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1. ANTECEDENTES

La redaccién del presente proyecto responde a la definicién y justificacion y de las actuaciones que han de realizarse para
la adecuacion de la sefializacion existente en el trazado de la Via Verde del Plazaola en la Comunidad Foral de Navarra.

El contexto en el que se enmarca el proyecto tiene su origen en la Conferencia Sectorial de Turismo, que en su reunién
del dia 28 de julio de 2021, de acuerdo con lo previsto en el orden del dia, ratifico la aprobacion de la Estrategia de
Sostenibilidad Turistica en Destino, marco del Programa de Sostenibilidad Turistica en Destinos.

Dicha Estrategia se instrumenta en torno a Programas de Planes de Sostenibilidad Turistica en Destinos en los que
participan los tres niveles de administraciones turisticas: Administracion General del Estado, comunidades o ciudades
auténomas y entidades locales. Su aprobacion permitié el inicio de la convocatoria correspondiente al ejercicio 2021 del
Programa Extraordinario de Sostenibilidad Turistica en Destinos 2021-2023, dirigida a entidades locales, en el contexto
de la submedida 2 de la inversién 1 del Plan de Modernizacién y Competitividad del Sector Turistico - componente 14 del
Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia.

En el Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia (PRTR), y como parte del Componente 14, se ha incluido la
linea de inversion de Transformacién del modelo turistico hacia la sostenibilidad, que incluye el Programa de Planes de
Sostenibilidad Turistica en Destinos como submedida 2 de la inversion 1 (C14.11), estando los PSTD configurados como
mecanismos de actuacion cooperada entre los tres niveles de la Administracion. Este programa financia proyectos cuyos
créditos seran objeto de territorializacion. Ademas, con base en la Estrategia de Sostenibilidad Turistica en Destinos, fija
las condiciones de participacion de las comunidades autdnomas y las entidades locales, los &mbitos de aplicacién, los
umbrales minimos de inversion, el procedimiento de presentacién de las propuestas y las reglas para su aprobacion,
ejecucion y justificacion.

La Resolucion del 23 de diciembre de 2021, de la Secretaria de Estado de Turismo, por la que se publica el Acuerdo de
la Conferencia Sectorial de Turismo del 21 de diciembre de 2021, en el que se fijan los criterios de distribucién, asi como
el reparto resultante para las comunidades auténomas, del crédito destinado a la financiacion de actuaciones de inversién
por parte de entidades locales en el marco del Componente 14 - Inversion 1 del Plan de Recuperacion, Transformacion y
Resiliencia.

El "Plan de Sostenibilidad Turistica en Destino “Plazaola-Sakana-Ultzamaldea” tiene como objetivo principal hacer de
«Plazaola-Sakana-Ultzamaldea» un destino turistico sostenible, accesible y auténtico que contribuya a transformar el
sector turistico, utilizando fondos europeos Next Generation del Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia. Este
plan se centra en la sostenibilidad medioambiental, socioeconomica y territorial, con el objetivo de crear un destino turistico
inteligente y proveedor de ecoturismo de calidad.

La intervencién propuesta en el PSTD Plazaola-Sakana-Ultzamaldea se centra en asegurar los pilares que permitan el
desarrollo de una industria turistica sostenible dentro del segmento del cicloturismo, la movilidad sostenible y la
accesibilidad, lo que procure empleo, bienestar y conservacién del patrimonio y los ecosistemas. Se elige la movilidad
sostenible como segmento protagonista ya que es el recurso turistico propio con mayor potencial competitivo en el
mercado, pe ro también como respuesta a otros factores:

= Las prioridades manifestadas por el residente y los agentes mediante la participacion.

= Una postura econémica y social de responsabilidad con el medioambiente y los modelos sostenibles de
desarrollo desde las administraciones y el tejido empresarial.

= Y también como respuesta adaptativa a una situacion coyuntural mundial que reorienta las tendencias de la
demanda hacia modelos no contaminantes, sostenibles, no masificados y respetuosos con la poblacién vy el

patrimonio.
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Las actuaciones propuestas en el PSTD Plazaola-Sakana-Ultzamaldea responden a estos factores, y se alinean con
proyectos de mayor alcance como son los Objetivos del Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas, la Estrategia Europea
de Investigacién e Innovacién para la especializacion Inteligente (RIS3), el Plan Espafia Puede, el Plan Reactivar Navarra,
la Estrategia de Especializacion Inteligente de Navarra (S3), El Plan Estratégico de Turismo de Navarra 2018-2025, el
Plan del Pirineo 2020 y las ACD Navarra Rural y Camino de Santiago. Las actuaciones e intervenciones planteadas en
este PSTD Plazaola-Sakana-Ultzamaldea son un exponente del modelo de turismo que se busca y responden a los
siguientes principios:

= Sostenibilidad: Un compromiso con el futuro que implica trabajar desde la perspectiva de legar a las futuras
generaciones un entorno mejor preservado, una sociedad mas justa y una mejora de la calidad de vida.

=  Enfoque transversal: Conscientes de que son muchos y variados los elementos que interactian en la actividad
turistica de forma interrelacionada, provocando efectos en otros ambitos.

= Participacion y foco en el residente: actuaciones compartidas y solidarias de todos los agentes sociales: sector
privado, administraciones publicas y conjunto social.

= Innovacion y digitalizacion: EI dinamismo del sector, la evolucion de la tecnologia y la alta competitividad nos
obliga a una permanente atencion a los cambios, un espiritu de mejora continua y un esfuerzo por la permanente
incorporacion de conocimiento y de medios digitales.

= Factibilidad: EI PSTD plantea actuaciones posibles y realistas, contrastadas, consensuadas, y la mayoria
recogidas en proyectos técnicos previos (ver anexos) que garantizan la viabilidad y necesidad de su
implantacion.

En resumen, el PSTD Plazaola-Sakana-Ultzamaldea es una propuesta que parte del analisis y la participacion, viable,
factible, coherente con su estrategia territorial de desarrollo y alineada con los planes de alcance regional, nacional e
internacional, que precisa de un necesario impulso financiero que posibilite la materializacién de los efectos positivos
asociados en materia de empleo, bienestar, lucha contra el cambio climatico, preservacion del patrimonio cultural local y
natural y el impulso de la digitalizacion.

2. OBJETIVOS DEL PSTD

2.1. Objetivo general

El objetivo general del presente plan consiste en hacer de "Plazaola — Sakana - Ultzamaldea" un destino turistico
sostenible, accesible y auténtico que contribuya a transformar el sector turistico y a aumentar su peso en la economia
local, favoreciendo la generaciéon de empleo y el mantenimiento de los servicios en los pequefios nucleos rurales.
Implantar un modelo de gestién participativa, basado en la colaboracion entre entidades publicas, agentes turisticos y la
ciudadania, que posibilite la gestion sostenible de los recursos, la compatibilidad con otras actividades y el respeto a la
identidad local.

2.2. Objetivos especificos
Los objetivos especificos del plan del territorio se basan en los puntos que se describen a continuacion:

1. Configurar un destino resiliente y sostenible, adaptando las infraestructuras a los efectos del cambio climatico,
especialmente frente a los riesgos y efectos de las inundaciones y promoviendo la eficiencia energética de
equipamientos e infraestructuras.

2. Mejorar el uso de los espacios y recursos naturales del territorio, promoviendo un uso mas sostenible y
corrigiendo los efectos no deseados generados en algunos emplazamientos.
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3. Posicionar al destino "Plazaola-Sakana-Ultzamaldea" como destino de cicloturismo y naturaleza a nivel nacional
e internacional, generando una oferta diferenciada y competitiva, basada en una amplia red de rutas ciclables,
de senderos y de patrimonio que vertebre el territorio, apoyada en la digitalizacion y accesible para personas
con necesidades especificas.

4. Impulsar el desarrollo de productos turisticos sostenibles en torno al cicloturismo, el senderismo, los deportes
tradicionales (pelota, deporte rural...), el patrimonio, la lengua (euskera) y la gastronomia, en base a la
cooperacion entre empresas del sector y el apoyo de las administraciones.

5. Promover un destino accesible, facilitando el desarrollo de infraestructuras que permitan su uso por personas
con necesidades especiales y sensibilizando y apoyando a las empresas turisticas en la adecuacion de sus
equipamientos y servicios. 6. Desarrollar un nuevo modelo de gestion del destino, basado en la
profesionalizacién y en la cooperacion y la participacion pablico-privada.

3. OBJETIVOS DEL PROYECTO OBJETO DE ACTUACIONES

3.1. Objetivo general

ACTUACION 4 PSTD: Infraestructuras y servicios para la movilidad sostenible

La movilidad sostenible y el cicloturismo son un elemento principal en la identidad de Plazaola-Sakana-Ulltzamaldea como
territorio. Ademas de contar con un producto consolidado como la via verde del Plazaola, se ha dado impulso a otras
infraestructuras para la movilidad sostenible como son los senderos y vias ciclables.

La apuesta por la oferta de movilidad sostenible adaptada a personas con discapacidad contribuira a mejorar la
accesibilidad del destino tanto para habitantes como visitantes de la zona. La actuacion pretende mejorar las
infraestructuras y servicios para la movilidad sostenible a través de 4 acciones y sub-acciones:

1. Red de puntos de servicio para ciclistas. Etiqueta 075 (100%).
2. Red comarcal interconectada de senderos naturales (150.000 €). Etiqueta 075 (100%).
3. Ampliacién y mejora de las infraestructuras ciclables del destino:
a. Renovacion de sefializacion en vias verdes con criterios de accesibilidad. Etiqueta 075 (100%).
4. Desarrollo de tramos accesibles en senderos y vias ciclables:
a. Desarrollo de tramo accesible en via verde del Plazaola. Etiqueta 075 (100%).

3.2. Objetivos especificos
Las actuaciones englobadas en la actuacién 4 son las de objeto especifico en este proyecto:

= Renovacion general de la sefializacion en el tramo de Via Verde del Plazaola en Navarra y el tramo de
variante en Mugiro.
= Incorporacion de nueva sefializacion direccional e interpretativa con criterios de accesibilidad.

El objeto del proyecto que se desarrolla es el de desagregar, matizar y definir para las actuaciones anteriores los criterios
técnicos necesarios para que se puedan licitar los trabajos para la instalacion de sefializacion. La documentacion técnica
recogera los trabajos de instalacion. Se exponen las actuaciones que sera preciso ejecutar para poder ofrecer a los
usuarios las maximas calidades con los minimos trastornos e incomodidades, a la vez de conseguir que las cargas
econdmicas de ejecucion y mantenimiento sean las mas adecuadas y beneficiosas.

Toda la documentacion basica sera sometida a su consideracion y aprobacion, si procede, y en su caso, sirviendo para
la tramitacidn de autorizaciones y del oportuno expediente para la posterior contratacion de la obra.
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4. RENOVACION GENERAL DE LA SENALIZACION EN EL TRAMO DE ViA VERDE DEL PLAZAOLA

4.1. Identificacion de actuaciones. Creacion de base de datos de senalizacion.

Se ha realizado un pormenorizado andlisis del estado actual de la sefializacion en el tramo de la Via Verde y de su tramo
de variante en Mugiro. Para ello se ha recorrido todo el trazado y se han inventariado todas las sefales existentes. El
resultado es una base de datos en GIS donde se recoge toda la sefializacién existente y se identifica, ademas del tipo de
sefializacion, su estado de conservacidn y las acciones a ejecutar en la sefial si la misma lo requiere.

Esta base de datos SIG se adjunta de forma complementaria al proyecto, tanto en formato .shp (Shapefile) como Excel.
Ademas, en el Anejo N°6 se pueden consultar las fichas detalladas de cada sefial, identificando cada una de ellas con las
caracteristicas, los trabajos a realizar (en su caso) y fotografia de la sefial actual.

4.2, Actuaciones a desarrollar para la renovacion de la sefalizacion

Del trabajo de campo y el inventario de sefializacién se determinan los trabajos de retirada, sustituciéon y mantenimiento
de la sefializacion. A modo resumen, se precisa del suministro a pie de obra y su instalacién, de las siguientes sefiales,
segun los criterios del “Manual de Sefializacion y Elementos Auxiliares de los Caminos Naturales” (v.26-03-2012)
publicado por el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion

A continuacién, se muestra una tabla resumen de la tipologia de sefializacién a suministrar y sus unidades.

CODIGO DESCRIPCION CANTIDAD
C00.01 DESMONTAJE Y RETIRADA DE SENALIZACION EXISTENTE 17
F11001 SENAL TIPO CN-00 SIMPLE INFORMATIVA 2
F11003 SENAL TIPO CN-02 INFORMATIVA 1
F11004S SENAL TIPO CN-03 DIRECCIONAL SIMPLE (INSTALACION DE POSTE Y COLOCACION) 1
F11004D  SENAL TIPO CN-03 DIRECCIONAL DOBLE (INSTALACION DE POSTE Y COLOCACION) 7
F11005 SENAL TIPO CN-03 DIRECCIONAL (INSTALACION SOBRE POSTE EXISTENTE) 22
F11007 SENAL TIPO CN-05 DIRECCIONAL (INSTALACION DE POSTE Y COLOCACION) 4
F11008 SENAL TIPO CN-05 DIRECCIONAL (INSTALACION SOBRE POSTE EXISTENTE) 2
F11010 SENAL TIPO CN-06 DIRECCIONAL (INSTALACION DE POSTE Y COLOCACION) 24
F11011 SENAL TIPO CN-07 PREVENTIVA (INSTALACION DE POSTEY COLOCACION) 25
F11012 SENAL TIPO CN-07 PREVENTIVA (INSTALACION SOBRE POSTE EXISTENTE) 55
F11013 SENAL TIPO CN-08 PREVENTIVA (INSTALACION DE POSTE Y COLOCACION) 3
F11015 SENAL TIPO CN-09 TEMATICA (INSTALACION DE POSTE Y COLOCACION) 1
F11016 SENAL TIPO CN-10 TEMATICA (INSTALACION DE POSTE Y COLOCACION) 1

F11017 SENAL TIPO CN-11 DIRECCIONAL (INSTALACION DE POSTE Y COLOCACION)
P38019 CHAPA ALUMINIO SERIGRAFIADA 377X100 MM (VITOLA)
P38002 PANEL CARTEL INFORMATIVO CN-00

[ NN

El contenido, disefio y maquetacion de las sefiales se ajustaran a las especificaciones del Programa Caminos Naturales
del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion.
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4.3. Descripcion general de las sefnales a suministrar e instalar
Los elementos, materiales y disefios a continuacion descritos estan completamente definidos en el Manual de sefializacion
y elementos auxiliares (v.26-03-2012) de Caminos Naturales que puede consultarse en la pagina web del Ministerio en la

seccion de “publicaciones”, su enlace es:

https://www.mapa.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/caminos-naturales/publicaciones/manual_senales.aspx

Dentro del mencionado Manual, los elementos que afectan a este pliego se detallan en:

a) Definicion de los elementos graficos (marcas corporativas, tipografias, cromatica, grafia): Capitulo 3: Definicién
de los elementos gréaficos basicos

b) Caracteristicas de los elementos de sefializacién (composicién y medidas): Capitulo 4: Elementos de
sefializacion

c) Las caracteristicas técnicas de los materiales a emplear: Capitulo 6: Caracteristicas técnicas. Apartado 6.2:
Materiales constructivos (pags. 250-260 inclusive)

d) Caracteristicas y disefio de las composiciones graficas: Anexo Ill Composiciones graficas

Ademas de lo anterior, en el Anexo | se muestran unas fichas descriptivas, a modo de resumen, de cada tipo de
sefializacion a suministrar e instalar.

4.3.1. Seiiales informativas

PANEL PARA SENAL TIPO CN-00:

Panel informativo rectangular de dimensiones 1822 x 1470 mm horizontal de chapa lisa de acero galvanizado en caliente
de 1,8 mm % 0,2 de espesor, esmaltado por ambas caras, con el contenido grafico de la sefial impreso en vinilo adhesivo
y con un laminado protector final. Dimensiones segun el Manual. Incluye amarre especial de fijacion a su soporte de
madera y tornilleria de acero galvanizado para su montaje.

PANEL PARA SENAL TIPO CN-02:

Panel informativo rectangular de dimensiones 1188 x 1050 mm horizontal de chapa de acero galvanizado en caliente de
1,8 mm 0,2 de espesor con un refuerzo perimetral de 25 mm de anchura, formado por la misma chapa del panel plegada
en angulo recto. Esmaltado por ambas caras, con el contenido grafico de la sefial impreso en vinilo adhesivo y un lacado
de proteccién final.

Dimensiones segln Manual. Incluye amarre especial de fijacién a su soporte de madera y tornilleria de acero galvanizado
para su montaje.

PANELES PARA SENALES TIPO CN-11:

Panel informativo rectangular de chapa de acero galvanizado en caliente 1,8 mm +0,2 de espesor, esmaltado por ambas
caras y con el contenido grafico de la sefial en serigrafia y vinilo de corte con un laminado de proteccién final. Dimensiones
segun Manual. Incluye aguijeros y clavos espiralados cincados para su montaje.
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4.3.2. Seiiales direccionales

PANEL PARA SENAL TIPO CN-03:

Panel direccional rectangular tipo flecha de chapa de acero galvanizado en caliente de 1,8 mm 0,2 de espesor,
completamente esmaltado y con el contenido grafico de la sefial en serigrafia y vinilo de corte y con un lacado de
proteccion final. Dimensiones segin Manual. Incluye amarre especial de fijacién a su soporte de madera y tornilleria de
acero galvanizado para su montaje.

PANEL PARA SENAL TIPO CN-05:

Panel direccional cuadrado de chapa de acero galvanizado en caliente de 1,8 mm +0,2 de espesor, completamente
esmaltado y con el contenido grafico de la sefial en serigrafia y vinilo de corte y con un lacado de proteccién final.
Dimensiones seglin Manual. Incluye amarre especial de fijacién a su soporte de madera y tornilleria de acero galvanizado
para su montaje.

PANEL PARA SENAL TIPO CN-06 (VITOLA):

Panel direccional rectangular tipo vitola de chapa de aluminio de 1,5 mm de espesor, completamente esmaltado y con el
contenido grafico de la sefial en serigrafia y con un laminado de proteccién final. Dimensiones segln Manual. Incluye
clavos espiralados cincados para su montaje.

4.3.3. Sefales preventivas

PANELES PARA SENALES TIPO CN-07 Y CN-08:

Paneles preventivos rectangulares de chapa de acero galvanizado en caliente 1,8 mm 0,2 de espesor, completamente
esmaltados y con el contenido grafico de la sefial en serigrafia y vinilo de corte y con un lacado de proteccion final.
Dimensiones segun Manual. Incluye amarre especial de fijacidén a su soporte de madera, agujeros y tornilleria de acero
galvanizado para su montaje.

4.3.4. Seiiales tematicas

PANELES PARA SENALES TIPO CN-09:

Panel temético rectangular tipo atril de chapa de acero galvanizado en caliente 1,8 mm £0,2 de espesor, completamente
esmaltado y con el contenido gréfico de la sefial impreso en vinilo adhesivo y con un lacado de proteccién final.
Dimensiones segun Manual de Sefializacién de los Caminos Naturales. Incluye bastidor cilindrico de acero para fijacion a
su soporte de madera, agujeros y clavos espiralados cincados para su montaje.

PANELES PARA SENALES TIPO CN-10:

Panel tematico rectangular tipo mesa de chapa de acero galvanizado en caliente 1,8 mm 0,2 de espesor, completamente
esmaltado y con el contenido gréfico de la sefial impreso en vinilo adhesivo y con un lacado de proteccién final.
Dimensiones seglin Manual de Sefializacion de los Caminos Naturales. Incluye bastidores cilindricos de acero para fijacion
a su soporte de madera, agujeros y clavos espiralados cincados para su montaje.
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4.4. Descripcion detallada de paneles, acabados y amarres
4.4.1. Placa metalica, sujeciones y vinilo impreso para sefial CN-00

La placa de acero es plana, no lleva plegado de refuerzo perimetral, tiene unas dimensiones de 1.822 x 1.470 mm y va
sujeta a la estructura con dos tablones de madera, situados arriba y abajo de la misma y de seccion rectangular y
dimensiones 150 x 70 mm, que se atornillan a los verticales mediante tornillos tirafondos de cabeza hexagonal. Los postes
llevan un rebaje de 30 mm para que se pueda apoyar el conjunto de la chapa y el tableado machihembrado.

Debe venir preparada para su montaje con 22 taladros para tornilleria de métrica 4x35 mm, 12 entre los refuerzos
perimetral superior e inferior, y 10 entre los refuerzos perimetrales a derecha e izquierda. La sujecion de la placa metalica
se realiza utilizando tornillos tirafondos para madera de métrica 4 x 35 mm, de forma que quede centrado en el bastidor
de tablones de madera que sirve de soporte. Este bastidor esta formado por un tableado machihembrado de 20 mm de
espesor.

Los tornillos de sujecion deben ser de acero galvanizado debidamente protegido contra la corrosion mediante un
galvanizado Fe/Zn 25¢ o un galvanizado en caliente Z275. Los detalles del montaje pueden consultarse en los esquemas
de los apartados 4.2 y 4.3, pags.163-193 del Manual.

Sobre la placa, lacada por ambas caras, se pegara un vinilo de impresion con tinta de exteriores con el contenido. Los
esquemas de las composiciones pueden consultarse en las paginas 34-48 y las plantillas en el Anexo lll del Manual. Sobre
el panel se aplicara un laminado transparente de proteccion.

4.4.2. Placa metalica, sujeciones y vinilo impreso para sefal CN-02
La placa de acero tiene unas dimensiones de 1.188 x 1050 mm con plegado de refuerzo perimetral de 25 mm.

El anclaje de la placa de acero se realiza mediante cuatro chapas de fijacién o amarres. Cada una de estas piezas es de
acero galvanizado plegado de 1,8 mm de espesor. Sobre cada poste se adaptan dos chapas de fijacién, cuyas medidas
son 200 mm de longitud y 85 mm de ancho con 4 taladros de métrica 8 mm. A su vez, los paneles deben venir preparados
para su montaje con 16 taladros para tornilleria de métrica 8 mm, 4 en su refuerzo perimetral superior, 4 en su refuerzo
perimetral inferior y 4 en cada uno de sus laterales. Dichos taladros se sitian a la misma distancia del centro de la chapa,
distanciados 45 mm entre si en el perimetro superior e inferior y equidistantes en los laterales, segun se indica en las
figuras 7'y 8. Cada chapa debe incluir, por tanto, 4 amarres especiales de fijacion y la tornilleria necesaria para el montaje
completo de los mismos sobre sus soportes de madera.

Cada chapa de fijacién incluye:

= 2tornillos tirafondos para madera y métrica 8 x 60 mm, para el montaje del amarre sobre el soporte de madera.
= 2tornillos tirafondos para madera de cabeza hexagonal de métrica 8x60 mm, para el montaje de la chapa sobre
el amarre especial.

Los detalles del montaje pueden consultarse en los esquemas de los apartados 4.2 y 4.3, pags.163-193 del Manual. Sobre
la placa, lacada por ambas caras, se pegaré un vinilo de impresion con tinta de exteriores con el contenido. Los esquemas
de las composiciones pueden consultarse en las paginas 49-75 y las plantillas en el Anexo Ill del Manual. Sobre el panel
se aplicara un lacado transparente de proteccién.
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4.4.3. Placa metalica, sujeciones y serigrafia para sefal CN-03
La placa de acero tiene unas dimensiones de 1188 x 1050 mm con un plegado de refuerzo perimetral de 25 mm.

El anclaje de los paneles a los postes de madera se realiza mediante un amarre especial de fijacion, de una sola pieza,
de chapa de acero galvanizado plegada de 1,8 mm de espesor. Se debe adaptar a la altura de cada panel, debe ser
siempre del mismo ancho y debe llevar 6 taladros de métrica 8 mm. A su vez, los paneles deben venir preparados para
su montaje con 4 taladros para tornilleria de métrica 8 mm, 2 en su refuerzo perimetral superior y 2 en su refuerzo
perimetral inferior. Dichos taladros se deben situar a la misma distancia del centro del panel y distanciados 45 mm entre
si.

Cada amarre incluye:

= 2 tornillos tirafondos para madera de cabeza hexagonal y métrica 8 x 60 mm (para el montaje del amarre sobre
el soporte de madera).

= 4 tornillos de cabeza hexagonal y paso normal de métrica 8 x 30 mm y 4 tuercas hexagonales adecuadas para
dichos tornillos (para el montaje del panel sobre el amarre especial).

Los detalles del montaje pueden consultarse en los esquemas de los apartados 4.2 y 4.3, pags.174-176 y 194-195 del
Manual.

En caso de emplearse otros soportes cilindricos como farolas y otros elementos urbanos similares, el anclaje se realiza
mediante dos abrazaderas metalicas de 20 mm de ancho y longitud variable, en funcion del diametro del poste en el que
se ubiquen, y dos amarres de fijacién, de una sola pieza plegada, de acero galvanizado y 1,8 mm de espesor, que actlan
como pasador de las abrazaderas citadas.

Sobre la placa esmaltada, por ambas caras, se serigrafiara el bloque de cabecera (marca CCNN, nombre del camino
natural y etapa) e imprimir4 en vinilo de corte el resto de contenido (bloque de informacién). Los esquemas de las
composiciones pueden consultarse en las paginas 76-83 y las plantillas en el Anexo Il del Manual. Sobre el panel se
aplicara un lacado transparente de proteccion.

4.4.4. Placa metalica, sujeciones y serigrafia para sefial CN-05

La placa de acero tiene unas dimensiones de 420 x 420 mm con un plegado de refuerzo perimetral de 25 mm.

El anclaje de los paneles se realiza mediante un amarre especial de fijacién, de una sola pieza, de chapa de acero
galvanizado plegada de 1,8 mm de espesor. Se debe adaptar a la altura de cada panel, debe ser siempre del mismo
ancho y debe llevar 6 taladros de métrica 8 mm. A su vez, los paneles deben venir preparados para su montaje con 4
taladros para tornilleria de métrica 8 mm, 2 en su refuerzo perimetral superior y 2 en su refuerzo perimetral inferior. Dichos
taladros se deben situar a la misma distancia del centro del panel y distanciados 45 mm entre si.

Cada amarre incluye:

= 2 tornillos tirafondos para madera de cabeza hexagonal y métrica 8 x 60 mm (para el montaje del amarre sobre
el soporte de madera)

= 4 tornillos de cabeza hexagonal y paso normal de métrica 8 x 30 mm y 4 tuercas hexagonales adecuadas para
dichos tornillos (para el montaje del panel sobre el amarre especial).
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En caso de emplearse otros soportes cilindricos como farolas y otros elementos urbanos similares, el anclaje se realiza
mediante dos abrazaderas metélicas de 20 mm de ancho y longitud variable, en funcion del diametro del poste en el que
se ubiquen, y dos amarres de fijacién, de una sola pieza plegada, de acero galvanizado y 1,8 mm de espesor, que actian
como pasador de las abrazaderas citadas.

Los detalles del montaje pueden consultarse en los esquemas de los apartados 4.2 y 4.3, pags.177-178 y 194-195 del
Manual.

Sobre la placa esmaltada, por ambas caras, se serigrafiara el bloque de cabecera (marca CCNN, nombre del camino
natural y etapa) e imprimira en vinilo de corte el resto de contenido (bloque de informacién). Los esquemas de las
composiciones pueden consultarse en las paginas 84-93 y las plantillas en el Anexo Il del Manual. Sobre el panel se
aplicara un lacado transparente de proteccion.

4.4.5. Placa metalica, sujeciones y serigrafia para sefial CN-06 (vitola)

La placa de aluminio o vitola tiene unas dimensiones de 377 x 100 mm con un espesor de 1.5 mm. Las vitolas se fijan al
correspondiente soporte de madera utilizando cuatro clavos espiralados de métrica 4 x 40 mm (longitud minima). Las
vitolas deben venir preparadas para su montaje con un taladro en cada uno de sus extremos adecuado para este tipo de
clavos.

Los clavos pueden ser de acero cincado negro trivalente, galvanizados en caliente o ser de acero inoxidable. Los detalles
del montaje pueden consultarse en los esquemas de los apartados 4.2 y 4.3, pags.179-180 y 198 del Manual.

Sobre la placa esmaltada se serigrafiara el contenido. Los esquemas de las composiciones pueden consultarse en las
paginas 94-99 y las plantillas en el Anexo lll del Manual. Sobre el panel se aplicara una l&mina protectora trasparente.

4.4.6. Placa metalica, sujeciones y serigrafia para sefial CN-07 y CN-08
La placa de acero tiene unas dimensiones de 420 x 891 mm con un plegado de refuerzo perimetral de 25 mm.

El anclaje de los paneles se realiza mediante un amarre especial de fijacién, de una sola pieza, de chapa de acero
galvanizado plegada de 1,8 mm de espesor. Se debe adaptar a la altura de cada panel, debe ser siempre del mismo
ancho y debe llevar 6 taladros de métrica 8 mm. A su vez, los paneles deben venir preparados para su montaje con 4
taladros para tornilleria de métrica 8 mm, 2 en su refuerzo perimetral superior y 2 en su refuerzo perimetral inferior. Dichos
taladros se deben situar a la misma distancia del centro del panel y distanciados 45 mm entre si.

Cada amarre incluye:

= 2tornillos tirafondos para madera de cabeza hexagonal y métrica 8 x 60 mm (para el montaje del amarre sobre
el soporte de madera).

= 4 tornillos de cabeza hexagonal y paso normal de métrica 8 x 30 mm y 4 tuercas hexagonales adecuadas para
dichos tornillos (para el montaje del panel sobre el amarre especial).

Los detalles del montaje pueden consultarse en los esquemas de los apartados 4.2 y 4.3, p4gs.181 -183 y 194-195 del
Manual.

Sobre la placa esmaltada, por ambas caras, se serigrafiara el bloque de cabecera (marca CCNN, nombre del camino
natural y etapa) e imprimira en vinilo de corte el resto de contenido (bloque de informacion). Los esquemas de las
composiciones pueden consultarse en las paginas 100-121 y las plantillas en el Anexo Il del Manual. Sobre el panel se
aplicara un lacado transparente de proteccion.
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4.4.7. Placa metalica, sujeciones y vinilo impreso para sefales CN-09 y CN-10

La placa de acero CN-09 tipo atril tiene unas dimensiones de 420 x 420 mm con un plegado de refuerzo perimetral de 25
mm. Lleva soldada en su base un bastidor de tubo de chapa.

La placa de acero CN-10 tipo mesa tiene unas dimensiones de 891 x 420 mm con un refuerzo con un refuerzo perimetral
(plegado) de 25 mm.

El anclaje de las sefiales CN-09 y CN-10 se realiza mediante una placa de amarre que va soldada a la chapa y sujeta al
poste mediante tres tornillos de cabeza hexagonal y métrica 8 x 60 mm. Los detalles del montaje pueden consultarse en
los esquemas de los apartados 4.2 y 4.3, pags.184 -185 y 196 del Manual.

Sobre las placas esmaltadas, se pegara un vinilo de impresion con tinta de exteriores con el contenido. Los esquemas de
las composiciones pueden consultarse en las paginas 122-146 y las plantillas en el Anexo Ill del Manual. Sobre los paneles
se aplicara un lacado transparente de proteccion.

4.4.8. Placa metalica, sujeciones y serigrafia para seiial CN-11

La placa de acero es plana y tiene unas dimensiones de 210 x 594 mm con un espesor de 1.8 mm. La placa CN-11 se fija
al soporte de madera utilizando cuatro clavos espiralados de métrica 4 mm. El poste lleva un rebaje de un espesor similar
al de la placa donde va empotrada. La placa debe venir preparada para su montaje con un taladro avellanado en cada
uno de sus extremos adecuado para este tipo de clavos.

Los clavos pueden ser de acero cincado negro trivalente, galvanizados en caliente o ser de acero inoxidable.

Los detalles del montaje pueden consultarse en los esquemas de los apartados 4.2 y 4.3, pags.186 y 197 del Manual.
Sobre la placa lacada se serigrafiara (bloque de cabecera) e imprimird en vinilo de corte el resto de contenido. Los

esquemas de las composiciones pueden consultarse en las paginas 147-152 y las plantillas en el Anexo Il del Manual.
Sobre el panel se aplicara un laminado transparente de proteccion o un lacado de proteccion.
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5. ACTUACIONES PARA LA MEJORA DE LA ACCESIBILIDAD
5.1. Implantacién de lenguaje Braille en sefializacion CN-00, CN-02, CN-09 y CN-10

Para una mejora de la accesibilidad de la ruta, se adaptaran los textos de los paneles en castellano (resumen y
simplificacién) para su conversion a lenguaje braille, asi como la creacién de las capas necesarias para su impresion,
adaptando el braille al espacio determinado y creacién de altorrelieve. El altorrelieve se creara para resaltar el nombre de
la ruta, asi como el perfil de ésta y el recorrido, aportando el nombre de los puntos méas relevantes en braille con indicador
de localizacion. Se implementara en las sefiales informativas CN-00, CN-02, CN-09 y CN-10.

5.2. Otras mejoras

1. Supervision y validacion del disefio grafico y del lenguaje claro de los textos: se implementara para las sefiales
informativas CN-00, CN-02, CN-09 y CN-10

2. Creacion de QR NavilLens gratuitos: se implementara para las sefiales informativas CN-00, CN-02, CN-09 y CN-
10

3. Generacion de contenidos web accesibles. Se implementara para las sefiales informativas CN-00, CN-02, CN-
09 y CN-10.

4. Seccion de accesibilidad para la web. Ademas, es necesaria la publicacion de informacién sobre la accesibilidad
de la via verde, de los tramos y de los contenidos accesibles de su sefializacion en la pagina web
https://www.plazaola.org.

5. Elaboracion de los contenidos necesarios en formatos accesibles (Lectura Facil y Lengua de Signos).

6. CARTOGRAFIA

En la elaboracién de la documentacion grafica del proyecto se tomé como base la cartografia del Mapa Topogréfico
Nacional a escalas 1:25.000 (MTN25), 1:50.000 (MTN50) y 1:200.000 (MTN200), asi como las ortofotos PNOA de méxima
actualidad, todo ello obtenido del Instituto Geogréafico Nacional.

Todas las actuaciones han sido debidamente georreferenciadas y de forma complementaria al proyecto se adjuntan la
capa de puntos georreferenciados con su informacién asociada, en formato .kmz de Google Earth y en formato .shp para
visualizacién en GIS

7. GEOLOGIA Y GEOTECNIA

Dada la naturaleza de las obras, su localizacion teniendo lugar sobre viales ya existentes, en terrenos ya estabilizados,
no se considera preciso el estudio detallado de la geologia y geotecnia de los terrenos sobre los que asientan el conjunto
de las obras.

Ademas de esto, destacar que las actuaciones se realizaran principalmente en superficie, por lo que no se contemplan
grandes excavaciones o estructuras con cimentaciones, en las que tenga un papel importante la capacidad portante del
terreno.
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8. PLANEAMIENTO URBANISTICO

La disponibilidad de los espacios publicos donde se realizaran las actuaciones ha sido verificada in situ, al tratarse de
actuaciones de mantenimiento, con retirada y sustitucién de sefalizacion ya existente, no se requiere de nuevas
autorizaciones de instalacion, ya que fueron aprobadas por los distintos ayuntamientos.

No obstante, los Ayuntamientos de cada tramo de Via Verde donde se realizaran las actuaciones se haran cargo de las
correspondientes tramitaciones de las autorizaciones en caso de que sean necesarias. Dichas tramitaciones deberan ser
gestionadas en cualquier caso antes del inicio de los trabajos con la firma del Acta Comprobacién de Replanteo.

9. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Dado que las presentes actuaciones no se encuentran incluidas en ninguno de los supuestos contemplados en el Articulo
4.1 del Real Decreto 1627/1997, del 24 de octubre, por el que se establecen las Disposiciones Minimas de Seguridad y
Salud en las Obras de construccion, se incluird un Estudio Basico de Seguridad y Salud como Anexo de este proyecto.

Este estudio Basico precisa las normas de seguridad y salud, ademas de las prevenciones, que deben aplicarse durante
la ejecucion de la obra originada por el presente proyecto, de acuerdo con el articulo 6 del citado Real Decreto. Sirve para
dar las directrices basicas al contratista sobre sus obligaciones, bajo el control del Coordinador en materia de seguridad
y salud o de la Direccion Facultativa, de acuerdo con el articulo 7 del mismo Real Decreto.

10. JUSTIFICACION DE PRECIOS

Para la valoracion, en el presupuesto, de los costes de instalacién se establecié un conjunto de capitulos y unidades de
obra genéricas y partidas alzadas que permiten llevar a cabo unas mediciones ajustadas al detalle de la obra definida en
el presente proyecto. En base a todo esto, se calcula el presupuesto de la obra.

Los precios elementales se definieron segun:

= Convenio Colectivo del Sector de la construccion y obras publicas de Navarra.

=  Base de Cotizacién al Régimen General de la Seguridad Social y legislacion vigente al respecto.

= Precios vigentes para los distintos materiales empleados (cuadros de precios de tarigas del Grupo TRAGSA
para las obras en Caminos Naturales del MITECOS9.

= Experiencia en obras previas de proyectos analogos.

Con estos precios elementales y los rendimientos usuales en obras de estas caracteristicas, se obtienen los costes
directos de las distintas unidades de obra.
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11. PLAZO DE EJECUCION Y GARANTIA DE LA OBRA
11.1. Plazo de ejecucion
Se propone como suficiente el plazo de tres (3) meses para la correcta ejecucion de la obra proyectada.

En materia de definicion de los plazos de duracién del contrato y ejecucion del objeto del mismo, se atendera a lo dispuesto
en la Ley Foral 2/2018, de manera general en el art. 45 y mas concretamente en los puntos a continuacion expuestos.

El cumplimiento del contrato por el adjudicatario, asi como de los plazos parciales sefialados para su ejecucion sucesiva
y sus posibles prérrogas, se regiran de acuerdo a lo establecido en el Articulo 45 de la Ley Foral 2/2018, de 13 de abril,

de Contratos Publicos de Navarra.

La comprobacién de replanteo hecho previamente a la licitacion y al inicio del plazo de ejecucion, se fijara segin lo
contemplado en el Articulo 167 de la Ley Foral 2/2018, de 13 de abril, de Contratos Publicos.

La ejecucion del contrato de obras, y, por lo tanto, el inicio de los trabajos comenzara con el acta de comprobacion de
replanteo.

11.2. Plazo de garantia

Para la definicion de las garantias provisionales y definitivas en el desarrollo del presente proyecto, estas se definiran
segUn lo establecido en el art. 70 de la Ley Foral 2/2018.

Salvo que el pliego de clausulas administrativas particulares disponga uno mayor, el plazo de garantia sera de un (1) afio
a contar desde la recepcién de la obra.

Las posibles recepciones parciales de la obra estarén sujetas a lo dispuesto en el articulo 172 de la Ley Foral 2/2018.

12. PLAN DE OBRA

Los proyectos de obras deberan comprender un plan de obra de caracter indicativo, se acompafia como anexo a este
proyecto, el citado “Plan de obra™.

El programa de desarrollo de los trabajos o plan de obra, se esquematiza en un diagrama de barras en el que se muestra
de modo indicativo la financiacién de la obra, con plazos de ejecucion de sus partes fundamentales y los importes que
correspondera abonar por cada una de ellas.

Dicho Plan se basa en:
= Los volimenes de las diversas unidades de obra a ejecutar.
=  Lacomposicion de los equipos de maquinaria para su ejecucion.

=  Los rendimientos de los equipos y, para cada equipo, un determinado nimero de dias de utilizacion al mes.

De esto se obtienen los equipos necesarios para la ejecucion de la obra y el tiempo en semanas para cada actividad,
resultando un total de tres (3) meses para el correcto remate de las mismas.
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13. NORMATIVA DE CARACTER LEGAL O REGLAMENTARIO

13.1. Normativa de caracter general

El presente proyecto se encuentra sujeto a las instrucciones técnicas que sean de obligado cumplimiento, entre las que
se incluyen:

= Real Decreto 1098/2011, do 12 de octubre, por el que se aprobd el Reglamento General de la Ley de Contratos
de las Administraciones Publicas.

=  Pliego de Clausulas Administrativas Generales para la Contratacion de Obras del Estado, aprobado por el
Decreto 3854/1970, do 31 de diciembre.

= Real Decreto 842/2002, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico para baja tension, modificado por
Real Decreto 560/2010.

= |TC (Instrucciones Técnicas Complementarias): el REBT se desarrolla a través de las ITCs, que son documentos
técnicos que detallan las especificaciones para distintos tipos de instalaciones (viviendas, locales comerciales,
industrias, efc.).

=  EIREBT se desarrolla a través de las ITCs, que son documentos técnicos que detallan las especificaciones para
distintos tipos de instalaciones (viviendas, locales comerciales, industrias, etc.).

= Orden Foral 60/2015: regula el procedimiento que deben seguir los diferentes agentes y titulares de
instalaciones sujetas a normas de seguridad industrial, incluyendo las eléctricas.

13.2. Normativa de caracter especifico

ACERO GALVANIZADO:

= UNE-EN 10346:2015 Productos planos de acero recubiertos en continuo por inmersion en caliente. Condiciones
técnicas

= de suministro.

= UNE-EN UNE 135313:2014. Sefializacién vertical. Placas de chapa de acero galvanizada. Caracteristicas y
métodos de ensayo.

= UNE-EN ISO 2081:2018 Recubrimientos metélicos y otros recubrimientos inorganicos. Recubrimientos
electroliticos de cinc con tratamientos suplementarios sobre hierro o acero.

= UNE-EN ISO 1461:2010 Recubrimientos de galvanizacién en caliente sobre piezas de hierro y acero.
Especificaciones y métodos de ensayo. (ISO 1461:209).

TORNILLERIA:
= UNE-EN ISO 2081:2018 Recubrimientos metélicos y otros recubrimientos inorgénicos. Recubrimientos
electroliticos de cinc con tratamientos suplementarios sobre hierro o acero.
= UNE-EN ISO 10684:2006/AC:2009 Elementos de fijacion. Recubrimientos por galvanizacién en caliente (ISO
10684:2004/Cor 1:2008)
ESMALTE:

= UNE 135331:2011 Sefializacién vertical. Sefiales metalicas permanentes. Zona no retrorreflectante. Pinturas.
Caracteristicas y métodos de ensayo.
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14. REVISION DE PRECIOS

Segun el art. 111 de la Ley Foral 2/2018, por el plazo, precio y caracteristicas de la obra proyectada, no son de esperar
circunstancias que provoquen una demora que justifique la procedencia de la revision de precios.

15. RESUMEN DE PRESUPUESTOS

Para la elaboracion del Presupuesto de este proyecto se aplicaron los precios unitarios en los que se tuvieron en cuenta
las ultimas disposiciones sobre jornales, cargas sociales, materiales, transportes, etc., vigentes en la actualidad para este
tipo de obras, incrementados con el IVA reglamentario.

Aplicados a cada unidad de la obra proyectada los diferentes precios unitarios resultan los siguientes Presupuestos:
15.1 Presupuesto de Ejecucion Material

Del resultado obtenido por la suma de los productos del numero de cada unidad de obra, deducido en el Capitulo |
Mediciones, por su precio unitario y de la partida alzada, se deriva el Presupuesto de Ejecucion Material, que asciende a
OCHENTA Y CUATRO MIL NOVECIENTOS SESENTA Y CINCO EUROS CON TREINTA Y TRES CENTIMOS
(84.965,33 €).

15.2 Presupuesto Base de Licitacion sin IVA

Incrementado el Presupuesto de Ejecucion Material de las obras en un 13% en concepto de Gastos Generales de la
empresa, gastos financieros, cargas fiscales, tasas de la Administraciéon y demas derivados de las obligaciones del
contrato, y en el 6% en concepto de Beneficio Industrial del contratista, que se aplicaran sobre el Presupuesto de Ejecucion
Material, se obtiene un Presupuesto Base de Licitacion sin IVA de CIENTO UN MIL CIENTO OCHO EUROS CON
SETENTA Y CUATRO CENTIMOS (101.108,74 €).

15.3 Presupuesto Base de Licitacion con IVA

A su vez, incrementando el Presupuesto Base de Licitacion sin IVA, en el 21% del Impuesto sobre el Valor Afiadido (IVA)
vigente, que se aplicara sobre la suma del presupuesto de ejecucion material y de todos los gastos generales de estructura
ya indicados, se obtiene un Presupuesto Base de Licitacion con I.V.A. de CIENTO VEINTIDOS MIL TRESCIENTOS
CUARENTA'Y UN EUROS CON CINCUENTA Y OCHO EUROS (122.341,58 €).

15.4 Presupuesto para conocimiento de la Administracion

Asciende el presupuesto de ejecucidn por contrata a la expresada cantidad de CIENTO VEINTIDOS MIL TRESCIENTOS
CUARENTA'Y UN EUROS CON CINCUENTA'Y OCHO EUROS (122.341,58 €).

PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL | 84.965,33 €

13,00% Gastos generales | 11.045,49 €

6,00% Beneficio industrial | 5.097,92 €

PRESUPUESTO BASE ANTES DE IMPUESTOS | 101.108,74 €

21% IVA | 21.232,84 €

PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA | 122.341,58 €
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16. DOCUMENTOS QUE INTEGRAN EL PROYECTO
DOCUMENTO N° 1: MEMORIA

- Memoria descriptiva
- Anejos a la memoria:
» Anejo n°1 - Caracteristicas técnicas de los elementos de sefializacion
*  Anejo n°2 - Coordinacién con otros organismos
*  Anejo n°3 — Programacién de los trabajos
*  Anejo n°4 - Estudio Basico de Seguridad y Salud
*  Anejo n° - Presupuesto para conocimiento de la administracion
»  Anejo n°% - Fichas descriptivas de sefializacion inventariada

DOCUMENTO N°2: PLANOS

1. Plano 1: Plano general de trazado de "Via Verde del Plazaola" en la Comunidad Foral de Navarra

2. Plano 2: Plano general de trazado de "Via Verde del Plazaola" en la Comunidad Foral de Navarra + Sefializacion
en recorrido.

3. Plano 3: Plano de sectorizacion de actuaciones de mejora de sefializacion en trazado de Via Verde

4. Planos 4-21: Planos detalle de sectores de actuaciones de mejora de sefializacién en trazado de Via Verde del
Plazaola.

DOCUMENTO N° 3: PLIEGO DE CONDICIONES
DOCUMENTO N° 4; PRESUPUESTO

- Cuadro de precios

- Presupuesto y mediciones

- Presupuestos Parciales
- Presupuesto Base de Licitacion
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Huarte, diciembre de 2025.
El técnico redactor

Fdo.: Francisco
Manuel Garcia Duran
Ingeniero Técnico Forestal
Colegiado n°% 5951
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ANEJO N°1

CARACTERISTICAS TECNICAS DE LOS
ELEMENTOS DE SENALIZACION
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1. SENAL TIPO CN-00 SIMPLE INFORMATIVA

CODIGO | DESCRIPCION

F11001 | "Cartelera con tejadillo” formada por dos soportes de madera de pino tratada en autoclave para clase de
uso IV (segun norma UNE-EN 335) de seccién cuadrangular de 150x150 mm, tejadillo de madera de 2500
mm de longitud y una anchura sobre la proyeccion horizontal de 990 mm para la proteccion de su panel
central de plancha de acero de medidas 1822x1470x2 mm con un vinilo con el contenido grafico de la
sefial y una lamina protectora. La tornilleria sera de acero. Colocacion y anclaje mediante puntas de acero
en zapatas de hormigén de 50x50x100 cm, situada 5 cm bajo la rasante. Segin manual de sefializacion
de Caminos Naturales.
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2. SENAL TIPO CN-02 INFORMATIVA

CODIGO | DESCRIPCION

F11003

Caminos Naturales.

"Cartel de informacion general" formado por dos soportes de madera de pino tratada en autoclave para
clase de uso IV (segun norma UNE-EN 335) de seccion circular de @ 120 mm y 3000 mm de altura, a los
que irén clavadas con clavos de acero galvanizado sendas placas corporativas de CN de aluminio
serigrafiadas, de didmetro interior 120 mm y 100 mm de altura, y panel central de plancha de acero de
medidas 1188x1050x2 mm. La tornilleria sera de acero. Colocacion y anclaje mediante puntas de acero
en zapatas de hormigén de 60x60x60 cm, situada 5 cm bajo la rasante. Segin manual de sefializacién de
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3. SENAL TIPO CN-03 DIRECCIONAL SIMPLE

cODIGO

DESCRIPCION

F11004S

Colocacion y anclaje de "Sefial direccional tipo CN-03" formado por un poste de madera de pino tratada
en autoclave para clase de uso IV (segin norma UNE-EN 335) de seccién circular de @ 120 mm y 3000
mm de altura, al que ira clavada con clavos de acero galvanizado una placa corporativa de CN de aluminio
serigrafiada, de diametro interior 120 mm y 100 mm de altura, y atornillado un panel flecha de plancha de
acero de medidas 594x210x2 mm. La tornilleria sera de acero galvanizado. Incluye montaje, transporte,
adecuacion posterior del terreno, colocacion y anclaje mediante puntas de acero en zapata de hormigén
de 60x60x60 cm, situada 5 cm bajo la rasante. Segiin manual de sefalizacion de Caminos Naturales.
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4. SENAL TIPO CN-03 DIRECCIONAL DOBLE

CODIGO | DESCRIPCION

F11004D | Colocacion y anclaje de "Sefial direccional tipo CN-03" formado por un poste de madera de pino tratada
en autoclave para clase de uso IV (segun norma UNE-EN 335) de seccién circular de @ 120 mm y 3000
mm de altura, al que ira clavada con clavos de acero galvanizado una placa corporativa de CN de aluminio
serigrafiada, de diametro interior 120 mmy 100 mm de altura, y atornillado dos paneles flecha de plancha
de acero de medidas 594x210x2 mm. La tornilleria sera de acero galvanizado. Incluye montaje, transporte,
adecuacion posterior del terreno, colocacion y anclaje mediante puntas de acero en zapata de hormigén
de 60x60x60 cm, situada 5 cm bajo la rasante. Segiin manual de sefalizacion de Caminos Naturales.
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5. SENAL TIPO CN-05 DIRECCIONAL

CODIGO | DESCRIPCION

F11007

Naturales.

Colocacion y anclaje de "Sefal de informacién direccional tipo CN-05 " formado por un poste de madera
de pino tratada en autoclave para clase de uso IV (segun norma UNE-EN 335) de seccion circular de @
120 mm y 3000 mm de altura, al que ira clavada con clavos de acero galvanizado una placa corporativa
de CN de aluminio serigrafiada, de didmetro interior 120 mm y 100 mm de altura, y atornillado un panel de
plancha de acero de medidas 420x420x2 mm. La tornilleria sera de acero galvanizado. Incluye montaje,
transporte, adecuacion posterior del terreno, colocacion y anclaje mediante puntas de acero en zapata de
hormigon de 60x60x60 cm, situada 5 cm bajo la rasante. Segin manual de sefializacion de Caminos
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6. SENAL TIPO CN-06 DIRECCIONAL

cODIGO

DESCRIPCION

F11010

Palo de seguimiento formado por un poste de madera de pino tratada en autoclave para clase de uso IV
(seguin norma UNE-EN 335) de seccion circular de @ 120 mm y 1500 mm de altura, al que iré clavado con
clavos de acero galvanizado una placa corporativa de CN de aluminio serigrafiada, de diametro interior
120 mm y 100 mm de altura. Incluye montaje, transporte, adecuacion posterior del terreno, colocacién y
anclaje mediante puntas de acero en zapata de hormigén de 40x40x40 cm, situada 5 cm bajo la rasante.
Segun manual de sefializacion de Caminos Naturales.
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7. SENAL TIPO CN-07 DIRECCIONAL

CODIGO | DESCRIPCION

F11011 | Colocacién y anclaje de "Sefial preventiva tipo CN-07 " formado por un poste de madera de pino tratada
en autoclave para clase de uso IV (segin norma UNE-EN 335) de seccién circular de @ 120 mm y 3000
mm de altura, al que ira clavado con clavos de acero galvanizado una placa corporativa de CN de aluminio
serigrafiada, de didmetro interior 120 mmy 100 mm de altura, y atornillado un panel fabricado con plancha
de acero de medidas 420x891x2 mm. La tornilleria sera de acero. Incluye montaje, transporte, adecuacion
posterior del terreno, colocacién y anclaje mediante puntas de acero en zapata de hormigén de 60x60x60
cm, situada 5 ¢cm bajo la rasante. Seguin manual de sefializacion de Caminos Naturales.
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8. SENAL TIPO CN-08 PREVENTIVA

CODIGO | DESCRIPCION

F11013 | Colocacion y anclaje de "Sefial preventiva tipo CN-08" formado por un poste de madera de pino tratada en
autoclave para clase de uso IV (segin norma UNE-EN 335) de seccién circular de @ 120 mm y 3000 mm
de altura, al que ira clavado con clavos de acero una placa corporativa de CN de aluminio serigrafiada, de
didmetro interior 120 mm y 100 mm de altura, y atornillado un panel de acero de medidas 420x891x2 mm.
La tornilleria sera de acero. Incluye montaje, transporte, adecuacion posterior del terreno, colocacion y
anclaje mediante puntas de acero en zapata de hormigdn de 60x60x60 cm, situada 5 cm bajo la rasante.
Segun manual de sefializacién de Caminos Naturales.
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9. SENAL TIPO CN-09 TEMATICA

CODIGO | DESCRIPCION

F11015 | Colocacion y anclaje de "Atril tematico tipo CN-09", formada por un soporte de madera de pino tratada en
autoclave para clase de uso IV (segin norma UNE-EN 335) de seccion circular de @ 120 mm y 1500 mm
de altura, al que se colocara un letrero inclinado 30° con respecto a la horizontal, de plancha de acero de
medidas 420x420x2mm. Incluye montaje, transporte, adecuacion posterior del terreno, colocacién y
anclaje mediante puntas de acero en zapata de hormigdn de 40x40x40 cm, situada 5 cm bajo la rasante.
Segun manual de sefializacion de Caminos Naturales.

CHN-09 Atril
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10. SENAL TIPO CN-10 TEMATICA

CODIGO | DESCRIPCION

F11016 | Colocacion y anclaje de "Mesa tematica" tipo CN-10" formada por dos soportes de madera de pino tratada
en autoclave para clase de uso IV (segiin norma UNE-EN 335) de seccién circular de @ 120 mm y 1500
mm de altura, al que se colocara un letrero inclinado 30° con respecto a la horizontal, de plancha de acero
de medidas 891x420x2mm. Incluye montaje, transporte, adecuacién posterior del terreno, colocacion y
anclaje mediante puntas de acero en zapatas de hormigon de 40x40x40 cm, situada 5 cm bajo la rasante.
Segun manual de sefializacion de Caminos Naturales.

CH-10 Mesa

/a5l

ESPESQOR DE
CHAPA 1,8 mm
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11. SENAL TIPO CN-11 DIRECCIONAL

CODIGO | DESCRIPCION
F11017

Colocacion y anclaje de "Hito kilométrico tipo CN-11" formado por un soporte de madera de pino tratada
en autoclave para clase de uso IV (seguin norma UNE-EN 335) de seccidn rectangular de 255x155 mm y
1000 mm de altura, al que se colocara una plancha de acero de medidas 210x594x2mm. Incluye montaje,
transporte, adecuacién posterior del terreno, colocacién y anclaje mediante puntas de acero en zapatas

de hormigon de 40x40x40 cm, situada 5 ¢cm bajo la rasante. Segun manual de sefializacion de Caminos
Naturales.

CH-11 Hito

RERAE UE W0ERA

\JALADRD SVELLANADO

EN CADA UND DE SUS
EXTRENOS ADECUADO FARA
CLAVOS ESMRALADOCS OF
VETRICA 4 M

12. CHAPA ALUMINIO SERIGRAFIADA 377X100 MM (VITOLA)

CODIGO | DESCRIPCION

P38019 | Suministro de placa corporativa de CN (VITOLA) compuesta por chapa de aluminio serigrafiada, de

diametro interior 120 mm y 100 mm de altura sujeta con clavos de acero. Segun manual de sefializacion
de Caminos Naturales.
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Huarte, diciembre de 2025.

El técnico redactor

A
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Fdo.: Francisco Manuel Garcia Duran
Ingeniero Técnico Forestal
Colegiado n°% 5951
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ANEJO N°2

COORDINACION CON OTROS ORGANISMOS
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1. INTRODUCCION

El conjunto de las obras recogidas en los documentos de proyecto se localiza en el ambito de edificios de titularidad
municipal y vias publicas donde se sustituiran las sefiales deterioradas por la nueva sefalizacion, por lo que no sera
necesaria la ocupacién de terrenos fuera del Dominio Publico.

Los permisos pertinentes y organismos a los que deberan remitirse para solicitar la autorizacion de actuacion necesaria
antes del comienzo de las obras, se nombran a continuacion.

Ayuntamiento de Leitza
Ayuntamiento de Larraun
Ayuntamiento de Lekumberri
Ayuntamiento de Imotz
Ayuntamiento de Irurtzun
Ayuntamiento de Arakil
Ayuntamiento de Itza

No ok wh -~

2. AFECCIONES

En cuanto a servicios afectados, se considera que, por la tipologia de la obra, y sus localizaciones, las afecciones seran
practicamente nulas. Ademas, la documentacion consultada, no contempla ningtin servicio afectado, ni perteneciente a la
Administracién Publica ni de suministro privado, ya que nos encontramos ante actuaciones superficiales.

Considerando lo anterior previo al inicio de los trabajos e instalacién de la sefializacion, se verificara por parte de la
empresa contratista las ubicaciones de instalacién con personal de cada ayuntamiento, o del Consorcio de la Via Verde
del Plazaola, para verificar si en la localizacion de los trabajos existen servicios afectados por la ejecucion de los mismos.

En el conjunto de las actuaciones contempladas en este documento, no se hace necesaria la realizacién de
expropiaciones, puesto que todas las actuaciones que se proponen se llevaran a cabo en el dominio publico, perteneciente
a los ayuntamientos en las que tendran lugar las actuaciones de instalacion. Se entiende, por tanto, que favoreceran la
mejora del entorno de la infraestructura, estando la totalidad del &rea delimitada a disposicién, al ser Dominio Publico.

Huarte, diciembre de 2025.
El técnico redactor

Fdo.: Francisco Manuel Garcia Durén
Ingeniero Técnico Forestal
Colegiado n° 5951
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ANEJO N°3

PROGRAMACION DE LOS TRABAJOS
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informacion accesible en los soportes informativos e interpretativos
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1. CONSIDERACIONES GENERALES

Se incluye en este Anejo un programa de trabajos de caracter indicativo, con prevision de tiempos y costes, estableciendo
unas condiciones temporales que se consideran razonables para la ejecucion de las obras.

Los plazos que se fijan en el Plan de Obra adjunto se corresponden con el conocimiento que se tiene actualmente de las
actuaciones a realizar, asi como de la problematica que previsiblemente se va a presentar. También se han tenido en
cuenta las unidades que resultan criticas para una adecuada ejecucion de la totalidad de las obras previstas y los
rendimientos habituales de la maquinaria de obra civil que se estima se utilizaran, estimando un desarrollo l6gico de los
trabajos.

A resultas de lo anterior se han establecido unas hipétesis de duracion, asociadas a situaciones con componente
administrativo que no deben de desestimarse, ya que son necesarias para el inicio y normal desarrollo de las obras
(aprobacion de determinados tramites y permisos...).

En definitiva, y en consonancia con lo anterior, el Plan de Obra que se acompafia debe de considerarse basicamente
como una propuesta orientativa, que sera desarrollada en su momento por el contratista adjudicatario de las obras de
referencia, adecuandolo a sus medios, disponibilidades y planteamientos de ejecucion.

2. DIAGRAMA DE BARRAS

Se acompafia un diagrama de barras (Gantt) representativo en el que se indica la duracién estimada y secuencial de las
actividades a realizar durante la ejecucién de las obras. Se ha realizado teniendo en cuenta, fundamentalmente,
condicionantes de caracter constructivo (orden logico de actividades, obligatoriedad de fases de ejecucion...).
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DOCUMENTO N° 1 — MEMORIA Y ANEJOS

PROYECTO TECNICO “MEJORA DE LA SENALIZACION DE LA ViA VERDE DEL PLAZAOLA Y LA IMPLEMENTACION DE INFORMACION ACCESIBLE EN LOS SOPORTES INFORMATIVOS E

INTERPRETATIVOS”
PLAN DE OBRAS
MESES IMPORTE IMPORTE
ACTIVIDADE
¢ S 1 2 3 P.E.M. %
MEJORAS EN SENALIZACION
Tramitacidn de autorizaciones y permisos
Retirada y sustitucion de sefializacion 50.092,10 74,57 %
MEJORAS EN ACCESIBILIDAD
Actuaciones implementacion informacion accesible 17.091,20 25,43 %
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ANEJO N°4

ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Financiado por Plan de Recuperacion, gio ;ﬂ 2
la Unién Europen Transformacion ,'a{ -5 R - R Gobierno ja4i Nafarroako %, y
NextiCanerationt Wy Resillencla s ¥ COMCO do Navarra 92! Gobernua 5., cederna garalur



l °> bidea Proyecto de ejecucion y direccion de obra para la mejora de la sefializacion de la Via Verde del Plazaola y la implementacion de
informacion accesible en los soportes informativos e interpretativos
DOCUMENTO N° 1 - MEMORIA'Y ANEJOS

1. MEMORIA INFORMATIVA
1.1. Objetivo del Estudio Basico de Seguridad y Salud

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se redacta como parte integrante del “PROYECTO DE EJECUCION Y
DIRECCION DE OBRA PARA LA MEJORA DE LA SENALIZACION DE LA ViA VERDE DEL PLAZAOLA Y LA
IMPLEMENTACION DE INFORMACION ACCESIBLE EN LOS SOPORTES INFORMATIVOS E INTERPRETATIVOS”

El Estudio Basico de Seguridad y Salud al que se refiere el apartado 2 del articulo 4 del Real Decreto 1627/1997, de 24
de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion,
identificando, analizando y estudiando los posibles riesgos laborales que puedan ser evitados, identificando las medidas
técnicas necesarias para ello; relacion de los riesgos que no pueden eliminarse, especificando las medidas preventivas y
protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos.

Asimismo, este Estudio Basico de Seguridad y Salud da cumplimiento a la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién
de Riesgos Laborables en lo referente a la obligacion del empresario titular de un centro de trabajo de informar y dar
instrucciones adecuadas, en relacion con los riesgos existentes en el centro de trabajo y las medidas de proteccién y
prevencion correspondientes.

En base a este Estudio Basico de Seguridad y Salud, el Contratista elaborara su Plan de Seguridad y Salud, en el que
tendra en cuenta las circunstancias particulares de los trabajos objeto del contrato. II.

En el Estudio Basico se contemplaran también las previsiones y las informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las
debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos.

1.2. Justificacion del Estudio Basico de Seguridad y Salud

De acuerdo con el apartado 1 del articulo 4 del Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, los proyectos de obras contendrén un estudio de seguridad
y salud cuando se de alguno de los supuestos siguientes:

=  Que el presupuesto base de licitacion del proyecto sea igual o superior a 450.759,08 euros.

= Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborales, empleandose en algin momento a mas de 20
trabajadores simultaneamente.

= Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del total de los
trabajadores en la obra, no sea superior a 500.

= Las obras de tineles, galerias, conducciones enterradas y presas.

Este Real Decreto establece, en el marco de la Ley de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, y sus
modificaciones, las disposiciones minimas de seguridad y de salud aplicables a las obras de construccion.

Las disposiciones del Real Decreto 39/1997, de 7 de enero, por lo que se aprueba el Reglamente de los Servicios de
Prevencion, se aplicaran plenamente, sin perjuicio de las disposiciones especificas previstas en el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre, ya citado.

Este Estudio se lleva a cabo para especificar las normas de seguridad y salud aplicables a la obra. También contempla,
durante la ejecucion de la misma, la identificacién y prevencion de los riesgos de accidentes laborales y enfermedades
profesionales, los riesgos derivados de otros trabajos de reparacion, conservacion, entretenimiento y mantenimiento, y el
de las instalaciones preceptivas de higiene y bienestar de los trabajadores.
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Asi mismo, servira para dar las directrices basicas al contratista 0 empresa constructora para llevar a cabo sus
obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos laborales, facilitando su desarrollo, bajo el control del Coordinador
en materia de seguridad y salud, el de la Direccién Facultativa, de acuerdo con el articulo 7 del Real Decreto 1627/1997,
de 24 de octubre.

Dado que en el desarrollo de la obra en cuestién no concurre ninguna de las circunstancias marcadas por el citado RD
1627/1997, se justifica la no obligatoriedad del Estudio de Seguridad y Salud.

2. CAMPO DE APLICACION

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud es de aplicacion en los trabajos de construccion, mantenimiento y
desguace o recuperacion de instalaciones de sefializacion.

3. PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES
3.1. Normas Oficiales

La relacién de normativa que a continuacion se presenta no pretende ser exhaustiva, se trata Unicamente de recoger la
normativa legal vigente en el momento de la edicion de este documento, que sea de aplicacion y del mayor interés para
la realizacién de los trabajos objeto del contrato al que se adjunta este Estudio Basico de Seguridad y Salud.

= Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborables.

= Real Decreto Legislativo 2/2015, de 23 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto
de los Trabajadores.

= Real Decreto 39/1995, de 17 de enero. Reglamento de los Servicios de Prevencion.

= Real Decreto 485/1997, de 14 de abril en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.

= Real Decreto 486/1997, de 14 de abril. Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo

= Real Decreto 487/1997, de 14 de abril relativo a la manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en
particular dorso lumbares, para los trabajadores.

= Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo relativo a la utilizacién por los trabajadores de los equipos de proteccidn
personal.

= Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio relativo a la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

= Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre. Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

= Real Decreto 614/2001, de 8 de junio relativo a la proteccién de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

= Cualquier otra disposicién sobre la materia actualmente en vigor o que se promulgue durante la vigencia de este
documento.

3.2. Previsiones e informaciones (tiles para trabajos posteriores

Entre otras se debera disponer de:

= Instrucciones de operacion normal y de emergencia

= Sefializacion clara de mandos de operacion y emergencia

= Dispositivos de proteccion personal y colectiva para trabajos posteriores de mantenimiento
= Equipos de rescate y auxilio para casos necesarios.
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4. MEMORIA DESCRIPTIVA
4.1 Aspectos generales

El Contratista acreditara ante CEDERNA GARALUR, la adecuada formacion y adiestramiento de todo el personal de la
obra en materia de Prevencion y Primeros Auxilios, de forma especial, frente a los riesgos eléctricos y de caida de altura.

La Direccion Facultativa comprobara que existe un plan de emergencia para atencidn del personal en caso de accidente
y que han sido contratados los servicios asistenciales adecuados. La direccion y teléfonos de estos servicios debera ser
colocada de forma visible en lugares estratégicos de la obra.

Antes de comenzar la jornada, los mandos procederan a planificar los trabajos de acuerdo con el plan establecido,
informando a todos los operarios claramente las maniobras a realizar, los posibles riesgos existentes y las medidas
preventivas y de proteccion a tener en cuenta para eliminarlos o minimizarlos. Deben cerciorarse de que todos lo han
entendido.

5. IDENTIFICACION DE RIESGOS

En funcién de las obras a realizar y de las fases de trabajo de cada una de ellas, se indican en los Anexos los riesgos méas
comunes, sin que su relacion sea exhaustiva.

5.1. Descripcion e identificacion de los riesgos

1. Caida de personas al mismo nivel: Este riesgo puede identificarse cuando existen en el suelo obstaculos o
sustancias que pueden provocar una caida por tropiezo o resbalén. Puede darse también por desniveles del
terreno, conducciones o cables, bancadas o tapas sobresalientes del terreno, por restos de materiales varios,
barro, tapas y losetas sin buen asentamiento, pequefias zanjas y hoyos, etc.

2. Caida de personas a distinto nivel: Existe este riesgo cuando se realizan trabajos en zonas elevadas en
instalaciones que, en este caso por construccion, no cuenta con una proteccion adecuada como barandilla,
murete, antepecho, barrera, etc., Esta situacidn de riesgo esta presente en los accesos a estas zonas. Otra
posibilidad de existencia de este riesgo lo constituyen los huecos sin proteccion ni sefializacion existente en
pisos y zonas de trabajo.

3. Caida de objetos: Posibilidad de caida de objetos o materiales durante la ejecucion de trabajo en un nivel
superior a otra zona de trabajo o en operaciones de transporte y elevacion por medios manuales 0 mecanicos.
Ademas, existe la posibilidad de caida de objetos que no se estdn manipulando y se desprenden de su
emplazamiento.

4. Desprendimientos, desplomes y derrumbes: Posibilidad de desplome o derrumbamiento de estructuras fijas
o temporales o de parte de ellas sobre la zona de trabajo. Con esta denominacion deben contemplarse la caida
de escaleras portatiles, cuando no se emplean en condiciones de seguridad, el desplome de los apoyos,
estructuras o andamios y el posible vuelco de cestas o grias en la elevacién del personal o traslado de cargas.
También debe considerarse el desprendimiento o desplome de muros y el hundimiento de zanjas o galerias.

5. Choques y golpes: Posibilidad de que se provoquen lesiones derivadas de choques o golpes con elementos
tales como partes salientes de maquinas, instalaciones o materiales, estrechamiento de zonas de paso, vigas
o conductos a baja altura, etc. y los derivados del manejo de herramientas y maquinaria con partes en

movimiento.
- v
Financiado por Plan de Recuperacion 3 iy ’-d “
la Unién Europen Transformacion ‘: QeRda  DerouwTA TAwO Gobierno ‘)"(i Nafarroako = %, 4
Nes wtionk W y Resillencla Sl VOO do Navarra 22! Gobernua 2050 cederna garalur



o bidea Proyecto de ejecucion y direccion de obra para la mejora de la sefializacion de la Via Verde del Plazaola y la implementacion de

informacion accesible en los soportes informativos e interpretativos
DOCUMENTO N° 1 - MEMORIA'Y ANEJOS

6. Contactos eléctricos: Posibilidad de lesiones o dafio producidos por el paso de corriente por el cuerpo. En las
maniobras previas al comienzo de los trabajos que puede tener que desarrollar el Agente de Zona de Trabajo,
cuando sea requerido para que actue como Operador Local, puede entrar en contacto eléctrico por un error en
la maniobra o por fallo de los elementos con los que opere. Cuando se emplean herramientas accionadas
eléctricamente y elementos de iluminacién portatil puede producirse un contacto eléctrico en baja tension.

7. Sobreesfuerzos (Carga fisica dinamica): Posibilidad de lesiones musculo-esqueléticas al producirse un
desequilibrio acusado entre las exigencias de la tarea y la capacidad fisica. En el trabajo sobre estructuras
puede darse en situaciones de manejo de cargas o debido a la posicion forzada en la que se debe realizar en
algunos momentos el trabajo.

8. Complicaciones debidas a mordeduras, picaduras, irritaciones, sofocos, alergias, etc., provocadas por
vegetales o animales, colonias de los mismos o residuos debidos a ellos y originadas por su crecimiento,
presencia, estancia o nidificacién en la instalacién. Igualmente, los sustos o imprevistos por esta presencia,
pueden provocar el inicio de otros riesgos.

En el Anexo 1 se contemplan los riesgos en las fases de pruebas y puesta en servicio de las nuevas instalaciones, como
etapa comun para toda obra nueva 0 mantenimiento y similares a los riesgos de la desconexion de una instalacion a
desmontar o retirar.

5.2. Medidas de prevencion necesarias para evitar riesgos

En los Anexos se incluyen, junto con algunas medidas de proteccion, las acciones tendentes a evitar o disminuir los
riesgos en los trabajos, ademés de las que con caracter general se recogen a continuacién y en los documentos
relacionados en el apartado 3 “Pliego de condiciones particulares”.

Con caracter general deben tenerse en cuenta las siguientes observaciones, disponiendo el personal de los medios y
equipos necesarios para su cumplimiento:

=  Protecciones y medidas preventivas colectivas, segun normativa vigente relativa a equipos y medios de
seguridad colectiva

= Prohibir la permanencia de personal en la proximidad de las maquinas en movimiento

=  Prohibir la entrada a la obra a todo el personal ajeno

= Establecer zonas de paso y acceso a la obra

= Balizar, sefializar y vallar el perimetro de la obra, asi como puntos singulares en el interior de la misma

=  Establecer un mantenimiento correcto de la maquinaria

= Utilizar escaleras, andamios, plataformas de trabajo y equipos adecuados para la realizacién de los trabajos en
altura con riesgo minimo.

= Acotar o proteger las zonas de paso y evitar pasar o trabajar debajo de la vertical de otros trabajos

=  Analizar previamente la resistencia y estabilidad de las superficies, estructuras y apoyos a los que haya que
acceder y disponer las medidas o los medios de trabajo necesarios para asegurarlas.

En relacién a los riesgos originados por seres vivos, es conveniente la concienciacién de su posible presencia en base a
las caracteristicas biogeogréficas del entorno, al periodo anual, a las condiciones meteorolégicas y a las posibilidades que
elementos de la instalacion pueden brindar (cuadros, zanjas y canalizaciones, penetraciones, etc.)
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6. PROTECCIONES

6.1. Ropa de trabajo
Ropa de trabajo, adecuada a la tarea a realizar por los trabajadores del contratista.
6.2. Equipos de proteccion

Se relacionan a continuacion los equipos de proteccion individual y colectiva de uso més frecuente en los trabajos de
sefializacion. El Contratista debera seleccionar aquellos que sean necesarios segun el tipo de trabajo.

Equipos de proteccion individual (EPI), de acuerdo con las normas UNE EN:

= Calzado de seguridad

= Casco de seguridad

= Guantes de proteccién mecanica
=  Pantalla contra proyecciones

= Gafas de seguridad

= Cinturdn de seguridad

Protecciones colectivas:

= Sefalizacion: cintas, banderolas, etc.

= Cualquier tipo de proteccion colectiva que se pueda requerir en el trabajo a realizar, de forma especial, las
necesarias para los trabajos en instalaciones eléctricas de Baja Tensidn, adecuadas al método de trabajoy a
los distintos tipos y caracteristicas de las instalaciones.

= Dispositivos y protecciones que eviten la caida del operario tanto en el ascenso y descenso como durante la
permanencia en lo alto de estructuras y apoyos: linea de seguridad, doble amarre o cualquier otro dispositivo
0 proteccion que evite la caida 0 aminore sus consecuencias: redes, aros de proteccion, efc.

6.3. Equipo de primeros auxilios y emergencias

Botiquin con los medios necesarios para realizar curas de urgencia en caso de accidente. Ubicado en el vestuario u
oficina, a cargo de una persona capacitada designada por la Empresa Contratista. En este botiquin debe estar visible y
actualizado el teléfono de los Centros de Salud mas cercanos, asi como el del Instituto de Herpetologia, centro de
Apicultura, etc.

Se dispondra en obra de un medio de comunicacion, teléfono o emisora, y de un cuadro con los nimeros de los teléfonos
de contacto para casos de emergencia médica o de otro tipo.

6.4. Equipo de proteccion contra incendios

Extintores de polvo seco clase A, B, C de eficacia suficiente, segln la legislacion y normativa vigente.
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7. CARACTERISTICAS GENERALES DE LA OBRA

En este punto se analizan con caracter general, independientemente del tipo de obra, las diferentes servidumbres o
servicios que se deben tener perfectamente definidas y solucionadas antes del comienzo de las obras.

7.1 Descripcion de la obra y situacion

El objeto del documento que se desarrolla es el de desagregar, matizar y definir las actuaciones de instalacion de
sefializacion en el tramo navarro de la Via Verde del Plazaola y de su tramo de variante en Mugiro.

8. COMUNICACION DE APERTURA DEL CENTRO DE TRABAJO EN LA AUTORIDAD LABORAL

Antes del comienzo de los trabajos se debera comunicar la apertura del Centro de Trabajo por los Contratistas de la obra
en aquellas obras en las que se aplique el Real Decreto 1627/1997.

En el Anexo 3 se incluye un modelo genérico de Comunicacion de Apertura de Centro de Trabajo, donde es aplicable el
Real Decreto 337/2010.

9. MEDIDAS DE SEGURIDAD ESPECIFICAS PARA CADA UNA DE LAS FASES MAS COMUNES EN LOS
TRABAJOS A DESARROLLAR

En el Anexo 1 se recogen las medidas de seguridad especificas para trabajos relativos a pruebas y puesta en servicio de
las diferentes instalaciones, que son similares a las de desconexidn, en las que el riesgo eléctrico puede estar presente.

10. DESCRIPCION DE LA OBRA Y SITUACION

El presente estudio sera de obligada aplicacion para la ejecucidn de la obra correspondiente al proyecto de “Mejora de la

sefializacion de la Via Verde del Plazaola y la implementacion de informacién accesible en los soportes informativos e
interpretativos”.

Huarte, diciembre de 2025.
El técnico redactor

Fdo.: Francisco Manuel Garcia Duran
Ingeniero Técnico Forestal
Colegiado n% 5951
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ANEXO 1. RIESGOS Y MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION EN CADA FASE DEL TRABAJO

Se indican con caracter general los posibles riesgos existentes en la construccion, mantenimiento, pruebas, puesta en
servicio de instalaciones y las medidas preventivas y de proteccion a adoptar para eliminarlos 0 minimizarlos.

PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO DE LAS INSTALACIONES

Actividad Riesgo Accion preventiva y protecciones
1. Pruebas y puesta en = Golpes = Cumplimiento MO 12.05.02 al 05
servicio = Heridas = Mantenimiento equipos y utilizacién de
=  (Caidas de objetos EPI's
= Atrapamientos = Utilizacion de EPI's
= Contacto eléctrico directo e = Adecuacion de las cargas
indirecto en BT. Arco =  Control de maniobras
eléctrico en BT. Elementos = Vigilancia continuada.
candentes y quemaduras. = Utilizacién de EPI’s
=  Presencia de animales, =  Prevencion antes de aperturas de
colonias, etc. armarios, etc.
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ANEXO 3. COMUNICACION DE APERTURA DE CENTRO DE TRABAJO

En cumplimiento con el articulo tercero de la Ley Omnibus 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacién de diversas leyes
para su adaptacién a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio, en su Articulo tercero.
Modificacion del Real Decreto 1.627/1999, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad
y salud en las obras de construccion, "La Comunicacion de apertura del centro de trabajo a la autoridad laboral competente
debera ser previa al comienzo de los trabajos y se presentara tinicamente por los empresarios que tengan la consideracién
de contratistas de acuerdo con lo dispuesto en este real decreto. La comunicacion de apertura incluira el plan de seguridad
y salud al que se refiere el articulo 7 de presente real decreto."

ANEXD PARTEA
MODELD COMUNICACION DE APERTURA

b ;
Logo Autoridad Laboral DE CENTRO DE TRABAIO

Expediente nim.
COMUNICACION DE APERTURA 0O REANUDACION DE ACTIVIDAD

DATOS DE LA EMPRESA

De nueva creacion 1 |:| Yaexisiente 2 I:'
Him. documente

Nombre o razon social

Domicilio Municipic
I
Provincia Caodigo Postal Teléfono Correo electronico
I !
Actividad econdmica Entidad Gestora o Colaboradora de AT, vy E.P.
] !
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DATOS DEL CENTRO DE TRABAID

Die nueva creacion 1 I:' Reanudacion de actividad 2 I:'

Cambio de actividad 3 I:' Trazlado 4|:|

Hombre Municipio
f ! !
Dromicilio Provincia
I !
Actividad econdmica (CHAE 2009) Teléfono Codigo Postal
! i
Fecha de iniciacion de la actividad del Centro
Dria Mes Ang
al qua s rafiers la presents comunicacion N? In=. 8.5
Mimero de Trabajadores ocupados: Hombres Mujeres TOTAL

Clasec de Centro de Trabajo

Taller, oficina, almacén, obra de Con struccion... (=i se trata de centro

mavil, indizar su posible localizacion)

Superficie construida (m2)

Asuncion personal por el empresario

Modalidad de organizacion

Trabajadories designada’s

preventiva

Serviclo de prevencion propio

Servicio de prevencion ajeno

oo |Qo|o

DATOS DE PRODUCCION ¥i0 ALMACEMAMIENTO DEL CENTRO DE TRABAJD

Magquinaria o aparatos instalados

Potencia instalada (Kw & CV)

Raaliza trabajos o actividades incluidos en el Anexo | del Real Decreto 39097, da ai no

17 de enero, por €l gue g2 aprusba el Reglamento de loe Servicios de Prevencian.

En cazo afirmativo, especificar frabajos o actividades

1 O
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ANEXO PARTE B )
MODELO COMUNICACION DE APERTURA

Logo Autorkiad Laboral DE CENTRO DE TRABAJO

EMN EL CASO DE TRATARSE DE UNA OBRA DE CONSTRUCCION

NGm. nscripcion Registro de Empresas Acreditadas N, de expediente de ka primera comunicacidn

] !

Acompana Plan de Seguridad y Salud =n =l Trabajo
ado

aprob D
Acompona Evaluacion de Riesgos [:I
Tipo de obra Direccion de Ia Obra

Fecha de comienzo de 1a obia

Duracion prevista de 10s trabajos en ia obra

Duracion prevista de 1oa trabajos en i obra del contratiata

Himero méximo estimado de tabajadores an toda la obvg

Humero previsto de subcontratistas y trabajadores autonomos en In obra dependientes del
contratista

Realiza trabajos o actividades incluidos en = Anexo Il del Real Decreto 1627/1997, de 24 de si No
octubre, por el que se establecen las disposicionss minimas de seguridad y salud =n las obras

de construetion O a
En caso afirmativo, especificar trabajos o actividades

Promotor

HNombre/Razdén social Num. Documento de ldentificacion Fiscal

Domicilio Localidad Codige Postal
Proycctistals

Hombre y Apcliidos Num. Documento de Identificocion Fiscal

Domicilio Localidad Cbdigo Postal
Coordinadories d= seguridad y salud en fase de elaboracion de proyecto

Nombre y Apelidos Num. Documento de ldentificacion Fiscal

Domicilio Localidad Codigo Postal
Coordinadories de seguridad y salud en fase de gjecucion de fa obra

Nombre y Apellidos Num. Documento de ldentificacion Fiscal

Domiciko Locakidad Codsgo Postal

a & de 20

El empresano o representante de la empresa

Fdo,
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ANEJO N°5

PRESUPUESTO PARA CONOCIMIENTO DE LA
ADMINISTRACION
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1. PRESUPUESTO PARA CONOCIMIENTO DE LA ADMINISTRACION

Para la elaboracién del Presupuesto de este proyecto se aplicaron los precios unitarios en los que se tuvieron en cuenta
las Ultimas disposiciones sobre pagas, cargas sociales, materiales, transportes, etc., vigentes en la actualidad para este
tipo de obras, incrementados con el IVA reglamentario. Aplicados a cada unidad de la obra proyectada los diferentes
precios unitarios resultan los siguientes Presupuestos:

1.1. PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL

Del resultado obtenido por la suma de los productos del nimero de cada unidad de obra, deducido en el Capitulo |
Mediciones, por su precio unitario y de la partida alzada, se deriva el Presupuesto de Ejecucion Material, que asciende a
OCHENTA Y CUATRO MIL NOVECIENTOS SESENTA Y CINCO EUROS CON TREINTA Y TRES CENTIMOS
(84.965,33 €).

1.2. PRESUPUESTO BASE DE LICITACION SIN IVA

Incrementado el Presupuesto de Ejecucion Material de las obras en un 13% en concepto de Gastos Generales de la
empresa, gastos financieros, cargas fiscales, tasas de la Administracion y demas derivados de las obligaciones del
contrato, y en el 6% en concepto de Beneficio Industrial del contratista, que se aplicaran sobre el Presupuesto de Ejecucion
Material, se obtiene un Presupuesto Base de Licitacion sin IVA de CIENTO UN MIL CIENTO OCHO EUROS CON
SETENTA'Y CUATRO CENTIMOS (101.108,74 €).

1.3. PRESUPUESTO BASE DE LICITACION CON IVA

A su vez, incrementando el Presupuesto Base de Licitacion sin IVA, en el 21% del Impuesto sobre el Valor Afiadido (IVA)
vigente, que se aplicara sobre la suma del presupuesto de ejecucion material y de todos los gastos generales de estructura
ya indicados, se obtiene un Presupuesto Base de Licitacién con I.V.A. de CIENTO VEINTIDOS MIL TRESCIENTOS
CUARENTA'Y UN EUROS CON CINCUENTA'Y OCHO EUROS (122.341,58 €).

1.4. EXPROPIACIONES

En el presente proyecto no se consideran expropiaciones, resultando una cantidad destinada a estas de: CERO EUROS

(0,00 €).
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1.5. PRESUPUESTO PARA CONOCIMIENTO DE LA ADMINISTRACION

Asciende el presupuesto de ejecucion por contrata a la expresada cantidad de CIENTO VEINTIDOS MIL TRESCIENTOS
CUARENTA'Y UN EUROS CON CINCUENTA'Y OCHO EUROS (122.341,58 €).

PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 84.965,33 €
13,00% Gastos generales 11.045,49 €

6,00% Beneficio industrial 5.097,92 €

PRESUPUESTO BASE ANTES DE IMPUESTOS 101.108,74 €

21 % IVA 21.232,84 €

PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA 122.341,58 €

Huarte, diciembre de 2025.
El técnico redactor

)

S

‘._‘:_.»/

Fdo.: Francisco Manuel Garcia Duran
Ingeniero Técnico Forestal
Colegiado n°% 5951
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ANEJO N°6

FICHAS DESCRIPTIVAS DE SENALIZACION INVENTARIADA
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