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MEMORIA  

1. INTRODUCCIÓN 

PROMOTORES CONCEJO DE ARRAITZ (ARRAITZ-ORKIN) 

CIF:P3134800F 

PRESIDENTA: EDURNE BARBERENA LARRAIOTZ 

REDACCIÓN DE PROYECTO AIERDI INGENIEROS S.L. 

CIF: B31875024 

JOSÉ MARI MARIÑELARENA 

Ingeniero Agrónomo Colegiado nº 981 COIAANPV 

2. ANTECEDENTES 

3. OBJETO 
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4. EMPLAZAMIENTO 

MUNICIPIO LOCALIDAD 

ULTZAMA ARRAITZ-ORKIN 

 

5. DESCRIPCIÓN DE LAS OBRAS  

5.1.DESCRIPCIÓN GENERAL 

- 

- 

- 

- 

- 
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5.2.EJECUCIÓN DE LOS TRABAJOS 

5.3.MATERIALES PREVISTOS 

- 

- 

5.4.NORMATIVA DE CONSTRUCCIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

6. VALORACIÓN DE LAS ACTUACIONES 

6.1.LABORES 
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7. GESTIÓN DE RESIDUOS DE LA CONSTRUCCIÓN 

8. RESUMEN DEL PRESUPUESTO 

 

   

El Presupuesto de Ejecución Material del presente PROYECTO MODIFICADO DE PAVIMENTACIÓN 

DE CAMINOS PARA MEJORA DE INFRAESTRUCUTRAS LOCALES GANADERAS EN ARRAITZ-ORKIN 

(NAVARRA), asciende a la cantidad de SESENTA Y DOS MIL CUATROCIENTOS SETENTA Y NUEVE EUROS 

con DIECIOCHO CÉNTIMOS (62.479,18€). 

El presupuesto general del presente PROYECTO MODIFICADO DE PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS 

PARA MEJORA DE INFRAESTRUCUTRAS LOCALES GANADERAS EN ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA), asciendo 

a la cantidad de OCHENTA Y TRES MIL CIENTO CINCUENTA Y NUEVE EUROS con SETENTA Y NUEVE 

CÉNTIMOS (83.159,79€) 
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9. DOCUMENTOS DEL PROYECTO 

10.PROGRAMACIÓN DE LAS OBRAS 

 MES 1 

EXCAVACIÓN Y CAJEO     

COMPACTACIÓN DEL TERRENO     

AFIRMADO     

PAVIMENTACIÓN CAMINOS Y 

REVESTIMIENTO DE CUNETAS 

    

LIMPIEZA DE CUNETAS     

CONTROL DE CALIDAD     

GESTIÓN DE RESIDUOS     

SEGURIDAD Y SALUD     
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11.CONCLUSIÓN 





 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ANEJO 1 

PLAN DE CONTROL DE CALIDAD 
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ANEJO 1. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD 

1. INTRODUCCIÓN  

2. CONTROL DE RECEPCIÓN EN OBRA DE PRODUCTOS, EQUIPOS Y SISTEMAS  

2.1. PROCEDIMIENTO PARA LA VERIFICACIÓN DEL SISTEMA DEL “MARCADO CE”  

2.1.1. Comprobación de la obligatoriedad del marcado CE  
2.1.2. El marcado CE  
2.1.3. La documentación adicional  

2.2. CONTROL DE RECEPCIÓN DE LOS MATERIALES DE CONSTRUCCIÓN  

2.2.1. Control en función del país de procedencia  
2.2.2. Documentos acreditativos  
2.2.3. Tipos de materiales de construcción: Cementos  

3. CONTROL DE EJECUCIÓN DE OBRA  

3.1. CONTROL DEL HORMIGÓN EHE-08  
  
  
  
  

4. CONTROL DE LA OBRA TERMINADA  
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1. INTRODUCCIÓN 
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2.1. PROCEDIMIENTO PARA LA VERIFICACIÓN DEL SISTEMA DEL “MARCADO CE” 
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2.1.1. COMPROBACIÓN DE LA OBLIGATORIEDAD DEL MARCADO CE 

 

 

 

 

 

 





PROYECTO MODIFICADO DE PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS PARA MEJORA DE INFRAESTRUCTURAS LOCALES GANADERAS  

EN ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA) 6/19  

 

ANEJO 1. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD  marzo 2025 

 

PARQUE EMPRESARIAL ANSOAIN 

C/LARRAZKO, 91-OFICINA 125. 31013 ANSOAIN (NAVARRA) 

TFNO: 948 198 852. FAX: 948 198 853 

info@aierdi-ingenieros.com 

 

2.1.2. EL MARCADO CE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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2.1.3. LA DOCUMENTACIÓN ADICIONAL 

 

 

 
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 

2.2. CONTROL DE RECEPCIÓN DE LOS MATERIALES DE CONSTRUCCIÓN 

2.2.1. CONTROL EN FUNCIÓN DEL PAÍS DE PROCEDENCIA 

PRODUCTOS NACIONALES 
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PRODUCTOS PROVENIENTES DE UN PAÍS COMUNITARIO 

 

 

PRODUCTOS PROVENIENTES DE UN PAÍS EXTRACOMUNITARIO 

2.2.2. DOCUMENTOS ACREDITATIVOS 

 Marca / Certificado de conformidad a Norma: 
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 Documento de Idoneidad Técnica (DIT): 

 

 

 

 Certificación de Conformidad con los Requisitos Reglamentarios (CCRR) 

 

 

 Sello INCE 

 

 

 

 Sello INCE / Marca AENOR 
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 Certificado de ensayo 

 

 

 

 

 

 Certificado del fabricante 

 

 

 

 Otros distintivos y marcas de calidad voluntarios 
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2.2.3. TIPOS DE MATERIALES DE CONSTRUCCIÓN: CEMENTOS 

Instrucción para la recepción de cementos (RC-08) 

Fase de recepción de materiales de construcción 

Cementos comunes 

Cementos especiales 

Cementos de albañilería 
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3. CONTROL DE EJECUCIÓN DE OBRA 

3.1. CONTROL DEL HORMIGÓN EHE-08 

3.1.1. CONTROL DE CALIDAD DEL PROYECTO  
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NIVELES DEL CONTROL DE PROYECTO 
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DOCUMENTACIÓN DEL CONTROL DE PROYECTO 

3.1.2. CONTROL DEL HORMIGÓN PREVIO AL SUMINISTRO 
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3.1.3. CONTROL DEL HORMIGÓN DURANTE DEL SUMINISTRO 

CONTROL DOCUMENTAL. 

CONTROL DE LA CONFORMIDAD DE LA DOCILIDAD  

 

 

 

CONTROL DE LA RESISTENCIA  
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≤ ≥ ≥

≤ ≤ ≥ ≥

≥ ≥ ≥

3.1.4. CONTROL DEL HORMIGÓN TRAS EL SUMINISTRO 

CONSERVACIÓN DE PROBETAS EN OBRA. 

≥

ACEPTACIÓN DEL LOTE DE CONTROL 

≥

 ≥ 0,9

 ≥
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CERTIFICADO FINAL DEL SUMINISTRO 

 

 

 

 

4. CONTROL DE LA OBRA TERMINADA 
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ANEJO 2 

ESTUDIO DE AFECCIONES AMBIENTALES 
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4. DESCRIPCIÓN DEL MEDIO NATURAL 
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6.2. MEDIDAS PROTECTORAS Y CORRECTORAS EN FASE DE EXPLOTACIÓN 

 

 

7. PROGRAMA DE VIGILANCIA AMBIENTAL 
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3. ESTIMACIÓN DE LOS RESIDUOS QUE SE VAN A GENERAR 

3.1. GENERALIDADES 
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3.2. ESTIMACIÓN DE LOS RESIDUOS A GENERAR. 
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5. OPERACIONES ENCAMINADAS A LA POSIBLE REUTILIZACIÓN Y SEPARACIÓN DE RESIDUOS.  
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8. VALORACIÓN DEL COSTE PREVISTO PARA LA CORRECTA GESTIÓN DE LOS RCDS 
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9. CONCLUSIÓN 





 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DOCUMENTO 2 

PLANOS 
 
  





ARRAITZ

X:610000.53
Y:4761293.50

X:610012.30
Y:4761285.56

X:610438.90
Y:4761117.85

X:610440.40
Y:4761121.02

X:609999.63
Y:4761288.70

PROYECTO: SITUACIÓN :

PROMOTOR:

PLANO :

FECHA :

SITUACIÓN Y EMPLAZAMIENTO

1/10.000 24025

01

ESCALA        FORMATO REDACTA : REF.:

Nº:

J.M. MARIÑELARENA SARALEGUI

A3

ARRAITZ (NAVARRA)

MAYO 2024

CONCEJO ARRAITZ ORKIN

N

N

-
1

2

1

-
A

N

A

-

4
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3

0

NA-4281

RÍO BELATE

NA-4281
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A
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A
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R
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A

ARRAITZ

VENTAS DE ARRAITZ

ORKIN

LOCEN

PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS PARA  MEJORA DE

INFRAESTRUCTURAS LOCALES GANADERAS EN

ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA)

Emplazamiento en Arraitz -Orkin

SITUACIÓN: ARRAITZ - ORKIN

E: 1/25.000

ORKIN

EXPLOTACIÓN AGANADERA





X:610000.53
Y:4761293.50

X:610012.30
Y:4761285.56

X:610438.90
Y:4761117.85

X:610440.40
Y:4761121.02

X:609999.63
Y:4761288.70

MALLAZO # 15-15 Ø6

ZAHORRA 15 cm.

SOLERA 18 cm. HA-25

TERRENO COMPACTADO

DETALLE DE SOLERA

ESCALA 1/50

PROYECTO: SITUACIÓN :

PROMOTOR:

PLANO :

FECHA :

CAMINO 

1/200 24025

02

ESCALA        FORMATO REDACTA : REF.:

Nº:

J.M. MARIÑELARENA SARALEGUI

A3

ARRAITZ (NAVARRA)

MARZO 2025

CONCEJO ARRAITZ ORKIN

CAMINO HORMIGONADO

C
A

M
I
N

O
 
H

O
R

M
I
G

O
N

A
D

O

de 470 m de longitud

PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS PARA  MEJORA DE

INFRAESTRUCTURAS LOCALES GANADERAS EN

ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA)
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PROYECTO MODIFICADO DE PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS PARA MEJORA DE 

INFRAESTRUCTURAS LOCALES GANADERAS EN ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA) 

PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TÉCNICAS  

ÍNDICE 

1. OBJETO DEL PLIEGO  

2. DESCRIPCIÓN DE LAS OBRAS  

3. DISPOSICIONES TÉCNICAS A TENER EN CUENTA  

4. PRESCRIPCIONES DE TIPO GENERAL  

4.1. REPLANTEO  

4.2. TRABAJOS PRELIMINARES  

4.3. LIBRO DE ÓRDENES Y REUNIONES  

4.3.1. Libro de órdenes  
4.3.2. Reuniones  

4.4. DOCUMENTACIÓN A PRESENTAR POR EL ADJUDICATARIO  

4.4.1. Antes del comienzo de la obra  
4.4.2. Durante la ejecución de la obra  
4.4.3. Al finalizar la obra  

4.5. CONTROL DE MATERIALES Y EQUIPOS  

4.5.1. Procedencia de los materiales  
4.5.2. Aprobación previa de los materiales  
4.5.3. Materiales no especificados en el presente pliego  
4.5.4. Materiales que no reúnan las condiciones  

4.6. MUESTRAS, PRUEBAS Y ENSAYOS  

4.6.1. Muestras  
4.6.2. Pruebas  
4.6.3. Ensayos  

4.7. MODIFICACIONES EN LAS UNIDADES DE OBRA  

4.8. INSTALACIONES NO AUTORIZADAS Y TRABAJOS DEFECTUOSOS  

4.9. RESPONSABILIDAD DEL ADJUDICATARIO  

4.10. LIMPIEZA Y ORDEN EN LA OBRA  

4.11. CALENDARIO DE EJECUCIÓN DE LAS OBRAS  

4.11.1. Plazo de Ejecución  
4.11.2. Plan y calendario de ejecución de las obras: plazos parciales  

5. CONDICIONES QUE HAN DE CUMPLIR LOS MATERIALES  

5.1. CONDICIONES GENERALES  

5.1.1. Calidad de los materiales  
5.1.2. Pruebas y ensayos de materiales  
5.1.3. Materiales no consignados en proyecto  
5.1.4. Condiciones generales de ejecución  

5.2. MATERIALES PARA HORMIGONES Y MORTEROS  

5.2.1. Cemento  
5.2.2. Agua para amasado  
5.2.3. Áridos  
5.2.4. Aditivos  
5.2.5. Morteros  
5.2.6. Hormigones  

5.3. MATERIALES AUXILIARES DE HORMIGONES  
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5.3.1. Productos de curado de hormigones  
5.3.2. Desencofrantes  

5.4. ENCOFRADOS Y CIMBRAS  

5.4.1. Encofrados en muros  

5.5. PINTURA  

5.5.1. Pintura al temple  
5.5.2. Pintura plástica  

5.6. COLORES, ACEITES, BARNICES, ETC.  

5.7. SANEAMIENTO  

5.7.1. Saneamiento horizontal  

5.8. INSTALACIONES ELÉCTRICAS  

5.8.1. Normas  
5.8.2. Conductores de baja tensión  
5.8.3. Aparatos de alumbrado interior  

6. CONDICIONES PARA LA EJECUCIÓN DE LAS UNIDADES DE OBRA  

6.1. MOVIMIENTO DE TIERRAS  

6.1.1. Explanación y préstamos  
6.1.1.1. Ejecución de las obras  
6.1.1.2. Medición y abono  

6.1.2. Excavación en zanjas y pozos  
6.1.2.1. Ejecución de las obras  
6.1.2.2. Preparación de cimentaciones  
6.1.2.3. Medición y abono  

6.1.3. Relleno y apisonado de zanjas de pozos  
6.1.3.1. Extensión y compactación  
6.1.3.2. Medición y abono  

6.2. RED HORIZONTAL DE SANEAMIENTO  

6.2.1. Descripción  
6.2.2. Condiciones previas  
6.2.3. Componentes  
6.2.4. Ejecución  
6.2.5. Normativa  
6.2.6. Control  
6.2.7. Medición  
6.2.8. Mantenimiento  

6.3. HORMIGONES  

6.3.1. Encofrados  
6.3.2. Colocación del hormigón  
6.3.3. Protección y curado  
6.3.4. Remoción y protección de encofrados  
6.3.5. Acabados de superficies  

6.4. ENCOFRADOS  

6.4.1. Construcción y montaje  
6.4.2. Apeos y cimbras. Construcción y montaje  
6.4.3. Desencofrado y descimbrado del hormigón  
6.4.4. Medición y abono  

6.5. CANTERÍA  

6.5.1. Descripción  
6.5.2. Componentes  
6.5.3. Condiciones previas  
6.5.4. Ejecución  
6.5.5. Control  
6.5.6. Seguridad  
6.5.7. Medición  
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6.5.8. Mantenimiento  

6.6. PAVIMENTOS DE HORMIGÓN  

6.6.1. Descripción  
6.6.2. Condiciones previas  
6.6.3. Ejecución  
6.6.4. Control  
6.6.5. Medición  

6.7. PINTURA  

6.7.1. Condiciones generales de preparación del soporte  
6.7.2. Aplicación de la pintura  
6.7.3. Medición y abono.  

6.8. INSTALACIÓN ELÉCTRICA  

6.9. PRECAUCIONES A ADOPTAR  

6.10. CONTROL DE LA OBRA  

6.10.1. Control del hormigón  

7. NORMATIVA OFICIAL  

7.1. CONSTRUCCIÓN  

7.1.1. Agua  
7.1.2. Aislamiento acústico y térmico  
7.1.3. Cemento y cal  

7.2. SEGURIDAD Y SALUD  

7.3. MEDIO AMBIENTE  

7.4. RESIDUOS.  

7.5. EMISIONES.  

7.6. VERTIDOS.  

7.7. RUIDOS Y VIBRACIONES.  

7.8. AGUAS RESIDUALES.  

7.9. DOMINIO PÚBLICO HIDRÁULICO.  
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1. OBJETO DEL PLIEGO 
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2. DESCRIPCIÓN DE LAS OBRAS 

 

 

 

 

 

 

3. DISPOSICIONES TÉCNICAS A TENER EN CUENTA 

4. PRESCRIPCIONES DE TIPO GENERAL 

4.1.REPLANTEO 
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4.2. TRABAJOS PRELIMINARES 
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4.3. LIBRO DE ÓRDENES Y REUNIONES  

4.3.1. LIBRO DE ÓRDENES 

4.3.2. REUNIONES 
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4.4.DOCUMENTACIÓN A PRESENTAR POR EL ADJUDICATARIO 

4.4.1. ANTES DEL COMIENZO DE LA OBRA 

4.4.2. DURANTE LA EJECUCIÓN DE LA OBRA 
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4.4.3. AL FINALIZAR LA OBRA 

 

 

 

 

 

 

4.5.CONTROL DE MATERIALES Y EQUIPOS 

4.5.1. PROCEDENCIA DE LOS MATERIALES 

 

 

 

 
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4.5.2. APROBACIÓN PREVIA DE LOS MATERIALES 

4.5.3.MATERIALES NO ESPECIFICADOS EN EL PRESENTE PLIEGO 

4.5.4.MATERIALES QUE NO REÚNAN LAS CONDICIONES 

4.6. MUESTRAS, PRUEBAS Y ENSAYOS 

4.6.1.  MUESTRAS 
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4.6.2.  PRUEBAS 

 
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 

 

 

 

 

4.6.3.  ENSAYOS 

4.7.MODIFICACIONES EN LAS UNIDADES DE OBRA 
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4.8. INSTALACIONES NO AUTORIZADAS Y TRABAJOS DEFECTUOSOS 

4.9. RESPONSABILIDAD DEL ADJUDICATARIO 
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4.10. LIMPIEZA Y ORDEN EN LA OBRA 

 

 

 

 

4.11. CALENDARIO DE EJECUCIÓN DE LAS OBRAS 

4.11.1. PLAZO DE EJECUCIÓN 

 

 
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 

 

 

 

 

4.11.2.PLAN Y CALENDARIO DE EJECUCIÓN DE LAS OBRAS: PLAZOS PARCIALES 

 

 

 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com




PROYECTO MODIFICADO DE PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS PARA MEJORA DE INFRAESTRUCTURAS LOCALES GANADERAS  

EN ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA)             

16/56 

 

PLIEGO DE CONDICIONES marzo 2025 

 

 INGENIEROS 

PARQUE EMPRESARIAL ANSOAIN 
C/LARRAZKO Nº 91, OFICINA Nº125 – 31015 ANSOAIN 

TFNO: 948 198 852   FAX: 948 198 853 
info@aierdi -ingenieros.com 

 

 

 

 

 
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5. CONDICIONES QUE HAN DE CUMPLIR LOS MATERIALES 

5.1.CONDICIONES GENERALES 

5.1.1.CALIDAD DE LOS MATERIALES 

5.1.2.PRUEBAS Y ENSAYOS DE MATERIALES 

5.1.3. MATERIALES NO CONSIGNADOS EN PROYECTO 

5.1.4.CONDICIONES GENERALES DE EJECUCIÓN 

5.2.MATERIALES PARA HORMIGONES Y MORTEROS 

5.2.1.CEMENTO 
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5.2.2.AGUA PARA AMASADO 

5.2.3.ÁRIDOS 

5.2.4.ADITIVOS 

5.2.5.MORTEROS 

5.2.6.HORMIGONES 
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5.3.ACERO 

5.3.1.ACERO DE ALTA ADHERENCIA EN REDONDOS PARA ARMADURAS 

- 

- 

- 
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5.4.MATERIALES AUXILIARES DE HORMIGONES 

5.4.1.PRODUCTOS DE CURADO DE HORMIGONES 

5.4.2. DESENCOFRANTES 

5.5.ENCOFRADOS Y CIMBRAS 

5.5.1.ENCOFRADOS EN MUROS 

5.6.PINTURA 

5.6.1.PINTURA AL TEMPLE 

5.6.2.PINTURA PLÁSTICA 

5.7.COLORES, ACEITES, BARNICES, ETC. 
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PARQUE EMPRESARIAL ANSOAIN 
C/LARRAZKO Nº 91, OFICINA Nº125 – 31015 ANSOAIN 

TFNO: 948 198 852   FAX: 948 198 853 
info@aierdi -ingenieros.com 

5.8.SANEAMIENTO  

5.8.1.SANEAMIENTO HORIZONTAL 

5.9.INSTALACIONES ELÉCTRICAS 

5.9.1.NORMAS 

5.9.2.CONDUCTORES DE BAJA TENSIÓN 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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info@aierdi -ingenieros.com 

5.9.3.APARATOS DE ALUMBRADO INTERIOR 

6. CONDICIONES PARA LA EJECUCIÓN DE LAS UNIDADES DE OBRA 

6.1.MOVIMIENTO DE TIERRAS 

6.1.1.EXPLANACIÓN Y PRÉSTAMOS 

6.1.1.1.EJECUCIÓN DE LAS OBRAS 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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TFNO: 948 198 852   FAX: 948 198 853 
info@aierdi -ingenieros.com 

6.1.1.2.MEDICIÓN Y ABONO 

6.1.2.EXCAVACIÓN EN ZANJAS Y POZOS 

6.1.2.1.EJECUCIÓN DE LAS OBRAS 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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C/LARRAZKO Nº 91, OFICINA Nº125 – 31015 ANSOAIN 

TFNO: 948 198 852   FAX: 948 198 853 
info@aierdi -ingenieros.com 

6.1.2.2.PREPARACIÓN DE CIMENTACIONES 

6.1.2.3.MEDICIÓN Y ABONO 

6.1.3.RELLENO Y APISONADO DE ZANJAS DE POZOS 

6.1.3.1.EXTENSIÓN Y COMPACTACIÓN 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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TFNO: 948 198 852   FAX: 948 198 853 
info@aierdi -ingenieros.com 

6.1.3.2.MEDICIÓN Y ABONO 

6.2.RED HORIZONTAL DE SANEAMIENTO 

6.2.1.DESCRIPCIÓN 

6.2.2.CONDICIONES PREVIAS 

- 

- 

- 

- 
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info@aierdi -ingenieros.com 

6.2.3.COMPONENTES 

- 

- 

- 

6.2.4.EJECUCIÓN 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

6.2.5.NORMATIVA 

6.2.6.CONTROL 

- 

- 

- 

- 

6.2.7.MEDICIÓN 

- 

- 

- 
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- 

6.2.8.MANTENIMIENTO 

- 

- 

- 

- 

6.3.HORMIGONES 

6.3.1.ENCOFRADOS 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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6.3.2.COLOCACIÓN DEL HORMIGÓN  

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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6.3.3.PROTECCIÓN Y CURADO  


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6.3.4.REMOCIÓN Y PROTECCIÓN DE ENCOFRADOS  

6.3.5.ACABADOS DE SUPERFICIES  

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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 

 

6.4.ENCOFRADOS 

6.4.1.CONSTRUCCIÓN Y MONTAJE 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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6.4.2.APEOS Y CIMBRAS. CONSTRUCCIÓN Y MONTAJE 

6.4.3.DESENCOFRADO Y DESCIMBRADO DEL HORMIGÓN 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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6.4.4.MEDICIÓN Y ABONO 

6.5.CANTERÍA 

6.5.1.DESCRIPCIÓN 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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6.5.2.COMPONENTES  
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6.5.3.CONDICIONES PREVIAS 

6.5.4.EJECUCIÓN 
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6.5.5.CONTROL 

6.5.6.SEGURIDAD 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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6.5.7.MEDICIÓN 

6.5.8.MANTENIMIENTO 

6.6.PAVIMENTOS DE HORMIGÓN 

6.6.1.DESCRIPCIÓN 

6.6.2.CONDICIONES PREVIAS 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com




PROYECTO MODIFICADO DE PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS PARA MEJORA DE INFRAESTRUCTURAS LOCALES GANADERAS  

EN ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA)             

42/56 

 

PLIEGO DE CONDICIONES marzo 2025 

 

 INGENIEROS 

PARQUE EMPRESARIAL ANSOAIN 
C/LARRAZKO Nº 91, OFICINA Nº125 – 31015 ANSOAIN 
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info@aierdi -ingenieros.com 

6.6.3.EJECUCIÓN 

 

 

6.6.4.CONTROL 

 

 

 

 

6.6.5.MEDICIÓN 

6.7.PINTURA 

6.7.1.CONDICIONES GENERALES DE PREPARACIÓN DEL SOPORTE 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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6.7.2.APLICACIÓN DE LA PINTURA 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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6.7.3.MEDICIÓN Y ABONO. 

6.8.INSTALACIÓN ELÉCTRICA 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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6.9.PRECAUCIONES A ADOPTAR 

6.10.CONTROL DE LA OBRA 

6.10.1.CONTROL DEL HORMIGÓN 

7. NORMATIVA OFICIAL 

7.1.CONSTRUCCIÓN 

 

 

 

 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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7.1.1.AGUA 

 

 

 

 

7.1.2.AISLAMIENTO ACÚSTICO Y TÉRMICO 

 

 

7.1.3.CEMENTO Y CAL 

 

 

 

7.2.SEGURIDAD Y SALUD 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
http://noticias.juridicas.com/base_datos/Admin/o3796-2006-pre.html
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http://noticias.juridicas.com/base_datos/Admin/o3796-2006-pre.html
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 
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 
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 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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 

 

 

 

 

 
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 

 

 

 

 

 

 

 

7.3.MEDIO AMBIENTE 

 

 

 

 

 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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 

7.4.RESIDUOS. 

 

 

7.5.EMISIONES. 

 

 

7.6.VERTIDOS. 

 

7.7.RUIDOS Y VIBRACIONES. 

 

 

7.8.AGUAS RESIDUALES. 

 

mailto:info@aierdi-ingenieros.com
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4.3.2.RECEPCIÓN DE TRABAJOS CUYA CONTRATA SE HUBIERA RESCINDIDO 
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES  

Proyecto modificado de pavimentación de caminos Arraitz-Orkin                

CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE 

 _____________________________________________________________________________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________________  

 Página 1  

 CAPÍTULO 01 AFIRMADOS                                                         

01.01 M3 ENCACHADO ZAHORRA Z-2                                             

 m3 Encachado de zahorra caliza u ofítica Z-2 en base de camino, i/extendido y com-  

 pactado con rodillo compactador, hasta 98% P.M.   

 Trazado principal:  

 Camino 1 470,00 4,35 0,15 306,68 

 Encuentros  

 Camino 1 100,00 0,15 15,00 

 Bordes de hormigón  

 Camino 2 470,00 0,25 0,18 42,30 

  ________________________________________________  

 363,98 19,57 7.123,09 

  ______________  

 TOTAL CAPÍTULO 01 AFIRMADOS ...........................................................................  7.123,09 

 

 CAPÍTULO 02 PAVIMENTACIÓN DEL CAMINO                                          

02.01 m3 HORMIGÓN HA-25/P/19/XC4, EN PAVIMENTACIÓN                      

 m2 Hormigón armado HA-25/P/19/XC4 en pavimentos, de espesor 15 cm, incluso  

 armadura colocada en cara de tracción a base de mallazo electrosoldado de acero  

 B500S de retícula 15x15x6, vibrado, colocado. La unidad incluye el encofrado de los  

 bordes.  

 Trazado principal:  

 Camino 1 470,00 3,60 0,18 304,56 

 Encuentros  

 Camino 1 100,00 0,18 18,00 

  ________________________________________________  

 322,56 130,44 42.074,73 

02.02 ML ADECUACIÓN CUNETA EN TIERRAS                                      

 ML.- Metro lineal de adecuación de cuneta en tierras. La unidad incluye limpieza y/o  

 apertura de cuneta en borde de camino, por medios mecánicos. Incluye excavación y  

 limpieza mediante retroeexcavadora, carga sobre camión y transporte. Totalmente  

 terminada.  

 Camino 2 500,00 1.000,00 

  ________________________________________________  

 1.000,00 4,28 4.280,00 

02.03 UD LIMPIEZA DE CAÑOS ATASCADOS                                       

 4 4,00 

  ________________________________________________  

 4,00 385,34 1.541,36 

  ______________  

 TOTAL CAPÍTULO 02 PAVIMENTACIÓN DEL CAMINO ...............................................  47.896,09 
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CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE 

 _____________________________________________________________________________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________________  

 Página 2  

 CAPÍTULO 03 CONTROL DE CALIDAD                                                

03.01 PA  CONTROL DE CALIDAD                                                

 P.A. Partida alzada a justificar en obra de control de calidad, de materiales: ensayos  

 Próctor, de compactación y de resistencia de hormigón.  

 1 1,00 

  ________________________________________________  

 1,00 845,00 845,00 

  ______________  

 TOTAL CAPÍTULO 03 CONTROL DE CALIDAD ..........................................................  845,00 

 

 CAPÍTULO 04 GESTIÓN DE RESIDUOS                                               

04.01 PA  GESTIÓN DE RESIDUOS                                               

 Valoración económica de trabajos necesarios para control de calidad, durante el de-  

 sarrollo de las obras.  

 1 1,00 

  ________________________________________________  

 1,00 765,00 765,00 

  ______________  

 TOTAL CAPÍTULO 04 GESTIÓN DE RESIDUOS ..........................................................  765,00 

 

 CAPÍTULO 05 SEGURIDAD Y SALUD                                                 

05.01 PA  SEGURIDAD Y SALUD                                                 

 PA. Partida alzada de abono íntegro de Seguridad ySalud: medidas individuales y co-  

 lectivas de  señalización, prevención y protección.  

 1 1,00 

  ________________________________________________  

 1,00 850,00 850,00 

  ______________  

 TOTAL CAPÍTULO 05 SEGURIDAD Y SALUD ..............................................................  850,00 

 

 CAPÍTULO 06 HONORARIOS                                                        

06.01    DIRECCIÓN DE OBRA                                                 

 PA. Por redacción de Proyecto modificado de pavimentación de caminos para mejora de  

 infraestructuras locales ganaderas en Arraitz-Orkin (Navarra).  

 1 1,00 

  ________________________________________________  

 1,00 2.500,00 2.500,00 

06.02    REDACCIÓN DE PROYECTO                                             

 PA. Por dirección de obra del Proyecto modificado de pavimentación de caminos para mejora de  

 infraestructuras locales ganaderas en Arraitz-Orkin (Navarra). 

  

 1 1,00 

  ________________________________________________  

 1,00 2.500,00 2.500,00 

  ______________  

 TOTAL CAPÍTULO 06 HONORARIOS ........................................................................  5.000,00 

  ___________  

 TOTAL ...................................................................................................................  62.479,18 
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RESUMEN DE PRESUPUESTO  

Proyecto modificado de pavimentación de caminos Arraitz-Orkin                

CAPITULO RESUMEN EUROS 

 _____________________________________________________________________________________________________________________  

 ____________________________________________________________________________________  

 Página 1  

1 AFIRMADOS ....................................................................................................  7.123,09 

2 PAVIMENTACIÓN DEL CAMINO .......................................................................  47.896,09 

3 CONTROL DE CALIDAD ...................................................................................  845,00 

4 GESTIÓN DE RESIDUOS...................................................................................  765,00 

5 SEGURIDAD Y SALUD .......................................................................................  850,00 

6 HONORARIOS .................................................................................................  5.000,00 

  ______________  

 TOTAL EJECUCIÓN MATERIAL 62.479,18 
 10,00 %  GG + BI ..........................................  6.247,92 

  ______________________ 

 TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 68.727,10 

 21,00 % I.V.A. .................................................................................  14.432,69 

  ______________________ 

 TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 83.159,79 

 

El Presupuesto de Ejecución Material del presente PROYECTO MODIFICADO DE PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS PARA 

MEJORA DE INFRAESTRUCUTRAS LOCALES GANADERAS EN ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA), asciende a la cantidad de SESENTA 

Y DOS MIL CUATROCIENTOS SETENTA Y NUEVE EUROS con DIECIOCHO CÉNTIMOS (62.479,18€). 

El presupuesto general del presente PROYECTO MODIFICADO DE PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS PARA MEJORA DE 

INFRAESTRUCUTRAS LOCALES GANADERAS EN ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA), asciendo a la cantidad de OCHENTA Y TRES 

MIL CIENTO CINCUENTA Y NUEVE EUROS con SETENTA Y NUEVE CÉNTIMOS (83.159,79€). 

 

Ansoáin, marzo 2025. 

EL INGENIERO AGRÓNOMO 

 

José Mari Mariñelarena Saralegui      

Nº Colegiado: 981  
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PROYECTO MODIFICADO DE PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS PARA MEJORA DE 

INFRAESTRUCTURA LOCALES GANADERAS EN ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA 

ESTUDIO BÁSICO DE SEGURIDAD Y SALUD  

1. OBJETO 

€

2. DATOS GENERALES  

2.1.PROMOTOR    

2.2.OBRA   
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€

2.3.PROYECTISTA  

2.4.COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN FASE DE PROYECTO:  

3. DESCRIPCIÓN DE LA OBRA 

3.1.SITUACIÓN 

MUNICIPIO LOCALIDAD 

ULTZAMA ARRAITZ-ORKIN 

mailto:josemari@aierdi-ingenieros.com
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3.2.DESCRIPCIÓN  
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4. FASES DE TRABAJO 

- 

- 

- 

- 

- 





PROYECTO MODIFICADO DE PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS PARA MEJORA DE INFRAESTRUCTURAS LOCALES GANADERAS EN ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA) 8/40 

 

ESTUDIO BÁSICO DE SEGURIDAD Y SALUD marzo 2025 

 

 INGENIEROS 

PARQUE EMPRESARIAL DE ANSOAIN 

C/LARRAZKO, 91-OFICINA 1-25 ANSOAIN (NAVARRA) 

TFNO: 948 198 852 FAX: 948 198 853 

info@aierdi-ingenieros.com 

4.1.FASES DE OBRA 

4.1.1.ACTUACIONES PREVIAS A LA EXCAVACIÓN 

MÁQUINAS FASE DE TRABAJO 

RIESGOS Y 

CAUSAS 

NORMAS DE PREVENCIÓN 

PROTECCIÓN 

COLECTIVA 

   

- Retirada de canalizaciones de gas, teléfono, saneamiento, etc., previo corte del suministro 

y taponamiento. 

- Retirada del tendido eléctrico aéreo. 

- Instalación de pórticos de gálibo para el uso de la maquinaria, respetando la mínima 

distancia de seguridad. 

- Señalización 

- Localización de líneas eléctricas u otras conducciones de servicios subterráneas, por 

detectores e información. 

- Previsión y dotación de bomba de achique y agotamiento. 

- Trámite para el corte de tráfico, si se considera necesario para evitar influencias de las 

cargas dinámicas, e interferencia con la circulación de abastecimiento de obra. 

- Situación con plano de las zonas de acceso a las vías públicas. 

- Definición y concreción escrita y gráfica del sistema de excavación a utilizar con 

inclinación del talud o tipo de entibación a emplear. 

- Vallado y acotado previo de la zona de obra (existente) 

- Situación con plano de la maquinaria a instalar 

- Situación con plano del acopio de materiales. 

- Instalaciones generales de obra: 

. Saneamiento 

. Abastecimiento de agua potable 

. Suministro de energía eléctrica. 

. Vestuarios, aseos, caseta de obra y botiquín. 

. Comunicaciones (telefonía fija y móvil) 

- Replanteo 

 

PROTECCION 

INDIVIDUAL 
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4.1.2.REPLANTEO 

MÁQUINAS RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

 

- Pala cargadora 

 

ATROPELLOS 

PICADURA: 

- Insectos 

- Pequeños reptiles 

GOLPES, CONTUSIONES 

CAIDA DE OBJETOS 

CAIDA DISTINTO NIVEL 

CAIDA MISMO NIVEL 

CORTES 

REPLANTEOS ERRONEOS 

- Planos inexactos 

- Prisas y/o rutina 

- Falta cualificación 

profesional 

SOBREESFUERZOS 

- Dotación completa de planos para esta fase.  

- Materiales básicos de replanteo (estacas, tablas, etc.) en 

buen estado y adecuados al replanteo. 

- Herramientas manuales en buen estado. 

- Todas las previas a la excavación 

- Barandillas y rodapiés 

- Orden y limpieza 

- Señalización 

- Las propias de los medios auxiliares utilizados 

- Las propias de las máquinas utilizadas. 

- Las propias de los medios auxiliares utilizados 

- Las propias de las máquinas utilizadas. 

MEDIOS AUXILIARES PROTECCION INDIVIDUAL 

 

- Estacas 

- Tablas 

- Puntas 

- Herramientas 

manuales 

- Cordeles 

- Cinta métrica 

- Taquímetro 

- Niveles 

- Plomada 

 

 

- Casco 

- Guantes de cuero 

- Calzado de seguridad con puntera reforzada y 

plantilla antipunturas. 

- Gafas antipolvo 

- Las propias de los medios auxiliares utilizados. 

- Las propias de las máquinas utilizadas. 
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4.1.3.EXCAVACIÓN EN CAJA O VACIADO (> 1 M.) 

MÁQUINAS RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

 

- Retroexcavadora 

- Pala cargadora 

- Camión basculante 

- Martillo neumático 

- Bomba de agua. 

 

ATROPELLOS 

COLISIÓN VEHÍCULOS 

GOLPES, CONTUSIONES 

CAIDA DISTINTO NIVEL 

CAIDA MISMO NIVEL 

VUELCO DE MÁQUINAS 

ATRAPAMIENTOS 

RUIDO 

POLVO 

SOBREESFUERZOS 

VER MÁQUINAS 

VER MEDIOS AUXILIARES 

- Dotación completa de planos para esta fase.  

- Talud natural 

- Todas las previas a la excavación 

- Todas las de las máquinas intervinientes. 

- Orden y limpieza 

- Señalización vías de circulación 

- Señalizar con cordón balizador contorno de la 

excavación 

- Rampa del 12% de pendiente en recto, y ancho 

mínimo de 6,50 m para el acceso de vehículos y 

maquinaria al fondo de la excavación. 

- Las propias de los medios auxiliares utilizados 

- Las propias de las máquinas utilizadas. 

- Las propias de los medios auxiliares utilizados 

- Las propias de las máquinas utilizadas. 

MEDIOS AUXILIARES 

PROTECCION INDIVIDUAL 

- Casco 

- Guantes de cuero 

- Calzado de seguridad con puntera reforzada y plantilla 

antipunturas. 

- Botas de PVC con puntera reforzada y plantilla 

antipunturas (en su caso) 

- Traje de agua (en su caso). 

- Gafas antipolvo 

- Las propias de los medios auxiliares utilizados. 

- Las propias de las máquinas utilizadas. 

 

- Herramientas 

manuales 

- Niveles 
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4.1.4.EXCAVACIÓN EN ZANJAS Y POZOS   

MÁQUINAS RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

 

- Retroexcavadora 

- Camión basculante 

- Martillo neumático 

- Bomba de agua. 

 

ATROPELLOS 

COLISIÓN VEHÍCULOS 

GOLPES, CONTUSIONES 

CAIDA: 

Mismo o distinto nivel: 

- Personas 

- Herramientas 

- Tierras 

VUELCO MÁQUINAS 

ATRAPAMIENTOS 

RUIDO 

POLVO 

SOBREESFUERZOS 

VER MÁQUINAS 

VER MEDIOS AUXILIARES 

- Dotación completa de planos para esta fase.  

- Todas las previas a la excavación 

- Todas las de las máquinas intervinientes. 

- Todas las de los medios auxiliares intervinientes. 

- Orden y limpieza 

- Señalización vías de circulación 

- Señalizar con cordón balizador contorno de la excavación a 1 m del talud. 

- No se almacenarán tierras u otros materiales a menos de 1 m del talud 

natural 

- Se entibará toda zanja con profundidad mayor de 1,30 que no disponga de 

talud natural, siendo el tipo de entibación: ligera, semicuajada o cuajada. En 

función de las características del terreno y determinación del Sr. Arquitecto 

de la Dirección Técnica. 

- Se recomienda que la entibación sobresalga 20 cm sobre el borde de la 

zanja 

- Los codales serán del tipo de gato mecánico telescópico, o rollizo si es de 

madera; nunca de madera escuadrada. 

- Nunca utilizar los codales para subir o bajar de la zanja 

- El acceso al fondo de la excavación se hará mediante escalera portátil 

- Se dispondrán pasarelas de acceso transversales a la zanja 

- En los trabajos de desentibado, más peligrosos que los de entibado, se 

extremarán las medidas de seguridad utilizando los útiles adecuados y a las 

órdenes de personas capacitadas. 

- Mientras se excava, ningún operario permanecerá en el interior de la zanja. 

- Las propias de los medios auxiliares utilizados 

- Las propias de las máquinas utilizadas. 

- Las propias de los medios 

auxiliares utilizados 

- Las propias de las máquinas 

utilizadas. 

MEDIOS AUXILIARES PROTECCION INDIVIDUAL 

 

- Herramientas manuales 

- Niveles 

- Escaleras manuales 

- Pasarelas 

 

 

- Casco 

- Guantes de cuero 

- Calzado de seguridad con 

puntera reforzada y plantilla 

antipunturas. 

- Botas de PVC con puntera 

reforzada y plantilla antipunturas 

(en su caso) 

- Traje de agua (en su caso). 

- Gafas antipolvo 

- Las propias de los medios 

auxiliares utilizados. 

- Las propias de las máquinas 

utilizadas. 
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4.1.5.SANEAMIENTO 

MÁQUINAS RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

 

- Grúa automontante o 

camión grúa. 

- Camión hormigonera 

- Hormigonera 

- Dumper 

- Radial 

 

 

ATROPELLOS 

GOLPES, CONTUSIONES 

CAIDA: 

Mismo o distinto nivel: 

- Personas 

- Herramientas 

- Tierras 

DERMATOSIS: 

- Contacto mortero 

ATAQUE RATAS 

- Acometidas en general 

VUELCO DE MÁQUINAS 

ATRAPAMIENTOS 

SOBREESFUERZOS 

VER MÁQUINAS 

VER MEDIOS AUXILIARES 

 

- Dotación completa de planos para esta fase.  

- Todas las de las máquinas intervinientes. 

- Todas las de los medios auxiliares intervinientes. 

- Orden y limpieza 

- Los tubos se acopiarán en superficie horizontal en un recinto 

delimitado por varios pies derechos o tacos metálicos que 

impidan que se deslicen o rueden 

- No se almacenarán materiales a menos de 1 m del talud 

natural 

- El acceso al fondo de la excavación se hará mediante 

escalera portátil. 

- Se dispondrán pasarelas de acceso transversales a la zanja 

- En los trabajos de desentibado, más peligrosos que los de 

entibado, se extremarán las medidas de seguridad utilizando 

los útiles adecuados y a las órdenes de personas capacitadas. 

- La excavación de los pozos se ejecutará entíbándolo para 

evitar derrumbes. 

- Las propias de los medios auxiliares utilizados 

- Las propias de las máquinas utilizadas. 

 

- Las propias de los medios auxiliares 

utilizados 

- Las propias de las máquinas utilizadas 

MEDIOS AUXILIARES PROTECCION PERSONAL 

 

- Silo mortero 

- Herramientas manuales 

- Niveles 

- Escaleras manuales 

- Pasarelas 

 

- Casco 

- Guantes de cuero 

- Calzado de seguridad con puntera 

reforzada y plantilla antipunturas. 

- Botas de PVC con puntera reforzada y 

plantilla antipunturas (en su caso) 

- Traje de agua (en su caso). 

- Gafas antiimpacto 

- Las propias de los medios auxiliares 

utilizados. 

- Las propias de las máquinas utilizadas. 
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4.1.6.PINTURAS Y BARNICES 

MÁQUINAS 
RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

 CAIDA: 

- Mismo o distinto nivel: 

- . Personas 

- . Herramientas 

- . Materiales 

- . Manejo cargas 

CORTES 

GOLPES 

PUNTURAS 

PROYECCIONES: 

- Partículas 

- Dotación completa de planos. 

- Los productos inflamables se almacenarán con las tapas cerradas en un local ventilado 

previsto para este fin, con señalización de riesgo de incendio, prohibición de fumar y extintor 

en la puerta adecuado a la carga de fuego. 

- Cada producto químico permanecerá en su envase de origen, cerrado y con el etiquetado 

claramente visible. 

- Antes de abrir un producto químico presumiblemente peligroso, se comprobará en el 

etiquetado sus efectos y normas de seguridad en el uso. 

- Se señalizará la zona de nivel inferior con posibilidad de circulación de personas impidiendo 

el paso a las mismas, durante el pintado o barnizado. 

- El pintado o barnizado en la proximidad de ventanas abiertas, no se comenzará sin haber 

establecido un punto de anclaje del cinturón de sujeción. 

- Al utilizar pinturas o barnices con disolventes orgánicos se mantendrá una ventilación por 

corriente de aire, sin perjuicio de la utilización de mascarillas con filtro de carbón activo, que 

será imprescindible en locales poco ventilados. 

- Los filtros químicos de las mascarillas se repondrán cuando a través de ellos se aprecie el olor 

 

- Señalización niveles inferiores 

- Las propias de los medios 

auxiliares utilizados 

MEDIOS AUXILIARES PROTECCION INDIVIDUAL 
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- Herramientas manuales 

- Compresor eléctrico 

- Batidora eléctrica 

- Andamios tubulares 

- Andamios de borriquetas 

- Escalera portátil 

ESFUERZOS 

INHALACIÓN: 

- Vapores orgánicos 

INCENDIO 

DERMATOSIS 

VER MEDIOS AUXILIARES 

característico del disolvente. 

- Al manipular pinturas y barnices con acción nociva sobre la piel (ver etiquetado) se utilizarán 

guantes finos de goma resistente a los disolventes. 

- Al pintar o barnizar a pistola se utilizará mascarilla de filtro mecánico antipartículas. Y si la 

pintura contiene disolvente orgánico con el filtro será mixto, mecánico y químico. 

- Se advertirá a los operarios que manipulen productos químicos nocivos (ver etiquetado de 

envase) sobre la necesidad de una higiene personal estricta antes de fumar, beber o comer. 

- Se prohibirá la simultaneidad del pintado o barnizado con productos inflamables, con labores 

de corte con radial, fumar, etc. 

- Se prohíbe la utilización de palets, cajas, bidones, etc., como substitutivo de la escalera 

portátil, aunque sea por un solo momento. 

- A los tajos con insuficiente luz natural se les dotará con iluminación artificial (> 200 de luz 

medidos a 1 m del suelo). 

- La conexión de medios auxiliares eléctricos a los cuadros de derivación se hará mediante 

clavijas. 

- Insistimos en que las lámparas portátiles deben llevar rejilla de protección y ser alimentadas a 

tensiones de 24 V (lugares húmedos) o de 48 V (lugares secos). 

- Si estos trabajos se realizasen a “destajo” se deberán extremar las medidas de control para 

que se lleguen a cumplir las anteriores normas de prevención. 

- Las propias de los medios auxiliares utilizados. 

- Casco para circulación en 

obra, no para pintar 

- Cinturón con arnés 

- Calzado  con puntera 

reforzada y plantilla 

antipunturas  

- Guantes de goma resistentes a 

disolventes 

- Gafas antipartículas 

- Mascarilla con filtro de carbón 

activo para disolventes 

orgánicos. 

- Mascarilla con filtro mixto, 

mecánico y químico a la vez, 

en caso de pintura a pistola 

con productos que contengan 

disolventes orgánicos. 

- Las propias de los medios 

auxiliares utilizados. 

4.1.7.INSTALACIONES DE ELECTRICIDAD 

MÁQUINAS RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

- Grúa automontante o camión 

grúa. 

 

CAIDA: 

- Mismo o distinto nivel: 

. Personas 

. Herramientas 

. Materiales 

. Manejo cargas 

CORTES 

GOLPES 

PUNTURAS 

PROYECCIONES: 

- Dotación completa de planos. 

- Se prohíbe la retirada de protecciones colectivas sin conocimiento del 

encargado de obra quien dispondrá de otra medida alternativa. 

- Se cuidará especialmente que los radios de curvatura del tubo aislante 

flexible sean como mínimo de 5 a 6 veces el diámetro del tubo, para 

favorecer el paso de instalaciones. 

- Al tirar de guías o conductores se hará, siempre que sea posible, desde el 

suelo. 

- Se mantendrán en buen estado de limpieza y orden las plantas, lugares de 

paso y trabajo, eliminando los recortes por vertederos a zonas previamente 

acotadas y señalizadas.  

- Se prohíbe la utilización de palets, cajas, bidones, etc., como substitutivo de 

la escalera portátil. 

- El material se elevará con la grúa en paquetes cuya estabilidad quede 

asegurada mediante atados. 

- Las herramientas de corte 

dispondrán de funda 

- Los mangos de las herramientas 

manuales serán aislantes 

- Las propias de los medios 

auxiliares utilizados 

- Las propias de las máquinas 

utilizadas. 
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MEDIOS AUXILIARES 

- Partículas 

QUEMADURAS 

- Por abrasión al tirar de cables 

CONTACTO ELÉCTRICO 

- Directo 

- Indirecto 

ESFUERZOS 

VER MÁQUINAS 

VER MEDIOS AUXILIARES 

- Antes de poner la instalación eléctrica del edificio en tensión se revisará 

totalmente para comprobar que no existan partes metálicas accesibles 

(mecanismos sin tapar, conductores perlados, etc.). Y una vez  hecho se 

advertirá al personal. 

- Las herramientas cortantes o punzantes se llevarán en cinturón 

portaherramientas o en la caja y nunca en los bolsillos. 

- La llave de apriete del portabrocas del taladro eléctrico estará sujeta con 

cinta adhesiva al cable de alimentación junto a la clavija de conexión. 

- A los tajos con insuficiente luz natural se les dotará con iluminación artificial 

(> 200 de luz medidos a 1 m del suelo). 

- La conexión de medios auxiliares eléctricos a los cuadros de derivación se 

hará mediante clavijas. 

- Insistimos en que las lámparas portátiles deben llevar rejilla de protección y 

ser alimentadas a tensiones de 24 V (lugares húmedos) o de 48 V (lugares 

secos). 

- Si estos trabajos se realizasen a “destajo” se deberán extremar las medidas 

de control para que se lleguen a cumplir las anteriores normas de 

prevención. 

- Las propias de los medios auxiliares utilizados 

- Las propias de las máquinas utilizadas. 

PROTECCION INDIVIDUAL 

- Plataforma volada de descarga 

- Herramientas manuales 

- Radial 

- Taladro 

- Andamios tubulares 

- Andamios de borriquetas 

- Escalera portátil 

 

- Casco para circulación en obra 

- Cinturón con arnés 

- Calzado con puntura reforzada 

y plantilla antipunturas  

- Guantes de cuero 

- Gafas antiimpactos  

- Pantalla facial al colocar 

fusibles en cuadros eléctricos en 

tensión 

- Banqueta aislante 

- Pértiga aislante. 

- Las propias de los medios 

auxiliares utilizados. 

Las propias de las máquinas 

utilizadas. 

 

4.2.MEDIOS AUXILIARES 

4.2.1.PLATAFORMA DE TRABAJO O CASTILLETE  

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 
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- Cimentación 

- Estructura de Hormigón 

- Pilares de hormigón 

 

CAIDAS DE PERSONAS A 

DISTINTO NIVEL POR 

- Basculamiento 

- Falta de estabilidad 

- Desplome 

- Utilización de otro medio auxiliar 

sobre ella. 

- Falta de protección perimetral. 

- Ascenso y descenso de la 

plataforma. 

CAIDA DE OBJETOS POR: 

- Manipulación 

- Desprendidos 

- Falta de rodapié 

GOLPES Y CORTES 

ATRAPAMIENTOS 

SOBREESFUERZOS 

- Asiento y nivelado correcto. 

- Conjunto estable,  resistente y vertical. 

- Apoyo sobre superficie horizontal 

- Ruedas con dispositivo de bloqueo o acuñadas a ambos lados. 

- Arriostramiento interior completo con crucetas y diagonales. 

- La altura de la plataforma al suelo no superará en 3 veces su 

lado menor. 

C. de E. = H / L  3 

- Arriostramiento exterior a elementos rígidos estructurales.  

- Barandilla perimetral > 2 m altura, de 1,1 m listón intermedio y 

rodapiés de 0,15 m. 

- Estructura y resistencia proporcionales a las cargas. 

- Plataforma cubriendo toda la sección horizontal del entramado 

con sujeción de la misma. 

- Utilización de castillete mejor que escalera portátil. 

- En el desplazamiento será desocupado por las personas. 

- En su desplazamiento evitar líneas A.T. y líneas B.T. 

- No utilizar borriquetas o escaleras portátiles sobre la 

plataforma. 

 

PROTECCION INDIVIDUAL 

 

- Cinturón con anclaje 

- Cable fiador 

- Casco de seguridad 

- Calzado con puntera reforzada y plantilla 

antipunturas. 
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4.2.2. PASARELAS Y RAMPAS 

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

 

- Excavación en zanjas y pozos 

- Cimentación 

- Saneamiento 

- Estructura de Hormigón 

- Forjados 

- Cubiertas inclinadas 

- Cerramientos exteriores 

- Albañilería exterior y 

revestimientos. 

- Impermeabilizaciones 

- Aislamientos térmicos. 

- Fontanería y calefacción 

- Electricidad, T.V. y telefonía 

- Carpintería de PVC 

- Carpintería de madera 

- Solados y alicatados 

- Mantenimiento. 

CAIDAS DE PERSONAS A DISTINTO 

NIVEL POR 

- Basculamiento 

- Falta de estabilidad 

- Desplome 

- Utilización de otro medio auxiliar 

sobre ella. 

- Falta barandillas (> 2 m) 

- Ascenso y descenso de la plataforma 

- Deslizamiento 

CAIDA AL MISMO NIVEL 

CAIDA DE OBJETOS POR: 

- Manipulación 

- Desprendidos 

- Falta de rodapié (> 2 m) 

GOLPES Y CORTES 

ATRAPAMIENTOS 

SOBREESFUERZOS 

- Anchura de la plataforma  60 cm 

- Tablones mínimo 20 x 7 cm 

- Travesaños de arriostramiento 

- Asiento y nivelado correcto 

- Fijación de extremos que eviten deslizamientos o 

basculamientos. 

- Conjunto estable y resistente 

- Barandilla perimetral > 2 m altura, de 1,1 m. Listón 

intermedio y rodapiés de 0,15 m. 

- Estructura y resistencia proporcionales a las cargas. 

- No utilizar borriquetas o escaleras portátiles sobre la 

plataforma. 

- Acceso libre y fácil 

- Sin obstáculos. 

 

 

PROTECCION INDIVIDUAL 

 

- Cinturón con anclaje en caso de trabajo 

a>2 m de altura 

- Cable fiador (en su caso) 

- Casco de seguridad 

- Calzado con puntera reforzada y plantilla 

antipunturas. 
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4.3.MAQUINARIA 

4.3.1.MAQUINARIA EN GENERAL DE MOVIMIENTO DE TIERRAS  

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

 

- Preparación del terreno 

- Excavación en caja 

- Excavación en zanjas y pozos 

- Jardinería. 

 

CAIDAS DE PERSONAS AL SUBIR O 

BAJAR DE LA MÁQUINA 

VUELCO POR: 

- Manejo imprudente 

- Excesiva pendiente 

ATROPELLO 

ATRAPAMIENTOS 

SOBREESFUERZOS 

GOLPES CONTRA OBJETOS 

CHOQUES CON VEHÍCULOS 

DESPLOME DE TIERRAS 

ELECTROCUCIÓN 

PROYECCIONES 

POR EL MANTENIMIENTO 

VIBRACIONES 

RUIDO, POLVO 

FATIGA TÉRMICA 

 

- Maquinista cualificado 

- Talud natural de tierras 

- Faros adelante y de marcha atrás 

- Servofrenos 

- Freno de mano 

- Bocina automática de retroceso 

- Retrovisor a ambos lados 

- Mantenimiento periódico de los sistemas hidráulicos y 

mecánicos. 

- Prohibición de permanecer o trabajar en el radio de 

acción de la máquina. 

- Prohibición de sortear debajo o en proximidades de las 

máquinas. 

- Prohibición de trabajar o circular a menos de 5 m de las 

líneas de alta tensión 

- Caso de contacto eléctrico, el maquinista permanecerá 

en la máquina. 

- Prohibición en el mantenimiento y reparación con el 

motor en marcha 

- Señalización de caminos de circulación y limitación de 

velocidad. 

- Ayudas a señalistas. 

- Delimitación de cunetas a 3 m del corte del talud 

natural. 

 

- Cabina con estructura de protección en caso 

de vuelco y caída de objetos. 

- Asiento antivibratorio y anatómico 

- Cabina insonorizada y climatizada. 

 

 

PROTECCION INDIVIDUAL 

 

- Casco de seguridad 

- Calzado con puntera reforzada y plantilla 

antipunturas. 

- Gafas antipolvo (en su caso) 

- Mascarilla con filtro mecánico (en su caso). 

- Guantes de cuero 

- Traje de agua (en su caso) 

- Protectores auditivos 

- Botas de P.V.C. con puntera reforzada (en su 

caso) 

- Cinturón elástico antivibratorio (en su caso). 
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4.3.2.PALA CARGADORA 

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

 

- Excavación en caja 

- Preparación del terreno 

- Jardinería. 

 

CAIDAS DE PERSONAS AL SUBIR O 

BAJAR DE LA MÁQUINA 

VUELCO POR: 

- Manejo imprudente 

- Excesiva pendiente 

ATROPELLO 

ATRAPAMIENTOS 

SOBREESFUERZOS 

GOLPES CONTRA OBJETOS 

CHOQUES CON VEHÍCULOS 

DESPLOME DE TIERRAS 

ELECTROCUCIÓN 

PROYECCIONES 

POR EL MANTENIMIENTO 

VIBRACIONES 

RUIDO 

POLVO 

TENSIÓN TÉRMICA 

 

- Maquinista cualificado 

- Bocina automática de retroceso 

- Mantenimiento periódico de los sistemas hidráulicos y 

mecánicos. 

- Prohibición de permanecer o trabajar en el radio de 

acción de la máquina. 

- Prohibición de trabajar o circular a menos de 5 m de las 

líneas de alta tensión. 

- Prohibición de izar a personas en la cuchara o utilizarla 

como plataforma. 

- Prohibición de transportar personas en la cuchara. 

- Prohibición de trabajar bajo salientes de la excavación 

- Riego del terreno. 

- Evitar concentraciones peligrosas de gases en lugares 

de poca ventilación forzando ésta. 

- Desplazamiento en pendiente con cuchara a ras de 

suelo. 

- Pendiente máxima en seco 50% 

- Pendiente máxima en húmedo 20% 

- Pendiente máxima con tren de rodaje de neumáticos en 

seco, 30% 

- En período de descanso de la máquina, mantener la 

cuchara en el suelo. 

- En reparaciones de la cuchara, colocar topes o calzos 

- Circular con la cuchara baja. 

 

- Cabina con estructura de protección en caso 

de vuelco y caída de objetos. 

- Asiento antivibratorio y anatómico 

- Cabina insonorizada y climatizada. 

 

 

PROTECCION INDIVIDUAL 

 

- Casco de seguridad 

- Calzado con puntera reforzada y plantilla 

antipunturas. 

- Gafas antipolvo (en su caso) 

- Mascarilla con filtro mecánico (en su caso). 

- Guantes de cuero 

- Traje de agua (en su caso) 

- Protectores auditivos 

- Botas de P.V.C. con puntera reforzada (en su 

caso) 

- Cinturón elástico antivibratorio (en su caso). 

 

 





PROYECTO MODIFICADO DE PAVIMENTACIÓN DE CAMINOS PARA MEJORA DE INFRAESTRUCTURAS LOCALES GANADERAS EN ARRAITZ-ORKIN (NAVARRA) 20/40 

 

ESTUDIO BÁSICO DE SEGURIDAD Y SALUD marzo 2025 

 

 INGENIEROS 

PARQUE EMPRESARIAL DE ANSOAIN 

C/LARRAZKO, 91-OFICINA 1-25 ANSOAIN (NAVARRA) 

TFNO: 948 198 852 FAX: 948 198 853 

info@aierdi-ingenieros.com 

4.3.3.RETROEXCAVADORA 

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

- Excavación en caja 

- Excavación en zanjas y pozos 

- Jardinería. 

 

CAIDAS DE PERSONAS AL SUBIR O 

BAJAR DE LA MÁQUINA 

VUELCO POR: 

- Manejo imprudente 

- Excesiva pendiente 

ATROPELLO 

ATRAPAMIENTOS 

SOBREESFUERZOS 

GOLPES CONTRA OBJETOS 

CHOQUES CON VEHÍCULOS 

DESPLOME DE TIERRAS 

ELECTROCUCIÓN 

PROYECCIONES 

POR EL MANTENIMIENTO 

VIBRACIONES 

RUIDO 

POLVO 

TENSIÓN TÉRMICA 

- Maquinista cualificado 

- Talud natural de tierras 

- Bocina automática de retroceso 

- Mantenimiento periódico de los sistemas hidráulicos y 

mecánicos. 

- Prohibición de permanecer o trabajar en el radio de 

acción de la máquina. 

- Prohibición de trabajar o circular a menos de 5 m de las 

líneas de alta tensión 

- Prohibición de izar personas en la cuchara o utilizarla 

como plataforma. 

- Prohibición de trabajar bajo salientes de la excavación. 

- Durante la excavación, si la máquina es de neumáticos, 

utilizará las zapatas estabilizadoras. 

- Precauciones máximas en zonas de excavación con 

posibilidad de existencia de conducciones de gas, 

electricidad, agua... 

- Evitar concentraciones peligrosas de gases en lugares 

de poca ventilación forzando ésta. 

- En trabajos de pendiente, nivelar el terreno para asiento 

de la máquina. 

- En período de descanso de la máquina mantener la 

cuchara en el suelo. 

- En reparaciones de la cuchara, colocar topes o calzos. 

- Circular con la cuchara baja. 

 

- Cabina con estructura de protección en caso 

de vuelco y caída de objetos. 

- Asiento antivibratorio y anatómico 

- Cabina insonorizada y climatizada. 

 

 

PROTECCION INDIVIDUAL 

 

- Casco de seguridad 

- Calzado con puntera reforzada y plantilla 

antipunturas. 

- Gafas antipolvo (en su caso) 

- Mascarilla con filtro mecánico (en su caso). 

- Guantes de cuero 

- Traje de agua (en su caso) 

- Protectores auditivos 

- Botas de P.V.C. con puntera reforzada (en su 

caso) 

- Cinturón elástico antivibratorio (en su caso). 
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4.3.4.CAMIÓN (BASCULANTE O NO) 

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

 

- Preparación del terreno 

- Excavación en caja 

- Excavación en zanjas y 

pozos. 

- Estructura de hormigón 

- Forjados 

- Cubiertas inclinadas 

- Cerramientos exteriores 

- Albañilería interior y 

revestimientos 

- Impermeabilizaciones 

- Aislamientos térmicos 

- Fontanería y calefacción 

- Carpintería de PVC 

- Carpintería de madera 

- Solados y alicatados 

- Jardinería 

 

 

CAIDAS DE PERSONAS AL SUBIR O 

BAJAR DE LA MÁQUINA 

VUELCO POR: 

- Manejo imprudente 

- Excesiva pendiente 

ATROPELLO 

ATRAPAMIENTOS 

SOBREESFUERZOS 

GOLPES CONTRA OBJETOS 

CHOQUES CON VEHÍCULOS 

DESPLOME DE TIERRAS 

ELECTROCUCIÓN 

PROYECCIONES 

POR EL MANTENIMIENTO 

VIBRACIONES 

RUIDO 

 

- Conductor cualificado 

- Antes de dar marchar atrás se comprobará la ausencia 

de personas. 

- Bocina automática de retroceso y espejos retrovisores a 

ambos lados. 

- Mantenimiento periódico de los sistemas hidráulicos y 

mecánicos 

- Bajada de caja inmediata antes de emprender la 

marcha. 

- Entrada y salida de obra con ayuda de señalista. 

- Respeto de las normas del código de circulación. 

- Frenado, calzado y marca introducida en parada de 

pendiente. 

- Permanencia de operarios fuera del radio de acción del 

camión. 

- Descarga de material en inmediaciones de zanja, a 1 m 

del borde del talud natural, previa instalación de topes. 

- Si el camión dispone de pórtico de seguridad, el 

conductor dentro de la cabina en la operación de 

carga. En caso contrario abandonará la cabina. 

- Accionamiento del elevador en situación de paro del 

camión. 

- Preferencia de paso a los vehículos cargados. 

 

 

- Cabina con estructura de protección en caso 

de vuelco y caída de objetos. 

- Asiento antivibratorio y anatómico 

- Cabina insonorizada y climatizada. 

 

PROTECCION INDIVIDUAL 

 

- Casco de seguridad 

- Calzado con puntera reforzada y plantilla 

antipunturas. 

- Guantes de cuero 

- Traje de agua (en su caso) 

- Protectores auditivos 

- Botas de P.V.C. con puntera reforzada (en su 

caso) 

- Cinturón elástico antivibratorio (en su caso). 
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4.3.5.GRÚA AUTOPORTANTE 

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

- Cimentación 

- Saneamiento 

- Estructura de hormigón 

- Pilares de hormigón 

- Forjados 

- Cubiertas inclinadas 

- Cerramientos exteriores 

- Albañilería interior y 

revestimientos. 

- Impermeabilizaciones 

- Aislamientos térmicos 

- Fontanería y 

calefacción 

- Electricidad, T.V. y 

telefonía 

- Carpintería de PVC 

- Carpintería de madera 

- Solados y alicatados 

 

ATRAPAMIENTOS POR: 

- Mantenimiento 

- Enganche de cargas 

- Retirada de cargas 

CONTACTO ELÉCTRICO 

- Indirecto 

- Directo con baja tensión 

- Directo con alta tensión 

CAIDA DE LA CARGA 

- Mal eslingado 

- Rotura elemento suspensión 

- Deficiencias en ganchos 

- Falta de pestillo de seguridad 

- Platos abiertos 

- Mal entendimiento de las señales 

- Rotura cable elevación 

- Desblocaje de frenos 

GOLPES CON LA CARGA 

- Transporte con interferencias. 

- Operación deficiente del gruista 

- Tiro oblicuo 

DESPLOME DE LA GRUA 

- Fallos de la fundación 

- Roturas. Oxidación 

- Mal montaje 

- Sobrecarga 

- Tiro oblicuo. 

- Viento 

- Modificaciones no autorizadas. 

- Obstáculos fijos 

- Interferencias con otras grúas. 

- Recurso preventivo 

- Libro de instrucciones. 

- Libro de mantenimiento y cumplimentación al día del mismo 

- Proyecto y dirección de instalación de grúa. 

- Instalación de la grúa por personal cualificado. 

- Utilización de piezas y materiales propios de la marca. 

- Manejo e instalación de la grúa por persona cualificada, con carnet de 

operador de grúa. 

- Señalista en trabajos con dificultad de visión. 

- Ubicación de la misma en los planos del Plan de Seguridad. 

- Terreno resistente. 

- Ubicar la grúa a una distancia tal del vaciado de zanja, que las 

presiones del terreno queden fuera de la línea del talud natural o apeo 

y entibado de zanja. 

- Evitar interferencias con otras grúas, y si esto no es posible, instalar los 

dispositivos opcionales que eviten el riesgo de choque y desplome. 

- Existencia del libro de mantenimiento y cumplimentación del mismo. 

- Control de la indeformabilidad. 

- La grúa se montará con materiales originales y específicos de la misma. 

- La grúa dispondrá de los siguientes dispositivos electro-magnéticos: 

Obligatorios: 

. Limitador de par máximo 

. Limitador de carga máxima 

. Limitador recorrido de gancho. 

. Limitador fin de carrera del carro. 

Opcionales: 

. Limitador de giro de pluma 

. Limitador de carro 

. Limitador de recorrido máximo de carro. 

. Anemómetro. 

Comprobaciones 

Semanalmente 

. Cables desechando aquellos cuyo deshilachado sea superior al 10%.  

- Sirga fiadora anclada en la torre 

vertical y paralela a la escala de 

ascenso, con accesorio deslizador 

anticaida para anclar el mosquetón en 

el ascenso y descenso. 

- Sirga fiadora en el caballete de la 

pluma para poder enganchar el 

mosquetón del cinturón. 

- Plataforma protegida para gruista. 

- Dispositivos opcionales electro-

magnéticos. 

- Plataforma de recogida de cargas. 

 

PROTECCION INDIVIDUAL 

- Casco de seguridad 

- Calzado con puntera reforzada y 

plantilla antipunturas. 

- Guantes de cuero 

- Traje de agua (en su caso) 

- Botas de P.V.C. con puntera reforzada 

(en su caso) 
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FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

CAIDAS A DISTINTO NIVEL: 

- Montaje, personas, piezas y 

herramientas. 

- Mantenimiento y conservación, 

personas, piezas y herramientas. 

- Manejo botonera (gruista) 

- Recepción de la carga, personas y 

materiales. 

SOBREESFUERZOS 

. Eslingas textiles, siguiendo las recomendaciones del fabricante. 

Mensualmente 

. Funcionamiento del limitador de par máximo 

Trimestralmente 

. Revisión de cable, freno, controles eléctricos, sistemas de mando y 

elementos de izado, giro, distribución y traslación. 

Periódicamente 

. Verificación del aplomado 

. Niveles de aceite y engrase 

. Comprobación de mandos con la grúa en vacío. 

. Funcionamiento dispositivos de seguridad. 

. Puesta “fuera de servicio” de la grúa. 

. Comprobación de cables y accesorios 

. Evitar la proximidad a las líneas de alta tensión (mínima distancia de 

seguridad 5 m en vertical y horizontal) 

. Retirada de tendido de alta y baja tensión 

. Botonera telemandada. 

. Conexión eléctrica a tierra “in situ” 

. Conexión eléctrica a tierra en el cuadro de alimentación. 

. Paletizado de cargas. 

. Colocación de rótulos visibles de carga máxima en puente y cada 5 

metros. 

. Suspender los trabajos con vientos de velocidad > 80 km/h 

. Medidas de arriostramiento en régimen de vientos fuertes. 

. Puesta en veleta al fin de la jornada 

. Prohibición de permanencia bajo cargas suspendidas. 

. Prohibición de realizar tiros oblicuos. 

. No combinar movimientos de izado o descenso y traslación 

. Ayuda de señalista en trabajos con dificultad de visibilidad. 

. El ascenso a la torre de la grúa y desplazamiento por la pluma se 

realizará con cinturón de seguridad y dispositivo anticaida, anclado a 

sirga fiadora vertical y horizontal, instalado de antemano. 
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4.3.6.HORMIGONERA PORTÁTIL BASCULANTE 

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

 

- Cimentación 

- Saneamiento 

- Estructura de hormigón 

- Pilares de hormigón 

- Forjados 

- Cubiertas inclinadas 

- Cerramientos exteriores 

- Albañilería interior y 

revestimientos. 

- Impermeabilizaciones 

- Aislamientos térmicos 

- Fontanería y calefacción 

- Electricidad, T.V. y 

telefonía 

- Carpintería de PVC 

- Carpintería de madera 

- Solados y alicatados 

 

ATRAPAMIENTOS POR: 

- Paletas 

- Engranes 

- Correas 

SOBREESFUERZOS 

CONTACTO ELÉCTRICO 

- Indirecto 

- Directo 

RUIDO 

SALPICADURAS HORMIGÓN O 

MORTEROS 

POLVO DE CEMENTO 

DERMATOSIS 

CONTAMINACIÓN AMBIENTAL 

 

 

- Operario cualificado 

- Mantenimiento periódico de los sistemas mecánicos 

- Ubicación a más de 3 m del borde del talud 

- Ubicación en zona libre de caída de objetos. 

- Carcasa de protección en órganos móviles. 

- Operaciones de mantenimiento y limpieza con motor 

parado. 

- Alimentación eléctrica mediante cables aéreos o 

subterráneos, con protección del circuito por tierra y 

disyuntor diferencial. 

- Botonera del mando o pulsador del tipo estanco y fuera 

del recinto de correas y poleas. 

- Limpiar la cuba en lugar que no afecte a desagües o 

cauces fluviales. 

- Higiene personal periódica y cambio de ropa. 

 

- Marquesina resistente, prevista ante 

situaciones cambiantes de la hormigonera. 

 

PROTECCION INDIVIDUAL 

 

- Casco de seguridad 

- Calzado con puntera reforzada y plantilla 

antipunturas. 

- Guantes de cuero 

- Cremas barrera 

- Traje de agua (en su caso) 

- Protectores auditivos 

- Botas de P.V.C. con puntera reforzada (en su 

caso) 

- Gafas antipolvo –antiácido. 
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4.3.7.SIERRA DE DISCO 

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

 

- Excavación en caja (caso 

entibación) 

- Excavación en zanjas y pozos 

- Cimentación 

- Estructura de hormigón 

- Pilares de hormigón 

- Forjados 

- Cubiertas inclinadas 

 

CORTES 

RETROCESO DE PIEZA 

PROYECCION 

ATRAPAMIENTO 

ROTURA DE DISCO 

CONTACTO ELÉCTRICO 

- Indirecto 

- Directo 

POLVO 

RUIDO 

SOBREESFUERZOS 

 

- Persona cualificada. 

- Conexión eléctrica a tierra en la manguera de toma de 

corriente, con base y clavija. 

- Nivelación de la máquina y estabilidad. 

- Cuchillo divisor de espesor apropiado al triscado del disco. 

- Disco ajustado y equilibrado 

- Protector regulable del disco 

- Resguardo inferior del disco. 

- Resguardo de las correas de transmisión 

- Interruptor del tipo embutido y estanco. 

- Diámetro del disco adecuado al que permite el protector. 

- Afilado del disco, fijación, triscado y profundidad del corte 

adecuado. 

- Giro del disco hacia el lado de la alimentación 

- Mantenimiento y aceitado de los discos. 

- Comprobación de la no existencia de elementos extraños antes 

de cortar. 

- Nunca empujar con los dedos pulgares extendidos. 

- Empujador para piezas pequeñas. 

- No hacer cuñas con esta sierra 

- Mantener limpio el entorno del material de desecho y tablas 

con puntas. 

 

- Protector 

- Cuchillo divisor 

- Resguardo inferior de disco 

- Resguardo de correas y poleas. 

PROTECCION INDIVIDUAL 

 

- Gafas de seguridad 

- Pantalla facial 

- Mascarilla con filtro para polvo 

- Botas de seguridad con puntera reforzada y 

plantilla antipunturas. 

- Protectores auditivos (cascos). 
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4.3.8.HERRAMIENTAS PORTÁTILES DE ACCIONAMIENTO ELÉCTRICO 

TALADRO, ROZADORA, CEPILLADORA METÁLICA, SIERRA, VIBRADOR, AMOLADORA, RADIAL, PISTOLA FIJA-CLAVOS. 

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA 

- Preparación del terreno 

- Cimentación 

- Saneamiento 

- Estructura de hormigón 

- Pilares de hormigón 

- Forjados 

- Cubiertas inclinadas 

- Cerramientos exteriores 

- Albañilería interior y 

revestimientos. 

- Impermeabilizaciones 

- Aislamientos acústicos 

- Fontanería y calefacción 

- Electricidad, T.V. y telefonía. 

- Carpintería de PVC 

- Carpintería de madera 

- Solados y alicatados 

 

PROYECCIONES 

CAIDA Y CHOQUE DE O 

CONTRA OBJETOS 

CORTES 

POLVO 

INCENDIO 

RUIDO 

CONTACTO ELÉCTRICO 

- Directo 

- Indirecto 

SOBREESFUERZOS 

- Persona cualificada. 

- Protección eléctrica a base de doble aislamiento. 

- En ausencia de lo anterior, conexión eléctrica a tierra en 

combinación de interruptores diferenciales de 30 MA 

- Estado adecuado de cable y clavija de conexión 

- Utilización del complemento adecuado y sustitución del 

desgastado. 

- Reparación eléctrica de los mismos por personal especializado. 

- No retirar las protecciones normalizadas de disco, pistola, etc., 

y utilización el de revoluciones adecuadas o útil indicado. 

- Cambio de útiles desconectando de la red el aparato. 

- Barreras. 

- Marquesinas 

 

PROTECCION INDIVIDUAL 

- Casco 

- Gafas de seguridad 

- Pantalla facial 

- Mascarilla con filtro para polvo  

- Botas de seguridad con puntera reforzada y 

plantilla antipunturas. 

- Guantes de cuero 

- Guantes de goma o PVC (en su caso) 

- Protectores auditivos (cascos) 
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4.3.9.HERRAMIENTAS PORTÁTILES DE COMBUSTIÓN O AIRE 

LÁMPARA DE SOLDAR 

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA PROTECCION PERSONAL 

- Saneamiento 

- Estructura de hormigón (caso 

de muros) 

- Cubiertas inclinadas 

- Impermeabilizaciones 

- Fontanería y calefacción 

INCENDIO 

EXPLOSIÓN 

QUEMADURAS 

CHOQUE O GOLPE 

CON OBJETOS 

- Persona cualificada 

- Control del estado del quemador y correcta 

fijación a la bombona de butano. 

- Estado de conservación de la manguera 

- Regular la presión en el quemador 

- No trabajar en inmediaciones de material 

combustible 

- Ventilación adecuada. 

- Marquesinas de protección 

de caída de materiales 

 

- Casco (por riesgos generales de obra) 

- Gafas de seguridad o pantalla facial 

- Botas de seguridad con puntera 

reforzada y plantilla antipunturas (por 

riesgos generales de la obra). 

- Guantes de cuero. 

 

MARTILLO NEUMÁTICO 

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA PROTECCION PERSONAL 

- Excavación 

- Estructura de hormigón 

- Pilares de hormigón 

- Forjados 

 

ATRAPAMIENTO 

EXPLOSIÓN 

CHOQUE OBJETOS 

SOBREESFUERZOS 

RUIDO Y VIBRACIONES 

POLVO 

PROYECCIONES 

- Partículas 

- Aire comprimido 

- Persona cualificada 

- Corte de aire y descompresión de la manguera 

antes de desarmarlo. 

- No apoyar el cuerpo sobre el martillo 

- Acoplamiento del útil con el martillo 

- No hacer palanca con él. 

- Extremar las medidas en los trabajos de aperturas de 

zanjas con sospecha de conducciones (hasta 0,50 m 

de la conducción enterrada, resto a pala manual) 

- No jugar con el aire comprimido 

- Mantenimiento del compresor, incluyendo los 

retimbrados oficiales 

- Sustitución de mangueras de alimentación 

agrietadas. 

- Detector de campos magnéticos 

en zonas ocultas 

- Detector de conducciones de 

agua ocultas 

- Casco con protectores 

auditivos incluidos (cascos) 

- Gafas de seguridad o 

pantalla facial 

- Botas de seguridad con 

puntera reforzada y plantilla 

antipunturas (por riesgos 

generales de la obra). 

- Guantes de cuero 

- Cinturón antivibratorio 

- Mascarilla con filtro para 

polvo 
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PISTOLA CLAVADORA, GRAPADORA 

FASE DE TRABAJO RIESGOS Y CAUSAS NORMAS DE PREVENCIÓN PROTECCIÓN COLECTIVA PROTECCION PERSONAL 

- Cubiertas inclinadas 

- Impermeabilizaciones 

- Aislamientos térmicos 

- Carpintería de madera 

CHOQUE OBJETOS 

CORTES – PUNTURAS 

RUIDO 

VIBRACIONES 

PROYECCIONES  

- Partículas 

- Aire comprimido 

- Grapa o clavo 

 

- Persona cualificada 

- Corte de aire y descompresión de la 

manguera antes de desarmarlo 

- No jugar con el aire comprimido 

- Mantenimiento del compresor, 

incluyendo los retimbrados oficiales 

- Sustitución de mangueras de 

alimentación agrietadas. 

- Colocación de válvulas de seguridad 

- No situarse en las inmediaciones del 

punto de operación o de la trayectoria 

- Marquesinas de protección de 

caída de materiales 

 

- Casco 

- Protectores auditivos (cascos) 

- Gafas de seguridad o pantalla 

facial 

- Botas de seguridad con puntera 

reforzada y plantilla antipunturas 

(por riesgos generales de obra). 

- Guantes de cuero. 
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5. PRINCIPALES MATERIALES Y PRODUCTOS INTERVINIENTES EN OBRA 

5.1.MANIPULACIÓN DE MATERIALES 

5.2.TRANSPORTE DE MATERIAL 

5.3.ACOPIOS DE MATERIAL 
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6. PLANNING DE OBRA 

 MES 1 

EXCAVACIÓN Y CAJEO     

COMPACTACIÓN DEL TERRENO     

AFIRMADO     

PAVIMENTACIÓN CAMINOS Y 

REVESTIMIENTO DE CUNETAS 

    

LIMPIEZA DE CUNETAS     

CONTROL DE CALIDAD     

GESTIÓN DE RESIDUOS     

SEGURIDAD Y SALUD     

7. PROCEDIMIENTO PARA LA COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES 

8. RECURSO PREVENTIVO 

 
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 

 

9. DESCRIPCIÓN DE SERVICIOS 

9.1.DE HIGIENE 

9.2.DE BIENESTAR 

9.3.SANITARIOS 
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9.4.INSTALACIONES PROVISIONALES 

9.4.1.INSTALACIÓN ELÉCTRICA 

9.4.2.INSTALACIÓN DE AGUA 

9.4.3.INSTALACIÓN CONTRA INCENDIOS 

9.5.INSTALACIONES AUXILIARES 

9.5.1.VALLADO 

9.5.2.SEÑALIZACIÓN 
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10.IDENTIFICACIÓN DE TRABAJOS CON RIESGO ESPECIAL 

11.CONSERVACIÓN Y MANTENIMIENTO 

12.CONDICIONES DEL ENTORNO 

12.1.AMBIENTALES Y CLIMATOLÓGICOS 

12.2.RIESGOS A TERCEROS 
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12.3.PROXIMIDAD DE INSTALACIONES 

13.INCENDIOS 

13.1.ANÁLISIS DE LOS RIESGOS DE INCENDIO 

13.2.MEDIDAS NECESARIAS PARA EVITAR LOS RIESGOS DE INCENDIOS  
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13.3.EXTINTORES 

 

 

13.4.CONATO DE INCENDIO  

 

 

13.5.EMERGENCIA PARCIAL 
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13.6.EMERGENCIA GENERAL 

14.PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACIÓN 

14.1.CENTRO ASISTENCIAL MÁS PRÓXIMO 

 

 

 

14.2.DOTACIÓN Y SITUACIÓN DE ELEMENTOS  
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15.NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES 

15.1.NORMATIVA GENERAL 

15.2. NORMAS RELATIVAS A LUGARES DE TRABAJO 

15.3.NORMAS RELATIVAS A EQUIPOS DE TRABAJO 

15.4.NORMAS RELATIVAS A SEGURIDAD DE LOS PRODUCTOS 
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15.5.NORMAS RELATIVAS A MÁQUINAS 

15.6.NORMAS RELATIVAS A SEÑALIZACIÓN 

15.7.NORMAS RELATIVAS A EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL 

15.8.NORMAS RELATIVAS A INCENDIOS 

15.9.NORMAS RELATIVAS AL RUIDO 

15.10.NORMAS RELATIVAS A RIESGOS ELÉCTRICOS 
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15.11.NORMATIVA ESPECÍFICA CONSTRUCCIÓN  

15.12.OTROS RIESGOS 
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16.COSTE ECONÓMICO DEL ESTUDIO BÁSICO DE SEGURIDAD Y SALUD 

17.CONCLUSIÓN 
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