
 

Anexo III: Programa de actividades actuales 
Actualmente se están impartiendo las siguientes: 

-Natación iniciación 

-Natación perfeccionamiento 

-Pilates 

-Aquagym 

-Cross Training 

-TRX / Tono 

-Tonificación 

- GAP 

ACTIVIDADES GRATUITAS SOCIOS/AS 

 

 

 

C).Programa actividades actuales

La comprobación de la autenticidad de este documento y otra información está disponible en https://sedeelectronica.caparroso.es/

Código Seguro de Verificación: 7WAA ACKW VD3T RUQU KZ73CAPARROSO
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