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ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE MEMORIA

1 MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1  INTRODUCCION Y FASES.

El presente Proyecto de Ejecucién, se redacta con objeto de indicar y describir las actuaciones necesarias
para la REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO DE UTERGA.

Dicha actuacion se ejecutara en dos fases recogidas en el presente Unico proyecto en el que claramente
se separan las dos actuaciones.

FASE 1 A EJECUTAR ANTES DE 28 DE NOVIEMBRE DE 2.024
e INSTALACION DE AEROTERMIA'Y VENTILACION CON RECUPERACION DE CALOR
e INSTALACION ELECTRICA GENERAL Y CUADRO
e ASEO ACCESIBLE
e ACCESO ACCESIBLE Y PUERTA DE ACCESO AUTOMATICA
e CONSULTA MEDICA. ILUMINACION
e ILUMINACION DE EMERGENCIA Y SENALIZACION Y PCIl. ZONA INTERVENCION

FASE 2 A EJECUTAR EN EL ANO 2.025.
e MEJORA ENVOVENTE; TRASDOSADOS, PROYECTADO DE CAMARAS Y SUSTITUCION DE
CARPINTERIAS EXTERIORES
e CONSULTA ENFERMERIA'Y BOTIQUIN. OBRA E INSTALACIONES
e CONSULTA MEDICA. INSTALACIONES
e ILUMINACION DE EMERGENCIA Y SENALIZACION Y PCI. INTERVENCION
e SALA DE ESPERA. REFORMA E INSTALACIONES

Los planos y presupuesto reflejan claramente las dos fases

e PRESUPUESTO TOTAL DE LA INTERVENCION
e PRESUPUESTO FASE 1
e PRESUPUESTO FASE 2

1.2 AGENTES

1.2.1 PROMOTOR Y PROYECTISTA
El Proyecto esta promovido por AYUNTAMIENTO DE UTERGA con NIF: P31246008B.
Direccién ,C / MAYOR, 18, UTERGA 31.133 Navarra

1.2.2 PROYECTISTAS:
IDOIA URIARTE MARTINEZ, ARQUITECTA colegiada COAVN 264601
Con NIF: 78863675X, y domicilio en: PLAZA DE LA LIBERTAD, 5 B. (31.004) PAMPLONA (NAVARRA)

CECILIA ISASI ECHARTE, ARQUITECTA colegiada COAVN 620.122
Con NIF: 78941234J y domicilio en: PLAZA DE LA LIBERTAD, 5 B. (31.004) PAMPLONA (NAVARRA)

1.3  UBICACION.

La edificacion se asienta sobre la parcela catastral N2 20 del Poligono 1 y la actuacion corresponde a una
parte de la planta baja del edificio. Se adjuntan planos de situacidon y emplazamiento.
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1.4 OBJETO DE LA MEMORIA.

Se redacta la presente memoria con el objeto de describir las actuaciones a acometer en el Consultorio
médico de Uterga, descritas en los siguientes puntos.

e Ampliacion del consultorio acondicionando una nueva superficie, en el edificio donde
actualmente esta ubicado, creando una nueva consulta de enfermeria, zona de botiquin y bafo
accesible.

e Reforma parcial del drea actualmente ocupada por el consultorio, que se modifica o se le dota de
mejoras de las condiciones térmicas, instalaciones y de accesibilidad.

e Eliminacién de barreras arquitectdnicas.

e Nueva instalacion de calefaccién y acondicionamiento de aire por aerotermia

e Reforma de la instalacién eléctrica y de iluminacién para un rendimiento mas eficiente

e Actualizacién de instalacidn contra incendios.

Se pretende con ello dotar a la actividad de unas condiciones de las que ahora carece y que, sin duda,
resultan necesarias para un correcto desarrollo de sus funciones.

La memoria se ajusta a las determinaciones establecidas por el Ayuntamiento, cifiéndose al ambito del

propio local ampliado de Consultorio sin considerar actuaciones en otras dependencias que coexisten
dentro del mismo edificio.

1.5  DESCRIPCION GENERAL Y ESTADO ACTUAL.

EDIFICIO:

El Consultorio de Uterga forma parte, junto a diversos locales de uso municipal, del edificio situado en el
N2 24 de la calle Mayor, ubicado en el centro del casco urbano, muy cerca de la Iglesia y Ayuntamiento.

Se trata de un edificio del afio 1.900, segun figura en Catastro, reformado parcialmente y en diferentes
épocas, con fachada, y acceso al consultorio, sobre una pequefia plaza que la separa de la calle Mayor.

La calle Mayor y la trasera tienen una diferencia de cota de una planta del edificio.

calle mayoer

calle frasera

SECCION LONGITUDINAL

De planta rectangular, se trata de un edificio dotado de planta sétano y dos alturas desde el acceso
principal, y una ampliacién al edificio, adosada a este en la alineacién trasera, de dos alturas y media; baja,
gue es la continuacion del sétano de la edificacién principal y una planta sobre ella continuacién de la
planta baja principal, siendo la altura de esta ampliacion inferior al volumen del edificio original.
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El acceso desde la calle Mayor es directamente a la planta intermedia a través de un vestibulo que
conduce a un local municipal y a un pasillo a través del cual se llega al consultorio, otros locales de uso
municipal y el acceso a la planta superior con uso de vivienda de propiedad del consistorio.

Tras la puerta situada al final de pasillo, correspondiente al consultorio, se sitta la sala de espera.

Desde este espacio se accede a la derecha al propio local de la consulta a través de un distribuidor que
contiene las puertas de un pequefio cuarto de limpieza y un aseo.

El edificio se encuentra en general en buen estado, con una estructura capaz para los requerimientos del
uso asignado. La cubierta y la fachada se encuentran en buen estado.

Dispone de todos los servicios y acometidas de instalaciones.

CONSULTORIO:

La consulta existente ocupa una sala con una forma sensiblemente rectangular a la que se accede desde
la sala de espera a través de un pasillo que también da entrada a un pequefio aseo y a un cuarto de
limpieza. Tiene una altura interior libre de 2,40 m. desde el suelo al nivel del falso techo.

A estos espacios se accede a través del pasillo y zaguan.

La sala dispone de las dimensiones suficientes para el desarrollo de la actividad de consulta médica con
zona de mesa y confidentes, camilla, lavabo y armario, siendo necesario el suplemento de otra consulta
de enfermeria para el desarrollo de curas, seguimiento y demas actividades propias, y una zona de

botiquin.

La sala de espera tiene una dimensidon suficientemente amplia que permite recortar su planta para
destinar esa superficie a otros usos.

El aseo no es accesible.

La iluminacidn y ventilacién natural de la sala de espera y consulta se realiza a través de ventanas a la calle
traseray laterales.

Las puertas de entrada y paso son de una dimensidn inferior a requerida por la normativa CTE- SUAy CTE-
S|

El suelo es de terrazo con rodapiés del mismo material.

Paredes con revestimiento de yeso y falso techo de escayola, con acabado de pintura plastica, y alicatado
en consulta y aseo.

La carpinteria exterior es de diverso tipo; madera y aluminio

INSTALACIONES:

Existe un sistema de calefaccién mediante radiadores eléctricos de diversos tipos y antigliedad, unos
colgados en las paredes y otros portatiles de apoyo directamente en el suelo.

Dispone de instalacién eléctrica y de comunicaciones.
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La iluminacidén esta resuelta mediante luminarias de techo fluorescentes y bombillas incandescentes.
En la consulta existe un lavabo.

MOBILIARIO Y DOTACIONES:

La sala de consulta actual dispone de mobiliario con mesa y tres butacas para médico y pacientes.
Existe una camilla fija para atencidn.

Hay un armario con puertas de vidrio para almacenaje de material y un lavabo sin zona de proteccidn de
salpicaduras ni repisa.

1.6  DEFICIENCIAS Y PROBLEMAS DETECTADOS.

e Ladistribucidn actual presenta deficiencias de espacio para el desarrollo de la funcién que debe
cumplir, no hay un espacio dedicado a la enfermeria ni al botiquin, curas y seguimiento para
prestar los servicios de enfermeria.

Seria necesario dotarla de lavabo, armario, camilla, mesa, sillas y colgadores

e El Unico aseo existente no tiene accesibilidad, ni en dimensiones, ni en acceso

e La edificacidn tiene carencias en cuanto a condiciones térmicas en su envolvente; falta de
aislamiento en las zonas ciega y carpinteria deficiente en los huecos

e lapuertade acceso al edificio tanto en su dimensién como materiales no cumple con la normativa
actual de accesibilidad y acondicionamiento térmico.

e Tanto las puertas como los suelos, rodapiés y revestimientos de paredes son de materiales y
disefos obsoletos, con multiples esquinas y rincones, lo que no facilita la limpieza y desinfecciéon

exhaustiva que se precisa en locales de este tipo.

e Lassucesivas reformasy laincorporacidn de nuevas instalaciones han llevado a su trazado externo
con canaletas o cableados vistos suponiendo todo ello nuevos rincones de dificil limpieza.

e La instalacidon de calefaccion se presta mediante radiadores eléctricos poco eficientes, algunos
portatiles con cableado por el suelo, que deberd adaptarse a los nuevos requerimientos de

distribucidn y funcionamiento del consultorio.

e Asi mismo las luminarias de techo no resultan especialmente higiénicas y resultan obsoletas
frente a los nuevos sistemas LED de bajo consumo y mantenimiento.

e La consulta existente no posee zona de lavabo apropiada con zona de salpicaduras y apoyo.

Péagina | 5 de 22
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1.7 PROPUESTA DE ACTUACION

Se pretende mejorar las condiciones de la envolvente en la zona del edificio destinada a Consultorio
trasdoseandose al interior mediante pladur y aislamiento o inyectando celulosa en las cdmaras existentes
y sustituyéndose las carpinterias exteriores por PVC con vidrio triple y cdmara de argén de 14 mm., y la
puerta de acceso.

Se pretende implantar un nuevo sistema mas eficiente de calefaccion mediante aerotermia.

Se dotara al consultorio de iluminacién tipo LED y se actualizara la sefializaciéon e iluminacién de
emergencia.

Se plantea la ampliacion del espacio destinado a consultorio abarcando dos salas municipales contiguas,
donde desarrollar el nuevo programa de Consulta de enfermeria y Aseo adaptado.

Se modifica la distribucion de la sala de espera reduciendo su superficie para poder ampliar el resto.

Se creara una nueva consulta para enfermeria con solado y revestimientos higiénicos, instalaciones
eléctrica e iluminacién mediante sistema Led.

A esta sala se le dotaria de ventilacidon natural mediante la apertura de un hueco a la fachada lateral.

Se plantea la colocacién de nuevo mobiliario tipo bancada con lavabo/ fregadero empotrado (no incluido
en lavaloracién), grifo monomando y espacios para almacenaje y trabajo. Dispondra de bancada y trasera
ceramica para garantizar su correcta limpieza e iluminacion led bajo mueble.

La zona de consulta existente se mantiene mejorando sus condiciones térmicas, de acceso, e
instalaciones, mediante la ejecucion de un nuevo revestimiento de suelo, con rodapiés mas higiénicoy de
mejor limpieza y mantenimiento.

Se realizard el empotrado de todas las instalaciones previamente a la ejecucidn de revestimientos. Se
colocara caja de enchufes eléctricos y toma de datos empotrada en suelo para su uso desde la mesa de

trabajo sin cableados exteriores

Se colocaran luminarias LED empotradas en falso techo con mejor rendimiento, menor mantenimiento y
limpieza.

Se ampliardn los huecos de puertas actuales y se sustituirdn puertas y manillas.
Se sustituye la puerta de acceso desde el exterior dotdndola de una hoja con dimensiones acorde a la
normativa y una corredera automadtica de cristal con detector de presencia, remetida respecto a la

anterior, de manera que cuando el consultorio este abierto la exterior permanecera abierta.

Se propone la adaptacion del sistema de calefaccidon previamente mencionado.
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1.8  SUPERFICIES

SUPERF|CIES REFORMA

ZAGUAN ENTRADA 14 36 W
ASED ACCES|BLE 3,82 M
COMSULTA ENFERMER(A 17,78 MR
BOTIQUIM 2 41 ME
SALA UE ESFERA 14 45 W=
FAS|LLO 2,24 NE
ARMARID 1,24 LB
ASED 2,18 ME
CONSULTA MEDICA 18,06 WF
TOTAL SUPERFICIE UTIL FB 76,55 E

TOTAL SUPERFICIE COMST. PE = 111,43 MF

1.9 INTERVENCIONES.

a) DEMOLICIONES

e Demolicién de tabiqueria, revestimientos, rodapiés. lavabo, canaletas y aparatos iluminacién.
e Ayudas a instalaciones, apertura de rozas, pasos y recibido de cajas y conductos.

e Apertura de hueco para empotrado de iluminacién.

b) AISLAMIENTOS
e Trasdosados interiores con aislamiento, en fachadas y techos
e Inyeccion de aislamiento en cdmaras de fachada

c) CARINTERIA EXTERIOR

e Nuevas carpinterias exteriores de PVC vy vidros triples, baja emisividad, control solar vy
mosquiteras.

e Nueva puerta de acceso

e Puerta automatica con detector de presencia

d) DISTRIBUCION
e Tabiqueria de distribucion de pladur
e Carpinteria interior con hojas de 80 cm; abatibles en general y correderas

e) REVESTIMIENTOS

e Nuevo suelo con rodapiés.

e Revestimiento de pintura uso alimentario.
e Pintura

f) CALEFACCION
e Sistema aerotermia y emisores aire. Ventilacién y recuperador de calor

Pagina | 7 de 22



PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE MEMORIA

g) ELECTRICIDAD, COMUNICACIONES E ILUMINACION

e Instalacién empotrada, mecanismos

e lluminacién LED

e Instalacidn eléctrica, para aerotermia.

e Instalacién empotrada de mecanismos, enchufes y tomas de datos.
e Instalacidn de iluminacidn y aparatos led.

e |Instalaciéon de comunicaciones

h) FONTANERIA Y SANEAMIENTO
e Nuevo aseo
e Instalacion lavabo / fregadera en consultas.

i) INSTALACION CONTRA INCENDIOS
e Sefializacién e iluminacién de emergencia

1.10 FASES DE EJECUCION.

Vista la entidad de las actuaciones descritas se pretende su ejecucion en dos fases descritas a
continuacién.

Fase 1: Reforma de instalaciones de consulta médica, puertas de acceso (sustitucion de existente y nueva
automatica con detector), ejecucidn de aseo adaptado e instalacion de aerotermia y ventilacion.

Fase 2: Ejecucidn de consulta de enfermeria y botiquin, sustitucion de carpinteria exterior y aislamiento
de fachada.
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2 MEMORIA CONSTRUCTIVA

2.1  ACTUACIONES ALBANILERIA

Actuaciones de compartimentacién de bafo adaptado y trasdosados:
Se ejecutardn trasdosados y tabiques de pladur

Se sustituira el pavimento.

2.2 RESBALADICIDAD

En la entrada de exterior se colocard felpudo de 2 metros de longitud en el sentido de la marcha

2.3 ACTUACIONES CARPINTERIA INTERIOR

SUSTITUCION DE CARPINTERIAS INTERIORES y ENSANCHADO DE HUECOS DE PASO
Las puertas de evacuacion se modificaran y cumpliran la dimensién de 0,80 cm reflejadas en planta se
revisara la anchura de todas las puertas situadas en los recorridos de evacuacién, con este criterio.

2.4 ACTUACIONES CARPINTERIA EXTERIOR

Se sustituyen las carpinterias exteriores existentes y se abre un nuevo hueco en la sala de enfermeria
Serdn de PVCy triple vidrio
Se repara la puerta de acceso y se coloca paralela otra automdtica de vidrio

2.5 ACTUACIONES INSTALACIONES

Se dota al consultorio de aerotermia, ventilacion y nueva iluminacion led.
Se actualizara la iluminacién de emergencia, sefializacion y extintores

Se reformara la instalacién eléctrica y de iluminacién afectada.

ACTUACIONES SENALIZACION

1 Se utilizaran las sefiales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:1988, conforme a los siguientes
criterios:

h) La superficie de las zonas de refugio se sefializara mediante diferente color en el pavimento y el rétulo
“ZONA DE REFUGIO” acompafiiado del SIA colocado en una pared adyacente a la zona.

2 Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Cuando
sean fotoluminiscentes deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-
2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizard conforme a lo establecido en la norma UNE
23035-3:2003.

En los planos se incluye el alumbrado de emergencia previsto para los sectores, asi como la sefalizacion
de las vias de evacuacién proyectadas, para lo que se utilizan los criterios y modelos de carteles de
sefializacién del UNE 23034:1988 y conforme a los criterios establecidos en DB Sl 3-7.1

Las salas de recinto, planta o edificio tendrdn una sefial con el rétulo “SALIDA” excepto cuando se trate
de recintos cuya superficie no exceda de 50 m?, sean facilmente visibles y los ocupantes estén
familiarizados con el edificio como es el caso que nos ocupa.
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Se dispondran sefiales indicativas de direccién de los recorridos, visibles desde todo origen de evacuacién,
desde el que no se perciban directamente las salidas, y en los recorridos de evacuacién en los que existe
alternativa.

En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean de salida se colocara sefial con el titulo “sin salida”
El tamano de las sefiales se regird por lo indicado en el punto 7 de SI3 de CTE. En el plano correspondiente
se reflejan las salidas de recinto, planta y de edificio.

SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
EXTINTORES PORTATILES
Uno de eficacia 212 -113B:

A 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de evacuacion.

Ademds, se instalaran extintores de CO; junto a cuadros eléctricos

ASEOS
En los aseos, existira un sistema de desbloqueo desde el exterior, y la iluminacién se controlara desde el
interior.

ALUMBRADO
Alumbrado normal en zonas de circulacion:

ACCESIBILIDAD

Se dota de un bafio, entrada y recorridos accesibles
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3 JUSTIFICACION CTE

3.1 DOCUMENTO BASICO HR PROTECCION FRENTE AL RUIDO.

No es de aplicacion

3.2 DOCUMENTO BASICO SE SEGURIDAD ESTRUCTURAL.

No es de aplicacion

3.3 DOCUMENTO BASICO PROTECCION CONTRA INCENDIOS.

REACCION AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOSY DE
MOBILIARIO:

Las clases de reaccion al fuego exigidas para los elementos constructivos son:
Tabla 4.1 Clases de reaccion al fuego de los elementos constructivos

Situacion del elemento Revestimientos

De techos y paredes  |De suelos

Zonas ocupables C-s2-d0 EFL

Pasillos y escaleras protegidos B-s1-d0 CFL-s1
Aparcamientos y recintos de riesgo especial B-s1-d0 BFL-s1
Espacios ocultos no estancos, tales como patinillos,B-s3-d0 BFL-s2

falsos techos y suelos elevados (excepto los existentes
dentro de las viviendas) etc. o que, siendo estancos,
contengan instalaciones susceptibles de iniciar o de
propagar un incendio.

Se describen los materiales de revestimiento de los elementos constructivos (siempre que superen el 5%
de las superficies totales de cada conjunto de suelos, paredes o techos del recinto considerado; vy
garantizar que su reaccion al fuego se ajusta a lo establecido en el DB S| 1-4, Tabla 4.1 para cada caso:

- Materiales situados en suelos, paredes y techos, asi como las tuberias y conductos sin recubrimiento
resistente al fuego que transcurren por ellos.

- Materiales que constituyen una capa contenida en el interior de pared o techo y que no esta protegida
por una capa que sea El 30 como minimo.

- Materiales situados en espacios ocultos.

Se describen las fachadas, cubiertas, indicando la existencia o no de algun tipo de aislamiento.

Las clases de reaccion al fuego exigidas para los elementos constructivos son:
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Situacion del elemento Revestimientos
De techos y paredes  De suelos
Zonas ocupables Techos pladur A2-S1-dO(Cerdmica, y terrazo.
Paredes yeso Al A1FL
>C-s2-d0 >EFL
Espacios ocultos no estancos, tales como patinillos,)Yeso Al Solera de hormigén.
falsos techos y suelos elevados (excepto los existentes> B-s3-d0 A1FL
dentro de las viviendas) etc. o que, siendo estancos, > BFL-s2
contengan instalaciones susceptibles de iniciar o de
propagar un incendio.

DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

LAS PUERTAS SE MODIFACARAN Y CUMPLIRAN LA DIMENSION DE 0,80 CM

La anchura libre de los pasillos de evacuacion son igual o mayor que P/200 y que 1,00 m.

PUERTAS SITUADAS EN RECORRIDOS DE EVACUACION.

Serdn abatibles con eje de giro vertical con dispositivo de facil y rdpida apertura desde el lado del cual
proviene la evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un mecanismo,
conforme a la norma UNE-EN 179:2003 VC1.

SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

1 Se utilizaran las sefiales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:1988, conforme a los siguientes
criterios:

a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendradn una sefial con el rétulo “SALIDA”, excepto en edificios
de uso Residencial Vivienda y, en otros usos, cuando se trate de salidas de recintos cuya superficie no
exceda de 50 m?, sean facilmente visibles desde todo punto de dichos recintos y los ocupantes estén
familiarizados con el edificio.

b) La sefal con el rotulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso exclusivo
en caso de emergencia.

c) Deben disponerse sefiales indicativas de direccidn de los recorridos, visibles desde todo origen de
evacuacion desde el que no se perciban directamente las salidas o sus sefiales indicativas y, en particular,
frente a toda salida de un recinto con ocupacién mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un
pasillo.

d) En los puntos de los recorridos de evacuacién en los que existan alternativas que puedan inducir a
error, también se dispondrdn las sefiales antes citadas, de forma que quede claramente indicada la
alternativa correcta. Tal es el caso de determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de
aquellas escaleras que, en la planta de salida del edificio, continden su trazado hacia plantas mas bajas,
etc.
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e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la
evacuacion debe disponerse la sefial con el rétulo “Sin salida” en lugar facilmente visible, pero en ningin
caso sobre las hojas de las puertas.

f) Las sefiales se dispondran de forma coherente con la asignacién de ocupantes que se pretenda hacer a
cada salida, conforme a lo establecido en el capitulo 4 de esta Seccion.

g) Los itinerarios accesibles (ver definicion en el Anejo A del DB SUA) para personas con discapacidad que
conduzcan a una zona de refugio, a un sector de incendio alternativo previsto para la evacuacién de
personas con discapacidad, o a una salida del edificio accesible se sefializaran mediante las sefiales
establecidas en los parrafos anteriores a), b), c) y d) acompafiadas del SIA (Simbolo Internacional de
Accesibilidad para la movilidad). Cuando dichos itinerarios accesibles conduzcan a una zona de refugio o
a un sector de incendio alternativo previsto para la evacuacién de personas con discapacidad, irdn ademas
acompanadas del rétulo “ZONA DE REFUGIO”.

h) La superficie de las zonas de refugio se sefializara mediante diferente color en el pavimento y el rétulo
“ZONA DE REFUGIO” acompafiiado del SIA colocado en una pared adyacente a la zona.

2 Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Cuando
sean fotoluminiscentes deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-
2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizard conforme a lo establecido en la norma UNE
23035-3:2003.

En los planos se incluye el alumbrado de emergencia previsto para los sectores, asi como la sefializacion
de las vias de evacuacién proyectadas, para lo que se utilizan los criterios y modelos de carteles de
sefializacién del UNE 23034:1988 y conforme a los criterios establecidos en DB Sl 3-7.1

Las salas de recinto, planta o edificio tendrdn una sefial con el rétulo “SALIDA” excepto cuando se trate
de recintos cuya superficie no exceda de 50 m? sean facilmente visibles y los ocupantes estén
familiarizados con el edificio como es el caso que nos ocupa.

Se dispondran sefales indicativas de direccion de los recorridos, visibles desde todo origen de evacuacién,
desde el que no se perciban directamente las salidas, y en los recorridos de evacuacion en los que existe
alternativa.

En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean de salida se colocara sefial con el titulo “sin salida”

El tamafo de las sefiales se regird por lo indicado en el punto 7 de SI3 de CTE. En el plano correspondiente
se reflejan las salidas de recinto, planta y de edificio,

EVACUACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN CASO DE INCENDIO

Dispone de salida de edificio accesible, cota 0 y directamente al espacio exterior

SECCION S| 4. DETECCION, CONTROL Y EXTINCION DEL INCENDIO.

EXTINTORES PORTATILES
Uno de eficacia 212 -113B:
A 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de evacuacion.

Ademds, se instalaran extintores de CO; junto a cuadros eléctricos
En las zonas de riesgo especial conforme al capitulo 2 de la Seccién 1(1) de este DB.

En las zonas de riesgo especial, se han instalado extintores de eficacia 212-113B, colocados segln lo
indicado en DB Sl 4-1, Tabla 1.1(1): un extintor en el exterior del local o de la zona y proximo a la puerta
de acceso, el cual podra servir simultdneamente a varios locales o zonas. En el interior del local o de la
zona se instalaran ademas los extintores necesarios para que el recorrido real hasta alguno de ellos,
incluido el situado en el exterior, no sea mayor que 15 m en locales y zonas de riesgo especial medio o
bajo, o que 10 m en locales o zonas de riesgo especial alto.

En el plano correspondiente se incluye la distribucidn y tipo de extintores distribuidos en el sector.

Se ha completado la dotacién de extintores portatiles existente de eficacia minima 212-113B (DB Sl 4-1,
Tabla 1.1) de manera que sean facilmente visibles y accesibles, estén situados préximos a los puntos
donde se estime mayor probabilidad de iniciarse el incendio, a ser posible, préximos a las salidas de
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evacuacion, siendo el recorrido maximo horizontal, desde todo origen de evacuacidn hasta el extintor, no
superior a 15 m (Apartado 4.4, Seccién 12, Anexo | del RIPCI)

3.4 DOCUMENTO BASICO SUA SEGURIDAD DE UTILIZACION.

3.4.1 SECCION SUA 1: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS.

1 RESBALADICIDAD DE LOS SUELOS:

Tabla 1.2 Clase exigible a los suelos en funcion de su localizacion

Localizacion y caracteristicas del suelo Clase
Zonas interiores secas

- superficies con pendiente menor que el 6% 1

- superficies con pendiente igual o mayor que el 8% y escaleras 2

Zonas interiores himedas, lales como las entradas a los edificios desde el espacio exterior (1),
terrazas cubiertas, vestuanos, banos, aseos, cocinas, elc.

- superficies con pendiente menor que el 6%
- superficies con pendiente igual o mayor que &l 6% y escaleras 3

Zonas exteriores. Piscinas 2. Duchas. 3

Los pavimentos interiores son de Clase 2

2 DISCONTINUIDADES EN EL PAVIMENTO

1 Excepto en zonas de uso restringido o exteriores y con el fin de limitar el riesgo de caidas como
consecuencia de traspiés o de tropiezos, el suelo debe cumplir las condiciones siguientes:

a) No tendra juntas que presenten un resalto de mas de 4 mm. Los elementos salientes del nivel

del pavimento, puntuales y de pequefa dimensién (por ejemplo, los cerraderos de puertas) no

deben sobresalir del pavimento mas de 12 mm y el saliente que exceda de 6 mm en sus caras
enfrentadas al sentido de circulacién de las personas no debe formar un angulo con el pavimento que
exceda de 452. CUMPLE

b) Los desniveles que no excedan de 5 cm se resolveran con una pendiente que no exceda del

25%; CUMPLE

Como excepcion a lo anterior, en los accesos a los edificios o establecimientos, asi como en los accesos a
terrazas en viviendas accesibles para usuarios de silla de ruedas, se puede admitir desniveles que no
excedan de 5 cm salvados con una pendiente que no exceda de 25%, debido a que esta solucién puede
limitar la entrada de agua de lluvia en la edificacidn y, por tanto, limitar posibles resbalones y caidas. Se
entiende que para un desnivel de altura variable (por ejemplo, en el acceso a un edificio desde una acera
en pendiente) los 5 cm no deben superarse en el punto de mayor desnivel

Como excepcién al punto b), se puede admitir que las puertas peatonales incorporadas en portones
industriales y para garajes (ver comentario al apartado SUA 7-2 punto 2) tengan un bastidor inferior
necesario para garantizar la solidez del portén, ya que la presencia del portén resulta suficiente para que
el usuario sea consciente de la existencia de este obstaculo. En el caso de que el itinerario deba ser
accesible, la solucion de puerta incluida en el portdn no seria valida si el resultado final no permite su uso
por usuarios de silla de ruedas

SE CUMPLE

Desniveles menores de 5 cm en accesos accesibles

c¢) En zonas para circulacion de personas, el suelo no presentara perforaciones o huecos por los

gue pueda introducirse una esfera de 1,5 cm de didmetro.

2 Cuando se dispongan barreras para delimitar zonas de circulacién, tendran una altura de 80 cm como
minimo.

3 En zonas de circulacién no se podra disponer un escaldn aislado, ni dos consecutivos, excepto en
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los casos siguientes.

a) en zonas de uso restringido;

b) en las zonas comunes de los edificios de uso Residencial Vivienda;

c) en los accesos y en las salidas de los edificios;

d) en el acceso a un estrado o escenario.

En estos casos, si la zona de circulacién incluye un itinerario accesible, el o los escalones no podran
disponerse en el mismo.

El punto c) de este apartado permite la existencia de uno o dos peldafios aislados en los accesos de los
edificios con el objetivo de limitar la entrada de agua o de resolver el desnivel con la calle. Por ello, dichos
peldafios deben estar situados en la linea de fachada, donde el riesgo de tropiezo es menor debido a que,
por ser su ubicacién habitual, es donde los ocupantes esperan que estén.

No existirdn escalones aislados en itinerarios accesibles, se han eliminado y prolongado los tramos
afectados

No existen resaltos

3 DESNIVELES. No existen

4 ESCALERAS Y RAMPAS. NO ES DE APLICACION

5. LIMPIEZA DE LOS ACRISTALAMIENTOS EXTERIORES . cumpke

3.4.2 SECCION SUA 3: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE APRISIONAMIENTO EN RECINTOS.
En los aseos, existira un sistema de desbloqueo desde el exterior, y la iluminacién se controlara desde el
interior.

3.4.3 SECCION SUA 4: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ILUMINACION INADECUADA.
Alumbrado normal en zonas de circulacion:

En todas las zonas del establecimiento, la iluminacion proporcionara, al menos, una iluminancia de 50 lux,
con una uniformidad media del 40% como minimo.
Alumbrado de emergencia:

2.1 Dotacidn

1 Los edificios dispondran de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado normal,
suministre la iluminacidon necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que puedan
abandonar el edificio, evite las situaciones de panico y permita la visién de las sefiales indicativas de las
salidas y la situacidn de los equipos y medios de proteccion existentes

Contaran con alumbrado de emergencia las zonas y los elementos siguientes:

a) Todo recinto cuya ocupacién sea mayor que 100 personas;

b) Los recorridos desde todo origen de evacuacién hasta el espacio exterior seguro y hasta las zonas de
refugio, incluidas las propias zonas de refugio, segin definiciones en el Anejo A de DB SI;

c) Los aparcamientos cerrados o cubiertos cuya superficie construida exceda de 100 m?, incluidos

los pasillos y las escaleras que conduzcan hasta el exterior o hasta las zonas generales del edificio;

d) Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion contra incendios

y los de riesgo especial, indicados en DB-SI 1;

e) Los aseos generales de planta en edificios de uso publico;

f) Los lugares en los que se ubican cuadros de distribucién o de accionamiento de la instalacion de
alumbrado de las zonas antes citadas;

g) Las sefiales de seguridad;

h) Los itinerarios accesibles.

2.2 Posicidon y caracteristicas de las luminarias

1 Con el fin de proporcionar una iluminacidon adecuada las luminarias cumpliran las siguientes condiciones:
a) Se situaran al menos a 2 m por encima del nivel del suelo;

b) Se dispondra una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario destacar

un peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de seguridad. Como minimo se dispondran en los
siguientes puntos:
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- en las puertas existentes en los recorridos de evacuacion;
- en las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacidn directa;
- en cualquier otro cambio de nivel;
- en los cambios de direccién y en las intersecciones de pasillos;
El alumbrado de emergencia cumplira lo establecido en DB SUA 4-2
2.3 Caracteristicas de la instalacion
1 La instalacidn sera fija, estara provista de fuente propia de energia y debe entrar automaticamente
en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en la instalacidon de alumbrado normal en
las zonas cubiertas por el alumbrado de emergencia. Se considera como fallo de alimentacion el
descenso de la tension de alimentacion por debajo del 70% de su valor nominal.
2 El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacién debe alcanzar al menos el 50% del nivel de
iluminacion requerido al cabo de los 5 s y el 100% a los 60 s.
3 Lainstalacién cumplira las condiciones de servicio que se indican a continuacién durante una hora,
como minimo, a partir del instante en que tenga lugar el fallo:
a) En las vias de evacuacion cuya anchura no exceda de 2 m, la iluminancia horizontal en el suelo
debe ser, como minimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,5 lux en la banda central que comprende al
menos la mitad de la anchura de la via. Las vias de evacuacién con anchura superior a 2 m pueden ser
tratadas como varias bandas de 2 m de anchura, como maximo.
b) En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las instalaciones de proteccién contra
incendios de utilizacién manual y los cuadros de distribucidn del alumbrado, la iluminancia horizontal sera
de 5 lux, como minimo.
c) Alo largo de la linea central de una via de evacuacién, la relacion entre la iluminancia maxima y
la minima no debe ser mayor que 40:1.
d) Los niveles de iluminacién establecidos deben obtenerse considerando nulo el factor de reflexién
sobre paredes y techos y contemplando un factor de mantenimiento que englobe la reduccion
del rendimiento luminoso debido a la suciedad de las luminarias y al envejecimiento de las [dmparas.
e) Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefales, el valor minimo del indice de
rendimiento cromatico Ra de las [dmparas serd 40.
2.4 lluminacion de las sefiales de seguridad
1 La iluminacién de las sefales de evacuacidn indicativas de las salidas y de las sefales indicativas de
los medios manuales de proteccidn contra incendios y de los de primeros auxilios, deben cumplir los
siguientes requisitos:
a) La luminancia de cualquier area de color de seguridad de la sefial debe ser al menos de 2 cd/m2
en todas las direcciones de visién importantes;
b) La relacion de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco o de seguridad no debe
ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes entre puntos adyacentes;
c) La relacién entre la luminancia Lblanca, y la luminancia Lcolor >10, no serd menor que 5:1 ni mayor
que 15:1.
d) Las sefiales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la iluminancia requerida,
al cabo de 5, y al 100% al cabo de 60 s.
De acuerdo a lo indicado, se instalaran bloques auténomos de alumbrado de emergencia para cumplir los
siguientes requisitos:
[luminancia minima: 1 lux en recorridos evacuacion.
[luminancia minima: 5 lux en medios contra incendios manuales y cuadros de alumbrado.
Posicion: al menos a 2 m por encima del nivel de suelo
Ubicacidn: en cada puerta de salida, cambios de direccion, etc. segiin se observa en el plano
correspondiente.

Se completar la instalacion de alumbrado de emergencia existente segun lo establecido en el DB SUA
4-2.2.1, entre lo que se encuentra:

- o Recorridos desde todo origen de evacuacion hasta el espacio exterior seguro y hasta las
zonas de refugio incluidas las propias zonas de refugio.

- « Aparcamientos cerrados o cubiertos de superficie construida superior a 100 m?
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-  Locales con equipos generales de las instalaciones de proteccidon contra -incendios y los de
riesgo especial

- o Aseos generales de planta en edificios de uso publico

- o Lositinerarios accesibles.

- La instalacidn de alumbrado de emergencia debe cumplir todo lo establecido en DB SUA 4-2 en
cuanto a posicién y caracteristicas de las luminarias y caracteristicas de la instalacién (DB SUA 4-
2).

- Reflejado en planos

3.4.4 SECCION SUA 5 Y 6: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR SITUACIONES DE ALTA
OCUPACION, RIESGO DE AHOGAMIENTO
No aplicable, de acuerdo a la naturaleza de la actividad.

3.4.5 SECCION SUA 7: SEGURIDAD FRENTE AL CAUSADO POR VEHICULOS EN MOVIMIENTO.
NO ES DE APLICACION

3.4.6 SUA 8 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA ACCION DEL RAYO
NO ES DE APLICACION

3.4.7 SUA 9 ACESIBILIDAD

1. 1 Condiciones de accesibilidad
1 Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacidn no discriminatoria, independiente y segura de los edificios
a las personas con discapacidad se cumplirdn las condiciones funcionales y de dotacién de elementos
accesibles que se establecen a continuacion:

1.1 Condiciones funcionales

1.1.1 Accesibilidad en el exterior del edificio
La parcela si dispone al menos de un itinerario accesible que comunique una entrada principal al edificio,
con la via publica y con las zonas comunes exteriores, tales como aparcamientos exteriores propios del
edificio y jardines.
Se va a construir una rampa en la entrada de nueva creacién de acceso a planta baja del edificio principal.

1.1.2 Accesibilidad entre plantas del edificio
Las edificaciones disponen de ascensor accesible de comunicacidn entre todas las plantas

1.1.3  Accesibilidad en las plantas del edificio
1 Los edificios de uso Residencial Vivienda dispondrdn de un itinerario accesible que comunique el acceso
accesible a toda planta (entrada principal accesible al edificio, ascensor accesible o prevision del mismo,
rampa accesible) con las viviendas, con las zonas de uso comunitario y con los elementos asociados a
viviendas accesibles para usuarios de silla de ruedas, tales como trasteros, plazas de aparcamiento
accesibles, etc., situados en la misma planta.
Existe ascensor accesible e itinerario accesible en uso residencial vivienda.
2 Los edificios de otros usos dispondran de un itinerario accesible que comunique, en cada planta, el
acceso accesible a ella (entrada principal accesible al edificio, ascensor accesible, rampa accesible) con las
zonas de uso publico, con todo origen de evacuacién (ver definicién en el anejo SI A del DB Sl) de las zonas
de uso privado exceptuando las zonas de ocupacién nula, y con los elementos accesibles, tales como
plazas de aparcamiento accesibles, servicios higiénicos accesibles, plazas reservadas en salones de actos
y en zonas de espera con asientos fijos, alojamientos accesibles, puntos de atencién accesibles, etc.
El resto del edificio posee itinerario accesible.
Dotacion de elementos accesibles
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Servicios higiénicos accesibles
1 Siempre que sea exigible la existencia de aseos o de vestuarios por alguna disposicién legal de
obligado cumplimento, existira al menos:

a) Un aseo accesible por cada 10 unidades o fraccién de inodoros instalados, pudiendo ser de uso
compartido para ambos sexos.

Mobiliario fijo
1 El mobiliario fijo de zonas de atencién al publico incluird al menos un punto de atencidn accesible.
Como alternativa a lo anterior, se podra disponer un punto de llamada accesible para recibir
asistencia.

Mecanismos
1 Excepto en el interior de las viviendas y en las zonas de ocupacion nula, los interruptores, los
dispositivos de intercomunicacidn y los pulsadores de alarma serdn mecanismos accesibles. Altura de
extintores Aunque no se incluyen en la lista de elementos que deben ser mecanismos accesibles,
para facilitar

2 Condiciones y caracteristicas de la informacién y sefializacidén para la accesibilidad

1.1 Dotacidén

Tabla 2.1 Sefializacion de elementos accesibles en funcién de su localizacién (1)

Elementos accesibles En zonas de uso En zonas de uso
privado publico
Entradas al edificio accesibles Cuando existan varias En todo caso
entradas al edificio
Itinerarios accesibles Cuando existan varios En todo caso
recorridos alternativos

Ascensores accesibles, En todo caso

Plazas reservadas En todo caso

Zonas dotadas con bucle magnético u otros sistemas En todo caso

adaptados para personas con discapacidad auditiva

Plazas de aparcamiento accesibles En todo caso, excepto En todo caso
en uso Residencial Vi-
vienda las vinculadas a
un residente

Servicios higiénicos accesibles (aseo accesible, ducha - En todo caso
accesible, cabina de vestuario accesible)

Servicios higiénicos de uso general En todo caso
Itinerario accesible que comunique la via publica con los En todo caso

puntos de llamada accesibles o, en su ausencia, con los
puntos de atencion accesibles

Se cumplird la tabla 2.1
Caracteristicas

3 Los servicios higiénicos de uso general se sefializaran con pictogramas normalizados de sexo en alto
relieve y contraste cromatico, a una altura entre 0,80 y 1,20 m, junto al marco, a la derecha de la puerta
y en el sentido de la entrada.

5 Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo Internacional de Accesibilidad para la movilidad (SIA) se
establecen en la norma UNE 41501:2002.

Sefializacién de accesibilidad
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Las siguientes normas establecen especificaciones complementarias de accesibilidad que pueden ser
utilizadas en el disefio de la sefializacién: - UNE CEN/TS 15209:2009 EX Pavimento tactil indicador de
hormigdn, arcilla y piedra natural - UNE 170002:2009 Requisitos de accesibilidad para la rotulacién - UNE
1142:1990 IN Elaboracién y principios para la aplicacién de los pictogramas destinados a la informacion
del publico

3.4.8 JUSTIFICACION DB SUA ANEJO A

Los itinerarios accesibles, justificaran todo lo establecido en el DB SUA Anejo A Terminologia (pavimentos,
mecanismos de puertas, etc.).

Anejo A Terminologia. SE CUMPLE

Iluminancia, E

Flujo luminoso por unidad de area de la superficie iluminada. En el sistema de unidades Sl, la unidad de
iluminancia es el lux (Ix), que es la iluminancia de una superficie que recibe un flujo luminoso de un lumen
repartido sobre un m2 de superficie. CUMPLE

- en el caso de servicios higiénicos accesibles se exigen puertas abatibles hacia el exterior o correderas,
debido a las reducidas dimensiones de estos recintos y a la mayor probabilidad de caida debido a los
movimientos de transferencia entre silla y aparatos sanitarios. CUMPLE y se sustituyen las que no
cumplen

El espacio horizontal (o asimilable) de @ 1,20 m libre del barrido de las hojas exigible en ambas caras de
las puertas existentes en los itinerarios accesibles con el fin de garantizar la maniobrabilidad de las
mismas. CUMPLE

Espacio para giro de didmetro 1.50 m libre de obstaculos CUMPLE

El objetivo de exigir en itinerarios accesibles un espacio para giro de didametro @ 1,50 m libre de obstaculos
es el de facilitar la maniobrabilidad de sillas de ruedas en espacios de reducidas dimensiones. CUMPLE
Dicho espacio debe estar libre de obstaculos desde el nivel del suelo en toda su altura. Por lo tanto, no es
valido que la proyeccion en planta de un aparato sanitario, p.ej. el lavabo o el inodoro, se superponga
sobre el circulo de @ 1,50 m. CUMPLE

Como criterio general, se considera que el circulo de 31,20 m es suficiente para poder hacer giros no
mayores de 902 necesarios para pasar por una puerta, pero es insuficiente alli donde la limitacién de
espacio y la configuracion de los elementos obligue a giros mayores y, en general, a maniobras mas
complejas que un simple giro. En esas circunstancias se considera necesario aplicar el circulo de @1,50 m.
Los casos en los que podria no ser necesario realizar un giro de 1802 son aquellos en los que el usuario
pueda volver marcha atras, como en pasillos relativamente cortos, y siempre que en esa maniobra no
tenga que abrir puertas de espaldas.

Excepto cuando se especifique lo contrario (p.ej. en vestibulos de viviendas accesibles), la condicidn libre
de obstaculo en espacios para giro de didmetro 1,50 m incluye que sobre dichos espacios no barra el giro
de apertura de ninguna puerta.

Espacio de giro de diametro 1,50 m en pasillos CUMPLE

La exigencia de didametro de 1,50 m al fondo de pasillos se establece para facilitar el cambio de sentido y
evitar el desplazamiento marcha atras de usuarios de silla de ruedas en pasillos o tramos de pasillo de
gran longitud. En este sentido, cuando en pasillos se dispongan espacios de giro intermedios de 1,50 m,
se debe computar la distancia de mds de 10 m desde el punto en el que se puede realizar el giro de 1,50
m, independientemente de la longitud total del pasillo.

Distancia desde el mecanismo de apertura hasta el encuentro en rincon CUMPLE

Esta condicién es aplicable tanto a los mecanismos de apertura de puertas manuales como a los
pulsadores de apertura de puertas automaticas.

Mecanismos accesibles

Son los que cumplen las siguientes caracteristicas:

- Estan situados a una altura comprendida entre 80 y 120 cm cuando se trate de elementos de mando
y control, y entre 40 y 120 cm cuando sean tomas de corriente o de seial. CUMPLE

- La distancia a encuentros en rincén es de 35 cm, como minimo. CUMPLE
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- Los interruptores y los pulsadores de alarma son de facil accionamiento mediante pufio cerrado, codo y
con una mano, o bien de tipo automdatico. CUMPLE

- Tienen contraste cromatico respecto del entorno. CUMPLE

- No se admiten interruptores de giro y palanca. CUMPLE

- No se admite iluminacién con temporizacién en cabinas de aseos accesibles y vestuarios accesibles.
CUMPLE

Servicios higiénicos accesibles

Los servicios higiénicos accesibles, tales como aseos accesibles o vestuarios con elementos accesibles,
son los que cumplen las condiciones que se establecen a continuacion: CUMPLE se crea un nuevo bafio
adaptado

- Aseo accesible - Estd comunicado con un itinerario accesible

- Espacio para giro de didametro @ 1,50 m libre de obstéculos

- Puertas que cumplen las condiciones del itinerario accesible Son abatibles hacia el

exterior o correderas

- Dispone de barras de apoyo, mecanismos y accesorios diferenciados cromaticamente del entorno

El equipamiento de aseos accesibles y vestuarios con elementos accesibles cumple las condiciones que
se establecen a continuacion:

- Aparatos sanitarios accesibles

- Lavabo - Espacio libre inferior minimo de 70 (altura) x 50 (profundidad)

cm. Sin pedestal

- Altura de la cara superior < 85 cm

- Inodoro - Espacio de transferencia lateral de anchura > 80 cm y > 75 cm de fondo hasta el borde frontal
del inodoro. En uso publico, espacio de transferencia a ambos lados

- Altura del asiento entre 45 - 50 cm

- Ducha - Espacio de transferencia lateral de anchura 2 80 cm al lado del asiento

- Suelo enrasado con pendiente de evacuacion £ 2%

- Urinario - Cuando haya mas de 5 unidades, altura del borde entre 30 - 40 cm al menos en una unidad

- Barras de apoyo - Faciles de asir, seccion circular de diametro 30-40 mm. Separadas del paramento
45-55 mm

- Fijacidén y soporte, soportan una fuerza de 1 kN en cualquier direccion

- Barras horizontales

- Se situan a una altura entre 70-75 cm

- De longitud =2 70 cm

- Son abatibles las del lado de la transferencia

- Eninodoros - Una barra horizontal a cada lado, separadas entre si 65-70

cm

- En duchas - En el lado del asiento, barras de apoyo horizontal de forma

perimetral en al menos dos paredes que formen esquina y

una barra vertical en la pared a 60 cm de la esquina o del

respaldo del asiento

- Mecanismos y accesorios

- Mecanismos de descarga a presion o palanca, con pulsadores de gran superficie

- Griferia automatica dotada de un sistema de deteccidn de presencia o manual de tipo monomando con
palanca alargada de tipo gerontolégico. Alcance horizontal desde asiento < 60 cm

- Espejo, altura del borde inferior del espejo < 0,90 m, o es orientable hasta al menos 102 sobre la vertical
- Altura de uso de mecanismos y accesorios entre 0,70 — 1,20 m

- Asientos de apoyo en duchas y vestuarios

- Dispondran de asiento de 40 (profundidad) x 40 (anchura) x 45-50 cm (altura), abatible y con respaldo

- Espacio de transferencia lateral 2 80 cm a un lado

Aseo accesible SE CREA

La configuracion del aseo accesible puede consistir en una cabina contenida en un aseo general, en cuyo
caso debe tener un inodoro y un lavabo y disponer del espacio de maniobra de @ 1,50 m que se indica, o
bien, ser un aseo independiente con iguales condiciones que la cabina.
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3.5 DOCUMENTO BASICO HS.

HS 1 Proteccidn frente a la humedad

Se sellard el encuentro de la carpinteria con el muro existente. Debe sellarse la junta entre el cerco y el muro
con un corddn que debe estar introducido en un llagueado practicado en el muro de forma que quede
encajado entre dos bordes paralelos. Figura 2.11 Ejemplo de encuentro de la fachada con la carpinteria

e
.

N

5 \oamen

Las carpinterias esté retranqueada respecto del paramento exterior de la fachada, por lo que se dispondra
precerco y se colocara una barrera impermeable en las jambas entre la hoja principal y el precerco, o en su
caso el cerco, prolongada 10 cm hacia el interior del muro.

HS 2 Recogida y evacuacion de residuos No es de aplicacién

HS 3 Calidad del aire interior

Justificacidn segun RITE

HS 4 Suministro de agua. No es de aplicacién
HS 5 Evacuacién de agua. No es de aplicacion
HS 6 Proteccion frente a la exposicion al raddn. No es de aplicacion

3.6 DOCUMENTO BASICO HE

e HEO Limitacion del consumo energético. No es de aplicacion
e HE1 Condiciones para el control de la demanda energética Se justifica a continuacion
LA TRASMITANCIA transmitancia térmica, Ulim [W/m?2K] DE LAS PUERTAS EXTERIORES QUE SE SUSTITUYEC ES
U=1,80
e HE2 Condiciones de las instalaciones térmicas No es de aplicacion
e HE3 Condiciones de las instalaciones de iluminacion.. se cumple
e HE4 Contribucidon minima de energia renovable para cubrir la demanda de agua caliente sanitaria.
No es de aplicacion
e HE5 Generacidon minima de energia eléctrica procedente de fuentes renovables. No es de
aplicacién.
e HE6 Dotaciones minimas para la infraestructura de recarga de vehiculos eléctricos No es de
aplicacién
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4 PRESUPUESTO.

El presupuesto de ejecucidon material, del presente proyecto se describe en el documento
correspondiente.

e PRESUPUESTO TOTAL DE LA INTERVENCION
e PRESUPUESTO FASE 1
e PRESUPUESTO FASE 2

5 DOCUMENTOS CONTENIDOS EN EL PRESENTE PROYECTO DE EJECUCION.

El presente PROYECTO BASICO y de EJECUCION se compone de:
¢ MEMORIA.
MEMORIA DESCRIPTIVA.
MEMORIA CONSTRUCTIVA
CUMPLIMIENTO CTE
FICHA RITE
- ANEJO 1.- ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS.
- ANEJO 2.- PLAN DE CONTROL DE CALIDAD.
e PLIEGO DE CONDICIONES.
e PRESUPUESTO
e PRESUPUESTO FASE 1
e PRESUPUESTO FASE 2.
e PLANOS DESCRIPTIVOS
e ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Con ellos se entiende quedan suficientemente definidas las obras a realizar.
6 CONCLUSION

Con lo expuesto se consideran desarrollados el objeto y necesidades del presente “Proyecto de
EJECUCION DE REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO EN UTERGA (Navarra)”, conforme a la
informacion facilitada y a la normativa vigente, quedando a disposicién de los Organismos
Competentes para las consideraciones procedentes sobre el mismo.

Pamplona a 22 de junio de 2024

Fdo. IDOIA URIARTE MARTINEZ Fdo. CECILIA ISASI ECHARTE
ARQUITECTA C.0.A.V.N. 264.601 ARQUITECTA C.0.A.V.N. 620.122

Péagina | 22 de 22



FICHA DEL REGLAMENTO DE INSTALACIONES RITE 07
TERMICAS EN LOS EDIFICIOS. r.p. 102712007, de 20 de julio.

AMBITO DE APLICACION:
Instalaciones fijas de climatizacion (calefaccion, refrigeracion y ventilacion) y de produccion de agua caliente sanitaria, destinadas a
atender la demanda de bienestar térmico e higiene de las personas.

DATOS DE PROYECTO:

OBRA: REFORMA CONSULTORIO MEDICO-OSASUN ETXEA
EMPLAZAMIENTO: CALLE MAYOR 18 UTERGA

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO UTERGA

ARQUITECTO: IDOIA URIARTE - CECILIA ISASI

ESPECIFICACIONES DEL PROYECTO:
[0 Edificio de nueva planta.
Reforma por incorporacién de nuevos sistemas de climatizacion o de produccion de agua caliente sanitaria.

Reforma por modificacion de los sistemas de climatizaciéon o de produccién de agua caliente sanitaria existentes.

caracteristicas.

O

X

m Reforma por sustitucion de los sistemas ge112neradores de frio o de calor por otros de diferentes

XI Reforma por sustitucion de los sistemas generadores de frio o de calor por otros de diferentes caracteristicas.
O

Reforma por el cambio en el tipo de energia utilizada o por la incorporacién de energias renovables.

[0 Reforma por el cambio de uso del edificio.

ESPECIFICACIONES DE LA INSTALACION:

X AcCsS. X INDIVIDUAL

XI CLIMATIZACION. [ CENTRALIZADA
[0 CALEFACCION. O MIXTA

XI VENTILACION. OTROS:

DOCUMENTACION TECNICA EXIGIDA:

[ Instalaciones de generacién de frio o calor (P, potencia térmica nominal a instalar):
O P>70kw PROYECTO redactado y firmado por técnico competente (segun art. 16).

X 70 kW>=P>=5kW MEMORIA TECNICA elaborada por instalador autorizado o por técnico competente (sobre impreso
modelo de la Comunidad Auténoma, segun art. 17).

[ Instalaciones de produccién de agua caliente sanitaria por medio de calentadores instantaneos, acumuladores o termos
eléctricos.

O P*<70 kW No es preceptiva la presentacion de documentacién ante la Comunidad Auténoma.
*De cada uno de los aparatos por separado o la suma.

[0 sistemas solares consistentes en un tnico elemento prefabricado.

O No es preceptiva la presentacion de documentacion ante la Comunidad Auténoma.
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EXIGENCIA DE BIENESTAR E HIGIENE (I.T. 1.1)

TEMP. °C HUMEDAD RELATIVA %
CONDICIONES INTERIORES 1.T.1.1.41 PROYECTO 1.T.1.1.41 PROYECTO
VERANO 23a25 24 45 a 60 50
INVIERNO 21a23 21 40a50 45
VELOCIDAD MEDIA DEL
AIRE a) V=t/100-0.07 0,22 b) V=t/100-0.10 0,22

CALIDAD DE AIRE INTERIOR (I.T. 1.1.4.2)

[0 Locales de edificios de viviendas, almacenes de residuos, trasteros, aparcamientos y garajes, segun CTE-DB-HS3.

XI Resto de edificios segun RITE.

CAUDAL MiNIMO DE AIRE EXTERIOR TOTAL EN EL EDIFICIO

Categoria de | dm®¥s,pers | PROY. |Decipols |PROY. |Con.CO, |PROY. Unidad PROY. Dilucion | PROY.
aire int. superf.
X |IDA 1 20 0.8 350 No aplic.
O | IDA2 12.5 1.2 500 0.83 Segun
EN
[ |IDA3 8 2.0 800 0.55 13779
[ |IDA4 5 3.0 1200 0.28
FILTRACION DE AIRE EXTE. MiNIMO DE VENTILACION
CALIDAD DE AIRE EXTERIOR CLASE DE FILTRACION
X ODA1 [J Fe O F7 [1 F8 X F9
[J ODA2 O G4
0 ODA3 O GF
[ ODA4 [ OTROS: -
[ ODAS5
CATEGORIA DE AIRE DE EXTRACCION: X AE1 O AE2 [0 AE3 [0 AE4

CAUDAL DE AIRE DE EXTRACCION DE LOS LOCALES DE SERVICIO: 3dm%/s >2 dm% (s-m?)
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EXIGENCIA DE EFICIENCIA ENERGETICA (L.T.1.2)

1.T.1.2.41.2 GENERACION DE CALOR Prestacion Rendimientos
Energética
APARATO Marca Modelo Potencia Caracteristicas | Carga al 100% | Carga al 30% T2 agua
(KW térmicos) caldera
Convencional: KOSNER
Renovable: KOSNER R32 3,519 kW en A++ 99 40/45
AQUANOVA | frioy 3,812 kW
MULTI 4X1 en calor, m
M4-28/80
KOSNER R32
AQUANOVA
MULTI 4X1
M4-28/80
KOSNER
1.T.1.241.3 GENERACION DE FRIO Prestacion Rendimientos: EER-COP
Energética
APARATO Marca Modelo Potencia Clase: Carga al 100% | Carga Parcial - AT?
(kW térmicos) | AB,C,D,E,F,.G %
KOSNER R32 3,519 kW en A++ 99 18/23
AQUANOVA | frioy 3,812 kW
MULTI 4X1 en calor, m
M4-28/80
KOSNER R32
AQUANOVA
MULTI 4X1
M4-28/80
KOSNER
REDES DE CONDUCTOS
a AISLAMIENTO PROTECCION INTEMPERIE
uso MAT. CONDUCTO | T2 IDA/RETORNO MATERIAL MATERIAL
CALOR COBRE M s [0 No OO st [ [0 N
FRIO COBRE M s |0 NO s [ O NO

AISLAMIENTO EN REDES DE

TUBERIAS (I.T. 1.2.4.2.1)

DIAMETRO DE CONDUCTOS ESPESOR DE USO CONTINUO
AISLAMIENTO (e) (A.C.S.) e;=e+5mm
tablas 1.2.4.2.1a21.2.4.2.4
Sl X s [O NO
X FRIO XI CALOR e=
[ sl O NO
[1 FRIO [ CALOR €=
[ si O NO
[1 FRIO [ CALOR €=
RECUPERACION DE CALOR
Caudal de aire expulsado (c): m®/s

Necesita recuperacion (¢ < 0.5m%s: NO): NO SI/NO

Eficiencia de la recuperacion ( > tabla 2.1.5.1):

ENERGIAS RENOVABLES

73%

Justificado segun ficha CTE DB-HE4
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EXIGENCIA DE SEGURIDAD (I.T. 1.3)
GENERADORES DE CALOR

GENERALES
[ Dispone de interruptor de flujo

GENERADORES CON COMBUSTIBLES NO GASEOSOS
[ Dispone de interruptor de funcionamiento del quemador

GENERADORES CON BIOCOMBUSTIBLES
[ Dispone de interruptor de funcionamiento del sistema de combustion
[1 Dispone de un sistema de eliminacion del calor residual
[J VASO DE EXPANSION [] INTERCAMBIADOR DE CALOR DE SEGURIDAD
[ Dispone de valvula de seguridad conducida a sumidero.
PRESION DE TARADO: (1 Bar por encima de la presion de trabajo del generador)

GENERADORES DE AGUA REFRIGERADA
N° DE EVAPORADORES:

[ Presostato diferencial a la salida de cada evaporador
[ Interruptor de flujo

SALAS DE MAQUINAS

No se consideran salas de maquinas los locales en los que se situen generadores de calor con potencia térmica nominal
menor o igual a 70kW o los equipos auténomos de climatizaciéon de cualquier potencia, tanto en generacion de calor como de frio, para
tratamiento de aire o agua, preparados en fabrica para instalar en exteriores.

CONDICIONES GENERALES

[] Cumplen la reglamentacion establecida en el DB-SI

[J No se accede a través de una abertura en suelo o techo.

[] Las puertas no tienen una permeabilidad mayor de 1l/s-m? [J O estan en contacto con el exterior.

[ Las dimensiones de la puerta de acceso: cm. son suficientes para permitir el movimiento y la reparacion
[ Las puertas son de facil apertura desde el interior incluso cerradas con llave.

[ Existe un cartel con la inscripcion “SALA DE MAQUINAS” en la puerta de acceso.

[ No existen ventilaciones a locales cerrados.

[ Los cerramientos no permiten filtraciones de humedad

[] Existe sistema de desagtie: [] por gravedad o [] por bombeo.

[ El cuadro eléctrico de proteccion y mando esta en las proximidades del acceso a la sala. Distancia a lal puerta: metros.
[ Existe sistema de ventilacion forzada
[ En caso afirmativo, existe interruptor del sistema en las proximidades del acceso a la sala. Distancia a la puerta: metros.

[ El nivel de iluminacién medio de la sala es de 200 Lux con una uniformidad de 0.5
[ Los motores estan suficientemente protegidos contra los accidentes fortuitos.
[ La conexidn entre generadores de calor y chimeneas es accesible.
[ En el interior de la sala existen:
- Indicaciones para efectuar la parada de la instalacion
- El nombre, direccion y nim. de teléfono de la entidad encargada del mantenimiento
- Direccién y nim. de teléfono del servicio de bomberos.
- Indicacion de los puestos de extincion y extintores cercanos.
- Plano con esquema de principio de la instalacion.

GENERADORES DE CALOR A GAS

[ Situacion de la sala en un nivel igual o superior al 1°" sétano (gases mas pesados PROYECTO:
que el aire)
[] Situacion de la sala en cubierta (gases mas ligeros que el aire) PROYECTO:
[J Comunica con el exterior. Cerramiento ext. De baja resistencia mecanica Sup=V/sea/ 100 0 1m?
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DIM. PROY .:

[J No comunica con el exterior. Conducto seccién equivalente a Vioca/100 0 1m? con DIM. PROY..:
relacion entre lados L/I<3

[] Discurre en sentido ascendente.

[] Desembocadura libre de obstaculos.
[] Existe sistema de deteccion de fugas.

N° de detectores(1 cada 25m?, minimo 2):

Altura de colocacién (<0.2m del suelo en gases pesados. >0.5m del techo en gases mas ligeros que el aire):
[ Existe valvula de corte.

SALAS DE MAQUINAS DE RIESGO ALTO

[] Existe interruptores general y de sistema de ventilacion fuera de la sala y proximo al acceso.

DIMENSIONES DE LAS SALAS DE MAQUINAS

e Altura libre (>2.50 metros): m.

e  Altura libre de tuberias y obstaculos sober caldera (>0.5 metros): m.

e Distancia a paredes laterales (>0.5 metros): m.

. Distancia a pared trasera (>0.7 metros): m.

. Distancia entre calderas (si existen varias >0.5 metros): m.

. Distancia a pared frontal (> longitud de caldera. Min.1 metro): m.

VENTILACION SALAS DE MAQUINAS

. Sistema de ventilaciéon (directa/forzada):

. Distancia de orificio de ventilacaion a hueco practicable mas proximo (>50cm): cm.

Directa por orificios
. Distancia de rejilla de admisién de aire al suelo (<50 cm): cm.
. Distancia de rejilla de expulsion de aire al techo (>30 cm): cm.
. Superficie de rejilla de admision (> 5cm? por kW de Pot. Térmica): cm?,
e  Superficie de rejilla de expulsion (> 10*A cm?, A= area del recinto en m?): cm?,

Directa por conductos
e  Recorrido de conductos (<10m): m.
. Seccion total de conductos verticales (7.5 cm?/kW): cm?.
e  Seccion total de conductos horizontales (10 cm?(kW): cm?,
e  Altura de desembocadura de conductos de ventilacion inferior (<50cm): cm.

[0 Gases mas pesados que el aire, conducto ascendente.

Ventilacién forzada
. Caudal de ventilacion de impulsién (>1.8*Pot.Nominal (kW)+10*Area (m?)) m?h
Distancia de conducto de extracc. a techo, lado opuesto impulsién (<30cm): cm.

L]
e  Dimension de conducto de extraccién (>10*A(m?), min. 250 cm?): cm?,
[ Dispone de sistema de extraccion activado al sistema de deteccion de fugas

CHIMENEAS

[] Dispone de preinstalacién para evacuacion individualizada.
[ Evacuacion por cubierta.
e Potencia maxima que evacua los conductos (<400kW por conducto): kW
[] Evacuacién por fachada o patio de ventilacion. (Caldera estanca con potencia inferior a 70kW o produccién de A.C.S. con potencias
inferior a 24.4 kW)
[ Ventilacion por patio
e Sup. de patio de ventilacion (>0.5*N.T. (Numero total de locales). Min. 4m?): m?.

REDES DE TUBERIAS

[ valvula de alivio
e Presién de tarado (max. presion de servicio + 0.3 Bares, siempre <presion de prueba): m=.
[ Dispone de valvula de seguridad
[ El circuito dispone de dispositivo de expansion.
[ El vaciado del circuito se realiza conducido a deposito de recogida (en el caso de aditivos peligrosos en el agua)

SEGURIDAD DE UTILIZACION

Accesibilidad de equipos

O Apie.

[ Acceso fijo.

[0 Escalera portatil.
[ Otros:

Integracion de equipos y tuberias
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[0 Unidades exteriores ocultas.
[ Patinillos.

Temperatura de unidades terminales

[ Inferiores a 80° C.
[J Superiores a 80 ° C con proteccion:

PRESCRIPCIONES

Los equipos y materiales que se incorporen con caracter permanente al edificio llevaran el marcado CE siempre que se haya

establecido su entrada en vigor, y la certificacion de conformidad de los equipos y materiales se realizara mediante los procedimientos
establecidos en la normativa correspondiente y segun las prescripciones del articulo 18.

La ejecucion de las instalaciones se realizara por empresas instaladoras autorizadas, y bajo la direcciéon de un técnico titulado
competente si la instalacion ha requerido la realizacion de un proyecto.

+ Elinstalador autorizado o el director de la instalacion, en su caso, realizara los controles relativos a:
- Control de recepcién en obra de los equipos y materiales.
- Control de ejecucién de la instalacion.
- Control de la instalacién terminada.

.

Una vez finalizada la instalacion, se realizaran las pruebas de servicio exigidas, y si éstas ofrecen un resultado satisfactorio, el

instalador autorizado y el director de la instalacién, en su caso, suscribiran el certificado de la instalacién segun modelo facilitado por el
érgano competente de la Comunidad Auténoma.

FECHA EL/LOS ARQUITECTOS

JUNIO 2024
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PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUQS.

ANTECEDENTES.

Fase: PROYECTO DE EJECUCION.

Titulo: PROYECTO DE EJECUCION DE REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN
ETXEA DE UTERGA. CALLE MAYOR N224. UTERGA (NAVARRA)

Promotores: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

Generador de los Residuos: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

Poseedor de los Residuos: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

Técnico Redactor del Estudio: IDOIA URIARTE MARTINEZ — CECILIA ISASI ECHARTE

CONTENIDO DEL DOCUMENTO.

De acuerdo con el RD 105/2008 Y el DF23/2011, se presenta el presente Estudio de Gestidon de Residuos de
Construccién y Demolicion, conforme a lo dispuesto en el art. 4, con el siguiente contenido:

1. Una estimacion de la cantidad, expresada en toneladas y/o m3, de los RCDs que se generaran en la obra,
codificados con arreglo al Anejo 2 A.

2. Las medidas para la prevencién de generacidn de residuos en la obra objeto del proyecto.

3. Las operaciones de reutilizacién, valorizacion o eliminacién a que se destinaran los residuos que se generaran
en la obra.

4. Destino previsto para los materiales no reutilizables.

5. Las medidas para la separacion de los residuos en obra, en particular, para el cumplimiento por parte del
poseedor de los residuos, de la obligacidén establecida en el apartado 4 del articulo 5.

6. Las prescripciones del pliego de condiciones técnicas particulares del proyecto, en relacion con el
almacenamiento, manejo, separacién y, en su caso, otras operaciones de gestion de los RCDs dentro de la obra.

7. Una valoracion del coste previsto de la gestion de los RCDs que formara parte del presupuesto del proyecto en
capitulo independiente.

8. Valoracién de la gestion de residuos.

9. Diferencia entre la aplicacion de ratio Generacion de residuos de Anejo 3 del DF 23/2011 y el volumen real de
residuo separativo.
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1. ESTIMACION DE LOS RESIDUOS QUE SE VAN A GENERAR E IDENTIFICACION.

1.1.- CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE LOS RESIDUOS

RCDs de Nivel Il.- residuos generados principalmente en las actividades propias del sector de la
construccién, de la demolicion, de la reparacion domiciliaria y de la implantacién de servicios. Son
residuos no peligrosos que no experimentan transformaciones fisicas, quimicas o biolédgicas significativas.

Se contemplan en este caso los residuos inertes procedentes de las obras de demolicion, asi como de las
excavaciones de planta baja.

Los residuos generados serdn tan solo los marcados a continuaciéon de la Lista Europea establecida en la
Orden MAM/304/2002. No se consideraran incluidos en el cémputo general los materiales que no
superen 1m?3 de aporte y no sean considerados peligrosos y requieran por tanto un tratamiento especial.

1.2.- ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE RESIDUOS

Estimacion de la cantidad, expresada en toneladas y en metros cubicos, de los residuos de construccion
y demolicién que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la Lista Europea de Residuos,
publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de
valorizacién y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos, o norma que los sustituya. [Articulo
4.1.a) 19]

A) LADRILLO (170102)
Se calcula un residuo de demolicidn de ladrillo y revestimientos.

Se eliminara troceado a un tamafio manipulable.

Total residuo......ooovveeeeveeeeeeeeeeennn. 3,20 m3
Total reutilizado .....ocoeveeeereeeeeeenne. 0,00 m?
Resto a vertedero.......ooeeeeennn... 3,20 m?

B) MADERA (170201)
Se calcula un residuo de y carpinterias de madera.

Se eliminara troceado a un tamafo manipulable.

Total residuo......ocoeeeeeeerieeeeeie s 1,16 m3
Total reutilizado ...coevveeeeeeeeeeeenn. 0,00m3
Resto a planta de reciclaje.................. 1,16 m3

C) ALICATADOS Y PAVIMENTOS CERAMICOS (170103)
Se calcula un residuo de demolicion de azulejo y materiales cerdmicos.

Se eliminara troceado a un tamafo manipulable.

Total residuO.....uveveeeeeeeeeeveeees e, 5,25 m?
Total reutilizado ..oeveeeeeeeeeeee e 0,00 m3
Resto a vertedero......ooveeeveeeecrveeen. 5,25 m3
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D) PIEDRA (170504)
Se calcula su volumen en funcion de los elementos demolidos

Se apilaran para su traslado a planta de reciclaje reduciendo su volumetria al minimo.

Total residuo.......oceeeeveeveevieseeeeeae 0,88 m3
Total reutilizado  ...ccooveveevvieiieree, 0,00 m3
Resto a planta de reciclaje..................... 0,88 m3

E) VIDRIO (170202)
Se calcula su volumen en funcién de los elementos demolidos

Se apilaran para su traslado a planta de reciclaje reduciendo su volumetria al minimo.

Total residuo.......cueeeceveeceveeecreeeenens 0,88 m3
Total reutilizado  ...coeeveeeeieiecree, 0,00 m3
Resto a planta de reciclaje..................... 0,88 m3

F) RESIDUO DE OBRA (170904)

Se prevé un volumen de residuos generales y otros elementos de obra que deberd de trasladarse a
vertedero dadas sus caracteristicas.

Dado que se tratara de residuo con muchos componentes no orgdnicos, se seleccionara antes de su
envio a planta para facilitar su reciclaje.

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
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2. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS.

No se prevé operacion de prevencion alguna

Estudio de racionalizacién y planificacién de compra y almacenamiento de materiales

S|

Realizacion de demolicidn selectiva

Utilizacion de elementos prefabricados de gran formato (paneles prefabricados, losas
alveolares...)

S|

Las medidas de elementos de pequeiio formato (ladrillos, baldosas, bloques...) seran multiplos
del mdédulo de la pieza, para asi no perder material en los recortes;

Se sustituiran ladrillos ceramicos por hormigdén armado o por piezas de mayor tamafio.

S|

Se utilizaran técnicas constructivas “en seco”.

S|

Se utilizaran materiales “no peligrosos” (Ej. pinturas al agua, material de aislamiento sin fibras
irritantes o CFC.).

S|

Se realizaran modificaciones de proyecto para favorecer la compensacién de tierras o la
reutilizacidn de las mismas.

S|

Se utilizaran materiales con “certificados ambientales” (Ej. tarimas o tablas de encofrado con
sello PEFC o FSC).

S|

Se utilizaran dridos reciclados de la propia obra (Ej., para subbases, zahorras...), PVC reciclado 6
mobiliario urbano de material reciclado...

S|

Se reduciran los residuos de envases mediante practicas como solicitud de materiales con
envases retornables al proveedor o reutilizacién de envases contaminados o recepcion de
materiales con elementos de gran volumen o a granel normalmente servidos con envases.

Se reutilizaran bases no deterioradas y hormigones demolidos para rellenos e intradds de muros
de contencion

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
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3. OPERACIONES DE REUTILIZACION O ELIMINACION DE RESIDUOS

Operacion prevista

Destino previsto

X No se prevé operacion de reutilizacion alguna

Reutilizacién de tierras procedentes de la excavacion

Reutilizacién de residuos minerales o pétreos en aridos
reciclados o en urbanizaciéon

Reutilizacién de materiales ceramicos

Reutilizacién de materiales no pétreos: madera, vidrio, ...

Reutilizacién de materiales metalicos

Se reutilizara la piedra y adoquin recuperado
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4. DESTINO PREVISTO PARA LOS MATERIALES NO REUTILIZABLES

RCD: Naturaleza no pétrea Tratamiento | Destino
Mezclas Bituminosas distintas a las del codigo 17 | Reciclado Planta de Reciclaje RCD
03 01
Madera Reciclado Gestor autorizado RNPs
Metales: cobre, bronce, laton, hierro, acero, ..., | Reciclado Gestor autorizado Residuos
mezclados o sin mezclar No Peligrosos
Papel, plastico, vidrio Reciclado Gestor autorizado RNPs
Yeso Gestor autorizado RNPs
RCD: Naturaleza pétrea |
Residuos pétreos trituradas distintos del codigo Planta de Reciclaje RCD
01 04 07
Residuos de arena, arcilla, hormigén, ... Reciclado Planta de Reciclaje RCD
Ladrillos, tejas y materiales cerdmicos Reciclado Planta de Reciclaje RCD
RCDs mezclados distintos de los cddigos 17 09 | Reciclado Planta de Reciclaje RCD
01,02y 03
RCD: Potencialmente peligrosos y otros |
Mezcla de materiales con sustancias peligrosas | Depésito Gestor  autorizado  de
6 contaminados Seguridad Residuos Peligrosos (RPs)
Materiales de aislamiento que contienen Amianto | Depésito
Seguridad
Residuos de construccion demolicion que | Depdsito .
contienen Mercurio ! q Seguridad Gestor autorizado RPs
Residuos de construccion y demolicion que | Depoésito
contienen PCB’s Seguridad
Otros residuos de construccion y demolicién que | Depésito
contienen SP’s Seguridad
Materiales de aislamiento distintos de los 17 06 | Reciclado Gestor autorizado RNPs
01y 17 06 03
Tle_rras y piedras que contienen sustancias Gestor autorizado RPs
peligrosas
Aceites usados (minerales no clorados de | Tratamiento/
motor...) Depésito
Tubos fluorescentes Tratamiento/
Depdsito
Pilas alcalinas, salinas y pilas boton Tratamiento/
Deposito
Envases vacios de plastco o metal | Tratamiento/
contaminados Deposito
Sobrantes de pintura, de barnices, | Tratamiento/
disolventes, ... Depésito
Baterias de plomo Tratamiento/
Deposito

6/11



PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)

ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE

5.- MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS EN OBRA

SI

Eliminacion previa de elementos desmontables y/o peligrosos.

SI

Derribo separativo/ Segregacion en obra nueva (ej: pétreos, madera, metales, plasticos
+ cartén + envases, organicos, peligrosos).

Derribo integral o recogida de escombros en obra nueva “todo mezclado”, y posterior
tratamiento en planta

Separacion in situ de RCDs marcados en el art. 5.5. que superen en la estimacion inicial
las cantidades limitantes.

Idem. aunque no superen en la estimacion inicial las cantidades limitantes.

Separacion por agente externo de los RCDs marcados en el art. 5.5. que superen en la
estimacion inicial las cantidades limitantes.

Idem. aunque no superen en la estimacion inicial las cantidades limitantes.

SI

Se separardn in situ/agente externo otras fracciones de RCDs no marcadas en el articulo
5.5.

Otros (indicar)

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
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6.- PRESCRIPCIONES DEL PLIEGO DE GESTION DE LOS RESIDUOS

Actuaciones previas en derribos: se realizara el apeo, apuntalamiento, ... de las partes o
elementos peligrosos, tanto en la propia obra como en los edificios colindantes. Como norma
general, se actuara retirando los elementos contaminantes y/o peligrosos tan pronto como sea
posible, asi como los elementos a conservar o valiosos (ceramicos, marmoles...... )
Seguidamente se actuara desmontando aquellas partes accesibles de las instalaciones,
carpinteria, y demas elementos que lo permitan. Por Ultimo, se procedera derribando el resto.
El depédsito temporal de los escombros, se realizard bien en sacos industriales iguales o
inferiores a 1 metro cubico, contenedores metdlicos especificos con la ubicacién y condicionado
gue establezcan las ordenanzas municipales. Dicho depoésito en acopios, también debera estar
en lugares debidamente sefalizados y segregados del resto de residuos.

El depésito temporal para RCDs valorizables (maderas, plasticos, chatarra...), que se realice en
contenedores o0 en acopios, se debera sefalizar y segregar del resto de residuos de un modo
adecuado.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las medidas
necesarias para evitar el depédsito de residuos ajenos a la misma. Los contenedores
permaneceran cerrados o cubiertos, al menos, fuera del horario de trabajo, para evitar el
depésito de residuos ajenos a las obras a la que prestan servicio.

En el equipo de obra se estableceran los medios humanos, técnicos y procedimientos de
separacién para cada tipo de RCD.

Se deberan atender los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condicionados de la
licencia de obras), especialmente si obligan a la separacion en origen de determinadas materias
objeto de reciclaje o deposicién. En este Ultimo caso se debera asegurar por parte del contratista
realizar una evaluacion economica de las condiciones en las que es viable esta operacion. Y
también, considerar las posibilidades reales de llevarla a cabo: que la obra o construccién lo
permita y que se disponga de plantas de reciclaje/gestores adecuados. La Direccion de Obras
serd la responsable Ultima de la decisién a tomar y su justificacion ante las autoridades locales
0 autondémicas pertinentes.

Se debera asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs, que el destino final (Planta de
Reciclaje, Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de Plasticos/Madera ...... )
sean centros autorizados. Asi mismo se debera contratar sélo transportistas o gestores
autorizados e inscritos en los registros correspondientes. Se realizara un estricto control
documental, de modo que los transportistas y gestores de RCDs deberan aportar los vales de
cada retirada y entrega en destino final.

Para aquellos RCDs (tierras, pétreos...) que sean reutilizados en otras obras o proyectos de
restauracién, se deberd aportar evidencia documental del destino final.

La gestién (tanto documental como operativa) de los residuos peligrosos que se hallen en una
obra de derribo o se generen en una obra de nueva planta se regira conforme a la legislacion
nacional vigente, la legislacion autonémica y los requisitos de las ordenanzas locales.
Asimismo, los residuos de caracter urbano generados en las obras (restos de comidas, envases,
lodos de fosas sépticas...), seran gestionados acorde con los preceptos marcados por la
legislacion y autoridad municipales.

Los restos de lavado de canaletas/cubas de hormigén, seran tratados como residuos
“escombro”.

Se evitara en todo momento la contaminacién con productos téxicos o peligrosos de los plasticos
y restos de madera para su adecuada segregacion, asi como la contaminacion de los acopios
o contenedores de escombros con componentes peligrosos.
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7.- PRESUPUESTO DE ELIMINACION DE RESIDUOS

MATERIAL SUPERFICIE PRECIO |COSTE

LADRILLO 3.20 M3.| 10.80 €3, 3456 €
MADERA 116 M3.| B8.90 €3, 10.32€
ALICATADO Y PAVIMENTO 5.25 M3.| 9.80 €IN3. 5145€
VIDRID 0.18 M3.| 27.00 €IM3. 436€
PIEDRA 0.88 M3.| 9.50 €3, 3.36€
RESIDUD OBRA 1.00 UD.| 75.45 €1UD. 7545 €
[ToTAL F 7.31 2. 185.00 €
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8.- VALORACION DE LA GESTION DE LOS RESIDUOS

En el desarrollo de la obra se produciran residuos que deberan de ser trasladados a vertederos autorizados o plantas
de reciclaje.

Para ello se ha recogido la parte proporcional de costo de seleccién, transporte y cadnones de vertido en los precios y
las correspondientes partidas presupuestarias.

Aunque asi no fuera se considerard incluido en los precios del conjunto de la obra tanto el transporte a vertederos o
plantas de reciclaje de los residuos no reutilizables como la seleccion de los mismos previa a su utilizacidn o envio.

No obstante, y a efectos de control presupuestario se realiza el siguiente presupuesto desglosado del control de
residuos.
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9.- DIFERENCIA ENTRE LA APLICACION DEL RATIO DEL ANEJO 3 DEL DF 23/2011 Y EL VOLUMEN REAL
DE RESIDUO

Aplicando el porcentaje de Reforma, residencial a razén de 0,57 m3/m?, sobre la superficie de intervencion construida
que en este caso es de 111,43 m?, obteniéndose de esta manera el volumen total de 63,52 m? de residuo.

Sin embargo, se ha calculado el volumen real de residuos con un estudio separativo. Siendo el volumen total para la
obra de reforma de 7,31 m3.
PAMPLONA, JUNIO 2024

Las Técnicos Redactoras:

/
Fdo. IDOIA URIARTE MARTINEZ Fdo. CECILIA ISASI ECHARTE
ARQUITECTA C.0.A.V.N. 264.601 ARQUITECTA C.0.A.V.N. 620.122

el Productor de RCD*:

Firmado:

COMUNIDAD Y CENTRO DE ESPIRITUALIDAD DEL SANTUARIO DE JAVIER

' Productor de Residuos de la Construccion y Demolicién: La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra

de construccion o demolicion. En aquellas obras en que no se requiera licencia urbanistica, tendra la consideracion de productor del
residuo la persona fisica o juridica titular del bien inmueble objeto de la obra de construccion o demolicion.
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PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

Se redacta el presente Estudio de Control de Calidad como anejo del proyecto resefiado a continuacion con el objeto de dar
cumplimiento a lo establecido en el RD 314/2006, de 17 de marzo por el que se aprueba el CTE.

PROYECTO DE EJECUCION DE REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO-OSASUN

Proyecto ETXEA DE UTERGA

Situacion CALLE MAYOR, 24.

Poblacién UTERGA (NAVARRA)

Promotores AYUNTAMIENTO DE UTERGA, NAVARRA

Arquitectas

IDOA URIARTE MARTINEZ - CECILIA ISASI ECHARTE

Direccion de obra

IDOA URIARTE MARTINEZ - CECILIA ISASI ECHARTE

Direccidén de ejecucion de obra

IDOA URIARTE MARTINEZ - CECILIA ISASI ECHARTE

El control de calidad de las obras incluye:

A. El control de recepcion de productos

B. El control de la ejecucion

C. Elcontrol de la obra terminada

Para ello:

1) Eldirector de la ejecucion de la obra recopilara la documentacion del control realizado, verificando que es conforme con
lo establecido en el proyecto, sus anejos y modificaciones.
2) El constructor recabara de los suministradores de productos y facilitara al director de obray al director de la ejecucion de
la obra la documentacion de los productos anteriormente sefialada, asi como sus instrucciones de uso y mantenimiento,
y las garantias correspondientes cuando proceda; y
3) La documentacién de calidad preparada por el constructor sobre cada una de las unidades de obra podra servir, si asi
lo autorizara el director de la ejecucién de la obra, como parte del control de calidad de la obra.
Una vez finalizada la obra, la documentacién del seguimiento del control serad depositada por el director de la ejecucién de la
obra en el Colegio Profesional correspondiente o, en su caso, en la Administracién Publica competente, que asegure su tutela
y se comprometa a emitir certificaciones de su contenido a quienes acrediten un interés legitimo.
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A. CONTROL DE RECEPCION DE LOS PRODUCTOS

El control de recepcidn tiene por objeto comprobar las caracteristicas técnicas minimas exigidas que deben reunir los
productos, equipos y sistemas que se incorporen de forma permanente en el edificio proyectado, asi como sus condiciones de
suministro, las garantias de calidad y el control de recepcidn.

Durante la construccién de las obras el director de obra y el director de la ejecucidn de la obra realizaran, seguin sus
respectivas competencias, los siguientes controles:

1. Control de la documentacion de los suministros

Los suministradores entregaran al constructor, quien los facilitara al director de ejecucién de la obra, los documentos de

identificacién del producto exigidos por la normativa de obligado cumplimiento y, en su caso, por el proyecto o por la

direccidn facultativa. Esta documentacidon comprenderd, al menos, los siguientes documentos:

- Los documentos de origen, hoja de suministro y etiquetado.

- El certificado de garantia del fabricante, firmado por persona fisica.

- Los documentos de conformidad o autorizaciones administrativas exigidas reglamentariamente, incluida la
documentacion correspondiente al marcado CE de los productos de construccion, cuando sea pertinente, de acuerdo
con las disposiciones que sean transposicion de las Directivas Europeas que afecten a los productos suministrados.

2. Control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad

El suministrador proporcionara la documentacion precisa sobre:

- Los distintivos de calidad que ostenten los productos, equipos o sistemas suministrados, que aseguren las caracteristicas
técnicas de los mismos exigidas en el proyecto y documentard, en su caso, el reconocimiento oficial del distintivo de
acuerdo con lo establecido en el articulo 5.2.3 del capitulo 2 del CTE.

- Las evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos, equipos y sistemas innovadores, de

acuerdo con lo establecido en el articulo 5.2.5 del capitulo 2 del CTE, y la constancia del mantenimiento de sus caracteristicas

técnicas.

El director de la ejecucién de la obra verificard que esta documentacién es suficiente para la aceptacidn de los productos,

equipos y sistemas amparados por ella.

3. Control mediante ensayos

Para verificar el cumplimiento de las exigencias basicas del CTE puede ser necesario, en determinados casos, realizar ensayos y
pruebas sobre algunos productos, segun lo establecido en la reglamentacidn vigente, o bien segun lo especificado en el proyecto
u ordenados por la direccion facultativa.

La realizacién de este control se efectuara de acuerdo con los criterios establecidos en el proyecto o indicados por la direcciéon
facultativa sobre el muestreo del producto, los ensayos a realizar, los criterios de aceptacidn y rechazo y las acciones a
adoptar.

CONTROL EN LA FASE DE RECEPCION DE MATERIALES Y ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS
1. CEMENTOS

Instruccion para la recepcion de cementos (RC-08)

Aprobada por el Real Decreto 956/2008, de 6 de junio, por el que se aprueba la instruccion para la recepcion de cementos.
e Articulos 6. Control de Recepcion

e Articulo 7. Almacenamiento

® Anejo 4. Condiciones de suministro relacionadas con la recepcidn

® Anejo 5. Recepcidon mediante la realizacion de ensayos

® Anejo 6. Ensayos aplicables en la recepcion de los cementos

® Anejo 7. Garantias asociadas al marcado CE y a la certificacién de conformidad con los requisitos reglamentarios.

Cementos comunes
Obligatoriedad del marcado CE para este material (UNE-EN 197-1), aprobada por Resolucién de 1 de febrero de 2005 (BOE
19/02/2005).

Cementos especiales

Obligatoriedad del marcado CE para los cementos especiales con muy bajo calor de hidratacién (UNE-EN 14216) y cementos
de alto horno de baja resistencia inicial (UNE- EN 197- 4), aprobadas por Resolucién de 1 de febrero de 2005 (BOE
19/02/2005).

Cementos de albaiileria
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Obligatoriedad del marcado CE para los cementos de albaiileria (UNE- EN 413-1, aprobada por Resolucion de 1 de febrero
de 2005 (BOE 19/02/2005).

2. RED DE SANEAMIENTO

Cdédigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HE Ahorro de Energia
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006)
Epigrafe 6. Productos de construccion

Geotextiles y productos relacionados. Requisitos para uso en sistemas de drenaje
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13252), aprobada por Orden de 29 de noviembre de 2001
(BOE 07/12/2001).

Juntas elastoméricas de tuberias empleadas en canalizaciones de agua y drenaje (de caucho vulcanizado, de elastomeros
termoplasticos, de materiales celulares de caucho vulcanizado y de poliuretano vulcanizado).

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 681-1, 2, 3 y 4) aprobada por Resolucion de 16 de enero de
2003 (BOE 06/02/2003).

Valvulas de admision de aire para sistemas de drenaje
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12380), aprobada por Resolucién de 10 de octubre de 2003.
(BOE 31/10/2003)

3. ALBANILERIA

Cales para la construccion
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 459-1), aprobada por Resolucién de 3 de octubre de 2003
(BOE 31/10/2002).

Paneles de yeso

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucion de 6 de mayo de 2002 (BOE
30/05/2002) y Resolucién de 9 de noviembre de 2005 (BOE 01712/2005).

Paneles de yeso. UNE-EN 12859.

Adhesivos a base de yeso para paneles de yeso. UNE-EN 12860.

Chimeneas

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13502), aprobada por Resolucidn de 14 de abril de 2003 (BOE
28/04/2003), Resolucién de 28 de junio de 2004 (BOE 16/07/2004) y Resolucién de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).
Terminales de los conductos de humos arcillosos / ceramicos. UNE-EN 13502.

Conductos de humos de arcilla cocida. UNE -EN 1457.

BComponentes. Elementos de pared exterior de hormigén. UNE- EN 12446

BIComponentes. Paredes interiores de hormigén. UNE- EN 1857

BIComponentes. Conductos de humo de bloques de hormigén. UNE-EN 1858

BEIRequisitos para chimeneas metdlicas. UNE-EN 1856-1

Kits de tabiqueria interior (sin capacidad portante)
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n2 003; aprobada por Resolucién de 26
de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Especificaciones de elementos auxiliares para fabricas de albaiiileria

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucién de 28 de junio de 2004 (BOE 16/07/2004).
Tirantes, flejes de tensién, abrazaderas y escuadras. UNE-EN 845-1.

Dinteles. UNE-EN 845-2.

Refuerzo de junta horizontal de malla de acero. UNE- EN 845-3.

Especificaciones para morteros de albaiiileria

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucién de 28 de junio de 2004 (BOE 16/07/2004).
Morteros para revoco y enlucido. UNE-EN 998-1.

Morteros para albanileria. UNE-EN 998-2.
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4. |IMPERMEABILIZACIONES

Caddigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HS1-Salubridad. Proteccion frente a la humedad.
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006)
Epigrafe 4. Productos de construccion

Sistemas de impermeabilizacién de cubiertas aplicados en forma liquida
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n2 005; aprobada por Resolucién de 26
de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Sistemas de impermeabilizacion de cubiertas con membranas flexibles fijadas mecanicamente
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n2 006; aprobada por Resolucién de 26
de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

5. REVESTIMIENTOS

Materiales de piedra natural para uso como pavimento

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucién de 3 de octubre de 2003 (BOE
31/10/2002).

Baldosas. UNE-EN 1341

@ Adoquines. UNE-EN 1342

Bordillos. UNE-EN 1343

Adoquines de arcilla cocida
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 1344) aprobada por Resolucion de 14 de abril de 2003 (BOE
28/04/2003).

Adhesivos para baldosas ceramicas
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12004) aprobada por Resolucion de 16 de enero (BOE
06/02/2003).

Adoquines de hormigén
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 1338) aprobada por Resolucion de 14 de enero de 2004 (BOE
11/02/2004).

Baldosas prefabricadas de hormigén
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 1339) aprobada por Resolucion de 14 de enero de 2004 (BOE
11/02/2004).

Materiales para soleras continuas y soleras. Pastas autonivelantes
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13813) aprobada por Resolucién de 14 de abril de 2003 (BOE
28/04/2003)

Techos suspendidos
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13964) aprobada por Resolucidn de 1 de febrero de 2004
(BOE 19/02/2004).

Baldosas ceramicas
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 14411) aprobada por Resolucion de 1 de febrero de 2004
(BOE 19/02/2004).

6. INSTALACIONES ELECTRICAS

Columnas y baculos de alumbrado

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 10 de octubre de 2003 (BOE 31/10/2003)
y ampliada por resolucién de 1 de 28 de junio de 2004 (BOE 16/07/2004)

Acero. UNE-EN 40- 5.

4/8



PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE PLAN DE CONTROL DE CALIDAD
Aluminio. UNE-EN 40-6
Mezcla de polimeros compuestos reforzados con fibra. UNE-EN 40-7

7. INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Instalaciones fijas de extincion de incendios. Sistemas equipados con mangueras.

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucién de 3 de octubre de 2002 (BOE
31/10/2002).

Bocas de incendio equipadas con mangueras semirrigidas. UNE-EN 671-1

Bocas de incendio equipadas con mangueras planas. UNE-EN 671-2

Sistemas fijos de extincion de incendios. Componentes para sistemas de extincion mediante agentes gaseosos
Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucién de 3 de octubre de 2002 (BOE
31/10/2002), ampliada por Resolucion de 28 de junio de 2004 (BOE16/07/2004) y modificada por Resolucion de 9 de
noviembre de 2005(BOE 01/12/2005).

Valvulas direccionales de alta y baja presidén y sus actuadores para sistemas de CO2. UNE-EN 12094-5.

Dispositivos no eléctricos de aborto para sistemas de CO2. UNE-EN 12094-6

EDifusores para sistemas de CO2. UNE-EN 12094-7

@EValvulas de retencién y valvulas antirretorno. UNE-EN 12094-13

BEIRequisitos y métodos de ensayo para los dispositivos manuales de disparo y paroUNE-EN-12094-3.

BIRequisitos y métodos de ensayo para detectores especiales de incendios. UNEEN-12094-9.

BEIRequisitos y métodos de ensayo para dispositivos de pesaje. UNE-EN-12094- 11.

BEIRequisitos y métodos de ensayo para dispositivos neumaticos de alarma. UNEEN- 12094-12

Sistemas de extincion de incendios. Sistemas de extincién por polvo
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 12416-1 y 2) aprobada por Resolucion de 3 de octubre de
2002 (BOE 31/10/2002) y modificada por Resolucion de 9 de noviembre de 2005 (BOE 01/12/2005).

Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de rociadores y agua pulverizada.

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucién de 3 de octubre de 2002 (BOE 31/10/2002),
ampliadas y modificadas por Resoluciones del 14 de abril de 2003(BOE 28/04/2003), 28 de junio de junio de 2004(BOE
16/07/2004) y 19 de febrero de 2005(BOE 19/02/2005).

Rociadores automaticos. UNE-EN 12259-1

Conjuntos de valvula de alarma de tuberia mojada y cdmaras de retardo. UNEEN 12259-2

BIConjuntos de valvula de alarma de tuberia seca. UNE-EN 12259-3

@BAlarmas hidroneumaticas. UNE-EN-12259-4

BIComponentes para sistemas de rociadores y agua pulverizada. Detectores de flujo de agua. UNE-EN-12259-5

Sistemas de deteccion y alarma de incendios.

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucién de 14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003),
ampliada por Resolucién del 10 de octubre de 2003 (BOE 31/10/2003).

Dispositivos de alarma de incendios-dispositivos acusticos. UNE-EN 54-3.

Equipos de suministro de alimentacién. UNE-EN 54-4.

Detectores de calor. Detectores puntuales. UNE-EN 54-5.

Detectores de humo. Detectores puntuales que funcionan segun el principio de luz difusa, luz trasmitida o por
ionizacién. UNE-EN-54-7.

BIDetectores de humo. Detectores lineales que utilizan un haz dptico de luz. UNE-EN-54-12.

8. COMPORTAMIENTO ANTE EL FUEGO DE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS Y MATERIALES DE CONSTRUCCION

Cdédigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB Sl Seguridad en Caso de Incendio

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006)

Justificacién del comportamiento ante el fuego de elementos constructivos y los materiales (ver REAL DECRETO 312/2005,
de 18 de marzo, por el que se aprueba la clasificacion de los productos de construccién y de los elementos constructivos
en funcidn de sus propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego).
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REAL DECRETO 312/2005, de 18 de marzo, por el que se aprueba la clasificacion de los productos de construccién y de los
elementos constructivos en funcion de sus propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego.

9. INSTALACIONES

INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios (RIPCI-93)
Aprobado por Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre. (BOE 14/12/1993)

Fase de recepcion de equipos y materiales
RlArticulo 2
RArticulo 3
RArticulo 9

INSTALACIONES DE ELECTRICIDAD

Reglamento Electrotécnico de Baja Tension (REBT)

Aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto. (BOE 18/09/2002)
Articulo 6. Equipos y materiales

ITC-BT-06. Materiales. Redes aéreas para distribucidn en baja tension
ITC-BT-07. Cables. Redes subterraneas para distribucién en baja tension

INSTALACIONES DE INFRAESTRUCTURAS DE TELECOMUNICACION

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de
telecomunicacion en el interior de los edificios y de la actividad de instalacion de equipos y sistemas de
telecomunicaciones (RICT).

Aprobado por Real Decreto 401/2003, de 4 de abril. (BOE 14/05/2003)

Fase de recepcion de equipos y materiales
Articulo 10. Equipos y materiales utilizados para configurar las instalaciones

INSTALACIONES DE GAS
Reglamento de instalaciones de gas en locales destinados a usos domésticos, colectivos o comerciales (RIG)

Aprobado por Real Decreto 1853/1993, de 22 de octubre. (BOE 24/11/1993)
e Articulo 4. Normas.
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B. CONTROL DE EJECUCION

Durante la construccion, el director de la ejecucidn de la obra controlara la ejecucion de cada unidad de obra verificando
su replanteo, los materiales que se utilicen, la correcta ejecucién y disposicién de los elementos constructivos y de las
instalaciones, asi como las verificaciones y demads controles a realizar para comprobar su conformidad con lo indicado en
el proyecto, la legislacion aplicable, las normas de buena préctica constructiva y las instrucciones de la direccidn
facultativa. En la recepcidn de la obra ejecutada pueden tenerse en cuenta las certificaciones de conformidad que
ostenten los agentes que intervienen, asi como las verificaciones que, en su caso, realicen las entidades de control de
calidad de la edificacion.

Se comprobara que se han adoptado las medidas necesarias para asegurar la compatibilidad entre los diferentes
productos, elementos y sistemas constructivos.

En el control de ejecucién de la obra se adoptaran los métodos y procedimientos que se contemplen en las evaluaciones
técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos, equipos y sistemas innovadores, previstas en el articulo 5.2.5.

C. CONTROL DE LA OBRA TERMINADA

Con el fin de comprobar las prestaciones finales del edificio en la obra terminada deben realizarse las verificaciones y
pruebas de servicio establecidas en el proyecto o por la direccién facultativa y las previstas en el CTE y resto de la
legislacion aplicable que se enumera a continuacion:

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS

1.  AISLAMIENTO ACUSTICO Y TERMICO

Codigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HR. Proteccion frente al ruido. (obligado cumplimiento a partir
24/10/08)

Aprobado por Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre. (BOE 23/10/07)

5.3. Control de la obra terminada

AISLAMIENTOS TERMICOS

Cdédigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HE Ahorro de Energia

Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006)

5.3. Control de la obra terminada

2. IMPERMEABILIZACIONES

Cdédigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico DB HS1-Salubridad. Proteccidon frente a la humedad.
Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo. (BOE 28/3/2006)
Epigrafe 5.3 Control de la obra terminada

3. INSTALACIONES

INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios (RIPCI-93)
Aprobado por Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre. (BOE 14/12/1993)
Articulo 18

INSTALACIONES TERMICAS

Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios (RITE)
Aprobado por Real Decreto 1751/1998, de 31 de julio (BOE 05/08/1998), y modificado por Real Decreto 1218/2002, de 22
de noviembre. (BOE 03/12/2004)

Articulo 7. Proyecto, ejecucién y recepcion de las instalaciones
ITE 06 - PRUEBAS, PUESTA EN MARCHA Y RECEPCION

- ITE 06.1 GENERALIDADES

- ITE 06.2 LIMPIEZA INTERIOR DE REDES DE DISTRIBUCION

- ITE 06.3 COMPROBACION DE LA EJECUCION

- ITE 06.4 PRUEBAS

- ITE 06.5 PUESTA EN MARCHA Y RECEPCION

- APENDICE 06.1 Modelo del certificado de la instalacion
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INSTALACIONES DE ELECTRICIDAD
Reglamento Electrotécnico de Baja Tension (REBT)
Aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto. (BOE 18/09/2002)

Fase de recepcion de las instalaciones

Articulo 18. Ejecucidn y puesta en servicio de las instalaciones

ITC-BT-04. Documentacion y puesta en servicio de las instalaciones

ITC-BT-05. Verificaciones e inspecciones

Procedimiento para la tramitacidn, puesta en servicio e inspeccion de las instalaciones eléctricas no industriales
conectadas a una alimentacién en baja tensién.

PAMPLONA, JUNIO 2024

Las Técnicos Redactoras:

/
Fdo. IDOIA URIARTE MARTINEZ Fdo. CECILIA ISASI ECHARTE
ARQUITECTA C.0.A.V.N. 264.601 ARQUITECTA C.0.A.V.N. 620.122
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2 CLAUSULAS ADMINISTRATIVAS

2.1 CONDICIONES GENERALES

El objeto del presente pliego es la ordenacidn de las condiciones facultativas, técnicas, econdmicas y legales que
han de regir durante la ejecucién de las obras de construccién del proyecto.

La obra ha de ser ejecutada conforme a lo establecido en los documentos que conforman el presente proyecto,
siguiendo las condiciones establecidas en el contrato y las érdenes e instrucciones dictadas por la direccion
facultativa de la obra, bien oralmente o por escrito.

Cualquier modificacidn en obra, se pondra en conocimiento de la Direccidn Facultativa, sin cuya autorizacién no
podra ser realizada.

Se acometeran los trabajos cumpliendo con lo especificado en el apartado de condiciones técnicas de la obra y se
emplearan materiales que cumplan con lo especificado en el mismo.

Durante la totalidad de la obra se estara a lo dispuesto en la normativa vigente especialmente a la de obligado
cumplimiento.

Es obligacién de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el conocimiento del presente
pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

Como documento subsidiario para aquellos aspectos no regulados en el presente pliego se adoptaran las
prescripciones recogidas en el Pliego General de Condiciones Técnicas de la Edificacién publicado por los Consejos
Generales de la Arquitectura y de la Arquitectura Técnica de Espania.

Este pliego de condiciones ha sido redactado con el apoyo del software especifico Construbit, sus contenidos
tienen sus derechos de autor protegidos y no pueden ser reproducidos en documentos no firmados por usuarios
con licencia de Construbit.

2.2 CONDICIONES FACULTATIVAS

2.2.1 AGENTES INTERVINIENTES en la OBRA

2.2.1.1 PROMOTOR

Sera considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que, individual o colectivamente,
decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios o ajenos, las obras de edificacién objeto de este
proyecto.

Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la totalidad o determinadas
partes de la obra, tendra también la consideracion de contratista a los efectos de la Ley 32/2006.

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores auténomos para la
realizacion de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendra la consideracion de contratista excepto en
los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Tendra la consideracion de productor de residuos de construccién y demolicién a los efectos de lo dispuesto en el
RD 105/2008.

Son obligaciones del promotor:

Ostentar sobre el solar la titularidad de un derecho que le faculte para construir en él.

Nombrar a los técnicos proyectistas y directores de obra y de la ejecucidon material.

Velar para que la prevencidn de riesgos laborales se integre en la planificacion de los trabajos de la obra. Debe
disponer los medios para facilitar al contratista y a las empresas (subcontratistas) y trabajadores auténomos de
él dependientes la gestidn preventiva de la obra.

Contratar al técnico redactor del Estudio de Seguridad y Salud y al Coordinador en obra y en proyecto si fuera
necesario.

Facilitar la documentacién e informacién previa necesaria para la redaccién del proyecto, asi como autorizar al
director de obra las posteriores modificaciones del mismo.

Gestionar y obtener las preceptivas licencias y autorizaciones administrativas, asi como suscribir el acta de recepcion
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de la obra.

Suscribir los seguros o garantias financieras equivalentes exigidos por la Ley de Ordenacidn de la Edificacion.

Facilitar el Libro del Edificio a los usuarios finales. Dicho Libro incluird la documentacién reflejada en la Ley de
Ordenacién de la Edificacién, el Codigo Técnico de la Edificacidn, el certificado de eficiencia energética del
edificio y los aquellos otros contenidos exigidos por la normativa.

Incluir en proyecto un estudio de gestidn de residuos de construccidn y demolicién. En obras de demolicién,
rehabilitacion, reparacidn o reforma, hacer un inventario de los residuos peligrosos que se generaran, que
deberad incluirse en el estudio de gestidn, asi como prever su retirada selectiva y asegurar su envio a gestores
autorizados de residuos peligrosos.

Disponer de la documentacion que acredite que los residuos de construccion y demolicion han sido debidamente
gestionados segun legislacion.

En su caso constituir la fianza o garantia financiera equivalente que asegure el cumplimiento de los requisitos
establecidos en relacidn con los residuos de construccion y demolicion de la obra.

En promociones de vivienda, en caso de percibir cantidades anticipadas, se habran de cumplir las condiciones
impuestas por la Ley de Ordenacion de la Edificacion en su disposicién adicional primera.

2.2.1.2 CONTRATISTA

Contratista: es la persona fisica o juridica, que tiene el compromiso de ejecutar las obras con medios humanos y
materiales suficientes, propios o ajenos, dentro del plazo acordado y con sujecién estricta al proyecto técnico que
las define, al contrato firmado con el promotor, a las especificaciones realizadas por la Direccidn Facultativay a la
legislacién aplicable.

Tendra la consideracién de poseedor de residuos de construccion y demolicidn a los efectos de lo dispuesto en el
RD 105/2008.

Son obligaciones del contratista:

La ejecucidn de las obras alcanzando la calidad exigida en el proyecto cumpliendo con los plazos establecidos en el
contrato.

Tener la capacitacion profesional para el cumplimiento de su cometido como constructor.

Designar al jefe de obra que asumira la representacion técnica del constructor en la obra, tendra la capacitaciéon
adecuada de acuerdo con las caracteristicas y la complejidad de la obra y permanecera en la obra a lo largo de
toda la jornada legal de trabajo hasta la recepcion de la obra. El jefe de obra, debera cumplir las indicaciones de
la Direccidn Facultativa y firmar en el libro de érdenes, asi como cerciorarse de la correcta instalacion de los
medios auxiliares, comprobar replanteos y realizar otras operaciones técnicas.

Asignar a la obra los medios humanos y materiales que su importancia requiera.

Formalizar las subcontrataciones de determinadas partes o instalaciones de la obra dentro de los limites establecidos
en el contrato.

Firmar el acta de replanteo y el acta de recepcién de la obra.

Facilitar al director de obra los datos necesarios para la elaboracién de la documentacion de la obra ejecutada.

Suscribir las garantias previstas en el presente pliego y en la normativa vigente.

Redactar el Plan de Seguridad y Salud.

Designar al recurso preventivo de Seguridad y Salud en la obra entre su personal técnico cualificado con presencia
permanente en la obra y velar por el estricto cumplimiento de las medidas de seguridad y salud precisas segun
normativa vigente y el plan de seguridad y salud.

Vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas subcontratistas y trabajadores autonomos con que
contraten; en particular, en lo que se refiere a las obligaciones de acreditacién e inscripcidn en el Registro de
Empresas Acreditadas, contar con el porcentaje de trabajadores contratados con caracter indefinido aspectos
regulados en el articulo 4 de dicha Ley y al régimen de la subcontratacién que se regula en el articulo 5.

Informar a los representantes de los trabajadores de las empresas que intervengan en la ejecucién de la obra de las
contrataciones y subcontrataciones que se hagan en la misma.

Estard obligado a presentar al promotor un plan que refleje como llevara a cabo las obligaciones que le incumban en
relacidn con los residuos de construccion y demolicion que se vayan a producir en la obra.

Cuando no proceda a gestionar por si mismo los residuos de construccion y demolicidn estara obligado a entregarlos
a un gestor de residuos o a participar en un acuerdo voluntario o convenio de colaboracién para su gestion.
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Estard obligado a mantener los residuos de construccién y demolicién en condiciones adecuadas de higiene y
seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya seleccionadas que impida o dificulte su posterior
valorizacidn o eliminacion.

2.2.1.2.1 PLAZO de EJECUCION y PRORROGAS

En caso de que las obras no se pudieran iniciar o terminar en el plazo previsto como consecuencia de una causa
mayor o por razones ajenas al Contratista, se le otorgara una prdrroga previo informe favorable de la Direccién
Facultativa. El Contratista explicara la causa que impide la ejecuciéon de los trabajos en los plazos sefialados,
razonandolo por escrito.

La prérroga solo podra solicitarse en un plazo maximo de un mes a partir del dia en que se origind la causa de esta,
indicando su duracidn prevista y antes de que la contrata pierda vigencia. En cualquier caso el tiempo prorrogado
se ajustara al perdido y el Contratista perdera el derecho de prdrroga si no la solicita en el tiempo establecido.

2.2.1.2.2 MEDIOS HUMANOS y MATERIALES en OBRA

Cada una de las partidas que compongan la obra se ejecutaran con personal adecuado al tipo de trabajo de que se
trate, con capacitacion suficientemente probada para la labor a desarrollar. La Direccidén Facultativa, tendra la
potestad facultativa para decidir sobre la adecuacidon del personal al trabajo a realizar.

El Contratista proporcionara un minimo de dos muestras de los materiales que van a ser empleados en la obra con
sus certificados y sellos de garantia en vigor presentados por el fabricante, para que sean examinadas y aprobadas
por la Direccién Facultativa, antes de su puesta en obra. Los materiales que no reunan las condiciones exigidas
serdn retirados de la obra. Aquellos materiales que requieran de marcado CE iran acompafiados de la declaracion
de prestaciones que sera facilitada al director de ejecucidn material de la obra en el formato (digital o papel) que
éste disponga al comienzo de la obra.

Las pruebas y ensayos, analisis y extraccion de muestras de obra que se realicen para cerciorarse de que los
materiales y unidades de obra se encuentran en buenas condiciones y estdn sujetas al Pliego, seran efectuadas
cuando se estimen necesarias por parte de la Direccidn Facultativa y en cualquier caso se podra exigir las garantias
de los proveedores.

El transporte, descarga, acopio y manipulacién de los materiales sera responsabilidad del Contratista.

2.2.1.2.3 INSTALACIONES y MEDIOS AUXILIARES

El proyecto, consecucidon de permisos, construccidén o instalacién, conservacidon, mantenimiento, desmontaje,
demolicion y retirada de las instalaciones, obras o medios auxiliares de obra necesarias y suficientes para la
ejecucion de la misma, seran obligacion del Contratista y correran a cargo del mismo. De igual manera, sera
responsabilidad del contratista, cualquier averia o accidente personal que pudiera ocurrir en la obra por
insuficiencia o mal estado de estos medios o instalaciones.

El Contratista instalara una oficina dotada del mobiliario suficiente, donde la Direccidn Facultativa podra consultar
la documentacién de la obra y en la que se guardara una copia completa del proyecto, visada por el Colegio Oficial
en el caso de ser necesario, el libro de drdenes, libro de incidencias segiin RD 1627/97, libro de visitas de la
inspeccidn de trabajo, copia de la licencia de obras y copia del plan de seguridad y salud.

2.2.1.2.4 SUBCONTRATAS

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista u otro subcontratista
comitente el compromiso de realizar determinadas partes o unidades de obra.

El Contratista podra subcontratar capitulos o unidades de obra, bajo su responsabilidad, previo consentimiento
del Promotor y la Direccién Facultativa, asumiendo en cualquier caso el contratista las actuaciones de las
subcontratas.

Serd obligacién de los subcontratistas vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas subcontratistas y
trabajadores autdnomos con que contraten; en particular, en lo que se refiere a las obligaciones de acreditacién e
inscripcidon en el Registro de Empresas Acreditadas, contar con el porcentaje de trabajadores contratados con
caracter indefinido aspectos regulados en el articulo 4 de dicha Ley y al régimen de la subcontratacion que se
regula en el articulo 5.

Tendran la consideracion de poseedores de residuos de construccion y demolicidn a los efectos de lo dispuesto en
el RD 105/2008.
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2.2.1.2.5 RELACION con los AGENTES INTERVINIENTES en la OBRA

El orden de ejecucion de la obra serd determinada por el Contratista, excepto cuando la direccidn facultativa crea
conveniente una modificacién de los mismos por razones técnicas en cuyo caso serdan modificados sin
contraprestacién alguna.

El contratista estara a lo dispuesto por parte de la direccidn de la obra y cumplird sus indicaciones en todo
momento, no cabiendo reclamacién alguna, en cualquier caso, el contratista puede manifestar por escrito su
disconformidad y la direccion firmara el acuse de recibo de la notificacion.

En aquellos casos en que el contratista no se encuentre conforme con decisiones econdmicas adoptadas por la
direccion de la obra, este lo pondra en conocimiento de la propiedad por escrito, haciendo llegar copia de la
misma a la Direccidn Facultativa.

2.2.1.2.6 DEFECTOS de OBRA y VICIOS OCULTOS

El Contratista serd responsable hasta la recepcion de la obra de los posibles defectos o desperfectos ocasionados
durante la misma.

En caso de que la Direccion Facultativa, durante las obras o una vez finalizadas, observara vicios o defectos en
trabajos realizados, materiales empleados o aparatos que no cumplan con las condiciones exigidas, tendra el
derecho de mandar que las partes afectadas sean demolidas y reconstruidas de acuerdo con lo contratado, antes
de la recepcion de la obra y a costa de la contrata.

De igual manera, los desperfectos ocasionados en fincas colindantes, via publica o a terceros por el Contratista o
subcontrata del mismo, seran reparados a cuenta de éste, dejandolas en el estado que estaban antes del inicio de
las obras.

2.2.1.2.7 MODIFICACIONES en las UNIDADES de OBRA

Las unidades de obra no podran ser modificadas respecto a proyecto a menos que la Direccion Facultativa asi lo
disponga por escrito.

En caso de que el Contratista realizase cualquier modificacion beneficiosa (materiales de mayor calidad o tamafio),
sin previa autorizacién de la Direccién Facultativa y del Promotor, sélo tendra derecho al abono correspondiente a
lo que hubiese construido de acuerdo con lo proyectado y contratado.

En caso de producirse modificaciones realizadas de manera unilateral por el Contratista que menoscaben la
calidad de lo dispuesto en proyecto, quedarad a juicio de la Direccidn Facultativa la demolicién y reconstruccién o la
fijacién de nuevos precios para dichas partidas.

Previamente a la ejecucién o empleo de los nuevos materiales, convendrdn por escrito el importe de las
modificaciones y la variacién que supone respecto al contratado.

Toda modificacién en las unidades de obra serd anotada en el libro de érdenes, asi como su autorizacién por la
Direccidn Facultativa y posterior comprobacion.

2.2.1.3 DIRECCION FACULTATIVA

2.2.1.3.1 PROYECTISTA

Es el encargado por el promotor para redactar el proyecto de ejecucién de la obra con sujecidn a la normativa
vigente y a lo establecido en contrato.

Sera encargado de realizar las copias de proyecto necesarias y, en caso necesario, visarlas en el colegio profesional
correspondiente.

Cuando el proyecto se desarrolle o complete mediante proyectos parciales o documentos técnicos, cada
proyectista asumira la titularidad de su proyecto.

El proyectista suscribira el certificado de eficiencia energética del proyecto a menos que exista un proyecto parcial
de instalaciones térmicas, en cuyo caso el certificado lo suscribira el autor de este proyecto parcial.

2.2.1.3.2 DIRECTOR de la OBRA

Forma parte de la Direccién Facultativa, dirige el desarrollo de la obra en aspectos técnicos, estéticos, urbanisticos
y medioambientales, de conformidad con el proyecto, la licencia de edificacién y demds autorizaciones
preceptivas y las condiciones del contrato, con el objeto de asegurar su adecuacion al fin propuesto.

Son obligaciones del director de obra:
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Verificar el replanteo y la adecuacion de la cimentacion y de la estructura proyectada a las caracteristicas geotécnicas
del terreno.

Resolver las contingencias que se produzcan en la obra y consignar en el Libro de Ordenes y Asistencias las
instrucciones precisas para la correcta interpretacion del proyecto.

Elaborar modificaciones del proyecto, que vengan exigidas por la marcha de la obra.

Suscribir el acta de replanteo o de comienzo de obray el certificado final de obra, asi como conformar las
certificaciones de las unidades de obra ejecutadas.

Elaborar y suscribir la documentacién de la obra ejecutada para entregarla al promotor, con los visados que en su
caso fueran preceptivos.

Suscribir el certificado de eficiencia energética del edificio terminado.

2.2.1.3.3 DIRECTOR de la EJECUCION de la OBRA

Forma parte de la direccién facultativa, asume la funcidn técnica de dirigir la ejecucién material de la obra y de
controlar cualitativa y cuantitativamente la construccion y la calidad de lo edificado.
Son obligaciones del director de la ejecucion de la obra:

Verificar la recepcion en obra de los productos de construccion, ordenando la realizacion de ensayos y pruebas
precisas.

Dirigir la ejecucion material de la obra comprobando los replanteos, los materiales, la correcta ejecucion y
disposicion de los elementos constructivos y de las instalaciones, de acuerdo con el proyecto y con las
instrucciones del director de obra.

Consignar en el Libro de Ordenes y Asistencias las instrucciones precisas.

Suscribir el acta de replanteo o de comienzo de obray el certificado final de obra, asi como elaborar y suscribir las
certificaciones de las unidades de obra ejecutadas.

Colaborar con los restantes agentes en la elaboracidn de la documentacién de la obra ejecutada, aportando los
resultados del control realizado.

Suscribir el certificado de eficiencia energética del edificio terminado.

2.2.2 DOCUMENTACION de OBRA

En obra se conservara una copia integra y actualizada del proyecto para la ejecucién de la obra incorporando el
estudio de gestién de residuos de construccién y demolicion. Todo ello estara a disposicién de todos los agentes
intervinientes en la obra.

Tanto las dudas que pueda ofrecer el proyecto al contratista como los documentos con especificaciones
incompletas se pondran en conocimiento de la Direccidn Facultativa tan pronto como fueran detectados con el fin
de estudiar y solucionar el problema. No se procederd a realizar esa parte de la obra, sin previa autorizacion de la
Direccién Facultativa.

La existencia de contradicciones entre los documentos integrantes de proyecto o entre proyectos
complementarios dentro de la obra se salvarad atendiendo al criterio que establezca el Director de Obra no
existiendo prelacidn alguna entre los diferentes documentos del proyecto.

La ampliaciéon del proyecto de manera significativa por cualquiera de las razones: nuevos requerimientos del
promotor, necesidades de obra o imprevistos, contara con la aprobacidn del director de obra que confeccionara la
documentacion y del Promotor que realizara la tramitacidon administrativa que dichas modificaciones requieran asi
como la difusion a todos los agentes implicados.

Una vez finalizada la obra, el proyecto, con la incorporacidon en su caso de las modificaciones debidamente
aprobadas, serd facilitado al promotor por el director de obra para la formalizacién de los correspondientes
tramites administrativos.

A dicha documentacion adjuntard el Promotor el acta de recepcién, la relacion identificativa de los agentes que
han intervenido durante el proceso de edificacidn, las instrucciones de uso y mantenimiento del edificio y sus
instalaciones, de conformidad con la normativa que le sea de aplicacidon y aquellos datos requeridos segun
normativa para conformar el Libro del Edificio que sera entregado a los usuarios finales del edificio.

Una vez finalizada la obra, la "documentacion del seguimiento de la obra" y la "documentacidn del seguimiento
del control de la obra", segin contenidos especificados en el Anexo Il de la Parte | del Cédigo Técnico de la
Edificacion, seran depositadas por el Director de la Obra y por el Director de Ejecucion Material de la Obra
respectivamente, en el Colegio Profesional correspondiente o, en su caso, en la Administracion Publica
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competente, que aseguren su conservacidon y se comprometan a emitir certificaciones de su contenido a quienes
acrediten un interés legitimo. .

2.2.3 REPLANTEO y ACTA de REPLANTEO

El Contratista estara obligado a comunicar por escrito el inicio de las obras a la Direccién Facultativa como minimo
tres dias antes de su inicio.

El replanteo sera realizado por el Constructor siguiendo las indicaciones de alineacién y niveles especificados en
los planos y comprobado por la Direccidon Facultativa. No se comenzaran las obras si no hay conformidad del
replanteo por parte de la Direccidn Facultativa.

Todos los medios materiales, personal técnico especializado y mano de obra necesarios para realizar el replanteo,
que dispondran de la cualificacién adecuada, seran proporcionadas por el Contratista a su cuenta.

Se utilizaran hitos permanentes para materializar los puntos basicos de replanteo, y dispositivos fijos adecuados
para las sefales niveladas de referencia principal.

Los puntos movidos o eliminados, seran sustituidos a cuenta del Contratista, responsable de conservacion
mientras el contrato esté en vigor y sera comunicado por escrito a la Direccién Facultativa, quien realizard una
comprobacion de los puntos repuestos.

El Acta de comprobaciéon de Replanteo que se suscribird por parte de la Direccidon Facultativa y de la Contrata,
contendrd, la conformidad o disconformidad del replanteo en comparacion con los documentos contractuales del
Proyecto, las referencias a las caracteristicas geométricas de la obra y autorizacidn para la ocupacidn del terreno
necesario y las posibles omisiones, errores o contradicciones observadas en los documentos contractuales del
Proyecto, asi como todas las especificaciones que se consideren oportunas.

El Contratista asistird a la Comprobacién del Replanteo realizada por la Direccién, facilitando las condiciones y
todos los medios auxiliares técnicos y humanos para la realizacidon del mismo y responderd a la ayuda solicitada
por la Direccidn.

Se entregard una copia del Acta de Comprobacién de Replanteo al Contratista, donde se anotaran los datos, cotas
y puntos fijados en un anexo del mismo.

2.2.4 LIBRO de ORDENES

El Director de Obra dispondra al comienzo de la obra un libro de Ordenes, Asistencias e Incidencias que se
mantendrd permanente en obra a disposicion de la Direccidn Facultativa.

En el libro se anotardan:

Las contingencias que se produzcan en la obra y las instrucciones de la Direccién Facultativa para la correcta
interpretacion del proyecto.

Las operaciones administrativas relativas a la ejecucion y la regulacion del contrato.

Las fechas de aprobacién de muestras de materiales y de precios nuevos o contradictorios.

Anotaciones sobre la calidad de los materiales, calculo de precios, duracidn de los trabajos, personal empleado...
Las hojas del libro seran foliadas por triplicado quedando la original en poder del Director de Obra, copia para el
Director de la Ejecucion y la tercera para el contratista.

La Direccion facultativa y el Contratista, deberan firmar al pie de cada orden constatando con dicha firma que se
dan por enterados de lo dispuesto en el Libro.

2.2.5 RECEPCION de la OBRA

La recepcion de la obra es el acto por el cual, el constructor, una vez concluida ésta, hace entrega de la misma al
promotor y es aceptada por éste. Podra realizarse con o sin reservas y deberd abarcar la totalidad de la obra o
fases completas y terminadas de la misma.

La recepcidn debera realizarse dentro de los 30 dias siguientes a la notificacién al promotor del certificado final de
obra emitido por la Direccién Facultativa y consignarse en un acta firmada, al menos, por el promotor y el
constructor, y en la misma se hard constar: las partes que intervienen, la fecha del certificado final de la obra, el
coste final de la ejecucién material de la obra, la declaracidn de recepcién de la obra con o sin reservas,
especificando, en su caso, éstas de manera objetiva y el plazo en que deberan quedar subsanados los defectos
observados y las garantias que en su caso se exijan al constructor para asegurar sus responsabilidades.

Una vez subsanados los defectos, se hara constar en un acta aparte, suscrita por los firmantes de la recepcién.
Asimismo, se adjuntara el certificado final de obra suscrito por el director de obra y el director de la ejecucidn de



PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE PLIEGO DE CONDICIONES

la obra.

El promotor podra rechazar la recepcion de la obra por considerar que la misma no esta terminada o que no se
adecua a las condiciones contractuales. El rechazo deberd se motivado por escrito en el acta, en la que se fijara el
nuevo plazo para efectuar la recepcién.

La recepcidn se entendera tacitamente producida si transcurridos los 30 dias el promotor no hubiera puesto de
manifiesto reservas o rechazo motivado por escrito.

El cdmputo de los plazos de responsabilidad y garantia establecidos se iniciard a partir de la fecha en que se
suscriba el acta de recepcion, o cuando se entienda ésta tacitamente producida segun lo previsto en el apartado
anterior.

El Contratista debera dejar el edificio desocupado y limpio en la fecha fijada por la Direccion Facultativa, una vez
gue se hayan terminado las obras.

El Propietario podra ocupar parcialmente la obra, en caso de que se produzca un retraso excesivo de la Recepcion
imputable al Contratista, sin que por ello le exima de su obligacién de finalizar los trabajos pendientes, ni significar
la aceptacién de la Recepcion.

2.3 CONDICIONES ECONOMICAS

El Contratista debe percibir el importe de todos los trabajos ejecutados, cuando hayan sido realizados de acuerdo
con el Proyecto, al contrato firmado con el promotor, a las especificaciones realizadas por la Direccion y a las
Condiciones generales y particulares del pliego de condiciones.

2.3.1 FIANZAS y SEGUROS

A la firma del contrato, el Contratista presentara las fianzas y seguros obligados a presentar por Ley, asi mismo, en
el contrato suscrito entre Contratista y Promotor se podra exigir todas las garantias que se consideren necesarias
para asegurar la buena ejecucién vy finalizacion de la obra en los términos establecidos en el contrato y en el
proyecto de ejecucion.

El Contratista esta obligado a asegurar la obra contratada mientras dure el plazo de ejecucion, hasta su recepcion.

2.3.2 PLAZO de EJECUCION y SANCION por RETRASO

Si la obra no esta terminada para la fecha prevista, el Propietario podrd disminuir las cuantias establecidas en el
contrato, de las liquidaciones, fianzas o similares.

La indemnizacién por retraso en la terminacion de las obras, se establecera por cada dia natural de retraso desde
el dia fijado para su terminacién en el calendario de obra o en el contrato. El importe resultante sera descontado
con cargo a las certificaciones o a la fianza.

El Contratista no podra suspender los trabajos o realizarlos a ritmo inferior que lo establecido en el Proyecto,
alegando un retraso de los pagos.

2.3.3 PRECIOS

2.3.3.1.1 PRECIOS CONTRADICTORIOS

Los precios contradictorios se originan como consecuencia de la introduccién de unidades o cambios de calidad no
previstas en el Proyecto por iniciativa del Promotor o la Direccién Facultativa. El Contratista estd obligado a
presentar propuesta econdmica para la realizacién de dichas modificaciones y a ejecutarlo en caso de haber
acuerdo.

El Contratista establecerd los descompuestos, que deberdn ser presentados y aprobados por la Direccion
Facultativa y el Promotor antes de comenzar a ejecutar las unidades de obra correspondientes.

Se levantaran actas firmadas de los precios contradictorios por triplicado firmadas por la Direccién Facultativa, el
Contratista y el Propietario.

En caso de ejecutar partidas fuera de presupuesto sin la aprobacién previa especificada en los parrafos anteriores,
serd la Direccion Facultativa la que determine el precio justo a abonar al contratista.

2.3.3.1 PROYECTOS ADJUDICADOS por SUBASTA o CONCURSO

Los precios del presupuesto del proyecto serdn la base para la valoracion de las obras que hayan sido adjudicadas
por subasta o concurso. A la valoracidon resultante, se le afadira el porcentaje necesario para la obtencion del
precio de contrata, y posteriormente, se restara el precio correspondiente a la baja de subasta o remate.
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2.3.3.2 REVISION de PRECIOS

No se admitiran revisiones de los precios contratados, excepto obras extremadamente largas o que se ejecuten en
épocas de inestabilidad con grandes variaciones de los precios en el mercado, tanto al alza como a la baja y en
cualquier caso, dichas modificaciones han de ser consensuadas y aprobadas por Contratista, Direccidon Facultativa
y Promotor.

En caso de aumento de precios, el Contratista solicitard la revision de precios a la Direccion Facultativa y al
Promotor, quienes caso de aceptar la subida convendran un nuevo precio unitario, antes de iniciar o continuar la
ejecucion de las obras. Se justificara la causa del aumento, y se especificara la fecha de la subida para tenerla en
cuenta en el acopio de materiales en obra.

En caso de bajada de precios, se convendra el nuevo precio unitario de acuerdo entre las partes y se especificara la
fecha en que empiecen a regir.

2.3.4 MEDICIONES y VALORACIONES

El Contratista de acuerdo con la Direccidn Facultativa deberd medir las unidades de obra ejecutas y aplicar los
precios establecidos en el contrato entre las partes, levantando actas correspondientes a las mediciones parciales
y finales de la obra, realizadas y firmadas por la Direccidn Facultativa y el Contratista.

Todos los trabajos y unidades de obra que vayan a quedar ocultos en el edificio una vez que se haya terminado, el
Contratista pondra en conocimiento de la Direccién Facultativa con antelacion suficiente para poder medir y
tomar datos necesarios, de otro modo, se aplicaran los criterios de medicion que establezca la Direccidon
Facultativa.

Las valoraciones de las unidades de obra, incluidos materiales accesorios y trabajos necesarios, se calculan
multiplicando el numero de unidades de obra por el precio unitario (incluidos gastos de transporte,
indemnizaciones o pagos, impuestos fiscales y toda tipo de cargas sociales).

El Contratista entregara una relacién valorada de las obras ejecutadas en los plazos previstos, a origen, a la
Direccién Facultativa, en cada una de las fechas establecidas en el contrato realizado entre Promotor y Contratista.
La medicidn y valoracién realizadas por el Contratista deberan ser aprobadas por la Direccidn Facultativa, o por el
contrario ésta debera efectuar las observaciones convenientes de acuerdo con las mediciones y anotaciones
tomadas en obra. Una vez que se hayan corregido dichas observaciones, la Direccion Facultativa dard su
certificacidn firmada al Contratista y al Promotor.

El Contratista podrd oponerse a la resoluciéon adoptada por la Direccidn Facultativa ante el Promotor, previa
comunicacion a la Direccidn Facultativa. La certificacion sera inapelable en caso de que transcurridos 10 dias, u
otro plazo pactado entre las partes, desde su envio, la Direccién Facultativa no recibe ninguna notificacién, que
significara la conformidad del Contratista con la resolucion.

2.3.4.1 UNIDADES por ADMINISTRACION

La liquidacion de los trabajos se realizara en base a la siguiente documentacion presentada por el Constructor:
facturas originales de los materiales adquiridos y documento que justifique su empleo en obra, nédminas de los
jornales abonados indicando niumero de horas trabajadas por cada operario en cada oficio y de acuerdo con la
legislacién vigente, facturas originales de transporte de materiales a obra o retirada de escombros, recibos de
licencias, impuestos y otras cargas correspondientes a la obra.

Las obras o partes de obra realizadas por administracién, deberan ser autorizadas por el Promotor y la Direccidon
Facultativa, indicando los controles y normas que deben cumplir.

El Contratista estara obligado a redactar un parte diario de jornales y materiales que se someteran a control y
aceptacion de la Direccidn Facultativa, en obras o partidas de la misma contratadas por administracion.

2.3.4.2 ABONO de ENSAYOS y PRUEBAS

Los gastos de los analisis y ensayos ordenados por la Direccidn Facultativa, seran a cuenta del Contratista cuando
el importe maximo corresponde al 1% del presupuesto de la obra contratada, y del Promotor el importe que
supere este porcentaje.

2.3.5 CERTIFICACION y ABONO

Las obras se abonaran a los precios de ejecucion material establecidos en el presupuesto contratado para cada
unidad de obra, tanto en las certificaciones como en la liquidacion final.
Las partidas alzadas una vez ejecutadas, se medirdn en unidades de obra y se abonaran a la contrata. Si los precios
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de una o mas unidades de obra no estdn establecidos en los precios, se consideraran como si fuesen
contradictorios.

Las obras no terminadas o incompletas no se abonaran o se abonaran en la parte en que se encuentren
ejecutadas, segun el criterio establecido por la Direccién Facultativa.

Las unidades de obra sin acabar, fuera del orden légico de la obra o que puedan sufrir deterioros, no seran
calificadas como certificables hasta que la Direccidn Facultativa no lo considere oportuno.

Las certificaciones se remitiran al Propietario, con caracter de documento y entregas a buena cuenta, sin que
supongan aprobacion o recepcion en obra, sujetos a rectificaciones y variaciones derivadas de la liquidacion final.
El Promotor debera realizar los pagos al Contratista o persona autorizada por el mismo, en los plazos previstos y su
importe sera el correspondiente a las especificaciones de los trabajos expedidos por la Direccién Facultativa.

Se podran aplicar férmulas de depreciacion en aquellas unidades de obra, que tras realizar los ensayos de control
de calidad correspondientes, su valor se encuentre por encima del limite de rechazo, muy préximo al limite
minimo exigido aunque no llegue a alcanzarlo, pero que obtenga la calificacion de aceptable. Las medidas
adoptadas no implicaran la pérdida de funcionalidad, seguridad o que no puedan ser subsanadas posteriormente,
en las unidades de obra afectadas, segun el criterio de la Direccion Facultativa.

2.3.6 OBRAS CONTRATADAS POR LAS AA.PP.

Las obras contratadas por los entes, organismos y entidades del sector publico definidos en el articulo 3 del Ley
9/2017 de Contratos del Sector Publico se regirdn por lo dispuesto en los Pliegos de Clausulas Administrativas
Particulares redactados al efecto.

Dichos Pliegos incluirdn los pactos y condiciones definidores de los derechos y obligaciones de las partes del
contrato y las demas menciones requeridas por la Ley 9/2017 de Contratos del Sector Publico y sus normas de
desarrollo de caracter estatal o autonédmico.

Por tanto este documento no incorpora las condiciones econdmicas que regiran la obra y se remite al Pliego de
Clausulas Administrativas Particulares de la obra para cualquier aspecto relacionado.

2.4 CONDICIONES LEGALES

Tanto la Contrata como a Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales con jurisdiccién en el lugar de
la obra.
Es obligacidon de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el conocimiento del presente
pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.
El contratista sera el responsable a todos los efectos de las labores de policia de la obra y del solar hasta la
recepcion de la misma, solicitara los preceptivos permisos y licencias necesarias y vallara el solar cumpliendo con
las ordenanzas o consideraciones municipales. Todas las labores citadas seran a su cargo exclusivamente.
Podran se causas suficientes para la rescisién de contrato las que a continuacidn se detallan:

Muerte o incapacidad del Contratista.

La quiebra del Contratista.

Modificaciones sustanciales del Proyecto que conlleven la variacién en un 50 % del presupuesto contratado.

No iniciar la obra en el mes siguiente a la fecha convenida.

Suspender o abandonar la ejecucidn de la obra de forma injustificada por un plazo superior a dos meses.

No concluir la obra en los plazos establecidos o aprobados.

Incumplimiento de las condiciones de contrato, proyecto en ejecucién o determinaciones establecidas por parte de

la Direccién Facultativa.
Incumplimiento de la normativa vigente de Seguridad y Salud en el trabajo.

2.4.1 NORMATIVA de APLICACION

Durante la totalidad de la obra se estara a lo dispuesto en la normativa vigente, especialmente la de obligado
cumplimiento entre las que cabe destacar:
NORMAS GENERAL del SECTOR
Decreto 462/1971. Normas sobre redaccion de proyectos y direccién de obras de edificacion
Ley 38/1999. Ley de Ordenacidn de la Edificacion. LOE.
Real Decreto 314/2006 de 17 de Marzo por el que se aprueba el Codigo Técnico de la Edificacion.
Real Decreto 1371/2007 de 19 de Octubre por el que se aprueba el Documento Basico de Proteccidn contra el Ruido
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DB-HR del Cédigo Técnico de la Edificacion.
Real Decreto 105/2008 por el que se regula la produccidn y gestion de los residuos de construccion y demolicidn.
ESTRUCTURALES
Real Decreto 997/2002. Norma de construccién sismorresistente NCSR-02.
Real Decreto 470/2021. Cédigo Estructural.
MATERIALES
Orden 1974 de 28 de julio Pliego de prescripciones técnicas generales para tuberias de abastecimiento de agua.
Orden 1986 de 15 de septiembre Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Tuberias de Saneamiento de
Poblaciones.
Reglamento 305/2011 del Parlamento Europeo y del Consejo por el que se establecen condiciones armonizadas para
la comercializacidn de productos de construccién y se deroga la Directiva 89/106/CEE.
Real Decreto 842/2013 clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funcidn de
sus propiedades de reaccién y de resistencia frente al fuego.
Reglamento Delegado (UE) 2016/364, relativo a la clasificacidn de las propiedades de reaccidn al fuego de los
productos de construccion de conformidad con el Reglamento (UE) n® 305/2011.
Real Decreto 256/2016, de 10 de junio, por el que se aprueba la Instruccidn para la recepcién de cementos (RC-16).
INSTALACIONES
Real Decreto 1427/1997 de 15 de Septiembre Instalaciones petroliferas para uso propio.
Real Decreto 2291/1985 de 8 de Noviembre Reglamento de aparatos de elevacidon y manutencién de los mismos.
Real Decreto 836/2003 de 27 de junio Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencion referente a gruas torre
para obra u otras aplicaciones.
Real Decreto 203/2016, de 20 de mayo, por el que se establecen los requisitos esenciales de seguridad para la
comercializacién de ascensores y componentes de seguridad para ascensores.
Real Decreto 88/2013 que aprueba la Instrucciéon Técnica Complementaria AEM1 Ascensores.
Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de seguridad contra incendios en
los establecimientos industriales.
Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto REBT. Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e instrucciones
complementarias.
Real Decreto 1699/2011, que regula la conexidn a red de instalaciones de produccién de energia eléctrica de
pequeia potencia.
Real Decreto-Ley 1/1998 de 27 de Febrero Infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de
telecomunicaciones.
Real Decreto 346/2011 de 11 de marzo Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacidn en el interior de las edificaciones.
Real Decreto 919/2006, de 28 de julio Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y
sus instrucciones técnicas complementarias.
Real Decreto 1027/2007 de 20 de julio por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los
Edificios. RITE 2007.
Real Decreto 1890/2008, de 14 de noviembre, Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado
exterior y sus Instrucciones técnicas complementarias.
Real Decreto 513/2017, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccidn contra incendios.
Real Decreto 809/2021, por el que se aprueba el Reglamento de equipos a presion y sus instrucciones técnicas
complementarias.
Real Decreto 487/2022, de 21 de junio, por el que se establecen los requisitos sanitarios para la prevencion y el
control de la legionelosis.
SEGURIDAD y SALUD
Ley 31/1995 Prevencion de riesgos laborales
Real Decreto 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccidn
Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales.
Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.
Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
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Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulaciéon manual de cargas que
entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.
Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen
pantallas de visualizacién.
Real Decreto 665/1997 Proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidn a agentes
cancerigenos durante el trabajo.
Real Decreto 664/1997 Proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidn a agentes
bioldgicos durante el trabajo.
Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de
los EPI.
Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién de los trabajadores de los
equipos de trabajo.
Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al
riesgo eléctrico.
Real Decreto 374/2001 Proteccién de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los Riesgos relacionados con
los Agentes Quimicos durante el Trabajo.
Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales.
Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacidn de actividades empresariales.
Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de seguridad y salud para el
uso de equipos en trabajos temporales de altura.
Real Decreto 1311/2005, proteccidon de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o
que puedan derivarse de la exposicién a vibraciones mecdnicas.
Real Decreto 286/2006, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién al ruido.
Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los
trabajos con riesgo de exposicidn al amianto.
Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto 1627/1997 antes mencionados.
Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacidn en el sector de la construccién y Real Decreto 1109/2007 que la
desarrolla.
Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta en
servicio de las maquinas.
Resolucién de 6 de septiembre de 2023, de la Direccién General de Trabajo, por la que se registra y publica el VII
Convenio colectivo general del sector de la construccion.
ADMINISTRATIVAS
Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, por la que se transponen al ordenamiento juridico
espafiol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26 de febrero de
2014.
En todas las normas citadas anteriormente que con posterioridad a su publicacién y entrada en vigor hayan
sufrido modificaciones, correccién de errores o actualizaciones se quedara a lo dispuesto en la ultima version
actualizada de la misma.

2.4.2 PRELACION de DOCUMENTOS

A menos que el contrato de obra establezca otra cosa, el orden de prelacidén entre los distintos documentos del
proyecto para casos de contradicciones, dudas o discrepancias entre ellos, sera el siguiente:

19 Presupuesto y, dentro de este, en primer lugar las definiciones y descripciones de texto de las partidas, en
segundo lugar los descompuestos de las partidas y finalmente el detalle de mediciones.

292 Planos.

32 Memoria.

49 Pliego de Condiciones.

3 CONDICIONES TECNICAS de los MATERIALES, de la EJECUCION y de las VERIFICACIONES

Se describen en este apartado las CONDICIONES TECNICAS PARTICULARES incluyendo los siguientes aspectos:
PRESCRIPCIONES SOBRE LOS MATERIALES
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Caracteristicas técnicas minimas que deben reunir los productos, equipos y sistemas que se incorporen a la obra, asi
como sus condiciones de suministro, recepcidn y conservacion, almacenamiento y manipulacion, las garantias de
calidad y el control de recepcion que deba realizarse incluyendo el muestreo del producto, los ensayos a realizar,
los criterios de aceptacidn y rechazo, y las acciones a adoptar y los criterios de uso, conservacion y
mantenimiento.

PRESCRIPCIONES EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA

Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra indicando su proceso de ejecucion, normas de aplicacion,
condiciones previas que han de cumplirse antes de su realizacidn, tolerancias admisibles, condiciones de
terminacion, conservacion y mantenimiento, control de ejecuciéon, ensayos y pruebas, garantias de calidad,
criterios de aceptacioén y rechazo, criterios de medicion y valoracién de unidades, etc.

Las medidas para asegurar la compatibilidad entre los diferentes productos, elementos y sistemas constructivos.

PRESCRIPCIONES SOBRE VERIFICACIONES EN EL EDIFICIO TERMINADO
Las verificaciones y pruebas de servicio que deben realizarse para comprobar las prestaciones finales del edificio.

3.1 DEMOLICIONES

El orden y la forma de ejecucién y los medios a emplear, se ajustaran a las prescripciones establecidas en la
Documentacion Técnica.
Antes de la demolicidon se realizara la proteccion perimetral del entorno del edificio mediante la instalacion de
vallas, verjas o muros, de dos metros de altura como minimo y distanciados un minimo de 1,5 m de la fachada. Se
colocaran luces rojas a distancias maximas de 10 m y en esquinas. Se desconectaran las instalaciones del edificio y
se protegeran las alcantarillas y los elementos de servicio publico que pudieran verse afectados. No habra
materiales toxicos o peligrosos acumulados en el edificio. Se vaciaran los depdsitos y tuberias de fluidos
combustibles o peligrosos.
En caso de presencia de amianto, las labores de demolicién las realizardn empresas inscritas en el Registro de
empresas con riesgo por amianto. Previamente a sus trabajos elaboraran un plan de trabajo que presentara para
su aprobacidn ante la autoridad laboral. El cumplimiento de este plan debera supervisarse en obra por una
persona con la cualificacidn necesaria.
Se garantizara que ningun trabajador esta expuesto a una concentracion de amianto en el aire superior al valor
limite expresado en el RD 396/2006 para lo que se realizard medicion por laboratorios especializados reconocidos
por la autoridad.
Los materiales que contengan amianto deberan ser almacenados y transportados en embalajes apropiados y con
etiquetas reglamentarias que indiquen que contienen amianto siendo transportados fuera del centro de trabajo
lo antes posible.
Los trabajadores con riesgo de exposicion al amianto no realizaran horas extraordinarias ni trabajaran por sistema
de incentivos. Dispondran de ropa de proteccion apropiada facilitada y descontaminada por el empresario que
serd necesariamente sustituida por la ropa de calle antes de abandonar el centro de trabajo y la utilizacién de EPIs
de las vias respiratorias se limitara a un maximo de 4 horas diarias.
Se delimitard claramente la zona con riesgo de exposicion al amianto siendo inaccesibles para personal no
autorizado evitando la dispersién de polvo fuera de los locales o lugares de accidn y limpiando adecuadamente el
area afectada al fin de los trabajos.
Durante el proceso de demolicidn, el contratista esta obligado a realizar la gestidon de residuos establecido en el
plan de residuos que previamente ha de haber sido aprobado por la direccidon facultativa y en todo caso de
acuerdo que lo especificado en el RD 105/2008.
3.1.1 MANUAL

Descripcidn
Derribo de edificaciones existentes elemento a elemento, de forma parcial o completa, desde la cubierta a la
cimentacién, con medios manuales.

Puesta en obra
No se permite el uso de llama en la demolicién y el uso de martillo neumatico, de compresores o similares debera
aprobarlo previamente la Direccion Facultativa.
La demolicion se hara al mismo nivel, en orden inverso a la construccidn, se descendera planta a planta de forma
simétrica, eliminando la carga que gravita en los elementos antes de demolerlos, contrarrestando o anulando las
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componentes horizontales de arcos y bdvedas, apuntalando elementos en voladizo, demoliendo estructuras
hiperestdticas en el orden que implique menores flechas, giros y desplazamientos, y manteniendo o introduciendo
los arriostramientos necesarios.
Los elementos que pudieran producir cortes o lesiones se desmontaran sin trocear. Se eliminaran o doblaran
puntas y clavos de forma que no queden salientes. Si las piezas de troceo no son manejables por una persona, se
suspenderan o apuntalaran de forma que no se produzcan caidas bruscas ni vibraciones. En los abatimientos se
permitiran giros pero no desplazamiento de los puntos de apoyo. Sélo se podran volcar elementos cuando se
disponga de un lugar de caida consistente y de lado no menor a la altura del elemento mas la mitad de la altura
desde donde se lanza que en ningln caso serd mayor de 2 plantas. Se regaran los elementos a demoler y los
escombros para que no se produzca polvo, y en caso necesario, se desinfectaran. Al finalizar la jornada no
guedardn elementos inestables y se tomaran las precauciones necesarias para que la lluvia no produzca dafios.
El desescombro se hard segun lo indique la direccién facultativa. Si se realiza mediante canales, se inclinara el
ultimo tramo para disminuir la velocidad de bajada del escombro, y la boca de salida quedara a una altura maxima
de 2 m sobre la base del camién. No se acumulard escombro en andamios, apoyado contra vallas, muros y
soportes, ni se acumulardn mas de 100 kg/m? sobre forjados.

Control y criterios de aceptacién y rechazo
Se haran controles cada 200 m? de planta y como minimo uno por planta, comprobando que el orden, forma de
ejecucion y medios empleados se corresponden a lo indicado en proyecto y por la direccién facultativa.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
La medicion de la deconstruccién de los elementos que componen el edificio se realizard utilizando los mismos
criterios y unidades que serian empleados para la construccién de los citados elementos y que se definen en el
presente pliego de condiciones.
3.1.2 MECANICA

Descripcidn
Derribo de edificaciones existentes por empuje, mediante retroexcavadora, pala cargadora y grua.

Puesta en obra
La maquina avanzara siempre sobre suelo consistente, evitando hacerlo sobre escombros y los frentes de ataque
no aprisionaran a la maquina, de forma que ésta pueda girar siempre 3602. Se guardara una distancia de seguridad
entre el edificio y la maquina no menor de 5 m, comprendida entre 1/2 y 1/3 de la altura. Las gruas no se utilizaran
para realizar esfuerzo horizontal oblicuo. Los cables utilizados no presentaran imperfecciones como coqueras,
cambios irregulares de diametro, etc.
No se empujara contra elementos no demolidos previamente, de acero u hormigdén armado. Se habra demolido
previamente, elemento a elemento, la parte de edificio que estad en contacto con medianerias, dejando aislado el
tajo de la maquina.
Cuando existan planos inclinados, como faldones de cubierta, que puedan deslizar sobre la maquina, deberan
demolerse previamente.
El empuje se hara mas arriba del centro de gravedad del elemento a demoler.
Se regaran los elementos a demoler y los escombros para que no se produzca polvo, y en caso necesario, se
desinfectaran. El desescombro se hara segun lo indique la direccién facultativa.

Control y criterios de aceptacién y rechazo
Se haran controles cada 200 m? de planta y como minimo una por planta, comprobando que el orden, forma de
ejecucion y medios empleados se corresponden a lo indicado en proyecto y por la direccion facultativa.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
La medicién y valoracién de la demolicién se realizara por la volumetria del edificio derribado.

3.2 CERRAMIENTOS
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3.2.1 FABRICAS

3.2.1.1 CERAMICA

Descripcion
Cerramiento de fabrica formado por ladrillos cerdmicos unidos con mortero.

Materiales
Ladrillos:
Contaran con marcado CE e irdn acompafiados de la declaracién de prestaciones segun la norma armonizada UNE-
EN 771-1.
No tendran defectos que deterioren su aspecto y durabilidad, serdn regulares en dimensiones y forma. No
presentardn fisuras, exfoliaciones y desconchados.
Mortero:
El aglomerante empleado podra ser cemento o mixto con cal.
Cementos: cumpliran las especificaciones dispuestas en el RC-16, RD 1313/1988 y normas armonizadas UNE EN
197-1y 413-1 y se emplearan cementos para albaiiileria u otros cementos comunes a excepcién del CEM | y CEM
Il
En el caso de cementos que dispongan de norma armonizada, contardan con marcado CE y estard disponible la
declaracion de prestaciones, el resto de cementos incluiran certificado de conformidad con requisitos
reglamentarios.
El cemento contard con la documentaciéon de suministro y etiquetado dispuesto en el anejo IV del RC-16. No
llegara a obra u otras instalaciones de uso excesivamente caliente. Cuando el suministro se realice en sacos se
almacenara sobre palets o similar, en locales cubiertos, ventilados y protegidos de la intemperie, humedad y de la
exposicién directa del sol.
El almacenamiento de los cementos a granel se efectuard en silos estancos y protegidos de la humedad y se
evitard, en particular, su contaminacidn con otros cementos de tipo y/o clase de resistencia distintos.
Cales: contaran con marcado CE segin normas UNE EN 459-1. Su recepcion, manipulacién y almacenamiento
mantendra las mismas precauciones que los cementos.
Pueden emplearse arenas naturales procedentes de rios, mina y playa, o de machaqueo, o bien mezcla de ellas. El
suministrador debera garantizar documentalmente el cumplimiento del marcado CE. Los aridos deberan cumplir
las condiciones fisico-quimicas, fisico-mecanicas, de granulometria y forma indicadas en la norma armonizada
UNE-EN 13139.
Se admiten todas las aguas potables y las tradicionalmente empleadas. En caso de duda, el agua cumplira los
mismos requisitos dispuestos en el articulo 29 del Cddigo Estructural para el empleo de agua para el hormigon.
En caso de emplear aditivos el fabricante suministrara el aditivo correctamente etiquetado y dispondrd de
marcado CE aportando la declaraciéon de prestaciones seglin norma armonizada UNE-EN 934-3. La Direccién
Facultativa debera autorizar su utilizacién y en su incorporacidn a la mezcla se seguira estrictamente lo dispuesto
por el fabricante.
Las mezclas preparadas, envasadas o a granel llevaran el nombre del fabricante y la cantidad de agua a afiadir para
obtener las resistencias deseadas.
Se empleara mortero para fabricas M-7,5 o superior.
Hormigdn armado:
Se utiliza como refuerzo y en puntos singulares como dinteles, esquinas, uniones... Debera cumplir con las
caracteristicas dispuestas en este pliego y en la normativa vigente para el hormigdén armado.
Bandas elasticas:
Pueden colocarse como base flexible entre el forjado y la base del tabique, para evitar fisuras o mejorar el
aislamiento acustico. Puede ser una plancha de madera, fieltro bituminoso, corcho natural o expandido,
poliestireno expandido, etc.
Armaduras:
Ademas de los aceros establecidos en el Codigo Estructural, se consideran aceptables los aceros inoxidables segun
UNE ENV 10080, UNE EN 10088 y UNE EN 845-3 y para pretensar segin la EN 10138. Las armaduras de junta de
tendel de malla de acero contaran con marcado CE conforme a lo expuesto en norma UNE-EN 845-3.
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Componentes auxiliares:

Llaves, amarres, colgadores, ménsulas y angulos. Dispondran de garantia documental del cumplimiento del
marcado CE y deberdn cumplir las condiciones indicadas en la norma armonizada UNE-EN 845-1.

Sellantes:

Para el sellado de juntas de dilatacion o ejecucidn. Justificaran marcado CE con declaracion de prestaciones segun
UNE-EN 15651-1.

Las caracteristicas higrotérmicas y acusticas de los materiales son:

Material Resistencia indice de reduccién Densidad Factor de resistencia al
térmica acustica  ponderado (Kg/ m3) Vapor de agua
(m2 K/W) (dBA)

Tabique L. hueco 0,09 34 1000 10

sencillo

Tabique L. Hueco 0,16 36 930 10

doble, tabicon

Tabique L. hueco 0,33 35 630 10

doble gran formato

% pie L.Perforado 0,21 40 1020 10

1 pie L.Perforado 0,41 52 1150 10

% pie L.Macizo 0,12 43 2170 10

1 pie L.Macizo 0,17 55 2140 10

En el comportamiento acustico no se ha contemplado los revestimientos. Las caracteristicas de los materiales
puestos en obra, tendrdn las prestaciones sefialadas anteriormente o superiores, de otro modo, habran de ser
autorizados previamente por la direccién facultativa.
Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
Los ladrillos y bloques se colocaran mojados, segun el aparejo indicado y quedando las juntas completamente
llenas de mortero. Si fuera necesario rectificar la posicién de algun ladrillo se quitara éste retirando también el
mortero. No se utilizaran piezas menores a medio ladrillo.
Las fabricas se ejecutaran en hiladas horizontales. Los encuentros de esquinas o con otros muros se haran
mediante enjarjes en todo su espesor y en todas las hiladas. Una vez ejecutadas se protegeran de la lluvia, calor,
viento y heladas.
Quedaran planas y aplomadas, y si se colocan sobre forjado, al menos 2/3 del ladrillo apoyaran en forjado. Se
cuidara de disponer las juntas de dilatacién segun proyecto o con un maximo de 20 m. Se mantendran las juntas
estructurales. Sin autorizacion expresa del Director de Obra se prohibe en muros de carga la ejecucién de rozas
horizontales.
Las rozas se hardn a maquina con una profundidad maxima de 4 cm y se rellenaran por completo con mortero. En
ningun caso se taladrard por completo la fabrica para recibir una instalacién y en el caso de que haya instalaciones
a ambos lados, se cuidara de que no coincidan.
Las bandas elasticas para mejorar el aislamiento se colocaran totalmente adheridas al forjado o a los paramentos
verticales con morteros apropiados y en su ejecucidn se extremara la precaucidén para que no queden puntos sin
banda elastica que resulten puentes acusticos.
La ejecucion de la fabrica comenzard desde la primera planta a la ultima disponiendo 2 cm entre la ultima hilada y
el forjado que se rellenara como minimo 24 horas después.
El recibido de cercos y elementos de carpinteria serd estanco de manera que se garantice un dptimo aislamiento
acustico.
Se observaran escrupulosamente las recomendaciones de ejecucion de encuentros de elementos separadores
verticales entre si y con fachadas especificadas en el capitulo del DB-HR del Codigo Técnico de la Edificacion.
Las fabricas se armaran horizontalmente donde pudieran fisurarse.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Si los ladrillos tienen el certificado de calidad reconocido la direccién de obra sélo comprobara los datos del
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albaran y del empaquetado, de otro modo se hardn los ensayos de recepcidn segin normas UNE, de dimensiones,
defectos, succién de agua, masa, eflorescencias, heladicidad y resistencia a compresion.
Recepcion de cementos y cales: El control de recepcién del cemento serd acorde a lo especificado en el anejo IV
del RC-16: a) control de la documentacidn: albaran, etiquetado, declaracidn de prestaciones del marcado CE si lo
tuviera o certificacién de cumplimiento de requisitos reglamentarios firmado por persona fisica del fabricante si
no contara con marcado CE y distintivos de calidad si los tuviere. b) inspeccion visual y c) en caso que lo exigiera el
responsable de la recepcién, ensayos de identificacion o complementarios segun anejo VIII del RC-16. Se
identificaran el tipo y clase de cales y, podran realizarse ensayos identificativos o complementarios si no disponen
de distintivo de calidad reconocido.
Se comprobaran la identificacion, tipo, tamafio, distintivos y marcado CE de las arenas.
De los morteros se comprobara el tipo, dosificacion y distintivos, y se podran realizar ensayos de resistencia a
compresion y consistencia con Cono de Abrams.
La direccion facultativa podrd disponer la realizacién de ensayos de aislamiento a ruido aéreo o limitacién del
tiempo de reverberacion segiun UNE-EN-ISO 140-5 y 3382.
Se comprobard el replanteo, ejecucién de las fabricas, morteros, cargaderos y refuerzos y la proteccion de la
fabrica admitiendo tolerancias de:

replanteo: +-10 mm entre ejes parciales o +-30 entre ejes.

desplomes: +-10 mm por planta y a +-30 mm en la altura total.

espesores: -10 a +15 mm

en altura: +-15 mm en las parciales y +-25 mm en las totales.

distancias entre ejes: +-10 mm entre ejes parciales 0 +-20 mm entre ejes extremos.

horizontalidad: +-2 mm por m.

planeidad (medida en regla de 2 m): +-10 mm en paramentos para revestir +-5 mm en paramentos sin revestimiento.

tolerancias de las piezas cerdmicas segun lo expresado en la UNE-EN 771-1.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Fabricas superiores a 1 asta se mediran en volumen e inferiores por superficie ejecutada deduciendo huecos.
Condiciones de conservacion y mantenimiento

Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Anualmente se revisara la aparicién de fisuras, grietas, desplomes, desconchados, humedades, deterioro del
material de sellado de las juntas... y en su caso se pondra en conocimiento de técnico especialista.
Periddicamente se procedera a la limpieza de la fachada con agua o con acidos apropiados diluidos y cepillo,
evitando en todo caso las limpiezas por chorro de arena.
Cada 5 aios se realizard una revisidn por técnico especialista.

3.3 TABIQUERIAS y DIVISIONES

3.3.1 LADRILLO CERAMICO
Descripcion
Divisiones fijas sin funcidon estructural, de fabrica de ladrillos ceramicos unidos mediante mortero, para
separaciones interiores.
Materiales
Ladrillos:
Irdn acompanados de la declaracidn de prestaciones necesarias para el marcado CE segln la norma armonizada
UNE-EN 771-1.
No tendran defectos que deterioren su aspecto y durabilidad, serdn regulares en dimensiones y forma. No
presentardn fisuras, exfoliaciones y desconchados.
Mortero:
El aglomerante empleado podra ser cemento o mixto con cal.



PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE PLIEGO DE CONDICIONES

Cementos: cumpliran las especificaciones dispuestas en el RC-16, RD 1313/1988 y normas armonizadas UNE EN
197-1y 413-1 y se emplearan cementos para albaiiileria u otros cementos comunes a excepcién del CEM | y CEM
Il
En el caso de cementos que dispongan de norma armonizada, contardan con marcado CE y estard disponible la
declaracion de prestaciones, el resto de cementos incluiran certificado de conformidad con requisitos
reglamentarios.
El cemento contard con la documentacion de suministro y etiquetado dispuesto en el anejo IV del RC-16. No
llegara a obra u otras instalaciones de uso excesivamente caliente. Cuando el suministro se realice en sacos se
almacenara sobre palets o similar, en locales cubiertos, ventilados y protegidos de la intemperie, humedad y de la
exposicién directa del sol.
El almacenamiento de los cementos a granel se efectuard en silos estancos y protegidos de la humedad y se
evitard, en particular, su contaminacidn con otros cementos de tipo y/o clase de resistencia distintos.
Cales: contaran con marcado CE segin normas UNE EN 459-1. Su recepcién, manipulacién y almacenamiento
mantendra las mismas precauciones que los cementos.
Pueden emplearse arenas naturales procedentes de rios, mina y playa, o de machaqueo, o bien mezcla de ellas. El
suministrador debera garantizar documentalmente el cumplimiento del marcado CE.
Se admiten todas las aguas potables y las tradicionalmente empleadas. En caso de duda, el agua cumplira los
mismos requisitos dispuestos en el articulo 29 del Cddigo Estructural para el empleo de agua para el hormigon.
En caso de emplear aditivos el fabricante suministrara el aditivo correctamente etiquetado y dispondrd de
marcado CE aportando la declaraciéon de prestaciones seglin norma armonizada UNE-EN 934-3. La Direccién
Facultativa debera autorizar su utilizacién y en su incorporacidn a la mezcla se seguira estrictamente lo dispuesto
por el fabricante.
Las mezclas preparadas, envasadas o a granel llevaran el nombre del fabricante, la cantidad de agua a afiadir para
obtener las resistencias deseadas y dispondran de garantia documental del cumplimiento del marcado CE vy
deberan cumplir las condiciones indicadas en la norma armonizada UNE-EN 998-2.
Se empleara mortero para tabiquerias M-5 o superior.

Bandas elasticas:
Pueden colocarse como base flexible entre el forjado y la base del tabique, para evitar fisuras o mejorar el
aislamiento acustico. Puede ser una plancha de madera, fieltro bituminoso, corcho natural o expandido,
poliestireno expandido, etc.
Las caracteristicas higrotérmicas y acusticas de los materiales son:

Material Resistencia indice de reduccién Densidad Factor de resistencia al
térmica acustica ponderado (Kg/ m3) Vapor de agua
(m2 K/W) (dBA)

Tabique L. Hueco sencillo 0,09 34 1000 10
Tabique L. Hueco doble, 0,16 36 930 10
tabicon

Tabique L. Hueco doble 0,33 35 630 10
gran formato

% pie L.Perforado 0,21 40 1020 10
1 pie L.Perforado 0,41 52 1150 10
% pie L.Macizo 0,12 43 2170 10
1 pie L.Macizo 0,17 55 2140 10

En el comportamiento acustico no se ha contemplado los revestimientos. Las caracteristicas de los materiales
puestos en obra, tendrdn las prestaciones sefialadas anteriormente o superiores, de otro modo, habran de ser
autorizados previamente por la direccién facultativa.

Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra

Con el fin de evitar fisuraciones debidas a los movimientos de la estructura, la puesta en obra se realizara
preferentemente desde las plantas superiores hacia las inferiores. Entre la hilada superior del tabique y el forjado



PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE PLIEGO DE CONDICIONES

o elemento horizontal de arriostramiento se dejara una holgura de 2 cm que se rellenard posteriormente y al
menos transcurridas 24 h, con pasta de yeso, y en cualquier caso después de haber tabicado las plantas
superiores. No se hardn uniones solidarias entre el tabique y la estructura.
Los ladrillos se humedeceran por riego sin llegar a empaparlos. Se colocaran miras aplomadas distanciadas 4 m
como maximo. Los ladrillos se colocaran en hiladas horizontales, con juntas de 1 cm de espesor procurando que el
nivel superior de los premarcos coincida con una llaga horizontal. En caso de no poder ejecutar la fabrica de una
sola vez, se dejara la primera unidad escalonada o se dejaran enjarjes.
La superficie de colocacion deberda estar limpia y nivelada y se situara una banda elastica si asi lo considera la
direccion de obra en funcién de la previsién de movimientos menores de la estructura.
Las rozas se haran a maquina con una profundidad maxima de 4 cm en ladrillo macizo o 1 canuto en hueco y se
rellenaran por completo con mortero o pasta de yeso. En ningln caso se taladrara por completo el tabique para
recibir una instalacién y en el caso de que haya instalaciones a ambos lados, se cuidara de que no coincidan.
Las bandas elasticas para mejorar el aislamiento se colocaran totalmente adheridas al forjado o a los paramentos
verticales con morteros apropiados y en su ejecucidn se extremara la precaucidén para que no queden puntos sin
banda elastica que resulten puentes acusticos.
Se observaran escrupulosamente las recomendaciones de ejecucidon de encuentros de elementos separadores
verticales entre si y con fachadas especificadas en el capitulo del DB-HR del Cédigo Técnico de la Edificacidn.
En huecos mayores que 1 m, seran necesarios elementos resistentes en los dinteles.
No se levantaran las fabricas si hay viento superior a 50 km/h y no estan protegidas del mismo o si la temperatura
no esta comprendida entre 5y 38 2 C.
El tabique quedara plano y aplomado, tendra una composicion uniforme en toda su altura y no presentara ladrillos
rotos ni juntas no rellenas de masa, tanto horizontales como verticales. Una vez ejecutado se protegera de la
lluvia, calor y heladas.
Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado

Si los ladrillos tienen certificado de calidad reconocido, la direccion de obra sdlo comprobara los datos del albaran
y del empaquetado, de otro modo se haran los ensayos de recepcion indicados en normas UNE, de dimensiones,
defectos, succién de agua, masa, eflorescencias, heladicidad y resistencia a compresion.
Recepcion de cementos y cales: El control de recepcidén del cemento serd acorde a lo especificado en el anejo IV
del RC-16: a) control de la documentacidn: albaran, etiquetado, declaracidon de prestaciones del marcado CE si lo
tuviera o certificacién de cumplimiento de requisitos reglamentarios firmado por persona fisica del fabricante si
no contara con marcado CE y distintivos de calidad si los tuviere. b) inspeccion visual y c) en caso que lo exigiera el
responsable de la recepcién, ensayos de identificacion o complementarios segin anejo VIII del RC-16. Se
identificaran el tipo y clase de cales y, podran realizarse ensayos identificativos o complementarios si no disponen
de distintivo de calidad reconocido.
Se comprobardn la identificacidn, tipo, tamafio, distintivos y marcado CE de las arenas.
De los morteros preparados en obra se comprobara el tipo, dosificacidon y se realizardn ensayos de resistencia
mecanica y consistencia con Cono de Abrams. Los morteros envasados o a granel se comprobara el marcado CE, el
tipo y distintivos de calidad.
En los cercos se controlora el desplome, escuadria y fijacion al tabique del cerco o premarco, y de la distancia
entre cercos y rozas. Cada 25 m? de tabique se hard un control de planeidad, desplome, union a otros tabiques
profundidad de rozas. También se haran controles de replanteo, dimensiones del tabique, aparejo, adherencia
entre ladrillos y mortero, y juntas de dilatacién y/o de asentamiento.
La direccion facultativa podrd disponer la realizacién de ensayos de aislamiento a ruido aéreo o limitacién del
tiempo de reverberacidn segin UNE-EN-ISO 140-5 y 3.382.

Las tolerancias maximas admisibles serdan:

En replanteo: +-2 cm.

Desplomes: 1 cmen 3 m.

Planeidad medida en regla de 2 m: +-1 cm.

Tolerancias de las piezas ceramicas segun lo expresado en la UNE-EN 771-1.

Criterios de medicion y valoracion

En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se



PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE PLIEGO DE CONDICIONES

adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la superficie ejecutada descontando huecos mayores de 1 m2.

Condiciones de conservacién y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Cualquier modificacién de tabiquerias ha de ser consultado con un técnico especialista con el fin de evitar posibles
deterioros en las instalaciones u otros elementos constructivos.
Se revisara periédicamente con el objeto de localizar posibles grietas, fisuras o humedades que en caso de
aparecer serd puesto en conocimiento de un técnico en la materia.
3.3.2 YESO LAMINADO

Descripcion
Divisiones fijas sin funcidn estructural, constituidas por placas o paneles prefabricados de yeso laminado con una
estructura entre placas de acero galvanizado o madera y que pueden llevar aislantes térmico-acusticos en su
interior.

Materiales
Placas y paneles prefabricados:
Placas con un alma de yeso revestido con cartdon por ambas caras y paneles formados por dos placas unidas
mediante cola a un alma celular de lana de roca, fibra de vidrio o cartén. El yeso puede llevar aditivos hidréfugos,
gue aumenten la dureza, resistentes al fuego, etc. Su contenido de humedad serd inferior al 10% en peso.
Deberdn presentarse lisos, con caras planas, aristas y angulos rectos, sin defectos como fisuras, abolladuras,
asperezas y se cortaran sin dificultad.
Durante el transporte y almacenamiento estaran protegidas contra la intemperie y el fabricante las suministrara
correctamente etiquetadas y dispondran de marcado CE aportando la declaracidon de prestaciones declarando
reaccién al fuego, permeabilidad al vapor de agua, resistencia a la flexién, al impacto y térmica y absorcion y
aislamiento acustico segin norma UNE-EN 520 y para paneles divisores de sectores de incendio o protectores de
la estructura informe de ensayo inicial de tipo expedido por laboratorio notificado con valores de resistencia y
reaccion al fuego.
También pueden ser empleadas placas de yeso laminado reforzado con fibras en cuyo caso contaran con marcado
CE segin UNE-EN 15283-1+A1 especificando caracteristicas mecanicas, comportamiento frente al fuego,
propiedades acusticas, permeabilidad al vapor de agua, resistencia térmica, sustancias peligrosas, dimensiones y
tolerancias y en su caso capacidad de absorcion de agua, dureza superficial, cohesion del alma a alta temperatura
y resistencia al impacto.
Las placas de yeso laminado, caso de llevar incorporado un aislamiento térmico/acustico, vendran acompafiados
de la declaracion de prestaciones de su marcado CE segiin UNE-EN 13950.
Perfileria:
Pueden ser de listones de madera o perfiles laminados de acero galvanizado, colocados horizontal y verticalmente,
y con sus correspondientes accesorios para cuelgues, cruce, etc.
Se podran cortar facilmente y no presentaran defectos como fisuras, abolladuras o asperezas. La unidn entre
perfiles o entre éstos y placas, se hard con tornillos de acero.
Los metdlicos dispondrdn de marcado CE segun UNE-EN 14195 que quedara patente en materiales y albaranes.
Pastas:
Adhesivos y cargas minerales, que se utilizaran como relleno de juntas y para acabado superficial del panel.
Dispondran de marcado CE segin UNE-EN 13963 que quedara patente en materiales y albaranes.
Cinta protectora:
De papel, cartulina o tela y absorbente pudiendo estar reforzados con elementos metalicos. Tendra un ancho
superior a 8 cm y vendra presentada en rollos y exenta de humedad. Se usaran para fortalecer juntas y esquinas.
Elementos de fijacién mecanica:
Los clavos, tornillos y grapas dispondran de marcado CE segin UNE-EN 14566+A1 definiendo caracteristicas de
reaccion al fuego, resistencia a flexion y emision de sustancias peligrosas.
Las caracteristicas higrotérmicas y acusticas de los materiales son:

Material Conductividad indice de reduccidn Peso Factor de
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térmica acustica ponderado (Kg/ m2) resistencia al
(W/mK) (dBA) Vapor de agua

12,5448+12,5 + Lana 0,48 42 22 4

15+48+15 + Lana 0,47 44 27 4

12,5+12,5+70+12,5+12, 0,45 49 40 4

5+ Lana

15+15+70+15+15 +| 044 49 50 4

Lana

En el comportamiento acustico no se ha contemplado los revestimientos. Las caracteristicas de los materiales
puestos en obra, tendrdn las prestaciones sefialadas anteriormente o superiores, de otro modo, habrdn de ser
autorizados previamente por la direccién facultativa.
Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.
Puesta en obra
Su montaje se realizara segun las especificaciones de las normas UNE 102040 IN y 102041 IN.
Previo a la ejecucion del tabique y tras la realizacidn del replanteo se dispondran reglas en esquinas, encuentros y
a distancias maximas de 3 m.
Si el entramado es metalico, se colocara una banda autoexpansible entre el suelo y los canales.
En entramados de madera los paneles se clavaran a los listones con clavos cincados que atraviesen la placa sin
romper el cartén exterior.
En los entramados metalicos los precercos los constituirdn montantes y los dinteles se reforzaran mediante
canales.
Las juntas tendran un espesor inferior a 2 mm, y se rellenaran colocando plaste con cinta perforada tras lo que se
plastecera de nuevo vy se lijara la superficie. El material de rejuntado no se aplicara con temperaturas inferiores a
02 C, ni con las placas humedas. El rejuntado garantizara la estanquidad.
Los encuentros entre tabiques y otros elementos, se rellenaran con pasta armada con esta misma cinta perforada
o similar. Las placas se colocaran a tope con el techo, se dejaran 15 mm de separacién con el suelo, y no se hardn
uniones rigidas con elementos estructurales. En las uniones entre tabiques no se interrumpira la placa y no se
cortaran los carriles a inglete.
Si se coloca ldamina impermeabilizante, se doblard de forma que abrace el tabique en "U", y se pegard a las caras
laterales del tabique, previa imprimacion de la base de asiento.
El tabique quedara plano y aplomado y sin resaltes en las juntas.
En el caso de instalar mds de una placa atornillada a los mismos perfiles, las placas se colocaran contrapeadas para
gue no coincidan las juntas.
Se observaran escrupulosamente las recomendaciones de ejecucion de encuentros de elementos separadores
verticales entre si y con fachadas especificadas en el capitulo del DB-HR del Codigo Técnico de la Edificacion.
Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Las placas de cartdn-yeso y las pastas dispondran de marcado CE y certificado de calidad reconocido.
La direccién facultativa dispondra la procedencia de hacer ensayos. A los paneles de cartén-yeso se le haran
ensayos de aspecto, dimensiones, formato, uniformidad de la masa y resistencia, segin normas UNE EN; a los
paneles con alma celular se le haran ensayo de resistencia al choque segin NTE-PTP; a los yesos y escayolas de
agua combinada, indice de pureza, quimicos, ph, finura de molido, resistencia a flexotraccion y trabajabilidad; a los
perfiles, de dimensiones, espesores, caracteristicas, protecciones y acabado; a los de madera, de dimensiones,
inercia, contenido de humedad, contraccién volumétrica, nudos, fendas y acebolladuras, peso especifico y dureza,
segln normas UNE EN.
Se hara control de replanteo y unidn con otros elementos. Por cada 50 m? de tabique se hard un control de
planeidad y desplome. Se controlard también la situacién de huecos y discontinuidades, el aparejo, juntas,
alojamiento de instalaciones y rozas.
La direccion facultativa podrd disponer la realizacién de ensayos de aislamiento a ruido aéreo o limitacién del
tiempo de reverberacion segin UNE-EN-ISO 140-5 y 3382.
Las tolerancias mdximas admisibles seran:



PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE PLIEGO DE CONDICIONES

Desplome: 5 mm en 3 m de altura.
Replanteo: +-2 cm.
Planeidad medida con regla de 2 m: 5 mm.
Desviacion de caras de placas y paneles: 3 mm respecto al plano tedrico.
Desviacion maxima de aristas de placas y paneles: 1 mm respecto a la recta tedrica.
Angulos rectos de placas y paneles: valor maximo de su cotangente de +- 0,004
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medira la superficie ejecutada descontando huecos mayores de 1 m2.
Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacion de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Cualquier modificacién de tabiquerias ha de ser consultado con un técnico especialista con el fin de evitar posibles
deterioros en las instalaciones u otros elementos constructivos.
Se pueden colgar objetos de hasta 20 Kg utilizando tacos de pldstico autoexpansivos.
Se revisara periédicamente con el objeto de localizar posibles grietas, fisuras o humedades que en caso de
aparecer serd puesto en conocimiento de un técnico en la materia.

3.4 CARPINTERIA EXTERIOR

3.4.1 ACERO

Descripcidn
Cerramientos de huecos de fachada, con puertas y ventanas realizadas con carpinteria de perfiles de acero
laminado en caliente o conformados en frio.
Pueden estar constituidas por varias hojas y ser fijas, abatibles de diferentes modos o correderas.

Materiales
Premarcos o cercos: Pueden estar realizados con perfiles de acero galvanizado o de madera.
Perfiles de acero: Seran de acero laminado en caliente o conformado en frio (espesor minimo de 0,88 mm),
protegidos contra la corrosidn. Seran rectilineos, sin alabeos ni rebabas.
Accesorios de montaje: Escuadras, elementos de fijacion, burletes de goma, cepillos, herrajes y juntas
perimetrales. Todos ellos serdan de material protegido contra la oxidacion.
Juntas y sellados: Perimetrales a la carpinteria se emplean para garantizar la estanquidad del muro y seran de
materiales resistentes a la intemperie y compatibles con el material de la carpinteria y muro y dispondran de
marcado CE segin UNE-EN 15651-1. Los sellantes para acristalamiento no estructural justificardn marcado CE con
declaracion de prestaciones segun UNE-EN 15651-2.
Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto son:

Material Transmitancia (W/m2 K) Absortividad
Sin rotura de puente térmico 5,7 0,7
Con rotura de puente térmico de 4-12 mm. 4 0,7
Con rotura de puente térmico mayor de 12 mm. 3,2 0,7

Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendrdn las prestaciones sefialadas anteriormente o
superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la direccidn facultativa.
Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
La puesta en obra de cercos y carpinterias a los paramentos verticales garantizara la estanquidad necesaria para
alcanzar el necesario grado de aislamiento acustico.
Las uniones entre perfiles se soldardn en todo el perimetro de contacto.
Los cercos se fijaran a la fabrica mediante patillas de acero galvanizado, de 100 mm de longitud y separadas 250
mm de los extremos y entre si de 550 mm como maximo. Tendrd como minimo dos patillas por travesafio o
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larguero. El perfil horizontal del cerco, llevara 1 taladro de 30 mm? de seccién en el centro y 2 a 100 mm de los
extremos, para desagle de las aguas infiltradas. La hoja ird unida al cerco mediante pernios o bisagras, de acero
inoxidable o galvanizado, colocados por soldadura al perfil y a 150 mm de los extremos. En carpinterias de hojas
abatibles, el perfil superior del cerco llevara 3 taladros de didmetro 6 mm, uniformemente repartidos, y en
ventana fija, ademas, el perfil horizontal inferior llevara 1 taladro de igual dimensidn en el centro. Entre la hoja y el
cerco existird una cdmara de expansion, con holgura de cierre no mayor de 2 mm.
La carpinteria abatible llevard un mecanismo de cierre y maniobra de funcionamiento suave y continuo. Podra
montarse y desmontarse facilmente para sus reparaciones. La carpinteria abatible de eje horizontal llevara
ademas un brazo retenedor articulado, que al abrirse la hoja la mantenga en posicion, formando un angulo de 452
con el cerco. Los planos formados por la hoja y el cerco serdn paralelos en posicién de cerrado.
En carpinteria corredera, las hojas iran montadas sobre patines o poleas de acero inoxidable o material sintético y
provistas en la parte superior de distanciadores, evitando las vibraciones producidas por el viento. Los carriles
permitiran el desplazamiento de las hojas de forma suave. Los mecanismos de cierre y maniobra podran montarse
y desmontarse para sus reparaciones.
Los junquillos seran de fleje de acero galvanizado o inoxidables conformados en frio.
Para asegurar la estanquidad del cerramiento, las juntas alrededor del cerco o de la hoja, deberan ser continuas y
estar aplastadas constante y uniformemente. El sellado se realizard sobre superficies limpias y secas empleando
materiales de sellado compatibles con la carpinteria y la obra de fabrica.
La carpinteria vendra protegida con imprimacién anticorrosiva minima de 15 micras de espesor y la proteccion
galvanizada no presentard discontinuidades ni presentard soldaduras o encuentros sin recubrimiento.
Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
En el caso de ventanas y puertas peatonales, la carpinteria contard con marcado CE e ird acompafiada de la
declaracion de prestaciones segin la norma armonizada UNE-EN 14351, declarando expresamente
comportamiento al fuego exterior, reaccidn al fuego, resistencia, infiltracién de humo, autocierre, estanquidad al
agua, sustancias peligrosas, resistencia carga viento, resistencia carga nieve, resistencia a impactos, fuerzas de
maniobra, capacidad para soportar cargas, capacidad de desbloqueo, prestaciones acusticas, transmitancia,
propiedades de radiacidon y permeabilidad al aire. Las puertas industriales, comerciales, de garaje y portones sin
caracteristicas de resistencia al fuego segin UNE-EN 13241.
Los perfiles tendran certificado de calidad reconocido. Si la direccién facultativa lo estima oportuno se haran
ensayos de materiales segiin normas UNE de limite eldstico, resistencia y alargamiento de rotura, doblado simple,
resiliencia Charpy, dureza Brinell, andlisis quimicos, aspecto, medidas, tolerancias, adherencia, espesor medio,
masa y uniformidad de recubrimiento, permeabilidad al aire, estanquidad al agua y resistencia al viento.
Se haran controles de carpinteria de aplomado, enrasado y recibido de la carpinteria, y fijacion a la peanay a la
caja de persiana. Cada 20 unidades de carpinteria se hara una prueba de servicio de estanquidad al agua, y en
todas las unidades se comprobara el funcionamiento del mecanismo de aperturay cierre.
Las tolerancias mdximas admisibles seran:
Desplome del cerco: 2 mm por m.
Enrasado: 2 mm.
Altura y anchura: +-0.5 mm.
Espesor y desviaciones de escuadria: +-0,1 mm.
Alabeo y curvatura: +-0,5 mm.
Diferencia de longitud entre diagonales en cercos o precercos: 5 mm si son mayores de 3 my 3 mm sisonde 2 mo
menos.
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la superficie por las caras exteriores del marco.
Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacion de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Evitar el contacto permanente de la carpinteria con otros metales.
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En carpinterias pintadas se comprobara su estado cada 3 afios renovando acabado si fuera necesario.
Cada 6 meses se limpiara la carpinteria con jabdn neutro con agua, aclarando y secando con posterioridad, se
engrasaran los herrajes que lo necesiten y se comprobara su estado general.

3.4.2 ALUMINIO
Descripcidn
Cerramientos de huecos de fachada, con puertas y ventanas realizadas con carpinteria de perfiles de aluminio
anodizado o lacado. Pueden estar constituidas por varias hojas y ser fijas, abatibles de diversos modos o
correderas.
Materiales
Cerco o premarco: Podra ser de madera o de aluminio anodizado.
Perfiles y chapas: Su espesor minimo sera de 1,5 mm en perfiles de pared, 0,5 mm en vierteaguas y 1 mm en
junquillos. Si son de aluminio anodizado, el espesor de la proteccion serd de 15, 20 o 25 micras segun las
condiciones ambientales a las que vaya a estar sometido. Seran de color uniforme y no presentaran alabeos,
fisuras ni deformaciones y sus ejes seran rectilineos.
Accesorios de montaje: Escuadras, elementos de fijacion, burletes de goma, cepillos, herrajes y juntas
perimetrales. Todos ellos seran de material inoxidable.
Juntas y sellados: Perimetrales a la carpinteria se emplean para garantizar la estanquidad del muro y seran de
materiales resistentes a la intemperie y compatibles con el material de la carpinteria y muro y dispondran de
marcado CE segin UNE-EN 15651-1. Los sellantes para acristalamiento no estructural justificaran marcado CE con
declaracion de prestaciones segun UNE-EN 15651-2.
Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto seran:

Material Transmitancia (W/m2 K) Absortividad
Sin rotura de puente térmico 5,7 0,7
Con rotura de puente térmico de 4-12 mm. 4 0,7
Con rotura de puente térmico mayor de 12 mm. 3,2 0,7

Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendran las prestaciones sefialadas anteriormente o
superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la direccidn facultativa.
Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
La puesta en obra de cercos y carpinterias a los paramentos verticales garantizara la estanquidad necesaria para
alcanzar el necesario grado de aislamiento acustico.
Las uniones entre perfiles se haran por medio de soldadura o escuadras interiores unidas a los perfiles por
tornillos, remaches o ensamble a presion.
Los cercos se fijaran a la fabrica mediante patillas de 100 mm de longitud y separadas 250 mm de los extremos y
entre si de 550 mm como maximo. Tendra como minimo dos patillas por travesafio o larguero. El perfil horizontal
del cerco, llevara 1 taladro de 30 mm? de seccion en el centro y 2 a 100 mm de los extremos, para desagie de las
aguas infiltradas. La hoja ira unida al cerco mediante pernios o bisagras, de acero inoxidable o galvanizado o
aluminio extruido, colocados por soldadura al perfil y a 150 mm de los extremos. En carpinterias de hojas
abatibles, el perfil superior del cerco llevara 3 taladros de didmetro 6 mm, uniformemente repartidos, y en
ventana fija, ademas, el perfil horizontal inferior llevara 1 taladro de igual dimensién en el centro. Entre la hoja y el
cerco existird una cdmara de expansion, con holgura de cierre no mayor de 2 mm.
Si el cerco se atornilla, llevard como minimo 6 tornillos a distancias maximas de 50 cm entre ellos y a 25 de los
extremos. La sujecion debera aprobarla la direccidn facultativa.
La carpinteria abatible llevard un mecanismo de cierre y maniobra que podra montarse y desmontarse facilmente
para sus reparaciones. La carpinteria abatible de eje horizontal llevara ademas un brazo retenedor articulado, que
al abrirse la hoja la mantenga en posicién, formando un angulo de 452 con el cerco. Los planos formados por la
hoja y el cerco seran paralelos en posicidn de cerrado.
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En carpinteria corredera, las hojas irdn montadas sobre patines o poleas de acero inoxidable o material sintético y
provistas en la parte superior e inferior de cepillos o juntas aislantes, con holgura de 2 mm, que permitan el
deslizamiento de las hojas, y a la vez asegure la estanquidad y evite las vibraciones producidas por el viento.
En el relleno de huecos con mortero para la fijacién de patillas, se protegeran herrajes y paramentos del mortero
qgue pudiera caer, y no se deteriorard el aspecto exterior del perfil. Se protegera el cerco y precerco, si es de
aluminio, con losa vinilica o acrilica para evitar el contacto entre mortero de cemento y aluminio.
Para asegurar la estanquidad del cerramiento, las juntas alrededor del cerco o de la hoja, deberan ser continuas y
estar aplastadas constante y uniformemente. El sellado se realizara sobre superficies limpias y secas con material
de sellado compatible con la carpinteria y la fabrica.
Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
En el caso de ventanas y puertas peatonales, la carpinteria contard con marcado CE e ird acompafiada de la
declaracion de prestaciones segin la norma armonizada UNE-EN 14351, declarando expresamente
comportamiento al fuego exterior, reaccion al fuego, resistencia, infiltracién de humo, autocierre, estanquidad al
agua, sustancias peligrosas, resistencia carga viento, resistencia carga nieve, resistencia a impactos, fuerzas de
maniobra, capacidad para soportar cargas, capacidad de desbloqueo, prestaciones acusticas, transmitancia,
propiedades de radiacion y permeabilidad al aire.
Los perfiles dispondran de distintivos EWAA EURAS, AENOR u otro certificado de calidad reconocido. Si la direccidon
facultativa lo estima oportuno se haran ensayos segin normas UNE, de medidas, tolerancias, espesor y calidad de
recubrimiento anddico, permeabilidad al aire, estanquidad al agua y resistencia al viento.
Se realizaran controles de aplomado, enrasado y recibido de la carpinteria, y fijacién a la peana y a la caja de
persiana. Cada 20 unidades de carpinteria se hara una prueba de servicio de estanquidad al agua, y en todas las
unidades se comprobara el funcionamiento del mecanismo de aperturay cierre.
Las tolerancias maximas admisibles seran:
Desplome del cerco: 2 mm por m.
Enrasado: 2 mm.
Altura y anchura: +-0.5 mm.
Espesor y desviaciones de escuadria: +-0,1 mm.
Alabeo y curvatura: +-0,5 mm.
Diferencia de longitud entre diagonales en cercos o precercos: 5 mm si son mayoresde 3my 3 mm sisonde 2 m. o
menos.
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidon y valoracion:
Se medird la superficie por las caras exteriores del marco.
Condiciones de conservacién y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Evitar el contacto permanente de la carpinteria con otros metales.
Cada 6 meses se limpiara la carpinteria con jabdn neutro con agua, aclarando y secando con posterioridad, se
engrasaran los herrajes que lo necesiten y se comprobara su estado general.
3.5 CARPINTERIA INTERIOR
Descripcidn
Puertas de acceso segun las siguientes clasificaciones:
Por su acabado: para barnizar, para pintar, para revestir .
Por su estructura: puerta plafonada ciega o vidriera, puerta plana ciega o vidriera.
Por la forma del canto de la hoja: enrasada, solapada, resaltada y engargolada.
Por la apariencia del canto: canto oculto y canto visto.
Por su lugar de colocacién: Puertas de paso, puerta de entrada al piso, puerta exterior.
Puertas especiales: corta fuegos, blindadas, aislantes contra radiaciones, aislantes térmicas, aislantes acusticas.
Por el sistema de apertura: abatibles, vaivén, giratoria, corredera, telescopica.
Por el tipo de paramento: enrasada, de peinaceriay entablada.
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Materiales
La puerta o unidad de hueco de puerta, estara formado por los siguientes elementos:
Hoja o parte mdvil de la puerta, puede tener muy distintos aspectos segun la estructura de la hoja:
puertas planas: constituidas por dos tableros planos derivados de madera y paralelos encolados a un alma de
cartén, madera o espumas sintéticas, ubicada dentro de un bastidor de madera.
puertas con tableros moldeados: con una estructura similar a la puerta plana pero con tableros de fibras
moldeados de 3 mm de espesor, dandoles un aspecto de relieve.
puertas en relieve: en su estructura se distingue el bastidor o estructura de la hoja formada por largueros, testeros
y travesafios ensamblados y la parte central plafonada formada por tableros aglomerados de fibras.
Precerco o Cerco: Elementos de madera o metdlicos que se fijan a la obra y sobre los que se colocan los herrajes.
El cerco podra ser directo a obra o por medio de precerco. Estda formado por dos largueros y un testero. En el
cerco se realizara un rebaje para recibir y servir de tope a la hoja de la puerta que se denominara galce.
Tapajuntas que cubrirdn la junta entre el cerco, precercoy la obra. Pueden ser planos o moldurados.
Herrajes elementos metalicos que proporcionan maniobrabilidad a la hoja.
Puesta en obra
El precerco tendra 2 mm menos de anchura que el cerco y la obra de fabrica.
Los precercos vendran de taller con riostras y rastreles para mantener la escuadria, las uniones ensambladas y
orificios para el atornillado de las patillas de anclaje con una separacién menor de 50 cm y a 20 cm de los
extremos.
Si el precerco es metalico, los perfiles tendrdn un espesor minimo de 1,5 mm y se protegeran contra la corrosion
antes de la colocacion.
La colocacidn del cerco se realizara con cuias o calces que absorban las deformaciones del precerco quedando
perfectamente nivelados y aplomados.
La fijacion del cerco al precerco se realizard por el frente o por el canto, traspasando los elementos de fijacién el
cerco y precerco hasta anclarse a la obra.
La junta entre el cerco, precerco y obra se sellard con espuma de poliuretano y quedara cubiertas por el
tapajuntas. Los tapajuntas se fijaran con puntas de cabeza perdida, botadas y emplastadas.
El nimero de pernos y bisagras utilizados por puerta, no serd menor de tres.
Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Cuando la carpinteria llega a obra con la marca N de AENOR, sera suficiente la comprobacion de que coincide con
las especificadas en proyecto y una inspeccién visual del estado de la misma en el momento de su entrega en
obra.
Las puertas cortafuegos contaran con marcado CE segiin norma UNE-EN 16034.
Si la direccién facultativa lo estima oportuno se haran ensayos de materiales segin normas UNE tales como
resistencia a la accién de la humedad, comprobacién del plano de la hoja, exposicidn de las dos caras a atmdsferas
con humedades diferentes, resistencia a la penetracion, resistencia al choque, resistencia a la flexion, resistencia
al arranque de tornillos, etc.
Cada 10 unidades de carpinteria se haran controles de aplomado, enrasado y recibido de las cercos y las hojas, asi
como de la colocacién de los herrajes. Se realizard también una prueba de funcionamiento del mecanismo de
apertura y cierre y accionamiento de herrajes.
Las tolerancias mdximas admisibles seran:
Desplome del precerco: 3 mm por m.
Desplome una vez colocado el marco : 6 mm por m.
Holgura entre cerco y precerco: 3 mm.
Enrasado: 2 mm.
Altura hoja: +-4 mm.
Anchura hoja: +-2 mm.
Espesor hoja: +-1 mm.
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
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Se medird por unidad totalmente terminada.

Condiciones de conservacién y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Cada afo se aplicara en los herrajes moviles, comprobando al mismo tiempo su funcionamiento y ajuste. En caso
de movimientos en la carpinteria que hagan que esta no cierre adecuadamente se dara aviso al técnico de
cabecera.
Se comprobara su estado cada 5 afios reparando posibles golpes y reponiendo las piezas necesarias.
Se barnizaran o pintaran cada 5 afios las interiores y cada 2 afios las exteriores o expuestas.

3.6 INSTALACIONES

3.6.1 FONTANERIA

Descripcidn
Comprende la instalacidn de distribucidon desde la acometida hasta el edificio, la distribuciéon interior y todos los
aparatos sanitarios, griferias... para abastecimiento de agua sanitaria fria y caliente y riego.

Materiales
Tubos y accesorios: Para acometida y distribucién podran ser de fundicién, polietileno..., para agua fria de cobre,
acero galvanizado, polietileno... para agua caliente de polietileno reticulado, polipropileno, polibutileno, acero
inoxidable... y para riego de PE rigido.
Los tubos de cobre irdn acompafiados de la declaracidn de prestaciones propia del marcado CE segun la norma
armonizada UNE-EN 1057, declarando expresamente la reaccidn al fuego, resistencia al aplastamiento, resistencia
a la presidn, tolerancias dimensionales, resistencia a las altas temperaturas, soldabilidad, estanquidad a gases y
liguidos y durabilidad de las caracteristicas anteriores. Ademas contaran con un marcado permanente en el que se
especifique su designacion cada 60 cm. El aislamiento preceptivo en tuberias contard con marcado CE segun la
norma armonizada propia del tipo de aislante.
Los materiales utilizados en las instalaciones y equipos evitaran la formacion de incrustaciones, el crecimiento
microbiano y la formacion de biocapa. Los materiales constitutivos del circuito hidraulico ademas resistiran la
accion agresiva del agua y de los desinfectantes quimicos o, en su caso, del tratamiento térmico.
Llaves y valvulas.
Arquetas para acometida y registro.
Griferias.
Contador.
Aparatos sanitarios.

Puesta en obra
La instalacién se adaptard a lo dispuesto en la Exigencia "Suministro de Agua" desarrollada en el Documento
Basico de Salubridad del Cddigo Técnico de la Edificacion, Real Decreto 1027/2007 Reglamento de Instalaciones
Térmicas en los Edificios RITE, normas de la empresa suministradora y normas UNE correspondientes asi como al
Real Decreto 487/2022, por el que se establecen los requisitos sanitarios para la prevencion y el control de la
legionelosis.
Los materiales empleados en la red seran resistentes a la corrosién, no presentaran incompatibilidad
electroquimica entre si, seran resistentes a las temperaturas de servicio o al minimo de 402.
Las tuberias enterradas se colocaran respetando las distancias a otras instalaciones y protegidas de la corrosion,
esfuerzos mecanicos y heladas.
La acometida sera accesible, con llave de toma, tendra un solo ramal y dispondra llave de corte exterior en el
limite del edificio. Al igual que el resto de la instalacidon quedara protegida de temperaturas inferiores a 22 C.
Se dispondra un filtro delante del contador que retenga los residuos del agua.
El contador general se albergara en un armario o arqueta segun condiciones de la empresa suministradora junto a
llaves de corte general, de paso, de contador y de retencidn. En edificios de varios propietarios, los divisionarios se
ubicaran en planta baja, en un armario o cuarto ventilado, iluminado, con desaglie y seguro. Se colocaran llaves de
paso en los montantes verticales de los que saldran las derivaciones particulares que han de discurrir por zonas
comunes del edificio.
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Se dispondran sistemas antiretorno después de los contadores, en la base de las ascendentes, antes de los
equipos de tratamiento de agua, en los tubos de alimentacidn no destinados a usos domésticos y antes de los
aparatos de climatizacién o refrigeracion.
Las tuberias se colocaran distanciadas un minimo de 3 cm entre ellas y de los paramentos y aisladas con espumas
elastémeras o conductos plasticos y fijadas de forma que puedan dilatarse libremente. Cuando se prevea la
posibilidad de condensaciones en las mismas, se colocaran aislantes o conductos plasticos a modo de paravapor.
La separacion entre tubos de ACS y agua fria sera de 4 cm, de 3 cm con tuberias de gas y de 30 cm con conductos
de electricidad o telecomunicaciones.
Se colocaran tubos pasamuros donde las tuberias atraviesen forjados o paramentos. Las tuberias quedaran fijadas
de forma que puedan dilatarse libremente, y no se produzcan flechas mayores de 2 mm. Las tuberias de agua
caliente tendran una pendiente del 0,2 % si la circulacién es forzada, y del 0,5 % si es por gravedad.
Si fuera necesaria su instalacion, el grupo motobomba se colocara en planta baja o sétano cuidando el aislamiento
acustico de la sala en la que se ubique. disponiendo de bancada adecuada y evitando cualquier transmision de
vibraciones por elementos rigidos o estructurales para ello se dispondran conectores flexibles.
Deben utilizarse elementos eldsticos y sistemas antivibratorios en las sujeciones o puntos de contacto que
produzcan vibraciones entre las instalaciones y los elementos constructivos.
Las uniones entre tuberias serdn estancas. En tubos de acero galvanizado las uniones serdn roscadas de acuerdo a
la UNE 10242:95. Los tubos de cobre podrdn soldarse o utilizar manguitos mecdnicos y en el caso de los tubos
plasticos se seguiran las indicaciones del fabricante.
Finalmente se colocaran los aparatos sanitarios rellenando con silicona neutra fungicida las fijaciones y juntas.
Dispondran de cierre hidraulico mediante sifén. Si los aparatos son metalicos se conectaran a la toma de tierra.
Los inodoros, baferas y platos de ducha contaran con marcado CE y seguiran las especificaciones impuestas en la
norma UNE EN 997, UNE EN 14516 y UNE EN 14527 respectivamente. Las cisternas de inodoros y urinarios
dispondrdn marcado CE segin UNE-EN 14055.
Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado

Se identificaran todos los materiales y componentes comprobando su marcado, didmetros, conformidad con el
proyecto y que no sean defectuosos. Llevaran distintivos MICT, ANAIP y AENOR. Si la direccién facultativa lo
dispone, a los tubos se les haran ensayos por tipo y didmetro segin normas UNE, de aspecto, medidas,
tolerancias, de traccion y de adherencia, espesor medio, masa y uniformidad del recubrimiento galvanico.
Se comprobard que las conducciones, dispositivos, y la instalacién en general, tienen las caracteristicas exigidas,
han sido colocados segun las especificaciones de proyecto.
Se haran pruebas de servicio a toda la instalacién: de presidn, estanquidad, comprobacién de la red bajo presién
estatica maxima, circulacion del agua por la red, caudal y presion residual de las bocas de incendio, grupo de
presion, simultaneidad de consumo, y caudal en el punto mas alejado.
Para ello la empresa instaladora llenara la instalacion de agua con los grifos terminales abiertos para garantizar la
purga tras lo cual se cerrara el circuito y se cargara a la presién de prueba. Para instalaciones de tuberias metalicas
se realizardn las pruebas seguin la UNE 100151:88 y para las termopldsticas y multicapas la norma UNE ENV
2108:02
En el caso de ACS se realizardn las pruebas de caudal y temperatura en los puntos de agua, caudal y temperatura
contemplando la simultaneidad, tiempo en obtencién de agua a la temperatura estipulada en el grifo mas alejado,
medicion de temperaturas de red y comprobacién de gradiente de temperatura en el acumulador entre la entrada
y salida que ha de ser inferior a 32C.
Las tolerancias maximas admisibles seran:

Dimensiones de arqueta: 10 %

Enrase pavimento: 5 %

Horizontalidad duchas y bafieras: 1 mm por m.

Nivel de lavabo, fregadero, inodoros, bidés y vertederos: +-10 mm.

Caida frontal respecto a plano horizontal de lavabo y fregadero: 5 mm.

Horizontalidad en inodoros, bidés y vertederos: 2 mm.

Criterios de medicion y valoracion

En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se



PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE PLIEGO DE CONDICIONES

adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la unidad o longitud terminada y probada.

Condiciones de conservacién y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Cada 6 meses se realizara una revision para detectar posibles goteos o manchas por humedad y la comprobacion
del buen funcionamiento de las llaves de paso.
Cualquier manipulacién de los aparatos sanitarios estara limitada a personal cualificado que previamente habra
cerrado las llaves de paso correspondientes.
Si la instalacidn permanece inutilizada por mas de 6 meses, sera necesario vaciar el circuito siendo necesario para
la nueva puesta en servicio el lavado del mismo.
El rejuntado de las bases de los sanitarios se realizara cada 5 afos, eliminando totalmente el antiguo y
sustituyéndolo por un sellante adecuado.
3.6.2 GAS

Descripcion
Instalaciones para la recepcidn, almacenamiento, distribucidn y/o suministro de gas natural, gas ciudad, propano o
butano.

Materiales
Depdsitos: Pueden ser aéreos, enterrados, semienterrados o de cubierta.
Red de distribucidn: Constituida por canalizaciones de cobre, acero, acero inoxidable..., tomas, filtros, elementos
de corte, regulacion y control. Los tubos de cobre iran acompafiados de la declaracién de prestaciones exigida por
el marcado CE segun la norma armonizada UNE-EN 1057, declarando expresamente la reaccion al fuego,
resistencia al aplastamiento, resistencia a la presidn, tolerancias dimensionales, resistencia a las altas
temperaturas, soldabilidad, estanquidad a gases y liquidos y durabilidad de las caracteristicas anteriores. Ademas
contaran con un marcado permanente en el que se especifique su designacion cada 60 cm.
Equipos de control y proteccién: Formado por el cuadro de maniobra, cuadro de alarma en la central de
almacenamiento y sefales de alarma en cada planta.
Accesorios: Toma de tierra para el depésito, valvulas, llaves, etc.

Puesta en obra
Se cumplird el Real Decreto 919/2006, Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y
sus instrucciones técnicas complementarias.
La empresa instaladora estara habilitada por el 6rgano competente de la Comunidad Auténoma y emitird el
correspondiente certificado de la instalacion firmado por la propia empresa y en su caso por el director de la
instalacion.
El disefio, construccion, montaje y explotacidon de los depdsitos se realizard con arreglo a lo establecido en la
norma UNE 60250. Se conectardn a tierra de forma independiente al edificio y se asentaran sobre suelo
impermeable, con pendiente hacia un orificio de desaglie. Quedaran protegidos frente a la corrosién de forma
activa y pasiva. Los depdsitos y equipos quedaran rodeados de forma que se impida el paso a personas ajenas y se
permita la ventilacidon. Los depésitos aéreos se rodeardan mediante una valla de 2 m de altura. Los depdsitos
enterrados se anclardn a la losa de hormigdn para evitar que asciendan.
Las instalaciones de distribucién de combustibles gaseosos por canalizacién deberan disefiarse de acuerdo con los
requisitos establecidos en las normas UNE-EN 12007, UNE-EN 1594, UNE-EN 12186, UNE-EN 12327, UNE 60310,
UNE 60311y UNE 60312.
Los tubos tendran la minima longitud posible, discurriran por cavidades ventiladas o estardn cubiertos por vainas
de proteccion estancas y abiertas al exterior albergando un Unico conducto cada vaina. Los tubos quedardn
distanciados del suelo un minimo de 50 mm, 30 mm de otras tuberias paralelas y 10 mm en cruce con conductos
de electricidad, saneamiento, agua y telefonia.
Si las instalaciones van enterradas, los tubos tendran una pendiente minima del 1% y dispondra de arquetas
accesibles cada 10 m y en los cambios de direccidn y valvulas.
Las tuberias no quedaran en contacto con otras tuberias o con armazén metdlico.
Las instalaciones vistas seran accesibles, y no podran sufrir deterioros por choques o cualquier otro agente para lo
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que se le dotard de los elementos de proteccidn necesarios. No quedaran cerca de bocas de aireacion,
ventilaciones o tragaluces.
Los locales en los que se localicen aparatos de gas tendrdn una ventilacién permanente con tomas de aire
exteriores, que no tengan cerca salidas de humo, gases, polvo, etc.
Los productos de combustion seran evacuados de forma que el orificio de salida tenga una seccidn libre de 100
cm?, y la boca inferior quede distanciada un minimo de 1,80 m del suelo y 1 m del techo.
La red de distribucion llevara valvulas de toma y de seccionamiento, a las que se pueda acceder facilmente, y
llevara indicado el gas que transporta y el sector al que sirve. Si las tuberias atraviesan muros o fachadas se
colocaran pasamuros. Serdn necesarios reguladores de presidn en el caso de que la presién de distribucion sea
mayor que la de uso.
Deben utilizarse elementos eldsticos y sistemas antivibratorios en las sujeciones o puntos de contacto que
produzcan vibraciones entre las instalaciones y los elementos constructivos.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Previamente a la puesta en servicio de la instalacion se realizaran las pruebas de
resistencia y estanquidad previstas en las normas UNE 60310, UNE 60311 y UNE 60312. La instalacidn, los
elementos y los materiales cumplirdn las normas UNE correspondientes.
Por cada instalacion se comprobara: accesibilidad de elementos; estanquidad de uniones; acoplamientos
correctos; cotas, diametros y dimensiones; filtros; ventilacidon; conexiones correctas; distancias entre soportes y
tuberias; distancias a otros elementos; pendientes; colocacidn y precintado de llaves y valvulas; existencia de by-
pass en el regulador de presién; que no sobresalgan las tapas del pavimento; colocacién de pasamuros vy
protecciones; colocacion de rejillas en lugares de consumo; fijaciones; homologacién de valvulas; que no haya
metales diferentes en contacto; etc.
Se hardn pruebas de servicio a la instalacidn, que consistiran en pruebas de resistencia mecanica y de estanquidad,
eliminacion de particulas sélidas en el interior de conductos, funcionamiento de valvulas de seguridad, que no
haya conexiones intercambiadas o falte alguna, sistema de alarma, alimentacién eléctrica y fuerzas de
emergencia, purgado, prueba de fuerza y funcionamiento eléctrico y mecanico de la instalacion.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la unidad o longitud terminada y probada.

Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Cualquier modificacion o manipulacién de la instalacidn sera realizada por un instalador acreditado.
Cada cinco afios, y dentro del afio natural de vencimiento de este periodo, los distribuidores de gases
combustibles efectuaran una inspeccién de las instalaciones de sus respectivos usuarios, Consistird basicamente
en la comprobacidon de la estanquidad de la instalacién receptora, y la verificacién del buen estado de
conservacién de la misma, la combustion higiénica de los aparatos y la correcta evacuacion de los productos de la
combustién, de acuerdo con el procedimiento descrito en las normas UNE 60670. También se comprobard el
estado de la proteccidén catddica de las canalizaciones de acero enterradas.
3.6.3 SANEAMIENTO

Descripcidn
Instalaciones destinadas a la evacuacion de aguas pluviales y fecales hasta la acometida, fosa séptica o sistema de
depuracion, pudiendo hacerse mediante sistema unitario o separativo.

Materiales
Arquetas.
Colectores y bajantes de hormigdn, plastico, fundicién, gres, cobre, etc. En el caso de tuberias de fundicion irdn
acompafiadas de la declaracién de prestaciones exigida por el marcado CE segun la norma armonizada UNE-EN
877 declarando expresamente descripcidn y uso, reaccién al fuego, resistencia a la presion interior, al choque,
tolerancias dimensionales, estanquidad y durabilidad.
Desaglies y derivaciones hasta bajante de plastico y plomo.
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Botes sifénicos.
Otros elementos: en algunas ocasiones pueden llevar también columna de ventilacidn, separador de grasas y
fangos o hidrocarburos, pozos de registro, bombas de elevacién, sondas de nivel, etc.

Puesta en obra
La instalacidn se adaptard a lo dispuesto en la Exigencia "Evacuacion de aguas" desarrollada en el Documento
Basico de Salubridad del Cédigo Técnico de la Edificaciéon, a las normas UNE correspondientes, a las Normas de la
empresa suministradora del servicio y a las Ordenanzas Municipales.
Los colectores pueden disponerse enterrados o colgados. Si van enterrados los tramos seran rectos y la pendiente
uniforme minima del 2% con arquetas cada 15 m en tramos rectos, en el encuentro entre bajante y colector y en
cambios de direccién y seccidn. Antes de la conexion al alcantarillado se colocard una arqueta general sifénica
registrable. Las arquetas apoyaran sobre losa de hormigdn y sus paredes estaran perfectamente enfoscadas y
bruiidas o seran de hormigdn o materiales plasticos y los encuentros entre paredes se haran en forma de media
cana.
En colectores suspendidos la pendiente minima sera del 1,5 % y se colocardn manguitos de dilatacién y en cada
encuentro o cada 15 m se colocard un tapon de registro. Se colocardn manguitos pasatubos para atravesar
forjados o muros, evitando que queden uniones de tuberias en su interior. Los cambios de direccion se haran con
codos de 452 y se colocardn abrazaderas a una distancia que eviten flechas mayores de 3 mm.
La unién entre desaglies y bajantes se hara con la maxima inclinacién posible, nunca menor de 452,
Deben utilizarse elementos eldsticos y sistemas antivibratorios en las sujeciones o puntos de contacto que
produzcan vibraciones entre las instalaciones y los elementos constructivos.
Las bajantes se instalaran aplomadas, se mantendran separadas de paramentos y sobrepasaran el elemento mas
alto del edificio y quedaran distanciadas 4 m de huecos y ventanas. En caso de instalar ventilaciones secundarias
se cuidara que no puedan ser obstruidas por suciedad o pdjaros. Para bajantes mayores de 10 plantas se
dispondrdn quiebros intermedios para disminuir el impacto de caida.
Si los colectores son de plastico, la unidn se hara por enchufe, o introduciendo un tubo 15 cm en el otro, y en
ambos casos se sellara la unidn con silicona. La red horizontal y las arquetas seran completamente herméticas.
Las fosas sépticas y los pozos prefabricados contaran con marcado CE segln norma armonizada UNE-EN 12566 vy
apoyaran sobre bases de arena. Antes de poner en funcionamiento la fosa, se llenara de agua para comprobar
posibles asentamientos del terreno.
Deben disponerse cierres hidraulicos registrables en la instalacion que impidan el paso del aire contenido en ella a
los locales. Para ello se dispondran sifones individuales en cada aparato, botes sifdnicos, sumideros sifénicos y
arquetas sifénicos no colocando en serie cierres hidraulicos.
La altura minima del cierre hidraulico sera de 50 mm para usos continuos y 70 mm para discontinuos.
Se instalaran subsistemas de ventilacion tanto en las redes de fecales como en las pluviales.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Se identificaran los tubos, se comprobaran los tipos, didmetros y marcados. Los tubos de PVC, llevaran distintivo
ANAIP vy si lo dispone la Direccion de Obra se haran ensayos segin normas UNE de identificacion, aspecto,
medidas y tolerancias. Los tubos de hormigén dispondran de marcado CE segin UNE-EN 1916 declarando
expresamente uso previsto, resistencia al aplastamiento de los tubos y piezas complementarias, resistencia
longitudinal a flexién, estanquidad frente al agua de los tubos, piezas complementarias y juntas, condiciones de
durabilidad y de uso apropiadas para el uso previsto, durabilidad de las juntas.
Los pozos dispondran de marcado CE segin UNE-EN 1917 declarando expresamente el uso previsto y descripcion,
tamafio de la abertura-dimensiones, resistencia mecdnica, capacidad para soportar la carga de cualquiera de los
pates, estanqueidad frente al agua y durabilidad.
Se comprobard la correcta situacidon y posicién de elementos, sus formas y dimensiones, la calidad de los
materiales, la pendiente, la verticalidad, las uniones, los remates de ventilacion, las conexiones, el enrase superior
de fosas sépticas y pozos de decantacidn con pavimento, la libre dilatacién de los elementos respecto a la
estructura del edificio, y en general una correcta ejecucién de la instalacion de acuerdo con las indicaciones de
proyecto.
Se haran pruebas de servicio comprobando la estanquidad de conducciones, bajantes y desaglies, asi como de
fosas sépticas y pozos de decantacion.
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La red horizontal se cargara por partes o en su totalidad con agua a presion de entre 0,3 y 0,6 mbar durante 10
minutos. Se comprobara el 100 % de uniones, entronques y derivaciones.
También se puede realizar la prueba con aire o con humo espeso y de fuerte olor.
Los pozos y arquetas se someteran a pruebas de llenado.
Se comprobara el correcto funcionamiento de los cierres hidrdulicos de manera que no se produzcan pérdidas de
agua por el accionamiento de descargas que dejen el cierre por debajo de 25 mm.
Se realizaran pruebas de vaciado abriendo los grifos en el minimo caudal y comprobando que no se producen
acumulaciones en 1 minuto.
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la unidad o longitud terminada y probada.
Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
No se puede modificar o cambiar el uso de la instalacidn sin previa consulta de un técnico especialista.
Los sumideros, botes sifénicos y sifones individuales deberdn permanecer siempre con agua, para que no se
produzcan malos olores.
2 veces al afio se limpiardn y revisaran: sumideros, botes sifénicos y conductos de ventilacién de la instalacién y en
el caso de existir las arquetas separadoras de grasas.
Una vez al aio se revisardn colectores suspendidos, arquetas sumidero, pozos de registro y en su caso, bombas de
elevacion.
Revisién general de la instalacidon cada 10 afios, realizando limpieza de arquetas a pie de bajante, de paso y
sifonicas, pudiendo ser con mayor frecuencia en el caso de detectar olores.
3.6.4 ELECTRICIDAD
Descripcidn
Formada por la red de captacién y distribucién de electricidad en baja tensién que transcurre desde la acometida
hasta los puntos de utilizacién y de puesta a tierra que conecta la instalacion a electrodos enterrados en la tierra
para reconducir fugas de corriente.
Materiales
Acometida.
Linea repartidora.
Contadores.
Derivacién individual.
Cuadro general de proteccion y distribucion: Interruptores diferenciales y magnetotérmicos.
Interruptor control de potencia.
Instalacidn interior.
Mecanismos de instalacion.
Electrodo de metales estables frente a la humedad y la accién quimica del terreno.
Lineas enlace con tierra. Habitualmente un conductor sin cubierta.
Arqueta de puesta a tierra.
Tomas de corriente.
Puesta en obra
Cumpliran el Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidn del 2 de agosto de 2002 y sus Instrucciones Técnicas
Complementarias, las Normas propias de la compaifia suministradora y las normas UNE correspondientes. Los
instaladores seran profesionales cualificados con la correspondiente autorizacién.
La instalacién la llevard a cabo un instalador en baja tensién que desarrollard su actividad en el seno de una
empresa instaladora de baja tensidn habilitada.
Las arquetas se colocaran a distancias maximas de 50 m y en cambios de direccién en circuitos, cambios de
seccion de conductores, derivaciones, cruces de calzada y acometidas a puntos de luz.
La caja general de proteccion estard homologada, se instalara cerca de la red de distribucidon general y quedara
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empotrada en el paramento a un minimo de 30 cm del suelo y segun las disposiciones de la empresa
suministradora y lo mas alejada posible de instalaciones de agua, gas, teléfono, etc. Las puertas estaran protegidas
contra la corrosion y no podran introducirse materiales extrafios a través de ellas.
La linea repartidora ird por zonas comunes y en el interior de tubos aislantes.
El recinto de contadores estard revestido de materiales no inflamables, no lo atravesaran otras instalaciones,
estara iluminado, ventilado de forma natural y dispondra de sumidero.
Las derivaciones individuales discurrirdn por partes comunes del edificio por tubos enterrados, empotrados o
adosados, siempre protegidas con tubos aislantes, contando con un registro por planta. Si las tapas de registro son
de material combustible, se revestiran interiormente con un material no combustible y en la parte inferior de los
registros se colocara una placa cortafuego. Las derivaciones de una misma canaladura se colocaran a distancias a
eje de 5 cm como minimo.
Los cuadros generales de distribucidon se empotraran o fijaran, lo mismo que los interruptores de potencia. Estos
ultimos se colocaran cerca de la entrada de la vivienda a una altura comprendida entre 1,5y 2 m.
Los tubos de la instalacion interior irdn por rozas con registros a distancias maximas de 15 m Las rozas verticales se
separaran al menos 20 cm de cercos, su profundidad serd de 4 cm y su anchura maxima el doble de la
profundidad. Si hay rozas paralelas a los dos lados del muro, estaran separadas 50 cm Se cubrirdn con mortero o
yeso. Los conductores se uniran en las cajas de derivacidon, que se separaran 20 cm del techo, sus tapas estaran
adosadas al paramento y los tubos aislantes se introduciran al menos 0,5 cm en ellas.
Segun lo especificado en el Codigo Técnico de la Edificacion las ldmparas utilizadas en la instalacién de iluminacién
tendran limitada las pérdidas de sus equipos auxiliares.
Para la puesta a tierra se colocara un cable alrededor del edificio al que se conectaran los electrodos situados en
arquetas registrables. Las uniones entre electrodos se haran mediante soldadura autdgena. Las picas se hincardn
por tramos midiendo la resistencia a tierra. En vez de picas se puede colocar una placa vertical, que sobresalga 50
cm del terreno cubierta con tierra arcillosa.
Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
El cableado contard con marcado CE seglin norma armonizada UNE-EN 50575. Llevaran la marca AENOR todos los
conductores, mecanismos, aparatos, cables y accesorios. Los contadores dispondran de distintivo MICT.
Se comprobarad que los conjuntos de las lamparas y sus equipos auxiliares disponen de un certificado del
fabricante que acredite su potencia total.
Se comprobard la situacion de los elementos que componen la instalacién, que el trazado sea el indicado en
proyecto, dimensiones, distancias a otros elementos, accesibilidad, funcionabilidad, y calidad de los elementos y
de la instalacion.
Finalmente se haran pruebas de servicio comprobando la sensibilidad de interruptores diferenciales y su tiempo
de disparo, resistencia al aislamiento de la instalacidn, la tensidn de defecto, la puesta a tierra, la continuidad de
circuitos, que los puntos de luz emiten la iluminacion indicada, funcionamiento de motores y grupos generadores.
La tensién de contacto serd menor de 24 V o0 50 V, segln sean locales himedos o secos y la resistencia serd menor
que 10 ohmios.
Las tolerancias mdximas admisibles seran:
Dimensiones de caja general de proteccién: +-1 %
Enrase de tapas con el pavimento: +-0,5 cm.
Acabados del cuadro general de proteccion: +- 2 mm
Profundidad del cable conductor de la red de tierra: -10 cm.
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la unidad o longitud terminada y probada.
Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Segun lo especificado en el Cédigo Técnico de la Edificacidn, para garantizar el mantenimiento de los parametros
luminotécnicos vy la eficiencia energética de la instalacion, se elaborara en el proyecto un plan de mantenimiento
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de las instalaciones de iluminacidon que contemplara, las operaciones de reposicidon de ldamparas con la frecuencia
de reemplazamiento, la limpieza de luminarias con la metodologia prevista y la limpieza de la zona iluminada, con
la periodicidad necesaria.

Prohibido conectar aparatos con potencias superiores a las previstas para la instalacién, o varios aparatos cuya
potencia sea superior.

Cualquier anomalia se pondra en conocimiento de instalador electricista autorizado.

Se comprobara el buen funcionamiento de los interruptores diferenciales mensualmente.

Revisién anual del funcionamiento de todos los interruptores del cuadro general de distribucion.

3.6.5 ILUMINACION

Descripcidn
Instalaciones dispuestas para la iluminacién comprendiendo luminarias, [dmparas y conexiones a circuito eléctrico
correspondiente.

Materiales
Cumplirdan con lo establecido en el Reglamento Electrotécnico para Baja y sus Instrucciones Técnicas
Complementarias, las instrucciones del fabricante, las normas UNE correspondientes y contaran con el preceptivo
marcado CE.

Luminarias: Definidas en documento de presupuesto y planos vendran a obra acompafiadas de las instrucciones del
fabricante que entre otras informaciones detallara condiciones de montaje, grado de estanquidad, potencia
maxima admitida y tension.

Lamparas: En el suministro se detallara marca comercial, potencia, tension y temperatura de color.

Equipamiento segun tipologia. En fluorescencia cebadores y balastos.

Sistemas de control de alumbrado.

Regletas de conexidn y cableado.

Puesta en obra
Cumpliran el Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién del 2 de agosto de 2002 y sus Instrucciones Técnicas
Complementarias, las Normas propias de la compaiia suministradora y las normas UNE correspondientes. Los
instaladores seran profesionales cualificados con la correspondiente autorizacién.
La fijacion de luminarias se realizara siguiendo las instrucciones del fabricante y en todo caso quedara garantizada
su solidez y estabilidad. La instalacion de equipos se realizard con los circuitos sin tensién. No se manipulara
directamente con la mano aquellos tipos de lamparas para los que el fabricante recomienda en sus instrucciones
una manipulacidn sin contacto.
Previo a la instalacién se comprobara que el grado de proteccidn es apropiado a su ubicacién y a lo dispuesto en
otros documentos de proyecto. El instalador extremard la precaucidn en emplear conductores de seccidon
compatibles con la potencia. Todos los materiales metalicos quedaran conectados a tierra.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
El cableado contara con marcado CE segln norma armonizada UNE-EN 50575. Los materiales a controlar en la
recepcion seran luminarias, ldmparas y accesorios.
Para garantizar que la iluminacion final es la deseada, se contemplara especial atencion en el replanteo de equipos
y potencias y demas parametros de las lamparas.
Se inspeccionara la puesta en obra de fijaciones y conexiones.
Una vez ejecutada la instalacidn se haran pruebas de servicio en presencia del instalador.
Las tolerancias maximas admisibles seran:

Posicion de luminarias +- 8 cm.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la unidad totalmente instalada, terminada y probada incluyendo la conexién al circuito eléctrico
correspondiente.

Condiciones de conservacién y mantenimiento
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Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.

La manipulacién o ampliacién de la red interior, se realizara por técnico especialista.

Cada 6 meses se comprobard la no existencia de ldmparas fundidas, agotadas o con un rendimiento luminoso
menor del exigible.

Cada afio se limpiaran con un trapo seco las ldmparas y con trapo himedo y agua jabonosa las luminarias.

3.6.6 VENTILACION

Descripcion
Instalaciones destinadas a la expulsién de aire viciado del interior de los locales y renovacidn de aire del exterior
en los mismos. Sistemas de ventilacién natural, hibrido o mecanicos. Con o sin recuperacion de energia. De flujo
simple o doble flujo.
Materiales
Redes de distribucion: Tuberias y accesorios de chapa metalica de cobre o acero, de fibra de vidrio, PVC, etc. Los
conductos serdn lisos, no presentaran imperfecciones interiores ni exteriores, rugosidades ni rebabas, estaran
limpios, no desprenderan fibras ni gases téxicos, no permitirdn la formacién de esporas ni bacterias, seran
estancos al aire y al vapor de agua, no propagaran el fuego y resistiran los esfuerzos a los que se vean sometidos.
Los conductos de chapa se realizaran segun UNE 100102:88.
Equipos mecanicos de ventilacién: extractores, aspiradores mecanicos, impulsores... De flujo simple, doble flujo, con
o sin intercambiador de calor.
Otros elementos: Como filtros, rejillas, aspiradores estaticos, ventiladores...
Puesta en obra
La instalacién se adaptara a lo dispuesto en la Exigencia "Calidad del aire interior" desarrollada en el Documento
Basico de Salubridad del Cadigo Técnico de la Edificacion, a las norma UNE correspondientes y a las Ordenanzas
Municipales.
La situacidn, recorrido y caracteristicas de la instalaciéon serdn las indicadas en proyecto. Se procurard que los
recorridos sean lo mas cortos posible.
Las aberturas de extraccion se colocaran a una distancia del techo menor de 10 cm.
Las aberturas de ventilacion directas con el exterior tendran un disefio que evite la entrada de agua en caso de
lluvia. Todas las aberturas al exterior contaran con proteccion antipajaros.
Los conductos deben tener una seccién uniforme, carecer de obstaculos, rebabas... y ser de dificil acumulacién de
suciedad.
Los conductos de admisidn contaran con registros de limpieza cada un maximo de 10 m.
Los conductos de extraccién por sistemas naturales han de ser verticales, en el caso de hibridos se permitiran
inclinaciones de 15¢.
Cuando los conductos sean ceramicos o prefabricados de hormigdn se recibiran con mortero M-5a (1:6) evitando
caidas de mortero al interior y enrasando las juntas por ambas caras.
Las fijaciones de los conductos seran sélidas de forma que no se produzcan vibraciones y no transmitan tensiones
a los conductos. No vibrard ningin elemento de la instalacidn, especial cuidado se prestard a la maquinaria
susceptible de provocar ruidos o vibraciones molestas, quedando aislados los locales que las alberguen vy
desolidarizados con elementos rigidos o estructurales del edificio. Los soportes de fijaciéon para conductos estaran
protegidos contra la oxidacion.
El paso a través de forjados se realizard dejando una holgura minima que se sellarda convenientemente con
materiales sellantes.
Los cortes de tuberias se haran perpendiculares a eje y se limpiaran las rebabas. Los doblados se haran de forma
gue no se retuerza ni aplaste la tuberia.
Las instalaciones mecanicas e hibridas dispondran de dispositivos que impidan la inversion del desplazamiento del
aire en todos sus puntos.
Una vez terminada la instalacién se haran todas las conexiones, se colocaran los elementos de regulacion, control
y accesorios, se limpiara su interior y se comprobara la estanquidad.
La instalaciéon de equipos mecdanicos serd llevada a cabo por personal autorizado. El equipo se suspendera del
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paramento interponiendo atenuadores acusticos, asegurando su correcta nivelacidn y garantizando la correcta
evacuacion de condensados.
Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Se haran controles de la puesta en obra en cuanto a la situaciéon de elementos, tipo, dimensiones, fijaciones,
uniones, y calidad de los elementos y de la instalacién.
De los conductos se controlara tipos y secciones, empalmes y uniones, la verticalidad y aplomo, pasos por forjados
y paramentos verticales, registros y sustentaciones.
De otros elementos como rejillas, aireadores... se comprobara su posicidn, tipo, disposicion, tamario, proteccion al
paso del agua exterior.
Una vez terminada la instalacidon se haran pruebas de servicio comprobando el caudal de entrada y salida y su
correcto equilibrado.
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Los conductos se mediran por metros lineales, y el resto de elementos por unidad terminada y probada.
Condiciones de conservacién y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Cualquier modificacidn de la instalacion se realizara por técnico especialista.
Cada 6 meses se realizard una revision de filtros.
Cada afio se limpiardn conductos, aberturas, aspiradores y filtros.
Cada 2 aios se realizara una revision del funcionamiento de los automatismos.
Cada 3 aios se limpiardn ventiladores e intercambiador de los equipos mecanicos..
Cada 5 afos se realizard comprobacién de estanquidad de conductos y de la funcionalidad de los aspiradores.
3.6.7 PROTECCION contra INCENDIOS
Descripcidn
Instalaciones para detectar incendios, dar la sefial de alarma y extinguirlos, con el fin de evitar que se produzcan o
en caso de que se inicien, proteger a personas y materiales.
Materiales
Extintores portatiles
Bocas de incendio equipadas.
Hidrantes exteriores
Columna seca
Sistema de deteccién y alarma.
Rociadores de agua.
Instalacién automatica de extincion.
Puesta en obra
El disefio, la ejecucidn, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de las instalaciones, asi como sus
materiales, componentes y equipos, deben cumplir lo establecido en el Real Decreto 513/2017, por el que se
aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios, en sus disposiciones complementarias y
en cualquier otra reglamentacion especifica que le sea de aplicacién. La puesta en funcionamiento de las
instalaciones requiere la presentacion, ante el érgano competente de la Comunidad Auténoma, del certificado de
la empresa instaladora, que estard debidamente habilitada ante la misma Comunidad Autédnoma, al que se refiere
el articulo 20 del citado reglamento.
Estaran terminados, limpios y nivelados los paramentos a los que se vayan a fijar los elementos de la instalacion.
La separacidon minima entre tuberias y entre éstas y elementos eléctricos sera de 30 cm Las canalizaciones se
fijaran a los paramentos si son empotradas rellenando las rozas con mortero o yeso, y mediante tacos o tornillos si
van por la superficie.
Si han de atravesar la estructura, lo hardn mediante pasatubos. Las conexiones entre tubos seran roscadas y
estancas, y se pintaran con minio. Si se hace reduccion de didametro, se hara excéntrica.
Deben utilizarse elementos eldsticos y sistemas antivibratorios en las sujeciones o puntos de contacto que
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produzcan vibraciones entre las instalaciones y los elementos constructivos.
El disefio, la instalacidn, la puesta en servicio y el uso de los sistemas de deteccion y alarma de incendio, seran
conformes a la norma UNE 23007-14.
Los bloques auténomos de iluminacién de emergencia se colocardn a una altura del suelo de 2,10 m.
Las B.I.E. deberan montarse sobre un soporte rigido, de forma que la boquilla y la valvula de apertura manual y el
sistema de apertura del armario, si existen, estén situadas, como maximo, a 1,50 m sobre el nivel del suelo.
Para las columnas secas, la toma situada en el exterior y las salidas en las plantas tendran el centro de sus bocas a
0,90 m sobre el nivel del suelo.
Los extintores portatiles se colocaran en lugar visible (preferiblemente bajo luz de emergencia), accesible, cerca de
la salida, y la parte superior del extintor quedard a una altura de entre 80 cm y 120 cm del suelo.
La sefalizacion de los medios de proteccidén contra incendios de utilizacién manual y de los sistemas de alerta y
alarma, deberan cumplir la norma UNE 23033-1.
Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal.
Cuando sean fotoluminiscentes, sus caracteristicas de emisién luminosa deben cumplir lo establecido en la norma
UNE 23035-4.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Todos los materiales y elementos de la instalacién tendran marca AENOR ademas del preceptivo marcado CE en
aquellos componentes que disponen de norma armonizada y han cumplido el plazo de entrada en vigor del
marcado CE.
Se comprobara la colocacién y tipo de extintores, rociadores y detectores, las uniones y fijaciones de todas las
bocas de columna seca y de incendio, de tomas de alimentacién y equipo de manguera, dimensiones de
elementos, la calidad de todos los elementos y de la instalacidn, y su adecuacién al proyecto.
Se haran pruebas de servicio a la instalacion: se le hardn pruebas de estanquidad y resistencia mecanica segun
R.D. 513/2017 a las instalaciones de agua como bocas de incendio equipadas y columnas secas; se comprobara la
estanquidad de conductos y accesorios de rociadores; se comprobara el correcto funcionamiento de la instalacién
de rociadores y detectores.
La instalacion serd realizada por un instalador autorizado que extendera el correspondiente certificado.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidon y valoracion:
Se medird la unidad o longitud terminada y probada.

Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
La modificacién, cambio de uso, ampliacidn... se realizard por un técnico especialista.
El mantenimiento de la instalacién de proteccidn contra incendios, sera realizada por un técnico especialista.
Se atenderan las previsiones de mantenimiento especificadas en el Libro del Edificio o, como minimo, las
establecidas en las tablas | y Il del Anexo Il del RIPCI.
3.7 AISLAMIENTOS

Descripcidn
Estos materiales se emplean para disminuir las pérdidas térmicas, la diferencia de temperatura superficial interior
de paredes y ambiente interior, evitar los fenédmenos de condensacién y dificultar la propagacién de ruido, a
través de cerramientos, conductos, forjados, cubiertas, etc.

Materiales
Aislamiento:
El material aislante puede ser de fibras minerales, poliuretano, poliestireno expandido, poliestireno extruido...
pudiendo ser a su vez rigidos, semirrigidos o flexibles, y granulares, pastosos o pulverulentos.
Elementos de fijacion:
La sujecion puede hacerse mediante adhesivos, colas, pegamentos... 0 mediante elementos como perfiles, clavos
de expansion de nylon o polipropileno, fleje de aluminio...

Puesta en obra
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El fabricante de materiales para aislamiento acustico indicara en el etiquetado la densidad aparente del producto
y el coeficiente de absorcién acustica, la conductividad térmica, comportamiento frente al fuego y puede figurar
también la resistencia a compresidn, flexién y choque blando, envejecimiento ante humedad, calor y radiaciones,
deformacién bajo carga, coeficiente de dilatacién lineal, comportamiento frente a parasitos y frente a agentes
guimicos. Asi mismo, el fabricante indicard en la documentacion técnica de sus productos las dimensiones y
tolerancias de los mismos.
Se tomardn las precauciones necesarias para que los materiales no se deterioren durante el transporte ni
almacenamiento en obra.
Para la puesta en obra del aislamiento se seguiran las indicaciones del fabricante, proyecto y direccién facultativa.
La colocacidn de materiales para aislamiento térmico de aparatos, equipos y conducciones se hara de acuerdo con
la UNE 100171.
La superficie sobre la que se aplique estard limpia, seca y sin desperfectos tales como fisuras, resaltes u
oquedades. Debera cubrir toda la superficie de forma continua, no quedaran imperfecciones como huecos,
grietas, espesor desigual, etc. y no se produciran puentes térmicos o acusticos, para lo cual las juntas deberan
quedar selladas correctamente.
El aislante situado en la cdmara debe cubrir toda su superficie, si éste no rellena todo el ancho de la cdmara, debe
fijarse a una de las hojas, para evitar el desplazamiento del mismo dentro de la cdmara.
El aislamiento se revestird de forma que quede protegido de rayos del sol y no se deteriore por los agentes
climaticos.
Cuando el aislamiento esté integrado en un SATE, se respetaran las instrucciones del fabricante y los materiales
serdn los recogidos en su documentacion técnica. El mortero de adhesidn se aplicara sobre la superficie plana y
resistente de base, instalando el aislante y los clavos de fijacién mecanica en la proporcidn dispuesta en las
instrucciones del sistema elegido, disponiendo de los elementos de arranque, remate o refuerza definidos por el
fabricante que garantiza el sistema.
Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
El fabricante de materiales para aislamiento aportara los ensayos de laboratorio que determinen las cualidades de
su producto.
Los materiales se suministraran con una etiqueta de identificacién. No serd necesario realizar ensayos o
comprobaciones de aquellos materiales que tengan sellos o marcas de calidad, que garanticen el cumplimiento del
Cdédigo Técnico de la Edificacién, documento basico de Ahorro de Energia.
Se haran inspecciones por cada tipo de aislamiento y forma de fabricacion. Se comprobara que hayan sido
colocados de forma correcta y de acuerdo con las indicaciones de proyecto y direccidn facultativa. Se comprobara
también que no se produzcan puentes térmicos ni acusticos, y la correcta ventilacion de la cdmara de aire.
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la superficie o longitud ejecutada.
Condiciones de conservacién y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Se revisara durante el invierno la posible aparicidn de condensaciones superficiales en puntos frios, y en su caso,
se dard parte a técnico especialista.
Los aislamientos que quedan vistos seran revisados anualmente comprobando su estado general, conservacion del
elemento protector y posible aparicién de humedades u hongos.

3.7.1 FIBRAS MINERALES

Contaran con sello AENOR y EUCEB y dispondran de marcado CE seglin norma armonizada UNE EN 13162
aportando la declaracidon de prestaciones. Se especificara la clasificacion de reaccidn al fuego, la conductividad
térmica, resistencia térmica y espesor.

Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto son:

Material Conductividad térmica Densidad Factor de resistencia al
(W/mK) (Kg/m3) Vapor de agua
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MV Lana mineral 0,041 40 1
(0,04W/(mK))

Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendrdn las prestaciones sefialadas anteriormente o
superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la direccidn facultativa.

Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.

3.8 REVESTIMIENTOS

3.8.1 PARAMENTOS

3.8.1.1 REVOCOS y ENFOSCADOS

Descripcion
Revestimientos continuos, aplicados sobre paramentos interiores o exteriores, de mortero de cemento, de cal,
mixto cemento-cal o de resinas sintéticas.

Materiales
Mortero:
El aglomerante empleado podra ser cemento o mixto con cal.
Cementos:
Cumpliran las especificaciones dispuestas en el RC-16, RD 1313/1988 y normas armonizadas UNE EN 197-1y 413-1
y se emplearan cementos para albafiileria u otros cementos comunes a excepcién del CEM |y CEM IIL.
En el caso de cementos que dispongan de norma armonizada, contardan con marcado CE y estard disponible la
declaracion de prestaciones, el resto de cementos incluiran certificado de conformidad con requisitos
reglamentarios.
El cemento contard con la documentacion de suministro y etiquetado dispuesto en el anejo IV del RC-16. No
llegara a obra u otras instalaciones de uso excesivamente caliente. Cuando el suministro se realice en sacos se
almacenara sobre palets o similar, en locales cubiertos, ventilados y protegidos de la intemperie, humedad y de la
exposicién directa del sol.
El almacenamiento de los cementos a granel se efectuard en silos estancos y protegidos de la humedad y se
evitard, en particular, su contaminacidn con otros cementos de tipo y/o clase de resistencia distintos.
Cales:
Contaran con marcado CE segtin normas UNE EN 459-1. Su recepcion, manipulacién y almacenamiento mantendra
las mismas precauciones que los cementos.
Pueden emplearse arenas naturales procedentes de rios, mina y playa, o de machaqueo, o bien mezcla de ellas. El
suministrador debera garantizar documentalmente el cumplimiento del marcado CE. Los aridos deberdn cumplir
las condiciones fisico-quimicas, fisico-mecanicas, de granulometria y forma indicadas en la norma armonizada
UNE-EN 13139.
Se admiten todas las aguas potables y las tradicionalmente empleadas. En caso de duda, el agua cumplira los
mismos requisitos dispuestos en el articulo 29 del Cédigo Estructural para el empleo de agua para el hormigdn.. Se
prohibe el uso de aguas de mar o salinas andlogas para el amasado o curado.
En caso de emplear aditivos el fabricante suministrara el aditivo correctamente etiquetado y dispondrd de
marcado CE aportando la declaraciéon de prestaciones segin norma armonizada UNE-EN 934-3. La Direccién
Facultativa debera autorizar su utilizacién y en su incorporacion a la mezcla se seguira estrictamente lo dispuesto
por el fabricante.
Las mezclas preparadas, envasadas o a granel llevaran el nombre del fabricante, la cantidad de agua a afiadir para
obtener las resistencias deseadas y dispondran de garantia documental del cumplimiento del marcado CE y
deberan cumplir las condiciones indicadas en la norma armonizada UNE-EN 998-1.
Enfoscados interiores se ejecutaran con mortero CS de resistencia Il a IV y absorcion WO.
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Enfoscados exteriores se ejecutaran con mortero CS de resistencia Ill a IV y absorcion WO los pintados, W1 los no
pintados y W2 los expuestos a agua y viento elevados.

En el caso de utilizar morteros basados en ligantes organicos contaran con el preceptivo marcado CE segin UNE-
EN 15824.Si el mortero se confecciona con cales, estas dispondrdn de marcado CE segin UNE-EN 459.

Juntas:

Se hardn con junquillos de madera, plastico, aluminio lacado o anodizado.

Refuerzo:

Consiste en una malla que puede ser metdlica, de fibra de vidrio o poliéster.

Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto son:

Material Conductividad térmica Densidad Factor de
(W/mK) (Kg/m3) resistencia al
Vapor de agua
Mortero de cemento o cal en revoco 0,800 1525 10
y enfoscado

Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendran las prestaciones sefialadas anteriormente o
superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la direccidn facultativa.
Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
Previamente a la aplicacién del enfoscado la cubierta estard terminada o tendra al menos 3 plantas de estructura
por encima, si se va a realizar en el interior, y funcionara la evacuacién de aguas si es exterior.
La superficie sobre la que se vaya a aplicar habra fraguado, estard limpia, rugosa y humeda. Se amasara
exclusivamente la cantidad de mortero necesario y no se podrd afadir agua después de su amasado. Si la
superficie es de acero, primero se cubrira con ceramica o piezas de cemento. No se ejecutara con temperaturas
inferiores a 02 C o superiores a 382 C, en tiempo de heladas, lluvioso, extremadamente seco o caluroso o cuando
la superficie esté expuesta al sol, o a vientos secos y calidos.
Si el enfoscado va maestreado, se colocardn maestras de mortero a distancias maximas de 1 m en cada pafio, en
esquinas, perimetro del techo y huecos aplicando entre ellas el mortero por capas hasta conseguir el espesor que
serd de un maximo de 2 cm por capa. En los encuentros de fachada y techo se enfoscara el techo en primer lugar.
Si el soporte presenta discontinuidades o diferentes materiales se colocara tela de refuerzo, tensada y fijada, con
solapes minimos de 10 cm a cada lado.
Antes del fraguado del enfoscado se le dard un acabado rugoso, fratasado o brufiido, dependiendo del
revestimiento que se vaya a aplicar sobre él.
Una vez fraguado el enfoscado se procedera al revoco. Si es de mortero de cemento se aplicara con llana o
proyectado y tendra un espesor minimo de 8 mm Si es de mortero de cal, se aplicard en dos capas con fratas,
hasta conseguir un espesor minimo de 10 mm. Si es de mortero de resinas, se dividira la superficie en pafios no
superiores a 10 m?, se fijaran cintas adhesivas donde se prevean cortes que se despegaran una vez endurecido el
mortero, y el espesor minimo del revoco serd 1 mm.
En el caso de paramentos verticales con bandas elasticas perimetrales para potenciar el aislamiento acustico,
deben evitarse los contactos entre el enfoscado de la hoja que lleva bandas elasticas y el del techo en su
encuentro con el forjado superior.
El revoco sobre superficies horizontales se reforzard con malla metalica y se anclara al forjado. Se respetaran las
juntas estructurales. Se evitardn golpes o vibraciones durante el fraguado y no se admitiran secados artificiales.
Una vez trascurridas 24 h de su ejecucidn, se mantendrd hiumeda la superficie hasta que el mortero haya
fraguado.

Control, criterios de aceptacidn y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Recepcion de cementos y cales: El control de recepcién del cemento serd acorde a lo especificado en el anejo IV
del RC-16: a) control de la documentacidén: albaran, etiquetado, declaracidn de prestaciones del marcado CE si lo
tuviera o certificacién de cumplimiento de requisitos reglamentarios firmado por persona fisica del fabricante si
no contara con marcado CE y distintivos de calidad si los tuviere. b) inspeccion visual y c) en caso que lo exigiera el
responsable de la recepcién, ensayos de identificacion o complementarios segin anejo VIII del RC-16. Se
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identificardn el tipo y clase de cales y, podrdn realizarse ensayos identificativos o complementarios si no disponen
de distintivo de calidad reconocido.
Se comprobardn la identificacidn, tipo, tamafio, distintivos y marcado CE de las arenas.
De los morteros preparados en obra se comprobara el tipo, dosificacidon y se realizardn ensayos de resistencia
mecanica y consistencia con Cono de Abrams. Los morteros envasados o a granel se comprobara el marcado CE, el
tipo y distintivos de calidad. Los morteros que dispongan del distintivo de la marca "M", pueden quedarse exentos
de ensayos, ya que este distintivo verifica la realizacién de los mismos.
Cada 100 m? se hard un control de la ejecucién comprobando la preparacion del soporte, dosificacion del mortero,
espesor, acabado, planeidad, horizontalidad, verticalidad, disposicion de los materiales, adherencia al soporte,
juntas y uniones con otros elementos.
Tolerancias maximas admisibles:
planeidad: 5 mm por m.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medira la superficie ejecutada deduciendo huecos.

Condiciones de conservaciéon y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
No fijar o colgar elementos pesados del revoco, sino del elemento resistente.
Cada 3 afios revision con el fin de detectar la aparicidn de fisuras, desconchados, manchas, falta de adherencia...
informando en su caso a técnico.
En la limpieza periddica del revestimiento, si no esta recubierto por pinturas u otros elementos, se empleard agua
a baja presién con cepillo suave.

3.8.1.2 GUARNECIDOS y ENLUCIDOS

Descripcion
Revestimientos continuos de pasta de yeso sobre paredes y techos interiores, pudiendo ser monocapa o bicapa.
Materiales

Yeso:
Irdn acompafiados de la declaracién de prestaciones del marcado CE segun la norma armonizada UNE-EN 13279,
declarando expresamente la fecha de fabricacién, tiempo de principio de fraguado, resistencia a compresién y en
su caso reaccion al fuego, aislamiento directo a ruido aéreo y resistencia térmica.
Aditivos:
Pueden ser plastificantes, retardadores...
Agua:
Se admiten todas las aguas potables y las tradicionalmente empleadas. En caso de duda, el agua cumplira los
mismos requisitos dispuestos en el articulo 29 del Cddigo Estructural para el empleo de agua para el hormigdn. Se
prohibe el uso de aguas de mar o salinas andlogas.
Guardavivos:
Se utilizaran para la proteccion de aristas verticales de esquina y seran de acero galvanizado, inoxidable o plastico.
Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto son:
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Material Conductividad térmica | Densidad Factor de
(W/mK) (Kg/m3) resistencia al Vapor
de agua
Guarnecido y enlucido de yeso 0,570 1150 6

Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendrdn las prestaciones sefialadas anteriormente o
superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la direccidn facultativa.
Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
Antes de revestir de yeso la superficie, debera estar terminada la cubierta del edificio o tener al menos tres
forjados sobre la planta en que se ha de realizar el tendido, se habran recibido los cercos de carpinteria y ganchos,
y estaran revestidos los muros exteriores y se habran tapado las imperfecciones de la superficie soporte que
estara limpia, humeda y rugosa.
Se colocaran guardavivos en aristas verticales de esquina que se recibirdn a partir del nivel del rodapié
aplomandolo y punteando con pasta de yeso, la parte desplegada o perforada del guardavivos.
Si el guarnecido es maestreado, se colocardn maestras de yeso de 15 mm de espesor en rincones, esquinas,
guarniciones de huecos, perimetro de techos, a cada lado de los guardavivos y cada 3 m en un mismo pafo. Entre
ellas se aplicara yeso, con un espesor maximo de 15 mm para tendidos, 12 mm para guarnecidos y 3 mm para
enlucidos, realizando varias capas para mayores espesores. El tendido se cortara en juntas estructurales y a nivel
de pavimento terminado o linea superior del rodapié. Cuando el revestimiento se pase por delante del encuentro
entre diferentes materiales o en los encuentros con elementos estructurales se colocard una red de acero
galvanizado o poliéster que minimice la aparicién de fisuras.
El guarnecido o enfoscado sobre el que se va a aplicar el enlucido, deberd estar fraguado y tener consistencia
suficiente para no desprenderse al aplicarlo. Los encuentros del enlucido con cajas y otros elementos recibidos,
deberan quedar perfectamente perfilados.
En el caso de paramentos verticales con bandas elasticas perimetrales para potenciar el aislamiento acustico,
deben evitarse los contactos entre el enlucido de la hoja que lleva bandas eldsticas y el del techo en su encuentro
con el forjado superior.
El yeso se aplicara a temperaturas mayores de 5 2 C. Una vez amasado no podrd anadirse agua y serd utilizado
inmediatamente desechandose el material amasado una vez que haya pasado el tiempo indicado por el
fabricante.
La superficie resultante sera plana y estara exenta de coqueras.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Se identificara el yeso, que llevard marcado CE y certificado de calidad reconocido. Si la direccién de obra lo
considera se haran ensayos de contenido en conglomerante yeso, tiempo de inicio de fraguado, resistencia a
compresion y flexion, dureza superficial, adherencia, resistencia y reaccion al fuego, aislamiento al ruido aéreo y
conductividad térmica.
Se haran controles del tipo de yeso, temperatura del agua de amasado, cantidad de agua de amasado, condiciones
previas al tendido, pasta empleada, ejecucidon de maestras, repaso con yeso tamizado, planeidad, horizontalidad,
espesor, interrupcion del tendido, fijacion de guardavivos, aspecto del revestimiento, adherencia al soporte y
entrega a otros elementos.
Las tolerancias mdximas admisibles seran:

planeidad: 3 mm/m o 15 mm en total.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la superficie ejecutada, deduciendo huecos.

Condiciones de conservacién y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacion de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Los elementos que se fijen al paramento tendran los soportes anclados a la tabiqueria .
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El yeso permanecerad seco, con un grado de humedad inferior al 70% y alejado de salpicados de agua.
Se inspeccionard anualmente su estado para comprobar que no han aparecido fisuras de importancia,
desconchados o abombamientos.

3.8.1.3 ALICATADOS

Descripcion
Baldosas ceramicas o mosaico ceramico de vidrio como acabado en paramentos verticales interiores.

Materiales
Baldosas:
Pueden ser gres esmaltado, porcelanico o rustico, baldosin catalan, barro cocido o azulejo. No estara esmaltado en
la cara posterior ni en los cantos.
Mosaico:
De piezas ceramicas de gres o esmaltadas, o de baldosines de vidrio.
Material de agarre:
Puede aplicarse una capa gruesa de mortero tradicional, o una capa de regularizacién y sobre ella una capa fina de
adhesivos cementosos, adhesivos de dispersién o adhesivos de resinas de reaccién. Los adhesivos serdn elasticos,
no toxicos e inalterables al agua. La determinacién del tipo de adhesivo se realizara en funcidn del tipo de soporte,
su absorcion y el formato de la baldosa segun las recomendaciones publicadas por AFAM vy del fabricante.
Las mezclas preparadas, envasadas o a granel llevaran el nombre del fabricante, la cantidad de agua a afiadir para
obtener las resistencias deseadas y dispondran de garantia documental del cumplimiento del marcado CE vy
deberan cumplir las condiciones indicadas en las normas armonizadas UNE-EN 998-2 para morteros de albafileria
o la UNE-EN 12004 para adhesivos.
Los adhesivos llevaran impreso en su embalaje, ademas de la especificacidn del propio marcado CE y el tipo y clase
de adhesivo, las instrucciones de uso que al menos determinaran la proporcién de mezcla, tiempo de maduracion,
vida util, modo de aplicacién, tiempo abierto, tiempo hasta rejuntado y hasta permitir el trafico y ambito de
aplicacion.
Material de rejuntado:
Lechada de cemento Pértland, mortero de juntas con o sin aditivo polimérico, mortero de resinas de reaccion y se
puede hacer un relleno parcial de juntas con tiras compresibles.
Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto son:

Material Conductividad térmica Densidad Factor de resistencig
(W/mK) (Kg/m3) al Vapor de agua
Plagueta o baldosa ceramica 1,000 2000 30
Plagueta o baldosa de gres 2,300 2500 30

Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendran las prestaciones sefialadas anteriormente o
superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la direccidn facultativa.
Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
La superficie a revestir estara limpia, sin deformaciones, rugosa y ligeramente hiumeda si el recibido se va a hacer
con mortero y seca (humedad maxima del 3 %) y perfectamente plana si se hace con pasta adhesiva. Sobre
superficies de hormigdn es necesario esperar entre 40 y 60 dias después del hormigonado. Si es necesario se
picara la superficie o se le aplicara una imprimacidon para aumentar la adherencia y se aplicaran productos
especiales para endurecer superficies disgregables.
Si el recibido se hace con mortero de cemento se aplicard una capa de entre 1y 1,5 cm tras lo que se colocardan los
azulejos, que han de haber estado sumergidos en agua y oreados a la sombra durante 12 h, golpedndolos con la
paleta y colocando cuias de madera entre ellos. El rejuntado se hara 24 h después de la colocacidn, con lechada
de cemento si las juntas tienen una anchura menor de 3 mm y con mortero de cemento con arena muy fina si la
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anchura es mayor. La anchura minima de las juntas serda de 1,5 mm. También podran utilizarse materiales
especiales de rejuntado en cuyo caso se atenderd lo dispuesto en las instrucciones del fabricante.
Si el recibido se hace con adhesivos, se aplicard con llana una capa de entre 2 y 3 mm de espesor, pasando por la
superficie una llana dentada, o bien se aplicard sobre la cara posterior del azulejo y tras la colocacién se cuidara en
limpiar el exceso de adhesivo entre juntas antes de que endurezca.
Durante la colocacién la temperatura sera de entre 5y 302 C, no habra soleacidn directa ni corrientes de aire.
Se mantendran las juntas estructurales del edificio. Se realizaran juntas de dilatacion en superficies mayores de 40
m? o en longitudes mayores de 8 m en interiores y 6 m en exteriores.
Los taladros que se realicen en el azulejo tendran un diametro de 1 cm mayor que las tuberias que los atraviesan.
Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Las baldosas tendrdan marca AENOR y en usos exigentes o cuando lo disponga la direccion de obra se les haran
ensayos de caracteristicas dimensionales, resistencia a flexion, a manchas después de la abrasion, pérdida de
brillo, resistencia al rayado, deslizamiento a la helada y resistencia quimica.
El control de recepcion del cemento sera acorde a lo especificado en el anejo IV del RC-16: a) control de la
documentacion: albardn, etiquetado, declaracion de prestaciones del marcado CE si lo tuviera o certificacién de
cumplimiento de requisitos reglamentarios firmado por persona fisica del fabricante si no contara con marcado CE
y distintivos de calidad si los tuviere. b) inspeccion visual y c) en caso que lo exigiera el responsable de la
recepcion, ensayos de identificacién o complementarios segun anejo VIl del RC-16.
Se comprobardn la identificacidn, tipo, tamafio, distintivos y marcado CE de las arenas.
De los morteros preparados en obra se comprobara el tipo, dosificacidon y se realizardn ensayos de resistencia
mecanica y consistencia con Cono de Abrams. Los morteros envasados o a granel se comprobara el marcado CE, el
tipo y distintivos de calidad.
Se hard un control de la aplicacidon del mortero de agarre o de la pasta adhesiva, cortes y taladros en azulejos,
juntas, planeidad, horizontalidad, verticalidad, humedad del paramento, aparejo, recibido de baldosas vy
adherencia entre el paramento y el material de agarre.
En el caso de utilizar adhesivos se requerird marcado CE y en su caso los distintivos de calidad que disponga.
En el caso de paramentos verticales con bandas elasticas perimetrales para potenciar el aislamiento acustico,
deben evitarse los contactos entre el alicatado de la hoja que lleva bandas elasticas y el techo en su encuentro con
el forjado superior.
Las tolerancias maximas admisibles seran:
Planeidad: +-1 mm entre baldosas adyacentes y 2 mm/2 m en todas las direcciones.
Desviacion maxima: +-4 mm por 2 m.
Espesor de la capa de mortero: +-0,5 cm.
Paralelismo entre juntas: +-1mm/m.
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la superficie ejecutada, deduciendo huecos mayores de 0,5 m2.
Condiciones de conservacién y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
La fijacidon de pesos sobre la pared se realizard sobre el soporte, procurando realizar los taladros en medio de las
piezas hasta alcanzar la base del alicatado.
Limpieza del paramento con agua y detergente no abrasivo y una esponja.
Se realizara comprobacion de la erosidn mecanica, quimica, humedad, desprendimientos, grietas y fisuras cada 5
afios.
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3.8.1.4 PINTURAS
Descripcidn
Revestimientos continuos de paramentos y elementos de estructura, carpinteria, cerrajeria y elementos de
instalaciones, situados al interior o exterior, con pinturas y barnices como acabado decorativo o protector.
Materiales
Pinturas y barnices:
Pueden ser pinturas al temple, a la cal, al silicato, al cemento, plastica... que se mezclardan con agua. También
pueden ser pinturas al 6leo, al esmalte, martelé, laca nitroceluldsica, barniz, pintura a la resina vinilica,
bituminosas...que se mezclaran con disolvente organico.
También estardn compuestas por pigmentos normalmente de origen mineral y aglutinantes de origen organico,
inorganico y plastico, como colas celulésicas, cal apagada, silicato de sosa, cemento blanco, resinas sintéticas, etc.
Aditivos:
Se afiadirdn en obra y seran antisiliconas, aceleradores de secado, matizantes de brillo, colorantes, tintes,
disolventes, etc.
Imprimacion:
Puede aplicarse antes que la pintura como preparacién de la superficie. Pueden ser imprimaciones para
galvanizados y metales no férreos, anticorrosiva, para madera y selladora para yeso y cemento.
Puesta en obra
La superficie de aplicacién estard limpia, lisa y nivelada, se lijard si es necesario para eliminar adherencias e
imperfecciones y se plasteceran las coqueras y golpes. Estard seca si se van a utilizar pinturas con disolventes
organicos y se humedecera para pinturas de cemento. Si el elemento a revestir es madera, ésta tendra una
humedad de entre 14 y 20 % en exterior o de entre 8 y 14 % en interior. Si la superficie es de yeso, cemento o
albanileria, la humedad maxima sera del 6 %. El secado de la pintura sera natural con una temperatura ambiente
entre 6 y 28 2 C, sin soleamiento directo ni lluvia y la humedad relativa menor del 85 %. La pintura no podra
aplicarse pasadas 8 horas después de su mezcla, ni después del plazo de caducidad.
Sobre superficies de yeso, cemento o albaiileria, se eliminaran las eflorescencias salinas y las manchas de moho
gue también se desinfectaran con disolventes funguicidas.
Si la superficie es de madera, no tendrd hongos ni insectos, se saneara con funguicidas o insecticidas y eliminara
toda la resina que pueda contener.
En el caso de tratarse de superficies con especiales caracteristicas de acondicionamiento acustico, se garantizara
que la pintura no merma estas condiciones.
Si la superficie es metalica se aplicara previamente una imprimacién anticorrosiva.
En la aplicacion de la pintura se tendra en cuenta las instrucciones indicadas por el fabricante especialmente los
tiempos de secado indicados.
Por tipos de pinturas:

Pintura al temple: se aplicard una mano de fondo con temple diluido hasta la impregnacion de los poros, y una mano
de temple como acabado.

Pintura a la cal: se aplicara una mano de fondo con pintura de cal diluida hasta la impregnacidn de los poros, y dos
manos de acabado.

Pintura al cemento: Se protegerdn las carpinterias. El soporte ha de estar ligeramente humedecido, realizando la
mezcla en el momento de la aplicacion.

Pintura al silicato: se protegera la carpinteria y vidrieria para evitar salpicaduras, la mezcla se hard en el momento de
la aplicacidn, y se daran dos manos.

Pintura plastica: si se aplica sobre ladrillo, yeso o cemento, se aplicard una imprimacion selladora y dos manos de
acabado. Si se aplica sobre madera, se dard una imprimacidn tapaporos, se plasteceran las vetas y golpes, se
lijard y se daran dos manos.

Pintura al dleo: se aplicara una imprimacion, se plasteceran los golpes y se dardan dos manos de acabado.

Pintura al esmalte: se aplicara una imprimacion. Si se da sobre yeso cemento o madera se plastecerd, se dara una
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mano de fondo y una de acabado. Si se aplica sobre superficie metdlica llevara dos manos de acabado.
Barniz: se dara una mano de fondo de barniz diluido, se lijara y se daran dos manos de acabado.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
El envase de las pinturas llevara una etiqueta con las instrucciones de uso, capacidad del envase, caducidad y sello
del fabricante.
Se identificaran las pinturas y barnices que llevaran marca AENOR, de lo contrario se haran ensayos de
determinacién de tiempo de secado, de la materia fija y volatil y de la adherencia, viscosidad, poder cubriente,
densidad, peso especifico, resistencia a inmersion, plegado, y espesor de pintura sobre el material ferromagnético.
Se comprobara el soporte, su humedad, que no tenga restos de polvo, grasa, eflorescencias, 6xido, moho...que
esté liso y no tenga asperezas o desconchados. Se comprobara la correcta aplicacidon de la capa de preparacion,
mano de fondo, imprimacién y plastecido. Se comprobara el acabado, la uniformidad, continuidad y nimero de
capas, que haya una buena adherencia al soporte y entre capas, que tenga un buen aspecto final, sin
desconchados, bolsas, cuarteamientos...que sea del color indicado, y que no se haga un secado artificial.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la superficie ejecutada, deduciendo huecos mayores de 2 m2.

Condiciones de conservacién y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Evitar los golpes, rozamientos y humedades. La limpieza se realizara con productos adecuados al tipo de pintura
aplicada.
Cada 3 aios se revisara el estado general y en su caso se optara por el repintado o reposicién de la misma.

3.8.2 SUELOS

Segun lo dispuesto en el Cédigo Técnico de la Edificacion, el suelo debe cumplir las condiciones siguientes:
a) no presentara imperfecciones o irregularidades que supongan una diferencia de nivel de mas de 6 mm;
b) los desniveles que no excedan de 50 mm se resolverdn con una pendiente que no exceda el
25%;
c) en zonas interiores para circulacion de personas, el suelo no presentara perforaciones o huecos por los que
pueda introducirse una esfera de 15 mm de diametro.
En zonas de circulacién no se podra disponer un escaldn aislado, ni dos consecutivos.
Excepto en edificios de uso Residencial Vivienda, la distancia entre el plano de una puerta de acceso a un edificio y
el escalén mas préximo a ella serd mayor que 1200 mm y que la anchura de la hoja.
d) en el caso de suelos flotantes, se cuidara que el material aislante cubra toda la superficie del forjado y no se vea
interrumpida su continuidad y evitando también los contactos rigidos con los paramentos perimetrales.
3.8.2.1 CERAMICOS

Descripcion
Revestimientos de suelos y escaleras en interiores y exteriores con baldosas cerdmicas o mosaico ceramico de
vidrio.

Materiales
Baldosas:
Pueden ser gres esmaltado, porceldnico o rustico, baldosin cataldn, barro cocido o azulejo. Estaran exentas de
grietas o manchas y dispondrdn de marcado CE segin norma armonizada UNE-EN 14411.
Mosaico:
De piezas ceramicas de gres o esmaltadas, o de baldosines de vidrio.
Bases:
Entre el soporte y el embaldosado se colocard una base de arena, que puede llevar un conglomerante hidraulico, o
una base de mortero pobre, para regularizar, nivelar, rellenar y desolidarizar, o base de mortero armado para
repartir cargas. En vez de base también se puede colocar una pelicula de polietileno, fieltro luminoso o esterilla
especial.
Material de agarre:
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Puede aplicarse una capa gruesa de mortero tradicional, o una capa de regularizacién y sobre ella una capa fina de
adhesivos cementosos o hidrdulicos o adhesivos de resinas de reaccidn. Las caracteristicas del mortero se
disefiaran en funciéon del tipo de soporte y el espesor de la capa segun las recomendaciones publicadas por AFAM
y del fabricante.

Las mezclas preparadas, envasadas o a granel llevaran el nombre del fabricante, la cantidad de agua a afiadir para
obtener las resistencias deseadas y dispondran de garantia documental del cumplimiento del marcado CE y
deberan cumplir las condiciones indicadas en las normas armonizadas UNE-EN 998-2 para morteros de albafiileria
o la UNE-EN 12004 para adhesivos.

Los adhesivos llevaran impreso en su embalaje, ademas de la especificacidn del propio marcado CE y el tipo y clase
de adhesivo, las instrucciones de uso que al menos determinaran la proporcién de mezcla, tiempo de maduracion,
vida util, modo de aplicacién, tiempo abierto, tiempo hasta rejuntado y hasta permitir el trafico y ambito de
aplicacion.

Material de rejuntado:

Lechada de cemento Portland o mortero de juntas.

Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto son:

Material Conductividad Densidad Factor de resistenc
térmica (Kg/m3) al Vapor de agua
(W/mK)

Plaqueta o baldosa cerdmica 1,000 2000 30

Plaqueta o baldosa de gres 2,300 2500 30

Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendran las prestaciones sefialadas anteriormente o
superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la direccidn facultativa.
Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
La superficie a revestir estara limpia, sin deformaciones, rugosa y ligeramente hiumeda si el recibido se va a hacer
con mortero y seca (humedad mdxima del 3 %) si se hace con pasta adhesiva. Sobre superficies de hormigén es
necesario esperar entre 40 y 60 dias después del hormigonado. Si es necesario se picara la superficie o se le
aplicard una imprimacidon para aumentar la adherencia y se aplicardn productos especiales para endurecer
superficies disgregables.
Durante la puesta en obra se evitaran corrientes de aire, el soleamiento directo y la temperatura sera de entre 5y
30 °C.
Si el recibido se realiza con mortero, se espolvoreara cemento con el mortero todavia fresco antes de colocar las
baldosas que estaran ligeramente humedas. El rejuntado se hara 24 h después de la colocacidn, con lechada de
cemento si las juntas tienen una anchura menor de 3 mm y con mortero de cemento con arena muy fina si la
anchura es mayor. La anchura minima de las juntas serd de 1,5 mm. También podran emplearse morteros
especificos de juntas en cuyo caso se a tendera a lo dispuesto por el fabricante.
Si se va a utilizar adhesivo, la humedad del soporte sera como maximo del 3 %. El adhesivo se colocard en cantidad
segun las indicaciones del fabricante y se asentardn las baldosas sobre ella en el periodo de tiempo abierto del
adhesivo.
Se respetaran las juntas estructurales del edificio y se rellenaran con junta prefabricada, con fijacion de metal
inoxidable y fuelle elastico de neopreno o material eldstico y fondo de junta compresible. En el encuentro con
elementos verticales o entre pavimentos diferentes se dejardn juntas constructivas. Se dejaran juntas de
dilatacion en cuadriculas de 5 x 5 m en exterior y 9 x 9 m en interior.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
El constructor facilitara documento de identificacion de las baldosas e informacién de sus caracteristicas técnicas,
tendran marca AENOR y en usos exigentes o cuando la direccién de obra lo disponga se les haran ensayos de
caracteristicas dimensionales, resistencia a flexion, a manchas después de la abrasion, pérdida de brillo,
resistencia al rayado, deslizamiento a la helada, resistencia al deslizamiento y resistencia quimica. En el embalaje
se indicara el nombre del fabricante y el tipo de baldosa.
El control de recepcion del cemento sera acorde a lo especificado en el anejo IV del RC-16: a) control de la
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documentacion: albardn, etiquetado, declaracion de prestaciones del marcado CE si lo tuviera o certificacién de
cumplimiento de requisitos reglamentarios firmado por persona fisica del fabricante si no contara con marcado CE
y distintivos de calidad si los tuviere. b) inspeccion visual y c) en caso que lo exigiera el responsable de la
recepcion, ensayos de identificacién o complementarios segun anejo VIl del RC-16.
Se comprobaran la identificacion, tipo, tamafio, distintivos y marcado CE de las arenas.
De los morteros preparados en obra se comprobara el tipo, dosificacion y se realizaran ensayos de resistencia
mecanica y consistencia con Cono de Abrams. Los morteros envasados o a granel se comprobara el marcado CE, el
tipo y distintivos de calidad.
En el caso de utilizar adhesivos se requerird marcado CE y en su caso los distintivos de calidad que disponga.
Las tolerancias maximas admisibles seran:
Planeidad entre baldosas adyacentes: +-1 mm.
Desviacidon maxima: +- 4 mm por 2 m.
Alienacién de juntas de colocacién: +- 2 mm por 1 m.
Desnivel horizontalidad: 0,5 %.
Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la superficie ejecutada, deduciendo huecos mayores de 0,5 m2.
Condiciones de conservaciéon y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Regularmente se realizard una limpieza con agua y detergente adecuado.
Periddicamente se comprobara que no hay piezas fisuradas, rotas o desprendidas en cuyo caso es necesario avisar
a un técnico cualificado.
El material de rejuntado se revisard y renovara si fuera necesario cada 5 afios. En este trabajo se empleara lechada
de cemento blanco o material especifico para el rejuntado.
3.8.2.2 TERRAZOS
Descripcion
Acabado de paramentos horizontales interiores y exteriores, constituido por baldosas o continuo in situ. Esta
formado por una capa base y otra huella constituida por aridos conglomerados con cemento vibroprensado.
Materiales
Baldosas de terrazo:
Formada por capa base de mortero de cemento y cara de huella formada por mortero de cemento con arenilla de
marmol, china o lajas de piedra y colorantes. La cara de huella podra estar pulida, sin pulir o lavada.
Irdn acompanados de la declaracién de conformidad con el marcado CE segun la norma armonizada UNE-EN
13.748, declarando expresamente la resistencia flexion, conductividad térmica, resistencia climatica vy
comportamiento al deslizamiento.
El espesor de la capa de huella serd mayor de 4 mm en piezas pulidas y > 8 mm en piezas para pulir.
Las tolerancias dimensionales se ajustardn a lo especificado en la norma armonizada sefialada.
Espesor un maximo de +- 1 mm en piezas calibradas,
+- 2 mm en piezas < 40 mm.
+- 3 mm en piezas >= 40 mm.
Cemento:
Se usard cemento gris con arena para el dorso y a veces para la cara vista. También se usara cemento blanco
mezclado con polvo de marmol, dridos, colorantes y agua, para la cara vista.
Material de agarre:
Puede aplicarse una capa gruesa de mortero tradicional, o una capa de regularizacién y sobre ella una capa fina de
adhesivos cementosos o hidraulicos o adhesivos de resinas de reaccidn. Las caracteristicas del mortero se
disefiaran en funcién del tipo de soporte y el espesor de la capa segun las recomendaciones publicadas por AFAM
y del fabricante.
Las mezclas preparadas, envasadas o a granel llevaran el nombre del fabricante, la cantidad de agua a afiadir para
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obtener las resistencias deseadas y dispondran de garantia documental del cumplimiento del marcado CE vy
deberan cumplir las condiciones indicadas en las normas armonizadas UNE-EN 998-2 para morteros de albafileria
o la UNE-EN 12004 para adhesivos. La determinacidn del tipo de adhesivo se realizard en funcién del tipo de
soporte, su absorcién y el ambiente expuesto segun las recomendaciones publicadas por AFAM y del fabricante.
Polvo de marmol o arenilla:
Se obtiene de triturados de marmol.
Triturados y aridos:
Se obtienen de rocas naturales, deberan estar limpios. Se utilizan en la cara vista.
Arenas:
Pueden ser de cantera, de rio...estaran limpias, sin arcilla ni material orgéanico (contenido maximo del 3 %) y con el
grado de humedad adecuado. Se usan en el dorso.
Pigmentos y colorantes:
Modifican el color de la cara vista.
Aditivos:
Hidrofugantes, aireantes... no perjudicardn el resto de caracteristicas del hormigdn o mortero.
Las mezclas preparadas, envasadas o a granel llevaran el nombre del fabricante, la cantidad de agua a afiadir para
obtener las resistencias deseadas y dispondran de garantia documental del cumplimiento del marcado CE.
Bandas para juntas:
Seran de latén, de 1 mm de espesor minimo y de 2,5 cm de altura.

Puesta en obra
Durante la puesta en obra se evitardan corrientes de aire y soleamiento directo, y la temperatura estara
comprendida entre 5y 302 C.
Para la colocacién de baldosas se humedeceran las piezas y el soporte. Sobre la superficie se extendera una capa
de arena o gravillin de 20 mm de espesor, se verterd una capa de mortero de 20 mm de espesor, que se
espolvoreara con cemento antes de que fragle y sobre ésta se colocaran las baldosas dejando juntas de anchura
minima 1 mm, que se rellenaran con lechada de cemento y arena que se limpiard una vez que haya fraguado.
Finalmente se pulira con maquina de disco horizontal.
Para suelos continuos, se extendera sobre la capa de arena, una de mortero de 1,5 cm de espesor, sobre ésta se
colocara malla de acero, y se vertera otra capa de mortero de 1,5 cm de espesor. Se apisonara y nivelara esta
superficie y se vertera otra capa de mortero de acabado de 1,5 cm de espesor que se volvera a apisonar y nivelary
se colocaran las bandas para juntas en cuadriculas de 1,25 m maximo de lado. El mortero de acabado se cubrira
durante una semana para que permanezca hiumedo y se pulird con maquina de disco horizontal.
Se respetaran las juntas estructurales. Se haran juntas de dilatacién, coincidiendo con las del edificio en el interior
y cuadriculas de 5 x 5 m en el exterior, que tendran una anchura de entre 10 y 20 mm. En el interior se dejaran
juntas de retraccién en cuadriculas de 5 x 5m, de anchura de entre 5y 10 mm y espesor 1/3 del pavimento. Se
dejaran juntas constructivas en encuentros entre pavimentos o con elementos verticales. Las juntas se sellaran
con masilla, perfil preformado o cubrejuntas.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Por cada suministro de baldosas de terrazo se comprobara su tipo, dimensiones, acabado superficial y aspecto. Si
la direccién facultativa lo dispone se hardn ensayos segin normas UNE y con la frecuencia indicada en la
Documentacién Técnica, de coeficiente de absorcion de agua, resistencia al desgaste y heladicidad.
De las mallas de acero, en cada suministro se comprobara el tipo y didmetro de redondos y la separacién entre
éstos.
El control de recepcion del cemento serd acorde a lo especificado en el anejo IV del RC-16: a) control de la
documentacion: albardn, etiquetado, declaracion de prestaciones del marcado CE si lo tuviera o certificacion de
cumplimiento de requisitos reglamentarios firmado por persona fisica del fabricante si no contara con marcado CE
y distintivos de calidad si los tuviere. b) inspeccion visual y c) en caso que lo exigiera el responsable de la
recepcion, ensayos de identificacién o complementarios segtin anejo VIl del RC-16.
Se comprobaran la identificacion, tipo, tamafio, distintivos y marcado CE de las arenas.
De los morteros preparados en obra se comprobara el tipo, dosificacion y se realizaran ensayos de resistencia
mecanica y consistencia con Cono de Abrams. Los morteros envasados o a granel se comprobara el marcado CE, el
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tipo y distintivos de calidad.
Se comprobara la limpieza y humedad de la superficie a revestir, vertido, aplanado y dimensiones de las capas de
arena y de mortero, colocacién de la malla de acero, colocacion de las bandas, formacion, anchura, espesor y
sellado de juntas, adherencia entre capas y al soporte, encuentro entre pavimentos y con elementos verticales,
planeidad y horizontalidad del pavimento, etc.
Tolerancias maximas admisibles:

Absorcién en baldosas: 15 % en baldosas tipo ay by 20 % en tipo c.

Resistencia al desgaste en baldosas: 2,5 mmena,y4d mmenbyc.

Planeidad pavimento: 4 mm por 2 m.

Cejas pavimento baldosas: 1 mm.

Horizontalidad pavimento: 0,5 %

Distancia entre juntas pavimento continuo: 1.300 mm.

Separacion entre redondos en mallas: +-20 mm.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la superficie ejecutada, deduciendo huecos mayores de 0,5 m2.
Condiciones de conservacién y mantenimiento

Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
Regularmente se realizard una limpieza con agua y detergente adecuado.
Periddicamente se comprobara que no hay piezas fisuradas, rotas o desprendidas en cuyo caso es necesario avisar
a un técnico cualificado.
2 veces al afio se aplicardn productos abrillantadores. Se pulimentard y encerara a maquina cada 5 afnos.
El material de rejuntado se revisard y renovara si fuera necesario cada 5 afios. En este trabajo se empleara lechada
de cemento blanco o material especifico para el rejuntado.

3.8.3 FALSOS TECHOS

3.8.3.1 CONTINUOS
Descripcion
Techos suspendidos de escayola o cartdn-yeso, sin juntas aparentes, colocados en el interior de edificios.
Materiales
El fabricante y/o suministrador debera garantizar documentalmente el cumplimiento del marcado CE. Debera
indicar las condiciones de reaccién y resistencia al fuego, emisién de amianto y formaldehido, fragilidad,
resistencia a traccion por flexién, capacidad de soporte de carga, seguridad eléctrica, aislamiento y absorcién
acustica, conductividad térmica y durabilidad segun lo sefialado en la norma armonizada UNE-EN 13.964.
Paneles:
Seran de escayola o cartdon-yeso.
Contaran con marcado CE tanto las placas: yeso laminado EN 520, yeso laminado reforzado con fibras UNE-EN
15283-1+A1, placas de escayola EN 14.229, placasa de trillaje EN 14566, paneles compuestos para aislamiento EN
13950, como los distintos accesorios como material de juntas, perfileria, molduras...
El yeso puede llevar aditivos hidréfugos, que aumenten la dureza, resistentes al fuego, etc. Su contenido de
humedad sera inferior al 10% en peso.
Deberdn presentarse lisos, con caras planas, aristas y angulos rectos, sin defectos como fisuras, abolladuras,
asperezas y se cortaran sin dificultad.
Durante el transporte y almacenamiento estaran protegidas contra la intemperie.
Elementos de suspension:
Podran ser varillas de acero galvanizado, cafas y cuerdas de esparto y cafiamo revestidas de escayola, y perfiles de
acero galvanizado o aluminio con espesor minimo de anodizado de 10 micras.
Elementos de fijacion:
Para fijacion a forjado se usaran clavos de acero galvanizado, tacos de material sintético, hembrilla roscada de
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acero galvanizado y pellada de escayola y fibras vegetales o sintéticas. Para fijacién al falso techo se usardn
alambre de acero recocido y galvanizado, y pellada de escayola y fibras vegetales o sintéticas.

Si se utilizan elementos de fijacion mecanica como clavos, tornillos y grapas dispondran de marcado CE segun
UNE-EN 14566+A1 definiendo caracteristicas de reaccidn al fuego, resistencia a flexiéon y emisién de sustancias
peligrosas.

Relleno entre juntas:

Sera de pasta de escayola y fibras vegetales o sintéticas. Se entregara la declaracidon de prestaciones del marcado
CE segun la norma armonizada UNE-EN 13279, declarando expresamente la fecha de fabricacion, tiempo de
principio de fraguado.

Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto son:

Material Conductividad térmica Densidad Factor de
(W/mK) (Kg/m3) resistencia  al
Vapor de agua
Placas de yeso o escayola 0,250 825 4

Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendran las prestaciones sefialadas anteriormente o
superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la direccidn facultativa.
Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
Las placas de escayola podran fijarse mediante varillas, que tendran los ganchos cerrados en los extremos. El
extremo superior se sujetara al elemento de fijacién y el inferior a la armadura de la placa con alambre de atado.
Como minimo se pondran 3 fijaciones por cada m? no alineadas y uniformemente repartidas. En vez de varillas
podran colocarse cafas o cuerdas de esparto y cailamo revestidas de escayola recibidas con pasta de escayola y
fibras vegetales o sintéticas.
Las placas de cartdn yeso se fijardn mediante una estructura metdlica, simple o doble, compuesta por perfiles,
fijados al forjado a tresbolillo o por medio de montantes. Si el forjado es de hormigdn se usaran clavos de acero
galvanizado, si son bloques de entrevigado se usaran tacos de material sintético y hembrilla roscada de acero
galvanizado y si es de viguetas se usara abrazadera de chapa galvanizada.
Las planchas se colocaran con un contenido de humedad del 10 % de su peso. Quedardn separadas un minimo de
5 mm de los paramentos y se dejaran juntas de dilatacién cada 10 m, formadas por un trozo de plancha recibida
con pasta de escayola en un lado vy el otro libre. Las juntas se rellenaran con pasta de escayola y fibras vegetales o
sintéticas.
En caso de situar material aislante sobre las placas se cuidara de que este se disponga de manera continua. En el
caso de instalar luminarias, estas no mermardan el aislamiento del falso techo. Se sellaran todas las juntas
perimétricas y se cerrara el plenum especialmente en la separacién con otras estancias.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Se inspeccionaran todos los materiales empleados, placas de escayola, de yeso, perfiles, etc. comprobando su
tipo, material, dimensiones, espesores, caracteristicas, proteccién y acabados. Llevaran distintivos AENOR, EWAA
EURAS u otro certificado de calidad reconocido. Si la direccidn facultativa lo ordena se haran ensayos de aspecto y
dimensiones, planeidad, desviacion angular, masa por unidad de superficie y humedad. A los yesos y escayolas de
identificacion, tipo, muestreo, agua combinada, indice de pureza, contenido de SO4Ca+1/2H20, determinacion del
ph, finura de molido, resistencia a flexotraccion, y trabajabilidad.
No se admitirdn errores de planeidad mayores de 4 mm por 2 m.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la superficie ejecutada deduciendo huecos mayores de 0.5 m2.

Condiciones de conservacién y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
No se suspenderan objetos o mobiliario del mismo. En caso de necesitar colgar elementos pesados se anclaran al
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elemento resistente superior.
Permanecerd con un grado de humedad inferior al 70 % y alejado de salpicados de agua.
En el proceso de pintado se ha de tener en cuenta el empleo de pinturas compatibles con escayolas y yesos.
Cada 3 afios se realizara una inspeccién visual para comprobar su estado general y la aparicidon de fisuras,
desconchados, o desprendimientos.
3.8.3.2 PLACAS

Descripcién
Techos de placas de escayola o cartdén-yeso, suspendidos mediante entramados metadlicos vistos o no, en el
interior de edificios.

Materiales
El fabricante y/o suministrador debera garantizar documentalmente el cumplimiento del marcado CE facilitando la
declaracion de prestaciones. Debera indicar las condiciones de reaccidn y resistencia al fuego, emisiéon de amianto
y formaldehido, fragilidad, resistencia a traccién por flexidn, capacidad de soporte de carga, seguridad eléctrica,
aislamiento y absorcién acustica, conductividad térmica y durabilidad segun lo sefialado en la norma armonizada
UNE-EN 13.964.
Placas y paneles prefabricados:
Placas con un alma de yeso revestido con cartdon por ambas caras y paneles formados por dos placas unidas
mediante cola a un alma celular de lana de roca, fibra de vidrio o cartén. El yeso puede llevar aditivos hidréfugos,
gue aumenten la dureza, resistentes al fuego, etc. Su contenido de humedad serd inferior al 10% en peso.
Deberdn presentarse lisos, con caras planas, aristas y angulos rectos, sin defectos como fisuras, abolladuras,
asperezas y se cortaran sin dificultad.
Durante el transporte y almacenamiento estaran protegidas contra la intemperie y el fabricante las suministrara
correctamente etiquetadas y dispondran de marcado CE aportando la declaracion de prestaciones y para paneles
divisores de sectores de incendio o protectores de la estructura informe de ensayo inicial de tipo expedido por
laboratorio notificado con valores de resistencia y reaccidn al fuego.
También pueden ser empleadas placas de yeso laminado reforzado con fibras en cuyo caso contardn con marcado
CE segin UNE-EN 15283-1+Al especificando caracteristicas mecanicas, comportamiento frente al fuego,
propiedades acusticas, permeabilidad al vapor de agua, resistencia térmica, sustancias peligrosas, dimensiones y
tolerancias y en su caso capacidad de absorcion de agua, dureza superficial, cohesion del alma a alta temperatura
y resistencia al impacto.
Elementos de fijacion:
Como elemento de suspensidon se podran utilizar varillas roscada de acero galvanizado, perfiles metalicos
galvanizados y tirantes de reglaje rdpido. Para fijacién al forjado se puede usar varilla roscada de acero
galvanizado, clavo con un lado roscado para colocar tuerca y abrazadera de chapa galvanizada. Para fijacion de la
placa se pueden usar perfiles en T de aluminio de chapa de acero galvanizado y perfil en U con pinza a presién.
Para el remate perimetral se podran usar perfiles angulares de aluminio o de chapa de acero galvanizado.
Las caracteristicas higrotérmicas de los materiales contemplados en el proyecto seran:

Material Conductividad térmica Densidad Factor de
(W/mK) (Kg/m3) resistencia al
Vapor de agua
Placas de yeso o escayola 0,250 825 4

Las caracteristicas de los materiales puestos en obra, tendrdn las prestaciones sefialadas anteriormente o
superiores, de otro modo, habran de ser autorizados previamente por la direccidn facultativa.
Para mas detalle se tendrd en cuenta lo especificado en el Catdlogo de Elementos Constructivos del Cddigo
Técnico de la Edificacion.

Puesta en obra
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Si el forjado es de bloques de entrevigado, se colocardn las varillas roscadas, a distancias maximas de 120 cm entre
si, unidas por el extremo superior a la fijacion y por el inferior al perfil en T mediante manguito. Si el forjado es de
viguetas se usard abrazadera de chapa galvanizada fijada al ala de la vigueta. Se colocaran los perfiles en T de
chapa, nivelados, a distancias determinadas por las dimensiones de las placas y a la altura prevista. Como
elemento de remate se colocaran perfiles LD de chapa, a la altura prevista, sujetos mediante tacos y tornillos de
cabeza plana a distancias maximas de 500 mm entre si. Posteriormente se colocaran las placas, comenzando por
el perimetro, apoyando sobre el angulo de chapa y los perfiles en T. Las placas quedaran unidas a tope
longitudinalmente.
Para la colocacion de luminarias y otros elementos se respetara la modulacion de placas, suspensiones vy
arriostramiento. El falso techo quedara nivelado y plano.
En caso de situar material aislante sobre las placas se cuidara de que este se disponga de manera continua. En el
caso de instalar luminarias, estas no mermaran el aislamiento del falso techo. Se sellaran todas las juntas
perimétricas y se cerrara el plenum especialmente en la separacién con otras estancias.

Control, criterios de aceptacion y rechazo y verificaciones en el edificio terminado
Se inspeccionaran todos los materiales empleados, placas de escayola, de yeso, perfiles, etc., comprobando su
tipo, material, dimensiones, espesores, caracteristicas, proteccién y acabados. Llevardn distintivos AENOR, EWAA
EURAS u otro certificado de calidad reconocido. Si la direccion facultativa asi lo dispone se haran ensayos de
aspecto y dimensiones, planeidad, desviaciéon angular, masa por unidad de superficie, humedad, resistencia a
flexotraccion, y choque duro.
El perfil laminado y chapas, se les hardn ensayos de tolerancias dimensionales, limite elastico, resistencia y
alargamiento de rotura, doblado simple, Resiliencia Charpy, Dureza Brinell, analisis quimicos determinando su
contenido en C y S. a los perfiles de aluminio anodizado se haran ensayos de medidas y tolerancias, espesor y
calidad del sellado del recubrimiento anddico.
Se hardn inspecciones de revestimiento, comprobando las fijaciones, planeidad, elementos de remate, de
suspension y de arriostramiento, separacidn entre varillas, nivelacidn, aparejo, uniones entre placas, a perfiles, a
paramentos verticales y a soporte, aspecto de placas y juntas. No se admitiran errores de planeidad mayores de 4
mm por 2 m.

Criterios de medicion y valoracion
En caso de que en el presupuesto del proyecto o el contrato de obra no se especifiquen otros criterios, se
adoptaran las siguientes pautas de medicidn y valoracion:
Se medird la superficie ejecutada deduciendo huecos mayores de 0.5 m2.

Condiciones de conservacion y mantenimiento
Se exponen a continuacion las condiciones basicas y generales de conservacién y mantenimiento. En el preceptivo
"Libro del Edificio", a redactar tras la finalizacidn de la obra, se incluird mayor detalle de las mismas.
No se suspenderan objetos o mobiliario del mismo. En caso de necesitar colgar elementos pesados se anclardn al
elemento resistente superior.
Permanecerd con un grado de humedad inferior al 70 % y alejado de salpicados de agua.
En el proceso de pintado se ha de tener en cuenta el empleo de pinturas compatibles con escayolas y yesos.
Cada 3 afios se realizard una inspeccién visual para comprobar su estado general y la aparicidon de fisuras,
desconchados, o desprendimientos.

PAMPLONA, JUNIO 2024

Las Técnicos Redactoras:
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 01 DEMOLICIONES
01.01 UD DEMOLICION CARPINTERIA EXTERIOR
Levantado de carpinteria de muro incluidos cercos, hojas, vidrios, persianas, contraventanas y ac-
cesorios, por medios manuales, incluso limpieza y reserva de piezas, retirada de escombros a ver-
tedero y con p.p. de medios auxiliares.
INCLUSO CONTRAVENTANAS
F1 1 1,00
F2 10 10,00
11,00 25,00 275,00
01.02 UD DEMOLICION CARPINTERIA INTERIOR
Levantado de carpinteria incluidos cercos, hojas, y accesorios, por medios manuales, incluso limpie-
za'y reserva de piezas, retirada de escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares.
F1 3 3,00
F2 4 4,00
7,00 25,00 175,00
01.03 M2 DEMOLICION SOLERA-SOLADO SOBRE FORJADO
Demoalicion de solera de hormigon y pavimento, por medios manuales, incluso limpieza y retirada de
escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares.
F1 1 4,20 4,20
F2 1 82,80 82,80
87,00 29,00 2.523,00
01.04 UD DEMOLICION DE INSTALACION ELECTRICA F1
Demoalicion de instalacion eléctrica (cajas, mecanismos, hilos, etc.) y parte de red general corres-
pondiente, i/acopio de elementos y material aprovechable, rerada de los escombros y material so-
brante a pie de carga, transporte a vertedero y candn de vertido y p.p. de costes indirectos.
1 1,00
1,00 150,00 150,00
01.05 UD DEMOLICION DE INSTALACION ELECTRICA F2
Demolicion de instalacion eléctrica (cajas, mecanismos, hilos, etc.) y parte de red general corres-
pondiente, i/acopio de elementos y material aprovechable, rerada de los escombros y material so-
brante a pie de carga, transporte a vertedero y candn de vertido y p.p. de costes indirectos.
1 1,00
1,00 150,00 150,00
01.06 UD APERTURA HUECO FACHADA PARA VENTANA
Demolicion de muros de mamposteria de piedra en apertura de huecos de fachada para ventana por
medios manuales, incluso apuntalamiento, formacion de dintel y recibido de cargas, seleccion de
piedra de mamposteria pra ejecucion de muros y reparaciones, limpieza y retirada de escombros a
vertedero, con p.p. de medios auxiliares. Reserva de sillares de recercados de ventanas eliminados
para su reutilizacion.
F2 1 1,00
1,00 420,00 420,00
01.07 UD DEMOLICION PIEDRA UMBRAL
Demolicion , carga, transporte y descarga de escombros a vertedero y con p.p. de medios auxilia-
res tasa de vertido.
F1 1 1,00
1,00 300,00 300,00
01.08 ML ROZAS EN SOLADO
Limpieza y transporte a vetedero
F2 1 4,00 4,00
4,00 60,00 240,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
01.09 ML ROZAS EN PARED
Limpieza y transporte a vetedero
F1 1 6,00 6,00
F2 1 3,00 3,00
9,00 28,00 252,00
01.10 UD DESMONTADO LUMINARIAS
Desmontado de luminarias afectadas por sustitucion de falso techo, carga, transporte y descarga de
escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido.
F1 10 10,00
F2 4 4,00
14,00 15,00 210,00
01.11 UD DESMONTADO MECANISMOS
Desmontado de mecanismos (enchufes e interruptores afectados por trasdosado) carga, transporte
y descarga de escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido. carga, trans-
porte y descarga de escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido.
F2 20 20,00
20,00 15,00 300,00
01.12 M2 DEMOLICION TABIQUERIA
Demolicion tabiqueria y mortero o alicatado solidario. Limpieza y transporte a v etedero
F1 1 3,00 2,45 7,35
F2 2 2,85 2,45 13,97
21,32 34,00 724,88
01.13 M2 DEMOLICION SOLADO/ALICATADO
Demoalicion solado y alicatado. Limpieza y transporte a vetedero
F1 1 4,40 2,45 10,78
F2 1 2,90 2,45 7,11
17,89 26,00 465,14
01.14 UD DEMOLICION CALENTADOR
Desmontado pequefio material y decconexionado, carga, transporte y descarga de escombros a
vertedero y con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido..
F1 1 1,00
1,00 46,00 46,00
TOTAL CAPITULO 01 DEMOLICIONES........ovvmevieinnesesisesessnsssssossssssssesssssssssssssssssssssssssasssssssssessssnssssssassssees 6.231,02
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 02 SANEAMIENTO GENERAL
02.01 UD ARQUETA 40X40 ESTANCA
Arqueta de 40x40x50 cm. de medidas interiores, construida con PREFABRICADO, recibido con
mortero de cemento, colocado sobre la losa de hormigdn, enfoscada y brufiida por el interior con
mortero de cemento, ejecucion de embocaduras de tuberias y medias cafias con pendientes en el
fondo, provista de tapa estanca de aluminio PARA REVESTIR dotada de ocho tomnillos tipo Allen,
totalmente terminada y con p.p. de medios auxiliares. Tapa hermetica.
F1 1 1,00
1,00 350,00 350,00

TOTAL CAPITULO 02 SANEAMIENTO GENERAL.......coimrreveeerimeeeeesssnsessesssssssssesssssesssssssssesssssssssssssssssssssees
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

03.01

03.02

03.03

03.04

CAPITULO 03 ALBANILERIA Y REVESTIMIENTOS

M2 REMATES Y PINTURA HUECO FACHADA

Limpieza y rejuntado de piedra vista comprendiendo picado de morteros,, incluso reposicion de fallas
en la piedra aparecida y rellenos y remtes.
Incluso medios auxiliares y pintura

F1 1 1,00

ML CERCOS DINTEL/ ALFEIZAR SILLERIA PIEDRA NUEVA

Dinteles y alfeizares de silleria a una cara vista de piedra similar a la actual con sillares reutilizados
de la demolicion recibida con mortero de cemento 1/6, i/ limpieza, preparacion y elevacion de las si-
llerfas, cortes, ajustes, calzo, aplomados y rejuntado y limpieza de la misma, segin NTE-EFP-9.
Incluso desmontado y preparacion de piedra a reutilizar.y medios aux liares

3 3,00

1,00

110,00

110,00

M2 TABIQUE PLADUR-METAL 100/600 (15+70+15)

Tabique autoportante 15+70+15, formado por una estructura de perfiles de chapa de acero galvaniza-
do de 70mm. a base de montantes (elementos verticales) separados 600 mm. entre ellos y canales
(elementos horizontales) a cada lado de la cual se atornillan una placa de yeso laminado Pladur tipo
N de 15 mm. de espesor (UNE 102.023) dando un ancho total del tabique terminado de 100 mm., in-
cluso anclajes para suelo y techo, replanteo auxiliar, nivelacion, tornilleria, anclajes, recibido de ca-
jas para mecanismos sobre la placa, aislamiento interior con panel de lana de roca de 70 mm de es-
pesor, CONFORTPAN 208 de ROCKWOOL de 40 Kg/m3 de densidad cortes, encintado y sellado
de uniones, encintado, tratamiento de juntas, totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o deco-
rar. (medicion real deduciendo huecos mayores de 1m2)

SOTANO AEROTERMIA F1
F1

6,00 2,60 15,60
3,00 2,45 7,35
2,20 2,45 5,39
1,00 2,00 -2,00
3,00 2,45 14,70
1,60 2,45 3,92

F2

[ N L S =

3,00

230,00

690,00

M2 TRASD.AUTOP. PLADUR-METAL 45+1,5

Trasdosado autoportante, una estructura de perfiles de chapa de acero galvanizado de 45 cm. de an-
cho a base de montantes (elementos verticales) separados 400/600 mm. entre ellos y canales (ele-
mentos horizontales) a cuyo lado externo se atornilla una placa de yeso laminado Pladur tipo N de
15 mm. de espesor (UNE 102.023), incluso anclajes para suelo y techo, replanteo auxiliar, nivela-
cion, tornilleria, anclajes, recibido de cajas para mecanismos sobre la placa,aislamiento interioR entre
rastreles de panel de lana de ROCA de 50 mm espesor, CONFORTPAN 208 de ROCKWOOL de
40 Kg/m3 de densidad, con lamina paravapor en la cara interior, cortes, encintado, tratamiento de
juntas, totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o decorar.

F1BARO 2,15 2,50 5,38
2,10 2,50 5,25
1,00 1,25 1,25
4,40 2,50 11,00

10,55 2,50 26,38
0,80 1,80 -1,44
0,80 1,05 0,84
0,40 0,65 0,26
4,00 4,00

F2

o '
T e e e e e L N

PREV

44,96

45,00

2.023,20

48,22

43,00

2.073,46
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES ~ CANTIDAD PRECIO IMPORTE

03.05 M2 TRASD.AUTOP. PLADUR-METAL 20+1,5

Trasdosado autoportante, una estructura de perfiles de chapa de acero galvanizado omega de 20 ba-
se de montantes (elementos verticales) separados 400/600 mm. entre ellos y canales (elementos ho-
rizontales) a cuy o lado externo se atornilla una placa de yeso laminado Pladur tipo N de 15 mm. de
espesor (UNE 102.023), incluso anclajes para suelo y techo, replanteo auxiliar, nivelacion, tornille-
ria, anclajes, recibido de cajas para mecanismos sobre la placa,aislamiento interioR entre rastreles
de panel de lana de ROCA de 350 mm espesor, CONFORTPAN 208 de ROCKWOOL de 40
Kg/m3 de densidad, con lamina paravapor en la cara interior, cortes, encintado, tratamiento de jun-
tas, totalmente terminado y listo para imprimar, pint

F1 4 0,55 2,00 4,40
1 1,00 1,85 1,85
1 2,00 1,05 2,10
PREV 2 2,00
F2 2 0,45 1,85 1,67
2 0,55 1,10 1,21
2 0,45 0,65 0,59
1 1,00 0,55 0,55
2 1,00 0,60 1,20
2 0,75 0,50 0,75
PREV 2 2,00
1 1,00
19,32 40,00 772,80
03.06 M2 TECHO CONTINUO PLADUR TC/47/N-12,5
Falso techo formado por una estructura de perfiles de chapa de acero galvanizado a base de perfiles
continuos en forma de "U" de 47 mm. de ancho y separados entre ellos 600 mm., suspendidos del
forjado por medio de "horquillas" especiales y varilla roscada, a la cual se atomilla una placa de ye-
s0 laminado Pladur tipo N de 15 mm. de espesor,incluso colocacion de placa de aislamiento de lana
mineral interpuesta, formacion de bordes esquinas y tabicas anclajes, tornilleria, cintas y pastas para
juntas. Totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o decorar.(medido en su desarrollo)
F1 1 46,00 46,00
F2 1 41,00 41,00
87,00 27,00 2.349,00
03.07 ML FALSA VIGA PLADUR 30X30
Formacion falsa viga Trasdosado autoportante, una estructura de perfiles de chapa de acero galvani-
zado de 45 cm. de ancho a base de montantes (elementos verticales) separados 400/600 mm. entre
ellos y canales (elementos horizontales) a cuy o lado externo se atornilla una placa de yeso laminado
Pladur tipo N de 15 mm. de espesor (UNE 102.023), incluso anclajes para suelo y techo, replanteo
auxiliar, nivelacion, tornilleria, anclajes, recibido de cajas para mecanismos sobre la placa,aislamien-
to interioR entre rastreles de panel de lana de ROCA de 50 mm espesor, CONFORTPAN 208 de
ROCKWOOL de 40 Kg/m3 de densidad, con lamina paravapor en la cara interior, cortes, encinta-
do, tratamiento de juntas, totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o decorar.
F1 1 17,00 17,00
F2 1 17,00 17,00
34,00 54,00 1.836,00
03.08 M2 REVOCO DE YESO Y LUCIDO
M2. Guarnecido y enlucido maestreado de yeso proyectado a maquina en paramentos verticales y
horizontales de 15 mm. de espesor con maestras cada 1,50 m., incluso formacién de rincones, guar-
niciones de huecos, remates con pavimento, p.p. de guardavivos de plasticoy metal, colocacién de
andamios y limpieza sSINTE-RPG, (medicion deduciendo huecos superiores a 1 m2.)
1 4,00 4,00
4,00 12,00 48,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
03.09 M2 REVOCO Y LUCIDO DE FACHADA
Enfoscado maestreado y fratasado con mortero de cemento CEM 1I/A-P 32,5 R y arena de rio 1/6
(M-40) en paramentos verticales de 25 mm. de espesor medio, i/regleado, sacado de aristas y rinco-
nes con maestras cada 3 m. y andamiaje, SINTE-RPE-7. Aplicando una primera mano a buena vis-
ta, colocando armadura de malla de fibra de vidrio y una segunda maestreada y fratasada de acaba-
do.y medios auxiliares
Picado previo de morteros y zonas sueltas, donde sea necesario
1 2,00 2,00
2,00 36,00 72,00
03.10 M2 ALICATADO CERAMICA
Alicatado con azulejo porcelanico, recibido con mortero de cemento CEM [I/A-P 32,5 R y arena de
miga 1/6, i/p.p. de cortes, ingletes, piezas especiales, listelos y comisas, rejuntado con lechada de
cemento blanco BL-V 22,5y limpieza, s/INTE-RPA-3, medido deduciendo huecos superiores a 1
m2.(precio de compra 35€.)
F1 1 8,00 2,50 20,00
1 2,00 2,00
22,00 60,00 1.320,00
03.11 M2 SOLADO GRES PORCELANICO
Solado de baldosa de gres . colocado con junta de 7 mm y segun disefios a decidir, recibida con
mortero de cemento cola, i/ p.p. de rodapié del mismo material, rejuntado con mortero de cemento
especial y limpieza, SINTE-RSR-2, medida la superficie realmente ejecutada. (precio de compra 45
€)
CLASE 2
F1 1 4,20 4,20
F2 1 82,80 82,80
87,00 76,00 6.612,00
03.12 Ml RODAPIES GRES
Rodapié de gres de 12x1 c¢m, recibido con mortero de cemento cola i/rejuntado con lechada de ce-
mento, pulido de canto superior, mochetas, cortes y biseles, CEM II/B-P 32,5 N 1/2 y limpieza,
SINTE-RSR-23, medido en su longitud.
F2 1 52,00 52,00
F2 1 49,00 49,00
101,00 18,00 1.818,00
03.13 UD RECIBIDO CERCOS EXT
Recibido de cercos o precercos de cualquier material en tabiques exteriores o interiores, utilizando
pasta de yeso negr, clavos o zarpas recibidas en las fabricas, totalmente colocado y aplomado,
i/p.p. de medios auxiliares.
F1 1 1,00
F2 6 6,00
7,00 24,00 168,00
03.14 UD RECIBIDO CERCOS INT
Recibido de cercos o precercos de cualquier material en tabiques exteriores o interiores, utilizando
pasta de yeso negr, clavos o zarpas recibidas en las fabricas, totalmente colocado y aplomado,
ifp.p. de medios auxiliares.
F1 4 4,00
F2 2 2,00
6,00 24,00 144,00
03.15 ML UMBRAL DE PIEDRA CALIZA

Rampa en umbral de piedra caliza con acabado abujardado recibida con mortero de cemento CEM
II/A-P 32,5 Ry arena de riol/6 (M-40), i/ rejuntado con lechada de cemento CEM II/A-P 325 Ry
limpieza, SINTE-RSR, medido en su longitud.
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
F1 1 1,00
1,00 45,00 45,00
03.16 M2 IMPRIMACION ANTIHUMEDAD SOBRE PLADUR
M2. Imprimacion antihumedad sobre trasdosados y tabiqueria de Pladur en los cuartos humedos.
1 5,00 2,45 12,25
12,25 3,00 36,75
03.17 M2 SOLERA MORTERO 4,5-7 CM TOTAL
Solera de 4,5-7 cm. de espesor medio , realizada con mortero , autoniv elante, maestreado de refern-
ciay control de nivelacion por laser.sINTE-RSS, medida la superficie ejecutada. Incluso tratamiento
posterior comprendiendo lijado de la superficie y aplicacion de base selladora de puente para la colo-
cacion de cerfidmica. Malla 15.20.6
F1 1 4,20 4,20
F2 1 82,80 82,80
87,00 18,00 1.566,00
03.18 M2 FELPUDO TECNICO
Felpudo entrada ipo BASMAT de dimension 2,00x 2,00 m comprendiendo, ejecucion de solerilla con
las pendientes necesarias, cerco de acero inoxidable L15 y felpudo tecnico de perfiles de aluminio y
escobillas de material  homologado (M-1), preparacion de soporte con capa niveladora, colocacion
ifp.p. de costes indirectos.
F1 1 2,10 2,10
2,10
2,10 240,00 504,00
03.19 UD EMPOTRADO PUESTO DE TRABAJO
Empotrado en forjado
F2 2 2,00
2,00 65,00 130,00
03.20 M2 ELIMINACION GOTELE
Capa de yeso para tapado de gotele en paredes existentes
F1 1 4,03 2,50 10,08
1 13,00 2,50 32,50
1 8,00 2,50 20,00
62,58 34,00 2.127,72
03.21 UD REBAJADO DE DINTEL
Rebaje de 5 cm de piedra de dintel in situ
F1 1 1,00
1,00 340,00 340,00
03.22 UD APERTURA HUECO MURO DE PIEDRA
Apertura hueco muro de piedra de 60 cm paso de conductos y remates
F2 1 1,00
1,00 223,00 223,00
03.23 UD APERTURA HUECO TABIQUE
Apertura hueco muro de piedra de 60 cm paso de conductos y remates
F1 2 2,00
F2 2 2,00
4,00 65,00 260,00
03.24 UD APERTURA HUECO FORJADO O CUBIERTA
F1 2 2,00
2,00 87,00 174,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES
cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES ~ CANTIDAD PRECIO IMPORTE

03.25 UD PROYECTADO DE CAMARAS

Aislamiento térmico por el interior de la hoja exterior, en fachada de doble hoja de fabrica cara vista,
con espuma rigida de poliuretano proyectado de 20 mm de espesor minimo, 30 kg/m? de densidad
minima. Colocacion en obra: mediante proy eccién mecanica

Espuma rigida de poliuretano proy ectado "in situ”, densidad minima 30 kg/m3, conductividad térmica
0,035 W/(mK) y Euroclase E de reaccion al fuego segin UNE-EN 13501-1, segin UNE-EN
14315-1; para €l relleno de cdmara de aire de 20 mm de espesor medio, en cerramientos de doble
hoja de fabrica.

1 34,00 2,50 85,00

85,00 12,00 1.020,00

TOTAL CAPITULO 03 ALBANILERIAY REVESTIMIENTOS ...ccoovvvmmmmrrrrereeosmsmmsnnsessssssssssssssssesssssssssssssssns 26.462,93
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 04 CARPINTERIAS, METALISTERIAY VIDRIOS
04.01 UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.1)
Ventana tipo (V.1)de dimension segun planos. de hoja oscilobatiente, realizada con perfileria de
PVC, de VEKAPLAST en modelo VEKA con acabado a decidir en obra, con tiple acristalamiento
con vidrio (33.1-14-4-14-33.1) , bajo emisivo, lamina de control solar, iny ectado de argon caracterist-
cas de la carpinteria (permeabilidad A4, estanqueidad 9A, deformabilidad C5), cerco y hojas reforza-
dos interiormente con acero galvanizado, mecanismo y rejilla de ventilacion regulable de acuerdo
con CTE, herrajes similares a la carpinteria, accesorios y totalmente montada, aislada con espuma
y sellada con silicona. pp/ de medios auxiliares y costes indirectos. Contraventana idem con aisla-
miento térmico, incluso colocacion hoja de mosquitera y  sus guias, fabricados todos los compo-
nentes bajo la norma para el control de calidad 1ISO 9001, sellado de juntas, limpieza y parte propor-
cional de medios auxiliares.
F2 2 2,00
2,00
2,00 800,00 1.600,00
04.02 UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.2)
Ventana balconera TIPO (V.2) de dimension segun planos. de una hoja oscilobatiente, Idem ante-
rior
F2 2 2,00
2,00 1.300,00 2.600,00
04.03 UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.3)
Ventana tipo (V.3) de dimension segun planos. de una hoja oscilobatiente, Idem anterior
F2 1 1,00
1,00 290,00 290,00
04.04 UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.4)
Ventana TIPO (V.4) de dimension segun planos. de una hoja oscilobatiente, Idem anterior
F2 1 1,00
1,00 980,00 980,00
04.05 UD PUERTA ENTRADA P.0
Puerta de entrada tipo P.1 segun disefio de planos compuesta por 2 hojas Idem anteriores, tirador,
rejas, herrajes y mirilla de ACERO NEGRO, montada, inclusoe premarcos y de medios auxiliares.
Incluso bastidor y, zonas acristaladas. Disefio seglin planos.
Incluso cerradura de tres puntos.
F1 1 1,00
1,00 1.470,00 1.470,00
04.06 UD PUERTA AUTOMATICA DE VIDRIO P-1
Puerta corredera automatica, de aluminio y vidrio, para acceso peatonal, con sistema de apertura
central, de 1 hoja deslizante y dos hojas fijas de dimensiones segun planos, compuesta por: cajon
superior con mecanismos, equipo de motorizacion y bateria de emergencia para apertura y cierre au-
tomético en caso de corte del suministro eléctrico, de aluminio lacado, color blanco, dos detectores
de presencia por radiofrecuencia, célula fotoeléctrica de seguridad y panel de control con cuatro mo-
dos de funcionamiento seleccionables, conectada a central de incendios; de vidrio laminar de seguri-
dad 5+5, incoloro, 1B1 segin UNE-EN 12600 .
F1 1 1,00
1,00 4.800,00 4.800,00
04.07 UD PUERTA CORREDERA HOJA 85cm P.2
Puerta corredera oculta de 1 hoja, Tipo P-4, en color igual al resto, regruesos cadado, jambas lisas
rectas de DM 70x16 mm. y dintel 70x 10 mm. en ambas caras con encuentro de dintel con jambas
pasantes, herrajes de colgar y condena, de cierre, tope en suelo, comprendiendo premarco Scrigno
de estructura preenfoscada para alojar en su interior un puerta rigida; rejilla inferior, maniliones en ace-
ro inoxidable, totalmente montada, incluso p.p. de medios auxiliares.
Con cierrapuertas especial correderas
1 1,00
1,00 980,00 980,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
04.08 UD PUERTA LACADA CIEGA P.3 (LC=80)
Puerta tipo P.3 de paso, hoja ciega normalizada, Tipo Normablock lacada, nucleo macizo incluso
precerco de pino, galce o cerco visto de roble macizo, incluso precerco de pino, regruesos 0 cerco
visto de roble macizo barnizados, jambas lisas rectas de DM rechapadas de roble barnizado 70x 16
mm. y dintel 70x10 mm. en ambas caras con encuentro de dintel con jambas pasantes, y herrajes
de colgar, de cierre, conena y manillas de acero inoxidable escudo redondo (Eurolaton 31410/605),
totalmente montada, incluso p.p. de medios auxiliares.
F1 1 1,00
F2 3 3,00
4,00 420,00 1.680,00
04.09 UD PUERTA CORREDERA CAJON EXTERIO CIEGA P.4 (LC=90)
Puesta corredera idem anterior cajon exterior
F2 1 1,00
1,00 490,00 490,00
04.10 UD PUERTA LACADA CIEGA 62 P5
Puerta corredera oculta de 1 hoja, Tipo P-5, en color igual al resto, regruesos cadado, jambas lisas
rectas de DM 70x16 mm. y dintel 70x 10 mm. en ambas caras con encuentro de dintel con jambas
pasantes, herrajes de colgar y condena, de cierre, tope en suelo, comprendiendo premarco Scrigno
de estructura preenfoscada para alojar en su interior un puerta rigida; rejilla inferior, manillones en ace-
ro inoxidable, totalmente montada, incluso p.p. de medios auxiliares.
Con cierrapuertas especial correderas
F2 2 2,00
2,00 400,00 800,00
04.11 UD REFORMA PUERTA MADERA PARA EQUIPO EXTERIOR AEROTERMIA
F1 1 1,00
1,00 500,00 500,00
TOTAL CAPITULO 04 CARPINTERIAS, METALISTERIAY VIDRIOS.........mmerveinneveeenseseeesesesissessssosesssssaseseees 16.190,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

05.01

05.02

05.03

05.04

05.05

05.06

05.07

CAPITULO 05 SANEAMIENTO, FONTANERIA Y SANITARIOS

UD LLAVE DE CORTE GENERAL

Llave de corte general de esfera de 1" colocada en interior de vivienda , p.p. de piezas especiales
interior, incluso instalacion y derivacion montada y funcionando incluso albafiileria auxiliar.

1 1,00

UD RED DISTRIBUCION GENERAL

Red de distribucion GENERAL de tuberia de polietileno reticulado segun secciones de planos, en
instalacion interior, para agua fria, caliente en ida y retorno, con p.p. de piezas especiales de bron-
ce/laton, codos, "T" , instalado y funcionando, segln normativa vigente, incluso con proteccion de
tubos en pasos de muros y aislamiento mediante coquilla elastomerica de 20 mm. en todos los con-
ductos de agua fria y caliente. (Retorno a caldera desde puntos mas alejados en instalacion de agua
caliente sanitaria. ( instalacion primaria de placa solar hasta "kit solar" incluida en caldera e instala-
cion)

fl 1 1,00

1,00

190,00

190,00

UD RED DISTRIBUCION BANO

Red de distribucion agua caliente y fria en BANO en tuberia de polietileno reficulado segtin secciones
de planos, en instalacion interior, para agua fria y caliente, con p.p. de piezas especiales, codos, "T'
, instalado y funcionando, segin normativa vigente, incluso con proteccion de tubos en pasos de
muros y aislamiento mediante coquilla elastomérica en todos los conductos de tabiques pladur y te-
chos y coquilla en los empotrados en fabricas y llaves de corte local.

F1 1 1,00

1,00

1.089,67

1.089,67

UD RED DISTRIBUCION CONSULTA ENFERMERIA

Red de distribucion agua caliente y fria en COCINA en tuberia de poliefileno reticulado segun seccio-
nes de planos, en instalacion interior, para agua fria y caliente, con p.p. de piezas especiales, codos,
"T" , instalado y funcionando, segun normativa vigente, incluso con proteccion de tubos en pasos de
muros y aislamiento mediante coquilla elastomérica en todos los conductos de tabiques pladur y te-
chos y coquilla en los empotrados en fabricas y llaves de corte local.

F2 1 1,00

1,00

280,00

2

80,00

ML TUBERIA DE FECALES POLIP. 110

Tuberia insonorizada de polipropileno, de 110 mm. de didmetro, con sistema de union por enchufe
con junta labiada, colocada con abrazaderas metdlicas, instalada, incluso p.p. de piezas especiales,
y aislamiento funcionando trazado bajo forjado

F1 1 15,00 15,00
F2 1 3,00 3,00

1,00

180,00

1

80,00

ML TUBERIA DE FECALES PVC 70 VENTILACION

Tuberia de PVC serie C, de 70 mm. de didmetro, con sistema de union por enchufe con junta labia-
da, colocada con abrazaderas metdlicas, instalada, incluso p.p. de piezas especiales de PVC, y
aislamiento funcionando.

2 1,50 3,00

18,00

28,00

5

04,00

UD RED DESAGUES BANO

Red de desagues en BANO en tuberfa de PVC sanitaria ipo C, segun didmetro de planos , con p.p.
de piezas especiales de PVC y con union pegada, incluso bote sifénico de PVC, de 110 mm. de
didmetro con tapa de PVC, con sistema de cierre por lengtieta de caucho a presion, instalado, co-
nexionado de las canalizaciones que acometen y colocacion de ramales hasta bajante desde bote y
mangueton del inodoro, instalada y funcionando.

F1 1 1,00

3,00

16,00

48,00

1,00

280,00

280,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
05.08 UD RED DESAGUES COSULTA ENFERMERIA
Red de desagues en COCINA en tuberia de PVC sanitaria tipo C, segun didmetro de planos , con
p.p. de piezas especiales de PVC y con union pegada, conexionado de las canalizaciones que
acometen y taponado de las no utilizadas, instalada y funcionando.
F2 1 1,00
1,00 250,00 250,00
05.09 UD CONEXION FREGADERO
Conexion para fregadero, para colocar encastrado en encimera o similar (sin incluir), comprendiendo
sifon de desague, incluso valvulas de desagiie de 40 mm., llaves de escuadra de 1/2" cromadas, y
latiguillos flexibles de 20 cm. y de 1/2", instalado y taponado.
F2 1 1,00
F1 1 1,00
2,00 40,00 80,00
05.10 UD LAVABO ROCA MERIDIAN ACCESS ENCIMERA O MURAL+GRIFERIA
Lavabo de porcelana vitrificada en blanco ROCA mod.MERIDIAN ACCESS. colocado sobre enci-
mera 0 mural con anclajes a la pared, con griferia monomando con palanca alargada de tipo geronto-
l6gico cromado, con rompechorros, incluso valvula de desagiie de 32 mm., sifon salida a pared rec-
to cromado, llaves de escuadra de 1/2" cromadas, y latiguillos flexibles de 20 cm. y de 1/2", insta-
lado, colocado y funcionando.
F1 1 1,00
1,00 650,00 650,00
05.11 UD SOPORTE BASCULANTE MURAL PARA LAVABO
UD. Suministro y colocacion de soporte mural para lavabo ACCESS ROCA
F1 1 1,00
1,00 340,00 340,00
05.12 UD INODORO ROCA MERIDIAN ACCESS
Inodoro de porcelana vitrificada blanco ROCA mod.MERIDIAN, colocado mediante tacos y torni-
llos al solado, incluso sellado con silicona, y compuesto por: taza, tanque bajo con tapa, mecanis-
mos y asiento con tapa de la serie, con bisagras de acero, instalado, incluso con llave de escuadra
de 1/2" cromada y latiguillo flexible de 20 cm. y de 1/2", funcionando.
F1 1 1,00
1,00 870,00 870,00
TOTAL CAPITULO 05 SANEAMIENTO, FONTANERIAY SANITARIOS .......ovvoervvienrsenreeessesssssessssesessssssenens 4.761,67
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 06 ELECTRICIDAD - ILUMINACION-COMUNICACIONES
06.01 UD CUADRO DE MANDO Y PROTECCION
Cuadro proteccion electrificacion media, formado por caja, de doble aislamiento de empotrar, con
puerta de 12 elementos, perfl omega, embarrado de proteccion, interruptor automatico diferencial
2x25A. 30 mA.y PIAS (I+N) de 10, 16, 20 y 25 A. Instalado, incluyendo cableado y conexiona-
do.
1 1,00
1,00 510,00 510,00
06.02 UD CIRCUITOS GENERALES (4) Bs3d0
Circuitos interiores comprendiendo todos los circuitos necesarios para la instalacion de acuerdo a
normativa 4 circuitos ( iluminacion, usos varios, aerotermia y emergencias) realizado bajo tubo
PVC corrugado de D= 16/gp 5/ D=23/gp5 reforzado en techos., cableado de conductores OHaloge-
nos de (2,5 mm2 de Cu., con aislamientoy aislamiento y VV 750 V) y (6 mm2 de Cu., y aisla-
miento VV 750 V.) ,(sistema monofésico formado por fase, neutro y toma de tierra) pp. de cajas de
registro, trazado y sujeccion provisional de conductos, paso de guias y regletas de conexion.
1 1,00
1,00 1.400,00 1.400,00
06.03 UD UD.PUNTO LUZ SENCILLO BJC
Punto luz sencillo realizado en tubo PVC corrugado de D=13/gp. y conductor de cobre unipolar ais-
lados para una tension nominal de 750 V. y seccion 1,5 mm2, incluiido, caja registro, caja mecanis-
mo universal con tornillo, interruptor unipolar SIMON-88 y marco respectivo, totalmente montado e
instalado.
DETECTOR DE PRESENCIA
F1 1 1,00
1,00 25,50 25,50
06.04 UD PUNTO ELECTRIFICACION
Punto electrificacion puerta automatica, cierrapuertas y conexion incendios
F1 3 3,00
3,00 35,00 105,00
06.05 UD PUNTO LUZ SENC.-MULT.BJC 4
Punto de luz sencillo mdltiple (hasta 4 puntos accionados con un mismo interruptor), realizado en fu-
bo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductor de cobre unipolar aislados para una tensién nominal de
750V y seccion 1,5mm2, incluido:cajas registro, caja mecanismo universal con tomillo, interruptor
unipolar serie LINEAL de BJC y marco respectivo , totalmente montado e instalado.
F1 3 3,00
F2 1 1,00
4,00 35,00 140,00
06.06 UD PUNTO LUZ SENC.-MULT.BJC 8
Punto de luz sencillo mdltiple (hasta 8 puntos accionados con un mismo interruptor), realizado en fu-
bo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductor de cobre unipolar aislados para una tensién nominal de
750V y seccion 1,5mm2, incluido:cajas registro, caja mecanismo universal con tomillo, interruptor
unipolar serie LINEAL de BJC y marco respectivo , totalmente montado e instalado.
F1 1 1,00
F2 1 1,00
2,00 70,00 140,00
06.07 UD PUNTO COMMUT-MULT.BJC
Punto de luz conmutado sencillo / mdltiple (hasta 3 puntos accionados con 4 conmutadores), realiza-
do en tubo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductos de cobre unipolar aislados para una tension
nominal de 750V y seccién 1,5mm2 incluido caja tornillo, conmutadores LINEAL de BJC,y marco
respectivo, totalmente montado e instalado.
3 3,00
3,00 60,00 180,00
26 de junio de 2024 Pagina 13



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
06.08 UD PUNTO CRUZAMIENTO BJC
Punto cruzamiento realizado en tubo PVC corrugado de D=13/gp.5 y conductor de cobre unipolar
aislados para una tension nominal de 750 V. y seccién 1,5 mm2, incluido caja registro, caja meca-
nismo universal con tornillo, conmutadores y cruzamiento SIMON-88 y marcos respectivos, total-
mente montados e instalados.
3 3,00
3,00 70,00 210,00
06.09 UD ENCHUFE 16A.TT. SERIE LINEAL BJC
Enchufe 16A serie LINEAL de BJC, con toma de tierra lateral , incluso cableado en tubo tubo PVC
corrugado de D=13/gp5, conductor rigido de 2,5 mm2 de Cu., y aislamiento VV 750 V., en sistema
monofasico con toma de tierra (fase, neutro y tierra), incluy endo caja de registro, caja de mecanismo
universal con tornillos, base de enchufe sistema schuco 10-16 A. (l1+t.) , instalada.
F1 10 10,00
F2 8 8,00
18,00 32,00 576,00
06.10 UD MECANISMO PULSADOR EXTERIOR
Punto pulsador serie LINEAL de BJC, canalizacion con tubo PVC corrugado de D=13/gp5 y con-
ductor rigido de 1,5 mm2 de Cu., y aislamiento VV 750 V., incluyendo caja de registro, cajas de
mecanismo universal con tomillos y pulsador con marco, instalado.
F1 1 1,00
1,00 26,00 26,00
06.11 UD MECANISMO ZUMBADOR
Zumbador Niessen serie OLAS, canalizacion con tubo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductor
rigido de 1,5 mm2 de Cu., y aislamiento VV 750 V., incluyendo caja de registro, instalado.
F1 1 1,00
F2
1,00 37,00 37,00
06.12 UD TERMOSTATO CALEFACCION
Termostato ambiente desde 8°C a 32°C, con programacion independiente para cada dia de la sema-
na de hasta 6 cambios de nivel diarios, con tres niveles de temperatura ambiente: confort, actividad
y reducido; programa especial para periodo de vacaciones, con visor de dia, hora, temperatura de
consigna y ambiente, instalado incluso, pp/ de cableado hasta caldera, conducto de pvc corrugado y
cajas de derivacion.
F1 1 1,00
F2 1 1,00
2,00 105,00 210,00
06.13 UD CUADRO DE COMUNICACIONES
Cuadro de comunicaciones formado por caja, de doble aislamiento de empotrar, con puerta, perfiles
omega, embarrados Instalado, incluyendo cableado y conexionado.
F1 1 1,00
1,00 95,00 95,00
06.14 UD TOMAS RJ45
Toma interior de TRJ45, realizada con tubo corrugado de PVC de D=13/gp5, conductor, incluso p.p.
de cajas de registro, caja de mecanismo universal, tapa y embellecedor, completa, instalada
SINTA-IAA-17.
F2 1 1,00
1,00 46,00 46,00
06.15 UD TOMAS TF

Toma interior de TV, realizada con tubo corrugado de PVC de D=13/gp5, conductor, incluso p.p. de
cajas de registo, caja de mecanismo universal, tapa y embellecedor, completa, instalada
SINTA-IAA-17.

F1 1 1,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
F2 2 2,00
3,00 46,00 138,00
06.16 UD EMERGENCIAS PUNTO LUZ Y BLOQUE AUTONOMO
DECORATIVA, 200 LUMENES, LED, 1 HORA DE AUTONOMIA, COLOCADA EMPOTRA-
DAY CONECTADA A SU PUNTO.
F1 10 10,00
F2 2 2,00
12,00 103,07 1.236,84
06.17 UD LUMINARIA DOWNLIGHT LED SUPERFICIE 12 W 7 CM DIAM.
UD. SUMINISTRO Y COLOCACION DE DOWNLIGHT LED DE 12W, 1000 LUMENES,
4000°K, GESTION DE RECICLADO DE LA LUMINARIA SUSTITUIDA, CONEXIONADO EN
PUNTO ACTUAL. DETECTOR DE PRESENCIA Y SISTEMA
DAL
F1 4 4,00
F2 2 2,00
6,00 35,00 210,00
06.18 UD LUMINARIA DOWNLIGHT LED SUPERFICIE 24 W 20-22 CM DIAM
UD. SUMINISTRO Y COLOCACION DE DOWNLIGHT LED DE 24W, 2000 LUMENES,
4000°K, GESTION DE RECICLADO DE LA LUMINARIA SUSTITUIDA, DETECTOR DE
PRESENCIA Y SISTEMA DALI
F1 17 17,00
F2 9 9,00
26,00 65,00 1.690,00
06.19 UD DESPLAZADO CUADRO ELECTRICO
Desplazado cuadro electrico 1,5 metros en horizontal
1 1,00
1,00 344,00 344,00
06.20 UD CONJUNTO INSTALACION PUESTO TRABAJO
UD. conjunto des instalacion para Puesto de trabajo, Instalado empotrado, contenido:
- 4 tomas de corriente Shucco 16A.
- 2 tomas de datos RJ-45. CATG 6
Instalacion bajo tubo PVC, cable 07Z1K de 2,5 mm2y UTP CATG6 para datos (desde RACK), fija-
ciones, certificado de tomas y puesta a punto.
F1
F2 2 2,00
2,00 257,65 515,30
06.21 UD CALEFACTOR BARO
F1 1 1,00
1,00 117,00 117,00
TOTAL CAPITULO 06 ELECTRICIDAD - [LUMINACION-COMUNICACIONES .........ovrveerreennerennesesesesnesene 7.951,64
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

07.01.01

07.01.02

07.01.03

07.01.04

07.01.05

07.01.06

CAPITULO 07 ACONDICIONAMIENTO TERMICO
SUBCAPITULO 07.01 CLIMAY ACS
ud UD EXTERIOR R32 AQUANOVA MULTI 4X1 M4-28/80 KOSNER

Suministro e instalacion de unidad exterior Multi 4X1 AQUANOVA , bomba de calo y refrigeracion
+ ACS con recuperacion parcial o completa de marca Kosner, modelo KSTi M4-28/80 R-32 de 6808
Kcal/h (7,9 Kw.) en frio y 7061 Kcal./h (8,2.) en calor.Medidas ancho 946mm, fondo 410 mm y alto
810 mm con 64,3 Kg. de peso, compresor tipo rotativo, alimentacion monofasica 230V.Intensidad
méx. de a rranque de 23,5 A, presion sonora méaxima 61 dB(A), precargada con1800 gr. de refrige-
rante R-32 para 22,5 m de tuberia. Tuberias frigorfficas de interc onexion: 4 uds 1/4" para liquido y 3
unidad 3/8" , 1 unidad 1/2" para gas. Distancia maxima de 80 metros entre todas las unidades inte-
riores.N Umero de cables de interconexién 4x 1,5mm por unidad interior. Alimentacion 3x4mm. Clasi-
ficacion energética SEER/SCOP A++/A+.. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de
instalacion y pruebas.

Presupuestos anteriores 1,00

ud UD. INTERIOR R-32 ACUMULADOR 190L AQUANOVA MULTI

Suministro e instalacion de deposito vitificado modelo ACUMULADOR 190L NOVA , Con anodo
de magnesio o anticorrosion, instalacion en suelo, de potencia termica 3,9 KW , cuenta con resisten-
cia electrica de 2 KW, deposito acumulador de 190 L. Clase energetica A+, perfil de carga L, pre-
sion de disefio 10 bar, presion de trabajo 8,5 bar, tomas frigorificas 1/4 - 3/8 ,alimentacion 230W/1
fase/50Hz. dimensiones 1660x 504x 574 con un peso de 70Kg. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.

Presupuestos anteriores 1,00

1,00

2.358,23

2.358,23

ud UD INTERIOR SPLIT PARED R32 KSTI-12N/35 NOVA EVO KOSNER

Suministro e instalacién de unidad interior de pared bomba de calor multi combinable con tecnologia
inverter KOSNER modelo KSTi-12N/25 NOVA EVO R32 de 3,519 kW en frio y 3,812 kW en ca-
lor, medidas: ancho 802mm, fondo 189mm vy alto 297mm, 8,6 kg de peso, caudal de aire
395/477/584 m3h, mando inalambrico. Potencia sonora 55 dB(A), presion sonora 23/26/32/39
dB(A), alimentacion monofasica 230V. Conexiones frigorificas 1/4"-3/8". Modulo wifi opcional.. In-
cluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion y pruebas.

Presupuestos anteriores 3,00

1,00

1.589,91

1.589,91

ud ROLLO 20M TUBERIA DOBLE AISLADA B&F 1/4-3/8 C/ITUERCA

Suministro e instalacion de tuberia frigorffica doble preaislada de cobre de 0,8mm de espesor y dia-
metros 1/4" y 3/8". Longitud de 20m. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instala-
ciony pruebas.

Presupuestos anteriores 1,00

3,00

260,00

780,00

ud VALVULA ESFERA PALANCA HEAVY DUTY HH 1 TULLER

Suministro e instalacion de valvula de esfera de palanca marca TULLER modelo HEAVY DUTY fa-
bricada en laton seglin UNE-EN 12165/12164 con la palanca en acero inoxidable. Con roscas hem-
bra de 1". Presion nominal 40 bar. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion
y pruebas.

Presupuestos anteriores 3,00

1,00

129,40

129,40

ud VALVULA ESFERA PALANCA HEAVY DUTY HH 3/4 TULLER

Suministro e instalacion de valvula de esfera de palanca marca TULLER modelo HEAVY DUTY fa-
bricada en laton segin UNE-EN 12165/12164 con la palanca en acero inoxidable. Con roscas hem-
bra de 3/4". Presion nominal 40 bar. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instala-
ciony pruebas.

Presupuestos anteriores 5,00

3,00

20,02

60,06

5,00

13,93

69,65

26 de junio de 2024

Pagina

16



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
07.01.07 ud VALVULA ESFERA PALANCA HEAVY DUTY HH 1/2 TULLER
Suministro e instalacion de valvula de esfera de palanca marca TULLER modelo HEAVY DUTY fa-
bricada en laton segin UNE-EN 12165/12164 con la palanca en acero inoxidable. Con roscas hem-
bra de 1/2". Presion nominal 40 bar. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instala-
ciony pruebas.
Presupuestos anteriores 2,00
2,00 10,93 21,86
07.01.08 ud VALVULA RETENCION EUROPA 1 PN25
Suministro e instalacion de vélvula de retencion tipo Europa fabricada en laton CW617N segin
UNE-EN 1265. Con roscas hembra de 1". Con cierre en NBR y muelle de acero inoxidable 18/8.
Temperatura maxima 90°C. Peso 0,278 kg.. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de
instalacion y pruebas.
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 15,14 15,14
07.01.09 ud NASS BOMBA CIRCULADORA ACS NCB 20-6-130
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 211,20 211,20
07.01.10 ud VALVULA MEZCLADORA TERMOSTATICA RACOR 3/4
Valvula mezcladora termostatica Honeywell Tm200-3/4A con conexiones roscadas 3/4" y rango de
regulacion 30-60°C PN 10. Valida para agua caliente sanitaria.
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 108,62 108,62
07.01.11 ud VALVULA AQUASTROM T PLUS DN15 CONEXION ROSCADA 3/4
Suministro e instalacion de valvula de equilibrado térmico OVENTROP modelo AQUASTROM T
PLUS DN 15 para el control de la temperatura de retomno en diferentes ramales independientemente
de las variaciones de caudal. Presion maxima 16bar, temperatura maxima de entrada 90°C, rango
de regulacion 40-65°C. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacién y pruebas.
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 135,75 135,75
07.01.12 ud VASO EXPANSION ACS WAFT 10BAR 24L 3/4 AMR
Suministro e instalacién de vaso de expansion Waft membrana recambiable, para instalacion de
ACS. Capacidad: 24 litros. Presion de precarga: 2 bar. Diametro: 280mm, altura: 473mm. Cone-
xién: 3/4". Presién maxima: 10bar. Peso 5Kg. Temperatura de trabajo max. 70°C. No incluye pa-
tas de apoy o sobre suelo.. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion y prue-
bas.
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 60,08 60,08
07.01.13 ud MANOMETRO 10 BAR POSTERIOR ESFERA SECA @50 1/4"
Ud. Mandmetro 10bar, didmetro 50mm, incluso parte proporcional de pequefio material. Completa-
mente montado, probado y funcionando.
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 4,28 4,28
07.01.14 ud SERPENTIN AMORTIGUADOR SRN 1/4"
Serpentin amortiguador M-H con conexion roscada 1/4".
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 8,48 8,48
07.01.15 ud VALVULA SEGURIDAD 3/4" 8 KGS

Suministro e instalacion de valvula de seguridad 3/4" de 8kgs. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.

Presupuestos anteriores 1,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
1,00 18,06 18,06
07.01.16 ud TERMOMETRO 60°C 5CM POSTERIOR DIAMETRO 80
Suministro e instalacion de termémetro bimetalico de conexion posterior DN80mm y vaina 5cm.
Rango de medida 0-60°C, realizado en caja de acero zincado con anillo cromado. Incluye portavaina
de latdn con rosca 1/2". Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion y prue-
bas.
Presupuestos anteriores 2,00
2,00 8,52 17,04
TOTAL SUBCAPITULO 07.01 CLIMAY ACS......ooomrvvveererrirenersionns 5.587,76
SUBCAPITULO 07.02 VENTILACION
07.02.01 ud RECUPERADOR DE CALOR KOSNER KRC 12 DPL EC F6/F6+F8 SH
Suministro e instalacion de recuperador de calor aire-aire KOSNER serie KRC 12 DPL EC de con-
figuracion horizontal, con motores electrénicos dotados con tecnologia EC para un bajo consumo
eléctrico, filtracion de serie F6 para el flujo de extraccion y doble etapa de filtracion F6+F8 para el flu-
jo de impulsién, con intercambiador de calor de flujos cruzados con una eficiencia de mas del 73%
certificado por Euroventy conexiones circulares modificables en obra. Aislamiento perimetral de 20
mm y paneles sandwich en techo y suelo. By-pass parcial y control electronico de serie con panta-
lla LCD, con comunicacion Modbus de serie, gestion del bypass en modo manual 0 automatico,
gestion manual de la velocidad de los ventiladores con sefial de control 0-10V, alarma de filros su-
cios por presostato diferencial y por temporizador con indicacion visual en el display, programacion
semanal con hasta 2 arranques/paros por dia. Caudal nominal de 1200 m3/h con una presion dispo-
nible de 160 Pa. Potencia 2x0,53 kW. Consumo méximo 2x2.3A. Presion sonora 44 dB a 3m en
campo abieto a caudal nominal y presion maxima. Dimensiones AnchoxLargoxAlto
1150x 1150x 400 mm. Peso 82 Kg. Didmetros conexiones circulares 250 mm. Unidad con posibili-
dad de incorporar como opcionales doble etapa de fi
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 3.180,05 3.180,05
07.02.02 ud SILENCIADOR 900MM 250 GALVA HELICOIDAL
Silenciador recto de 900mm de longitud y @250 interior @350 exterior, realizado en acero galvaniza-
do con recubrimiento de zinc Z200/2275. Aislamiento de lana mineral de 50mm de espesor con velo
acustico. Peso 14kg.
Presupuestos anteriores 2,00
2,00 283,25 566,50
07.02.03 m ML LONA ANTIVIBRATORIA GALVA
Presupuestos anteriores 2,40
2,40 4,28 10,27
07.02.04 m ML TUBO HELICOIDAL 100 GALVA 0,5 ESPESOR
Tubo helicoidal de acero galvanizado de 100mm de diamtero y 0,5mm de espesor.
Presupuestos anteriores 8,40
8,40 6,70 56,28
07.02.05 m ML TUBO HELICOIDAL 175 GALVA 0,5 ESPESOR
Presupuestos anteriores 8,40
8,40 11,52 96,77
07.02.06 m ML TUBO HELICOIDAL 200 GALVA 0,5 ESPESOR
Tubo helicoidal de acero galvanizado de 200mm de diamtero y 0,5mm de espesor.
Presupuestos anteriores 3,30
3,30 13,15 43,40
07.02.07 m ML TUBO HELICOIDAL 225 GALVA 0,5 ESPESOR
Presupuestos anteriores 7,60
7,60 15,03 114,23
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
07.02.08 m ML TUBO HELICOIDAL 250 GALVA 0,5 ESPESOR
Tubo helicoidal de acero galvanizado de 250mm de diamtero y 0,5mm de espesor.
Presupuestos anteriores 13,00
13,00 16,17 210,21
07.02.09 ud REJILLA IMPULSION KOSNER 300X150MM DOBLE BLANCA
Suministro e instalacion de rejilla Impulsion Kosner de doble deflexion lacada en Blanco RAL 9010,
lamas de direccion horizontales exteriores y verticales interiores, con clips de sujecion a marco me-
talico y sin regulacion de 300X150. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion
y pruebas.
Presupuestos anteriores 4,00
4,00 25,89 103,56
07.02.10 ud REJILLA RETORNO KOSNER 200X100MM LAMAS 45° BLANCA
Suministro e instalacion de rejilla de retorno Kosner lama fija 45° lacada en Blanco RAL 9010, con
clips de sujecion a marco metalico y sin regulacion 200X100. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.
Presupuestos anteriores 3,00
3,00 13,90 41,70
07.02.11 ud REJILLA RETORNO KOSNER 300X150MM LAMAS 45° BLANCA
Suministro e instalacion de rejilla de retorno Kosner lama fija 45° lacada en Blanco RAL 9010, con
clips de sujecion a marco metélico y sin regulacion 300X150. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.
Presupuestos anteriores 4,00
4,00 20,02 80,08
07.02.12 ud PLENUM CHAPA PARA REJILLAS 200X100 SALIDA LATERAL
Presupuestos anteriores 3,00
3,00 30,68 92,04
07.02.13 ud PLENUM CHAPA PARA REJILLAS 300X150 SALIDA LATERAL
Presupuestos anteriores 8,00
8,00 32,27 258,16
07.02.14 ud CAJA 10M CONDUCTO FLEXIBLE TERMOACUSTICO 102
Presupuestos anteriores 2,00
2,00 37,94 75,88
07.02.15 ud REGULADOR DE CAUDAL KOSNER P/REJILLA IMPULSION 300X 150
Suministro e instalacién de compuerta regulacién Kosner construida en chapa galvanizada y regula-
cion mediante tomnillo, adaptable a rejillas de impulsion y retorno. Medidas 300X150. Incluso acceso-
rio, pequefio material, mano de obra de instalacion y pruebas.
Presupuestos anteriores 4,00
4,00 15,89 63,56
TOTAL SUBCAPITULO 07.02 VENTILACION......oovemvrernrieenriinnnns 4.992,69
TOTAL CAPITULO 07 ACONDICIONAMIENTO TERMICO.........ooiviemsreeiesseesneeessseessssesssssssssssssssesssssnessesssssennes 10.580,45
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 08 PINTURAS Y EXTINTORES
08.01 M2 PINTURA PLASTICA COLOR LISA INTERIOR
De pintura plastica lisa sobre paramentos verticales y horizontales de yeso o cemento, color a elegir
por la direccion facultativa, formada por: lijado y limpieza del soporte, mano de fondo, plastecido,
nueva mano de fondo y dos manos de acabado satinado en paredes y mate en techos. segun
NTE/RPP-24. Medida la superficie ejecutada deduciendo puertas y ventanas y sin descontar venta-
nas con mochetas. Color claro o blanco.
2 89,92 =03 7.07 0
1 48,22 =03 7.09
1 19,32 =03 7.009
1 62,58 =03 RSDT
TECHO 1 87,00 87,00
1 105,00 -105,00
PREV 1 68,00 68,00
270,04 8,00 2.160,32
08.02 M2 PINTURA PLASTICA LISA INTERIOR ANTIBACTERIANA
Pintura plastica antibacteriana para uso alimentario mate base agua, basada en copolimeros acrilicos
en dispersion para uso en interiores.
Con las siguientes propiedades
- Alta calidad
- Con conservante antibacterias incluso después de repetidos ciclos de limpieza.
- Excelente cubricion
- Alta resistencia al frote
- Sangre, lejia, desinfectantes tipo Iso-Betadine®, no dejan rastro después de limpiarse y quedan ais-
lados
después del repintado
USOS RECOMENDADOS
Consultas médicas, hospitales.
Lijado y limpieza del soporte, mano de fondo, plastecido, lijado de imperfecciones y dos manos de
acabado, incluso pintura de repaso final. segin NTE/RPP-24. Medida la superficie ejecutada.
F2 1 56,00 56,00
F2 1 49,00 49,00
105,00 16,00 1.680,00
08.03 UD EXT.NIEVE CARB.5 Kg. EF 89B
Extintor de nieve carbénica CO2 con eficacia 89B para extincion de fuego de materias sélidas, liqui-
das, e incendios de equipos eléctricos, de 5 Kg. de agente extintor con soporte fijado a paredy man-
guera con difusor segtin norma UNE-23110 totalmente instalado incluso cartel de sefializacion de ex-
tintor fijacion a paredes en los puntos que determinen de acerd a la norma Certicado por AENOR.
incluso certificacion de instaladores.
F1 1 1,00
1,00 60,00 60,00
08.04 UD EXTIN.POL. ABC 6Kg. EF21A-113B
Extintor de polvo ABC con eficacia 21A-113B para extincion de fuego de materias sélidas, liquidas,
productos gaseosos e incendios de equipos eléctricos, de 6 Kg. de agente extintor con soporte, ma-
németro y boquilla con difusor segiin norma UNE-23110, totalmente instalado, incluso cartel de sefia-
lizacion de extintor fjacion a paredes en los puntos que determinen de acerd a la norma Certicado
por AENOR. incluso certificacion de instaladores.
F1 1 1,00
1,00 60,00 60,00
TOTAL CAPITULO 08 PINTURAS Y EXTINTORES.........isimvvienmmresmsessssnsesssssssssssnssssssosssssssesessssssesssssssssssasessees 3.960,32
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 09 SENALIZACION Y VARIOS PCI-SUA
09.01 UD CARTEL FOTOLUMINISCENTE SENALIZACION VIAS DE EVACUACION
Cartel de sefializacion de via de evacuacion fotoluminiscente segln UNE23034 y UNE 23.035-1,
flecha de 447x447 mm y salida y sin salida de 420x 148mm, para distancia de observacion
entre 10y 20m, colocado a una altura entre 2y 2,5 m. . Incluso agujeros y sirgas de sujecion para
suspender de estructura. Totalmente instalado
F1 8 8,00
F2 2 2,00
10,00 14,00 140,00
09.02 UD CARTEL SENAL
Cartel de sefializacion de evacuacion flecha, extintor, bie, alarma, realizado en placa fluorescente
segln la norma colocado sobre paredes en los emplazamientos determinados replanteo, montaje, pe-
quefio material y certficacion de instaladores.
F1 2 2,00
F2 2 2,00
4,00 14,00 56,00
09.03 UD SENALIZACION SUA
Cartel de sefializacion de elementos adaptados, realizado segun la norma UNE. CTE-SUA coloca-
do sobre paredes en los emplazamientos determinados replanteo, montaje, pequefio material .
F1 2 2,00
2,00 18,00 36,00
09.04 UD BARRA WC ADAPTADO
Asidero barra para wc homologado, colocado
Féciles de asir, seccion circular de didmetro 30-40 mm. Separadas del paramento
45-55 mm
- Fijacion y soporte, soportan una fuerza de 1 kN en cualquier direccion
- Barras horizontales
- Se sitlian a una altura entre 70-75 cm
- De longitud = 70 cm
- Son abatibles las del lado de la transferencia
- Eninodoros - Una barra horizontal a cada lado, separadas entre si 65-70
cm
F1 2 2,00
2,00
2,00 470,00 940,00
TOTAL CAPITULO 09 SENALIZACION Y VARIOS PCI-SUA.......ooiivveeneveeseseeesseseeessssssesssssssssssssosssssssasssenes 1.172,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 10 AYUDAS A OFICIOS
10.01 UD AYUDAS A ELECTRICIDAD
Ayudas de albafiileria al capitulo de electricidad, comprendiendo, apertura y cierre de rozas, paso de
muros, recibido de cajas, mecanismos y aparatos, efc.
F1 0,5 0,50
F2 15 1,50
2,00 200,00 400,00
10.02 UD AYUDAS A FONTANERIA Y SANEAMIENTO
Ayudas de albafiileria al capitulo de fontaneria y saneamiento, comprendiendo apertura y cierre de ro-
zas, pasamuros, pasos de forjado, recepcion de anclajes y aparatos, efc.
F1 15 1,50
F2 0,5 0,50
2,00 200,00 400,00
10.03 UD AYUDAS A CALEFACCION
Ayudas de albafiileria al capitulo de calefaccion, comprendiendo apertura y cierre de rozas, pasamu-
ros, pasos de forjado,abrazaderas a paredes y forjados, recepcion de soportes y aparatos, efc.
F1 15 1,50
F2 0,5 0,50
2,00 200,00 400,00
TOTAL CAPITULO 10 AYUDAS A OFICIOS.......ovvereeveeiseseeesssssssssssssssessssossssssssssssssosssssssassssssssssssssosssssssassssees 1.200,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 11 CONTROL DE CALIDAD
11.01 UD CONTROL DE CALIDAD

Control de calidad segun documento de proy ecto

F1 1 1,00
F2 1 1,00
2,00 90,00 180,00
TOTAL CAPITULO 11 CONTROL DE CALIDAD. ........ooormeveeessmeeesessssnsessessssssessessssssessssssssssssssssssssssssssssssssees 180,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 12 GESTION DE RESIDUOS
12.01 UD GESTION DE RESIDUOS
UD Gestion de Residuos segun Especificaciones descritas en Anejo a la Memoria del Proy ecto.
F1 1 1,00
F2 1 1,00
2,00 185,00 370,00
TOTAL CAPITULO 12 GESTION DE RESIDUODS.........coooeeeeenesisesssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssassssens 370,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 13 SEGURIDAD Y SALUD
13.01 UD MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD
Medidas de seguridad y salud contempladas en el estudio especifico segun su presupuesto desglo-
sado.
1 1,00
1,00 1.550,00 1.550,00
TOTAL CAPITULO 13 SEGURIDAD Y SALUD........cooimveeenreieseeresseenssesinsssesssssessssssssssessssssssssssssssesssssssssssssssennes 1.550,00
TOTAL ..ottt £ 4 £t R b £ E ettt 80.960,03
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RESUMEN DE PRESUPUESTO
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO TOTAL 2 FASES

CAPITULO RESUMEN IMPORTE
1 DEMOLICIONES ...ttt ettt bbbttt e e 6.231,02
2 SANEAMIENTO GENERAL ....ooiiiiiiiiiiic e 350,00
3 ALBARILERIA Y REVESTIMIENTOS .. ...oviiiriiaiiiseiis sttt 26.462,93
4 CARPINTERIAS, METALISTERIA Y VIDRIOS........ooiiiiiiiiii i 16.190,00
5 SANEAMIENTO, FONTANERIA Y SANITARIOS.......coiiiiiiiiiiiiiiii e 4.761,67
6 ELECTRICIDAD - ILUMINACION-COMUNICACIONES..........ccooiiiiiiiiiiiiiiiii i 7.951,64
7 ACONDICIONAMIENTO TERMICO ......oiiiiiiiiiiiiiii i 10.580,45
-07.01 SCLIMAY ACS ... 5.587,76
-07.02 SVENTILACION . ..ot 4.992,69
8 PINTURAS Y EXTINTORES. ... .ooiiiiiiiiiiiii i 3.960,32
9 SENALIZACION Y VARIOS PCI-SUA......coviiiiiiiieiiitie sttt 1.172,00
10 AYUDAS A OFICIOS. ...ttt 1.200,00
11 CONTROL DE CALIDAD.. 180,00
12 GESTION DE RESIDUOS .......oiiiiiiiiiii s 370,00
13 SEGURIDAD Y SALUD. ..ottt 1.550,00
TOTAL EJECUCION MATERIAL 80.960,03
16,00% GG +Bl.....cooiiiiiiiiiiici, 12.953,60
21,009 LV. A oo 19.721,86
TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 113.635,49
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 113.635,49

Asciende el presupuesto general a la expresada cantidad de CIENTO TRECE MIL SEISCIENTAS TREINTA'Y CINCO con CUARENTA Y NUEVE CEN-
TIMOS

PAMPLONA, a JUNIO 2024.

La propiedad La direccion facultativa

IDOIA URIARTE MARTINEZ CECILIA ISASI ECHARTE
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 01 DEMOLICIONES
01.01 UD DEMOLICION CARPINTERIA EXTERIOR
Levantado de carpinteria de muro incluidos cercos, hojas, vidrios, persianas, contraventanas y ac-
cesorios, por medios manuales, incluso limpieza y reserva de piezas, retirada de escombros a ver-
tedero y con p.p. de medios auxiliares.
INCLUSO CONTRAVENTANAS
F1 1 1,00
1,00 25,00 25,00
01.02 UD DEMOLICION CARPINTERIA INTERIOR
Levantado de carpinteria incluidos cercos, hojas, y accesorios, por medios manuales, incluso limpie-
zay reserva de piezas, retirada de escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares.
F1 3 3,00
3,00 25,00 75,00
01.03 M2 DEMOLICION SOLERA-SOLADO SOBRE FORJADO
Demolicién de solera de hormigon y pavimento, por medios manuales, incluso limpieza y retirada de
escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares.
F1 1 4,20 4,20
F2
4,20 29,00 121,80
01.04 UD DEMOLICION DE INSTALACION ELECTRICA F1
Demolicion de instalacion eléctrica (cajas, mecanismos, hilos, efc.) y parte de red general corres-
pondiente, i/acopio de elementos y material aprovechable, rerada de los escombros y material so-
brante a pie de carga, transporte a vertedero y candn de vertido y p.p. de costes indirectos.
1 1,00
1,00 150,00 150,00
01.05 UD DEMOLICION DE INSTALACION ELECTRICA F2
Demoalicion de instalacion eléctrica (cajas, mecanismos, hilos, etc.) y parte de red general corres-
pondiente, i/acopio de elementos y material aprovechable, retirada de los escombros y material so-
brante a pie de carga, transporte a vertedero y canén de vertido y p.p. de costes indirectos.
0,00 150,00 0,00
01.06 UD APERTURA HUECO FACHADA PARA VENTANA
Demolicion de muros de mamposteria de piedra en apertura de huecos de fachada para ventana por
medios manuales, incluso apuntalamiento, formacion de dintel y recibido de cargas, seleccion de
piedra de mamposteria pra ejecucion de muros y reparaciones, limpieza y retirada de escombros a
vertedero, con p.p. de medios auxiliares. Reserva de sillares de recercados de ventanas eliminados
para su reutilizacion.
F2
0,00 420,00 0,00
01.07 UD DEMOLICION PIEDRA UMBRAL
Demolicion , carga, transporte y descarga de escombros a vertedero y con p.p. de medios auxilia-
res tasa de vertido.
F1 1 1,00
1,00 300,00 300,00
01.08 ML ROZAS EN SOLADO
Limpieza y transporte a vetedero
F2
0,00 60,00 0,00
01.09 ML ROZAS EN PARED
Limpieza y transporte a vetedero
F1 1 6,00 6,00
6,00 28,00 168,00

26 de junio de 2024

Pagina 1



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
01.10 UD DESMONTADO LUMINARIAS
Desmontado de luminarias afectadas por sustitucion de falso techo, carga, transporte y descarga de
escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido.
F1 10 10,00
10,00 15,00 150,00
01.11 UD DESMONTADO MECANISMOS
Desmontado de mecanismos (enchufes e interruptores afectados por trasdosado) carga, transporte
y descarga de escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido. carga, trans-
porte y descarga de escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido.
0,00 15,00 0,00
01.12 M2 DEMOLICION TABIQUERIA
Demoalicion tabiqueria y mortero o alicatado solidario. Limpieza y transporte a vetedero
F1 1 3,00 2,45 7,35
7,35 34,00 249,90
01.13 M2 DEMOLICION SOLADO/ALICATADO
Demolicion solado y alicatado. Limpieza y transporte a vetedero
F1 1 4,40 2,45 10,78
F2
10,78 26,00 280,28
01.14 UD DEMOLICION CALENTADOR
Desmontado pequefio material y decconexionado, carga, transporte y descarga de escombros a
vertedero y con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido..
F1 1 1,00
1,00 46,00 46,00
TOTAL CAPITULO 01 DEMOLICIONES.........miviieeerereseeeiessesisssesessssssssesinssssesssssesssssssssssssssossssssssssssssssnsssssssssennes 1.565,98

26 de junio de 2024

Pagina 2



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 02 SANEAMIENTO GENERAL
02.01 UD ARQUETA 40X40 ESTANCA
Arqueta de 40x40x50 cm. de medidas interiores, construida con PREFABRICADO, recibido con
mortero de cemento, colocado sobre la losa de hormigdn, enfoscada y brufiida por el interior con
mortero de cemento, ejecucion de embocaduras de tuberias y medias cafias con pendientes en el
fondo, provista de tapa estanca de aluminio PARA REVESTIR dotada de ocho tomnillos tipo Allen,
totalmente terminada y con p.p. de medios auxiliares. Tapa hermetica.
F1 1 1,00
1,00 350,00 350,00

TOTAL CAPITULO 02 SANEAMIENTO GENERAL.......coimrreveeerimeeeeesssnsessesssssssssesssssesssssssssesssssssssssssssssssssees

26 de junio de 2024

Pagina

3



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

03.01

03.02

03.03

03.04

03.05

CAPITULO 03 ALBANILERIA Y REVESTIMIENTOS

M2 REMATES Y PINTURA HUECO FACHADA

Limpieza y rejuntado de piedra vista comprendiendo picado de morteros,, incluso reposicion de fallas
en la piedra aparecida y rellenos y remtes.
Incluso medios auxiliares y pintura

F1 1 1,00

ML CERCOS DINTEL/ ALFEIZAR SILLERIA PIEDRA NUEVA

Dinteles y alfeizares de silleria a una cara vista de piedra similar a la actual con sillares reutilizados
de la demolicion recibida con mortero de cemento 1/6, i/ limpieza, preparacion y elevacion de las si-
llerfas, cortes, ajustes, calzo, aplomados y rejuntado y limpieza de la misma, segin NTE-EFP-9.
Incluso desmontado y preparacion de piedra a reutilizar.y medios aux liares

F2

1,00

110,00

110,00

M2 TABIQUE PLADUR-METAL 100/600 (15+70+15)

Tabique autoportante 15+70+15, formado por una estructura de perfiles de chapa de acero galvaniza-
do de 70mm. a base de montantes (elementos verticales) separados 600 mm. entre ellos y canales
(elementos horizontales) a cada lado de la cual se atornillan una placa de yeso laminado Pladur tipo
N de 15 mm. de espesor (UNE 102.023) dando un ancho total del tabique terminado de 100 mm., in-
cluso anclajes para suelo y techo, replanteo auxiliar, nivelacion, tornilleria, anclajes, recibido de ca-
jas para mecanismos sobre la placa, aislamiento interior con panel de lana de roca de 70 mm de es-
pesor, CONFORTPAN 208 de ROCKWOOL de 40 Kg/m3 de densidad cortes, encintado y sellado
de uniones, encintado, tratamiento de juntas, totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o deco-
rar. (medicion real deduciendo huecos mayores de 1m2)

SOTANO AEROTERMIA F1
F1

6,00 2,60 15,60
3,00 2,45 7,35
2,20 2,45 5,39
1,00 2,00 -2,00

\
R S

F2

0,00

230,00

0,00

M2 TRASD.AUTOP. PLADUR-METAL 45+1,5

Trasdosado autoportante, una estructura de perfiles de chapa de acero galvanizado de 45 cm. de an-
cho a base de montantes (elementos verticales) separados 400/600 mm. entre ellos y canales (ele-
mentos horizontales) a cuyo lado externo se atornilla una placa de yeso laminado Pladur tipo N de
15 mm. de espesor (UNE 102.023), incluso anclajes para suelo y techo, replanteo auxiliar, nivela-
cién, tomillerfa, anclajes, recibido de cajas para mecanismos sobre la placa,aislamiento interioR entre
rastreles de panel de lana de ROCA de 50 mm espesor, CONFORTPAN 208 de ROCKWOOL de
40 Kg/m3 de densidad, con I&mina paravapor en la cara interior, cortes, encintado, tratamiento de
juntas, totalmente terminado v listo para imprimar, pintar o decorar.

BANO 1 2,15 2,50 5,38
1 2,10 2,50 5,25
-1 1,00 1,25 -1,25

26,34

45,00

1.185,30

M2 TRASD.AUTOP. PLADUR-METAL 20+1,5

Trasdosado autoportante, una estructura de perfiles de chapa de acero galvanizado omega de 20 ba-
se de montantes (elementos verticales) separados 400/600 mm. entre ellos y canales (elementos ho-
rizontales) a cuy o lado externo se atornilla una placa de yeso laminado Pladur tipo N de 15 mm. de
espesor (UNE 102.023), incluso anclajes para sueloy techo, replanteo auxiliar, nivelacion, tornille-
ria, anclajes, recibido de cajas para mecanismos sobre la placa,aislamiento interioR entre rastreles
de panel de lana de ROCA de 350 mm espesor, CONFORTPAN 208 de ROCKWOOL de 40
Kg/m3 de densidad, con lamina paravapor en la cara interior, cortes, encintado, tratamiento de jun-
tas, totalmente terminado y listo para imprimar, pint

F1 4 0,55 2,00 4,40
1 1,00 1,85 1,85

9,38

43,00

403,34
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

03.06

03.07

03.08

03.09

03.10

1 2,00 1,05 2,10
PREV 2 2,00

M2 TECHO CONTINUO PLADUR TC/47/N-12,5

Falso techo formado por una estructura de perfiles de chapa de acero galvanizado a base de perfiles
continuos en forma de "U" de 47 mm. de ancho y separados entre ellos 600 mm., suspendidos del
forjado por medio de "horquillas" especiales y varilla roscada, a la cual se atomilla una placa de ye-
s0 laminado Pladur tipo N de 15 mm. de espesor,incluso colocacion de placa de aislamiento de lana
mineral interpuesta, formacion de bordes esquinas y tabicas anclajes, tornilleria, cintas y pastas para
juntas. Totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o decorar.(medido en su desarrollo)

F1 1 46,00 46,00
F2

10,35

40,00

414,00

ML FALSA VIGA PLADUR 30X30

Formacion falsa viga Trasdosado autoportante, una estructura de perfiles de chapa de acero galvani-
zado de 45 cm. de ancho a base de montantes (elementos verticales) separados 400/600 mm. entre
ellos y canales (elementos horizontales) a cuy o lado externo se atornilla una placa de yeso laminado
Pladur tipo N de 15 mm. de espesor (UNE 102.023), incluso anclajes para suelo y techo, replanteo
auxiliar, nivelacion, tornilleria, anclajes, recibido de cajas para mecanismos sobre la placa,aislamien-
to interioR entre rastreles de panel de lana de ROCA de 50 mm espesor, CONFORTPAN 208 de
ROCKWOOL de 40 Kg/m3 de densidad, con lamina paravapor en la cara interior, cortes, encinta-
do, tratamiento de juntas, totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o decorar.

F1 1 17,00 17,00

46,00

27,00

1.242,00

M2 REVOCO DE YESO Y LUCIDO

M2. Guarnecido y enlucido maestreado de yeso proyectado a maquina en paramentos verticales y
horizontales de 15 mm. de espesor con maestras cada 1,50 m., incluso formacién de rincones, guar-
niciones de huecos, remates con pavimento, p.p. de guardavivos de plasticoy metal, colocacién de
andamios y limpieza sSINTE-RPG, (medicion deduciendo huecos superiores a 1 m2.)

1 4,00 4,00

17,00

54,00

918,00

M2 REVOCO Y LUCIDO DE FACHADA

Enfoscado maestreado y fratasado con mortero de cemento CEM I/A-P 32,5 R y arena de rio 1/6
(M-40) en paramentos verticales de 25 mm. de espesor medio, i/regleado, sacado de aristas y rinco-
nes con maestras cada 3 m. y andamiaje, SINTE-RPE-7. Aplicando una primera mano a buena vis-
ta, colocando armadura de malla de fibra de vidrio y una segunda maestreada y fratasada de acaba-
do.y medios auxiliares

Picado previo de morteros y zonas sueltas, donde sea necesario

4,00

12,00

48,00

M2 ALICATADO CERAMICA

Alicatado con azulejo porcelanico, recibido con mortero de cemento CEM 1I/A-P 32,5 R y arena de
miga 1/6, i/p.p. de cortes, ingletes, piezas especiales, listelos y corisas, rejuntado con lechada de
cemento blanco BL-V 22,5y limpieza, sS/INTE-RPA-3, medido deduciendo huecos superiores a 1
m2.(precio de compra 35€.)

F1 1 8,00 2,50 20,00
1 2,00 2,00

0,00

36,00

0,00

22,00

60,00

1.320,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
03.11 M2 SOLADO GRES PORCELANICO
Solado de baldosa de gres . colocado con junta de 7 mm y segun disefios a decidir, recibida con
mortero de cemento cola, i/ p.p. de rodapié del mismo material, rejuntado con mortero de cemento
especial y limpieza, SINTE-RSR-2, medida la superficie realmente ejecutada. (precio de compra 45
€)
CLASE 2
F1 1 4,20 4,20
F2
4,20 76,00 319,20
03.12 Ml RODAPIES GRES
Rodapié de gres de 12x1 c¢m, recibido con mortero de cemento cola i/rejuntado con lechada de ce-
mento, pulido de canto superior, mochetas, cortes y biseles, CEM II/B-P 32,5 N 1/2 y limpieza,
SINTE-RSR-23, medido en su longitud.
0,00 18,00 0,00
03.13 UD RECIBIDO CERCOS EXT
Recibido de cercos o precercos de cualquier material en tabiques exteriores o interiores, utilizando
pasta de yeso negr, clavos o zarpas recibidas en las fabricas, totalmente colocado y aplomado,
i/p.p. de medios auxiliares.
F1 1 1,00
F2
1,00 24,00 24,00
03.14 UD RECIBIDO CERCOS INT
Recibido de cercos o precercos de cualquier material en tabiques exteriores o interiores, utilizando
pasta de yeso negr, clavos o zarpas recibidas en las fabricas, totalmente colocado y aplomado,
i/p.p. de medios auxiliares.
F1 4 4,00
F2
4,00 24,00 96,00
03.15 ML UMBRAL DE PIEDRA CALIZA
Rampa en umbral de piedra caliza con acabado abujardado recibida con mortero de cemento CEM
II/A-P 32,5 R y arena de riol/6 (M-40), i/ rejuntado con lechada de cemento CEM II/A-P 325 R y
limpieza, sINTE-RSR, medido en su longitud.
F1 1 1,00
1,00 45,00 45,00
03.16 M2 IMPRIMACION ANTIHUMEDAD SOBRE PLADUR
M2. Imprimacion antihumedad sobre trasdosados y tabiqueria de Pladur en los cuartos humedos.
1 5,00 2,45 12,25
12,25 3,00 36,75
03.17 M2 SOLERA MORTERO 4,5-7 CM TOTAL
Solera de 4,5-7 cm. de espesor medio , realizada con mortero , autoniv elante, maestreado de refern-
ciay control de nivelacion por laser.sSINTE-RSS, medida la superficie ejecutada. Incluso tratamiento
posterior comprendiendo lijado de la superficie y aplicacion de base selladora de puente para la colo-
cacion de cerfiamica. Malla 15.20.6
F1 1 4,20 4,20
F2
4,20 18,00 75,60
03.18 M2 FELPUDO TECNICO

Felpudo entrada ipo BASMAT de dimensitn 2,00x 2,00 m comprendiendo, ejecucion de solerilla con
las pendientes necesarias, cerco de acero inoxidable L15'y felpudo tecnico de perfiles de aluminio y
escobillas de material  homologado (M-1), preparacion de soporte con capa niveladora, colocacion
i/p.p. de costes indirectos.

F1 1 2,10 2,10
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
2,10
2,10 240,00 504,00
03.19 UD EMPOTRADO PUESTO DE TRABAJO
Empotrado en forjado
F1
F2
0,00 65,00 0,00
03.20 M2 ELIMINACION GOTELE
Capa de yeso para tapado de gotele en paredes existentes
F1 1 4,03 2,50 10,08
1 13,00 2,50 32,50
1 8,00 2,50 20,00
62,58 34,00 2.127,72
03.21 UD REBAJADO DE DINTEL
Rebaje de 5 cm de piedra de dintel in situ
F1 1 1,00
1,00 340,00 340,00
03.22 UD APERTURA HUECO MURO DE PIEDRA
Apertura hueco muro de piedra de 60 cm paso de conductos y remates
0,00 223,00 0,00
03.23 UD APERTURA HUECO TABIQUE
Apertura hueco muro de piedra de 60 cm paso de conductos y remates
F1 2 2,00
F2
2,00 65,00 130,00
03.24 UD APERTURA HUECO FORJADO O CUBIERTA
F1 2 2,00
2,00 87,00 174,00
03.25 UD PROYECTADO DE CAMARAS
Aislamiento térmico por el interior de la hoja exterior, en fachada de doble hoja de fabrica cara vista,
con espuma rigida de poliuretano proyectado de 20 mm de espesor minimo, 30 kg/m? de densidad
minima. Colocacion en obra: mediante proy eccion mecénica
Espuma rigida de poliuretano proy ectado "in situ", densidad minima 30 kg/m3, conductividad trmica
0,035 W/(mK) y Euroclase E de reaccion al fuego segin UNE-EN 13501-1, segin UNE-EN
14315-1; para €l relleno de camara de aire de 20 mm de espesor medio, en cerramientos de doble
hoja de fabrica.
0,00 12,00 0,00
TOTAL CAPITULO 03 ALBANILERIAY REVESTIMIENTOS ......ooomnrvvveencrsesessssssessesesssssssesesssssssesssssssssssssessees 9.512,91
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 04 CARPINTERIAS, METALISTERIAY VIDRIOS
04.01 UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.1)

Ventana tipo (V.1)de dimension segun planos. de hoja oscilobatiente, realizada con perfileria de
PVC, de VEKAPLAST en modelo VEKA con acabado a decidir en obra, con tiple acristalamiento
con vidrio (33.1-14-4-14-33.1) , bajo emisivo, lamina de control solar, iny ectado de argon caracterist-
cas de la carpinteria (permeabilidad A4, estanqueidad 9A, deformabilidad C5), cerco y hojas reforza-
dos interiormente con acero galvanizado, mecanismo y rejilla de ventilacion regulable de acuerdo
con CTE, herrajes similares a la carpinteria, accesorios y totalmente montada, aislada con espuma
y sellada con silicona. pp/ de medios auxiliares y costes indirectos. Contraventana idem con aisla-
miento térmico, incluso colocacion hoja de mosquitera y  sus guias, fabricados todos los compo-
nentes bajo la norma para el control de calidad 1ISO 9001, sellado de juntas, limpieza y parte propor-
cional de medios auxiliares.

F2
0,00 800,00 0,00
04.02 UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.2)
Ventana balconera TIPO (V.2) de dimension segun planos. de una hoja oscilobatiente, Idem ante-
rior
F2
0,00 1.300,00 0,00
04.03 UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.3)
Ventana tipo (V.3) de dimension segun planos. de una hoja oscilobatiente, Idem anterior
F2
0,00 290,00 0,00
04.04 UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.4)
Ventana TIPO (V.4) de dimension segun planos. de una hoja oscilobatiente, Idem anterior
F2
0,00 980,00 0,00
04.05 UD PUERTA ENTRADA P.0
Puerta de entrada tipo P.1 segun disefio de planos compuesta por 2 hojas Idem anteriores, tirador,
rejas, herrajes y mirilla de ACERO NEGRO, montada, inclusoe premarcos y de medios auxiliares.
Incluso bastidor y, zonas acristaladas. Disefio segun planos.
Incluso cerradura de tres puntos.
F1 1 1,00
1,00 1.470,00 1.470,00
04.06 UD PUERTA AUTOMATICA DE VIDRIO P-1
Puerta corredera automatica, de aluminio y vidrio, para acceso peatonal, con sistema de apertura
central, de 1 hoja deslizante y dos hojas fijas de dimensiones segun planos, compuesta por: cajon
superior con mecanismos, equipo de motorizacion y bateria de emergencia para apertura y cierre au-
tomatico en caso de corte del suministro eléctrico, de aluminio lacado, color blanco, dos detectores
de presencia por radiofrecuencia, célula fotoeléctrica de seguridad y panel de control con cuatro mo-
dos de funcionamiento seleccionables, conectada a central de incendios; de vidrio laminar de seguri-
dad 5+5, incoloro, 1B1 segtn UNE-EN 12600 .
F1 1 1,00
1,00 4.800,00 4.800,00
04.07 UD PUERTA CORREDERA HOJA 85cm P.2
Puerta corredera oculta de 1 hoja, Tipo P-4, en color igual al resto, regruesos cadado, jambas lisas
rectas de DM 70x16 mm. y dintel 70x 10 mm. en ambas caras con encuentro de dintel con jambas
pasantes, herrajes de colgar y condena, de cierre, tope en suelo, comprendiendo premarco Scrigno
de estructura preenfoscada para alojar en su interior un puerta rigida; rejilla inferior, manillones en ace-
ro inoxidable, totalmente montada, incluso p.p. de medios auxiliares.
Con cierrapuertas especial correderas
F1 1 1,00
1,00 980,00 980,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
04.08 UD PUERTA LACADA CIEGA P.3 (LC=80)
Puerta tipo P.3 de paso, hoja ciega normalizada, Tipo Normablock lacada, nucleo macizo incluso
precerco de pino, galce o cerco visto de roble macizo, incluso precerco de pino, regruesos 0 cerco
visto de roble macizo barnizados, jambas lisas rectas de DM rechapadas de roble barnizado 70x 16
mm. y dintel 70x10 mm. en ambas caras con encuentro de dintel con jambas pasantes, y herrajes
de colgar, de cierre, conena y manillas de acero inoxidable escudo redondo (Eurolaton 31410/605),
totalmente montada, incluso p.p. de medios auxiliares.
F1 1 1,00
F2
1,00 420,00 420,00
04.09 UD PUERTA CORREDERA CAJON EXTERIO CIEGA P.4 (LC=90)
Puesta corredera idem anterior cajon exterior
F2
0,00 490,00 0,00
04.10 UD PUERTA LACADA CIEGA 62 P5
Puerta corredera oculta de 1 hoja, Tipo P-5, en color igual al resto, regruesos cadado, jambas lisas
rectas de DM 70x16 mm. y dintel 70x 10 mm. en ambas caras con encuentro de dintel con jambas
pasantes, herrajes de colgar y condena, de cierre, tope en suelo, comprendiendo premarco Scrigno
de estructura preenfoscada para alojar en su interior un puerta rigida; rejilla inferior, manillones en ace-
ro inoxidable, totalmente montada, incluso p.p. de medios auxiliares.
Con cierrapuertas especial correderas
F2
0,00 400,00 0,00
04.11 UD REFORMA PUERTA MADERA PARA EQUIPO EXTERIOR AEROTERMIA
F1 1 1,00
1,00 500,00 500,00
TOTAL CAPITULO 04 CARPINTERIAS, METALISTERIAY VIDRIOS.........mmerveinneveeenseseeesesesissessssosesssssaseseees 8.170,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

05.01

05.02

05.03

05.04

05.05

05.06

05.07

CAPITULO 05 SANEAMIENTO, FONTANERIA Y SANITARIOS

UD LLAVE DE CORTE GENERAL

Llave de corte general de esfera de 1" colocada en interior de vivienda , p.p. de piezas especiales
interior, incluso instalacion y derivacion montada y funcionando incluso albafiileria auxiliar.

1 1,00

UD RED DISTRIBUCION GENERAL

Red de distribucion GENERAL de tuberia de polietileno reticulado segun secciones de planos, en
instalacion interior, para agua fria, caliente en ida y retorno, con p.p. de piezas especiales de bron-
ce/laton, codos, "T" , instalado y funcionando, segln normativa vigente, incluso con proteccion de
tubos en pasos de muros y aislamiento mediante coquilla elastomerica de 20 mm. en todos los con-
ductos de agua fria y caliente. (Retorno a caldera desde puntos mas alejados en instalacion de agua
caliente sanitaria. ( instalacion primaria de placa solar hasta "kit solar" incluida en caldera e instala-
cion)

fl 1 1,00

1,00

190,00

190,00

UD RED DISTRIBUCION BANO

Red de distribucion agua caliente y fria en BANO en tuberia de polietileno reficulado segtin secciones
de planos, en instalacion interior, para agua fria y caliente, con p.p. de piezas especiales, codos, "T'
, instalado y funcionando, segin normativa vigente, incluso con proteccion de tubos en pasos de
muros y aislamiento mediante coquilla elastomérica en todos los conductos de tabiques pladur y te-
chos y coquilla en los empotrados en fabricas y llaves de corte local.

F1 1 1,00

1,00

1.089,67

1.089,67

UD RED DISTRIBUCION CONSULTA ENFERMERIA

Red de distribucion agua caliente y fria en COCINA en tuberia de poliefileno reticulado segun seccio-
nes de planos, en instalacion interior, para agua fria y caliente, con p.p. de piezas especiales, codos,
"T" , instalado y funcionando, segun normativa vigente, incluso con proteccion de tubos en pasos de
muros y aislamiento mediante coquilla elastomérica en todos los conductos de tabiques pladur y te-
chos y coquilla en los empotrados en fabricas y llaves de corte local.

1,00

280,00

280,00

ML TUBERIA DE FECALES POLIP. 110

Tuberia insonorizada de polipropileno, de 110 mm. de didmetro, con sistema de unién por enchufe
con junta labiada, colocada con abrazaderas metalicas, instalada, incluso p.p. de piezas especiales,
y aislamiento funcionando trazado bajo forjado

F1 1 15,00 15,00
F2

0,00

180,00

0,00

ML TUBERIA DE FECALES PVC 70 VENTILACION

Tuberia de PVC serie C, de 70 mm. de didmetro, con sistema de unién por enchufe con junta labia-
da, colocada con abrazaderas metdlicas, instalada, incluso p.p. de piezas especiales de PVC, y
aislamiento funcionando.

2 1,50 3,00

15,00

28,00

420,00

UD RED DESAGUES BANO

Red de desagues en BANO en tuberia de PVC sanitaria tipo C, segun didmetro de planos , con p.p.
de piezas especiales de PVC y con unién pegada, incluso bote sifonico de PVC, de 110 mm. de
didmetro con tapa de PVC, con sistema de cierre por lenglieta de caucho a presion, instalado, co-
nexionado de las canalizaciones que acometen y colocacion de ramales hasta bajante desde bote y
mangueton del inodoro, instalada y funcionando.

F1 1 1,00

3,00

16,00

48,00

1,00

280,00

280,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
05.08 UD RED DESAGUES COSULTA ENFERMERIA
Red de desagues en COCINA en tuberia de PVC sanitaria tipo C, segun didmetro de planos , con
p.p. de piezas especiales de PVC y con union pegada, conexionado de las canalizaciones que
acometen y taponado de las no utilizadas, instalada y funcionando.
F2
0,00 250,00 0,00
05.09 UD CONEXION FREGADERO
Conexion para fregadero, para colocar encastrado en encimera o similar (sin incluir), comprendiendo
sifon de desague, incluso valvulas de desagiie de 40 mm., llaves de escuadra de 1/2" cromadas, y
latiguillos flexibles de 20 cm. y de 1/2", instalado y taponado.
F2
F1 1 1,00
1,00 40,00 40,00
05.10 UD LAVABO ROCA MERIDIAN ACCESS ENCIMERA O MURAL+GRIFERIA
Lavabo de porcelana vitrificada en blanco ROCA mod.MERIDIAN ACCESS. colocado sobre enci-
mera 0 mural con anclajes a la pared, con griferia monomando con palanca alargada de tipo geronto-
l6gico cromado, con rompechorros, incluso valvula de desagiie de 32 mm., sifon salida a pared rec-
to cromado, llaves de escuadra de 1/2" cromadas, y latiguillos flexibles de 20 cm. y de 1/2", insta-
lado, colocado y funcionando.
F1 1 1,00
1,00 650,00 650,00
05.11 UD SOPORTE BASCULANTE MURAL PARA LAVABO
UD. Suministro y colocacion de soporte mural para lavabo ACCESS ROCA
F1 1 1,00
1,00 340,00 340,00
05.12 UD INODORO ROCA MERIDIAN ACCESS
Inodoro de porcelana vitrificada blanco ROCA mod.MERIDIAN, colocado mediante tacos y torni-
llos al solado, incluso sellado con silicona, y compuesto por: taza, tanque bajo con tapa, mecanis-
mos y asiento con tapa de la serie, con bisagras de acero, instalado, incluso con llave de escuadra
de 1/2" cromada y latiguillo flexible de 20 cm. y de 1/2", funcionando.
F1 1 1,00
1,00 870,00 870,00
TOTAL CAPITULO 05 SANEAMIENTO, FONTANERIAY SANITARIOS .......ovvoervvienrsenreeessesssssessssesessssssenens 4.207,67
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 06 ELECTRICIDAD - ILUMINACION-COMUNICACIONES
06.01 UD CUADRO DE MANDO Y PROTECCION
Cuadro proteccion electrificacion media, formado por caja, de doble aislamiento de empotrar, con
puerta de 12 elementos, perfl omega, embarrado de proteccion, interruptor automatico diferencial
2x25A. 30 mA.y PIAS (I+N) de 10, 16, 20 y 25 A. Instalado, incluyendo cableado y conexiona-
do.
1 1,00
1,00 510,00 510,00
06.02 UD CIRCUITOS GENERALES (4) Bs3d0
Circuitos interiores comprendiendo todos los circuitos necesarios para la instalacion de acuerdo a
normativa 4 circuitos ( iluminacion, usos varios, aerotermia y emergencias) realizado bajo tubo
PVC corrugado de D= 16/gp 5/ D=23/gp5 reforzado en techos., cableado de conductores OHaloge-
nos de (2,5 mm2 de Cu., con aislamientoy aislamiento y VV 750 V) y (6 mm2 de Cu., y aisla-
miento VV 750 V.) ,(sistema monofésico formado por fase, neutro y toma de tierra) pp. de cajas de
registro, trazado y sujeccion provisional de conductos, paso de guias y regletas de conexion.
0,8 0,80
0,80 1.400,00 1.120,00
06.03 UD UD.PUNTO LUZ SENCILLO BJC
Punto luz sencillo realizado en tubo PVC corrugado de D=13/gp. y conductor de cobre unipolar ais-
lados para una tension nominal de 750 V. y seccion 1,5 mm2, incluiido, caja registro, caja mecanis-
mo universal con tornillo, interruptor unipolar SIMON-88 y marco respectivo, totalmente montado e
instalado.
DETECTOR DE PRESENCIA
F1 1 1,00
1,00 25,50 25,50
06.04 UD PUNTO ELECTRIFICACION
Punto electrificacion puerta automatica, cierrapuertas y conexion incendios
F1 3 3,00
3,00 35,00 105,00
06.05 UD PUNTO LUZ SENC.-MULT.BJC 4
Punto de luz sencillo mdltiple (hasta 4 puntos accionados con un mismo interruptor), realizado en fu-
bo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductor de cobre unipolar aislados para una tensién nominal de
750V y seccion 1,5mm2, incluido:cajas registro, caja mecanismo universal con tomillo, interruptor
unipolar serie LINEAL de BJC y marco respectivo , totalmente montado e instalado.
F1 3 3,00
F2
3,00 35,00 105,00
06.06 UD PUNTO LUZ SENC.-MULT.BJC 8
Punto de luz sencillo mdltiple (hasta 8 puntos accionados con un mismo interruptor), realizado en fu-
bo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductor de cobre unipolar aislados para una tensién nominal de
750V y seccion 1,5mm2, incluido:cajas registro, caja mecanismo universal con tomillo, interruptor
unipolar serie LINEAL de BJC y marco respectivo , totalmente montado e instalado.
F1 1 1,00
F2
1,00 70,00 70,00
06.07 UD PUNTO COMMUT-MULT.BJC
Punto de luz conmutado sencillo / mdltiple (hasta 3 puntos accionados con 4 conmutadores), realiza-
do en tubo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductos de cobre unipolar aislados para una tension
nominal de 750V y seccién 1,5mm2 incluido caja tornillo, conmutadores LINEAL de BJC,y marco
respectivo, totalmente montado e instalado.
3 3,00
3,00 60,00 180,00
26 de junio de 2024 Pagina 12



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
06.08 UD PUNTO CRUZAMIENTO BJC
Punto cruzamiento realizado en tubo PVC corrugado de D=13/gp.5 y conductor de cobre unipolar
aislados para una tension nominal de 750 V. y seccién 1,5 mm2, incluido caja registro, caja meca-
nismo universal con tornillo, conmutadores y cruzamiento SIMON-88 y marcos respectivos, total-
mente montados e instalados.
3 3,00
3,00 70,00 210,00
06.09 UD ENCHUFE 16A.TT. SERIE LINEAL BJC
Enchufe 16A serie LINEAL de BJC, con toma de tierra lateral , incluso cableado en tubo tubo PVC
corrugado de D=13/gp5, conductor rigido de 2,5 mm2 de Cu., y aislamiento VV 750 V., en sistema
monofasico con toma de tierra (fase, neutro y tierra), incluy endo caja de registro, caja de mecanismo
universal con tornillos, base de enchufe sistema schuco 10-16 A. (l1+t.) , instalada.
F1 10 10,00
F2
10,00 32,00 320,00
06.10 UD MECANISMO PULSADOR EXTERIOR
Punto pulsador serie LINEAL de BJC, canalizacion con tubo PVC corrugado de D=13/gp5 y con-
ductor rigido de 1,5 mm2 de Cu., y aislamiento VV 750 V., incluyendo caja de registro, cajas de
mecanismo universal con tomillos y pulsador con marco, instalado.
F1 1 1,00
1,00 26,00 26,00
06.11 UD MECANISMO ZUMBADOR
Zumbador Niessen serie OLAS, canalizacion con tubo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductor
rigido de 1,5 mm2 de Cu., y aislamiento VV 750 V., incluyendo caja de registro, instalado.
F1 1 1,00
1,00 37,00 37,00
06.12 UD TERMOSTATO CALEFACCION
Termostato ambiente desde 8°C a 32°C, con programacion independiente para cada dia de la sema-
na de hasta 6 cambios de nivel diarios, con tres niveles de temperatura ambiente: confort, actividad
y reducido; programa especial para periodo de vacaciones, con visor de dia, hora, temperatura de
consigna y ambiente, instalado incluso, pp/ de cableado hasta caldera, conducto de pvc corrugado y
cajas de derivacion.
F1 1 1,00
F2
1,00 105,00 105,00
06.13 UD CUADRO DE COMUNICACIONES
Cuadro de comunicaciones formado por caja, de doble aislamiento de empotrar, con puerta, perfiles
omega, embarrados Instalado, incluy endo cableado y conexionado.
F1 1 1,00
1,00 95,00 95,00
06.14 UD TOMAS RJ45
Toma interior de TRJ45, realizada con tubo corrugado de PVC de D=13/gp5, conductor, incluso p.p.
de cajas de registro, caja de mecanismo universal, tapa y embellecedor, completa, instalada
SINTA-IAA-17.
F2
0,00 46,00 0,00
06.15 UD TOMAS TF

Toma interior de TV, realizada con tubo corrugado de PVC de D=13/gp5, conductor, incluso p.p. de
cajas de registro, caja de mecanismo universal, tapa y embellecedor, completa, instalada
SINTA-IAA-17.

F1 1 1,00
F2
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE
1,00 46,00 46,00
06.16 UD EMERGENCIAS PUNTO LUZ Y BLOQUE AUTONOMO
DECORATIVA, 200 LUMENES, LED, 1 HORA DE AUTONOMIA, COLOCADA EMPOTRA-
DAY CONECTADA A SU PUNTO.
F1 10 10,00
F2
10,00 103,07 1.030,70
06.17 UD LUMINARIA DOWNLIGHT LED SUPERFICIE 12 W 7 CM DIAM.
UD. SUMINISTRO Y COLOCACION DE DOWNLIGHT LED DE 12W, 1000 LUMENES,
4000°K, GESTION DE RECICLADO DE LA LUMINARIA SUSTITUIDA, CONEXIONADO EN
PUNTO ACTUAL. DETECTOR DE PRESENCIA Y SISTEMA
DAL
F1 4 4,00
F2
4,00 35,00 140,00
06.18 UD LUMINARIA DOWNLIGHT LED SUPERFICIE 24 W 20-22 CM DIAM
UD. SUMINISTRO Y COLOCACION DE DOWNLIGHT LED DE 24W, 2000 LUMENES,
4000°K, GESTION DE RECICLADO DE LA LUMINARIA SUSTITUIDA, DETECTOR DE
PRESENCIA Y SISTEMA DALI
F1 17 17,00
F2
17,00 65,00 1.105,00
06.19 UD DESPLAZADO CUADRO ELECTRICO
Desplazado cuadro electrico 1,5 metros en horizontal
1 1,00
1,00 344,00 344,00
06.20 UD CONJUNTO INSTALACION PUESTO TRABAJO
UD. conjunto des instalacion para Puesto de trabajo, Instalado empotrado, contenido:
- 4 tomas de corriente Shucco 16A.
- 2 tomas de datos RJ-45. CATG 6
Instalacién bajo tubo PVC, cable 07Z1K de 2,5 mm2y UTP CATG6 para datos (desde RACK), fija-
ciones, certificado de tomas y puesta a punto.
0,00 257,65 0,00
06.21 UD CALEFACTOR BANO
F1 1 1,00
1,00 117,00 117,00
TOTAL CAPITULO 06 ELECTRICIDAD - [LUMINACION-COMUNICACIONES .........ovrrvvensereensnseeesssesesseseees 5.691,20
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

07.01.01

07.01.02

07.01.03

07.01.04

07.01.05

07.01.06

CAPITULO 07 ACONDICIONAMIENTO TERMICO
SUBCAPITULO 07.01 CLIMAY ACS
ud UD EXTERIOR R32 AQUANOVA MULTI 4X1 M4-28/80 KOSNER

Suministro e instalacion de unidad exterior Multi 4X1 AQUANOVA , bomba de calo y refrigeracion
+ ACS con recuperacion parcial o completa de marca Kosner, modelo KSTi M4-28/80 R-32 de 6808
Kcal/h (7,9 Kw.) en frio y 7061 Kcal./h (8,2.) en calor.Medidas ancho 946mm, fondo 410 mm y alto
810 mm con 64,3 Kg. de peso, compresor tipo rotativo, alimentacion monofasica 230V.Intensidad
méx. de a rranque de 23,5 A, presion sonora méaxima 61 dB(A), precargada con1800 gr. de refrige-
rante R-32 para 22,5 m de tuberia. Tuberias frigorfficas de interc onexion: 4 uds 1/4" para liquido y 3
unidad 3/8" , 1 unidad 1/2" para gas. Distancia maxima de 80 metros entre todas las unidades inte-
riores.N Umero de cables de interconexién 4x 1,5mm por unidad interior. Alimentacion 3x4mm. Clasi-
ficacion energética SEER/SCOP A++/A+.. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de
instalacion y pruebas.

Presupuestos anteriores 1,00

ud UD. INTERIOR R-32 ACUMULADOR 190L AQUANOVA MULTI

Suministro e instalacion de deposito vitificado modelo ACUMULADOR 190L NOVA , Con anodo
de magnesio o anticorrosion, instalacion en suelo, de potencia termica 3,9 KW , cuenta con resisten-
cia electrica de 2 KW, deposito acumulador de 190 L. Clase energetica A+, perfil de carga L, pre-
sion de disefio 10 bar, presion de trabajo 8,5 bar, tomas frigorificas 1/4 - 3/8 ,alimentacion 230W/1
fase/50Hz. dimensiones 1660x 504x 574 con un peso de 70Kg. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.

Presupuestos anteriores 1,00

1,00

2.358,23

2.358,23

ud UD INTERIOR SPLIT PARED R32 KSTI-12N/35 NOVA EVO KOSNER

Suministro e instalacién de unidad interior de pared bomba de calor multi combinable con tecnologia
inverter KOSNER modelo KSTi-12N/25 NOVA EVO R32 de 3,519 kW en frio y 3,812 kW en ca-
lor, medidas: ancho 802mm, fondo 189mm vy alto 297mm, 8,6 kg de peso, caudal de aire
395/477/584 m3h, mando inalambrico. Potencia sonora 55 dB(A), presion sonora 23/26/32/39
dB(A), alimentacion monofasica 230V. Conexiones frigorificas 1/4"-3/8". Modulo wifi opcional.. In-
cluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion y pruebas.

Presupuestos anteriores 2,00

1,00

1.589,91

1.589,91

ud ROLLO 20M TUBERIA DOBLE AISLADA B&F 1/4-3/8 C/ITUERCA

Suministro e instalacion de tuberia frigorffica doble preaislada de cobre de 0,8mm de espesor y dia-
metros 1/4" y 3/8". Longitud de 20m. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instala-
ciony pruebas.

Presupuestos anteriores 1,00

2,00

260,00

520,00

ud VALVULA ESFERA PALANCA HEAVY DUTY HH 1 TULLER

Suministro e instalacion de valvula de esfera de palanca marca TULLER modelo HEAVY DUTY fa-
bricada en laton seglin UNE-EN 12165/12164 con la palanca en acero inoxidable. Con roscas hem-
bra de 1". Presion nominal 40 bar. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion
y pruebas.

Presupuestos anteriores 3,00

1,00

129,40

129,40

ud VALVULA ESFERA PALANCA HEAVY DUTY HH 3/4 TULLER

Suministro e instalacion de valvula de esfera de palanca marca TULLER modelo HEAVY DUTY fa-
bricada en laton segin UNE-EN 12165/12164 con la palanca en acero inoxidable. Con roscas hem-
bra de 3/4". Presion nominal 40 bar. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instala-
ciony pruebas.

Presupuestos anteriores 5,00

3,00

20,02

60,06

5,00

13,93

69,65
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CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
07.01.07 ud VALVULA ESFERA PALANCA HEAVY DUTY HH 1/2 TULLER
Suministro e instalacion de valvula de esfera de palanca marca TULLER modelo HEAVY DUTY fa-
bricada en laton segin UNE-EN 12165/12164 con la palanca en acero inoxidable. Con roscas hem-
bra de 1/2". Presion nominal 40 bar. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instala-
ciony pruebas.
Presupuestos anteriores 2,00
2,00 10,93 21,86
07.01.08 ud VALVULA RETENCION EUROPA 1 PN25
Suministro e instalacion de vélvula de retencion tipo Europa fabricada en laton CW617N segin
UNE-EN 1265. Con roscas hembra de 1". Con cierre en NBR y muelle de acero inoxidable 18/8.
Temperatura maxima 90°C. Peso 0,278 kg.. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de
instalacion y pruebas.
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 15,14 15,14
07.01.09 ud NASS BOMBA CIRCULADORA ACS NCB 20-6-130
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 211,20 211,20
07.01.10 ud VALVULA MEZCLADORA TERMOSTATICA RACOR 3/4
Valvula mezcladora termostatica Honeywell Tm200-3/4A con conexiones roscadas 3/4" y rango de
regulacion 30-60°C PN 10. Valida para agua caliente sanitaria.
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 108,62 108,62
07.01.11 ud VALVULA AQUASTROM T PLUS DN15 CONEXION ROSCADA 3/4
Suministro e instalacion de valvula de equilibrado térmico OVENTROP modelo AQUASTROM T
PLUS DN 15 para el control de la temperatura de retomno en diferentes ramales independientemente
de las variaciones de caudal. Presion maxima 16bar, temperatura maxima de entrada 90°C, rango
de regulacion 40-65°C. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacién y pruebas.
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 135,75 135,75
07.01.12 ud VASO EXPANSION ACS WAFT 10BAR 24L 3/4 AMR
Suministro e instalacién de vaso de expansion Waft membrana recambiable, para instalacion de
ACS. Capacidad: 24 litros. Presion de precarga: 2 bar. Diametro: 280mm, altura: 473mm. Cone-
xién: 3/4". Presién maxima: 10bar. Peso 5Kg. Temperatura de trabajo max. 70°C. No incluye pa-
tas de apoy o sobre suelo.. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion y prue-
bas.
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 60,08 60,08
07.01.13 ud MANOMETRO 10 BAR POSTERIOR ESFERA SECA @50 1/4"
Ud. Mandmetro 10bar, didmetro 50mm, incluso parte proporcional de pequefio material. Completa-
mente montado, probado y funcionando.
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 4,28 4,28
07.01.14 ud SERPENTIN AMORTIGUADOR SRN 1/4"
Serpentin amortiguador M-H con conexion roscada 1/4".
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 8,48 8,48
07.01.15 ud VALVULA SEGURIDAD 3/4" 8 KGS

Suministro e instalacion de valvula de seguridad 3/4" de 8kgs. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.

Presupuestos anteriores 1,00
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1,00 18,06 18,06
07.01.16 ud TERMOMETRO 60°C 5CM POSTERIOR DIAMETRO 80
Suministro e instalacion de termémetro bimetalico de conexion posterior DN80mm y vaina 5cm.
Rango de medida 0-60°C, realizado en caja de acero zincado con anillo cromado. Incluye portavaina
de latdn con rosca 1/2". Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion y prue-
bas.
Presupuestos anteriores 2,00
2,00 8,52 17,04
TOTAL SUBCAPITULO 07.01 CLIMAY ACS......ooomrvvveererrirenersionns 5.327,76
SUBCAPITULO 07.02 VENTILACION
07.02.01 ud RECUPERADOR DE CALOR KOSNER KRC 12 DPL EC F6/F6+F8 SH
Suministro e instalacion de recuperador de calor aire-aire KOSNER serie KRC 12 DPL EC de con-
figuracion horizontal, con motores electrénicos dotados con tecnologia EC para un bajo consumo
eléctrico, filtracion de serie F6 para el flujo de extraccion y doble etapa de filtracion F6+F8 para el flu-
jo de impulsién, con intercambiador de calor de flujos cruzados con una eficiencia de mas del 73%
certificado por Euroventy conexiones circulares modificables en obra. Aislamiento perimetral de 20
mm y paneles sandwich en techo y suelo. By-pass parcial y control electronico de serie con panta-
lla LCD, con comunicacion Modbus de serie, gestion del bypass en modo manual 0 automatico,
gestion manual de la velocidad de los ventiladores con sefial de control 0-10V, alarma de filros su-
cios por presostato diferencial y por temporizador con indicacion visual en el display, programacion
semanal con hasta 2 arranques/paros por dia. Caudal nominal de 1200 m3/h con una presion dispo-
nible de 160 Pa. Potencia 2x0,53 kW. Consumo méximo 2x2.3A. Presion sonora 44 dB a 3m en
campo abieto a caudal nominal y presion maxima. Dimensiones AnchoxLargoxAlto
1150x 1150x 400 mm. Peso 82 Kg. Didmetros conexiones circulares 250 mm. Unidad con posibili-
dad de incorporar como opcionales doble etapa de fi
Presupuestos anteriores 1,00
1,00 3.180,05 3.180,05
07.02.02 ud SILENCIADOR 900MM 250 GALVA HELICOIDAL
Silenciador recto de 900mm de longitud y @250 interior @350 exterior, realizado en acero galvaniza-
do con recubrimiento de zinc Z200/2275. Aislamiento de lana mineral de 50mm de espesor con velo
acustico. Peso 14kg.
Presupuestos anteriores 2,00
2,00 283,25 566,50
07.02.03 m ML LONA ANTIVIBRATORIA GALVA
Presupuestos anteriores 2,40
2,40 4,28 10,27
07.02.04 m ML TUBO HELICOIDAL 100 GALVA 0,5 ESPESOR
Tubo helicoidal de acero galvanizado de 100mm de diamtero y 0,5mm de espesor.
Presupuestos anteriores 8,40
8,40 6,70 56,28
07.02.05 m ML TUBO HELICOIDAL 175 GALVA 0,5 ESPESOR
Presupuestos anteriores 8,40
8,40 11,52 96,77
07.02.06 m ML TUBO HELICOIDAL 200 GALVA 0,5 ESPESOR
Tubo helicoidal de acero galvanizado de 200mm de diamtero y 0,5mm de espesor.
Presupuestos anteriores 3,30
3,30 13,15 43,40
07.02.07 m ML TUBO HELICOIDAL 225 GALVA 0,5 ESPESOR
Presupuestos anteriores 7,60
7,60 15,03 114,23
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
07.02.08 m ML TUBO HELICOIDAL 250 GALVA 0,5 ESPESOR
Tubo helicoidal de acero galvanizado de 250mm de diamtero y 0,5mm de espesor.
Presupuestos anteriores 13,00
13,00 16,17 210,21
07.02.09 ud REJILLA IMPULSION KOSNER 300X150MM DOBLE BLANCA
Suministro e instalacion de rejilla Impulsion Kosner de doble deflexion lacada en Blanco RAL 9010,
lamas de direccion horizontales exteriores y verticales interiores, con clips de sujecion a marco me-
talico y sin regulacion de 300X150. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion
y pruebas.
Presupuestos anteriores 4,00
4,00 25,89 103,56
07.02.10 ud REJILLA RETORNO KOSNER 200X100MM LAMAS 45° BLANCA
Suministro e instalacion de rejilla de retorno Kosner lama fija 45° lacada en Blanco RAL 9010, con
clips de sujecion a marco metalico y sin regulacion 200X100. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.
Presupuestos anteriores 3,00
3,00 13,90 41,70
07.02.11 ud REJILLA RETORNO KOSNER 300X150MM LAMAS 45° BLANCA
Suministro e instalacion de rejilla de retorno Kosner lama fija 45° lacada en Blanco RAL 9010, con
clips de sujecion a marco metélico y sin regulacion 300X150. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.
Presupuestos anteriores 4,00
4,00 20,02 80,08
07.02.12 ud PLENUM CHAPA PARA REJILLAS 200X100 SALIDA LATERAL
Presupuestos anteriores 3,00
3,00 30,68 92,04
07.02.13 ud PLENUM CHAPA PARA REJILLAS 300X150 SALIDA LATERAL
Presupuestos anteriores 8,00
8,00 32,27 258,16
07.02.14 ud CAJA 10M CONDUCTO FLEXIBLE TERMOACUSTICO 102
Presupuestos anteriores 2,00
2,00 37,94 75,88
07.02.15 ud REGULADOR DE CAUDAL KOSNER P/REJILLA IMPULSION 300X 150
Suministro e instalacién de compuerta regulacién Kosner construida en chapa galvanizada y regula-
cion mediante tomnillo, adaptable a rejillas de impulsion y retorno. Medidas 300X150. Incluso acceso-
rio, pequefio material, mano de obra de instalacion y pruebas.
Presupuestos anteriores 4,00
4,00 15,89 63,56
TOTAL SUBCAPITULO 07.02 VENTILACION......oovemvrernrieenriinnnns 4.992,69
TOTAL CAPITULO 07 ACONDICIONAMIENTO TERMICO.........ooiviemsreeiesseesneeessseessssesssssssssssssssesssssnessesssssennes 10.320,45
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 08 PINTURAS Y EXTINTORES
08.01 M2 PINTURA PLASTICA COLOR LISA INTERIOR
De pintura plastica lisa sobre paramentos verticales y horizontales de yeso o cemento, color a elegir
por la direccion facultativa, formada por: lijado y limpieza del soporte, mano de fondo, plastecido,
nueva mano de fondo y dos manos de acabado satinado en paredes y mate en techos. segun
NTE/RPP-24. Medida la superficie ejecutada deduciendo puertas y ventanas y sin descontar venta-
nas con mochetas. Color claro o blanco.
2 52,68 =03 7.07 0
1 9,38 =03 7.09
1 10,35 =03 7.009
1 62,58 =03 RSDT
TECHO 1 87,00 87,00
PREV 1 25,00 25,00
PARA FASE 1 -1 70,00 -70,00
176,99 8,00 1.415,92
08.02 M2 PINTURA PLASTICA LISA INTERIOR ANTIBACTERIANA
Pintura plastica antibacteriana para uso alimentario mate base agua, basada en copolimeros acrilicos
en dispersion para uso en interiores.
Con las siguientes propiedades
- Alta calidad
- Con conservante antibacterias incluso después de repetidos ciclos de limpieza.
- Excelente cubricion
- Alta resistencia al frote
- Sangre, lejia, desinfectantes tipo Iso-Betadine®, no dejan rastro después de limpiarse y quedan ais-
lados
después del repintado
USOS RECOMENDADOS
Consultas médicas, hospitales.
Lijado y limpieza del soporte, mano de fondo, plastecido, lijado de imperfecciones y dos manos de
acabado, incluso pintura de repaso final. segin NTE/RPP-24. Medida la superficie ejecutada.
0,00 16,00 0,00
08.03 UD EXT.NIEVE CARB.5 Kg. EF 89B
Extintor de nieve carbénica CO2 con eficacia 89B para extincion de fuego de materias sélidas, liqui-
das, e incendios de equipos eléctricos, de 5 Kg. de agente extintor con soporte fijado a paredy man-
guera con difusor segtin norma UNE-23110 totalmente instalado incluso cartel de sefializacion de ex-
tintor fijacion a paredes en los puntos que determinen de acerd a la norma Certicado por AENOR.
incluso certificacion de instaladores.
F1 1 1,00
1,00 60,00 60,00
08.04 UD EXTIN.POL. ABC 6Kg. EF21A-113B
Extintor de polvo ABC con eficacia 21A-113B para extincion de fuego de materias sélidas, liquidas,
productos gaseosos e incendios de equipos eléctricos, de 6 Kg. de agente extintor con soporte, ma-
németro y boquilla con difusor seglin norma UNE-23110, totalmente instalado, incluso cartel de sefia-
lizacion de extintor fijacion a paredes en los puntos que determinen de acerd a la norma Certicado
por AENOR. incluso certificacion de instaladores.
F1 1 1,00
1,00 60,00 60,00
TOTAL CAPITULO 08 PINTURAS Y EXTINTORES.........ovsviemeeresreeesseeinsssessssesssssssssesssssssssssnssssenssssssssssssssnnnes 1.535,92
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 09 SENALIZACION Y VARIOS PCI-SUA
09.01 UD CARTEL FOTOLUMINISCENTE SENALIZACION VIAS DE EVACUACION
Cartel de sefializacion de via de evacuacion fotoluminiscente segln UNE23034 y UNE 23.035-1,
flecha de 447x447 mm y salida y sin salida de 420x 148mm, para distancia de observacion
entre 10y 20m, colocado a una altura entre 2y 2,5 m. . Incluso agujeros y sirgas de sujecion para
suspender de estructura. Totalmente instalado
F1 8 8,00
F2
8,00 14,00 112,00
09.02 UD CARTEL SENAL
Cartel de sefializacion de evacuacion flecha, extintor, bie, alarma, realizado en placa fluorescente
segln la norma colocado sobre paredes en los emplazamientos determinados replanteo, montaje, pe-
quefio material y certficacion de instaladores.
F1 2 2,00
F2
2,00 14,00 28,00
09.03 UD SENALIZACION SUA
Cartel de sefializacion de elementos adaptados, realizado segun la norma UNE. CTE-SUA coloca-
do sobre paredes en los emplazamientos determinados replanteo, montaje, pequefio material .
F1 2 2,00
2,00 18,00 36,00
09.04 UD BARRA WC ADAPTADO
Asidero barra para wc homologado, colocado
Féciles de asir, seccion circular de didmetro 30-40 mm. Separadas del paramento
45-55 mm
- Fijacion y soporte, soportan una fuerza de 1 kN en cualquier direccion
- Barras horizontales
- Se sitlian a una altura entre 70-75 cm
- De longitud = 70 cm
- Son abatibles las del lado de la transferencia
- Eninodoros - Una barra horizontal a cada lado, separadas entre si 65-70
cm
F1 2 2,00
2,00
2,00 470,00 940,00
TOTAL CAPITULO 09 SENALIZACION Y VARIOS PCI-SUA.......ooiivveeneveeseseeesseseeessssssesssssssssssssosssssssasssenes 1.116,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

10.01

10.02

10.03

CAPITULO 10 AYUDAS A OFICIOS

UD AYUDAS A ELECTRICIDAD

Ayudas de albafiileria al capitulo de electricidad, comprendiendo, apertura y cierre de rozas, paso de
muros, recibido de cajas, mecanismos y aparatos, efc.

F1 0,5 0,50
F2

UD AYUDAS A FONTANERIA Y SANEAMIENTO

Ayudas de albafiileria al capitulo de fontaneria y saneamiento, comprendiendo apertura y cierre de ro-
zas, pasamuros, pasos de forjado, recepcion de anclajes y aparatos, efc.

F1 15 1,50
F2

200,00

100,00

UD AYUDAS A CALEFACCION

Ayudas de albafiileria al capitulo de calefaccion, comprendiendo apertura y cierre de rozas, pasamu-
ros, pasos de forjado,abrazaderas a paredes y forjados, recepcion de soportes y aparatos, efc.

F1 15 1,50
F2

1,50

200,00

300,00

200,00

TOTAL CAPITULO 10 AYUDAS A OFICIOS........cccoomimmmneresesseosssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns

300,00

700,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 11 CONTROL DE CALIDAD
11.01 UD CONTROL DE CALIDAD
Control de calidad segun documento de proy ecto
F1 1 1,00
F2
1,00 90,00 90,00
TOTAL CAPITULO 11 CONTROL DE CALIDAD........cvvoeeieevesesesiesesssissssssssesssssssssssssssssssssessssssssessssssssssssasessens 90,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 12 GESTION DE RESIDUOS
12.01 UD GESTION DE RESIDUOS
UD Gestion de Residuos segun Especificaciones descritas en Anejo a la Memoria del Proy ecto.
F1 1 1,00
F2
1,00 185,00 185,00
TOTAL CAPITULO 12 GESTION DE RESIDUODS.........coooeeeeenesisesssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssassssens 185,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 13 SEGURIDAD Y SALUD
13.01 UD MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD
Medidas de seguridad y salud contempladas en el estudio especifico segun su presupuesto desglo-
sado.
F1 1 1,00
F2
1,00 850,00 850,00
TOTAL CAPITULO 13 SEGURIDAD Y SALUD........coorivieiniereseetessessssesissssessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssennes 850,00
TOTAL ...t b€ £ bbb E bbb 44.295,13
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RESUMEN DE PRESUPUESTO
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASEL

CAPITULO RESUMEN IMPORTE
1 DEMOLICIONES ...ttt ettt bbbttt e e 1.565,98
2 SANEAMIENTO GENERAL ....ooiiiiiiiiiiic e 350,00
3 ALBARILERIA Y REVESTIMIENTOS .. ...oviiiriiaiiiseiis sttt 9.512,91
4 CARPINTERIAS, METALISTERIA Y VIDRIOS........oiiiiiiiiiii i 8.170,00
5 SANEAMIENTO, FONTANERIA Y SANITARIOS.......cociiiiiiiiiiiii i 4.207,67
6 ELECTRICIDAD - ILUMINACION-COMUNICACIONES..........ccooiiiiiiiiiiiiiiiiii i 5.691,20
7 ACONDICIONAMIENTO TERMICO ... .ooiiiiiiiiiiiiii i 10.320,45
-07.01 SCLIMAY ACS .. 5.327,76
-07.02 SVENTILACION . ..ot 4.992,69
8 PINTURAS Y EXTINTORES. ... .ooiiiiiiiiiiiiii s 1.535,92
9 SENALIZACION Y VARIOS PCI-SUA......cuuviiiiiieisiitie sttt 1.116,00
10 AYUDAS A OFICIOS. ...ttt 700,00
1 CONTROL DE CALIDAD.. 90,00
12 GESTION DE RESIDUOS .......oiiiiiiiiiii i 185,00
13 SEGURIDAD Y SALUD. ..ottt 850,00
TOTAL EJECUCION MATERIAL 44.295,13
16,00% GG +Bl.....cooiiiiiiiiiiici, 7.087,22
21,009 LV. A oo 10.790,29
TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 62.172,64
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 62.172,64

Asciende el presupuesto general a la expresada cantidad de SESENTA Y DOS MIL CIENTO SETENTA Y DOS con SESENTA Y CUATRO CENTIMOS

PAMPLONA, a JUNIO 2024.

La propiedad La direccién facultativa

IDOIA URIARTE MARTINEZ CECILIA ISASI ECHARTE

26 de junio de 2024
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 01 DEMOLICIONES
01.01 UD DEMOLICION CARPINTERIA EXTERIOR
Levantado de carpinteria de muro incluidos cercos, hojas, vidrios, persianas, contraventanas y ac-
cesorios, por medios manuales, incluso limpieza y reserva de piezas, retirada de escombros a ver-
tedero y con p.p. de medios auxiliares.
INCLUSO CONTRAVENTANAS
F2 10 10,00
10,00 25,00 250,00
01.02 UD DEMOLICION CARPINTERIA INTERIOR
Levantado de carpinteria incluidos cercos, hojas, y accesorios, por medios manuales, incluso limpie-
zay reserva de piezas, retirada de escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares.
F2 4 4,00
4,00 25,00 100,00
01.03 M2 DEMOLICION SOLERA-SOLADO SOBRE FORJADO
Demolicién de solera de hormigon y pavimento, por medios manuales, incluso limpieza y retirada de
escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares.
F2 1 82,80 82,80
82,80 29,00 2.401,20
01.04 UD DEMOLICION DE INSTALACION ELECTRICA F1
Demolicion de instalacion eléctrica (cajas, mecanismos, hilos, etc.) y parte de red general corres-
pondiente, i/acopio de elementos y material aprovechable, reirada de los escombros y material so-
brante a pie de carga, transporte a vertedero y candn de vertido y p.p. de costes indirectos.
0,00 150,00 0,00
01.05 UD DEMOLICION DE INSTALACION ELECTRICA F2
Demoalicion de instalacion eléctrica (cajas, mecanismos, hilos, etc.) y parte de red general corres-
pondiente, i/acopio de elementos y material aprovechable, retirada de los escombros y material so-
brante a pie de carga, transporte a vertedero y candn de vertido y p.p. de costes indirectos.
1 1,00
1,00 150,00 150,00
01.06 UD APERTURA HUECO FACHADA PARA VENTANA
Demolicion de muros de mamposteria de piedra en apertura de huecos de fachada para ventana por
medios manuales, incluso apuntalamiento, formacion de dintel y recibido de cargas, seleccion de
piedra de mamposteria pra ejecucion de muros y reparaciones, limpieza y retirada de escombros a
vertedero, con p.p. de medios auxiliares. Reserva de sillares de recercados de ventanas eliminados
para su reutilizacion.
F2 1 1,00
1,00 420,00 420,00
01.07 UD DEMOLICION PIEDRA UMBRAL
Demolicion , carga, transporte y descarga de escombros a vertedero y con p.p. de medios auxilia-
res tasa de vertido.
F1
0,00 300,00 0,00
01.08 ML ROZAS EN SOLADO
Limpieza y transporte a vetedero
F2 1 4,00 4,00
4,00 60,00 240,00
01.09 ML ROZAS EN PARED
Limpiezay transporte a vetedero
F2 1 3,00 3,00
3,00 28,00 84,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
01.10 UD DESMONTADO LUMINARIAS
Desmontado de luminarias afectadas por sustitucion de falso techo, carga, transporte y descarga de
escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido.
F1
F2 4 4,00
4,00 15,00 60,00
01.11 UD DESMONTADO MECANISMOS
Desmontado de mecanismos (enchufes e interruptores afectados por trasdosado) carga, transporte
y descarga de escombros a vertedero y con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido. carga, trans-
porte y descarga de escombros a vertederoy con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido.
F2 20 20,00
20,00 15,00 300,00
01.12 M2 DEMOLICION TABIQUERIA
Demoalicion tabiqueria y mortero o alicatado solidario. Limpieza y transporte a v etedero
F1
F2 2 2,85 2,45 13,97
13,97 34,00 474,98
01.13 M2 DEMOLICION SOLADO/ALICATADO
Demoalicion solado y alicatado. Limpieza y transporte a vetedero
F1
F2 1 2,90 2,45 7,11
7,11 26,00 184,86
01.14 UD DEMOLICION CALENTADOR
Desmontado pequefio material y decconexionado, carga, transporte y descarga de escombros a
vertedero y con p.p. de medios auxiliares tasa de vertido..
0,00 46,00 0,00
TOTAL CAPITULO 01 DEMOLICIONES......ccvvoecvveiseesesisessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssesssssssssssassssees 4.665,04
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2
CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE

CAPITULO 02 SANEAMIENTO GENERAL

02.01 UD ARQUETA 40X40 ESTANCA
Arqueta de 40x40x50 cm. de medidas interiores, construida con PREFABRICADO, recibido con
mortero de cemento, colocado sobre la losa de hormigdn, enfoscada y brufiida por el interior con
mortero de cemento, ejecucion de embocaduras de tuberias y medias cafias con pendientes en el
fondo, provista de tapa estanca de aluminio PARA REVESTIR dotada de ocho tomnillos tipo Allen,
totalmente terminada y con p.p. de medios auxiliares. Tapa hermetica.

F1

0,00 350,00 0,00
TOTAL CAPITULO 02 SANEAMIENTO GENERAL ........vvovmcvveerneseesesssssssessssesssssssssssssessesssssssssssssessssssssssssessssees 0,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

03.01

03.02

03.03

03.04

03.05

CAPITULO 03 ALBANILERIA Y REVESTIMIENTOS

M2 REMATES Y PINTURA HUECO FACHADA

Limpieza y rejuntado de piedra vista comprendiendo picado de morteros,, incluso reposicion de fallas
en la piedra aparecida y rellenos y remtes.
Incluso medios auxiliares y pintura

F1

ML CERCOS DINTEL/ ALFEIZAR SILLERIA PIEDRA NUEVA

Dinteles y alfeizares de silleria a una cara vista de piedra similar a la actual con sillares reutilizados
de la demolicion recibida con mortero de cemento 1/6, i/ limpieza, preparacion y elevacion de las si-
llerfas, cortes, ajustes, calzo, aplomados y rejuntado y limpieza de la misma, segin NTE-EFP-9.
Incluso desmontado y preparacion de piedra a reutilizar.y medios aux liares

F2 1 3,00 3,00

0,00

110,00

0,00

M2 TABIQUE PLADUR-METAL 100/600 (15+70+15)

Tabique autoportante 15+70+15, formado por una estructura de perfiles de chapa de acero galvaniza-
do de 70mm. a base de montantes (elementos verticales) separados 600 mm. entre ellos y canales
(elementos horizontales) a cada lado de la cual se atornillan una placa de yeso laminado Pladur tipo
N de 15 mm. de espesor (UNE 102.023) dando un ancho total del tabique terminado de 100 mm., in-
cluso anclajes para suelo y techo, replanteo auxiliar, nivelacion, tornilleria, anclajes, recibido de ca-
jas para mecanismos sobre la placa, aislamiento interior con panel de lana de roca de 70 mm de es-
pesor, CONFORTPAN 208 de ROCKWOOL de 40 Kg/m3 de densidad cortes, encintado y sellado
de uniones, encintado, tratamiento de juntas, totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o deco-
rar. (medicion real deduciendo huecos mayores de 1m2)

SOTANO AEROTERMIA F1
F1

F2 2 3,00 2,45 14,70
1 1,60 2,45 3,92

3,00

230,00

690,00

M2 TRASD.AUTOP. PLADUR-METAL 45+1,5

Trasdosado autoportante, una estructura de perfiles de chapa de acero galvanizado de 45 cm. de an-
cho a base de montantes (elementos verticales) separados 400/600 mm. entre ellos y canales (ele-
mentos horizontales) a cuy o lado externo se atornilla una placa de yeso laminado Pladur tipo N de
15 mm. de espesor (UNE 102.023), incluso anclajes para suelo y techo, replanteo auxiliar, nivela-
cion, tornilleria, anclajes, recibido de cajas para mecanismos sobre la placa,aislamiento interioR entre
rastreles de panel de lana de ROCA de 50 mm espesor, CONFORTPAN 208 de ROCKWOOL de
40 Kg/m3 de densidad, con lamina paravapor en la cara interior, cortes, encintado, tratamiento de
juntas, totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o decorar.

F2 4,40 2,50 11,00
10,55 2,50 26,38
0,80 1,80 -1,44
0,80 1,05 -0,84
0,40 0,65 -0,26

4,00 4,00

o
L

PREV

18,62

45,00

837,90

M2 TRASD.AUTOP. PLADUR-METAL 20+1,5

Trasdosado autoportante, una estructura de perfiles de chapa de acero galvanizado omega de 20 ba-
se de montantes (elementos verticales) separados 400/600 mm. entre ellos y canales (elementos ho-
rizontales) a cuyo lado externo se atornilla una placa de yeso laminado Pladur tipo N de 15 mm. de
espesor (UNE 102.023), incluso anclajes para sueloy techo, replanteo auxiliar, nivelacion, tornille-
ria, anclajes, recibido de cajas para mecanismos sobre la placa,aislamiento interioR entre rastreles
de panel de lana de ROCA de 350 mm espesor, CONFORTPAN 208 de ROCKWOOL de 40
Kg/m3 de densidad, con [amina paravapor en la cara interior, cortes, encintado, tratamiento de jun-
tas, totalmente terminado y listo para imprimar, pint

38,84

43,00

1.670,12
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

03.06

03.07

03.08

03.09

03.10

F2 2 0,45 1,85 1,67
0,55 1,10 1,21
0,45 0,65 0,59
1,00 0,55 0,55
1,00 0,60 1,20
0,75 0,50 0,75

2,00

1,00

PREV

PN NN NN

M2 TECHO CONTINUO PLADUR TC/47/N-12,5

Falso techo formado por una estructura de perfiles de chapa de acero galvanizado a base de perfiles
continuos en forma de "U" de 47 mm. de ancho y separados entre ellos 600 mm., suspendidos del
forjado por medio de "horquillas" especiales y varilla roscada, a la cual se atomilla una placa de ye-
s0 laminado Pladur tipo N de 15 mm. de espesor,incluso colocacion de placa de aislamiento de lana
mineral interpuesta, formacion de bordes esquinas y tabicas anclajes, tornilleria, cintas y pastas para
juntas. Totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o decorar.(medido en su desarrollo)

F1
F2 1 41,00 41,00

8,97

40,00

358,80

ML FALSA VIGA PLADUR 30X30

Formacion falsa viga Trasdosado autoportante, una estructura de perfiles de chapa de acero galvani-
zado de 45 cm. de ancho a base de montantes (elementos verticales) separados 400/600 mm. entre
ellos y canales (elementos horizontales) a cuy o lado externo se atornilla una placa de yeso laminado
Pladur tipo N de 15 mm. de espesor (UNE 102.023), incluso anclajes para suelo y techo, replanteo
auxiliar, nivelacion, tornilleria, anclajes, recibido de cajas para mecanismos sobre la placa,aislamien-
to interioR entre rastreles de panel de lana de ROCA de 50 mm espesor, CONFORTPAN 208 de
ROCKWOOL de 40 Kg/m3 de densidad, con lamina paravapor en la cara interior, cortes, encinta-
do, tratamiento de juntas, totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o decorar.

F2 1 17,00 17,00

41,00

27,00

1.107,00

M2 REVOCO DE YESO Y LUCIDO

M2. Guarnecido y enlucido maestreado de yeso proyectado a méaquina en paramentos verticales y
horizontales de 15 mm. de espesor con maestras cada 1,50 m., incluso formacién de rincones, guar-
niciones de huecos, remates con pavimento, p.p. de guardavivos de plastico y metal, colocacion de
andamios y limpieza sSINTE-RPG, (medicion deduciendo huecos superiores a 1 m2.)

17,00

54,00

918,00

M2 REVOCO Y LUCIDO DE FACHADA

Enfoscado maestreado y fratasado con mortero de cemento CEM I/A-P 32,5 R y arena de rio 1/6
(M-40) en paramentos verticales de 25 mm. de espesor medio, i/regleado, sacado de aristas y rinco-
nes con maestras cada 3 m. y andamiaje, SINTE-RPE-7. Aplicando una primera mano a buena vis-
ta, colocando armadura de malla de fibra de vidrio y una segunda maestreada y fratasada de acaba-
do.y medios auxiliares

Picado previo de morteros y zonas sueltas, donde sea necesario

1 2,00 2,00

0,00

12,00

0,00

M2 ALICATADO CERAMICA

Alicatado con azulejo porcelanico, recibido con mortero de cemento CEM 1I/A-P 32,5 R y arena de
miga 1/6, i/p.p. de cortes, ingletes, piezas especiales, listelos y comisas, rejuntado con lechada de
cemento blanco BL-V 22,5y limpieza, sS/INTE-RPA-3, medido deduciendo huecos superiores a 1
m2.(precio de compra 35€.)

2,00

36,00

72,00

0,00

60,00

0,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
03.11 M2 SOLADO GRES PORCELANICO
Solado de baldosa de gres . colocado con junta de 7 mm y segun disefios a decidir, recibida con
mortero de cemento cola, i/ p.p. de rodapié del mismo material, rejuntado con mortero de cemento
especial y limpieza, SINTE-RSR-2, medida la superficie realmente ejecutada. (precio de compra 45
€)
CLASE 2
F1
F2 1 82,80 82,80
82,80 76,00 6.292,80
03.12 Ml RODAPIES GRES
Rodapié de gres de 12x1 c¢m, recibido con mortero de cemento cola i/rejuntado con lechada de ce-
mento, pulido de canto superior, mochetas, cortes y biseles, CEM II/B-P 32,5 N 1/2 y limpieza,
SINTE-RSR-23, medido en su longitud.
F2 1 52,00 52,00
1 49,00 49,00
101,00 18,00 1.818,00
03.13 UD RECIBIDO CERCOS EXT
Recibido de cercos o precercos de cualquier material en tabiques exteriores o interiores, utilizando
pasta de yeso negr, clavos o zarpas recibidas en las fbricas, totalmente colocado y aplomado,
i/p.p. de medios auxiliares.
F1
F2 6 6,00
6,00 24,00 144,00
03.14 UD RECIBIDO CERCOS INT
Recibido de cercos o precercos de cualquier material en tabiques exteriores o interiores, utilizando
pasta de yeso negr, clavos o zarpas recibidas en las fabricas, totalmente colocado y aplomado,
ifp.p. de medios auxiliares.
F1
F2 2 2,00
2,00 24,00 48,00
03.15 ML UMBRAL DE PIEDRA CALIZA
Rampa en umbral de piedra caliza con acabado abujardado recibida con mortero de cemento CEM
II/A-P 32,5 Ry arena de riol/6 (M-40), i/ rejuntado con lechada de cemento CEM II/A-P 325 Ry
limpieza, SINTE-RSR, medido en su longitud.
F1
0,00 45,00 0,00
03.16 M2 IMPRIMACION ANTIHUMEDAD SOBRE PLADUR
M2. Imprimacion anthumedad sobre trasdosados y tabiqueria de Pladur en los cuartos humedos.
0,00 3,00 0,00
03.17 M2 SOLERA MORTERO 4,5-7 CM TOTAL
Solera de 4,5-7 cm. de espesor medio , realizada con mortero , autonivelante, maestreado de refern-
ciay control de nivelacion por laser.sINTE-RSS, medida la superficie ejecutada. Incluso tratamiento
posterior comprendiendo lijado de la superficie y aplicacion de base selladora de puente para la colo-
cacion de cerfiamica. Malla 15.20.6
F1
F2 1 82,80 82,80
82,80 18,00 1.490,40
03.18 M2 FELPUDO TECNICO

Felpudo entrada tipo BASMAT de dimensién 2,00x 2,00 m comprendiendo, ejecucion de solerilla con
las pendientes necesarias, cerco de acero inoxidable L15 y felpudo tecnico de perfiles de aluminio y
escobillas de material  homologado (M-1), preparacion de soporte con capa niveladora, colocacion
i/p.p. de costes indirectos.

26 de junio de 2024
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
F1
0,00 240,00 0,00
03.19 UD EMPOTRADO PUESTO DE TRABAJO
Empotrado en forjado
F2 MED 1 1,00
F2 ENF 1 1,00
2,00 65,00 130,00
03.20 M2 ELIMINACION GOTELE
Capa de yeso para tapado de gotele en paredes existentes
0,00 34,00 0,00
03.21 UD REBAJADO DE DINTEL
Rebaje de 5 cm de piedra de dintel in situ
F1
0,00 340,00 0,00
03.22 UD APERTURA HUECO MURO DE PIEDRA
Apertura hueco muro de piedra de 60 cm paso de conductos y remates
F2 1 1,00
1,00 223,00 223,00
03.23 UD APERTURA HUECO TABIQUE
Apertura hueco muro de piedra de 60 cm paso de conductos y remates
F1
F2 2 2,00
2,00 65,00 130,00
03.24 UD APERTURA HUECO FORJADO O CUBIERTA
0,00 87,00 0,00
03.25 UD PROYECTADO DE CAMARAS
Aislamiento térmico por el interior de la hoja exterior, en fachada de doble hoja de fabrica cara vista,
con espuma rigida de poliuretano proyectado de 20 mm de espesor minimo, 30 kg/m? de densidad
minima. Colocacion en obra: mediante proy eccion mecénica
Espuma rigida de poliuretano proy ectado "in situ”, densidad minima 30 kg/m3, conductividad térmica
0,035 W/(mK) y Euroclase E de reaccion al fuego segin UNE-EN 13501-1, segin UNE-EN
14315-1; para €l relleno de cdmara de aire de 20 mm de espesor medio, en cerramientos de doble
hoja de fabrica.
1 34,00 2,50 85,00
85,00 12,00 1.020,00
TOTAL CAPITULO 03 ALBANILERIAY REVESTIMIENTOS ....covoerrvvevnessiesessesssessesessessssesessssssesssssssssssansssees 16.950,02

26 de junio de 2024
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

04.01

04.02

04.03

04.04

04.05

04.06

04.07

CAPITULO 04 CARPINTERIAS, METALISTERIAY VIDRIOS

UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.1)

Ventana tipo (V.1)de dimension segun planos. de hoja oscilobatiente, realizada con perfileria de
PVC, de VEKAPLAST en modelo VEKA con acabado a decidir en obra, con tiple acristalamiento
con vidrio (33.1-14-4-14-33.1) , bajo emisivo, lamina de control solar, iny ectado de argon caracterist-
cas de la carpinteria (permeabilidad A4, estanqueidad 9A, deformabilidad C5), cerco y hojas reforza-
dos interiormente con acero galvanizado, mecanismo y rejilla de ventilacion regulable de acuerdo
con CTE, herrajes similares a la carpinteria, accesorios y totalmente montada, aislada con espuma
y sellada con silicona. pp/ de medios auxiliares y costes indirectos. Contraventana idem con aisla-
miento térmico, incluso colocacion hoja de mosquitera y  sus guias, fabricados todos los compo-
nentes bajo la norma para el control de calidad 1ISO 9001, sellado de juntas, limpieza y parte propor-
cional de medios auxiliares.

F2 2 2,00

2,00

UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.2)
Ventana balconera TIPO (V.2) de dimension segun planos. de una hoja oscilobatiente, Idem ante-
rior

F2 2 2,00

2,00

800,00

1.600,00

UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.3)
Ventana tipo (V.3) de dimension segun planos. de una hoja oscilobatiente, Idem anterior
F2 1 1,00

2,00

1.300,00

2.600,00

UD VENTANA DE PVC / CONTRAVENTANA / MOSQUITERA TIPO (V.4)
Ventana TIPO (V.4) de dimension segun planos. de una hoja oscilobatiente, Idem anterior
F2 1 1,00

1,00

290,00

290,00

UD PUERTA ENTRADA P.0

Puerta de entrada tipo P.1 segun disefio de planos compuesta por 2 hojas Idem anteriores, tirador,
rejas, herrajes y mirilla de ACERO NEGRO, montada, inclusoe premarcos y de medios auxiliares.
Incluso bastidor y, zonas acristaladas. Disefio seglin planos.

Incluso cerradura de tres puntos.

1,00

980,00

980,00

UD PUERTA AUTOMATICA DE VIDRIO P-1

Puerta corredera automatica, de aluminio y vidrio, para acceso peatonal, con sistema de apertura
central, de 1 hoja deslizante y dos hojas fijas de dimensiones segun planos, compuesta por: cajon
superior con mecanismos, equipo de motorizacion y bateria de emergencia para apertura y cierre au-
tomatico en caso de corte del suministro eléctrico, de aluminio lacado, color blanco, dos detectores
de presencia por radiofrecuencia, célula fotoeléctrica de seguridad y panel de control con cuatro mo-
dos de funcionamiento seleccionables, conectada a central de incendios; de vidrio laminar de seguri-
dad 5+5, incoloro, 1B1 segtn UNE-EN 12600 .

F1

0,00

1.470,00

0,00

UD PUERTA CORREDERA HOJA 85cm P.2

Puerta corredera oculta de 1 hoja, Tipo P-4, en color igual al resto, regruesos cadado, jambas lisas
rectas de DM 70x16 mm. y dintel 70x 10 mm. en ambas caras con encuentro de dintel con jambas
pasantes, herrajes de colgar y condena, de cierre, tope en suelo, comprendiendo premarco Scrigno
de estructura preenfoscada para alojar en su interior un puerta rigida; rejilla inferior, manillones en ace-
ro inoxidable, totalmente montada, incluso p.p. de medios auxiliares.

Con cierrapuertas especial correderas

0,00

4.800,00

0,00

0,00

980,00

0,00

26 de junio de 2024
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
04.08 UD PUERTA LACADA CIEGA P.3 (LC=80)
Puerta tipo P.3 de paso, hoja ciega normalizada, Tipo Normablock lacada, nucleo macizo incluso
precerco de pino, galce o cerco visto de roble macizo, incluso precerco de pino, regruesos 0 cerco
visto de roble macizo barnizados, jambas lisas rectas de DM rechapadas de roble barnizado 70x 16
mm. y dintel 70x10 mm. en ambas caras con encuentro de dintel con jambas pasantes, y herrajes
de colgar, de cierre, conena y manillas de acero inoxidable escudo redondo (Eurolaton 31410/605),
totalmente montada, incluso p.p. de medios auxiliares.
F1
F2 3 3,00
3,00 420,00 1.260,00
04.09 UD PUERTA CORREDERA CAJON EXTERIO CIEGA P.4 (LC=90)
Puesta corredera idem anterior cajon exterior
F2 1 1,00
1,00 490,00 490,00
04.10 UD PUERTA LACADA CIEGA 62 P5
Puerta corredera oculta de 1 hoja, Tipo P-5, en color igual al resto, regruesos cadado, jambas lisas
rectas de DM 70x16 mm. y dintel 70x 10 mm. en ambas caras con encuentro de dintel con jambas
pasantes, herrajes de colgar y condena, de cierre, tope en suelo, comprendiendo premarco Scrigno
de estructura preenfoscada para alojar en su interior un puerta rigida; rejilla inferior, manillones en ace-
ro inoxidable, totalmente montada, incluso p.p. de medios auxiliares.
Con cierrapuertas especial correderas
F2 2 2,00
2,00 400,00 800,00
04.11 UD REFORMA PUERTA MADERA PARA EQUIPO EXTERIOR AEROTERMIA
F1
0,00 500,00 0,00
TOTAL CAPITULO 04 CARPINTERIAS, METALISTERIAY VIDRIOS.........mmerveinneveeenseseeesesesissessssosesssssaseseees 8.020,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

05.01

05.02

05.03

05.04

05.05

05.06

05.07

CAPITULO 05 SANEAMIENTO, FONTANERIA Y SANITARIOS

UD LLAVE DE CORTE GENERAL

Llave de corte general de esfera de 1" colocada en interior de vivienda , p.p. de piezas especiales
interior, incluso instalacion y derivacion montada y funcionando incluso albafiileria auxiliar.

UD RED DISTRIBUCION GENERAL

Red de distribucion GENERAL de tuberia de polietileno reticulado segun secciones de planos, en
instalacion interior, para agua fria, caliente en ida y retorno, con p.p. de piezas especiales de bron-
ce/laton, codos, "T", instalado y funcionando, segln normativa vigente, incluso con proteccion de
tubos en pasos de muros y aislamiento mediante coquilla elastomerica de 20 mm. en todos los con-
ductos de agua fria y caliente. (Retorno a caldera desde puntos méas alejados en instalacion de agua
caliente sanitaria. ( instalacion primaria de placa solar hasta "kit solar" incluida en caldera e instala-
cion)

fl

0,00

190,00

0,00

UD RED DISTRIBUCION BANO

Red de distribucién agua caliente y fria en BANO en tuberfa de polietileno reticulado segtin secciones
de planos, en instalacion interior, para agua fria y caliente, con p.p. de piezas especiales, codos, "T"
, instalado y funcionando, seglin normativa vigente, incluso con proteccién de tubos en pasos de
muros y aislamiento mediante coquilla elastomérica en todos los conductos de tabiques pladur y te-
chos y coquilla en los empotrados en fabricas y llaves de corte local.

F1

0,00

1.089,67

0,00

UD RED DISTRIBUCION CONSULTA ENFERMERIA

Red de distribucion agua caliente y fria en COCINA en tuberia de polietileno reficulado segun seccio-
nes de planos, en instalacion interior, para agua fria y caliente, con p.p. de piezas especiales, codos,
"T", instalado y funcionando, segun normativa vigente, incluso con proteccion de tubos en pasos de
muros y aislamiento mediante coquilla elastomérica en todos los conductos de tabiques pladur y te-
chos y coquilla en los empotrados en fabricas y llaves de corte local.

F2 1 1,00

0,00

280,00

0,00

ML TUBERIA DE FECALES POLIP. 110

Tuberia insonorizada de polipropileno, de 110 mm. de didmetro, con sistema de unién por enchufe
con junta labiada, colocada con abrazaderas metalicas, instalada, incluso p.p. de piezas especiales,
y aislamiento funcionando trazado bajo forjado

F1
F2 1 3,00 3,00

1,00

180,00

180,00

ML TUBERIA DE FECALES PVC 70 VENTILACION

Tuberia de PVC serie C, de 70 mm. de didmetro, con sistema de unién por enchufe con junta labia-
da, colocada con abrazaderas metdlicas, instalada, incluso p.p. de piezas especiales de PVC, y
aislamiento funcionando.

3,00

28,00

84,00

UD RED DESAGUES BANO

Red de desagues en BANO en tuberia de PVC sanitaria tipo C, segun diametro de planos , con p.p.
de piezas especiales de PVC y con union pegada, incluso bote sifénico de PVC, de 110 mm. de
didmetro con tapa de PVC, con sistema de cierre por lengtieta de caucho a presion, instalado, co-
nexionado de las canalizaciones que acometen y colocacion de ramales hasta bajante desde bote y
mangueton del inodoro, instalada y funcionando.

F1

0,00

16,00

0,00

0,00

280,00

0,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
05.08 UD RED DESAGUES COSULTA ENFERMERIA
Red de desagues en COCINA en tuberia de PVC sanitaria tipo C, segun didmetro de planos , con
p.p. de piezas especiales de PVC y con union pegada, conexionado de las canalizaciones que
acometen y taponado de las no utilizadas, instalada y funcionando.
F2 1 1,00
1,00 250,00 250,00
05.09 UD CONEXION FREGADERO
Conexion para fregadero, para colocar encastrado en encimera o similar (sin incluir), comprendiendo
sifon de desague, incluso valvulas de desagiie de 40 mm., llaves de escuadra de 1/2" cromadas, y
latiguillos flexibles de 20 cm. y de 1/2", instalado y taponado.
F2 1 1,00
F1
1,00 40,00 40,00
05.10 UD LAVABO ROCA MERIDIAN ACCESS ENCIMERA O MURAL+GRIFERIA
Lavabo de porcelana vitrificada en blanco ROCA mod.MERIDIAN ACCESS. colocado sobre enci-
mera 0 mural con anclajes a la pared, con griferia monomando con palanca alargada de tipo geronto-
l6gico cromado, con rompechorros, incluso valvula de desagiie de 32 mm., sifon salida a pared rec-
to cromado, llaves de escuadra de 1/2" cromadas, y latiguillos flexibles de 20 cm. y de 1/2", insta-
lado, colocado y funcionando.
F1
0,00 650,00 0,00
05.11 UD SOPORTE BASCULANTE MURAL PARA LAVABO
UD. Suministro y colocacion de soporte mural para lavabo ACCESS ROCA
F1
0,00 340,00 0,00
05.12 UD INODORO ROCA MERIDIAN ACCESS
Inodoro de porcelana vitrificada blanco ROCA mod.MERIDIAN, colocado mediante tacos y torni-
llos al solado, incluso sellado con silicona, y compuesto por: taza, tanque bajo con tapa, mecanis-
mos y asiento con tapa de la serie, con bisagras de acero, instalado, incluso con llave de escuadra
de 1/2" cromada y latiguillo flexible de 20 cm. y de 1/2", funcionando.
F1
0,00 870,00 0,00
TOTAL CAPITULO 05 SANEAMIENTO, FONTANERIAY SANITARIOS .......ovvoervvienrsenreeessesssssessssesessssssenens 554,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 06 ELECTRICIDAD - ILUMINACION-COMUNICACIONES
06.01 UD CUADRO DE MANDO Y PROTECCION
Cuadro proteccion electrificacion media, formado por caja, de doble aislamiento de empotrar, con
puerta de 12 elementos, perfl omega, embarrado de proteccion, interruptor automatico diferencial
2x25A. 30 mA.y PIAS (I+N) de 10, 16, 20 y 25 A. Instalado, incluyendo cableado y conexiona-
do.
0,00 510,00 0,00
06.02 UD CIRCUITOS GENERALES (4) Bs3d0
Circuitos interiores comprendiendo todos los circuitos necesarios para la instalacion de acuerdo a
normativa 4 circuitos ( iluminacion, usos varios, aerotermia y emergencias) realizado bajo tubo
PVC corrugado de D= 16/gp 5/ D=23/gp5 reforzado en techos., cableado de conductores OHaldge-
nos de (2,5 mm2 de Cu., con aislamientoy aislamiento y VV 750 V) y (6 mm2 de Cu., y aisla-
miento VV 750 V.) ,(sistema monofasico formado por fase, neutro y toma de tierra) pp. de cajas de
registro, trazado y sujeccion provisional de conductos, paso de guias y regletas de conexion.
0,2 0,20
0,20 1.400,00 280,00
06.03 UD UD.PUNTO LUZ SENCILLO BJC
Punto luz sencillo realizado en tubo PVC corrugado de D=13/gp. y conductor de cobre unipolar ais-
lados para una tension nominal de 750 V. y seccion 1,5 mm2, incluiido, caja registro, caja mecanis-
mo universal con tornillo, interruptor unipolar SIMON-88 y marco respectivo, totalmente montado e
instalado.
DETECTOR DE PRESENCIA
F1
0,00 25,50 0,00
06.04 UD PUNTO ELECTRIFICACION
Punto electrificacion puerta automatica, cierrapuertas y conexion incendios
F1
0,00 35,00 0,00
06.05 UD PUNTO LUZ SENC.-MULT.BJC 4
Punto de luz sencillo mdltiple (hasta 4 puntos accionados con un mismo interruptor), realizado en tu-
bo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductor de cobre unipolar aislados para una tension nominal de
750V y seccion 1,5mm2, incluido:cajas registro, caja mecanismo universal con tomillo, interruptor
unipolar serie LINEAL de BJC y marco respectivo , totalmente montado e instalado.
F1
F2 1 1,00
1,00 35,00 35,00
06.06 UD PUNTO LUZ SENC.-MULT.BJC 8
Punto de luz sencillo mdltiple (hasta 8 puntos accionados con un mismo interruptor), realizado en tu-
bo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductor de cobre unipolar aislados para una tension nominal de
750V y seccion 1,5mm2, incluido:cajas registro, caja mecanismo universal con tornillo, interruptor
unipolar serie LINEAL de BJC y marco respectivo , totalmente montado e instalado.
F1
F2 1 1,00
1,00 70,00 70,00
06.07 UD PUNTO COMMUT-MULT.BJC
Punto de luz conmutado sencillo / multiple (hasta 3 puntos accionados con 4 conmutadores), realiza-
do en tubo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductos de cobre unipolar aislados para una tension
nominal de 750V y seccién 1,5mm2 incluido caja tornillo, conmutadores LINEAL de BJC,y marco
respectivo, totalmente montado e instalado.
0,00 60,00 0,00
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06.08 UD PUNTO CRUZAMIENTO BJC
Punto cruzamiento realizado en tubo PVC corrugado de D=13/gp.5 y conductor de cobre unipolar
aislados para una tension nominal de 750 V. y seccién 1,5 mm2, incluido caja registro, caja meca-
nismo universal con tornillo, conmutadores y cruzamiento SIMON-88 y marcos respectivos, total-
mente montados e instalados.
0,00 70,00 0,00
06.09 UD ENCHUFE 16A.TT. SERIE LINEAL BJC
Enchufe 16A serie LINEAL de BJC, con toma de tierra lateral , incluso cableado en tubo tubo PVC
corrugado de D=13/gp5, conductor rigido de 2,5 mm2 de Cu., y aislamiento VV 750 V., en sistema
monofasico con toma de tierra (fase, neutro y tierra), incluy endo caja de registro, caja de mecanismo
universal con tornillos, base de enchufe sistema schuco 10-16 A. (II+t) , instalada.
F1
F2 8 8,00
8,00 32,00 256,00
06.10 UD MECANISMO PULSADOR EXTERIOR
Punto pulsador serie LINEAL de BJC, canalizacion con tubo PVC corrugado de D=13/gp5 y con-
ductor rigido de 1,5 mm2 de Cu., y aislamiento VV 750 V., incluyendo caja de registro, cajas de
mecanismo universal con tomillos y pulsador con marco, instalado.
F1
0,00 26,00 0,00
06.11 UD MECANISMO ZUMBADOR
Zumbador Niessen serie OLAS, canalizacion con tubo PVC corrugado de D=13/gp5 y conductor
rigido de 1,5 mm2 de Cu., y aislamiento VV 750 V., incluyendo caja de registro, instalado.
F1
0,00 37,00 0,00
06.12 UD TERMOSTATO CALEFACCION
Termostato ambiente desde 8°C a 32°C, con programacion independiente para cada dia de la sema-
na de hasta 6 cambios de nivel diarios, con tres niveles de temperatura ambiente: confort, actividad
y reducido; programa especial para periodo de vacaciones, con visor de dia, hora, temperatura de
consigna y ambiente, instalado incluso, pp/ de cableado hasta caldera, conducto de pvc corrugado y
cajas de derivacion.
F1
F2 1 1,00
1,00 105,00 105,00
06.13 UD CUADRO DE COMUNICACIONES
Cuadro de comunicaciones formado por caja, de doble aislamiento de empotrar, con puerta, perfles
omega, embarrados Instalado, incluy endo cableado y conexionado.
F1
0,00 95,00 0,00
06.14 UD TOMAS RJ45
Toma interior de TRJ45, realizada con tubo corrugado de PVC de D=13/gp5, conductor, incluso p.p.
de cajas de registro, caja de mecanismo universal, tapa y embellecedor, completa, instalada
SINTA-IAA-17.
F2 1 1,00
1,00 46,00 46,00
06.15 UD TOMAS TF

Toma interior de TV, realizada con tubo corrugado de PVC de D=13/gp5, conductor, incluso p.p. de
cajas de registo, caja de mecanismo universal, tapa y embellecedor, completa, instalada
SINTA-IAA-17.

F1
F2 2 2,00
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2,00 46,00 92,00
06.16 UD EMERGENCIAS PUNTO LUZ Y BLOQUE AUTONOMO
DECORATIVA, 200 LUMENES, LED, 1 HORA DE AUTONOMIA, COLOCADA EMPOTRA-
DAY CONECTADA A SU PUNTO.
F1
F2 2 2,00
2,00 103,07 206,14
06.17 UD LUMINARIA DOWNLIGHT LED SUPERFICIE 12 W 7 CM DIAM.
UD. SUMINISTRO Y COLOCACION DE DOWNLIGHT LED DE 12W, 1000 LUMENES,
4000°K, GESTION DE RECICLADO DE LA LUMINARIA SUSTITUIDA, CONEXIONADO EN
PUNTO ACTUAL. DETECTOR DE PRESENCIA Y SISTEMA
DAL
F1
F2 2 2,00
2,00 35,00 70,00
06.18 UD LUMINARIA DOWNLIGHT LED SUPERFICIE 24 W 20-22 CM DIAM
UD. SUMINISTRO Y COLOCACION DE DOWNLIGHT LED DE 24W, 2000 LUMENES,
4000°K, GESTION DE RECICLADO DE LA LUMINARIA SUSTITUIDA, DETECTOR DE
PRESENCIA Y SISTEMA DALI
F1
F2 9 9,00
9,00 65,00 585,00
06.19 UD DESPLAZADO CUADRO ELECTRICO
Desplazado cuadro electrico 1,5 metros en horizontal
0,00 344,00 0,00
06.20 UD CONJUNTO INSTALACION PUESTO TRABAJO
UD. conjunto des instalacion para Puesto de trabajo, Instalado empotrado, contenido:
- 4 tomas de corriente Shucco 16A.
- 2 tomas de datos RJ-45. CATG 6
Instalacion bajo tubo PVC, cable 07Z1K de 2,5 mm2y UTP CATG6 para datos (desde RACK), fija-
ciones, certificado de tomas y puesta a punto.
F2 2 2,00
2,00 257,65 515,30
06.21 UD CALEFACTOR BANO
F1
0,00 117,00 0,00
TOTAL CAPITULO 06 ELECTRICIDAD - [LUMINACION-COMUNICACIONES .........ovvrveenrerecnsnseeesesisessseneees 2.260,44
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cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

07.01.01

07.01.02

07.01.03

07.01.04

07.01.05

07.01.06

07.01.07

CAPITULO 07 ACONDICIONAMIENTO TERMICO
SUBCAPITULO 07.01 CLIMAY ACS
ud UD EXTERIOR R32 AQUANOVA MULTI 4X1 M4-28/80 KOSNER

Suministro e instalacion de unidad exterior Multi 4X1 AQUANOVA , bomba de calo y refrigeracion
+ ACS con recuperacion parcial o completa de marca Kosner, modelo KSTi M4-28/80 R-32 de 6808
Kcal/h (7,9 Kw.) en frio y 7061 Kcal./h (8,2.) en calor.Medidas ancho 946mm, fondo 410 mm y alto
810 mm con 64,3 Kg. de peso, compresor tipo rotativo, alimentacion monofasica 230V.Intensidad
méx. de a rranque de 23,5 A, presion sonora méaxima 61 dB(A), precargada con1800 gr. de refrige-
rante R-32 para 22,5 m de tuberia. Tuberias frigorfficas de interc onexion: 4 uds 1/4" para liquido y 3
unidad 3/8" , 1 unidad 1/2" para gas. Distancia maxima de 80 metros entre todas las unidades inte-
riores.N Umero de cables de interconexién 4x 1,5mm por unidad interior. Alimentacion 3x4mm. Clasi-
ficacion energética SEER/SCOP A++/A+.. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de
instalacion y pruebas.

ud UD. INTERIOR R-32 ACUMULADOR 190L AQUANOVA MULTI

Suministro e instalacion de deposito vitrificado modelo ACUMULADOR 190L NOVA , Con anodo
de magnesio o anticorrosion, instalacion en suelo, de potencia termica 3,9 KW , cuenta con resisten-
cia electrica de 2 KW, deposito acumulador de 190 L. Clase energetica A+, perfil de carga L, pre-
sion de disefio 10 bar, presion de trabajo 8,5 bar, tomas frigorificas 1/4 - 3/8 ,alimentacion 230W/1
fase/50Hz. dimensiones 1660x 504x 574 con un peso de 70Kg. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.

0,00

2.358,23

0,00

ud UD INTERIOR SPLIT PARED R32 KSTI-12N/35 NOVA EVO KOSNER

Suministro e instalacién de unidad interior de pared bomba de calor multi combinable con tecnologia
inverter KOSNER modelo KSTi-12N/25 NOVA EVO R32 de 3,519 kW en frio y 3,812 kW en ca-
lor, medidas: ancho 802mm, fondo 189mm y alto 297mm, 8,6 kg de peso, caudal de aire
395/477/584 md/h, mando inalambrico. Potencia sonora 55 dB(A), presion sonora 23/26/32/39
dB(A), alimentacion monofasica 230V. Conexiones frigorificas 1/4"-3/8". Modulo wifi opcional.. In-
cluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion y pruebas.

Presupuestos anteriores 1,00

0,00

1.589,91

0,00

ud ROLLO 20M TUBERIA DOBLE AISLADA B&F 1/4-3/8 C/ITUERCA

Suministro e instalacion de tuberia frigorffica doble preaislada de cobre de 0,8mm de espesor y dia-
metros 1/4" y 3/8". Longitud de 20m. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instala-
ciony pruebas.

1,00

260,00

260,00

ud VALVULA ESFERA PALANCA HEAVY DUTY HH 1 TULLER

Suministro e instalacion de valvula de esfera de palanca marca TULLER modelo HEAVY DUTY fa-
bricada en laton segin UNE-EN 12165/12164 con la palanca en acero inoxidable. Con roscas hem-
bra de 1". Presion nominal 40 bar. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion
y pruebas.

0,00

129,40

0,00

ud VALVULA ESFERA PALANCA HEAVY DUTY HH 3/4 TULLER

Suministro e instalacion de valvula de esfera de palanca marca TULLER modelo HEAVY DUTY fa-
bricada en laton segin UNE-EN 12165/12164 con la palanca en acero inoxidable. Con roscas hem-
bra de 3/4". Presion nominal 40 bar. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instala-
ciony pruebas.

0,00

20,02

0,00

ud VALVULA ESFERA PALANCA HEAVY DUTY HH 1/2 TULLER

Suministro e instalacion de vélvula de esfera de palanca marca TULLER modelo HEAVY DUTY fa-
bricada en laton seglin UNE-EN 12165/12164 con la palanca en acero inoxidable. Con roscas hem-
bra de 1/2". Presion nominal 40 bar. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instala-
ciony pruebas.

0,00

13,93

0,00

0,00

10,93

0,00
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07.01.08 ud VALVULA RETENCION EUROPA 1 PN25
Suministro e instalacion de vélvula de retencion tipo Europa fabricada en latén CW617N segln
UNE-EN 1265. Con roscas hembra de 1". Con cierre en NBR y muelle de acero inoxidable 18/8.
Temperatura maxima 90°C. Peso 0,278 kg.. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de
instalacion y pruebas.
0,00 15,14 0,00
07.01.09 ud NASS BOMBA CIRCULADORA ACS NCB 20-6-130
0,00 211,20 0,00
07.01.10 ud VALVULA MEZCLADORA TERMOSTATICA RACOR 3/4
Valvula mezcladora termostatica Honeywell Tm200-3/4A con conexiones roscadas 3/4" y rango de
regulacion 30-60°C PN 10. Valida para agua caliente sanitaria.
0,00 108,62 0,00
07.01.11 ud VALVULA AQUASTROM T PLUS DN15 CONEXION ROSCADA 3/4
Suministro e instalacion de valvula de equilibrado térmico OVENTROP modelo AQUASTROM T
PLUS DN 15 para el control de la temperatura de retorno en diferentes ramales independientemente
de las variaciones de caudal. Presion maxima 16bar, temperatura maxima de entrada 90°C, rango
de regulacion 40-65°C. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion y pruebas.
0,00 135,75 0,00
07.01.12 ud VASO EXPANSION ACS WAFT 10BAR 24L 3/4 AMR
Suministro e instalacion de vaso de expansion Waft membrana recambiable, para instalacion de
ACS. Capacidad: 24 litros. Presion de precarga: 2 bar. Diametro: 280mm, altura; 473mm. Cone-
xion: 3/4". Presion maxima: 10bar. Peso 5Kg. Temperatura de trabajo max. 70°C. No incluye pa-
tas de apoyo sobre suelo.. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion y prue-
bas.
0,00 60,08 0,00
07.01.13 ud MANOMETRO 10 BAR POSTERIOR ESFERA SECA @50 1/4"
Ud. Mandémetro 10bar, diametro 50mm, incluso parte proporcional de pequefio material. Completa-
mente montado, probado y funcionando.
0,00 4,28 0,00
07.01.14 ud SERPENTIN AMORTIGUADOR SRN 1/4"
Serpentin amortiguador M-H con conexion roscada 1/4".
0,00 8,48 0,00
07.01.15 ud VALVULA SEGURIDAD 3/4" 8 KGS
Suministro e instalacién de valvula de seguridad 3/4" de 8kgs. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.
0,00 18,06 0,00
07.01.16 ud TERMOMETRO 60°C 5CM POSTERIOR DIAMETRO 80
Suministro e instalacion de termémetro bimetalico de conexion posterior DN80mm y vaina 5cm.
Rango de medida 0-60°C, realizado en caja de acero zincado con anillo cromado. Incluye portavaina
de latdn con rosca 1/2". Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion y prue-
bas.
0,00 8,52 0,00
TOTAL SUBCAPITULO 07.01 CLIMAY ACS...covvvvvmrrrrenriienriinnnns 260,00
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CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

07.02.01

07.02.02

07.02.03

07.02.04

07.02.05

07.02.06

07.02.07

07.02.08

07.02.09

07.02.10

SUBCAPITULO 07.02 VENTILACION
ud RECUPERADOR DE CALOR KOSNER KRC 12 DPL EC F6/F6+F8 SH

Suministro e instalacion de recuperador de calor aire-aire KOSNER serie KRC 12 DPL EC de con-
figuracion horizontal, con motores electronicos dotados con tecnologia EC para un bajo consumo
eléctrico, filtracion de serie F6 para el flujo de extraccion y doble etapa de filracion F6+F8 para el fiu-
jo de impulsién, con intercambiador de calor de flujos cruzados con una eficiencia de mas del 73%
certificado por Euroventy conexiones circulares modificables en obra. Aislamiento perimetral de 20
mm y paneles sandwich en techo y suelo. By-pass parcial y control electrénico de serie con panta-
lla LCD, con comunicacion Modbus de serie, gestion del bypass en modo manual 0 automatico,
gestion manual de la velocidad de los ventiladores con sefial de control 0-10V, alarma de filtros su-
cios por presostato diferencial y por temporizador con indicacion visual en el display, programacion
semanal con hasta 2 arranques/paros por dia. Caudal nominal de 1200 m3/h con una presion dispo-
nible de 160 Pa. Potencia 2x0,53 kW. Consumo méximo 2x2.3A. Presion sonora 44 dB a 3m en
campo abierto a caudal nominal y presion maxima. Dimensiones AnchoxLargoxAlto
1150x 1150x400 mm. Peso 82 Kg. Diametros conexiones circulares 250 mm. Unidad con posibili-
dad de incorporar como opcionales doble etapa de fi

ud SILENCIADOR 900MM 250 GALVA HELICOIDAL

Silenciador recto de 900mm de longitud y @250 interior @350 exterior, realizado en acero galvaniza-
do con recubrimiento de zinc Z200/Z275. Aislamiento de lana mineral de 50mm de espesor con velo
actistico. Peso 14kg.

0,00

3.180,05

0,00

m ML LONA ANTIVIBRATORIA GALVA

0,00

283,25

0,00

m ML TUBO HELICOIDAL 100 GALVA 0,5 ESPESOR
Tubo helicoidal de acero galvanizado de 100mm de diamtero y 0,5mm de espesor.

0,00

4,28

0,00

m ML TUBO HELICOIDAL 175 GALVA 0,5 ESPESOR

0,00

0,00

m ML TUBO HELICOIDAL 200 GALVA 0,5 ESPESOR
Tubo helicoidal de acero galvanizado de 200mm de diamtero y 0,5mm de espesor.

0,00

11,52

0,00

m ML TUBO HELICOIDAL 225 GALVA 0,5 ESPESOR

0,00

13,15

0,00

m ML TUBO HELICOIDAL 250 GALVA 0,5 ESPESOR
Tubo helicoidal de acero galvanizado de 250mm de diamtero y 0,5mm de espesor.

0,00

15,03

0,00

ud REJILLA IMPULSION KOSNER 300X150MM DOBLE BLANCA

Suministro e instalacién de rejilla Impulsion Kosner de doble deflexién lacada en Blanco RAL 9010,
lamas de direccion horizontales exteriores y verticales interiores, con clips de sujecion a marco me-
télico y sin regulacion de 300X150. Incluso accesorio, pequefio material, mano de obra de instalacion
y pruebas.

0,00

16,17

0,00

ud REJILLA RETORNO KOSNER 200X100MM LAMAS 45° BLANCA

Suministro e instalacion de rejilla de retorno Kosner lama fija 45° lacada en Blanco RAL 9010, con
clips de sujecion a marco metalico y sin regulacion 200X100. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.

0,00

25,89

0,00

0,00

13,90

0,00
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07.02.11 ud REJILLA RETORNO KOSNER 300X150MM LAMAS 45° BLANCA
Suministro e instalacion de rejilla de retorno Kosner lama fija 45° lacada en Blanco RAL 9010, con
clips de sujecion a marco metélico y sin regulacion 300X150. Incluso accesorio, pequefio material,
mano de obra de instalacion y pruebas.
0,00 20,02 0,00
07.02.12 ud PLENUM CHAPA PARA REJILLAS 200X100 SALIDA LATERAL
0,00 30,68 0,00
07.02.13 ud PLENUM CHAPA PARA REJILLAS 300X150 SALIDA LATERAL
0,00 32,27 0,00
07.02.14 ud CAJA 10M CONDUCTO FLEXIBLE TERMOACUSTICO 102
0,00 37,94 0,00
07.02.15 ud REGULADOR DE CAUDAL KOSNER P/REJILLA IMPULSION 300X 150
Suministro e instalacion de compuerta regulacion Kosner construida en chapa galvanizada y regula-
cion mediante tomnillo, adaptable a rejillas de impulsion y retorno. Medidas 300X150. Incluso acceso-
rio, pequefio material, mano de obra de instalacion y pruebas.
0,00 15,89 0,00
TOTAL SUBCAPITULO 07.02 VENTILACION......oooemvrernriennriinnnns
TOTAL CAPITULO 07 ACONDICIONAMIENTO TERMICO......ooivieimnreeinsseiesneeesssssssssessssssssssssssesssssnsssssssssennes 260,00
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CAPITULO 08 PINTURAS Y EXTINTORES
08.01 M2 PINTURA PLASTICA COLOR LISA INTERIOR
De pintura plastica lisa sobre paramentos verticales y horizontales de yeso o cemento, color a elegir
por la direccion facultativa, formada por: lijado y limpieza del soporte, mano de fondo, plastecido,
nueva mano de fondo y dos manos de acabado satinado en paredes y mate en techos. segun
NTE/RPP-24. Medida la superficie ejecutada deduciendo puertas y ventanas y sin descontar venta-
nas con mochetas. Color claro o blanco.
2 37,24 =03 7.07 0
1 38,84 =03 7.09
1 8,97 =03 7.009
1 1,00 =03 RSDT
TECHO 1 87,00 87,00
1 105,00 -105,00
PREV 1 25,00 25,00
93,05 8,00 744,40
08.02 M2 PINTURA PLASTICA LISA INTERIOR ANTIBACTERIANA
Pintura plastica antibacteriana para uso alimentario mate base agua, basada en copolimeros acrilicos
en dispersion para uso en interiores.
Con las siguientes propiedades
- Alta calidad
- Con conservante antibacterias incluso después de repetidos ciclos de limpieza.
- Excelente cubricion
- Alta resistencia al frote
- Sangre, lejia, desinfectantes tipo Iso-Betadine®, no dejan rastro después de limpiarse y quedan ais-
lados
después del repintado
USOS RECOMENDADOS
Consultas médicas, hospitales.
Lijado y limpieza del soporte, mano de fondo, plastecido, lijado de imperfecciones y dos manos de
acabado, incluso pintura de repaso final. segin NTE/RPP-24. Medida la superficie ejecutada.
F2 1 56,00 56,00
F2 1 49,00 49,00
105,00 16,00 1.680,00
08.03 UD EXT.NIEVE CARB.5 Kg. EF 89B
Extintor de nieve carbénica CO2 con eficacia 89B para extincion de fuego de materias sélidas, liqui-
das, e incendios de equipos eléctricos, de 5 Kg. de agente extintor con soporte fijado a paredy man-
guera con difusor segtin norma UNE-23110 totalmente instalado incluso cartel de sefializacion de ex-
tintor fijacion a paredes en los puntos que determinen de acerd a la norma Certicado por AENOR.
incluso certificacion de instaladores.
F1
0,00 60,00 0,00
08.04 UD EXTIN.POL. ABC 6Kg. EF21A-113B
Extintor de polvo ABC con eficacia 21A-113B para extincion de fuego de materias sélidas, liquidas,
productos gaseosos e incendios de equipos eléctricos, de 6 Kg. de agente extintor con soporte, ma-
németro y boquilla con difusor segiin norma UNE-23110, totalmente instalado, incluso cartel de sefia-
lizacion de extintor fjacion a paredes en los puntos que determinen de acerd a la norma Certicado
por AENOR. incluso certificacion de instaladores.
F1
0,00 60,00 0,00
TOTAL CAPITULO 08 PINTURAS Y EXTINTORES.........isimvvienmmresmsessssnsesssssssssssnssssssosssssssesessssssesssssssssssasessees 2.424,40

26 de junio de 2024

Pagina

19



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 09 SENALIZACION Y VARIOS PCI-SUA
09.01 UD CARTEL FOTOLUMINISCENTE SENALIZACION VIAS DE EVACUACION
Cartel de sefializacion de via de evacuacion fotoluminiscente segln UNE23034 y UNE 23.035-1,
flecha de 447x447 mm y salida y sin salida de 420x 148mm, para distancia de observacion
entre 10y 20m, colocado a una altura entre 2y 2,5 m. . Incluso agujeros y sirgas de sujecion para
suspender de estructura. Totalmente instalado
F1
F2 2 2,00
2,00 14,00 28,00
09.02 UD CARTEL SENAL
Cartel de sefializacion de evacuacion flecha, extintor, bie, alarma, realizado en placa fluorescente
segln la norma colocado sobre paredes en los emplazamientos determinados replanteo, montaje, pe-
quefio material y certficacion de instaladores.
F1
F2 2 2,00
2,00 14,00 28,00
09.03 UD SENALIZACION SUA
Cartel de sefializacion de elementos adaptados, realizado segun la norma UNE. CTE-SUA coloca-
do sobre paredes en los emplazamientos determinados replanteo, montaje, pequefio material .
F1
0,00 18,00 0,00
09.04 UD BARRA WC ADAPTADO
Asidero barra para wc homologado, colocado
Féciles de asir, seccion circular de didmetro 30-40 mm. Separadas del paramento
45-55 mm
- Fijacion y soporte, soportan una fuerza de 1 kN en cualquier direccion
- Barras horizontales
- Se sitlian a una altura entre 70-75 cm
- De longitud = 70 cm
- Son abatibles las del lado de la transferencia
- Eninodoros - Una barra horizontal a cada lado, separadas entre si 65-70
cm
F1
0,00 470,00 0,00
TOTAL CAPITULO 09 SENALIZACION Y VARIOS PCI-SUA.......covrvvienrcrveesesssensessesossesssssessssssessssssssssssasessnes 56,00

26 de junio de 2024
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

10.01

10.02

10.03

CAPITULO 10 AYUDAS A OFICIOS

UD AYUDAS A ELECTRICIDAD

Ayudas de albafiileria al capitulo de electricidad, comprendiendo, apertura y cierre de rozas, paso de
muros, recibido de cajas, mecanismos y aparatos, efc.

F1

F2 15 1,50

UD AYUDAS A FONTANERIA Y SANEAMIENTO

Ayudas de albafiileria al capitulo de fontaneria y saneamiento, comprendiendo apertura y cierre de ro-
zas, pasamuros, pasos de forjado, recepcion de anclajes y aparatos, efc.

F1

F2 0,5 0,50

1,50

200,00

300,00

UD AYUDAS A CALEFACCION

Ayudas de albafiileria al capitulo de calefaccion, comprendiendo apertura y cierre de rozas, pasamu-
ros, pasos de forjado,abrazaderas a paredes y forjados, recepcion de soportes y aparatos, efc.

F1

F2 0,5 0,50

0,50

200,00

100,00

200,00

TOTAL CAPITULO 10 AYUDAS A OFICIOS........cccoomimmmneresesseosssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns

100,00

500,00

26 de junio de 2024
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

cODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 11 CONTROL DE CALIDAD
11.01 UD CONTROL DE CALIDAD
Control de calidad segun documento de proy ecto
F1
F2 1 1,00
1,00 90,00 90,00
TOTAL CAPITULO 11 CONTROL DE CALIDAD........cvvoeeieevesesesiesesssissssssssesssssssssssssssssssssessssssssessssssssssssasessens 90,00

26 de junio de 2024 Pagina 22



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 12 GESTION DE RESIDUOS
12.01 UD GESTION DE RESIDUOS

UD Gestion de Residuos segun Especificaciones descritas en Anejo a la Memoria del Proy ecto.

F1
F2 1 1,00

TOTAL CAPITULO 12 GESTION DE RESIDUODS........ccmrereeasimeesesssnsessesssssssssessssssessssssssssesssssssssssssssssssssees 185,00

26 de junio de 2024 Pagina 23



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

CcODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 13 SEGURIDAD Y SALUD
13.01 UD MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD
Medidas de seguridad y salud contempladas en el estudio especifico segun su presupuesto desglo-
sado.
F1
F2 1 1,00
1,00 700,00 700,00
TOTAL CAPITULO 13 SEGURIDAD Y SALUD........coorivieiniereseetessessssesissssessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssennes 700,00
TOTAL ...t b€ £ bbb E bbb 36.664,90
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RESUMEN DE PRESUPUESTO
REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO FASE2

CAPITULO RESUMEN IMPORTE
1 DEMOLICIONES ...ttt ettt bbbttt e e 4.665,04
2 SANEAMIENTO GENERAL ....ooiiiiiiiiiiic e 0,00
3 ALBARILERIA Y REVESTIMIENTOS. . ...otiiiriiiiseieise sttt 16.950,02
4 CARPINTERIAS, METALISTERIA Y VIDRIOS........oiiiiiiiiiiicii i 8.020,00
5 SANEAMIENTO, FONTANERIA 'Y SANITARIOS.......cociiiiiiiiiii i 554,00
6 ELECTRICIDAD - ILUMINACION-COMUNICACIONES..........ccooiiiiiiiiiiiiiiiicii 2.260,44
7 ACONDICIONAMIENTO TERMICO ......oiiiiiiiiiiiiii i 260,00
-07.01 SCLIMAY ACS ... 260,00
-07.02 SVENTILACION. ..o 0,00
8 PINTURAS Y EXTINTORES. ......ooiiiiiiiiiiit i 2.424,40
9 SENALIZACION Y VARIOS PCI-SUA. ..ottt ettt s s 56,00
10 AYUDAS A OFICIOS. ...ttt ettt 500,00
11 CONTROL DE CALIDAD.. 90,00
12 GESTION DE RESIDUOS .......oiiiiiiiiiiii s 185,00
13 SEGURIDAD Y SALUD. ..ottt 700,00
TOTAL EJECUCION MATERIAL 36.664,90
16,00% GG +Bl.....cooiiiiiiiiiiici, 5.866,38
21,009 LV. A oo 8.931,57
TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 51.462,85
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 51.462,85

Asciende el presupuesto general a la ex presada cantidad de CINCUENTA 'Y UNA MIL CUATROCIENTAS SESENTA Y DOS

CENTIMOS

PAMPLONA, a JUNIO 2024.

La propiedad La direccion facultativa

IDOIA URIARTE MARTINEZ CECILIA ISASI ECHARTE

con OCHENTA 'Y CINCO

26 de junio de 2024
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PLANOS DESCRIPTIVOS
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NI

SALA'ESPERA

PASILLO
19,20 M2

2,14 M2

CONSULTA
18,57 M2

TRASTERO 1
2 | 9,27 M2

>

CARNICERIA
11,61 M2

ZAGUAN ENTRADA
14,08 M2

PLANTA SEMISOTANO

PLANTA BAJA

I NO PERTENECE AL AREA DE INTERVENCION

* AREA DE ACTUACION PLANTA BAJA
SUP. CONST: 116,61 M?

CONSULTORIO MEDICO - UTERGA - 0SASUN ETXEA

PROYECTO DE REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO / OSASUN ETXEA.
CALLE MAYOR N° 24, B° DE UTERGA (NAVARRA)

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE UTERGA
N

> ESTADO ACTUAL Foonas
PLANTAS SEMI-SOTANO Y BAJA 1:100

ARQUITECTOS: IDOIA URI MARTINEZ C ISASI ECHARTE JUNIO DE 2.024




BALCON
“ _ 2,98 M2
m

PLANTA BAJO-CUBIERTA

PLANTA CUBIERTA

I NO PERTENECE AL AREA DE INTERVENCION

CONSULTORIO MEDICO - UTERGA - 0SASUN ETXEA

PROYECTO DE REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO / OSASUN ETXEA.
CALLE MAYOR N° 24, B° DE UTERGA (NAVARRA)

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

zn ESTADO ACTUAL FsoAAs
PLANTAS BAJO- ocm_m3>< CUBIERTA  1:100

ARQUITECTOS: IDOIA URI MARTINEZ ~ CETI %N ISASI ECHARTE JUNIO DE 2.024




S

==
\s
S\

O Y B A

ALZADO PRINCIPAL / ESTE

ALZADO LATERAL / SUR

ALZADO LATERAL / NORTE

A A AEA ]

W

L

ALZADO POSTERIOR / OESTE

SLLSLISSSS LS

SECCION TRASVERSAL / A-A'

SECCION LONGITUDINAL / B-B'

NO PERTENECE AL AREA DE INTERVENCION

CONSULTORIO MEDICO - UTERGA - 0SASUN ETXEA

PROYECTO DE REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO / OSASUN ETXEA.
CALLE MAYOR N° 24, B° DE UTERGA (NAVARRA)

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

zu ESTADO ACTUAL
ALZADOS Y mmoo_ozmm 1:125

ARQUITECTOS: IDOIA URI MARTINEZ C _w>m_ ECHARTE JUNIO DE 2.024



S D AMPLIAR HYECO

ARMARIO

HH PASILLO

SALA ESPERA
19,20 M2

==

I e
DD-

LOCAL MUNICIPAL 3

B ELIMINAR FREGADERO

LOCAL MUNICIPAL Z

ZAGUAN ENTRADA
14,08 M2

FASE |

FASE Il

IDm_/\_O_u_O_Ome

CONSULTORIO MEDICO - UTERGA - 0SASUN ETXEA

PROYECTO DE REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO / OSASUN ETXEA.
CALLE MAYOR N° 24, B° DE UTERGA (NAVARRA)

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

zo

DEMOLICIONES FsoAAs
, PLANTA m>,_> 1:50

ARQUITECTOS: IDOIA URI MARTINEZ C _w>w_ ECHARTE JUNIO DE 2.024



7 7 7 7 7
%4 7 7 7 %/
7 7

7

7

7
2

CONSULTA MEDICA
18,06 M2

PASILLO
2,24 M2

2,18 M2

SALA DE ESPERA
14,45 M2

CONSULTA ENFERMERIA
17.79 M2

]

BOTIQUIN
2,41 N

\
ZIAGUAN ENTRADA |
L 14,36 M2 !

3.82 M2

ASEO ACCES|BLE\I

7
7

7 7

7

7

7

I 2 % 7% % 74 7% %

//// /////// //// //////////////////////////// ///////////////////// ////// //

7

SUPERFICIES REFORMA

ZAGUAN ENTRADA 14,36 M2
ASEO ACCESIBLE 3,82 M2
CONSULTA ENFERMERIA 17,79 M2
BOTIQUIN 2,41 M2
SALA DE ESPERA 14,45 M2
PASILLO 2,24 M2
ARMARIO 1,24 M?
ASEO 2,18 M2
CONSULTA MEDICA 18,06 M?
TOTAL SUPERFICIE UTIL PB 76,55 M?
TOTAL SUPERFICIE CONST.PB 111,43 M2

FASE |

FASE I

CONSULTORIO MEDICO - UTERGA - 0SASUN ETXEA

PROYECTO DE REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO / OSASUN ETXEA.
CALLE MAYOR N° 24, B° DE UTERGA (NAVARRA)

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

N° REFORMA ESCALAS
, PLANTA BAJA 1:50

JUNIO DE 2.024

ARQUITECTOS: IDOIA UI%MARTINEZ M%HARTE
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CONSULTORIO MEDICO - UTERGA - 0SASUN ETXEA

PROYECTO DE REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO / OSASUN ETXEA.

CALLE MAYOR N° 24, B° DE UTERGA (NAVARRA)

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

ze

REFORMA

COJAS Y O>_N_u_z._.m_»_>m

ESCALAS

1:50

ARQUITECTOS: IDOIA URI MARTINEZ C _w>m_ ECHARTE

JUNIO DE 2.024
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77, 7, 7, 7, 20,7 7 7 7

2 7 7 2 7/
7,77 % % 72277227 % %

PAVIMENTO PORCELANICO

PAREDES YESO LAMINADO

PINTURA PLASTICALISAP.Y T.

CERAMICA EXISTENTE EN PARAMENTOS EXPUESTOS

CONSULTA MEDICA

PAVIMENTO CERAMICO
PINTURA PLASTICA LISAP.Y T.

PASILLO

PAVIMENTO EXISTENTE
PAREDES CERAMICA EXISTENTE
PINTURA PLASTICA LISA EN TECHO

ASEO

SALA DE ESPERA

PAVIMENTO PORCELANICO
PAREDES YESO LAMINADO
PINTURA PLASTICA LISAP. Y T.

7 )

/71777 \\\\\\\W\\\\\\\\\\\\\\\\W\
%

2000 7/
7

CONSULTA ENFERMERIA
17,79 M2

PAVIMENTO PORCELANICO

PAREDES YESO LAMINADO

PINTURA PLASTICA LISAP. Y T.

CERAMICA NUEVA EN PARAMENTOS EXPUESTOS

7
%544

7% 7/ % % 7 7% 7
\

7

PAVIMENTO PORCELANICO
PAREDES YESO LAMINADO

PINTURA PLASTICA LISAP. Y T.

\§A\§\\\\H\\\\w\\\w§\\§\\\\\\\\\\w\\\\m\\\\§\\\\\\\\\\\\\

ZAGUAN ENTRADA

BOTIQUIN
2,41 M2

IAVIMENTO PORCELANICQ
AREDES YESO LAMINADO
INTURA PLASTICA LISA P.

77

% Z0 7
7 /

7

20
7 7

ASEO ACCESIBLE \

PAVIMENTO PORCELANICO
PAREDES YESO LAMINADO
PINTURA PLASTICA LISA .—mOIOm\

CERAMICA NUEVA EN v)xmumwj

\\\\\\ \\\\\ \\

CUADRO TABIQUERIA

PLADUR 35/400 (20)
MANTA DE LANA DE ROCA

70 |lis PLADUR 100/400 (70)
MANTA DE LANA DE ROCA
100
46415 TRASDOSADO PLADUR 61/600 (46)
MANTA DE LANA DE ROCA
61

ALICATADO CERAMICO NUEVO
PASTA ROJA SIMILAR AL EXISTENTE

ALICATADO CERAMICO EXISTENTE
PASTA ROJA SIMILAR AL EXISTENTE

CONSULTORIO MEDICO - UTERGA - 0SASUN ETXEA

PROYECTO DE REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO / OSASUN ETXEA.

CALLE MAYOR N° 24, B° DE UTERGA (NAVARRA)

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

ze REFORMA

ESCALAS

._.>w_OC_W._...~_>m Y REVESTIMIENTOS 1:50
ARQUITECTOS: IDOIA E&Wxizﬂ omﬂkﬁiﬂm JUNIO DE 2.024



_ O ELECTRICIDAD
\ \ SIMBOLO | DESCRIPCION

CUADRO DE CONTADORES

7
7 7 7 77 7, 7, 7, 2% 7 7

CUADRO GENERAL DE DISTRIBUCION

7 /7/777//7/7/7/7/77/7Z77/77/77/7/7
7 7 7 7 Z Z

INTERRUPTOR
CONMUTADOR

INTERRUPTOR DE CRUZAMIENTO
DOWNLIGHT LED DE SUPERFICIE

MINI-DOWNLIGHT LED DE SUPERFICIE

t© O Moo mE

BASE DE ENCHUFE 10/16A+TT-II

PUESTO DE TRABAJO

TOMA DE TELEFONO

DETECTOR DE PRESENCIA

Be [

TOMA RJ-45

PASILLO

P CI N
s 7 ~
/

/
|

\ = mOjoc_z
RiA « (o)

| ASEO >mmmm_mrm _

1

@

.

\ 7 W NI o Y 7
7 7 7 | 7 \\
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CONSULTORIO MEDICO - UTERGA - 0SASUN ETXEA

PROYECTO DE REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO / OSASUN ETXEA.
CALLE MAYOR N° 24, B° DE UTERGA (NAVARRA)

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

zn INSTALACIONES FsoAAs
ELECTRICIDA E __.c_<__z>o_oz 1:50

ARQUITECTOS: IDOIA URI MARTINEZ C _w>m_ ECHARTE JUNIO DE 2.024




CONSULTA MEDICA

ONV.LOS-IN3S VLNV1d 30
V1d3aNnd 3d TvddiNn N3

/ARMARIO

CONEXION C
PASILLO

SALA DE ESPERA

L)

FONT EXISTENTE

ASEO

CONSULTA ENFERMERIA

]

O

ZAGUAN ENTRADA

BOTIQUIN

/
/
/
) \@
N -
~
15

ASEO ACCESIBLE

|
I
/

4

T

FONTANERIA

SIMBOLO | DESCRIPCION NOTAS
GIRG. IMPULSION AGUA FRIA POLIETILENO RETICULADO
: SERIE 5 UNE 53.381
POLIETILENO RETICULADO
|||||| CIRC. IMPULSION A.C.S. SERIE 5 UNE 53381
> VALVULA DE PASO
> GRIFO MEZCLADOR
O] UNIDAD EXT. AEROTERMIA
O UNIDAD. INT. AEROTERMIA
[E=====] | EMISOR CALOR /FRIO

CONSULTORIO MEDICO - UTERGA - 0SASUN ETXEA

PROYECTO DE REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO / OSASUN ETXEA.
CALLE MAYOR N° 24, B° DE UTERGA (NAVARRA)

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

10

INSTALACIONES

v FONTANERIA

ESCALAS

1:50

ARQUITECTOS: IDOIA URI MARTINEZ C ISASI ECHARTE

JUNIO DE 2.024



SANEAMIENTO

SIMBOLO | DESCRIPCION

BAJANTE DE SANEAMIENTO
O DE POLIPROPILENO INSONORIZADO

7

7 7
7 7 7 77, 7, 7, 7, 20,7 7 7 7 7

7 7 7 © | ACOMETDAAAPARATO

N0/ 2000000
——— | TUBERIA DE POLIPROPILENO INSONORIZADO
m>,._0_uO_N&PUOI>w._.>OOZmX_OZOOZ_NmU

7
7
7

CONSULTA MEDICA \ NOTA:
LA BAJANTE DE BANO SE PROLONGARA HASTA CUBIERTA PARA VENTILACIC
DE LA MISMA, MANTENIENDO EL MISMO DIAMETRO EN TODO SU RECORRID(

EL MATERIAL EMPLEADO EN INTERIOR DE VIVIENDA SERA POLIPROPILENO
INSONORIZADO.

LOS DESAGUES DE CADA APARATO SANITARIO SE REALIZARAN CON TUBEFR
DE PVC DE LOS SIGUIENTES DIAMETROS:

- INODORO Y VERTEDERO 2110
- RED HORIZONTAL COCINA @75
- BANERAY DUCHA @50
- FREGADERO Y LAVADORA @50
PASILLO - CALDERA @40
- LAVABO @40

ZAGUAN ENTRADA

CONEXION A RED DE SANEAMIENTO\EXISTENTE

SALA DE ESPERA CONSULTA ENFERMERIA

BOTIQUI

ASEC-ACCESIBLE

)

@110

:
o 2 20 7 7 i ), i i i %
_ | §\§§§§§§§§§\A\\§§

% \\ Z 7 7 \\ 7 7 7 7 \\ 7 7/ 7 7 \\ 7 7 7 7/ \\ \\ \\ \\ \\ \\ \\ 7 7 7 7 \\ \\ \\ \\ Z

CONSULTORIO MEDICO - UTERGA - 0SASUN ETXEA

PROYECTO DE REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO / OSASUN ETXEA.
CALLE MAYOR N° 24, B° DE UTERGA (NAVARRA)

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

v \_ \_ INSTALACIONES
 SANEAMIENTO 1:50

ARQUITECTOS: IDOIA URI MARTINEZ C ISASI ECHARTE JUNIO DE 2.024

ESCALAS
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ONV.LOS-IN3S VLNV1d 30
v1d3aNnd 3d TvddiNn N3

CONSULTA MEDICA

PASILLO

SALA DE ESPERA

|

CONSULTA ENFERMERIA
17,79 M2

]

ZAGUAN ENTRADA

BOTIQUIN
2,41 M2

=i

T

ANNNNNVNN

ASEO ACCESIBLE

-Las longitud maxima de las tuberias de cada unidad interior no debera de superar los
35 metros (20 metros en caso del ACS).
-La longitud minima de las tuberias de cada unidad interior no deberéa de ser inferior a 3
metros (5 metros en caso del ACS).
-El sistema puede utilizarse considerando solamente el equipo de ACS.

-Consulte el manual técnico o pregunte a su proveedor de sevicios local para obtener
informacion detallada sobre las combinaciones de maquinas internas especificas.

190L Aquanova  Ud exterior M4-28/80

CALEFACCION

SIMBOLO | DESCRIPCION

UNIDAD EXT. AEROTERMIA

Ol UNIDAD. INT. AEROTERMIA

[=====] | EMISOR CALOR /FRIO

[AWWW] | AERO-CALEFACTOR

UNIDAD EXTERIOR AEROTERMIA M4-28/80
UNIDAD. INTINTERIOR AEROTERMIA AQUANOVA 190L
EMISOR CALOR /FRIO KSTI - 12N/M

CONSULTORIO MEDICO - UTERGA - 0SASUN ETXEA

PROYECTO DE REFORMA DEL CONSULTORIO MEDICO / OSASUN ETXEA.
CALLE MAYOR N° 24, B° DE UTERGA (NAVARRA)

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE UTERGA

" 12 INSTALACIONES Foonas
_CLIMATIZACION 1:50

ARQUITECTOS: IDOIA URI MARTINEZ C ISASI ECHARTE JUNIO DE 2.024
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1- MEMORIA

1.1.- Antecedentes y datos generales

El presente Estudio de Seguridad y Salud estd redactado para dar cumplimiento al Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre,
por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién, en el marco de la Ley
31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencidn de Riesgos Laborales.

De acuerdo con el articulo 3 del R.D. 1627/1997, si en la obra interviene mas de una empresa, o una empresa y trabajadores
autéonomos, o mas de un trabajador auténomo, el Promotor deberda designar un Coordinador en materia de Seguridad y Salud

durante la ejecucidn de la obra. Esta designacién debera ser objeto de un contrato expreso.

De acuerdo con el articulo 4 del R.D. 1627/1997, como no se cumplen ninguno de los supuestos siguiente es posible la redac-
cién del presente ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

a) Que el presupuesto de ejecucidon por contrata incluido en el proyecto es inferior a 450.759,08€.

b) Que la duracién estimada es inferior a 30 dias laborables, no empledandose en ninglin momento a mas de 20 trabajadores
simultdneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo del total de los trabajadores
en la obra, es inferior a 500.

d) No es una obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas y presas.
De acuerdo con el articulo 5 del citado R.D., el objeto del Estudio de Seguridad y Salud es servir de base para que el contratista

elabore el correspondiente Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo, en el que se analizardn, estudiaran, desarrollaran y com-
plementaran las previsiones contenidas en este documento, en funcidn de su propio sistema de ejecucién de la obra.

1.2.- caracteristicas de la obra

1.2.1.- Promotor

El promotor del presente proyecto de reforma es el AYUNTAMIENTO DE UTERGA con NIF: P3124600B.

1.2.2.- Identificacion de la obra y ubicacién

PROYECTO DE EJECUCION DE REFORMA DE CONSULTORIO MEDICO

Emplazamiento: C/MAYOR, 24, UTERGA 31.133 Navarra

Climatologia de tipo continental, con notables diferencias entre las temperaturas extremas y entre las distintas estaciones
del afio, abundante pluviometria y eventuales nevadas.

N2 de trabajadores: El nUmero previsto de operarios se estima en una media diaria de 2 personas, con puntas de 4 trabaja-
dores en fases de ejecucién de obra avanzadas, en las que simultaneamente se ejecuten partidas correspondientes a diversos
oficios.

Centro asistencial: Se considera el Centro de Salud de Puente La Reina TEL 948 348003 CALLE San Pedro 22, el apropiado
para la asistencia inmediata. En casos graves se realizara desplazamiento al HOSPITAL DE NAVARRA o cualquier otro centro
hospitalario del area asistencial de PAMPLONA con servicio de Urgencias. Se recuerda que para cualquier tipo de emergen-
cia existe el teléfono centralizado 112 de S.0.S. Navarra.

Infraestructuras existentes: el edificio cuenta con servicios a pie de obra de todas las infraestructuras urbanas: abasteci-
miento, saneamiento, electricidad, telefonia, pavimentacién y alumbrado
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1.2.3.- Jornada de trabajo

La jornada normal de trabajo serd de 8 horas diarias, siempre respetando la legalidad vigente, en cuanto al horario de trabajo
y demas disposiciones del Estatuto de los Trabajadores R.D.L. 1/95 de 24 de marzo.

1.2.4.- Autores del Proyecto

Los Arquitectas IDOIA URIARTE MARTINEZ Y CECILIA ISASI ECHARTE

1.3.- Descripcién de la obra

Las principales obras que se proyectan son:
- Demoliciones.
- Albadileria.
- Saneamiento.
- Distribucion de agua.
- Energia eléctrica.
- Colocacion de pladur.
- Solados y alicatados.
- Pintura.
- Carpinteria exterior e interior.
- PCls

1.3.1.- Instalaciones provisionales y asistencia sanitaria

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del R.D.1627/97, la obra dispondra de los servicios higiénicos que se indican en la
tabla siguiente:

SERVICIOS HIGIENICOS

Vestuarios con asientos y taquillas individuales, provistas de llave.

Lavabos con agua fria, agua caliente, y espejo.

Duchas con agua fria y caliente.

Retretes.

OBSERVACIONES:
1.- La utilizacién de los servicios higiénicos serd no simultanea en caso de haber operarios de distintos sexos.

2.- El emplazamiento de los servicios higiénicos lo debera especificar el contratista principal de la obra.

De acuerdo con el apartado A 3 del Anexo VI del R.D. 486/97, |la obra dispondra del material de primeros auxilios que se indica
en la tabla siguiente, en la que se incluye ademas la identificacion y las distancias a los centros de asistencia sanitaria mas
cercanos:
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(Esta hoja debera figurar en lugar preferente y perfectamente visible en la caseta de obra correspondiente).

| NORMAS A SEGUIR EN CASO DE ACCIDENTE |

GRAVES

HOSPITAL DE NAVARRA

LEVES
CENTRO SALUD PUENTE LA REINA Calle de Irunlarrea, 3, 31008 Pamplona, Navarra

TEL 948 348003 CALLE San Pedro 22

Teléfono: 848 42 22 22

TELEFONOS DE URGENCIA

AMBULANCIA 112
BOMBEROS 112
POLICIA FORAL 112
POL. MUNICIPAL 112




PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

1.4.- Interferencias y Servicios afectados

No se prevén interferencias con ningun servicio. Si en algin momento se produjese alguna interferencia, los pasos a seguir
seran:

B El contratista se pondra en contacto con el titular del servicio afectado y en presencia de éste, sefializara el trazado del
servicio, con indicacién exacta y precisa de la profundidad y caracteristicas del trazado, asi como el mayor servicio. Las
conducciones eléctricas se desviaran por trazados adicionales.

B La sefializacién serd perdurable durante el transcurso de la afectacién, protegiéndose la instalacién de sobrepresiones,
debidas al uso de maquinaria pesada, etc.

B Elservicio afectado se ha de reponer en lugar diferente, se habra de preparar la conduccién alternativa antes del desman-
telamiento de la primitiva.

B Permanecer en contacto con los entes titulares de los servicios afectados, a fin de que retiren los mismos o que los dejen
fuera de servicio.

1.5.- Accesos

Los problemas existentes tanto en los accesos como en el trafico de la zona han de tenerse en cuenta en la planificacion de
las obras, tanto para los suministros como para la evacuacién de escombros.

Son las zonas de paso, de los trabajadores y de la maquinaria, a las obras de construccion.

Debera tenerse en cuenta los siguientes aspectos:
- Elacceso del personal debe efectuarse de forma separada al de vehiculos.

- Si el acceso es a una excavacion (independientemente de la altura de ésta, para evitar saltos de los operarios), se
realizard por medio de escalera peldafieada dotada de barandilla. Debe situarse en zona prdéxima a la puerta de
entrada a la obra y a las instalaciones de higiene y bienestar.

- Los accesos no se situardn:

« En la vertical de la construccion. En estos casos se incrementan los riesgos de caidas de objetos sobre los
operarios, por lo cual serd necesario instalar viseras en los accesos al interior de la obra o marquesinas en
el perimetro de ésta.

« Cercanos a excavaciones o sobre zanjas. se dispondra de vallas o barandillas en el primer caso, o pasarelas
protegidas

- Las zonas de paso se sefializardn, y se mantendran limpias y sin obstaculos, pero si las circunstancias no lo permiten,
como seria el caso de producirse barro, habrad que acondicionar los accesos de las siguientes formas:
« Realizando caminos de hormigén con un ancho minimo de 60 cm.
« Disponiendo pasarelas de tablones con un ancho minimo de 60 cm, y a ser posible por zonas que no tengan
que ser transitadas por vehiculos.

- Sitienen que actuar los trabajadores personalmente dirigiendo el trafico, se procurara principalmente que:
« Sean trabajadores con carné de conducir.
« Utilicen prendas reflectantes segun UNE-EN-471.
« No se sitlen en zonas oscuras en las que no se les vea con facilidad.

1.6.- Riesgos a terceros

1.6.1.- Circulacién peatonal

Cuando se tenga que actuar en aceras ya existentes, impidiendo el transito a los peatones, se colocaran vallas delimitando
tanto la obra como el vial al que afecten y se sefializard adecuadamente, de modo que el peatén transcurra por la otra acera.
Se colocardn pasarelas de madera 6 metalicas en los cruces de zanjas cuando el acceso a éstos esté impedido por requisitos
de la obra.
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1.6.2.- Desvios y cortes de trafico

Cuando se tenga que desviar o detener momentdneamente el trafico por estrechamiento o supresién de carril se dispondran
semaforos méviles o se dotara al personal encargado de ello de la sefalizacién correspondiente.

La Sefializacion Vial cumplird con el "Cdédigo de Circulacién" y con el contenido de la "Norma de Carreteras 8.3 IC, sefializacién,
balizamiento, defensa, limpieza y terminacién de obras fijas fuera de poblado".
Se colocard a la distancia reglamentaria la siguiente sefializacién vial:

TP-18 (peligro obras)

TR-301 (velocidad maxima 40 km/h y 20 km/h)

TR-305 (adelantamiento prohibido)

TP-17 (estrechamiento de calzada)

Al término de la jornada se reforzara la sefializacién mediante balizas luminosas de color ambar intermitente.

1.7.- Analisis de fases de trabajo, riesgos y normas de seguridad

1.7.1.- Trabajos genéricos en toda la obra

B Antes de la realizacion de cualquier trabajo de soldadura, se procedera a la retirada o apantallamiento de cualquier
material inflamable o combustible que pueda situarse en las cercanias.

Se terminaran los trabajos de soldadura 2 horas antes de la finalizacién de la jornada laboral y de que los operarios
abandonen la obra. Esta se revisara antes del cierre de la jornada laboral

B Condiciones de las demoliciones.

ANTES DE LA DEMOLICION.
El edificio antes de comenzar la demolicién estara rodeado de una valla, verja o muro de altura no menor de 2m.

Las vallas se situardn a una distancia del edificio no menor a 1,5 m. Cuando dificulten el paso se dispondra a lo largo del
cerramiento de luces rojas a una distancia no menor de 10 m. y en las esquinas.

Se protegera los elementos de Servicios Publicos que puedan ser afectados por la demolicidn como bocas de riego tapas y
sumideros de alcantarillado, arboles y farolas.

En fachadas que den a la via publica se situaran protecciones como redes, lonas, asi como una pantalla inclinada rigida para
recoger los escombros o herramienta que pueda caer esta pantalla sobresaldra de la fachada una distancia no menor de 2 m.

Estas protecciones se colocaran asi mismo sobre las propiedades limitrofes mas bajas que el edifico a demoler.

Se dispondra en obra para proporcionar en cada caso el equipo indispensable al operario de una revisién de palancas, cufias,
barras, puntales, picos, tablones, bridas, cables con terminales de fabrica como gazas o ganchos, y lonas o plasticos, asi como
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cascos, gafas antifragmento, careta antichispa, botas de seguridad, y otros medios que puedan servir para eventualidades o
socorrer a los operarios que puedan accidentarse.

En edificios con estructura de madera o con abundancia de material combustible se dispondrd como minimo de un extintor
manual contra incendios.

No se permitira hogueras dentro del edificio y las exteriores estaran protegidas del viento y vigiladas.
En ningln caso se utilizara el fuego con propagacion de llama como medio de demolicién.

Antes de iniciar la demolicion se neutralizaran las acometidas de las instalaciones de acuerdo con las compafiias suministra-
doras.

Se taponara el alcantarillado y se revisaran los locales del edificio comprobando que no existe almacenamiento de materiales
combustibles o peligrosos ni otras derivaciones de instalaciones que no procedan de las tomas del edificio, asi como si se han
vaciado todos los depdsitos y tuberias.

Se dejardn previstas tomas de agua para el riego en evitacion de formacién de polvo durante los trabajos.

En lainstalacidn de grdas o maquinaria a emplear se mantendra la distancia de seguridad a las lineas de conduccidn eléctrica
y se consultaran las normas NTE-IEB. Instalaciones de Electricidad. Baja Tensidon y NTE-IEP. Instalaciones de electricidad a
tierra.

DURANTE LA DEMOLICION.

El orden de la demolicion se efectuara en general de arriba abajo, de tal forma que la demolicion se realice practicamente al
mismo nivel, sin que haya personas situadas en la misma vertical, ni en la proximidad de los elementos que se abatan o
vuelquen.

Durante la demolicién si aparecen grietas en los edificios medianeros se colocardn testigos a fin de observar los posibles
efectos de la demolicion y efectuar su apuntalamiento o consolidacion si fuese necesario.

Siempre que exista posibilidad de caida del operario se utilizard cinturén de seguridad anclados a puntos fijos y se dispondran
andamios.

Se dispondran pasarelas para la circulacién entre viguetas o nervios de forjado a los que se haya quitado el entrevigado.

No se suprimiran los elementos atirantados o de arriostramiento en tanto no se eliminen o contrarresten las tensiones que
incidan sobre ellos.

En elementos metalicos en tensidn se tendra presente el efecto de oscilacién al realizar el corte o suprimir tensiones.
Se apuntalaran los elementos en voladizo antes de aligerar sus contrapesos.

En general se desmontaran sin trocear los elementos que puedan producir cortes o lesiones como vidrios o aparatos sanita-
rios.

El troceo de un elemento, se realizara por piezas de tamafio manejable por una sola persona.

El corte o desmonte de un elemento no manejable por una persona se realizara manteniéndolo suspendido o apuntalado
evitando caidas bruscas y vibraciones que se transmitan a | resto del edificio o a los mecanismos de suspension.

El abatimiento de un elemento se realizara permitiendo el giro, pero no el desplazamiento de sus puntos de apoyo, mediante
mecanismo que trabaje por encima de la linea de apoyo del elemento y permita el descenso lento.

El vuelco sdélo podra realizarse para elementos despiezables no empotrados, situados en fachada hasta una altura de dos
plantas y todos los de planta baja, sera necesario previamente atirantar y/o apuntalar el elemento, rozar inferiormente 1/3
de su espesor o anular su anclaje, aplicando la fuerza por encima del centro de gravedad del elemento, se dispondra en el
lugar de caida de suelo consistente y de una zona de lado no menor a la altura desde donde se lanza.

Los compresores, martillos neumaticos o similares se utilizardn previa autorizacién de la direccién técnica, durante la demo-
licion de elementos de madera, se arrancaran o doblaran las puntas y clavos.
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Las gruas no se utilizaran para realizar esfuerzos horizontales u oblicuos.

Las cargas se comenzaran a elevar lentamente, con el fin de observar si se producen anomalias en cuyo caso, se subsanaran,
después de haber descendido nuevamente la carga a su lugar inicial.

No se descenderan las cargas bajo el sélo control del freno.

La evacuacion de escombros se puede realizar en las siguientes formas:

Apertura de huecos en forjados, coincidiendo en vertical con el ancho de un entrevigado y longitud de 1 a 1,5 m., distribuidos
de tal forma que permitan la rapida evacuacién de los mismos, este sistema sdlo podra emplearse en edificios o restos de
edificios con un maximo de dos plantas y cuando los escombros sean de tamafio manejable para una persona.

Mediante grua cuando se disponga de un espacio para su instalacién y zona para descarga del escombro.

Mediante canales, el ultimo tramo del canal se inclinard de modo que se reduzca la velocidad de salida del material y de forma
qgue el extremo quede como maximo a dos metros por encima del suelo o plataforma del camién que realice el transporte, el
canal no ird situado exteriormente en fachadas que den a la via publica, salvo su tramo inclinado inferior, y su seccién util no
sera superior a 50x50 cms, su embocadura superior estara protegida contra caidas accidentales.

Lanzando libremente el escombro desde una altura maxima de dos plantas sobre el terreno, si se dispone de un espacio libre

de lados no menores de 6,0x6,0 m.

Por desescombrado mecanizado, la maquina se aproximara a la medianera como maximo la distancia que sefiale la Direccién
Técnica, sin sobrepasar en ningun caso la distancia de un metro y trabajando en direccidn no perpendicular a la medianeria.

Se evitard la formacidn de polvo regando ligeramente los elementos y/o escombros.

Se desinfectard todo aquello que pueda transmitir enfermedades.

En todo caso el espacio donde cae el escombro estard acotado y vigilado.

No se acumularan escombros con peso superior a 100 Kg/m2 sobre forjados, aunque estén en buen estado.
No se depositaran escombros sobre los andamios.

No se acumulard escombro ni se apoyardn elementos contra vallas, muros, y soportes propios o medianeros, mientras estos
deban permanecer en pie.

Al finalizar la jornada no deben quedar elementos del edificio en estado inestable que le viento, las condiciones atmosféricas
u otras causas puedan provocar su derrumbamiento, se protegeran de la lluvia mediante lonas o plasticos, las zonas o ele-
mento que puedan ser afectados por aquella.

DESPUES DE LA DEMOLICION.

Una vez ejecutadas las demoliciones, se hard una revisidn general de la edificacién para observar las lesiones que haya podido
sufrir.

Las vallas, sumideros, arquetas, pozos y apeos quedaran en perfecto estado de servicio, comprobandose asi mismo que los
conductos de saneamientos no se encuentran taponados con restos de escombros procedentes de la demolicion.

Se cumplirdn ademas, todas las disposiciones generales que sean de aplicacidn segun la normativa de Seguridad y Salud, la
Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo y de las Ordenanzas Municipales, asi como cualquier otra especifi-
cacion recogida en el Pliego General de Condiciones de la Direccidn de Arquitectura .

Independientemente de las fases de la obra que se describen a continuacién, se recoge en este apartado los riesgos, normas
y protecciones que pueden darse en todas las fases de la obra y en el recinto de la obra.

B Riesgos mas frecuentes:
« Caida de personas a distinto nivel
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« Caida de personas al mismo nivel

« Caida de objetos por desplome o derrumbamiento
« Pisadas sobre objetos

« Choques y golpes contra objetos inmdviles

« Choques y golpes contra objetos maviles

« Aplastamiento por vuelco de maquinas o vehiculos
« Contactos eléctricos: descargas eléctricas

« Atropellos con vehiculos

« Exposicion al ruido

« Exposicion a T2 ambientales adversas

B Normas bdsicas de seguridad

« Setendran en cuenta los riesgos, normas basicas de seguridad, protecciones personales y protecciones colectivas de
los Equipos de trabajo dictados en el presente Estudio para cada fase.

« Se sefalizaran los riesgos genéricos de la obra, previa a la entrada a la misma.

« Ordeny limpieza de las vias de circulacién de la obra.

« Ordeny limpieza de los lugares de trabajos.

« Almacenamiento de material en condiciones de seguridad (pilas estables y adecuadamente asentadas sobre el te-
rreno).

« Evitar sobrecargas puntuales en el acopio de material.

« Adecuada iluminacién de zonas de paso y de trabajo.

« Sefializar las vias de circulacién de vehiculos y de peatones.

« Utilizar ropa adecuada al trabajo que se ha de realizar y a las condiciones climatolégicas existentes.

« Las instalaciones eléctricas cumplirdn con el reglamento vigente y se mantendran en condiciones de seguridad.

« Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los de alimentacidn sin la utilizacion de clavijas macho-hembra.

« Organizacidn del trafico y sefializacion.

« Lasherramientas de mano se llevaran enganchadas con mosquetdn o cinturdn portaherramientas, para evitar su caida.

« Se evitara el desplazamiento, paradas o arrancadas bruscas de cargas suspendidas sobre los lugares de trabajo.

+ DURANTE TODOS LOS TRABAJOS A REALIZAR EN ALTURA IGUAL O SUPERIOR A 2 M, EN EL CASO DE QUE NO SE
DISPONGA DE NINGUNA PROTECCION COLECTIVA (REDES, BARANDILLAS, MALLAZO, HUECOS TAPADOS, PLATA-
FORMA REGLAMENTARIA, ETC.), TODOS LOS TRABAJADORES TRABAJARAN CON EL ARNES DE SEGURIDAD PUESTO,
AMARRADO A UN PUNTO FUJO.

B Protecciones personales
« Chaleco reflectante.

« Casco de seguridad.

« Calzado de seguridad.

« Proteccion auditiva.

B Protecciones colectivas

« Peldafieado en escaleras.

« Enhuecos horizontales, tablado, mallazo, red horizontal, o barandilla resistente de 1 m., con rodapié y liston interme-
dio.

« En huecos verticales, barandilla resistente de 1 m., con rodapié y listdn intermedio o red vertical.

« Cintas de sefalizacion y balizamiento.

« Vallado del perimetro completo de la obra, resistente y de altura > 2m.

« Marquesinas rigidas sobre accesos a la obra.

1.7.2.- Trabajos previos

B Descripcién de los trabajos
« Seincluyen los trabajos de sefializacion, vallado, instalacion eléctrica de obra, acometida de agua y saneamiento.

B Riesgos mas frecuentes

» Caida a distinto nivel.

« Caida de personas al mismo nivel.

« Caida de objetos por manipulacion.

« Cortes por objetos o herramientas.

« Aplastamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
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« Carga fisica: sobreesfuerzos, posturas inadecuadas, movimientos repetitivos.
« Contactos eléctricos: descargas eléctricas.

« Atropello con vehiculos.

« Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

B Normas bdsicas de seguridad
« Se tendran en cuenta los riesgos, normas basicas de seguridad, protecciones personales y protecciones colectivas de
los Equipos de trabajo dictados en el presente Estudio para cada fase.

» Parael vallado de obra

Las alturas de los cerramientos suelen establecerse en funcién de las Ordenanzas Municipales que correspondan a la pobla-
cién donde se realice la obra, y que normalmente son de 2 m, aunque habra que considerar también las actividades que se
vayan a desarrollar en la obra, puesto que pueden existir situaciones que obliguen a colocar vallados de alturas mayores.

Una forma de evitar riesgo de corte, tras la instalacidn, pero para fases posteriores en las que sea necesario manipular el
cerramiento, serd instalando algin elemento de proteccion sobre éste (por ejemplo, una goma o tubo corrugado).

Examinar la carga para asegurarse de que no tiene bordes cortantes, clavos salientes o puntos de atrapamiento.
Durante la descarga, se debe verificar que la carga esta equilibrada. Recordar que los materiales sueltos pueden desplazarse.
Antes de empezar a caminar, asegurarse hacia donde va a dirigirse. Plantear una ruta directa y libre de obstaculos.

« Para la instalacidn eléctrica provisional
La instalacién eléctrica debera adaptarse a lo especificado en el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.

Todas las lineas estaran formadas por cables unipolares con conductores de cobre y aislados con goma o policloruro de vinilo,
para una tension nominal de 1.000 voltios.

Todos los cables que presenten defectos superficiales u otros no particularmente visibles, seran rechazados.
Los tubos constituidos de P.V.C. o polietileno, deberan soportar sin deformacién alguna, una temperatura de 602 C.

Los conductores de la instalacidon se identificardn por los colores de su aislamiento, a saber:

B Azul claro: Para el conductor neutro.

B Amarillo/Verde: Para el conductor de tierra y proteccion.

B Marrdn/Negro/Gris: Para los conductores activos o de fase.

En los cuadros, tanto principales como secundarios, se dispondran todos aquellos aparatos de mando, proteccidon y maniobra

para la proteccion contra sobreintensidades (sobrecarga y corte circuitos) y contra contactos directos e indirectos, tanto en
los circuitos de alumbrado como de fuerza.

Dichos dispositivos se instalaran en los origenes de los circuitos asi como en los puntos en los que la intensidad admisible
disminuya, por cambiar la seccién, condiciones de instalacidn, sistemas de ejecucién o tipo de conductores utilizados.

Los dispositivos de proteccion contra sobrecargas y corto circuitos de los circuitos interiores tendrdn los polos que correspon-
dan al numero de fases del circuito que protegen y sus caracteristicas de interrupcion estaran de acuerdo con las intensidades
maximas admisibles en los conductores del circuito que protegen.

En los interruptores de los distintos cuadros, se colocaran placas indicadoras de los circuitos a que pertenecen, asi como
dispositivos de mando y proteccion para cada una de las lineas generales de distribucién y la alimentacion directa a los re-
ceptores.

« Sesituara el cuadro general de mando y proteccion, dotado de seccionador general de corte automatico (magnetoté-
rmico), interruptor omnipolar y proteccion contra fallos de tierra y sobre cargas y cortocircuitos mediante interrupto-
res magnetotérmicos y diferenciales para fuerza y para alumbrado.

« A partir de estas dos tomas saldrdn tantas mangueras como sea necesario: montacargas, etc.
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Los cuadros eléctricos se ubicaran en un armario estanco contra el agua y el polvo, resistente contra impactos y estando
la carcasa plastica dotada de puesta a tierra. Ademas dicha carcasa dispondra de cerradura que estara al cuidado del
encargado o del especialista que se designe.

+ Parala acometida de agua para las instalaciones de Salud y Bienestar
Se realizara preservando en todo caso el estado de conservacion y correcto funcionamiento actual de la red.

En caso de originar algun deterioro, se comunicara al Jefe de Obra y al Coordinador de Seguridad, reponiendo con los
medios precisos el estado original de la red.

B Protecciones personales
« Casco de seguridad.

« Calzado de seguridad.

« Guantes de seguridad.

« Arnés de seguridad.

B Protecciones colectivas
« Pasos o pasarelas.
« Sefalizacion.

1.7.3.- Recepcién y montaje de equipos de trabajo y medios auxiliares

B Descripcidn de los trabajos
« Seincluyen en esta fase todos los trabajos de recepcién de maquinaria, medios auxiliares y montaje de los mismos.

B Riesgos mas frecuentes

« Caidas a distinto nivel.

« Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.
« Caida de objetos por manipulacion.

« Choques y golpes contra objetos inméviles.

« Choques y golpes contra objetos maviles.

« Cortes por objetos.

« Proyeccién de fragmentos, particulas o fluidos.

« Aplastamiento por o entre objetos.

« Aplastamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
« Carga fisica: sobreesfuerzos, posturas inadecuadas, movimientos repetitivos.
« Atropellos con vehiculos.

B Normas bdasicas de Seguridad

« Setendran en cuenta los riesgos, normas basicas de seguridad, protecciones personales y protecciones colectivas de
los Equipos de trabajo dictados en el presente estudio para cada fase.

« Queda prohibido saltar desde las cabinas al suelo de forma descontrolada.

+ Queda prohibido cargar y descargar la maquinaria con personal sobre la maquinaria o en su interior.

« Habran de sefializarse y preverse los acopios de equipos, no interrumpiendo el paso de peatones.

« Elacopio de equipos se realizara en condiciones de seguridad, sefializando adecuadamente el aparcamiento de vehicu-
los para la carga y descarga, con ayuda de balizas y un sefialero en caso necesario.

Normas para el montaje de andamios.
« Los montadores que realicen el trabajo contaran con la formaciéon necesaria segun el R.D. 2177/2004, consistente en:
a) Lacomprension del plan de montaje, desmontaje o transformacién del andamio de que se trate.
b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacién del andamio de que se trate.
c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.
d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteoroldgicas que pudiesen afectar negativa-
mente a la seguridad del andamio de que se trate.
e) Las condiciones de carga admisible.
f)  Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacion.
+ Los andamios dispondran de Plan de Montaje y Desmontaje y Configuracion tipo suministrados por el fabricante en
los siguientes casos:

-12 -



PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

a) Plataformas suspendidas de nivel variable (de accionamiento manual o motorizadas), instaladas temporalmente
sobre un edificio o una estructura para tareas especificas, y plataformas elevadoras sobre mastil.

b) Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados sobre terreno natural, soleras de hormigén, forja-
dos, voladizos u otros elementos cuya altura, desde el nivel inferior de apoyo hasta la coronaciéon de la andamiada,
exceda de seis metros o dispongan de elementos horizontales que salven vuelos y distancias superiores entre
apoyos de mas de ocho metros. Se exceptuan los andamios de caballetes o borriquetas.

c) Andamios instalados en el exterior, sobre azoteas, clpulas, tejados o estructuras superiores cuya distancia entre
el nivel de apoyo y el nivel del terreno o del suelo exceda de 24 metros de altura.

d) Torres de acceso y torres de trabajo moéviles en los que los trabajos se efectien a mas de seis metros de altura
desde el punto de operacidn hasta el suelo.

« Enlos casos anteriores, si se dispone de marcado CE (plataformas con mastil...) en vez de Plan de Montaje se podran
aportar instrucciones del fabricante.

« Entodo caso, todos los andamios iran acompafnados de sus correspondientes instrucciones de utilizacidn, proporcio-
nadas por el fabricante, y que habran de ser respetadas por todos los usuarios.

« Enlos casos anteriores en los que no sea posible clasificar la configuracién del andamio dentro de una Configuracion
tipo reconocida, sera necesario aportar un calculo de resistencia y estabilidad (segin R.D. 2177/2004).

« Los montajes de andamio seran supervisados por un Director de Montaje que asegurara el cumplimiento del Plan de
Montaje.

« Si no existe Plan de Montaje por disponer los andamios de marcado CE (plataformas con mastil,...), el Director de
Montaje supervisara los trabajos mediante las instrucciones proporcionadas por el fabricante.

+ Los Directores de Montaje contaran con la siguiente formacion:

« Sise necesita Plan de Montaje: Formacion Universitaria.

« Sino es necesario Plan de Montaje: Formacion Universitaria o experiencia de mas de 2 afos en la materia certifi-

cada por el empresario y formacién en Técnico Bdsico en Prevencion.

« Posteriormente a su montaje y previo a su utilizacidn, los andamios seran inspeccionados, supervisando el cumpli-
miento de la Configuracion tipo que corresponde a la tipologia de dicho andamio. La inspeccidn sera realizada por un
Técnico con la misma formacién que el Director de Montaje. De esta inspeccidn inicial se dejara constancia (certificado
de montaje, acta de inspeccidn inicial o documento equivalente...). No se utilizard el andamio hasta que no se disponga
de dicho documento.

« Lasinspecciones se seguirdn realizando posteriormente en los siguientes casos:

« En caso de transformaciones.

» Falta de uso.

« Accidentes.

« El desmontaje se supervisara de la misma manera que el desmontaje.

« Durante el uso del andamio se respetaran las instrucciones del fabricante.

B Protecciones personales
« Se utilizaran los EPIs indicados en el apartado de Equipo y Material de trabajo del presente Estudio de Seguridad para
cada equipo y material.

B Protecciones colectivas

+ Topes de retroceso.

+ Corddn de balizamiento.

« Cabinas o porticos de seguridad en maquinas.

« Barandillas provisionales para el montaje de andamios, segun fabricante y modelo.

1.7.4.- Demoliciones

DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS.

Esta fase es fundamental en este tipo de obra; lleva consigo las demoliciones que afectan fundamentalmente a elementos de
forjados, losas y cubierta, tabiqueria, revestimientos y a desmontado de elementos de carpinteria e instalaciones.

Las demoliciones se realizan manualmente utilizandose como ayuda pequefia maquinaria: compresor, bob-cat, etc...

RIESGOS PREVISIBLES.

Caidas en altura o mismo nivel.

Caida de elementos constructivos sobre personas.
Accidentes en el manejo de pequeia maquinaria.
Posible derrumbe de elementos de obra.

Caida de personas de andamiajes o cubierta.
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Golpes o desplazamientos con las piezas de madera transportadas.
Accidentes con maquinaria de corte, y astillado de maderas.

MEDIDAS PREVENTIVAS.

Maniobras de carga y descarga de escombros seran dirigidas por el capataz, encargado de maniobras o vigilante de seguridad.
Aviso a transeuntes y sefializacion relativa a entrada y salida de maquinaria de transporte.

Troceado de elementos constructivos hasta tamafios utilizables sin peligro.

Revisidn de correajes, y elementos de sujecidén de grda y maquinillo para la manipulaciéon de maderas.

Se colocardn apeos de cargas para proceder a la demolicién de elementos de losas y zunchos

Se colocardn lineas de vida en cubiertas para anclaje de cables de seguridad y arneses.

Se colocardn plataformas y protecciones en aleros.

PRENDAS DE PROTECCION PERSONAL.

Casco de polietileno, trajes impermeables.

Cinturdn de seguridad y arnés.

Guantes especiales para manipulacion de maderas y escombros

Botas de suela y puntera reforzada para evitar aplastamientos.

Gafas para el manejo de motosierras, radiales de corte y martillos neumaticos..
Mascarillas antipolvo y protecciones auditivas.

B Descripcion de otros trabajos de demolicién
« Derribo manual y mediante retroexcavadora.
« Apilado de escombros.
Desescombro.

B Riesgos mas frecuentes
« Caida de personas a distinto o mismo nivel.
« Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.
« Pisadas sobre objetos.
« Choques y golpes contra objetos moviles.
« Proyeccion de fragmentos, particulas o fluidos.
« Aplastamiento por o entre objetos o mecanismos o sepultamiento.
« Aplastamientos por vuelco de maquinas o vehiculos.
« Enganche o arrastre por objetos o maquinas.
« Exposicidn a sustancias nocivas o téxicas.
« Explosion.
« Exposicidn al ruido.
« Exposicién a vibraciones.
+ Inundacion.
« Contactos eléctricos.

B Normas bdsicas de seguridad

« Setendrdn en cuenta los riesgos, normas basicas de seguridad, protecciones personales y protecciones colectivas de
los Equipos de trabajo dictados en el presente estudio para cada fase.

« Se procedera inicialmente a la anulacion de la totalidad de las instalaciones existentes en el edificio, incluyendo las de
electricidad, abastecimiento de agua y saneamiento, telefonia y gas.

« Los accesos y la circulacidn del lugar de trabajo estaran protegidos, manteniéndose limpios y en perfecto estado.

« Cuando se realicen trabajos de derribo que puedan generar riesgo de desprendimiento de objetos al vial que se en-
cuentra junto a la obra, sera necesario sefalizar y cerrar la zona de la calle afectada.

« Serd obligatorio utilizar calzado de seguridad y casco de seguridad en todo momento.

« En presencia de conducciones o servicios subterraneos imprevistos se paralizaran de inmediato los trabajos, dando
aviso urgente a la Direccion Facultativa. Las tareas se reanudardn tras ser estudiado por la Direccién Facultativa el
problema surgido, siguiendo sus instrucciones expresas.

« Siempre que haya un hueco en los forjados o en el suelo que pueda provocar una caida, se protegera con barandillas
perimetrales resistentes.

« Se deberan utilizar arnés de seguridad, anclados a puntos fijos, cuando la altura de trabajo sobre el suelo supere
los dos metros y no se proteja con protecciones colectivas: barandilla, etc.

» Queda terminantemente prohibido pisar sobre traslucido.

« Para los trabajos de derribo a realizar en las diferentes plantas se emplearan lineas de vida verticales u horizontales
de igual manera.
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« Antes y durante las demoliciones se realizaran los apuntalamientos necesarios.

» Queda prohibido el paso de trabajadores por debajo de dicha demolicién, para ello, habrd que delimitar la zona de
trabajo con balizamientos y cintas.

« Enlos trabajos de derribo mediante maquinaria queda prohibida la entrada a los edificios.

« Sobre una misma zona no se deben ejecutar trabajos a distintos niveles que por caida de materiales u objetos pueden
incidir sobre los inferiores.

« No se retirara ningun tipo de material aprovechable que pueda servir como elemento de proteccion colectiva durante
la demolicién. Por ejemplo: antepechos, barandillas, etc.

« Tampoco se retirara ningn elemento que pueda incidir en la condiciones de estabilidad de la edificacién.

« En general se desmontaran, sin trocear, los elementos que puedan producir cortes o lesiones; el troceo de piezas se
realizara en estos casos por elementos de tamafio manejable por una sola persona.

« Se tomardn las medidas de seguridad necesarias a la afeccion que produzca la demolicion a los vecinos del edificio a
demoler.

« Las cargas que soporten los apeos se transmitiran al terreno, o a forjados inferiores en buen estado sin sobrepasar
nunca la sobrecarga admisible que posean.

+ No sobrecargar los forjados con excesivo peso de escombro sin evacuar y, sobre todo, los bordes de los huecos que
se realicen en cada planta, protegiendo éstos con barandillas.

« Todos los trabajadores que trabajen en cubierta utilizaran arnés de seguridad atados a lugar firme de la estructura o
se colocard una linea de vida en la cubierta donde se atarén.

« Se paralizardn los trabajos sobre la cubierta bajo régimen de vientos superiores a los 60 km/h (lluvia, heladas y nieve)

« Elacceso a cubierta por medio de escaleras de mano no se practicara por huecos inferiores a 50x70 cm sobrepasando
la escalera 1 metro la altura a salvar y atdndose mediante cuerdas las escaleras para que no puedan deslizarse.

« La comunicacién y circulacién necesarias sobre la cubierta inclinada se resolverd mediante pasarelas de 60 cm de
ancho, con travesafios.

« Se acotard y se sefializara correctamente la calle de forma que, no pueda entrar nadie en la zona de descarga y paso
de la carga de las demoliciones.

« Se demoleran todos los cascotes por pequefios que parezcan que puedan desprenderse por si solas.

« Se utilizardn chalecos reflectantes en los trabajos de derribo que se hagan con la retroexcavadora.

« Periddicamente se realizara por parte del personal cualificado, una inspeccion sobre el buen estado de los elementos
de elevacion (eslingas, estrobos, ...).

« Se dispondra de una manguera para chorrear todo lo que se vaya a demoler y no salga mucho polvo.

« Enlos medios de evacuacion de escombros se colocaran lonas al exterior para evitar grandes cantidades de polvo.

. Durante el derribo, las zonas punzantes que quedan en los distintos elementos se doblardn con el fin de evitar

posibles accidentes.

« No se permite que en las inmediaciones de las zanjas haya acopios de materiales a una distancia inferior a 2 m del
borde, en prevencidn de los vuelcos por sobrecarga.

« Se cortara la corriente eléctrica mientras se utilice agua para las demoliciones.

« Se dispondra de manual de instrucciones y marcado CE de la maquinaria a utilizar.

« El operario que utilice la maquinaria debera de estar formado para ello.

« Se ubicaran extintores polivalentes manuales contra incendios situados estratégicamente en diferentes puntos de la
obra (de manera especial en aquellas zonas o trabajos con mayor riesgo de incendio).

« Al finalizar la jornada, no se deben dejar paredes o elementos en voladizo, o en equilibrio inestable o que presenten
dudas sobre su estabilidad.

« Serd obligatorio el uso de EPIs: Casco de seguridad, calzado de seguridad, guantes, mascarilla antipolvo, gafas de
seguridad y chaleco reflectante.

B Protecciones personales
« Casco de seguridad.
« Calzado de seguridad.
« Guantes de seguridad.
» Protectores auditivos.
+ Chaleco reflectante.
« Arnés de seguridad y linea de vida.
« Gafas de seguridad.
« Mascara antipolvo.

B Protecciones colectivas:
« Cierre y corddn reflectante de balizamiento.
» Cierre metalico.
« Sefiales indicativas de riesgo.
« Red tupida sobre carga de camidn para evitar desprendimientos de polvo y material
« Cabinas o porticos de seguridad en maquinas.
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Apuntalamientos de estructura.

1.7.5.- Retirada de escombros

Descripcidn de los trabajos
Recogida de escombro y transporte a vertedero.

Riesgos mas frecuentes

Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Caidas de objetos.

Choques y golpes.

Proyeccién de fragmentos, particulas o fluidos.
Aplastamientos.

Atropellos de maquinaria.
Desplomes.

Exposicién al ruido.

Exposicion a vibraciones.

Normas basicas de seguridad
Se tendrdn en cuenta en esta fase las normas basicas de seguridad relativas a la maquinaria utilizada, especificadas en el
apartado equipo y material de trabajo.
El acceso-salida de maquinaria a la obra, sera dirigida por un sefialero.
La carga de los camiones, tanto con retroexcavadora como con pala cargadora, se realizara sin personal en el radio de
accion de la maquinaria.
Los accesos a zonas de carga de escombro y materiales deberan estar acotados, disponiéndose de pasarelas con barandi-
llas.
Se delimitara la zona de trabajo en la que puede haber caida de cargas en manipulacion, para evitar aplastamientos.
Se delimitaran las zonas de circulacién de vehiculos y de personal a pie.
Es necesario establecer tolvas de descarga de escombros que aprovisionen directamente los camiones para evitar amon-
tonamientos de material que sobrecarguen peligrosamente los pisos.
La carga de escombros en los camiones y contenedores no debe rebosar los bordes.
En el caso de utilizacién de trompas de vertido, se observaran las siguientes normas:

- Se montara un tope, que constituira el final de recorrido de carretillas, ante la boca de la trompa de vertido,

para evitar las posibles caidas desde altura.

- Los accesos a la trompa de vertido y la plataforma permanecerdn limpios de escombros.

- Antes de efectuar un vertido, el trabajador hara sonar una sefial acustica en su entorno.

- El montaje y desmontaje lo hardn los trabajadores con arnés de seguridad.

- En el caso de atoramiento de la trompa de vertido, se desmontara el médulo obturado por otro nuevo, con el

fin de impedir los riesgos por el vertido descontrolado de escombros.

Esta terminantemente prohibido arrojar escombros desde lo alto.
Las aberturas realizadas en los forjados para evacuar escombros se iniciaran en el uUltimo piso.
No se acumularan escombros con peso superior a 100 kg/m? sobre forjados aunque estén en buen estado.
No se acumulard escombro ni se apoyardn elementos contra vallas, muros y soportes, propios o medianeros, mientras
éstos deban permanecer en pie.
Para reducir la produccion de polvo y el rebote a distancia de los materiales, la extremidad inferior del canal debe estar a
una altura no superior a 2 m de la superficie de recogida.
Los elementos pesados y voluminosos para los cuales no se puede utilizar el canal de la tolva, se bajaran al suelo con
medios adecuados a través de los aparatos de elevacidn, cuidando especialmente la sujecion.
Se instalard un punto de agua a presion en la salida al vial, para limpieza de elementos de rodadura e impedir por tanto
ensuciar el mencionado vial con materiales procedentes de la excavacion.

Protecciones individuales

Casco de seguridad (lo utilizaran, aparte del personal a pie, los maquinistas y camioneros que deseen o deban abandonar
las correspondientes cabinas de conduccion)

Botas de seguridad

Mascarillas antipolvo

Guantes de seguridad

Protectores auditivos

Ropa adecuada al trabajo que se ha de realizar

Cinturones antivibraciones (maquinistas)
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« Arnés de seguridad (montaje y desmontaje)

B Protecciones colectivas

« Vallas de limitacidn y proteccién

« Topes de retroceso para vehiculos

« Cabinas o porticos de seguridad en maquinas

1.7.6.- Albahileria

B Descripcion de los trabajos:

En esta fase se incluyen los trabajos de realizacién de:
« Cerramientos exteriores.

« Cerramientos interiores.

« Trabajos de albaiiileria de apoyo a otros gremios.

B Riesgos mas frecuentes:

« Caida de personas a distinto nivel.

« Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

« Caida de objetos por manipulacién.

« Pisadas sobre objetos.

« Choques y golpes contra objetos inmdviles.

« Cortes por objetos o herramientas.

« Proyeccién de fragmentos, particulas o fluidos.

« Carga fisica: sobreesfuerzos, posturas inadecuadas, movimientos repetitivos.
« Contactos eléctricos.

B Normas basicas de seguridad:

« Se tendran en cuenta los riesgos, normas basicas de seguridad, protecciones personales y protecciones colectivas
dictadas en el presente Estudio de Seguridad para los Equipos de Trabajo, maquinaria y medios auxiliares empleados
en esta fase.

« Los trabajos de fachada se realizaran desde el andamio tubular dispuesto en fachada.

« Enelcasode que se realicen trabajos en cubierta (chimeneas), se cumplirdn las normas dispuestas en el punto corres-
pondiente, de cubiertas.

« Parala aplicacion de poliuretano proyectado, se avisara al resto de gremios que abandonardn la zona.

« Los trabajos en andamios sobre borriquetas, si se realizan junto a ventanas o junto a huecos, dichos huecos se prote-
gerdn adecuadamente para evitar caidas, colocando protecciones a una altura de 90 cm desde su superficie de trabajo.

« Se prohibe el uso de borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjados si antes no se ha procedido a instalar
una proteccion sélida contra posibles caidas al vacio (red vertical o barandilla de proteccién).

« Eluso de borriquetas en los bordes de forjados, terrazas, balcones, huecos de ascensores, huecos de escaleras, etc.
se hara siempre estando el operario atado a una linea de vida desde el interior del edificio.

« La distancia de separacion de un andamio al paramento vertical de trabajo no serd superior a 30 cm en prevencion
de caidas por el hueco. En caso contrario, se montaran barandillas hacia ese hueco.

« En caso de trabajar a una distancia mayor de 30 cm de la fachada, sera obligatorio el arnés de seguridad puesto,
amarrado a un punto fijo.

« En caso de sacar mas de medio cuerpo fuera del andamio o de la barandilla, sera obligatorio el arnés de seguridad
puesto, amarrado a un punto fijo.

+ Elandamio estara protegido con una red tipo tenis.

« En trabajos con riesgo de caida en altura y sin proteccion colectiva, se utilizara arnés de seguridad amarrado a un
punto fijo de la estructura.

« Se prohibe utilizar a modo de borriquetas los bidones, cajas o pilas de material y asimilables, para evitar trabajar sobre
superficies inestables.

« Los acopios de material se hardn con garantias de seguridad.

« Lacerdmica se trasladara paletizada con grua, nunca con las manos para evitar golpes y atrapamientos por el material.

« Los cierres de huecos horizontales se desmontaran para la introduccién de carga sélo en las zonas por las que se
introducira el material, y se repondrd a la mayor prontitud y entre recepciones de carga.

« Los huecos de una vertical (bajante por ejemplo), seran destapados para el aplomado correspondiente, concluido el
cual, se comenzard el cerramiento definitivo del hueco.

« No se desmontardn las protecciones de grandes huecos horizontales hasta estar concluidos en toda su altura los an-
tepechos de cerramiento de los dos forjados que cada pafio de red protege.
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« Se prohibe balancear las cargas suspendidas para su instalacidn en las plantas, en prevencion del riesgo de caida al
vacio. Se instalaran plataformas de carga y descarga de materiales.

« El material ceramico se izara a las plantas sin romper los flejes con las que lo suministre el fabricante, para evitar los
riesgos por derrame de la carga.

+ Los escombros y cascotes se evacuaran mediante trompas de vertido montadas al efecto y no directamente.

« Se evitara trabajar junto a los paramentos recién levantados antes de transcurridas 48 h. Si hubiera vientos fuertes
podrian derrumbarse sobre el personal.

« Se prohibe modificar el andamio de fachada.

« Las zonas de trabajo seran limpiadas de escombros diariamente.

« Limpieza y mantenimiento del material.

B Equipos de Proteccidn Individual:
« Casco de seguridad.
« Gafas de seguridad.
« Guantes de seguridad.
« Calzado de seguridad.
« Arnés de seguridad.
« Para la aplicacion de poliuretano:
+  Buzo completo.
« Mascarilla con filtro quimico.
« Equipos de ventilacién semiautomatica.

B Protecciones colectivas:

« Barandillas resistentes (0.9 m altura, con listén intermedio y rodapié) en el perimetro, o andamio perimetral.
+ Pasos o pasarelas.

« Se protegeran adecuadamente los huecos horizontales mediante tablones, red, o mallazo.

« Cables fiadores.

« Escaleras peldafieadas y protegidas mediante barandilla resistente.

1.7.7.- Enfoscados y enlucidos

B Descripcion de los trabajos:
« Seincluyen en esta fase la aplicacion de enfoscados, enlucidos en obra, asi como la realizacién de mortero y aplicacion
del mismo, en yeso o cemento en el interior.

B Riesgos mas frecuentes:

« Inhalacién de polvo.

« Caidas al mismo nivel.

« Caidas a distinto nivel.

« Caidas de objetos.

« Contacto con sustancias nocivas.
« Cortesy golpes.

« Contactos eléctricos.

« Proyecciones.

B Normas Basicas de Seguridad:

« Se tendran en cuenta los riesgos, protecciones colectivas, protecciones individuales y normas basicas de seguridad
relativas al Equipo de Trabajo y Medios Auxiliares empleados en esta fase y sefialados en el presente Estudio de Se-
guridad.

« La distancia de separacion de un andamio al paramento vertical de trabajo no serd superior a 30 cm en prevencion
de caidas por el hueco. En caso contrario, se montaran barandillas hacia ese hueco.

« En caso de trabajar a una distancia mayor de 30 cm de la fachada, sera obligatorio el arnés de seguridad puesto,
amarrado a un punto fijo.

« En caso de sacar mas de medio cuerpo fuera del andamio o de la barandilla, serd obligatorio el arnés de seguridad
puesto, amarrado a un punto fijo.

« Elandamio estara protegido con una red tipo tenis.

« Los trabajos en andamios sobre borriquetas, si se realizan junto a ventanas o junto a huecos, dichos huecos se prote-
geran adecuadamente para evitar caidas, colocando protecciones a una altura de 90 cm desde su superficie de trabajo.

« Las superficies de transito y de apoyo para realizar trabajos de enfoscado se mantendran limpias y ordenadas.

« Las plataformas sobre borriquetas para ejecutar enyesados y asimilables de techos, tendran la superficie horizontal y
adecuadamente trabada, evitando escalones y huecos que puedan originar tropiezos y caidas.
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« Los andamios para enfoscados de interiores se formaran sobre borriquetas. Se prohibe el uso de escaleras, bidones,
pilas de material, etc., para estos fines.

« Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los de alimentacion sin la utilizacién de las clavijas macho-hembra.

« Laelaboracion de mortero se hara preferentemente en el suelo, y posteriormente se subira al andamio.

« En caso de riesgo de caida en altura, se utilizaran medios de proteccion colectiva (redes de seguridad o barandillas
de proteccion) y sélo en caso de no ser posible la utilizaciéon de éstos, se recurrira al arnés de seguridad atado a
punto fiable de la estructura.

« Los materiales de trabajo nunca se dispondran de forma que obstaculicen los lugares de paso, para evitar los acciden-
tes por tropiezo.

B Equipos de Proteccidn Individual:
« Casco de seguridad.

« Guantes de seguridad.

« Calzado de seguridad.

« Arnés de seguridad.

B Protecciones colectivas:

« Barandillas resistentes (0.9 m altura, con listén intermedio y rodapié) en los huecos verticales con riesgo de caida en
altura.

« Se protegeran adecuadamente los huecos horizontales mediante tablones.

« Escaleras peldafieadas y protegidas mediante barandilla resistente.

1.7.8.- Solados y alicatados

B Descripcidn de los trabajos:
« Seincluyen los trabajos de colocacién de piezas ceramicas en pavimentos en el interior de la edificacién, asi como el
abrillantamiento y pulido de los mismos.

B Riesgos mas frecuentes:

« Caidas al mismo nivel.

« Cortes.

« Caidas a distinto nivel.

« Proyecciones.

« Sobreesfuerzos.

« Contactos con energia eléctrica.

« Contacto con sustancias nocivas o corrosivas.
« Golpes.

B Normas Basicas de Seguridad:

« Se tendran en cuenta los riesgos, protecciones colectivas, protecciones individuales y normas basicas de seguridad
relativas al Equipo de Trabajo y Medios Auxiliares empleados en esta fase y sefialados en el presente Estudio de Se-
guridad.

« El corte de piezas de pavimento se ejecutara en via himeda en evitacién de lesiones por trabajar en atmdsferas pul-
vigenas.

« Se prohibe la conexion de los cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacion de las clavijas macho-
hembra.

« Las piezas del pavimento se izaran a las plantas sobre plataformas emplintadas, correctamente apiladas dentro de las
cajas de suministro que no se romperan hasta la hora de utilizar su contenido. El conjunto apilado se flejara o atard a
la plataforma de izado o transporte para evitar los accidentes por derrames de la carga.

« Las piezas de pavimento sueltas, se izaran perfectamente apiladas en el interior de bateas emplintadas, para evitar
accidentes por derrame de la carga.

« Los sacos de aglomerante, se izaran perfectamente apilados y flejados o atados sobre plataformas emplintadas firme-
mente amarradas para evitar accidentes por derrame de la carga.

« Las cajas o paquetes de pavimento se acopiaran en las plantas linealmente y repartidas junto a los tajos, en donde se
las vaya a instalar, situadas lo mas alejados posibles de los vanos para evitar sobrecargas innecesarias.

« Las cajas o paquetes de pavimento, nunca se dispondran de forma que obstaculicen los lugares de paso, para evitar
los accidentes por tropiezo.

« Los lodos, producto de los pulidos, seran orillados siempre hacia zonas no de paso y eliminados inmediatamente de
la planta.

B Equipos de Proteccion Individual:
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« Casco de seguridad.
« Calzado de seguridad.
« Guantes de seguridad.
« Arnés de seguridad

B Protecciones colectivas:

« Barandillas resistentes (0.9 m altura, con listén intermedio y rodapié) en los huecos verticales con riesgo de caida en
altura.

« Se protegeran adecuadamente los huecos horizontales mediante tablones.

« Cables fiadores para el arnés de seguridad.

« Escaleras peldafieadas y protegidas mediante barandilla resistente.

1.7.9.- Colocacién de pladur

B Descripcion de los trabajos:
« Seincluyen los trabajos de montaje de pladur sobre guias.

B Riesgos mas frecuentes:

« Caidas de personas a distinto nivel

« Caidas de personas al mismo nivel

« Caidas de objetos

« Pisadas sobre objetos

« Choques y golpes contra objetos

« Cortes por objetos, herramientas o maquinas
« Proyeccion de fragmentos, particulas o fluidos
« Exposicidn a sustancias toxicas o nocivas

» Contactos con sustancias toxicas.

« Contactos eléctricos: descarga eléctrica

B Normas Basicas de Seguridad:

« Setendran en cuenta en esta fase las normas basicas de seguridad relativas a la maquinaria utilizada, especificadas en
el apartado equipo y material de trabajo.

« Los andamios dispondran de barandillas reglamentarias en caso de riesgo de caida en altura de mas de 2 metros.

« Eltransporte de guias de longitud superior a los 3 m se realizara mediante dos operarios.

« Se prohibe abandonar directamente sobre el pavimento, objetos cortantes y asimilables, para evitar los accidentes
por pisada de objetos.

« Las escaleras de mano a utilizar seran del tipo de tijera dotadas de zapatas antideslizantes y cadenilla de control de
apertura maxima, para evitar accidentes por inestabilidad.

« Las plataformas de trabajo sobre borriquetas tendran un ancho minimo de 60 cm (3 tablones trabados entre si, y a
las borriquetas).

« Lainstalacion de falsos techos se efectuara desde plataformas ubicadas sobre un andamio tubular, (a mas de 2 m de
altura), que estaran recercados de una barandilla de 90 cm de altura, formada por pasamanos, barra intermedia y
rodapié.

« Los trabajos en andamios sobre borriquetas, si se realizan junto a ventanas o junto a huecos, dichos huecos se pro-
tegeran adecuadamente para evitar caidas, colocando protecciones a una altura de 90 cm desde su superficie de
trabajo.

« Las plataformas tubulares sobre ruedas no se utilizaran sin haber ajustado los frenos de rodadura antes de subir a
ellas.

« Los andamios a construir para la instalacion de falsos techos, se montaran sobre borriquetas. Se prohibe la utilizacion
de bidones, pilas de materiales, escaleras apoyadas contra los paramentos.

« Las superficies de trabajo para instalar falsos techos sobre rampas y escaleras seran horizontales.

« Se colocardn cables de seguridad anclados a puntos fuertes de la estructura, en los que amarrar el fiador de los cintu-
rones de seguridad en los tajos préximos a huecos con riesgo de caidas desde altura.

« Se prohibe ascender a escaleras de mano, (apoyadas o de tijera), en descansillos y tramos de escaleras sin estar sujeto
el cinturdn de seguridad a un punto firme de la estructura.

« Se prohibe expresamente el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacion de las
clavijas macho-hembra.

« Entodo momento se mantendran limpios y ordenados los lugares de trabajo, para evitar accidentes por tropiezos.

+ Entodo momento se mantendran limpias y ordenadas las superficies de intercomunicacién interna de obra. Cuando
un paso quede cortado temporalmente por los andamios de los escayolistas se utilizard un “paso alternativo” sefiali-
zado.
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« Lailuminacion mediante portatiles se hara con “portalamparas estancos con mango aislante” y “rejilla” de proteccion
de bombilla; la energia eléctrica los alimentara a 24 voltios.

B Equipos de Proteccidn Individual:

« Casco de seguridad

« Guantes de seguridad

« Botas de seguridad con puntera reforzada
« Gafas de seguridad

« Arnés de seguridad clase C.

« Proteccion respiratoria.

B Protecciones colectivas:

« Barandillas resistentes (0.9 m de altura, con liston intermedio y rodapié) en los huecos verticales con riesgo de caida
en altura.

» Proteccidn de los huecos horizontales mediante tablones.

« Cables fiadores para el arnés de seguridad.

« Escaleras peldafieadas y protegidas mediante barandilla resistente.

1.7.10.- Falsos techos

B Descripcion de los trabajos:
« Seincluyen los trabajos de colocacién de falsos techos.

B Riesgos mas frecuentes:

« Cortes.

« Golpes.

« Caidas al mismo y distinto nivel.
« Contactos con sustancias toxicas.
« Proyecciones.

« Contactos eléctricos.

« Exposicidn a sustancias toxicas.

B Normas Basicas de Seguridad:

« Se tendran en cuenta los riesgos, protecciones colectivas, protecciones individuales y normas basicas de seguridad
relativas al Equipo de Trabajo y Medios Auxiliares empleados en esta fase y sefialados en el presente Estudio de Se-
guridad.

« Los trabajos en andamios sobre borriquetas, si se realizan junto a ventanas o junto a huecos, dichos huecos se prote-
geran adecuadamente para evitar caidas, colocando protecciones a una altura de 90 cm desde su superficie de trabajo.

« En todo momento se mantendran limpias y ordenadas las superficies de intercomunicacién interna de obra. Cuando
un paso quede cortado temporalmente por los andamios de los escayolistas se utilizard un “paso alternativo” sefiali-
zado.

« Las plataformas sobre borriquetas para la instalacién de falsos techos de escayola, tendran la superficie horizontal y
cuajada de tablones, evitando escalones y huecos que puedan originar tropiezos y caidas.

« Los andamios para la instalacion de falsos techos de escayola se ejecutaran sobre borriquetas de madera o metalicas.
Se prohibe expresamente la utilizacion de bidones, pilas de materiales, escaleras apoyadas contra los paramentos,
para evitar los accidentes por trabajar sobre superficies inseguras.

« Los andamios para la instalacién de falsos techos sobre rampas, en caso de riesgo de caida en altura de mas de 2
metros, tendran la superficie de trabajo horizontal y bordeados de barandillas reglamentarias.

« Se prohibe el uso de andamios de borriquetas proximos a huecos, sin la utilizacion de medios de proteccién contra el
riesgo de caida desde altura.

« Los acopios de sacos o planchas de escayola, se dispondran de forma que no obstaculicen los lugares de paso, para
evitar los accidentes por tropiezo.

B Equipos de Proteccidn Individual:
« Casco de seguridad.

« Guantes de seguridad.

« Proteccion respiratoria.

« Calzado de seguridad.

« Gafas de seguridad.

« Arnés de seguridad.

-21-



PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

B Protecciones colectivas:

« Barandillas resistentes (0.9 m altura, con listén intermedio y rodapié) en los huecos verticales con riesgo de caida en
altura.

» Proteccidn de los huecos horizontales mediante tablones.

« Cables fiadores para el arnés de seguridad

« Escaleras peldafieadas y protegidas mediante barandilla resistente.

1.7.11.- Pinturay barnizado

B Descripcidn de los trabajos:
« Se incluyen en esta fase los acabados mediante pintura de los cerramientos interiores, barnizado 6 esmaltado de
piezas de madera, y esmaltado de elementos metalicos.

B Riesgos mas frecuentes:

« Caidas a distinto nivel.

« Caidas al mismo nivel.

« Proyeccion de particulas.

« Sobreesfuerzos.

« Exposicidn a sustancias nocivas o téxicas.
« Contacto con sustancias nocivas o toxicas.
« Incendio.

B Normas bdsicas de seguridad:

« Setendrdn en cuenta los riesgos, normas basicas de seguridad, protecciones personales y protecciones colectivas de
los Equipos de Material de trabajo dictados en el presente estudio para cada frase.

« La distancia de separacion de un andamio al paramento vertical de trabajo no sera superior a 30 cm en prevencion
de caidas por el hueco. En caso contrario, se montaran barandillas hacia ese hueco.

« En caso de trabajar a una distancia mayor de 30 cm de la fachada, sera obligatorio el arnés de seguridad puesto,
amarrado a un punto fijo.

« En caso de sacar mas de medio cuerpo fuera del andamio o de la barandilla, serd obligatorio el arnés de seguridad
puesto, amarrado a un punto fijo.

« Elandamio estara protegido con una red tipo tenis.

« Ventilacién adecuada de los lugares donde se realizan los trabajos.

« Se mantendran cerrados los recipientes que contengan disolventes y pinturas.

+ Queda prohibido comer, beber o fumar mientras se utilizan pinturas con disolventes orgdnicos o sustancias téxicas.

« Las pinturas, (los barnices, disolventes, etc.), se almacenaran en los lugares sefialados. Estara ventilado, para evitar
los riesgos de incendios y de intoxicaciones.

« Seinstalara un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al almacén.

« Sobre la hoja de la puerta de acceso al almacén de pinturas, se instalara una sefial de “peligro de incendios” y otra de
“prohibido fumar”.

« Se prohibe la utilizacion de las escaleras de mano o andamios sobre borriquetas en los balcones (terrazas, tribunas,
viseras), sin haber puesto previamente los medios de proteccion colectiva (redes, etc.), para evitar los riesgos de caidas
al vacio.

« Sino es posible colocar proteccion colectiva (barandilla o red de seguridad) junto a huecos de fachada u horizontales
sin cubrir, se tenderdn cables de seguridad amarrados a los puntos fuertes de los que amarrar el fiador del cinturén
de seguridad en las situaciones de riesgo de caida de altura.

« Los andamios para pintar tendran una superficie de trabajo de una anchura minima de 60 cm para evitar los accidentes
por trabajos realizados sobre superficies inseguras. Si existe riesgo de caida en altura de mas de 2 m se colocaran
protecciones.

« Se prohibe la formacion de andamios a base de bidones, pilas de materiales y asimilables, para evitar la realizacion de
trabajos sobre superficies inseguras.

« Lailuminacién mediante portatiles se efectuara utilizando “portaldmparas estancos con mango aislante” y rejilla de
proteccién de la bombilla; alimentados a 24 voltios.

« Las escaleras de mano a utilizar, seran de tipo “tijera”, dotadas con zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora de
apertura, para evitar el riesgo de caidas por inestabilidad.

« Las operaciones de lijados, mediante lijadora eléctrica de mano, se ejecutaran siempre bajo ventilacién por “corriente
de aire”, para evitar el riesgo de respirar polvo en suspension.

B Equipos de Proteccion Individual:
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« Casco de seguridad.

« Guantes de seguridad.
« Gafas de seguridad.

« Calzado de seguridad.

« Proteccion respiratoria.

B Protecciones colectivas :

« Barandillas resistentes (0.9 m altura, con listén intermedio y rodapié) en los huecos verticales con riesgo de caida en
altura.

« Se protegeran adecuadamente los huecos horizontales mediante tablones, red, o mallazo.

« Cables fiadores para el arnés de seguridad.

« Escaleras protegidas mediante barandilla resistente.

1.7.12.- Carpinteria metadlica — cerrajeria-herreria

B Descripcidn de los trabajos:
« Seincluyen los trabajos de instalacion de cercos para recibir la carpinteria metdlica y colocacidn de las mismas, asi
como los trabajos de cerrajeria.

B Riesgos mas frecuentes:

« Caidas a distinto nivel.

« Caidas al mismo nivel.

« Caida de objetos por desplome.

« Caidas de objetos por manipulacién.
« Choquesy golpes.

« Contactos eléctricos.

« Cortes.

« Proyecciones.

« Sobreesfuerzos.

« Exposicidn a sustancias nocivas o téxicas.

B Normas bdsicas de seguridad:

« Se tendran en cuenta los riesgos, protecciones colectivas, protecciones individuales y normas basicas de seguridad
relativas al Equipo de Trabajo y Medios Auxiliares empleados en esta fase y sefialados en el presente Estudio de Se-
guridad.

« La colocacién de carpinterias en caso de riesgo de caida en altura, en trabajos sin proteccion colectiva, se hara
atados con arnés de seguridad a cuerda de seguridad firmemente atada a pilares de la estructura.

« Elizado a las plantas mediante el gancho de la grua se ejecutara por bloques de elementos flejados, (o atados) nunca
elementos sueltos. Una vez en las plantas correspondientes, se romperan los paquetes para su distribucion y puesta
en obra.

« Para la colocacion de las barandillas en las escaleras, en los casos con riesgo de caida en altura, se realizaran los tra-
bajos atados con arnés a algun punto fiable de la estructura.

« Se comprobara que todas las carpinterias en fase de “presentacidon”, permanezcan perfectamente acufiadas y apun-
tadas, para evitar accidentes por desplomes.

+ Los cercos metdlicos seran “presentados” por un minimo de dos personas, para evitar los riesgos de vuelcos, golpes
y caidas.

« Los tramos metalicos longitudinales, transportados a hombros por un solo hombre, irdn inclinados hacia atras, procu-
rando que la punta que va por delante, esté a una altura superior a la de una persona, para evitar golpes a los otros
operarios.

« Se prohibe utilizar a modo de borriquetas los bidones, cajas o pilas de material y asimilables, para evitar trabajar sobre
superficies inestables.

B Equipos de Proteccidn Individual:
« Casco de seguridad.

« Arnés de seguridad.

« Guantes de seguridad.

« Calzado de seguridad.

B Protecciones colectivas:
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« Barandillas resistentes (0.9 m altura, con listén intermedio y rodapié) en los huecos verticales con riesgo de caida en
altura.

« Se protegeran adecuadamente los huecos horizontales mediante tablones.

« Cables fiadores para el arnés de seguridad.

« Escaleras peldafieadas y protegidas mediante barandilla resistente.

1.7.13.- Carpinteria de madera

B Descripcidn de los trabajos:
« En esta fase incluyen los trabajos de colocacion de cercos de ventanas y puertas, y posterior colocacién definitiva de
las mismas.

B Riesgos mas frecuentes:

« Contactos eléctricos.

« Exposicidn a sustancias toxicas.
« Golpesy cortes.

« Caidas a distinto nivel.

« Caidas al mismo nivel.

« Caidas de objetos.

« Aplastamientos.

B Normas Basicas de Seguridad:

« Se tendran en cuenta los riesgos, protecciones colectivas, protecciones individuales y normas basicas de seguridad
relativas al Equipo de Trabajo y Medios Auxiliares empleados en esta fase y sefialados en el presente Estudio de Se-
guridad.

« Los cercos seran recibidos por un minimo de una cuadrilla, en evitacidn de golpes, caidas y vuelcos.

« El“cuelgue” de hojas de puertas, (o de ventanas), se efectuard por un minimo de dos operarios, para evitar accidentes
por desequilibrio, vuelco, golpes y caidas.

+ Los tramos de lamas de madera transportados a hombro por un solo hombre irdn inclinados hacia atras, procurando
que la punta que va por delante esté a una altura superior a la de una persona, para evitar los accidentes por golpes
a otros operarios.

« Los andamios que deben utilizarse para la instalacién de las carpinterias, estaran protegidos en su parte delantera, (la
gue da hacia la ventana), por una barandilla sélida de 90 cm de altura, medidos desde la plataforma de trabajo desde
la superficie de trabajo, formada por pasamanos, listdn intermedio y rodapié para evitar el riesgo de caidas desde
altura (o al vacio). En caso contrario, se utilizaran arneses de seguridad atados a punto fiable de la estructura.

« Las plataformas de los andamios sobre borriquetas a utilizar para la ejecucion del chapado de paramentos verticales,
tendran una anchura minima de 60 cm, para evitar accidentes por trabajos sobre andamios inseguros.

« Se prohibe utilizar a modo de borriquetas los bidones, cajas o pilas de materiales o asimilables, para evitar accidentes
por trabajos sobre andamios inseguros.

« Las escaleras a utilizar seran de tipo de tijera, dotadas de zapatas antideslizantes y de cadenilla limitadora de apertura.

« Los cercos de ventana sobre precerco, seran perfectamente apuntalados para evitar vuelcos tanto interiores como
hacia el exterior.

« Las operaciones de lijado mediante lijadora eléctrica manual, se ejecutaran siempre bajo ventilacion por “corriente
de aire”, para evitar los accidentes por trabajar en el interior de atmdsferas nocivas.

« El almacén de colas y barnices se ubicara en el lugar definido en los planos, poseera ventilacidn directa y constante,
un extintor de polvo quimico seco junto a la puerta de acceso y sobre ésta una sefial de “peligro de incendio” y otra
de “prohibido fumar” para evitar posibles incendios.

B Equipos de Proteccidn Individual:
« Casco de seguridad.

« Guantes de seguridad.

« Calzado de seguridad.

« Proteccion respiratoria.

« Gafas de seguridad.

« Arnés de seguridad.

B Protecciones colectivas:

« Barandillas resistentes (0.9 m altura, con listén intermedio y rodapié) en los huecos verticales con riesgo de caida en
altura.

« Se protegeran adecuadamente los huecos horizontales mediante tablones.
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« Cables fiadores para el arnés de seguridad.
« Escaleras peldafieadas y protegidas mediante barandilla resistente.

1.7.14.- Impermeabilizacién

1.7.14.1.- Impermeabilizacién mediante barrido, fresado, limpieza con agua a presidn, etc.

B Elementos y material de trabajo:

« Escalas fijas y escaleras de mano para acceso a cubiertas y espacios bajo el nivel del suelo

« Plataformas elevadoras para el acceso y trabajos en altura

« Herramientas manuales y eléctricas para eliminar elementos existentes necesarios (anclajes, salientes, etc.)
« Equipo de agua a baja presion

« Herramientas de fresado de superficies

« Herramientas manuales para el barrido y retirada de residuos

B Riesgos mas frecuentes:

« Caida de personas a distinto nivel

« Caida de personas al mismo nivel

« Caida de objetos en manipulacion

« Pisadas sobre objetos

« Choques y golpes contra objetos inmoviles
« Cortes por objetos y/o herramientas

» Sobreesfuerzos. Posturas inadecuadas
» Contactos eléctricos

« Proyecciones

« Contacto con sustancias nocivas

B Normas bdésicas de seguridad:

« Mantener la zona de trabajo en perfecto orden y limpieza. Evitar el acopio de materiales, residuos, etc.

« Elacceso a cubiertas o zonas elevadas se realizard por los lugares habilitados para ello.

« Los medios auxiliares utilizados para el acceso a superficies en altura (escalas, escaleras manuales, plataformas, etc.)
deberdn encontrarse en perfectas condiciones.

« Las plataformas elevadoras Unicamente serdn manejadas por personal cualificado para ello.

« Los materiales utilizado y generados se acopiaran de manera ordenada y distribuida para evitar sobrecargas en las
cubiertas.

« Dichos materiales se eliminaran a la mayor brevedad, ubicandolos en los lugares habilitados para ello.

« Antes de realizar trabajos sobre cubiertas, colocar pasillos y zonas de paso por las que desplazarse. Extremar las pre-
cauciones en cubiertas de fibrocemento, chapa, etc.

« Evitar desplazarse directamente sobre las placas de cubierta. Si no pudiera evitarse, realizar el traslado sobre los pun-
tos de apoyo de las placas.

« Las personas que padezcan vértigos no deberan realizar trabajos en altura.

« Todo trabajo en altura se realizara con el equipo de proteccion necesario para la correcta realizacién del mismo que
constara de:

« Arnés de seguridad unido a linea de vida

- Botas

« Ropa de trabajo

« Guantes para manipulacién de materiales

« Al trabajar en lugares elevados no se arrojaran herramientas ni materiales; se pasaran de mano en mano o utilizando
una cuerda o capazo.

« Lazona de trabajo estard perfectamente sefializada. Impidiendo el acceso a toda persona no autorizada.

« Mantener la zona de trabajo correctamente ordenada.

« Lalimpieza con agua a presidn se realizara siempre en la direccidn en la que no haya operarios, para evitar proyeccio-
nes.

« Seintentara realizar la limpieza en la direccion de las bajantes, de modo que el agua y los materiales arrastrados lleven
la misma direccion y se recojan en el mismo punto.

« Sidurante lalimpieza se detectasen placas de cubierta rotas o en mal estado, se evitara la manipulacion de las mismas,
reparandolas a la mayor brevedad. Estd totalmente prohibido desplazarse sobre placas rotas o en mal estado.

« Evitar en todo momento desplazarse sobre placas de cubierta mojadas. Esperar a que se sequen o colocar caminos de
circulacién adecuados.
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« Para el trabajo en espacios confinados (cubetos, arquetas, fosos, etc) se seguiran las recomendaciones especificas
para dicho tipo de trabajos:

« Antes de acceder a un espacio confinado deberd comprobarse que la atmdsfera del mismo no presenta riesgo para
los trabajadores.

« Deberan determinarse los posibles contaminantes presentes en la atmdsfera de trabajo, su metodologia de deteccion
y los medios de actuacidn en caso de producirse la aparicion de los mismos.

« Debera establecerse claramente un procedimiento de actuacion indicando modos de acceso, ventilacion de la zona,
extraccion de contaminantes generados, comunicacién con el exterior, medidas de prevencidn a seguir, equipos de
rescate necesarios, etc.

« Las protecciones, enchufes, cables, fusibles, tierras, etc. de las herramientas eléctricas estaran en perfectas condicio-
nes.

« Todas las maquinas y herramientas eléctricas que no posean doble aislamiento, estaran conectadas a tierra.

« Elcircuito al que se conecten, estara protegido por un interruptor diferencial de 0,03 amperios de intensidad

« Para el cambio de Uutiles, hacer ajustes o realizar cualquier manipulacién sobre la herramienta, se desconectara del
circuito eléctrico para que no haya posibilidad de puesta en marcha de forma involuntaria.

« Sise necesita usar cables alargadores, se haran las conexiones empezando en la herramienta y siguiendo hacia la toma
de corriente.

« Sise tuviera que utilizar estas herramientas en zonas mojadas, se utilizara la proteccidn que especifica el Reglamento
Eléctrico para Baja Tension.

« Las herramientas eléctricas no se deben de llevar colgando del cable.

« Cuando se pase una herramienta portatil entre operarios, se hara siempre a maquina parada y a ser posible se depo-
sitara sobre una superficie, sin pasar de mano a mano, para evitar una puesta en marcha involuntaria.

« Asegurarse de que las herramientas manuales estan en buenas condiciones, inspeccionandolas frecuentemente y an-
tes de la tarea a realizar.

« No utilizarlas si presentan algun defecto.

« Usar las herramientas para la tarea a que estan destinadas, nunca para otras labores.

« Después de su utilizacidn, deben ser colocadas en sus fundas o resguardos y, en el caso de que no tengan estas pro-
tecciones, se colocaran en lugares en los que no puedan producir accidentes.

« No llevar herramientas punzantes ni cortantes en los bolsillos.

« Usar proteccion antiproyecciones para las tareas de limpieza con agua a presion.

« Usar proteccion respiratoria adecuada en tareas de barrido, fresado, etc. en las que se generen cantidades importan-
tes de polvo en el ambiente.

B Equipos de Proteccidn Individual:

+ Ropa de trabajo adecuada

« Calzado de seguridad

« Guantes para la manipulacion manual de materiales

« Arnés de seguridad para trabajos en altura

« Proteccion antiproyecciones para trabajos con agua a presién

« Proteccion respiratoria para operaciones en las que se genere polvo en el ambiente

1.7.14.2.- Imprimacién de la superficie objeto de impermeabilizacién con productos adecuados

B Elementos y material de trabajo:

« Escalas fijas y escaleras de mano para acceso a cubiertas y espacios bajo el nivel del suelo

« Plataformas elevadoras para el acceso y trabajos en altura

« Herramientas manuales para el extendido de los productos de imprimacidn (rasquetas, rodillos, brochas, etc.)
« Sistema de imprimacidn air-less (pistola)

« Productos especificos de imprimacion

B Riesgos mas frecuentes:

« Caida de personas a distinto nivel

« Caida de personas al mismo nivel

« Caida de objetos en manipulacion

« Sobreesfuerzos. Posturas inadecuadas

« Proyecciones

« Exposicidn a sustancias nocivas o téxicas

« Contacto con sustancias causticas y/o corrosivas
« Incendio

« Asfixia en espacios cerrados
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B Normas bdésicas de seguridad:

« Mantener la zona de trabajo en perfecto orden y limpieza. Evitar el acopio de materiales, residuos, etc.

« Elacceso a cubiertas o zonas elevadas se realizard por los lugares habilitados para ello.

« Los medios auxiliares utilizados para el acceso a superficies en altura (escalas, escaleras manuales, plataformas, etc.)
deberdn encontrarse en perfectas condiciones.

« Las plataformas elevadoras Unicamente serdn manejadas por personal cualificado para ello.

« Los materiales utilizado y generados se acopiaran de manera ordenada y distribuida para evitar sobrecargas en las
cubiertas.

« Dichos materiales se eliminaran a la mayor brevedad, ubicandolos en los lugares habilitados para ello.

« Antes de realizar trabajos sobre cubiertas, colocar pasillos y zonas de paso por las que desplazarse. Extremar las pre-
cauciones en cubiertas de fibrocemento, chapa, etc.

« Evitar desplazarse directamente sobre las placas de cubierta. Si no pudiera evitarse, realizar el traslado sobre los pun-
tos de apoyo de las placas.

« Las personas que padezcan vértigos no deberan realizar trabajos en altura.

« Todo trabajo en altura se realizara con el equipo de proteccion necesario para la correcta realizaciéon del mismo que
constara de:

« Arnés de seguridad unido a linea de vida

- Botas

« Ropa de trabajo

« Guantes para manipulacién de materiales

« Al trabajar en lugares elevados no se arrojaran herramientas ni materiales; se pasaran de mano en mano o utilizando
una cuerda o capazo.

« Lazona de trabajo estard perfectamente sefializada. Impidiendo el acceso a toda persona no autorizada.

« Mantener la zona de trabajo correctamente ordenada.

« Serd necesario mantener la zona de trabajo correctamente ventilada, con el aporte de aire limpio suficiente al volu-
men de la misma y al nimero de trabajadores presentes.

« Para el trabajo en espacios confinados (cubetos, arquetas, fosos, etc) se seguiran las recomendaciones especificas
para dicho tipo de trabajos:

« Antes de acceder a un espacio confinado deberd comprobarse que la atmdsfera del mismo no presenta riesgo para
los trabajadores.

« Deberan determinarse los posibles contaminantes presentes en la atmdsfera de trabajo, su metodologia de deteccion
y los medios de actuacidn en caso de producirse la aparicion de los mismos.

« Debera establecerse claramente un procedimiento de actuacion indicando modos de acceso, ventilacion de la zona,
extraccion de contaminantes generados, comunicacién con el exterior, medidas de prevencidn a seguir, equipos de
rescate necesarios, etc.

« Serd obligatorio utilizar proteccion respiratoria adecuada a los productos a utilizar.

« Laventilacion forzada de la zona de trabajo serd obligatoria. Dicha ventilacion de realizara con un caudal suficiente y
con aporte de aire limpio con cantidad de oxigeno lo mas alta posible. Tener en cuenta que se esta trabajando con
productos volatiles, por lo que puede haber desplazamiento del oxigeno y riesgo de asfixia.

« Usar proteccion antiproyecciones durante el trasvase y preparacién de los productos de imprimacién.

« Usar proteccion antiproyecciones durante los trabajos de imprimacién con pistola.

« Usar proteccion respiratoria adecuada durante las tareas de manipulacion de productos quimicos, en especial durante
la manipulacion de disolventes y productos de limpieza.

« Deberan conocerse las fichas de seguridad de los productos empleados para la imprimacion.

« Se evitara el contacto directo con el producto de imprimacion. Usar guantes impermeables adecuados y ropa de tra-
bajo adecuada.

« Se dispondra en la zona de trabajo de los medios de extincion adecuados a los productos manipulados.

« No se podran realizar trabajos en zonas aisladas por personal que se encuentre sélo.

B Equipos de Proteccidn Individual:

+ Ropa de trabajo adecuada

« Calzado de seguridad

« Guantes para la manipulacion manual de materiales

« Guantes adecuados para la manipulacién de productos quimicos
« Arnés de seguridad para trabajos en altura

« Proteccion antiproyecciones

« Proteccion respiratoria adecuada a los productos a manipular.
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1.7.14.3.- Proyeccidn, aplicacién manual, aplicacién mecanica, aplicacion a pistola, soldadura,

B Elementos y material de trabajo:

« Escalas fijas y escaleras de mano para acceso a cubiertas y espacios bajo el nivel del suelo

« Plataformas elevadoras para el acceso y trabajos en altura

« Sistema de impermeabilizacidén por proyeccién de poliuretano en caliente

« Herramientas manuales para extender los productos de impermeabilizacion (pistolas de silicona, brochas para adhe-
sivos, masillas, etc.)

« Sopletes para el calentamiento de tela asfaltica, lamina firestone, etc.

« Productos especificos de impermeabilizacién

B Riesgos mas frecuentes:

« Caida de personas a distinto nivel

« Caida de personas al mismo nivel

« Caida de objetos en manipulacién

« Pisadas sobre objetos

« Choques y golpes contra objetos inmdviles
« Cortes por objetos y/o herramientas

« Sobreesfuerzos. Posturas inadecuadas

« Contactos eléctricos

« Quemaduras, contactos térmicos

« Proyecciones de fluidos y/o particulas

« Exposicion a sustancias nocivas o téxicas

« Contacto con sustancias causticas y/o corrosivas
» Incendio

« Explosion

B Normas basicas de seguridad:

« Mantener la zona de trabajo en perfecto orden y limpieza. Evitar el acopio de materiales, residuos, etc.

« El acceso a cubiertas o zonas elevadas se realizara por los lugares habilitados para ello. En caso necesario utilizar
plataforma elevadora.

« Los medios auxiliares utilizados para el acceso a superficies en altura (escalas, escaleras manuales, plataformas, etc.)
deberan encontrarse en perfectas condiciones.

« Las plataformas elevadoras Unicamente serdn manejadas por personal cualificado para ello.

« Los materiales utilizado y generados se acopiardn de manera ordenada y distribuida para evitar sobrecargas en las
cubiertas.

« Dichos materiales se eliminardn a la mayor brevedad, ubicandolos en los lugares habilitados para ello.

« Antes de realizar trabajos sobre cubiertas, colocar pasillos y zonas de paso por las que desplazarse. Extremar las pre-
cauciones en cubiertas de fibrocemento, chapa, etc.

« Evitar desplazarse directamente sobre las placas de cubierta. Si no pudiera evitarse, realizar el traslado sobre los pun-
tos de apoyo de las placas.

« Las personas que padezcan vértigos no deberdn realizar trabajos en altura.

« Todo trabajo en altura se realizara con el equipo de proteccién necesario para la correcta realizacién del mismo que
constara de:

« Arnés de seguridad unido a linea de vida

« Botas

« Ropa de trabajo

« Guantes para manipulacién de materiales

« Al trabajar en lugares elevados no se arrojaran herramientas ni materiales; se pasaran de mano en mano o utilizando
una cuerda o capazo.

« Lazona de trabajo estard perfectamente sefalizada. Impidiendo el acceso a toda persona no autorizada.

« Mantener la zona de trabajo correctamente ordenada.

« Sera necesario mantener la zona de trabajo correctamente ventilada, con el aporte de aire limpio suficiente al volu-
men de la misma y al nimero de trabajadores presentes.

« Para el trabajo en espacios confinados (cubetos, arquetas, fosos, etc) se seguiran las recomendaciones especificas
para dicho tipo de trabajos:

« Antes de acceder a un espacio confinado debera comprobarse que la atmdsfera del mismo no presenta riesgo para
los trabajadores.

« Deberan determinarse los posibles contaminantes presentes en la atmdsfera de trabajo, su metodologia de deteccion
y los medios de actuaciéon en caso de producirse la aparicion de los mismos.
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« Debera establecerse claramente un procedimiento de actuacion indicando modos de acceso, ventilacion de la zona,
extraccion de contaminantes generados, comunicacién con el exterior, medidas de prevencidn a seguir, equipos de
rescate necesarios, etc.

« Serd obligatorio utilizar proteccion respiratoria adecuada a los productos a utilizar.

« Laventilacion forzada de la zona de trabajo serd obligatoria. Dicha ventilacion de realizara con un caudal suficiente y
con aporte de aire limpio con cantidad de oxigeno lo mas alta posible. Tener en cuenta que se esta trabajando con
productos volatiles, por lo que puede haber desplazamiento del oxigeno y riesgo de asfixia.

« Usar proteccion antiproyecciones durante el trasvase y preparacion de los productos de impermeabilizacion.

« Usar proteccion antiproyecciones durante los trabajos de impermeabilizacidn con pistola, proyeccion de poliuretano
en caliente, etc.

« Usar proteccion respiratoria adecuada durante las tareas de manipulacion de productos quimicos, en especial durante
la manipulacion de disolventes y productos similares.

« Deberan conocerse las fichas de seguridad de los productos empleados para la impermeabilizacién.

« Se evitara el contacto directo con el producto de impermeabilizacidn. Usar guantes impermeables adecuados y ropa
de trabajo adecuada.

« Se dispondra en la zona de trabajo de los medios de extincion adecuados a los productos manipulados.

« No se podran realizar trabajos en zonas aisladas por personal que se encuentre sélo.

« Las tareas de impermeabilizacion deberan realizarse Unicamente por personal cualificado.

« Para las tareas de proyeccién de poliuretano en caliente se extremaran las precauciones, teniendo en cuenta:

« Delimitar la zona de ubicacion del camidn con el equipo de proyeccion, de modo que no puedan acceder personas
ajenas ni haya interferencias con otros vehiculos.

« Extremar las precauciones en las operaciones de proyeccion de poliuretano. Realizar la proyeccidn siempre en la di-
reccién en la que no haya operarios.

« Usar los medios de proteccion adecuados para evitar proyecciones, sobre todo en la cara.

« Usar ropa adecuada. Tener en cuenta que se proyecta el producto en caliente, con el consiguiente riesgo de quema-
duras.

« La manipulacion de productos en el camion se realizard extremando las precauciones.

« Todos los recipientes con productos estaran perfectamente identificados y ubicados, de modo que no se puedan pro-
ducir vuelcos, fugas o derrames.

« Se utilizardn las protecciones respiratorias necesarias durante las operaciones de proyeccion.

« Las mangueras del equipo de proyeccion estaran protegidas de aristas agudas o cortantes, para evitar roturas y de-
rrames innecesarios.

« Enlas tareas de impermeabilizacidn con tela asfaltica, lamina firestone o elementos similares, en las que es necesaria
la utilizacién de sopletes para calentar el producto, se extremaran las precauciones, teniendo en cuenta:

« Las bombonas de los sopletes no deberan mantenerse a altas temperaturas, ni directamente al sol.

« Las mangueras de los equipos de soldadura deberan mantenerse en perfectas condiciones.

« Se evitard el roce de dichas manqueras con superficies calientes, zonas cortantes, materiales afilados o con aristas
vivas, etc.

« Las bombonas de gas se mantendran almacenadas en los lugares habilitados para ello.

« Se utilizard ropa de trabajo adecuada.

« Serd obligatorio el uso de guantes de cuero para evitar quemaduras por contacto con superficies calientes.

B Equipos de Proteccidn Individual:

+ Ropa de trabajo adecuada

« Calzado de seguridad

« Guantes para la manipulacion manual de materiales

« Guantes especificos para manipulacién de productos quimicos

« Arnés de seguridad para trabajos en altura

« Proteccion antiproyecciones para trabajos con fluidos proyectados

« Proteccion respiratoria adecuada a los productos y tareas realizadas.

1.7.14.4.- Limpieza de la zona de trabajo, acopio de materiales sobrantes y eliminacién de residuos

B Elementos y material de trabajo:

« Furgoneta, camioneta, camidn para la recogida de materiales

« Traspaleta, carretilla elevadora, grua para la carga de materiales sobrantes

« Montacargas, ascensores, autogrua para el acopio de materiales desde zonas elevadas o a diferentes niveles
+ Elementos auxiliares (maquinillo, poleas, etc.) para el izado/descenso de materiales

« Elementos de limpieza, pulidoras, barredoras, herramientas manuales, etc.
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« Materiales sobrantes, residuos, botes vacios, palets, embalajes, etc.

B Riesgos mas frecuentes:

« Caida de personas a distinto nivel

« Caida de personas al mismo nivel

« Caida de objetos en manipulacion

« Caida de objetos por desplome

« Pisadas sobre objetos

« Choques y golpes contra objetos inmoviles
« Choques y golpes contra objetos maviles
« Cortes por objetos y/o herramientas

» Sobreesfuerzos. Posturas inadecuadas

« Atropellos con vehiculos.

B Normas bdésicas de seguridad:

« Delimitar claramente la zona de acceso de vehiculos y de circulacion de los mismos.

« Habilitar una zona para el acopio de materiales sobrantes, correctamente identificada.

+ Los materiales se mantendran correctamente identificados en todo momento, realizando la separacién de los mismos
en el momento de su acopio.

« Los envases y residuos de envases se mantendran correctamente identificados, cerrados y paletizados para su reco-
gida.

« Verificar las sujeciones y correcta ubicacion y estabilidad de los elementos de manutencion de cargas.

« Los equipos de manutencidn seran utilizados Unicamente por personal autorizado y con conocimientos de su manejo.

« Utilizar equipos de trabajo homologados y destinados a la tarea a realizar. No utilizar equipos de trabajo para tareas
para las que no han sido destinados.

« Durante el trabajo con elementos de manutencion, esta totalmente prohibido utilizar los mismos para el izado / des-
censo de personas.

« No se trasladardn cargas por encima de personas.

« Los materiales se trasladardn correctamente sujetos y paletizados, de modo que no puedan caer por desplome.

« Los residuos se recogeran en recipientes adecuados para su traslado de manera segura.

« Respetar las zonas de trabajo, de paso de vehiculos y de personas durante el traslado de materiales para evitar posi-
bles choques y golpes.

« El traslado de materiales manualmente se realizara siguiendo las recomendaciones bdsicas de ergonomia. En todo
momento se utilizardn guantes apropiados para evitar cortes, etc.

« Disponer de protecciones colectivas anticaidas para los trabajos a realizar en altura. Si no se dispone de protecciones
colectivas debera utilizarse arnés de seguridad unido a linea de vida o a un punto fijo de la estructura, con suficiente
resistencia.

+ Lazona de trabajo se mantendrd correctamente limpia y ordenada.

« Las zonas de paso para el personal se mantendran libres de obstdculos. No se depositaran en las mismas materiales
ni residuos.

« Los residuos de productos, embalajes, materiales, botes, etc. se recogeran al finalizar la jornada de trabajo, deposi-
tandolos en el lugar de acopio destinado para ellos, evitando su acumulacion en la zona de trabajo.

« Las tareas de barrido, pulido, etc. se realizaran utilizando los equipos de proteccién individuales necesarios.

« Las tareas en espacios confinados se realizaran respetando en todo momento las recomendaciones de seguridad es-
tablecidas en apartados anteriores.

« No se eliminaran las protecciones ni sefializaciones hasta haber finalizado totalmente los trabajos.

B Equipos de Proteccidn Individual:

+ Ropa de trabajo adecuada

« Calzado de seguridad

« Guantes para la manipulacion manual de materiales

« Arnés de seguridad para trabajos en altura sin proteccion colectiva o con proteccién insuficiente

« Equipos de proteccidn respiratoria adecuados para trabajos en espacios confinados

« Casco en aquellas situaciones en las que se realicen trabajos superpuestos o se estén manipulando cargas en altura

1.7.15.- Cargay descarga. Manipulacién manual de materiales

Primeramente se descargan los componentes a colocar en obra del camidn. El camidn se colocara lo mas cercano posible
del sitio en que tienen que apilar los materiales. Se empleara un camidn grua, gria torre o un polipasto para descargar la
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carga y luego se repartira manualmente al lugar donde tienen que ir colocados. Se usara el montacargas para descargar
la carga en los pisos.

B Riesgos mas frecuentes

« Cortesy golpes

+ Desplome de material.

« Lesidn dorsolumbrar: sobrecarga muscular al transportar demasiado peso o adoptar posturas inadecuadas.
» Caidas al mismo nivel.

» Caidas a distinto nivel.

B Normas bdésicas de Seguridad

« Setendrdn en cuenta los riesgos, normas basicas de seguridad, protecciones personales y protecciones colectivas de
los Equipos de trabajo dictados en el presente estudio para cada fase.

« Siempre que se pueda, utilizar medios mecanicos para el movimiento o desplazamiento de las cargas, como el mon-
tacargas, el camion grua, el polipasto.

« Evitar coger cargas demasiado pesadas y en funcién del peso hacerlo entre varios operarios, para asi disminuir los
riesgos de lesiones dorsolumbares o sobrecargas musculares.

« Utilizacién de los equipos de proteccion individual (EPIs) necesarios.

« Informacién y formacion a los trabajadores en la manipulacién manual de las cargas.

« No se puede estar bajo las cargas suspendidas.

B Protecciones personales
+ Ropa adecuada

« Guantes anticorte

« Calzado de seguridad

« Casco de seguridad

« Chaleco reflectante

1.7.16.- Instalaciones

1.7.16.1.- Ventilacién

B Descripcidn de los trabajos:

En esta fase se incluyen los trabajos de instalacién de ventilacidon-renovacion de aire:
« Recepcion de la maquinaria.

« Montaje de conductos y rejillas de aire.

« Puesta a punto y pruebas de la instalacion.

B Riesgos mas frecuentes:
« Cortes.

« Sobreesfuerzos.

+ Quemaduras.

« Caidas al mismo nivel.

« Caidas a distinto nivel.

« Atrapamientos.

« Golpes.

« Exposicidn a radiaciones.
« Exposicién a ruido.

« Explosion.

« Incendio.

B Normas bdsicas de seguridad:

« Se tendran en cuenta los riesgos, protecciones colectivas, protecciones individuales y normas basicas de seguridad
relativas al Equipo de Trabajo y Medios Auxiliares empleados en esta fase y sefialados en el presente Estudio de Se-
guridad.
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« Elmaterial y la maquinaria se izaran con ayuda de balancines indeformables mediante el gancho de la grua. Se posaran
en el suelo sobre una superficie de tablones de reparto. Desde este punto se transportard al lugar de acopio o a la
cota de ubicacion.

« Las cargas suspendidas se gobernaran mediante cabos que sujetaran operarios, para evitar los riesgos de atrapamien-
tos, cortes o caidas por pandeo de la carga.

« Se prohibe expresamente guiar las cargas pesadas directamente con las manos o el cuerpo.

« Eltransporte o cambio de ubicacién horizontal mediante rodillos, se efectuara utilizando exclusivamente al personal
necesario, que empujara siempre la carga desde los laterales, para evitar el riesgo de caidas y golpes por los rodillos
ya utilizados.

« No se permitird el amarre a “puntos fuertes” para traccién antes de agotado el tiempo de endurecimiento de
fuerte” segun los calculos, para evitar los desplomes sobre las personas o sobre las cosas.

« Elascenso o descenso a una bancada de posicidn de una determinada maquina, se ejecutara mediante plano inclinado
(construido en funcion de la carga a soportar e inclinacidon adecuada), rodillos de desplazamiento y “carraca” o “trac-
tel” de traccidon amarrado a un “punto fuerte” de seguridad.

« Las cajas o contenedores de las consolas se descargaran flejadas o atadas sobre bateas o plataformas emplintadas,
para evitar derrames de la carga.

« Se prohibe utilizar los flejes como asideros de carga.

+ Los bloques de chapa seran descargados flejados mediante gancho de la grua.

« Elalmacenado de chapas se ubicara en los lugares resefiados para eliminar los riesgos por interferencias en los lugares
de paso.

« Los conductos de chapa se cortaran y montaran en los lugares sefialados para evitar los riesgos por interferencias.

« Las chapas metalicas, se almacenaran en paquetes sobre durmientes de reparto en los lugares sefalados.

« Las chapas metalicas seran retiradas del acopio para su corte y formacién del conducto por un minimo de dos hom-
bres, para evitar el riesgo de cortes o golpes por desequilibrio.

« Durante el corte con cizalla las chapas permaneceran apoyadas sobre los bancos y sujetas, para evitar los accidentes
por movimientos indeseables, en especial de las hojas recortadas.

« Los tramos de conducto, se evacuaran del taller de montaje lo antes posible para su conformacion en su ubicacion
definitiva, y evitar accidentes en el taller, por saturacion de objetos.

« Se prohibe abandonar en el suelo cuchillas, cortantes, grapadoras y remachadoras para evitar los accidentes por
pisadas sobre objetos.

« Los montajes de los conductos en las cubiertas se suspenderan bajo régimen de vientos fuertes para evitar el descon-
trol de las piezas y los accidentes a los operarios o a terceros.

« Las rejillas se montaran desde escaleras de tijera dotadas de zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora de aper-
tura, para eliminar el riesgo de caida.

« Los conductos a ubicar en alturas considerables se instalaran desde andamios tubulares con plataformas de trabajo
de un minimo de 60 cm de anchura, rodeadas de barandillas sélidas de 90 cm de altura, formadas por pasamanos,
listén intermedio y rodapié.

« Antes del inicio de la puesta en marcha, se instalaran las protecciones de las partes maviles, para evitar el riesgo de
atrapamientos.

« No se conectara ni pondran en funcionamiento las partes méviles de una maquina, sin antes haber apartado de ellas
herramientas que se estén utilizando, para evitar el riesgo de proyeccion de objetos o fragmentos.

« Se notificara al personal la fecha de las pruebas en carga, para evitar los accidentes por fugas o reventones.

« Durante las pruebas, cuando deba cortarse momentaneamente la energia eléctrica de alimentacidn, se instalara en el
cuadro un letrero de precaucion con la leyenda “NO CONECTAR, HOMBRE TRABAJANDO EN LA RED”.

« Se prohibe expresamente la manipulacidn de partes méviles de cualquier motor o asimilables sin antes haber proce-
dido a la desconexion total de la red eléctrica de alimentacion, para evitar los accidentes por atrapamiento.

Ilt

punto

B Equipos de Proteccidn Individual:

« Casco de seguridad.

« Guantes de seguridad.

« Calzado de seguridad.

« Arnés de seguridad para trabajos en altura sin posibilidad de colocar proteccion colectiva.
» Pantalla de soldadura.

+ Mandil de cuero.

« Mufiequeras de cuero.

«  Manoplas de cuero.

» Polainas de cuero.

B Protecciones colectivas:
« Sefializacidon y balizamiento.
« Barandillas resistentes (0.9 m altura, con listén intermedio y rodapié) en los huecos verticales.
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« Cables fiadores para el arnés de seguridad.

« Escaleras peldafieadas y protegidas mediante barandilla resistente.
« Proteccion de huecos horizontales mediante tablones.

1.7.16.2.- Fontaneria y aparatos sanitarios

B Descripcidn de los trabajos:
« Enesta fase incluyen los trabajos de instalacién de aparatos sanitarios, y otras tareas de fontaneria.

B Riesgos mas frecuentes:

« Caida de personas a distinto nivel.
« Caida de personas al mimo nivel.

« Cortes por objetos o herramientas.
« Proyecciones.

« Carga fisica: sobreesfuerzos, posturas inadecuadas, movimientos repetitivos.
« Contactos térmicos: quemaduras.
« Contactos eléctricos.

« Exposicidn a radiaciones.

« Explosion

+ Incendio.

B Normas bdésicas de seguridad:

« Se tendran en cuenta los riesgos, protecciones colectivas, protecciones individuales y normas basicas de seguridad
relativas al Equipo de Trabajo y Medios Auxiliares empleados en esta fase y sefialados en el presente Estudio de Se-
guridad.

« El transporte de tramos de tuberia de reducido didmetro, a hombro por un solo hombre, se realizara inclinando la
carga hacia atras, de tal forma, que el extremo que va por delante supere la altura de un hombre, para evitar los golpes
y tropiezos con otros operarios en lugares poco iluminados (o iluminados a contraluz).

« Lastuberias pesadas seran transportadas por un minimo de dos hombres, guiados por un tercero en las maniobras de
cambios de direccién y ubicacion.

« Los recortes sobrantes y cascotes, se iran retirando conforme se produzcan, a un lugar determinado, para su posterior
recogida y vertido y evitar el riesgo de pisadas sobre objetos.

« Se prohibe utilizar los flejes de los paquetes como asideros de carga.

« Los bloques de aparatos sanitarios flejados sobre bateas, se descargardn flejados con la ayuda del gancho de la grua.

« Los bloques de aparatos sanitarios, una vez recibidos en las plantas se transportaran directamente al sitio de ubicacién
para evitar accidentes por obstaculos en las vias de paso interno o externo de la obra.

B Equipos de Proteccidn Individual:

« Casco de seguridad.

» Pantalla de soldadura.

» Guantes de cuero.

+ Calzado de seguridad.

« Gafas de seguridad.

« Arnés de seguridad para trabajos en altura sin posibilidad de colocar proteccion colectiva.

B Protecciones colectivas:

« Barandillas resistentes (0.9 m de altura, con listén intermedio y rodapié) en huecos verticales y andamios.
« Tableros, mallazo o planchas rigidas en huecos horizontales.

« Escaleras peldafieadas y protegidas mediante barandilla resistente.

« Cables fiadores para el arnés de seguridad.

1.7.16.3.- Calefaccién y gas

B Descripcidn de los trabajos
« En esta fase incluyen los trabajos de puesta en obra de todos los elementos y aparatos para la instalacion de la cale-
faccién vy el gas.

B Riesgos mas frecuentes
« Caida de personas a distinto nivel.
« Caida de personas al mimo nivel.
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« Cortes por objetos o herramientas.

« Cortes.

« Proyecciones.

« Carga fisica: sobreesfuerzos, posturas inadecuadas, movimientos repetitivos.
« Contactos térmicos: quemaduras.

« Contactos eléctricos.

« Exposicidn a radiaciones.

« Explosion

» Incendio.

B Normas bdsicas de seguridad

« Se tendran en cuenta los riesgos, protecciones colectivas, protecciones individuales y normas basicas de seguridad
relativas al Equipo de Trabajo y Medios Auxiliares empleados en esta fase y sefialados en el presente Estudio de Se-
guridad.

« El transporte de tramos de tuberia de reducido didmetro, a hombro por un solo hombre, se realizara inclinando la
carga hacia atras, de tal forma, que el extremo que va por delante supere la altura de un hombre, para evitar los golpes
y tropiezos con otros operarios en lugares poco iluminados (o iluminados a contraluz).

« Lastuberias pesadas seran transportadas por un minimo de dos hombres, guiados por un tercero en las maniobras de
cambios de direccién y ubicacion.

« Los recortes sobrantes y cascotes, se iran retirando conforme se produzcan, a un lugar determinado, para su posterior
recogida y vertido y evitar el riesgo de pisadas sobre objetos.

« Se prohibe utilizar los flejes de los paquetes como asideros de carga.

« Los bloques de calderas flejados sobre bateas, se descargaran flejados con la ayuda del gancho de la grua.

« Los bloques de calderas, una vez recibidos, se transportaran directamente al sitio de ubicacion para evitar accidentes
por obstaculos en las vias de paso interno o externo de la obra.

« Parael montaje de calderas en balcones se utilizara el arnés de seguridad atado a punto fijo, o se pondra una barandilla
de proteccion a 1,70 metros aproximadamente, siempre que se suban a un andamio o escalera.

B Protecciones personales

« Casco de seguridad.

» Pantalla de soldadura.

» Guantes de cuero.

« Calzado de seguridad.

« Gafas de seguridad.

« Arnés de seguridad para trabajos en altura sin posibilidad de colocar proteccion colectiva.

B Protecciones colectivas

« Barandillas resistentes (0.9 m de altura, con listén intermedio y rodapié) en huecos verticales y andamios.
« Tableros, mallazo o planchas rigidas en huecos horizontales.

« Escaleras peldafieadas y protegidas mediante barandilla resistente.

« Cables fiadores para el arnés de seguridad.

1.7.16.4.- Instalacion eléctrica y Telefonia

B Descripcion de los trabajos:

« En esta fase se incluyen los trabajos de instalacion de la red eléctrica del edificio.

« Se incluyen asimismo la instalacién del conjunto de sistemas electronicos destinados a la transmisién por cable de
sefiales eléctricas para las funciones de telefonia, video, megafonia, TV, etc.

B Riesgos mas frecuentes:
« Proyecciones.

« Caida al mismo nivel.

« Caida a distinto nivel.

« Sobreesfuerzos.

« Contactos eléctricos.

« Incendio.

«  Explosion.

B Normas basicas de seguridad:
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« Se tendran en cuenta los riesgos, protecciones colectivas, protecciones individuales y normas basicas de seguridad
relativas al Equipo de Trabajo y Medios Auxiliares empleados en esta fase y sefialados en el presente Estudio de Se-
guridad.

« Los trabajos en andamios sobre borriquetas, si se realizan junto a ventanas o huecos, dichos huecos se protegeran
adecuadamente para evitar caidas, colocando protecciones que protejan al trabajador a una altura de 90 cm desde su
superficie de trabajo.

« Los elementos de cubierta se colocaran ya montados. Sélo se montara en cubierta lo estrictamente necesario.

« Lostrabajos en cubierta, si no se dispone de barandilla perimetral, se realizaran atados con arnés de seguridad a punto
fiable.

« Las maquinas portatiles que se utilicen tendran doble aislamiento.

« Nunca se utilizara como toma de tierra o neutro la canalizacién de la calefaccién o de gas.

« Las conexiones se realizaran siempre sin tension.

« Las pruebas que se tengan que realizar con tension se haran después de comprobar el estado de la instalacion eléc-
trica.

+ Los conductores empotrados estaran situados en direccidon horizontal o vertical, evitando cruzar las paredes en dia-
gonal para evitar el peligro de electrocucion al demoler el tabique o clavar cualquier objeto.

« No se trabajara los dias de lluvia, viento, nieve o hielo en la instalacién de la cubierta.

« Al realizar el montaje del equipo de distribucién y amplificacion, no debe haber ninguna conexidn con la red eléctrica.

« Se utilizardn clavijas macho-hembra para la conexién a los cuadros de suministro.

« Lainstalacion eléctrica en terrazas, tribunas, balcones, vuelos, etc. sobre escaleras de mano o andamios sobre borri-
guetes, se efectuara una vez instalada una red tensa para eliminar el riesgo de caida desde altura durante los trabajos
de electricidad, si antes no se han instalado las protecciones de seguridad adecuadas.

« Para evitar la conexion accidental a la red, de la instalacion eléctrica del edificio, el ultimo cableado que se ejecutara
sera el que va del cuadro general al de la “compafiia suministradora”, guardando en lugar seguro los mecanismos
necesarios para la conexién, que seran los ultimos en instalarse.

« Los andamios que deben utilizarse para la instalacion eléctrica, cuando sobrepasen los 2metros de altura, estaran
protegidos por una barandilla sélida de 90cm de altura, medidos desde la plataforma de trabajo desde la superficie
de trabajo, formada por pasamanos, liston intermedio y rodapié para evitar el riesgo de caidas desde altura (o al
vacio). En caso contrario, se utilizara arnés de seguridad atados a punto fiable de la estructura.

« Las pruebas de funcionamiento de la instalacion eléctrica seran anunciadas a todo el personal de la obra antes de ser
iniciadas, para evitar accidentes.

« Elalmacén para acopio de material eléctrico se ubicara en el lugar sefalado.

« Enlafase de obra de apertura y cierre de rozas se esmerara el orden y la limpieza de la obra, para evitar los riesgos
de pisadas o tropezones.

« El montaje de aparatos sera realizado por especialista, en prevencién de los riesgos por montajes incorrectos.

« Lailuminacién mediante portatiles se efectuara utilizando “portaldmparas estancos con mango aislante” y rejilla de
proteccién de la bombilla, alimentados a 24 voltios.

« Las escaleras de mano a utilizar, seran del tipo de “tijera”, dotadas con zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora
de apertura, para evitar los riesgos por trabajos realizados sobre superficies inseguras y estrechas.

B Equipos de Proteccidn Individual:
« Casco de seguridad.

« Calzado de seguridad.

« Guantes de seguridad.

« Gafas de seguridad.

» Alfombra aislante.

« Arnés de seguridad.

B Protecciones colectivas:

» Sefializacion.

« Barandillas resistentes (0.9 m altura, con listén intermedio y rodapié) en los huecos verticales con riesgo de caida en
altura.

« Cables fiadores para el arnés de seguridad.

« Escaleras peldafieadas y protegidas mediante barandilla resistente.

« Tablones, red o mallazo en huecos horizontales.

1.7.16.5.- Trabajos de soldadura eléctrica

B Riesgos mas frecuentes
« Proyeccion de fragmentos, particulas o fluidos.
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« Contactos térmicos: quemaduras.

« Contactos eléctricos: descargas eléctricas.

« Exposicidn a sustancias nocivas o téxicas.

« Contacto con sustancias cdusticas o corrosivas.

« Exposicidn a radiaciones.

«  Explosion.

+ Incendio.

« Fatiga visual: P.V.D., actividades de mucha precisién visual.

B Normas Basicas de Seguridad

« Sesuspenderan los trabajos en presencia de lluvia, nieve o viento superior a 50km/h o cuando se detecte tormenta.
« Prohibido su uso por personal no autorizado.

« Prohibido mirar, aunque sea a distancia, el arco o las superficies que lo reflejan.

« Revisar periédicamente su estado de conservacion.

« Prohibido tocar con la mano desnuda la masa donde se va a trabajar.

+ Revisar el cableado para evitar electrocucion.

« No utilizar vestimentas holgadas, para evitar atrapamientos.

» Desconectar tras su utilizacién.

« Tendra adecuados aislamientos para riesgos eléctricos indirectos.

B Protecciones personales

« Calzado de seguridad.

« Parasoldadura: manguitos de cuero, ropa de cuero, mandil de cuero, pantalla de soldadura, guantes soldadura.
« Proteccion respiratoria.

B Protecciones colectivas
« Tomas de tierra y disyuntor diferencial.

1.8.- Trabajo junto a maquinas en funcionamiento

Dado que los trabajos de construccion descritos en la evaluacidn de riesgos que acompanfia a este Estudio de Seguridad y
Salud, se realizardn junto a equipos de trabajo susceptibles de estar en funcionamiento, hay que prever los riesgos propios
de estar trabajando junto a maquinas, etc.

Para prevenir posibles accidentes laborales originados por estos factores de riesgo, se tomardn las siguientes precauciones o
medidas:

B Antes de iniciar cualquier actividad, en el area de accién de algln equipo de trabajo, se comprobara que se encuentre en
Descarga, teniendo en cuenta las normas generales de puesta en marcha y actuacion, para advertir a las personas que se
encuentren en la zona de afeccidn.

B Se acotard y delimitard la zona de trabajo, en lo posible, para no realizar operaciones en el drea de accién de los equipos
de trabajo.

Si fuera necesario se aislaran las zonas de trabajo.

Se informara a todo el personal existente en la obra, y perteneciente a cualquier gremio, de la posibilidad de puesta en
marcha y funcionamiento de equipos de trabajo, asi como de los posibles puntos de peligro, de los riesgos existentes y de
las instalaciones en general.

1.9.- Equipo y material de trabajo

1.9.1.- Magquinaria

B Normas basicas de seguridad generales

« Elacceso —salida de maquinaria de la obra, sera dirigida por un sefalero.

+ Toda la maquinaria debera estar adecuada al R.D. 1215/97 o cumplir con el R.D. 1435/92, segun el caso.

« Antes de iniciar el trabajo a los operadores se les facilitara el manual de instrucciones de la maquina y se les dard una
explicacién de los riesgos existentes y de las normas de seguridad que deben cumplir.
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« Todos los trabajos de mantenimiento y reparacién se efectuaran con la maquina parada.

« Sélo se utilizara por personal autorizado y especializado.

« La rampa para movimiento de maquinas y vehiculos tendra el talud lateral que exija el tipo de terreno. Su anchura
minima serd de 4,5m en los tramos rectos y mayor en la curva. La pendiente maxima serd de 12 % en rectay 8 % en
curva.

« Elinicio de movimiento de cada maquina parada se indicard acusticamente.

1.9.1.1.- Camidn de transporte

B Normas bdsicas de seguridad

« Elacceso y circulacién interna de camiones en la obra se efectuara tal y como se describe en los planos de este Estudio
de Seguridad y Salud.

« Las operaciones de carga y de descarga de los camiones, se efectuaran en los lugares sefialados en planos para tal
efecto.

+ Todos los camiones dedicados al transporte de materiales para esta obra, estaran en perfectas condiciones de mante-
nimiento y conservacion.

« Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material, ademas de haber sido instalado el freno de mano de
la cabina del camidn, se instalaran calzos de inmovilizacion de las ruedas, en prevencién de accidentes por fallo meca-
nico.

« Las maniobras de posicion correcta (aparcamiento), y expedicion (salida) del camion, seran dirigidas por un sefialista,

« El ascenso y descenso de las cajas de los camiones, se efectuara mediante escalerillas metalicas fabricadas para tal
menester, dotadas de ganchos de inmovilizacion y seguridad.

« Todas las maniobras de carga y descarga, seran dirigidas por un especialista conocedor del proceder mas adecuado.

« Las maniobras de carga y descarga mediante plano inclinado, (con dos postes inclinados, por ejemplo), serd gobernada
desde la caja del camion por un minimo de dos operarios mediante soga de descenso. En el entorno del final del plano,
no habra nunca personas, en prevencién de lesiones por descontrol durante el descenso.

+ El colmo maximo permitido para materiales sueltos no superara la pendiente ideal del 5% y se cubrira con una lona,
en prevision de desplomes,

« Lascargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos, de la manera mas homogéneamente
repartida

« Elgancho de la grua auxiliar, estara dotado de pestillo de seguridad.

« Alas cuadrillas encargadas de la carga y descarga de los camiones, se les hara entrega de la siguiente normativa de
seguridad:

Normas de seguridad para los trabajos de carga y descarga de camiones.

« Pida, antes de proceder a su tarea, que le doten de guantes o manoplas de cuero. Utilicelas constantemente y evitara
lesiones en las manos.

« Utilice siempre las botas de seguridad, evitara atrapamientos o golpes en los pies.

» No gatee o trepe a la caja de los camiones, solicite que le entreguen escalerillas para hacerlo, evitara esfuerzos inne-
cesarios.

« Afiance bien los pies antes de intentar realizar un esfuerzo. Evitara caer o sufrir lumbalgias y tirones

« Siga siempre las instrucciones del jefe del equipo, es un experto y evitara que usted pueda lesionarse.

« Sidebe guiar las cargas en suspension, hagalo mediante "cabos de gobierno" atados a ellas. Evite empuiiarlas direc-
tamente con las manos para no tener lesiones.

+ No salte al suelo desde la carga o desde la caja si no es para evitar un riesgo grave.

+ A los conductores de los camiones, al ir a traspasar la puerta de la obra se les entregard la siguiente normativa de
seguridad:

Normas de seguridad para visitantes.

« Atencidn, penetra usted en una zona de riesgo, siga las instrucciones del sefialista.

« Si desea abandonar la cabina del camion utilice siempre el casco de seguridad que se le ha entregado al llegar junto
con esta nota.

« Circule Unicamente por los lugares sefializados hasta llegar al lugar de carga y descarga.

« Una vez concluida su estancia en la obra, devuelva el casco al salir.

B Protecciones personales
« Casco que habrd que utilizar siempre que se baje de la cabina del camién
« Guantes

B Protecciones colectivas
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- Extintor
« Elclaxony las luces deben mantenerse en buen estado
« Debe tener bocina con la puesta en marcha atras

1.9.1.2.- Camiones para carga y descarga de materiales 7 \

B Riesgos mas frecuentes:
« Atropello r_{_
+  Vuelco

« Colision.

B Normas bdsicas de seguridad:

+ Los caminos de circulacion interna seran indicados por el Encargado de Obra

+ NO permanecera nadie en las proximidades del camidn en el momento de realizar las maniobras.

« Sidescarga o carga material en las proximidades de una zanja o pozo de cimentacion, se aproximard a una distancia
maxima de 2m, garantizando ésta mediante topes. Todo ello previa autorizacién del responsable de la obra.

« Los camiones deben ser conducidos con gran prudencia: en terrenos con mucha pendiente, accidentados, blandos,
resbaladizos o que entrafien otros peligros, a lo largo de zanjas o taludes, en marcha atras.

« Durante el desplazamiento del camidn ninguna persona debera ir de pie o sentada en lugar peligroso, pasar de un
vehiculo a otro, aplicar calzos a las ruedas, etc.

1.9.1.3.- Dumper, motovolquete autopropulsado

Vehiculo destinado al transporte de materiales ligeros, que tiene una tolva o volquete basculante para su descarga.

B Riesgos mas frecuentes

« Vuelcos y golpes con vehiculos.
« Golpes.

» Caida a distinto nivel.

« Atropello a personas.

+ Ruidos y vibraciones.

PORTICO DE SEGURIDAD

RESALTO

VOLQUETE

7.

o

) O]

TOPE ANTIVUELCO

D = SEGUN TERRENO O ENTIBACION

Hay que tener cuidado al acercar el dumper al borde de una
zanja

B Normas bdsicas de seguridad:

« En el vertido de tierras, u otro material, junto a zanjas y taludes, debera colocarse un tope que impida el avance del
dumper mas alld de una distancia prudencial al borde del desnivel, teniendo en cuenta el dngulo natural del talud.

« Serevisara la carga antes de iniciar la marcha, observando su correcta disposicion.

« El conductor del dumper sera persona cualificada y especialista en el manejo de este vehiculo, preferentemente en
posesion del permiso de conducir, no dejando que los operarios lo manejen indiscriminadamente.

+ NO se permitira el transporte de operarios sobre el dumper, manejandolo Unicamente el conductor.

« Cuando se deje estacionado el vehiculo, se parard el motor y se accionard el freno de mano. Si esta en pendiente,
ademas se calzardn las ruedas.

« Mantener los frenos siempre en buen estado, teniendo como norma revisarlos después del paso de barrizales.

« El lado del volquete préximo al conductor debe estar mas elevado que el resto, para protegerlo del retroceso del
propio material transportado.

« No superar la carga maxima cuando se transporten materiales en el dumper; Cuando se transporten amasadas de
hormigdn, serd conveniente marcar una linea de nivel maximo de llenado dentro de la caja.
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« Antes de comenzar a trabajar, cerciérese de que la presién de los neumaticos es la recomendada por el fabricante.
Considere que esta circunstancia es fundamental para la estabilidad y buen rendimiento de la maquina.

« Antes de comenzar a trabajar, compruebe el buen estado de los frenos, evitard accidentes. También revisarlos después
del paso sobre barrizales.

« No ponga el vehiculo en marcha, sin antes cerciorarse de que tiene el freno de mano en posicién de frenado, evitara
accidentes por movimientos incontrolados.

« Dotarlo de pértico de seguridad que protege el puesto del conductor, asi como de cinturdn de seguridad de amarre al
propio vehiculo.

« Asegurese siempre de tener una perfecta visibilidad frontal. Evitara accidentes. Los dumpers se deben conducir mi-
rando al frente, evite que la carga le haga conducir con el cuerpo inclinado mirando por los laterales de la maquina.
No es seguro y se pueden producir accidentes.

« Evite descargar al borde de cortes del terreno si ante éstos no existe instalado un tope final de recorrido. Un despiste
puede precipitarles a usted y a la maquina y las consecuencias podrian ser graves.

« Respete las sefiales de circulacion interna.

« Respete las sefiales de trafico si debe cruzar calles o carreteras. Piense que si bien usted esta trabajando, los vehiculos
en transito no lo saben; extreme sus precauciones en los cruces. Un minuto mas de espera, puede evitar situaciones
de alto riesgo.

« Deberia prohibirse circular por pendientes o rampas superiores al 20% en terrenos hiumedos y al 30% en terrenos
Secos.

« Debe prohibirse circular sobre taludes.

« Sidebe remontar pendientes con el dumper cargado, es mas seguro para usted, hacerlo en marcha atras, pues de lo
contrario podria volcar. Para bajar lo mismo, haciéndolo despacio y sin frenazos bruscos.

« En prevision de accidentes, se prohibe el transporte de piezas (puntales, tablones y similares) que sobresalgan lateral-
mente del cubilote del dumper.

+ Los dumpers de esta obra estardn dotados de faros de marcha adelante y de retroceso, bocina y espejo retrovisor.

B Equipos de Proteccién Individual:
« Casco de seguridad.

« Calzado de seguridad.

« Faja o cinturdn antivibratorio.

« Chaleco reflectante
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B Protecciones colectivas:

« Topes de retroceso de vehiculos
« Antivuelco

« Sefial luminuso-acustico.

1.9.1.4.- Carretillas elevadoras

B Riesgos mas frecuentes

« Atrapamiento o aplastamiento por vuelco de la maquina.

« Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

« Choques y golpes contra objetos maviles

« Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos o mecanismos.

B Normas bdsicas de seguridad

« Antes de poner en marcha la maquina se debe comprobar el correcto estado de mantenimiento de ruedas, direccion,
frenos, posibles fugas de aceite, etc.

« No hay que sobrecargar la carretilla ya que esto afecta a la estabilidad de la misma. Observe las cargas maximas
calculadas por el fabricante. Tener en cuenta que la carga si queda desplazada del mastil crea una sobrecarga negativa;
por ello, las cargas siempre se deben colocar lo mas cerca posible del mastil.

« Durante el transporte de cargas, o incluso con la carretilla vacia, las horquillas se llevaran lo mas bajas posible, a unos
15 cm del suelo. No circular nunca con la carga levantada, ya que se reduce sensiblemente la estabilidad de la maquina.

« Circular siempre a velocidad moderada evitando frenazos o aceleraciones bruscas. Evitar, del mismo modo, tomar las
curvas a demasiada velocidad.

« Cuando la carga impida la vision se debe circular marcha atras. En éste caso y en cualquier otro el conductor mirara
siempre en el sentido de la marcha.

« Estd prohibido transportar personas en la carretilla.

« En pendientes ascendentes se debe circular hacia adelante, nunca marcha atras; y al contrario, en pendientes descen-
dentes hacerlo marcha atras, nunca hacia adelante si se lleva alguna carga.

« Cuando se estacione la carretilla hay que asegurarse que no se pueda poner accidentalmente en marcha. Para ello se
colocaran unas cuiias o topes en las ruedas.

« Todas las carretillas a emplear en la obra tendran poértico de seguridad y una luz giratoria en el techo que se ponga en
funcionamiento junto con la propia maquina. Los asientos seran anatdomicos y dispondran de cinturdn de seguridad.

B Protecciones personales

- Casco.

« Calzado de seguridad.

« Buzo o ropa de trabajo adecuada.

« Guantes de uso general.

« Proteccién auditiva, si fuera necesario.
« Gafas de seguridad, si fuera preciso.

B Protecciones colectivas
« Claxon

« Pértico de seguridad.

« Cinturdn de seguridad.

« Pitido de marcha atras.

1.9.1.5.- Maquinillo (Polipasto)

B Riesgos mas frecuentes

« Caida de personas a distinto nivel

« Caida de objetos por manipulacion

« Caida de objetos desprendidos

« Contactos eléctricos: descargas eléctricas

B Normas basicas de seguridad

Normas generales

« El maquinista se situard de forma que en todo momento vea la carga a lo largo de su trayectoria. De no poder verla,
se utilizard ademas un sefialista.
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« El maquinista utilizara en todo momento el cinturén de seguridad, con la longitud necesaria para un correcto desem-
pefio de sus labores, pero sin que pueda verse amenazada su seguridad.

« Ellugar de enganche del cinturdn serd un punto fijo del edificio que tenga suficiente resistencia, nunca el maquinillo,
pues en caso de caerse, éste arrastraria consigo al maquinista.

« El operario que recoge la carga, deberd también hacer uso del cinturén de seguridad. Existen en el mercado unas
plataformas de recogida, que son eficaces.

« El operario que engancha la carga, deberd asegurarse de que ésta queda correctamente colocada, sin que pueda dar
lugar a basculamiento.

« Estara prohibido arrastrar cargas por el suelo, hacer traccion oblicua de las mismas, dejar cargas suspendidas con la
magquina parada o intentar elevar cargas sujetas al suelo o algin otro punto.

« Estara prohibido circular o situarse bajo la carga suspendida.

« Parala elevacion de las cargas se utilizaran recipientes adecuados. Nunca se empleara la carretilla comun, pues existe
grave peligro de desprendimiento o vuelco del material transportado si sus brazos golpean con los forjados.

« Altérmino de la jornada de trabajo, se pondran los mandos a cero, no se dejaran cargas suspendidas y se desconectara
la corriente eléctrica en el cuadro secundario.

« Los movimientos simultaneos de elevacion y descenso estaran prohibidos.

Puesta en obra

« Como norma general, se tendra en cuenta que los accesos de los materiales a las zonas de izado sean seguros, que en
la vertical de la zona de enganche no se produzcan caidas de material o vertidos, que la plataforma sobre la que trabaje
el maquinista sea lo suficientemente cdmoda para efectuar las descargas, que cerca de él exista un punto seguro al
que enganchar su cinturdn, etc.

« La fijacion del maquinillo se efectuara a elementos no dafiados del forjado, empleando tres puntos de anclaje que
abarquen tres viguetas cada uno.

« Elsistema de contrapesos estd totalmente prohibido.

« Se dispondra de una barandilla delantera de manera que el maquinista se encuentre protegido. La altura de esta ba-
randilla sera de 0,90 metros y su solidez y resistencia, la necesaria para el cometido a que se destina.

« Ademas de las barandillas con que cuenta la maquina, se instalaran barandillas que cumpliran las mismas condiciones
que en el resto de huecos.

« El cable de alimentacidn, desde cuadro secundario, estara en perfecto estado de conservacién

« Es necesario una eficaz toma de tierra y un disyuntor diferencial para eliminar el riesgo de electrocucion.

+ Los mecanismos estaradn protegidos mediante las tapas que el aparato trae de fabrica, como mejor modo de evitar
atrapamientos o desgarros.

« La carga admisible debera figurar en lugar bien visible de la maquina.

« Elcable ira provisto de un limitador de altura poco antes del gancho. Este limitador pulsara un interruptor que parard
la elevacidn antes de que el gancho llegue a golpear la pluma del maquinillo y produzca la caida de la carga izada.

« Se impedird que el maquinista utilice este limitador como forma asidua de parar, porque podria quedar inutilizado,
pudiendo llegar a producirse un accidente en cualquier momento.

« El gancho ird provisto de pestillo de seguridad, para evitar que se desprendan las cargas en una mala maniobra. Este
gancho se revisara cada dia, antes de comenzar el trabajo.

« Ellazo del cable para fijacion del gancho de elevacion, se fijard por medio de tres perrillos o bridas espaciadas aproxi-
madamente 8 cm entre si, colocandose la placa de ajuste y las tuercas del lado del cable sometido a traccion.

« Antes de comenzar el trabajo, se comprobard el estado de los accesorios de seguridad, asi como el cable de suspension
de cargas, y de las eslingas a utilizar.

Verificaciones periddicas

« Se revisara diariamente el estado del cable, detectando deshilachados, roturas o cualquier otro desperfecto que im-
pida el uso de estos cables con entera garantia, asi como las eslingas.

« Cualquier operacién de mantenimiento, se hara con la maquina parada.

B Protecciones personales

« Casco homologado de seguridad.

« Botas de agua.

« Gafas antipolvo, si es necesario.

» Guantes de cuero.

« Cinturdn de seguridad en todo momento, anclado a un punto sdélido, pero en ningun caso a la propia maquina.

B Protecciones colectivas

« Elgancho de suspension de carga, con cierre de seguridad estard en buen estado.

« El cable de alimentacidn, desde cuadro secundario, estara en perfecto estado de conservacion.

« Ademas de las barandillas, con que cuenta la maquina, se instalaran barandillas que cumpliran las mismas condiciones
que el resto de huecos.
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« Elmotory los drganos de transmisidn, estaran correctamente protegidos.

« La carga estara colocada adecuadamente, sin que pueda dar lugar a basculamientos.

« Al término de la jornada de trabajo, se pondran los mandos a cero. Se dejaran cargas suspendidas y se desconectard
la corriente eléctrica en el cuadro secundario.

1.9.2.- Madaquinas herramientas

1.9.2.1.- Alisadora

Esta herramienta se utiliza para operaciones de alisado de pavimentos de hormigdn, pavimentos continuos, etc.

B Riesgos mas frecuentes:

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Atrapamientos, golpes o cortes en los pies por las aspas.
Contactos eléctricos.

Normas basicas de seguridad:

e El personal encargado de las alisadoras, serd especialista en su manejo.

e Sienlazona atrabajar existieran huecos o riesgos de caida de altura, se protegerdn con tapas o barandillas en previ-
sion de accidentes.

e Lasalisadoras dispondran de arco o carcasa de proteccion de las aspas antichoque y antiatrapamiento de los pies.

e Los combustibles se verteran en el depdsito mediante embudos para evitar derrames.

e  Mientras se esté repostando, se prohibe expresamente fumar.

e Los recipientes de combustible llevaran una etiqueta de “PELIGRO PRODUCTO INFLAMABLE” bien visible.

e Sifuesen de accionamiento eléctrico, estaran dotadas de doble aislamiento y conectadas a tierra a través del cuadro

general. El mango del manillar, estard recubierto de material aislante y el interruptor de accionamiento ubicado bajo

el mango.

B Equipos de Proteccidn Individual:
e Casco.

e Calzado de seguridad.

* Ropa de trabajo adecuada.

* Guantes anticorte.

e Guantes impermeables.

1.9.2.2.- Amasadora

B Riesgos mas frecuentes

« Contactos eléctricos

« Descargas eléctricas.

« Atrapamientos o aplastamientos por o entre objetos o mecanismos.

B Normas basicas de seguridad

« La maquina estara situada en superficie llana y consistente.

« Las partes méviles y de transmision, estaran protegidas con carcasa.

« Bajo ningln concepto, se introducira el brazo en el tambor cuando la maquina esté conectada a la energia eléctrica.

B Protecciones personales

« Casco homologado de seguridad.
« Mono de trabajo.

« Guantes de goma.

« Botas de goma.

« Mascarilla antipolvo.

B Protecciones colectivas
« Zona de trabajo claramente delimitada.
« Correcta conservacion de la alimentacién eléctrica.
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1.9.2.3.- Amoladora o rotaflex

B Riesgos mas frecuentes:

e Proyeccidn de particulas.

e Rotura del disco.

e Cortes.

e  Polvo.

B Normas basicas de seguridad:

e Usar la rotaflex para cortar, no para desbastar con la parte plana del disco, ya que el disco de widia o carborundo se
romperia.

e Cortar siempre sin forzar el disco, no apretdandolo lateralmente contra la pieza, ya que podria romperse y saltar.

e Usar la carcasa superior de proteccién del disco, asi como la proteccion inferior deslizante.

e Vigilar el desgaste del disco, ya que si pierde mucho espesor queda fragil y se rompe.

e Apretar la tuerca del disco firmemente, para evitar oscilaciones.

e Usar Unicamente el tipo de disco adecuado al material que se quiere cortar.

e Elinterruptor debe ser del tipo que al dejar de hacer presion sobre él, queda la maquina desconectada.

B Equipos de Proteccidn Individual:
e Casco homologado.

e Guantes de cuero.

e Mascarilla antipolvo.

e Gafas para proteccion.

1.9.24.- Compresor de aire

Se trata de una maquinaria auténoma (motor de gasoil, etc.) capaz de proporcionar un gran caudal de aire a presion, utilizado
para accionar martillos neumaticos, perforadores, etc.

B Riesgos mas frecuentes:

e Atrapamiento por 6rganos moviles.

¢ Emanaciones toxicas en lugares cerrados.

e Golpesy atrapamientos por caida del compresor.

e Proyeccidn de aire y particulas por rotura de manguera.
e Explosion e incendio.

*  Ruido.

B Normas bdsicas de seguridad:

e Lastapas del compresor deben mantenerse cerradas cuando esté en funcionamiento, en prevencion de atrapamien-
tos y ruido. Si para la refrigeracidén se considera necesario abrir tapas, se debe disponer de una tela metdlica tupida
que haga las funciones de tapa y que impida en todo momento el contacto con los érganos maviles.

e Todas las operaciones de manutencidn, ajustes, reparaciones, etc., se deben hacer con el motor parado.

e Sise usan en un local cerrado habra que disponer de una adecuada ventilacion forzada.

e Lalanza se debe calzar de forma segura con anchos tacos de madera, o mejor dotarla de un pie regulable.

e El compresor se debe situar en terreno horizontal, calzando las ruedas; caso de que sea imprescindible colocarlo en
inclinacidn se deberan calzar las ruedas y amarrar el compresor con cable o cadena a un elemento fijo y resistente.

e Se deben proteger las mangueras que surten el aire contra dafios por vehiculos, materiales, etc. y se deberan tender
en canales protegidos al atravesar las calles y caminos. Las mangueras de aire que se llevan en alto o verticalmente
deben ir sostenidas con cable de suspensidn, puente o de otra manera. No es recomendable esperar que la manguera
de aire se sostenga por si misma en un trecho largo.

e Se debe cuidar que la toma de aire del compresor no se halle cerca de depdsitos de combustible, tuberias de gas o
lugares de donde puedan emanar gases o vapores combustibles, ya que pueden producirse explosiones.

e Laubicacién del compresor se realizara a una distancia no inferior a 2 m del borde de coronacién de cortes y taludes,
en prevencion del riesgo de desprendimiento de la cabeza del talud por sobrecarga.
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e El transporte en suspension, se efectuara
mediante eslingado a cuatro puntos del FILTRODE ACEITE v COMPRESOR  TADIADOR. REFRIGERADOR
compresor, de tal forma, que quede ga- | = -
rantizada la seguridad de la carga. L

e El compresor quedara en estacién con la
lanza de arrastre en posicidon horizontal,
con las ruedas sujetas mediante tacos an-
tideslizamientos. Si la lanza de arrastre ca-
rece de rueda o de pivote de nivelacion, se
le adaptara mediante un suplemento D [ Aﬂ-
firme y seguro.

e Los compresores a utilizar seran silencio- COMPRESOR

. . FILTRO DE
sos, si es posible. e SALIDA DE AIRE

¢ Toda persona que trabaje en un radio de 4 /
SOPORTE DE LA LANZA

L.
|
[

3

L

r-——---

FRENO

7 2

m alrededor de compresor debera usar
obligatoriamente los “protectores auditi-

”

VoS
e Es conveniente ubicarlo lejos de paredes esquinas o lugares cerrados, debido a que el ruido es de mucha mayor
intensidad que ubicandolo en un lugar despejado.

B Equipos de Proteccidn Individual:
e Protectores auditivos.

e Taponcillos auditivos.

e Botas de seguridad.

e Guantes de gomao P.V.C.

1.9.2.5.- Compresor de chorro a presién

B Riesgos mas frecuentes

e Enganche o arrastre por objetos o maquinas.
e Contactos térmicos: quemaduras.

e Contactos eléctricos: descargas eléctricas.

e Explosion.

* Incendio.

e Exposicién al ruido.

B Normas bdsicas de seguridad

¢ La maquina estara situada en superficie llana y consistente.

e Se sefializara su entorno en un radio de 4 m con sefiales de uso obligatorio de protectores auditivos.

e Las tapas del compresor deben mantenerse cerradas cuando esté en funcionamiento. Si para refrigeracion se consi-
dera necesario abrir las tapas, se debe disponer una tela metalica tupida que haga las funciones de tapa y que impida
en todo momento el contacto con los érganos maviles.

e Todas las operaciones de manutencidn, ajustes, reparaciones, etc., se deben hacer siempre a motor parado.

e El compresor se debe situar en terreno horizontal, calzando las ruedas; caso de que sea imprescindible colocarlo en
inclinacidn se deberan calzar las ruedas y amarrar el compresor con cable o cadena a un elemento fijo y resistente.

e Lalanza se debe calzar de forma segura con anchos tacos de madera, o mejor dotarla de un pie regulable.

e Sedeben protegerlas mangueras que surten el aire y el agua contra dafios por vehiculos, materiales, etc., y se deberan
tener en canales protegido al atravesar calles y caminos.

e Las mangueras de aire o agua que se llevan en alto o verticalmente deben ir sostenidas con cable de suspensidn,
puente o de otra manera. No es recomendable esperar que la manguera de aire se sostenga por si misma en un
trecho largo.

e Se debe cuidar que la toma de aire y agua del compresor no se halle cerca de depdsitos de combustible, tuberias de
gas o lugares de donde puedan emanar gases o vapores combustibles, ya que pueden producirse explosiones.

e Cuando se proyecte el agua se tendrd especial cuidado de que no se encuentre ningun operario ni fuentes de co-
rriente eléctrica en las proximidades que pudiera ser afectado por el agua a presién.

e Usar proteccion antiproyecciones

B Protecciones personales
e Protectores auditivos.
e Calzado de seguridad.
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e Gafas de seguridad

* (Casco

*  Ropaimpermeabilizada
¢ Guantes de seguridad.

B Protecciones colectivas
e Las partes moviles y de transmision estaran protegidas con carcasa.

1.9.2.6.- Cortadora de material cerdmico

B Riesgos mas frecuentes:

Estas sierras presentan riesgos similares a los citados para las de madera, pero afiaden el de electrocucion, que es mas acu-
sado al intervenir el agua.

e Proyeccidn de particulas y polvo.

*  Rotura del disco.

* Cortes y amputaciones.

e Descarga eléctrica

CARCASA SOBRE LA CORREA

B Normas bdésicas de seguridad:

e Carcasa protectora del disco. Sabido es la facilidad con que los discos
de carborundo o widia que se emplean se rompen, destrozando todo
aquello que alcanzan. Ademds pueden producirse contactos de extre-
midades con el disco dentado una vez apagada la maquina ya que
este sigue girando por inercia.

¢ Antes de comenzar el trabajo se comprobard el estado del disco, si
este estuviera desgastado o resquebrajado se procederia a su inme-
diata sustitucion.

e La pieza a cortar no debera presionarse contra el disco, de forma que pueda bloquear éste.

e Resguardos adecuados en todos los érganos moviles (poleas, parte inferior del disco, etc.).

e Sedeberan usar gafas con lentes de seguridad, u otro medio (pantalla en la propia maquina) que impida la proyeccién
de particulas en los ojos.

e Deberan estar equipadas con aspiradores de polvo o, en su defecto, se utilizardn mascarillas con un filtro adecuado
al tipo de polvo.

e Los interruptores de corriente estaran colocados de manera que, para encender o apagar el motor, el operario no
tenga que pasar el brazo sobre el disco.

e Deberan estar colocadas en zonas muy bien ventiladas, si no es una maquina de corte bajo chorro de agua.

e Evitar recalentar los disco, pueden romperse mas facilmente.

e Para cambiar el disco desconectar la maquina.

INTERRUPTOR

MAXIMO 5 mm.

-4
AJUSTE HORIZONTAL
Y VERTICAL DEL

CUCHILLD DIVISOR

RESGUARDO PARA LA CORREA i | MAXIMO 1T mm.
[l
I
Carcasa protectora de atrapamientos con las Distancias maximas entre el disco y el cuchillo
correas de transmision divisor
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NO COLOCAR LAS SIERRAS DE CORTE BAJO LAS FACHADAS DE EDIFICIOS DEBIDO AL RIESGO DE CAIDA DE OBJETOS DESDE
NIVELES SUPERIORES

B Equipos de Proteccidn Individual:

e  Gafas de seguridad antiproyecciones.

e Mascarilla de polvo con filtro mecdnico recambiable.
*  Guantes.

e Botas de seguridad.

1.9.2.7.- Equipo de agua a baja presién

B Riesgos mas frecuentes:
e  Contactos eléctricos
*  Proyecciones

B Normas basicas de seguridad:

e Utilizacidn por personal autorizado y cualificado.

e Doble aislamiento eléctrico.

e Llevard toma de tierra y debera estar incluida en el mismo cable de alimentacién.
e Debera existir un interruptor cerca de la zona de mando.

e Prohibido realizar reparaciones con la maquina en marcha.

e Utilizar ropa de trabajo adecuada.

e Utilizar proteccién antiproyecciones.

B Protecciones personales:

e Botas de seguridad.

*  Guantes.

e Proteccidn antiproyecciones.
e Ropa adecuada.

1.9.2.8.- Equipo de aplicacién de fluidos por sistema air-less.

B Riesgos mas frecuentes:
Contactos eléctricos
Proyecciones

Explosion

B Normas basicas de seguridad:

e Utilizacidn por personal autorizado y cualificado.

* Doble aislamiento eléctrico.

e Llevard toma de tierra y debera estar incluida en el mismo cable de alimentacién.

e Debera existir un interruptor cerca de la zona de mando.

e Prohibido realizar reparaciones con la maquina en marcha.

e Debera disponer de sistemas de emergencia para el alivio de presiones.

e Extremar las precauciones. Tener en cuenta que el equipo funciona por proyeccion de un fluido a presion, no utili-
zando aire para su transporte.

e Tras las paradas, dejar el equipo desconectado, con la posible presién de carga eliminada.

e Utilizar ropa de trabajo adecuada.

e Utilizar proteccién antiproyecciones.

B Protecciones personales:

e Botas de seguridad.

*  Guantes.

e Proteccidn antiproyecciones.
e Ropaadecuada.

46 -




PROYECTO REFORMA CONSULTORIO MEDICO, OSASUN ETXEA, CALLE MAYOR, 24 BAJO, UTERGA (NAVARRA)
ARQUITECTAS: IDOIA URIARTE MARTINEZ-CECILIA ISASI ECHARTE ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

1.9.2.9.- Equipo de Proyeccién de Poliuretano en Caliente

B Riesgos mas frecuentes:
¢ Contactos eléctricos

e Quemaduras

*  Proyecciones

B Normas bdsicas de seguridad:

e Utilizacién por personal autorizado y cualificado.

e Llevara toma de tierra y deberd estar incluida en el mismo cable de alimentacion.

e Debera existir un interruptor cerca de la zona de mando.

e Prohibido realizar reparaciones con la maquina en marcha.

e Utilizar ropa de trabajo adecuada.

e Utilizar proteccién antiproyecciones.

e Proteger las mangueras del equipo frente a aristas agudas y/o cortantes.

e Los productos quimicos se mantendran correctamente almacenados e identificados.

e Las partes del equipo que se encuentren a altas temperaturas estaran perfectamente identificadas y sefializadas.
e Todas las partes mecanicas y eléctricas del equipo estardn aisladas adecuadamente.

e Verificar todas las conexiones de mangueras, racores, valvulas, etc. antes de comenzar los trabajos.

B Protecciones personales:

e Botas de seguridad.

*  Guantes.

e Proteccion antiproyecciones.

* Ropa adecuada.

e Mascarilla adecuada para vapores

1.9.2.10.-Espadones

B Riesgos mas frecuentes

« Descargas eléctricas

» Contactos eléctricos

« Atrapamientos por o entre objetos o mecanismos
« Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas

« Exposicién al ruido

« Proyeccion de fragmentos, particulas o fluidos

B Normas bdsicas de seguridad

« En este apartado se estudian las maquinas de corte con disco de pavimentos ya ejecutados. Se trata de maquinas con
la seguridad integrada por lo que los riesgos estriban en el incorrecto manejo, la manipulacién de los elementos de
proteccién o la supresién de algunos de ellos.

« Antes de proceder al corte se estudiara la zona de trabajo con el fin de descubrir posibles conducciones enterradas,
armaduras, etc. y se replanteara la linea de corte con el fin de que pueda ser seguida por la ruedecilla guia sin riesgos
adicionales.

+ Los espadones tendran todos sus drganos moviles protegidos con la carcasa disefiada por el fabricante, para prevenir
los riesgos de atrapamiento 6 corte.

« Seran preferiblemente de via himeda para evitar los riesgos adicionales por el polvo.

« Sison de accionamiento a motor de explosién, el combustible se vertera en el depdsito del motor con embudo para
evitar derrames que luego puedan producir un incendio.

« Sison eléctricos, el manillar estara revestido con material aislante de la energia eléctrica.

B Protecciones personales

- Casco.

« Calzado de goma.

+ Ropa de trabajo adecuada.

» Guantes de cuero.

« Guantes impermeabilizados.
« Proteccidn auditiva.
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« Gafas antiproyecciones.
« Mascarilla antipolvo.

1.9.2.11.-_Extendedora de aglomerado

B Riesgos mas frecuentes

« Caidas de personas a distinto nivel.

« Golpes contra objetos inmoviles.

« Golpes y contactos con elementos madviles de las maquinas.
« Atrapamiento pory entre objetos.

« Atrapamiento por volcado de maquinas.

« Exposicidn a temperaturas extremas.

» Contactos térmicos.

« Atropellos, golpes y choques con y contra vehiculos.
» Ruido.

» Insolacién.

« Carga mental.

» Vibraciones.

B Normas bdésicas de seguridad
« No debe ponerse los pies entre las extensiones de la regla extensibles durante el trabajo.
« Laextendedora se debe manejar solamente desde el puesto de mando.

1.9.2.12.-Extendedores de productos bituminosos

B Riesgos mas frecuentes

« Caida de personas a distinto nivel

» Contactos térmicos: Quemaduras

« Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas

« Stress térmico: exposicion a temperaturas ambientales extremas
« Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos o mecanismos

B Normas bdsicas de seguridad

+ No se permitira la permanencia sobre la extendedora en marcha a otra persona que no sea el conductor.

+ Todos los operarios de auxilio permaneceran en la cuneta delante de la maquina durante las operaciones de aproxi-
macion y vertido de productos asfalticos en la tolva. Los bordes laterales de la extendedora se pintardn a bandas
amarillas y negras en prevencién de atrapamientos.

« Todas las plataformas de estancia o seguimiento y ayuda al extendido tendrdn barandillas tubulares, a 90 cm con
rodapié de 15 cm y barra intermedia, desmontables para permitir una mejor limpieza.

« No se permitird expresamente el acceso a la regla vibrante durante las operaciones de extendido.

B Protecciones personales

« Calzado de seguridad y para el extendido de asfalto con suela de nitrilo.
« Guantes de uso general.

+ Ropa de trabajo de seguridad reflectante, segiin norma UNE AV EN-471
« Gafas antipolvo.

« Mascarilla y filtro de respiracién antipolvo.

B Protecciones colectivas

« Barandillas con altura minima 90 cm, liston intermedio y rodapié en las plataformas de trabajo.
- Extintores

« Retrovisores

« Dispositivos acusticos y luminosos

1.9.2.13.-Grupo electrégeno

B Riesgos mas frecuentes
Durante el transporte:
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+ Vuelco

« Atrapamiento de personas.

« Caida por terraplén.

« Desprendimiento durante el transporte en suspension.

Durante el servicio:

» Ruido.

« Atrapamiento durante las operaciones de mantenimiento.
« Riesgos eléctricos.

« Caidas de objetos.

« Caida de personas a distinto nivel.

« Aplastamiento.

« Cortesy golpes.

« Exposicién a ambientes polvorientos.
« Exposicién a vibraciones.

« Exposicién a ruido.

B Normas bdésicas de seguridad

« Se ubicaran en los lugares determinados para ello, en prevencién de los riesgos derivados por imprevisidn o creacion
de atmdsferas ruidosas.

« Elarrastre directo para ubicacion del generador por los operarios, se realizara a una distancia nunca inferior a los 2 m,
como norma general, del borde de la coronacion de cortes y taludes, en prevencién del riesgo de desprendimiento de
la cabeza del talud por sobrecarga.

« Eltransporte en suspension se efectuard mediante un eslingado a cuatro puntos del generador, de tal forma que quede
garantizada la seguridad de la carga.

« El generador a utilizar quedara en estacidn con la lanza de arrastre en posicidon horizontal (asi el equipo queda com-
pletamente nivelado sobre la horizontal), con las ruedas sujetas mediante tacos antideslizantes. Si la lanza de arrastre
carece de rueda o de pivote de nivelacidn, se le adaptard mediante un suplemento firme y seguro.

« Las carcasas protectoras de las maquinas, estaran siempre instaladas en posicion de cerradas, para prevenir posibles
atrapamientos y ruidos.

« Solamente estaran encargados de su mantenimiento, limpieza y manipulacion los operarios instruidos y aleccionados
de los riesgos propios.

« Se ubicardn a una distancia no inferior a 12 m de los tajos, en prevencion del ruido. En caso de no poder cumplirse
esta medida, se proveeran protectores auditivos a los operarios que se encuentren en un radio inferior al comentado.

« Las protecciones y dispositivos de seguridad no deben quitarse ni ser modificados por los encargados de los aparatos:
solo podran autorizar un cambio de estos dispositivos, los jefes responsables, adoptando inmediatamente medios
preventivos del peligro a que puedan dar lugar y reducirlos al minimo. Una vez cesados los motivos del cambio, deben
colocarse de nuevo las protecciones y dispositivos con la eficacia de origen.

« Las operaciones de abastecimiento de combustible se efectuaran con el motor parado, en prevencién de accidentes o
explosiones.

« Los mecanismos de conexién o de empalme estaran recibidos a las mangueras mediante racores de presion.

« Dispondra de toma de tierra, bien mediante las clavijas propias para dicho uso y/o con la conexion para la pica de
tierra.

« Si el motor esta provisto de bateria, hay que tener en cuenta los siguientes riesgos:

« El personal que manipule baterias debera de utilizar gafas protectoras.

« Enlas proximidades de baterias se prohibe fumar, encender fuego, etc.

» Utilizar herramientas aislantes con el fin de evitar cortocircuitos.

« Siempre que sea posible se emplearan baterias blindadas que lleven los bornes intermedios totalmente cubiertos.

« Cuando se pretenda arrancar una maquina con la bateria descargada utilizando otra bateria conectada a la primera,
se cuidara que la conexidn de los polos sea del mismo signo y que la tension de la bateria idéntica.

B Protecciones personales

« Casco de polietileno.

+ Ropa de trabajo.

» Protectores auditivos.

« Botas de seguridad.

« Gafas de seguridad durante las operaciones de mantenimiento de la maquina.
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1.9.2.14.- Herramientas portatiles y manuales

En este apartado se incluyen entre otras las siguientes: taladro percutor, martillo rotativo, rozadora mecdnica, pistola
clavadora, lijadora, disco radial, maquina de cortar terrazo y azulejo. Se incluyen asi mismo, todas las herramientas ma-
nuales.

B Riesgos mas frecuentes

e  Cortes por objetos o herramientas.

*  Cortes por maquina.

e Proyeccion de fragmentos, particulas o fluidos.

*  Enganche o arrastre por objetos o0 maquinas.

e (Carga fisica: sobreesfuerzos, posturas inadecuadas, movimientos repetitivos.
e Contactos eléctricos: descargas eléctricas.

e Exposicion al ruido.

e Exposicion a vibraciones.

B Normas basicas de seguridad

e Todas las herramientas eléctricas estardan dotadas de doble aislamiento de seguridad.

e El personal que utilice estas herramientas ha de conocer las instrucciones de uso.

e Las herramientas seran revisadas peridédicamente de manera que se cumplan las instrucciones de conservacion del
fabricante.

e Estaran acopiadas en el almacén de obra, llevandolas al mismo una vez finalizado el trabajo, colocando las herra-
mientas mds pesadas en las baldas mas préximas al suelo.

* Ladesconexidén de las herramientas no se hard con un tirén brusco del cable de alimentacion.

¢ No se manipularan las herramientas sin haber sido desconectadas previamente de la corriente eléctrica.

e No se usara una herramienta eléctrica sin enchufe; si hubiera necesidad de utilizar mangueras de conexion, éstas se
haran de la herramienta al enchufe y nunca a la inversa.

e Los trabajos con estas herramientas se realizardn siempre en posicidn estable.

e Zonas de trabajo limpias y ordenadas.

e Las mangueras de alimentacién a herramientas estaran en buen uso.

*  Conservacion adecuada de la alimentacidn eléctrica.

e Todas las maquinas y herramientas eléctricas que no posean doble aislamiento, deberan estar conectadas a tierra.

e Elcircuito al cual se conecten, debe estar protegido por un interruptor diferencial, de 0,03 amperios de sensibilidad.

e Los cables eléctricos, conexiones, etc., deberdn estar en perfecto estado, siendo conveniente revisarlos con frecuen-
cia.

e Cuando se cambien utiles, se hagan ajustes o se efectien o se efectlien reparaciones, se deben desconectar del
circuito eléctrico para que no haya probabilidad de ponerlas en marcha involuntariamente.

e  Sise necesita usar cables de extensidn se deben hacer las conexiones empezando en la herramienta y siguiendo hacia
la toma de corriente.

e Cuando se usen herramientas eléctricas en zonas mojadas, se deben utilizar con el grado de proteccién que se espe-
cifica en el Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidn.

¢ Nunca se deben dejar funcionando las herramientas eléctricas portatiles, cuando no se estén utilizando. Al apoyarlas
sobre el suelo, andamios, etc., deben desconectarse.

e En herramientas portatiles, el conducto de toma de tierra debe ir incorporado en el cable de alimentacion.

B Protecciones personales
e Guantes de seguridad.

*  Protecciones auditivas.

e Calzado de seguridad.

e Proteccidn respiratoria.
e Gafas de seguridad.

B Protecciones colectivas
e Las correspondientes a las fases en que se utilicen.

1.9.2.15.- Hormigonera

B Riesgos mas frecuentes

e Choques y golpes contra objetos inmdviles.

e Cortes por maquina.

e Proyeccion de fragmentos, particulas o fluidos.

e Aplastamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
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e Enganche o arrastre por objetos o0 maquinas.
e Contactos eléctricos: descargas eléctricas.
e Exposicidén al ruido.

B Normas bdsicas de seguridad

e La maquina estara situada en superficie llana y consistente.

¢  Nuncaseintroducira el brazo en el tambor cuando funcione la maquina ni cuando esté parada, salvo que se encuentre
desconectada.

e Procurar colocar la maquina en un lugar fijo y ademas que no pueda ocasionar vuelcos o desplazamientos involunta-
rios.

e Mantener la zona lo mas expedita y seca posible.

e Conservacion adecuada de la alimentacién eléctrica.

e Zona de trabajo claramente delimitada.

¢ Los elementos eléctricos estaran protegidos.

B Protecciones personales

e Casco de seguridad

*  Guantes de cuero.

¢ Ropa adecuada al trabajo que se ha de realizar.
e Mascarilla antipolvo.

e Calzado de seguridad.

B Protecciones colectivas
e Las partes moviles y de transmision estaran protegidas con carcasa.
e Marquesina proteccion sobre los accesos.

1.9.2.16.- Instalaciones de producciéon de hormigén

B Riesgos mas frecuentes

« Caidas de objetos

« Proyeccion de particulas

« Inhalacién de polvo.

« Contactos eléctricos

« Contacto con sustancias causticas o corrosivas
« Exposicidn a temperaturas ambientales extremas.
« Cortes

« Choques

« Caidas al mismo nivel.

« Atrapamientos.

B Normas basicas de seguridad

En el uso de hormigoneras, para poder cubrir pequeiias necesidades de obra, se podrd emplear hormigoneras de eje fijo

o mdvil, las cuales deberan reunir las siguientes condiciones para su uso seguro :

« Se comprobard de forma periddica el dispositivo de bloqueo de la cuba, asi como el estado de los cables, palancas y
accesorios.

« Al terminar la operacion de hormigonado o al finalizar los trabajos, el operador dejara la cuba reposando en el suelo
0 en posicién elevada, completamente inmovilizada.

« La hormigonera estara provista de toma a tierra, con todos los mecanismos que puedan dar lugar a atrapamientos
convenientemente protegidos, el motor con carcasa y el cuadro eléctrico aislado, cerrado permanentemente.

En operaciones de vertido manual de los hormigones mediante cubo o carretilla:

« En el vertido por carretillas, la superficie por donde pasen las mismas estara limpia y sin obstdculos siendo frecuente
la aparicidn de dafios por sobreesfuerzos y caidas por transportar cargas excesivas.

« Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la grda que lo sustenta

« Laapertura del cubo para vertido se ejecutara exclusivamente accionando la palanca para ello, con las manos prote-
gidas con guantes impermeables

« La maniobra de aproximacion, se dirigira mediante sefiales preestablecidas facilmente inteligibles por el gruista o me-
diante teléfono auténomo

« Se procurara no golpear con cubo los encofrados ni las entibaciones

En operaciones de bombeo :
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« Enlostrabajos de bombeo, al comienzo se usaran lechadas fluidas, a manera de lubricante en el interior de las tuberias
para un mejor desplazamiento del material.

« Los hormigones a emplear seran de granulometria adecuada y de consistencia plastica.

« Si durante el funcionamiento de la bombona se produjera alglin taponamiento, se parara ésta para asi eliminar su
presién y poder destaponarla.

« Revisidon y mantenimiento periddico de la bomba y tuberias asi como de sus anclajes.

« Los codos que se usen para llegar hasta cada zona seran de radios amplios, estando anclados a la entrada y salida de
las curvas.

« Al acabar las operaciones de bombeo, se limpiara la bomba y todos los accesorios.

« Elequipo encargado del manejo de la bomba de hormigdn, estara especializado en este trabajo

« Latuberia de la bomba de hormigonado, se apoyara sobre caballetes, arriostrandose las partes susceptibles de movi-
miento

« La manguera terminal del vertido, sera gobernada por dos operarios, para evitar las caidas por movimiento incontro-
lado de la misma

« Antes del inicio del hormigonado de una determinada superficie, se establecera un camino de tablones seguro sobre
los que apoyarse los operarios que gobiernen el vertido con la manguera

« Elhormigonado de pilares y elementos verticales, se ejecutara gobernando la manguera desde castilletes de hormigo-
nado

« Elmanejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado, serd dirigido por un operario especialista,
en evitacién de accidentes por “tapones” y “sobrepresiones” internas. Es imprescindible evitar “atoramientos” o “ta-
pones” internos de hormigdn; procurar evitar los codos de radio reducido

« Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la “redecilla” de recogida a la salida de la
manguera tras el recorrido total del circuito. En caso de detencién de la bola, se paralizara la maquina. Se reducira la
presién a cero y se desmontara a continuacion la tuberia

« Los operarios amarrardn la manguera terminal antes de iniciar el paso de la pelota de limpieza a elementos sélidos,
apartandose del lugar antes de iniciarse el proceso

B Protecciones personales

+ Ropa adecuada al trabajo que se ha de realizar.
« Casco certificado de seguridad con marcado CE.
« Botas de goma para el agua.

« Guantes de goma.

B Protecciones colectivas
« Topes de retroceso

1.9.2.17.- Lijadoras de madera

B Normas bdsicas de seguridad

« Las zonas de uso de las lijadoras, tendran una iluminacion minima de 100 lux., medidos a una altura sobre pavimento
en torno a 1,5 mts.

« Lailuminacién mediante portatiles se efectuara con "portalamparas estanco" con mango aislante provisto de rejilla
protectora de la bombilla y alimentadas a 24 voltios.

« Las lijadoras estaran provistas de doble aislamiento (o conexidn a tierra de todas sus partes metalicas) para evitar
accidentes por contacto con energia eléctrica.

« Las lijadoras a utilizar tendran el manillar de manejo y control revestido de material aislante de la electricidad para
evitar los contactos con la energia eléctrica.

« Las lijadoras estardn doradas de aro de proteccidn antiatrapamientos o abrasiones por contacto con las lijas o cepillos.

« Las operaciones de mantenimiento y sustitucion de lijas se efectuaran siempre que la maquina desenchufada de la red
eléctrica.

B Protecciones personales
« Protectores auditivos

« Mascarilla antipolvo

« Guantes antivibraciones
« Gafas antiproyecciones

1.9.2.18.- MaAaquinas herramienta en general (radiales - cizallas - cortadoras y similares)

B Riesgos mas frecuentes:
e Transmisién corporal de vibraciones
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e Contactos eléctricos

* Atrapamiento y cortes
e Explosion

¢ Incendio

* Polvo
e Carga fisica: sobreesfuerzos
* Ruido

B Normas bdsicas de seguridad:

e Siga todas las instrucciones que se le den para realizar su trabajo de forma segura.

e Losriesgos por impericia, los mas dificiles de controlar, se evitan en esta obra mediante la obligatoriedad de demos-
trar a la Jefatura de Obra que todos los trabajadores que van a trabajar con las maquinas herramienta saben hacerlo
de manera segura. En consecuencia, el personal que maneja estas maquinas, tiene autorizacion expresa para ello.

e Las maquinas herramienta (martillos neumaticos, apisones, remachadoras, compactadoras, vibradores) se suminis-
traran con dispositivos amortiguadores.

¢ Los motores eléctricos de las maquinas herramienta deberdn estar provistas de doble aislamiento. En su defecto,
deberdn estar conectadas a la “toma de tierra” en combinacion con los correspondientes interruptores diferenciales.

¢ Las maquinas herramienta movidas mediante correas, permanecerdn cerradas por sus carcasas protectoras. El En-
cargado comprobard diariamente el cumplimiento de esta norma. Queda expresamente prohibido maniobrarlas a
mano durante la marcha.

e Las maquinas herramienta, con discos de movimiento mecanico, estaran protegidas con carcasas completas, que sin
necesidad de levantarlas permiten ver el corte realizado.

e Las maquinas herramienta averiadas o cuyo funcionamiento sea irregular, seran retiradas de la obra hasta su repa-
raciéon o sustitucion. El Encargado comprobara diariamente el cumplimiento de esta norma.

e Sise hubieren de instalar las maquinas herramienta accionadas por motores eléctricos en lugares con materias facil-
mente combustibles, en locales cuyo ambiente contenga gases, particulas o polvos inflamables o explosivos, posee-
ran un blindaje antideflagrante.

¢ Se prohibe el abandono de maquinas herramienta en el suelo o en las plataformas de andamios, aunque estén
desconectadas de la red eléctrica.

B Equipos de Proteccidn Individual:

e Auriculares aislantes o amortiguadores del ruido.
e Guantes de cuero.

e Mascarilla antipolvo.

1.9.2.19.- MaAaquina de pintura manual

B Riesgos mas frecuentes:

* Golpes en manos y murfiecas.

e Atrapamientos en manos, brazos y pies al efectuar los giros.

e Vuelcos originados por distracciones.

e Vibraciones.

e Incendio/explosion.

B Normas bdsicas de seguridad:

e La ubicacidn de la maquina en la obra sera en los lugares indicados para ella.

e Para la carga y descarga de la maquina el furgén se empleara un minimo de dos personas, incluso tres para evitar
sobreesfuerzos y lumbalgias.

e Eltransporte en suspension sera con eslingas en cuatro puntos, APRA una mejor sujecién de la maquinay el personal.

e La maquina quedara fija al suelo con las ruedas sujetas mediante tacos antideslizamientos, siempre con el bloqueo
de las ruedas instaladas.

e Lascarcasas protectoras estaran siempre cerradas, mientras se este utilizando en prevencién de posibles atropamien-
tos y ruidos.

e  El abastecimiento de combustible se realizara con el motor parado en prevencién de incendios o explosiones.

e Seturnaran los trabajadores en el manejo de la pistola en prevencion de lesiones por manejo continuado de la misma.

e Serra obligatorio el uso de proteccidn individual, como gafas, mandiles, botas de seguridad y ropa de trabajo cerrada
par evitar accidentes por desprendimiento de particulas.

e Se usaran eladsticas, mufiequeras par evitar distensiones musculares de los antebrazos y en los rifiones.

e Comprobacién de las mangueras que permanezcan en buen estado y de las conexiones y los enchufes.

B Equipos de Proteccion Individual:
Calzado de seguridad
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e @Gafas

1.9.2.20.- Maquina mdvil de pintura

B Riesgos mas frecuentes:

e Atropellos.

e Choque contra vehiculos.

e Caida de personas desde la maquina.
e Atrapamiento.

e Incendio/explosion.

B Normas bdsicas de seguridad:

e Se procurara que los trabajos se efectien con viales cortados en su totalidad. En caso contrario, se empleara sefiali-
zacién acorde y sefialistas.

e Con el fin de evitar atrapamientos por drganos moviles, quemaduras e incluso disminuir niveles de ruido, las carcasas
permaneceran cerradas.

¢ El mantenimiento se hard con el motor en frio y parado.

e Se formara a los trabajadores en cuanto a sefalizacion y precauciones en el llenado y vaciado del depésito de la
magquina.

e Se sefializara convenientemente. La maquina llevara rotativo y antes de llegar a ella, encontraremos la sefializacién
perfectamente visible.

e Cuando se ajunte la boquilla, se llevara mascarilla, gafas y guantes adecuados.

e Sellevara en la maquina un extintor portatil.

e Laconducira personal autorizado, con formacion y preferentemente con carné de conducir de clase B.

e Los operarios dispondran de ropa de trabajo retroreflectante.

B Equipos de Proteccidn Individual:
* Ropa reflectante

e Calzado de seguridad

e Gafas

1.9.2.21.- Martillo neumatico

El martillo neumatico es, en esencia una maquina con un cilindro en el interior, en cuyo émbolo va apoyada la barrena o junta
para taladrar en terrenos duros (rocas) o pavimentos, hormigén armado, etc.

B Riesgos mas frecuentes:
e Vibraciones en miembros y en érganos internos del cuerpo.
¢ Ruido puntual y ambiental.
*  Polvo ambiental.
e Sobreesfuerzos.
¢ Rotura de manguera bajo presion.
e Contactos con energia eléctrica. (lineas enterradas).
*  Proyeccién de objetos y/o particulas.
e Los derivados de la ubicacién del puesto de trabajo:
e Caidas a distinto nivel.
e (Caidas de objetos sobre otros lugares.
¢ Derrumbamiento del objeto (o terreno) que se trata con el martillo.
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¢ Los derivados de los trabajos y maquinaria de su en- GATILO

torno. MANGO

S rd

B Normas bdésicas de seguridad:
e Se acordonara la zona bajo los tajos de martillos, en - 9

prevencién de dafos a los trabajadores que pudieran 4 sl

entrar en la zona de riesgo de caida de objetos. M‘M@iﬂ_/j

e El trabajo con el martillo comunica vibraciones al or-
ganismo (que usualmente producen lumbalgia o lum-
bago), por ello debe usarse:

e Una faja elastica de proteccién de cintura, firme-
mente ajustada.

e Mufiequeras bien ajustadas.

e Para evitar lesiones en los pies usar botas de seguri-
dad.

* No dejar el martillo hincado en el suelo, pared o roca.
Al extraerlo puede ser muy dificil y causarle una lesion
por sobreesfuerzos.

e Antes de accionar el martillo asegurarse que estd per-
fectamente amarrado el puntero.

e Siel puntero esta gastado o deteriorado, sustituirlo a
la mayor brevedad.

¢ No abandonar nunca el martillo conectado al circuito a presion.

e Comprobar que las conexiones de la manguera estan correctamente instaladas.

e  Evitar trabajar encaramado sobre muros, pilares y salientes. Trabajar sobre plataformas de ayuda para evitar cai-
das.

e Lacirculacion de viandantes en las proximidades del tajo de los martillos, se encauzara por el lugar mas alejado que
sea posible.

¢ Todos los operarios deben usar gafas antiproyecciones, para evitar que particulas les puedan saltar a los ojos.

e Durante todos los trabajos a realizar en altura igual o superior a 2 m, en el caso de que no se disponga de ninguna
proteccién colectiva (redes, barandillas, mallazo, huecos tapados, plataforma reglamentaria, etc...), todos los traba-
jadores trabajaran con el arnés de seguridad puesto, amarrado a un punto fijo.

GATILLO RETENEDQR DE PICA

kY
_PORTAPICA

B Equipos de Proteccidn Individual:

e Casco de seguridad.

e  Protectores auditivos (taponcillos, etc.).

e Manoplas de cuero.

e  Gafas antiproyecciones.

e Mascarillas antipolvo con filtro recambiable.

e Botas de seguridad.

e  Faja elastica de proteccion de cintura (antivibratoria).

e Chaleco reflectante (en funcién del lugar donde se vaya a trabajar)

1.9.2.22.- Pistola clavadora

B Riesgos mas frecuentes
« Proyeccion de fragmentos, particulas o fluidos
« Carga fisica: sobreesfuerzos, movimientos repetitivos

B Normas bdsicas de seguridad

« Debido a la peligrosidad de esta herramienta solo debe ser usada por personal adiestrado.

« Se debe utilizar el protector adecuado para cada material. Por ejemplo de 18 cm de didmetro minimo para paredes
enlucidas, revocadas, etc.

« Es preferible el uso de herramientas que no permitan el disparo si no esta puesto el protector.

« Previamente al disparo hay que comprobar la naturaleza del material (no tirar sobre materiales de gran dureza: mar-
mol, fundicidon, acero templado... ni sobre materiales fragiles o eldsticos: vidrio, yeso, goma) y su espesor (el disparo
podria atravesarlo y llegar a afectar al personal que pudiera haber al otro lado).

« Hay que incidir con la herramienta perpendicularmente a la superficie de tiro y el cuerpo debe estar siempre detras
del eje de la herramienta.

« Para superficies curvas o discontinuas utilizar un protector especial.

« No fijar a una distancia menor a 5 cm de otra fijacién o de una fallida, ni a menos de 10 cm del borde
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« No cargar la herramienta hasta el momento de uso hacerlo lo mas préximo posible al lugar a aplicar.
« Nunca apuntar con la herramienta hacia nadie, ni estando descargada.
« Para hacer comprobaciones en la herramienta descargarla previamente.

B Protecciones personales
- Casco.
« Gafas antiproyecciones.

B Protecciones colectivas
« Delimitacién de la zona de trabajo

1.9.2.23.- Proyectadora de poliuretano

B Normas bdésicas de seguridad

« Los operarios que utilicen estas maquinas tienen que estar informados de las propiedades, peligros y medidas de
seguridad a adoptar durante la manipulacion de los ISOCIANATOS.

« Las mangueras seran reforzadas con armadura metdlica y se revisaran periddicamente para garantizar su correcto
estado.

« Todas las personas deberan usar el equipo de proteccion normalizado que luego se indica.

« Encaso de derrame se rociara sobre el producto derramado el siguiente preparado:

* 90% agua

+ 8% amoniaco concentrado

« 2% detergente liquido

« Siempre debe existir una reserva de productos de neutralizacion.

« Alfinalizar los trabajos, deben limpiarse las herramientas y mangueras y las valvulas de corte deberdn estar cerradas.
« Los depdsitos que contengan isocianatos deberdn estar cerrados herméticamente, la presencia de humedad en ellos
puede provocar la generacién de didxido de carbono, con riesgo de explosion al aumentar la presidn en su interior.

+ Los bidones vacios pueden contener restos de isocianatos por lo que antes de enviarlos al vertedero se neutralizaran
con el producto antes mencionado.

« Enrecintos cerrados sera obligatorio ventilar el local o emplear proteccion respiratoria durante la realizacion del tra-
bajo. Se optara por usar equipo de proteccion respiratorio con mascara y aporte de aire fresco, teniendo bien en
cuenta que si se utilizase para este fin la linea de aire comprimido de presurizacion de los tanques de isocianato, se
dotard a la misma de valvulas anti-retorno para evitar que reviertan sobre el operario vapores del producto. Asimismo,
se debera filtrar y humidificar el aire comprimido que se haya de respirar.

B Protecciones personales

+ Ropa de trabajo cerrada (algoddn grueso).

« Guantes de gomao P.V.C.

« Gafas de proteccion de P.V.C.

« Encaso de derrame el equipo de proteccién se compondra de:
« Traje impermeable.

« Botas, guantes y delantal de goma o P.V.C.

« Equipos de respiracidon con mascara y aporte de aire fresco.

B Protecciones colectivas

« Se delimitara la zona de trabajo, no dejando entrar a nadie ajeno al tajo.

« Encaso de derrame se procedera a la evacuacion del edificio hasta la total eliminacidn del riesgo mediante la neutra-
lizacion de los isocianatos.

1.9.2.24.- Proyectadora de yeso

Se utiliza para proyeccion de yesos en revestimientos de paramentos horizontales y verticales.
B Riesgos mas frecuentes

» Contactos eléctricos

« Descargas eléctricas.

« Proyeccion de fragmentos, particulas y fluidos

B Normas bdsicas de seguridad

« Estara dotada de los reglamentarios cables de alimentacion y clavijas de conexidn
« Llevara una conexion a tierra a través del cuadro general eléctrico.

« Lacaja de conexiones estard protegida con su correspondiente tapa atornillada.
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« Antes de la puesta en marcha, el operario responsable, comprobara el correcto cierre del calderdn evitando presiones
por cierre incorrecto.

« Todos los elementos neumaticos estaran en perfecto uso.

« Los operarios que trabajen en esta maquina emplearan gafas de seguridad.

« Alfinalizar los trabajos se realizara una exhaustiva limpieza en evitacion de la formacion de tapones.

B Protecciones personales

« Gafas.
« Mascarilla.
* Guantes.

B Protecciones colectivas
« Delimitar la zona de trabajo

1.9.2.25.- Pulidoras y abrillantadoras de suelos

B Normas bdésicas de seguridad

« Las zonas de uso de las pulidoras y abrillantadoras tendran una iluminacién minima de 100 lux, medidos a una altura
sobre el pavimento en torno a 1,5 mts.

« Lailuminacién mediante portatiles se efectuara con "portaldmparas estanco", con mango aislante provisto de rejilla
protectora de la bombilla y alimentados a 24 Voltios.

« Las pulidoras y las abrillantadoras estaran provistas de doble aislamiento (o conexién a tierra de todas sus partes
metdlicas) para evitar accidentes por contacto con energia eléctrica.

« Las pulidoras y abrillantadoras a utilizar tendran el manillar de manejo y control revestido de material aislante de la
electricidad para evitar los contactos de la energia eléctrica.

« Las pulidoras y abrillantadoras estaran dotadas de aro de proteccién antiatrapamientos o abrasiones por contacto con
lijas o cepillos.

« Las operaciones de mantenimiento y sustitucion de lijas se efectuardn siempre con la maquina desenchufada de la red
eléctrica.

B Protecciones personales
« Protectores auditivos
« Mascarilla anti-polvo
« Guantes antivibraciones

1.9.2.26.- Roscadora de tubos

B Normas bdésicas de seguridad:

e Se utilizaran los reglamentarios cables de alimentacidn y clavijas de conexidn.

e Se conectard a tierra a través del cuadro general eléctrico.

e Lacajade conectara a tierra a través del cuadro general eléctrico.

e Lacaja de conexiones estara protegida por la correspondiente tapa atornillada.

e Durante el proceso de roscado y en prevision de proyeccidn de virutas, se utilizaran gafas de seguridad.
e Se manipularan los tubos con guantes de seguridad.

e Se utilizara calzado de seguridad con puntera reforzada.

e Se utilizard interruptor de pie en previsidon de atrapamiento-volteo.

1.9.2.27.- Sierra circular

La sierra circular utilizada comidnmente en la construccidn, es una maquina ligera y sencilla, compuesta de una mesa fija con
una ranura en el tablero, que permite el paso del disco de sierra, un motor y un eje porta-herramienta.

La operacion exclusiva, es la cortar o aserrar piezas de madera, habitualmente empleadas en las obras de construccién, sobre
todo para la formacién de encofrados, como tableros, listones, etc.

B Riesgos mas frecuentes:

*  Contacto con el dentado del disco en movimiento. Este accidente puede ocurrir tanto en la parte superior del tablero
como en la inferior.

e Proyeccion de particulas. Retroceso y proyeccion de la madera.

*  Proyeccion del disco o parte de él.

e Atrapamiento con las correas de transmision.

*  Cortes y amputaciones.

e Descargas eléctricas
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B Normas bdésicas de seguridad:

e Eldisco estara dotado de carcasa protectora y resguardos que impidan los atrapamientos por los érganos moviles.

e Secontrolara el estado de los dientes del disco, asi como la estructura de éste.

e Lazona de trabajo estara limpia de serrin y virutas, en evitacién de incendios.

e Elinterruptor deberia ser de tipo embutido y situado lejos de las correas de transmision.

e La maquina debe estar perfectamente nivelada para el trabajo.

*  No podra utilizarse nunca un disco de didmetro superior al que permite el resguardo instalado.

e Su ubicacidon en la obra serd la mas idénea de manera que no existan interferencias de otros trabajos, de transito ni
de obstaculos.

* No debera ser utilizado por personas distintas al profesional que la tenga a su cargo, y si es necesario, se la dotara de
llave de contacto.

e La utilizacidén correcta de los dispositivos protectores, deberan formar parte de la formacidn que tenga el operario.

e Antes de iniciar los trabajos, debe comprobarse el perfecto afilado del util, su fijacién, la profundidad del corte
deseado y que el disco gire hacia el lado en el que el operario efectta la alimentacion.

e Es conveniente aceitar la sierra de vez en cuando, para evitar que se desvie al encontrar cuerpos duros o fibras retor-
cidas.

¢ Nunca se empujara la pieza con los dedos pulgares de las manos extendidos.

e Paralas piezas pequefias, se utilizara un empujador apropiado.

e Se comprobara la ausencia de cuerpos pétreos o metdlicos, nudos duros, vetas u otros defectos en la madera.

e Es conveniente el uso de gafas para la proteccién de proyecciones de material.

e Para evitar atrapamientos, todas las transmisiones por correas colocadas a menos de 2,50 msobre el suelo o plata-
formas de trabajo, deben estar guardadas mediante una cubierta rigida con resistencia suficiente para retener la
correa en caso de rotura.

e Eldisco utilizado sera el que corresponda al numero de revoluciones de la maquina. Se dispondra de carteles de aviso
en caso de averia o reparacion. Una forma segura de evitar un arranque repentino es desconectar la maquina de la
fuerza de energia y asegurarse que nadie pueda conectarla.

e Antes de poner la maquina en servicio, se comprobard que esta conectada a la puesta a tierra asociada a un interrup-
tor diferencial de 300 mA.

¢ Laalimentacion eléctrica se realizara mediante conductores con indice de proteccidon adecuado para resistir la hume-
dad. Las clavijas seran estancas.

*  NO ubicar la maquina en lugares encharcados, para evitar riesgos eléctricos principalmente.

NO SE DEBERA ANULAR BAJO NINGUN CONCEPTO LA PROTECCION EXTERIOR DEL DISCO DENTADO, ESTA ACCION PUEDE
PRODUCIR CORTES ACCIDENTALES POR DESCUIDO EN EXTREMIDADES SUPERIORES (EL DISCO AUNQUE ESTE APA-
GADA LA SIERRA, SIGUE GIRANDO DURANTE UN TIEMPO BASTANTE LARGO POR INERCIA)

B Equipos de Proteccidn Individual:

e  Gafas de seguridad antiproyecciones.
*  Guantes.

e (Casco de seguridad

1.9.2.28.- Soldadura eléctrica

B Riesgos mas frecuentes:

e Caida desde altura (en estructuras metalicas, trabajos en el borde de forjados, balcones, aleros, etc.).
e Aplastamiento de manos por objetos pesados.

e Los derivados de caminar sobre perfileria en altura.

e Derrumbe de la estructura.

* Los derivados de las radiaciones del arco voltaico.

e Los derivados de inhalacidn de vapores metdlicos.

* Quemaduras.

e Contacto con la energia eléctrica.

e Proyeccién de particulas.

e Heridas en los ojos por cuerpos extrafios (picado del corddn de soldadura).
e Pisadas sobre objetos punzantes.

B Normas basicas de seguridad:
e Entodo momento los tajos estaran limpios y ordenados, en prevencidn de tropiezos y pisadas sobre objetos punzan-
tes.
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Las vigas y pilares, quedaran fijados e inmovilizados mediante (husillos de inmovilizacion, codales, eslingas, apunta-
lamiento, cuelgue del gancho de la grua), hasta concluido el “punteo de soldadura” para evitar situaciones inestables.
NO se elevard una nueva altura, hasta haber concluido el corddn de soldadura de la cota punteada, para evitar situa-
ciones inestables de la estructura.

Se tenderan redes ignifugas horizontales entre las crujias que se estén montando, ubicadas por debajo de la cota de
montaje, para prevenir el riesgo de caida desde altura.

Las radiaciones del arco voltaico son perniciosas para la salud. Pro-
tegerse con el yelmo de soldar o la pantalla de mano siempre que
se suelde.

NO mire directamente al arco voltaico. La intensidad luminosa
puede producir lesiones graves en los ojos.

NO picar el corddn de soldadura sin proteccion ocular. Las esquirlas
de cascarilla desprendida, pueden producir lesiones graves en los

0jos.

NO tocar las piezas soldadas recientemente, pueden estar a altas
temperaturas.

Soldar siempre en un lugar bien ventilado, se evitaran intoxicacio-
nes y asfixia.

Antes de comenzar a soldar, comprobar que no hay personas en el
entorno de la vertical de su puesto de trabajo. Les evitarda quema-

duras fortuitas.

NO prefabricar la “guindola de soldador”.

NO dejar la pinza directamente en el suelo o sobre la perfileria. De-
positarla sobre un portapinzas.

No utilizar el grupo sin que lleve instalado el protector de clemas.
Se evitard de esta forma el riesgo de electrocucion.

Comprobar que el grupo esta correctamente instalado a tierra an-
tes de iniciar la soldadura.

NO anular la toma de tierra de la carcasa de su grupo de soldar por-
que “salte” el disyuntor diferencial. Avisar al operario correspon-
diente para que se repare la averia.

Desconectar totalmente el grupo de soldadura cada vez que haga
una pausa de consideracion (almuerzo, comida o desplazamiento a otro lugar).

Comprobar antes de conectarlas al grupo, que las mangueras eléctricas estan empalmadas mediante conexiones es-
tancas a la intemperie. Evitar las conexiones directas a base de cinta aislante.

Cerciorarse de que estén bien aisladas las pinzas portaelectrodos y los bornes de conexion.

NO utilizar las mangueras eléctricas con la proteccidn externa rota o deteriorada seriamente. Solicitar que la sustitu-
yan; si se deben empalmar mangueras eléctricas proteja el empalme mediante “forrillos termoretractles)”.

Escoger el electrodo adecuado para el corddn a ejecutar.

Utilizar las prendas de proteccion recomendadas, aunque sean incomodas o poco practicas. Se suspenderan los tra-
bajos de soldadura (en estructuras metdlicas) con vientos iguales o superiores a 60 Km/h.

Se suspenderdn los trabajos de soldadura a la intemperie bajo el régimen de lluvias, en prevencion del riesgo eléctrico.
Se tenderan entre los pilares, de forma horizontal, cables de seguridad firmemente anclados, por los que deslizaran
los “mecanismos anticaidas” de los arneses de seguridad, cuando se camine sobre jacenas o vigas de la estructura,
en prevencion de caidas desde altura.

El taller de soldadura, tendra ventilacion directa y constante, en prevencién de riesgos al trabajar en el interior de
atmosferas toxicas.

El portaelectrodos tendra soporte de manutencién de material aislante a la electricidad, y no estara deteriorado.
Asimismo el taller de soldadura estara dotado de un extintor de polvo quimico seco y sobre la hoja de la puerta,
sefiales normalizadas de “riesgo eléctrico” y “riesgo de incendios”.

Las operaciones de soldadura a realizar en zonas himedas, no se realizaran con tensiones superiores a 50 Voltios. El
grupo de soldadura estara en el exterior del recinto en el que se efectte la operacion de soldar.

Las operaciones de soldadura no se realizaran con tensiones superiores a 150 Voltios si los equipos estan alimentados
por corriente continua.

El taller de soldadura se limpiara diariamente eliminando del suelo, clavos, fragmentos y recortes, en prevencion de
los riesgos de pisadas sobre materiales, tropezones o caidas.

No se deben dejar partes metalicas colocadas sin unir definitivamente mediante soldadura, ya que pueden provocar
accidentes al apoyarse una persona o al golpearse con un objeto accidentalmente.

B Equipos de Proteccion Individual:

Casco de seguridad.
Yelmo de soldador.
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e Pantalla de soldadura de sustentacion manual.

e  Gafas de seguridad para proteccion de radiaciones por arco voltaico.
e Guantes de cuero.

e Botas de seguridad.

e Manguitos de cuero.

e Polainas de cuero.

e Mandil de cuero.

e Guantes aislantes.

e Arnés de seguridad

1.9.2.29.- Soldadura oxiacetilénica-oxicorte

Esta técnica se utiliza para cortar metales basandose en la oxidacidn provocada por el dardo de una llama a elevada tempe-
ratura.
El equipo de oxicorte estara compuesto de:

¢ Dos botellas de gases.

e Mano reductores para ambas botellas.
e Mangueras o canalizaciones.

e Soplete.

e  Vdlvulas antiretroceso.

Detalle de valvulas antiretroceso

VALVULAS QUE SE INSTALAN ¥
EN LA SALIDA DE LOS 7 k) )
MANORREDUCTORES R

=

VALVULAS QUE SE INSTALAN
EN EL SOPLETE

ABRAZADERAS

MANGUERA

B Riesgos mas frecuentes:

e  Explosiones e incendios.

e Produccidon de gases y vapores de toxicidad variable.
e Quemaduras.

e Radiaciones.

B Normas Basicas de Seguridad

e Se prohibe soldar con plomo en lugares cerrados para evitar respirar atmdsferas tdxicas. Los tajos con soldadura de
plomo se realizardn bajo corriente de aire.

e  Ellocal destinado para almacenar las bombonas (o botellas) de gases licuados, se ubicara en el lugar resefiado y estara
dotado de ventilacidon constante por “corriente de aire”.

e Sobre la puerta del almacén de gases licuados se establecera una sefal normalizada de “peligro explosién “y otra de
“prohibido fumar”.

e Allado de la puerta del almacén de gases licuados se instalard un extintor de polvo quimico seco.

e Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

e Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.

e Se prohibe “hacer masa” (conectar la pinza), a parte de las instalaciones, para evitar contactos eléctricos.

e Las botellas, (0o bombonas), se gases licuados, se transportaran y permaneceran en los carros porta botellas.

e Se evitard soldar (o utilizar el oxicorte), con las bombonas (o botellas) de gases licuados expuestos al sol.

e Seinstalaran unos letreros de precaucién en el almacén de gases licuado, en el taller de montaje y sobre el acopio de
tuberias y valvuleria de cobre, con la siguiente leyenda.- NO UTILICE ACETILENO PARA SOLDAR COBRE O ELEMENTOS
QUE LO CONTENGAN; SE PRODUCE “ACETILURO DE COBRE QUE ES UN COMPUESTO EXPLOSIVO”.

* Sesuspenderan los trabajos en presencia de lluvia, nieve o viento superior a 50 km/h. O cuando se detecte tormenta.
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* No almacenar botellas al sol o en focos préximos de calor.

e Examinar que el lugar donde caigan chispas no contenga materias combustibles.
e Alejar materias grasas de la zona de trabajo.

e En el caso de percibir olor a acetileno, ventilar la zona.

B Equipos de Proteccidn Individual:

e Casco.

e Gafas de cristal inactinico

e Botas de seguridad.

e Guantes de soldador.

¢ Mandil de soldador.

e Mascarilla con filtros apropiados para vapores de plomo o zinc.

1.9.2.30.- Sopletes

B Riesgos mas frecuentes:

¢ Incendio

e Explosion

e Exposicién a sustancias nocivas
* Quemaduras

B Normas bdésicas de seguridad:

e El local destinado para almacenar las bombonas (o botellas) de gases licuados, se ubicara en el lugar resefiado y
estara dotado de ventilacidn constante por “corriente de aire”.

e Sobre la puerta del almacén de gases licuados se establecerd una sefial normalizada de “peligro explosién “y otra de
“prohibido fumar”.

e Allado de la puerta del almacén de gases licuados se instalara un extintor de polvo quimico seco.

e Se prohibe abandonar los mecheros y sopletes encendidos.

e Se prohibe el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.

e Las botellas, (0o bombonas), se gases licuados, se transportaran y permaneceran en los carros porta botellas.

e Se evitara soldar con las bombonas (o botellas) de gases licuados expuestos al sol.

e Sesuspenderan los trabajos en presencia de lluvia, nieve o viento superior a 50 km/h. o cuando se detecte tormenta.

* No almacenar botellas al sol o en focos préximos de calor.

e Examinar que el lugar donde caigan chispas no contenga materias combustibles.

e Alejar materias grasas de la zona de trabajo.

e En el caso de percibir olor a gas, ventilar la zona.

B Protecciones personales:

* Calzado antideslizante.

e Proteccion frente a proyecciones

e Guantes de cuero para evitar quemaduras
*  Ropa de trabajo adecuada

1.9.2.31.- Taladro Perforador con Fresadora y Taladro de Percusién

B Riesgos mas frecuentes:

e Pisadas sobre objetos

*  Ruido y vibraciones.

e Choquesy golpes.

e Sobreesfuerzos.

e Caidas al mismo nivel.

*  Caidas a distinto nivel.

e Proyeccidn de materiales y particulas.
e Atrapamientos por vuelco o por drganos moviles.
¢ Inhalacién de polvo.

* Incendios.

*  Electrocucién

*  Polvo.

B Normas basicas de seguridad:
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e Mantener los taladros bien cuidados y engrasados.

e Poner mucha atencién en no apuntar con el taladro, a un lugar donde se encuentre otra persona.

e Siposee un dispositivo de seguridad, usarlo siempre que no se trabaje con él.

* No apoyarse con todo el peso del cuerpo sobre el taladro, puede deslizarse y caer de cara contra la superficie que se
esté trabajando.

e Asegurarse del buen acoplamiento de la herramienta de ataque en el taladro, ya que si no estd bien sujeta, puede
salir disparada como un proyectil.

¢ Manejar el taladro siempre hacia abajo.

* No se debe hacer esfuerzo de palanca con el taladro en marcha.

e  Eltaladro deberd ser insonorizado y amortiguado.

e Se debera usar gafas de proteccion.

e Utilizar los reglamentarios cables de alimentacion, interconectadores y clavijas.

e Cerciorarse del correcto estado del doble aislamiento de la maquina.

e Utilizar brocas o fresadoras adecuadas al trabajo que se realiza.

e Lasllaves del mandril y el mismo mandril, deben de estar en correcto estado.

*  No utilizar brocas a velocidades superiores a la capacidad nominal de la maquina

e Laszonas de trabajo se mantendran en todo momento limpias, sin restos de material y ordenadas.

e Lazona de trabajo se mantendra sefializada durante la ejecucién de los trabajos.

e Respetar las lineas eléctricas, tanto aéreas como subterraneas. Antes de realizar el sondeo, debera conocerse su
presencia. Ante la duda, debera utilizarse un detector de lineas eléctricas.

e Todas las maquinas y herramientas dispondran de las correspondientes protecciones y los cables eléctricos estaran
en buen uso, sin empalmes ni defectos en sus aislamientos y, su conexion y puesta en marcha no representard un
peligro para terceros.

e Debera comprobarse que la zona donde se asienta la maquina sea estable.

¢ Mantener los taladros bien cuidados y engrasados.

¢ Poner mucha atencién en no apuntar con el taladro, a un lugar donde se encuentre otra persona.

e Siposee un dispositivo de seguridad, usarlo siempre que no se trabaje con él.

* No apoyarse con todo el peso del cuerpo sobre el taladro, puede deslizarse y caer de cara contra

e lasuperficie que se esté trabajando.

e Asegurarse del buen acoplamiento de la herramienta de ataque en el taladro, ya que si no estd bien sujeta, puede
salir disparada como un proyectil.

¢ Manejar el taladro siempre hacia abajo.

* No se debe hacer esfuerzo de palanca con el taladro en marcha.

e  Eltaladro deberd ser insonorizado y amortiguado.

e Se debera usar gafas de proteccion.

e Utilizar los reglamentarios cables de alimentacidn, interconectadores y clavijas.

e Cerciorarse del correcto estado del doble aislamiento de la maquina.

e Utilizar brocas adecuadas al trabajo que se realiza.

e Lasllaves del mandril y el mismo mandril, deben de estar en correcto estado.

* No utilizar brocas a velocidades superiores a la capacidad nominal de la maquina.

e Se debe realizar el cierre, sefializacidn y balizado del habitaculo inmediatamente inferior de la zona de perforacion.

¢ Todos los trabajadores que estén expuestos al ruido de dichas maquinas deberdn de disponer de proteccion auditiva

¢ Equipos de Proteccidn Individual:

e Casco de seguridad.

e Gafas antiimpactos.

e Protectores auditivos.

¢ Faja lumbar.

e Guantes de cuero.

*  Ropa de trabajo ajustada.

e Mascarilla de filtro mecanico recambiable.

e Calzado de seguridad con puntera reforzada.

1.9.2.32.- Vibrador

B Riesgos mas frecuentes:
e Electrocucion

e Salpicaduras

e Golpes

e Caidas a distinto nivel
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B Normas bdésicas de seguridad:

e Para evitar la electrocucién tendran toma de tierra, conexiones con clavijas adecuadas y cable de alimentacién en
buen estado.

* No se dejaran funcionar en vacio ni se moveran tirando de los cables, pues se producen enganchones que rompen los
hilos de alimentacién.

e Cuando se vibra en zonas que queden proximas a la cara, se usaran gafas para proteger de las salpicaduras.

e Se manejara con botas y guantes de goma.

e La operacion de vibrado, se realizara desde una posicidn estable.

¢ Se mantendra en correcto estado el interruptor y la caja de conexiones con su tapa.

e Durante todos los trabajos a realizar en altura igual o superior a 2 m, en el caso de que no se disponga de ninguna
proteccién colectiva (redes, barandillas, mallazo, huecos tapados, plataforma reglamentaria, etc...), todos los traba-
jadores trabajaran con el arnés de seguridad puesto, amarrado a un punto fijo.

B Equipos de Proteccidn Individual:
e Botas de seguridad de goma.

*  Guantes.

e  Gafas antiproyeccion

e Arnés de seguridad

1.10.- Normas de seguridad a cumplir al utilizar los medios auxiliares de trabajo

1.10.1.- Andamios en general

B Riesgos mas frecuentes

e Caidas a distinto nivel (al entrar o salir de la estructura).

¢ Desplome del andamio por mala construccion, apoyo, arriostramiento.
¢ Desplome por caida de objetos (tablones, materiales).

* Golpes por objetos o herramientas que caigan de la estructura.

B Normas basicas de seguridad:

e Los tramos verticales (patas o pies derechos) de los andamios, se apoyaran SIEMPRE sobre tablones de reparto de
cargas (maxime en terrenos poco coherentes).

¢ Lasuperficie de apoyo debe ser lo mas firme posible, utilizando tablones de reparto de cargas de grandes dimensio-
nes si fuese necesario (en caso de zonas encharcadas, arenas, lodos, etc.).

Esta PROHIBIDO:
e Colocar los tablones de reparto sobre cuerpos huecos (ladrillos, bovedillas, etc.).
e Colocar los tablones de reparto sobre terrenos mal asentados, esto es, que no se queden en voladizo o sin apoyar
toda su superficie sobre el terreno.
e Apilar torres de tacos de madera uno encima de otro, para evitar esto, utilizaremos husillos de nivelacion.
¢ Los andamios han de ARRIOSTRARSE convenientemente SIEMPRE para evitar los movimientos indeseables que pue-
den hacer perder el equilibrio a los trabajadores. Los anclajes se haran a puntos fuertes del edificio o paramento.
e Los pies derechos de los andamios en las zonas de terreno inclinado, se suplementaran mediante tacos o porciones
de tabldn, trabadas entre si y recibidas al durmiente de reparto.

NO TRABAJAR SOBRE ANDAMIOS CON PLATAFORMAS DE TRABAJO INCLINADAS O INCOMPLETAS HAY RIESGO DE RES-
BALAR O QUE SE DESMORONE EL ANDAMIO

e Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm de anchura y estaran firmemente ancladas a los apoyos de
tal forma que se eviten los movimientos por deslizamiento o vuelco.

¢ TODAS las plataformas de trabajo, ubicadas a 2 o mas metros de altura, poseeran barandillas perimetrales com-
pletas de 90 cm de altura, formadas por pasamanos, barra o liston intermedio y rodapiés. También es posible sus-
tituir las barandillas por una red tensa que cubra los 90 cm que deberia cubrir la barandilla. La otra modalidad seria
cubrir toda la altura con una red de seguridad vertical y tensa.

e Silas plataformas de trabajo van a estar constituidas por tablones y no por plataformas metdlicas, estos estaran sin
defectos visibles, con buen aspecto y sin nudos que mermen su resistencia.

e Se PROHIBE abandonar en las plataformas sobre los andamios, materiales o herramientas. Pueden caer sobre las
personas o hacerles tropezar y caer al caminar sobre ellas.

¢ Se PROHIBE ARROJAR ESCOMBRO DIRECTAMENTE DESDE LOS ANDAMIOS. El escombro se recogera y se descargara
de planta en planta, o bien se vertera a través de trompas.
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» Ladistancia de separacién de un andamio y el paramento vertical de trabajo NO SERA SUPERIOR a 30 cm en pre-
vencién de caidas por el hueco.

Como orientacion pueden servir los siguientes datos:
* Un anclaje cada 24 m? de superficie vertical, en un andamio sin red de proteccion.
* Un anclaje cada 12 m? de superficie vertical, en un andamio con red de proteccién.
e Los amarres han de estar dispuestos regularmente por toda la superficie del andamio.
¢ Los pies verticales deben de estar amarrados cada 8 m de altura, pudiendo estar dispuestos al tresbolillo
de un pie vertical a otro.

Formas de amarre:
* Mediante husillos situados en marcos de ventanas.
¢ Mediante puntales situados entre el suelo y el techo.
¢ Mediante tacos de expansion unidos a cables de acero (solo trabajan a traccion).

e Las “trocolas” de elevacion de los andamios colgados, se serviran perfectamente enrolladas y engrasadas tras una
revision.

e Los cables de sustentacién, en cualquier posicion de los andamios colgados, tendran longitud suficiente como para
que puedan ser descendidos totalmente hasta el suelo, en cualquier momento.

e Los andamios deberan ser capaces de soportar 4 veces la carga maxima prevista.

¢ Los andamios colgados en fase de parada temporal del tajo deben ser descendidos al nivel del suelo por lo que se
PROHIBE su abandono en cotas elevadas.

Se tenderan cables de seguridad anclados a “puntos fuertes” en los que amarrar los arneses de seguridad.

B Normas para el montaje de andamios:

e Los montadores que realicen el trabajo contaran con la formacidon necesaria segtn el R.D. 2177/2004, consistente
en:

- La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacién del andamio de que se trate.

- Laseguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion del andamio de que se trate.

- Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

- Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas que pudiesen afectar negativa-
mente a la seguridad del andamio de que se trate.

- Las condiciones de carga admisible.

- Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacion.

¢ Los andamios dispondran de Plan de Montaje y Desmontaje, y Configuracion tipo suministrados por el fabricante en
los siguientes casos:

- Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados sobre terreno natural, soleras de hormigon, forja-
dos, voladizos u otros elementos cuya altura, desde el nivel inferior de apoyo hasta la coronacion de la andamiada,
exceda de seis metros o dispongan de elementos horizontales que salven vuelos y distancias superiores entre
apoyos de mas de ocho metros. Se exceptuan los andamios de caballetes o borriquetas.

- Torres de acceso y torres de trabajo moéviles en los que los trabajos se efectien a mas de seis metros de altura
desde el punto de operacidn hasta el suelo.

e Enlos casos anteriores, si se dispone de marcado CE en vez de Plan de Montaje se podrdn aportar instrucciones del
fabricante.

e Entodo caso, todos los andamios iran acompafiados de sus correspondientes instrucciones de utilizacidn, proporcio-
nadas por el fabricante, y que habran de ser respetadas por todos los usuarios.

e Enlos casos anteriores en los que no sea posible clasificar la configuracién del andamio dentro de una Configuracion
tipo reconocida, serd necesario aportar un calculo de resistencia y estabilidad (segun R.D. 2177/2004).

¢ Los montajes de andamio seran supervisados por un Director de Montaje que asegurara el cumplimiento del Plan de
Montaje.

¢ Sino existe Plan de Montaje por disponer los andamios de marcado CE el Director de Montaje supervisara los trabajos
mediante las instrucciones proporcionadas por el fabricante.

e Los Directores de Montaje contaran con la siguiente formacion:

- Sise necesita Plan de Montaje: Formacion Universitaria.

- Sino es necesario Plan de Montaje: Formacion Universitaria o experiencia de mas de 2 afios en la materia certifi-
cada por el empresario y formacion en Técnico Basico en Prevencion.

e Posteriormente a su montaje y previo a su utilizacion, los andamios seran inspeccionados, supervisando el cumpli-
miento de la Configuracion tipo que corresponde a la tipologia de dicho andamio. La inspeccion serd realizada por un
Técnico con la misma formacién que el Director de Montaje. De esta inspeccidn inicial se dejara constancia (certifi-
cado de montaje, acta de inspeccidn inicial o documento equivalente...). No se utilizara el andamio hasta que no se
disponga de dicho documento.

e Lasinspecciones se seguiran realizando posteriormente en los siguientes casos:
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- En caso de transformaciones.
- Falta de uso.
- Accidentes.
¢ El desmontaje se supervisara de la misma manera que el montaje.
e Durante el uso del andamio se respetaran las instrucciones del fabricante.

B Equipos de Proteccidn Individual:

e Casco de seguridad.

e Arnés de seguridad.

e Trajes para ambientes lluviosos.

e Calzado antideslizante (segun condiciones del andamio y entorno).

e Arnés anticaidas (para montaje y desmontaje y en andamios colgantes).

1.10.1.1.- Andamios de borriquetas

e Este tipo de andamios y plataformas deberdn reunir las mejores condiciones de apoyo y estabilidad, e iran arriostra-
dos de manera eficaz, de forma que eviten basculamientos.

e El piso sera resistente y sin desniveles peligrosos.

¢ Los tablones que formen el piso del andamio deberdn estar sujetos a las borriquetas.

¢ Hasta 3 m de altura podrdn emplearse sin arriostramientos.

e Cuando se empleen en lugares con riesgo de caida desde mds de 2 m de altura o se utilicen para trabajos en techos,
se dispondran barandillas resistentes de 90 cm de altura (sobre el nivel de la citada plataforma de trabajo) y rodapiés
de 20 cm.

e Esta proteccion se fijara en todos los casos en que el andamio esté situado en la inmediata proximidad de un hueco
abierto (balcones, ventanas, hueco de escalera, plataformas abiertas), o bien se colocaran en dichos huecos baran-
dillas de proteccidn.

e Estd prohibido usar andamios sobre borriquetas sobrepuestas.

e Esobligatorio el uso de cinturdn de seguridad anclado a un elemento sélido a partir de 2 m de altura.

¢ No se utilizaran ladrillos ni otro tipo de materiales quebradizos para calzar los andamios, debiendo hacerlo, cuando
sea necesario, con tacos de madera convenientemente sujetos.

e Se prohibe usar este tipo de andamio en bordes de forjado, en caso que no esté suplementado el peto de remate
con barandillas o redes.

1.10.1.2.- Andamios tubulares

¢ Deberan montarse bajo la supervision de una persona competente.

¢ Los andamios se apoyaran sobre durmientes de madera o bases de hormigdn que repartan las cargas sobre una
mayor superficie y ayuden a mantener la horizontalidad de la plataforma. Se prohibe su apoyo sobre ladrillos, bove-
dillas, etc.

e Los cuerpos de andamio se arriostraran mediante crucetas por ambas caras (Cruz de San Andrés). Este arriostra-
miento no se puede considerar una proteccién para la plataforma de trabajo.

¢ La andamiada se anclara a la fachada por cada cuerpo de andamio y cada planta de la obra, para evitar vuelcos,
mediante topes vy latiguillos distribuidos por los cuerpos de andamio cada 3 m de altura y a partir de los 5 m de la
base.

¢ Durante el montaje, se vigilara el grado de apriete de cada abrazadera para que sea el idoneo, evitando tanto que no
sea suficiente y pueda soltarse, como que sea excesivo y pueda partirse.

e Paralos trabajos de montaje y desmontaje, se utilizaran cinturones de seguridad con arnés y dispositivos anticaida.

e Las plataformas de trabajo tendran 60 cm de anchura y estaran protegidas con barandillas provistas de rodapiés.

e Paraacceso a las plataformas se montaran escaleras interiores prohibiéndose en todo momento acceder a través de
las escalas de montaje de los médulos del andamio.

e Con el fin de garantizar una mayor estabilidad del conjunto y cuando el terreno presente desniveles o irregularidades,
se utilizaran bases regulables mediante husillo. Se dispondran anclajes adecuados a las fachadas, utilizandose para
ello dos sistemas:

- Amarre a puntal firmemente acufiado entre dos forjados.

- Amarre a ventana mediante husillo firmemente acuiiado entre los alféizares de una ventana o hueco Los
amarres nunca se efectuaran sobre ladrillos deteriorados o huecos, tuberias de desagies, tubos de agua o
gas, chimeneas u otros puntos que presenten insuficientes garantias de resistencia. Siempre se haran me-
diante sistemas que garanticen una buena sujecion del andamio.

* No se realizardn arriostramientos con cuerdas, alambres, flejes de plastico, etc.

¢ Ladistancia desde el paramento vertical en el que se trabaja hasta el andamio no excedera de 30 cm.
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e Las plataformas de trabajo tendran un minimo de 60 cm de anchura y estaran firmemente ancladas a los apoyos de
tal forma que se eviten los movimientos por deslizamiento o vuelco.

e Laalturalibre entre los distintos niveles de plataforma debe ser de 1, 90 m.

¢ No se trabajara en ningun caso sobre plataformas dispuestas sobre la coronacion del andamio si antes no se ha pro-
tegido perimetralmente con barandillas reglamentarias.

e Cada plataforma debera disponer de una barandilla de proteccidon compuesta por:

- Pasamanos entre 90 y 100 cm en todo el perimetro.

- Barraintermedia a 50 cm en todo el perimetro.

- Rodapié de 15 cm en todo el perimetro.

- Como proteccion complementaria pueden colocarse redes tensas por la parte exterior del andamio. La prac-
tica habitual de colocar mosquiteras no puede considerarse como un sustituto de las protecciones.

e Silas plataformas de trabajo estan constituidas por tablones, éstos estaran sin defectos visibles, en buen estado y sin
nudos que mermen su resistencia. Estaran limpios, de tal forma que puedan apreciarse los defectos por uso, y su
canto sera de 7 cm como minimo.

e Correcta disposicidn de los accesos a los distintos niveles de trabajo.

e Se suspenderd el trabajo en estos andamios los dias de fuerte viento o cuando las condiciones meteoroldgicas asi lo
aconsejen.

1.10.1.3.- Andamios metiélicos sobre ruedas

e Los accesos a las plantas del andamio se realizara a través de escalera interior, perteneciente al propio andamio.

e Las plataformas de trabajo no dejaran huecos en el piso por los que pudiera haber riesgo de caida en altura. Se
protegeran dichos huecos mediante barandilla de proteccidn y rodapié.

e Las plataformas de trabajo se consolidaran inmediatamente tras su formacién mediante las abrazaderas de sujecion
contra basculamientos.

e Las plataformas de trabajo tendran la anchura maxima (no inferior a 60 cm), que permita la estructura del andamio,
con el fin de hacerlas mas seguras y operativas.

¢ Los andamios, sobre ruedas en esta obra, cumpliran siempre con la siguiente expresion con el fin de cumplir un
coeficiente de estabilidad y por consiguiente, de seguridad.

e H/L mayoroiguala3.

Donde:
H = a la altura de la plataforma del andamio
L = a la anchura menor de la plataforma en planta

e Enlabase, a nivel de las ruedas, se montaran dos barras en diagonal de seguridad para hacer el conjunto indeforma-
ble y mas estable.

e (Cada dos bases, montadas en altura, se instalardn de forma alternativa —vistas en planta-, una barra diagonal de
estabilidad.

e Las plataformas de trabajo montadas sobre los andamios sobre ruedas, se limitaran en todo su contorno con una
barandilla sélida de 90 cm de altura, formada por pasamanos, barra intermedia y rodapié.

e Se prohibe el uso de andamios de borriquetas montadas sobre las plataformas de trabajo de los andamios metalicas
sobre ruedas, por inseguros.

e Las cargas se izaran hasta la plataforma de trabajo mediante garruchas montadas sobre horcas tubulares sujetas
mediante un minimo de dos bridas al andamio o tortea sobre ruedas, en prevencién de vuelcos de la carga (o del
sistema).

e Se prohibe hacer pastas directamente sobre las plataformas de trabajo en prevencién de superficies resbaladizas que
puedan originar caidas de los trabajadores

e Los materiales se repartiran uniformemente sobre las plataformas de trabajo en prevencién de sobrecargas que pu-
dieran originar desequilibrios o balanceos.

e Se prohibe arrojar directamente escombros desde las plataformas de los andamios sobre ruedas.

e Se prohibe trabajar en exteriores sobre andamios o torteas sobre ruedas, bajo régimen de fuertes vientos, en pre-
vencién de accidentes.

1.10.2.- Escaleras

B Riesgos mas frecuentes:

* Caidas a distinto nivel.

e Caidas al vacio.

e Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, puntos de anclaje, etc.).

e Vuelco lateral por apoyo irregular.

e Rotura por defectos ocultos.

* Los derivados por usos inadecuados (plataformas de trabajo, escaleras cortas para las alturas a salvar, etc.).
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B Normas bdésicas de seguridad:
e Laescalera debera de mantener una inclinacion de aproximadamente un cuarto de su longitud respecto de la pared.
e Deberan sobrepasar 1 m el apoyo superior. NO utilizar escaleras cortas.
¢ Deberan apoyarse sobre superficies planas y resistentes y sus alrededores deberdn de estar despejados.
e En las patas dispondran de tacos de goma, y estaran firmemente amarradas al apoyo superior.
* Sison de madera:
e Los largueros seran de una sola pieza.
e Los peldafios estaran ensamblados a los largueros, y no clavados.
¢ NO se transportaran sobre la misma cargas superiores a 25 Kg.
* NO se pretendera alcanzar una superficie alejada, sera preciso desplazar la escalera.
¢ NO se recomienda utilizar escaleras metalicas cuando se manipulen circuitos eléctricos, ya que son conductoras.
e JAMAS se utilizardan como pasarelas o andamios.
* Queda prohibido el ensamble de dos escaleras.
¢ NO se deben salvar mas de 5 m salvo que estén reforzadas en su centro.
e Parasalvar alturas superiores a 7 m serdn necesarias:
- Adecuadas fijaciones en cabeza y base.
- Uso de cinturdn de seguridad y dispositivo anticaidas.
- Las de tipo carro estaran provistas de barandillas.

Escaleras tipo TIJERA:

e Lasescaleras se debe equipar con un mecanismo de trabado automatico o con un separador para mantenerla abierta.

e Las escaleras dobles se deben utilizar siempre completamente abiertas.

*  NO se utilizardn NUNCA como borriquetas.

* NO trabajar en los ultimos tres peldafios, sustituir la escalera por otra o adquirir una con plataforma en el ultimo
peldafio.

1.11.- Procedimiento asistencial en obra

En una primera fase se utilizara el Botiquin de Urgencia (que existira en obra en un lugar sefializado y accesible para el
personal).

Se dispondra en la obra y en sitios bien visibles una lista con los teléfonos y direcciones de los centros asignados para

urgencias, ambulancias y taxis, para garantizar un rapido transporte de los posibles accidentados a los centros de asisten-
cia.

1.12.- Medios de proteccién colectiva

1.12.1.- Barandillas

La altura de la barandilla serd de 90 cm. y estara formada por pasamanos, barandilla intermedia a 40 cm. y rodapié de 15 cm.
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1.12.2.- Equipos de proteccién individual

Ropa adecuada al trabajo que se ha de realizar.

Casco de seguridad con marcado CE.

Arnés de seguridad homologado en trabajos con riesgo de caida a diferente nivel.
Guantes de cuero.

Botas con puntera reforzada.

Gafas de seguridad.

Proteccidn respiratoria para polvo o pintura.

1.13.- Asistencia sanitaria de urgencia

En una primera fase se utilizara el Botiquin de Urgencia (que existira en obra en un lugar sefializado y accesible para el per-
sonal), que contara con el siguiente contenido minimo:

Agua oxigenada Esparadrapo

Alcohol de 962 Tintura de yodo
Mercurocromo Analgésicos
Hervidor

Amoniaco Torniquete

Gasa estéril Guantes esterilizados
Algodon hidrdfilo Termodmetro clinico
Vendas Jeringuilla

Se dispondra en la obra y en sitios bien visibles una lista con los teléfonos y direcciones de los centros asignados para urgen-
cias, ambulancias y taxis, para garantizar un rapido transporte de los posibles accidentados a los centros de asistencia.

1.14.- Evaluacién de riesgos laborales en la obra

Cada empresa contratista debera presentar su evaluacién de riesgos junto con el Plan de Seguridad y Salud para la obra.

1.15.- Plan de emergencia

En caso de producirse una situacién de emergencia en la obra, todo el personal subcontratado debera:

Parar los trabajos dejandolos en condiciones de seguridad.

Desconectar los equipos que se estén utilizando.

Abandonar la zona dirigiéndose a un lugar seguro fuera del recinto afectado comprobando que no queda nadie.
Transmitir la alarma.

Se establece como método de extincidn de incendios el uso de extintores cumpliendo la norma UNE 23.110.

Extintores de incendios
En las mediciones y presupuesto quedan definidas todas sus caracteristicas técnicas que deben entenderse incluidas en este
pliego de condiciones técnicas y particulares.
Seran revisados y retimbrados segin el mantenimiento oportuno recomendado por su fabricante, que estara concertado con
la empresa suministradora.
Lugares de instalacidn de extintores:

e Vestuario y aseo del personal de la obra

e Almacenes con productos inflamables

e Trabajos de soldadura (extintores moviles)
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NORMAS DE USO DE EXTINTORES:

* EN CASO DE INCENDIO, DESCUELGUE EL EXTINTOR

*  RETIRE EL PASADOR DE LA CABEZA QUE INMOVILIZA EL MANDO DE ACCIONAMIENTO

»  PONGASE A SOTAVENTO, EVITANDO QUE LAS LLAMAS O HUMO VAYAN HACIA USTED

* ACCIONE EL EXTINTOR DIRIGIENDO EL CHORRO DE MANERA RACHEADA A LA BASE DE  LAS
LLAMAS HASTA APAGARLAS O AGOTAR EL CONTENIDO

* SIOBSERVA QUE NO PUEDE DOMINAR ELINCENDIO, PIDA A ALGUIEN QUE AVISE AL SERVICIO
MUNICIPAL DE BOMBEROS.

PAMPLONA, JUNIO 2024

Las Técnicos Redactoras:

\

Fdo. IDOIA/URIARTE MARTINEZ Fdo. CECILIA ISASI ECHARTE
ARQUITECTA C.0.A.V.N. 264.601 ARQUITECTA C.0.A.V.N. 620.122
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2- FICHAS DE SEGURIDAD
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ACTA DE APROBACION DEL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Obra:

Localidad y situacion:
Promotor (Propie-
dad):

Autor del Proyecto:
Direccidn Faculta-
tiva:

Contratistas Directos:

Contratista Titular del Plan:

Intervencion del Contratista Titular del Plan en la obra:

Autor del Estudio de Seguridad y Salud o del Estatuto Basico:

Autor del Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo:

Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecuciéon de la obra:

Por el Coordinador de Seguridad y Salud que autoriza este Acta, durante la Ejecucidon de la Obra resefiada en el
encabezamiento, se ha recibido del representante legal de la Empresa Contratista, que asimismo ha quedado identificada, el
Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo correspondiente a su intervencién contractual en la obra.

Analizando el contenido del mencionado Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo, que queda unido por copia a este Acta, se
hace constar:

1.- Que en indicado Plan ha sido redactado por el (titulacién o cargo del autor del Plan) D. (nombre y apellidos del autor del
Plan) y desarrolla el Estudio de Seguridad y Salud/ el Estudio Basico de Seguridad y Salud (tdchese lo que no proceda),
establecido para esta obra, documento que ha sido redactado en los términos prevenidos en el R.D. 1.627/97 y disposiciones
concordantes de la Ley 31/95 y del Reglamento aprobado por el R.D. 39/97.

2.- (a rellenar unicamente en caso de desear incluir otras puntualizaciones)

Considerando que, con las indicaciones antes consignadas, el Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo a que se refiere este
Acta relne las condiciones técnicas requeridas por el R.D. 1.627/97 para su aprobacion, debiendo servir de instrumento ba-
sico de ordenacién de las actividades de identificacién y, en su caso, evaluacién de los riesgos y planificacidn de la actividad
preventiva por parte de la Empresa Contratista a la que se refiere, en su Capitulo Il, el Reglamento de los Servicios de Preven-
cion.
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En su consecuencia, el Coordinador de Seguridad y Salud durante la Ejecucién de la Obra, que suscribe, procede a la
aprobacién formal del resefiado Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo, del que se dard traslado por la Empresa Contratista
a la Autoridad Laboral competente; al servicio de prevencién constituido en la empresa o concertado con entidad
especializada ajena a la misma, segun previene la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, a efectos del cumplimiento de su art. 31.3.
a,b,c,d,e y f a las personas u drganos con responsabilidades en materia de prevencién en las empresas intervinientes o
concurrentes en la obra y a los representadores de los trabajadores a afectos que puedan presentar, por escrito y de forma
razonada, las sugerencias y alternativas que se estimen oportunas (art. 7.4. del R.D. 1.627/97).

Se advierte que, conforme establece en su art. 7.4. el R.D. 1.627/97. cualquier modificacién que se pretenda introducir por la
Empresa al Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo aprobado, en funcién del proceso de ejecucién de la obra, de la evolucién
de los trabajos o de las incidencias y modificaciones que pudieran surgir durante su ejecucion, requerird de la expresada
aprobacién del Coordinador de Seguridad y Salud durante la Ejecucion de la Obra para su efectiva aplicacidn, y habra de
someterse al mismo tramite de informacidn y traslado a los diversos agentes intervinientes que han quedado resefiados en
el parrafo anterior.

El Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo objeto de la presente Acta habra de estar en la obra, en poder del Contratista o persona que le
represente, a disposicién permanente de la Direccion Facultativa, ademas de a la del personal y servicios de prevencion anteriormente
resefiados, Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y de los Organos Técnicos en esta materia de la Comunidad Auténoma. (1)

En a de de
El Coordinador de Seguridad y Sa- El representante le- El representante legal
lud durante la Ejecucion de la gal del Promotor del Contratista

Obra

Fdo. (Gerente, apoderado, etc.) Fdo. (Gerente, apoderado,
etc.)

(1) Este pdrrafo se omitiria en el caso en el que el Coordinador decidiera ser depositario del Plan, en cuyo
caso habrd de indicarse que estard, también, a disposicion del Coordinador.
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AVISO PREVIO A LA AUTORIDAD COMPETENTE

Relativo a las obras de

Fecha:

Direccidn exacta de la Obra:

Promotor BiInombre(s) y direccion(esPl:

Tipo de obra:

Proyectista Bnombre(s) y direccion(esi:

Coordinador(es) en materia de seguridad y salud
durante la elaboracion del proyecto de la obra
nombre(s) y direccion(es):

Coordinador general en materia de seguridad y
de salud durante la ejecucion de la obra Binombre
y direcciontl:

Fecha prevista para el comienzo:

Duracidn prevista de los trabajos en la obra:

Numero mdximo estimado de trabajadores en la
obra:

Numero previsto de contratistas, subcontratistas | Listado adjunto (actualizable)
y trabajadores auténomos en la obra:

Datos de identificacion de contratistas, subcon- | Listado adjunto (actualizable)
tratistas y trabajadores autonomos, ya seleccio-
nados:

Fdo.:
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Listado de Contratistas, Subcontratistas y Trabajadores Auténomos

CONTRATA

SUBCONTRATAS

TRABAJADORES AUTONOMOS
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