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1. PROMOTOR DEL ENCARGO

AYUNTAMIENTO DE ABAURREA ALTA
N.LF.: P 3100300 G
Direccion: Calle San Pedro N° 19 Abaurrea Alta (Navarra)

C.P.: 31.692 Teléfono: 948 769039

2. ARQUITECTOS AUTORES DEL PROYECTO

Agustin Beorlegui Rodriguez — Arquitecto Colegiado N° 843 del Colegio Oficial de Arquitectos

Vasco-Navarro.

Javier Beorlegui Apesteguia - Arquitecto Colegiado N° 4.149 del Colegio Oficial de

Arquitectos Vasco-Navarro.

Direccion: C/ Ana Velasco N° 2 - Bajo Pamplona - 31006  Teléfono: 670 886 295

3. OBJETO DEL PROYECTO

La presente documentacion tiene por objeto la redaccién del Proyecto de Ejecucién ds@
Rehabilitacién completa e integral del Consultorio Médico del municipio de Abaurrea AI@
sifuado en la planta baja de edificio consistorial de la propia localidad. g

N

pd
4. INFORMACION PREVIA

®
4.1. ANTECEDENTES URBANISTICOS, TECNICOS, CONDICIONANTES DE PARTIDA 5
En el presente Proyecto de Ejecucidn se precisa la rehabilitacion completa de la planta K J%
de un edificio existente, con el fin de reformar y adecuar el actual Consultorio Médico ;@
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municipio de Abaurrea Alta. Dicha localidad dispone de un equipamiento sanitario obsole#sADO

y con un grado de antigledad evidente. Su distribuciéon e instalaciones no cumplen cor

esténdares contempordneos ni con la normativa actual.
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Por todo ello, con la presente actuacién se pretende, ademds, instaurar las condic:ic%g‘<

necesarias de plena accesibilidad, eliminando las barreras arquitecténicas existentes enire

dependencias interiores (sala de espera, enfermeria y consulta médica). También se

formalizan aseos accesibles y exclusivos para el espacio del Consultorio Médico.
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El presente Consultorio Médico de la localidad de Abaurrea Alta se ubica en la planta baja
del edificio consistorial. La actual edificacion contempla un cuerpo compuesto por planta
baja, planta primera, planta segunda y entfrecubierta. Quedando la presente actuacion

limitada exclusivamente a la planta baja.

El edificio objeto de actuacion se halla dentro del Suelo Urbano del Municipio de Abaurrea
Alta (Navarra). Forma parte de la Parcela 53 del Poligono 1 del vigente Catastro Urbano de la

localidad. Hoy en dia, la volumetria actual se emplaza aislada en el centro del municipio.

Imagen exterior de Edificio objeto de la presente Rehabilitacion

AGUSTIN BEORLEGUI RODRIGUEZ Y JAVIER BEORLEGUI APESTEGUIA — ARQUITECTOS
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En el presente Proyecto, no se pretende modificar las alineaciones y/o rasantes actuales del
edificio, al tratarse de una actuacidén Unicamente interior, a excepcién de la eliminacion de
las barreras arquitecténicas existentes en el interior del mismo, y en su planta baja. El edificio

objeto no posee elementos de interés arquitectdnico e histérico, ni estd catalogado.

La exacta definicidn de distribuciones y secciones, queda reflejada en los Planos de Estado

Actual, que integran la Documentacién Grdfica del presente Proyecto.

4.2. DATOS DE EMPLAZAMIENTO: SITUACION, FORMAS, LINDES, SUPERFICIES, ALTIMETRIA Y

ORIENTACION

La Edificacion objeto del presente Proyecto se ubica dentro de la actual Parcela 53 del
Poligono 1 de Abaurrea Alta (Navarra), segun Cedula Parcelaria del Servicio de Riqueza
Territorial del Departamento de Economia y Hacienda del Gobierno de Navarra. Se trata de
una parcela urbana, posicionada en el centro aproximado del Municipio, que comprende un
Unico cuerpo edificado aislado. Dicha edificacién consta de planta baja, planta primera,

planta segunda y entrecubierta. Completa la parcela un espacio libre privado, orientado al

Oeste y Sur de la parcela, a partir del cual se accede al edificio.
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Imagen Ortofoto de Edificio objeto de la presente Rehabilitacion
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La edificacién existente sobre la cual se va a actuar, se dispone como una construcciéon

arquetipica de la localidad y del Valle donde se localiza. Se trata de una edificacion

consfruida en muros de carga con una volumetria simple. Los paramentos exteriores que
ejecutados con mamposteria caliza en tono gris azulado, mezclados con revocos exteri
en blanco. Los huecos exteriores existentes se disponen ordenados y alineados respecto a

verticales y horizontales, y a su vez recercados con mamposteria. La cubierta, se encue

dan
ores
ejes

ntra

ejecutada a dos aguas v se presenta revestida en teja cerdmica plana. La carpinteria exterior

de los huecos se dispone en PVC con acristalamiento doble, y en muy buen estado de u

mantenimiento.

SOy

En su Estado Actual, la edificaciobn comprende una figura perfectamente rectangular. La

superficie rectangular posee unas dimensiones exteriores de 14,15 m x 9,60 m. Se constata

que, interiormente, no se cumple ningun requisito de accesibilidad. Interiormente, la planta

baja objeto de actuacidén se encuentra muy fragmentada, no adecudndose ningun espacio

a los usos sanitarios que se pretenden.

Se dispone de acometidas de agua y electricidad. Igualmente se dispone de red

de

saneamiento. En el presente Proyecto, se da aprovechamientfo a todos los siste

ejecutados en su exterior.

5. PROGRAMA DE NECESIDADES

X

Bdsicamente se precisa una Intervencion delimitada, dentro un edificio existente y
soporta la totalidad de la superficie interior de la planta baja, adecuando una nu
distribuciéon de las estancias del Consultorio Médico, y que permita ofrecer a los vecinos d

localidad, los espacios adecuados de uso sanitario necesarios para el desarrollo de la misn

Para dar cumplimiento a las necesidades demandadas por la Propiedad, se propone:
1. Respetar de manera fidedigna la fotalidad de la envolvente existente.

2. Establecer las estancias requeridas que ofrezcan a los usuarios unas instalaciq

sanitarias adecuadas al nucleo urbano.

3. Adecuar los pardmetros arquitectdnicos existentes a la normativa vigente.
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El programa de necesidades del Promotor contiene las siguientes premisas:

. Eliminar las barreras arquitecténicas existentes en el interior de la planta baja.
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. Consultorio médico dotado de enfermeria y despacho médico con nuevas dimensiones.

. Adecuacion de un nicleo de aseos separativos, accesibles y exclusivos del Consultorio
Médico .

. Instalacién de un equipo de climatizacidn VRV con posibilidad de equipo aerotérmico de
produccién de ACS a fin de dotar el espacio de un sistema de produccion energética
sostenible.

. Creacién de una envolvente térmica interior que dote de un confort minimo demandado en

las estancias proyectadas.
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6. SOLUCION ADOPTADA

6.1. JUSTIFICACION DE LA SOLUCION EN SUS ASPECTOS FUNCIONALES

Como se cita anteriormente, se establecen nuevas estancias diferenciadas y adecuadas a las
finalidades descritas en el programa de necesidades. Asimismo, se crea un nuevo ndcleo de
aseos diferenciados y totalmente accesibles y se eliminan las barreras arquitectdnicas

existentes en el interior de la planta baja del edificio.

= £3(03/03/2023
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6.2. JUSTIFICACION DE LA SOLUCION EN SUS ASPECTOS CONSTRUCTIVOS E INSTALACIONES

La siguiente relacién de apartados se establece con la finalidad de:

C%VN

(—:n-

- Dar cumplimiento a la Normativa vigente en actuaciones de locales propios de €s

actividad.
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- Optimizar las condiciones térmicas y acusticas de todas las estancias previstas, tanto por

separado como de manera conjunta.

- Adoptar las precisas actuaciones en el conjunto de las instalaciones.

. ALBANILERIA

- Las fachadas de la planta baja del edificio se trasdosardn interiormente con trasdosado
autoportante, compuesto por placa de yeso laminado y panel de lana mineral de 60 mm. de
espesor. Con este sistema interior adosado a los muros de fachadas, se consigue mejorar, de
manera muy considerable, el rendimiento acustico y térmico de los cerramientos existentes.

- Las separaciones interiores de las estancias proyectadas quedardn ejecutadas con sistema
de acondicionamiento acustico aéreo entre estancias, con tabiques autoportantes de Pladur
formado por dos placas de cartdn yeso de N 13 mm. de espesor, atornilladas a cada lado de
una estructura de acero galvanizado de 70 mm. y dimension total de 122 mm. fijado al suelo y
techo con tornillos de acero y montantes cada 400 mm., con adislamiento térmico acustico de
panel de lana mineral arena, de 60 mm. de espesor. De esta manera, queda totalmente
garantizado un confort acUstico muy aceptable entre las diferentes estancias proyectadas.

- Acondicionamiento acustico y térmico de los techos de todas las estancias de planta baja,

mediante aislamiento térmico de lana mineral de 100 mm. de espesor en falso techo.

(o] [en
- El nuevo hueco de carpinteria exterior se proyecta con perfileria de PVC y adecuadas (g % P
. . < |
Normativa vigente. ol [
ANl o
O —
| [
Z||o
. REVESTIMIENTOS Y ACABADOS i SRiA
- Solera de mortero M-80/A de arena silicea, fratasada mecdnicamente y nivelada, de 8,00 bm
cm., de espesor medio, en recrecido de suelos, para posterior recibido del pavimento. coo gt
. L, . | 8¢
- Los techos de las estancias se realizardn con falso fecho de placas de yeso laminado, C%ﬂ 1]
aislamiento en plenum. S st
- Los aseos serdn alicatados con azulejo de pasta blanca en sus paramentos verticales. ~ o
- Pavimento gres porceldnico antideslizante en todos los suelos proyectados. I;/IISS:TDUC/)\
- Panelado interior de paso y vestibulo, con paneles de tablero aglomerado de 19 mm, de
espesor con acabado en melamina modelo Egger Roble Kaisersberg H3349 ST19, fiiqcigs 88§
mecdnicamente con sujecion oculta. 8a2 352
=8
. CARPINTERIA EXTERIOR O

- Carpinteria exterior compuesta por perfiles de PVC. Con refuerzos interiores de acero
galvanizado, para conferirle alta inercia ante la presion del viento. Triple junta de
estanqueidad de EPDM.

AGUSTIN BEORLEGUI RODRIGUEZ Y JAVIER BEORLEGUI APESTEGUIA — ARQUITECTOS
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- Marco de 84 mm de profundidad, hoja reforzada de 82x73 mm de 5 cdmaras con aristas

redondeadas, doble junta de estanqueidad de EPDM, junquillos, tapajuntas de 60 mm,

bandeja vierteaguas de 135 mm y zdcalo inferior ciego de 30cm.

- Herraje metdlico en acabado plateado con revestimiento antibrillo y anticorrosién, manilla,

bulones de seguridad antipalanca.
- Acristalamiento doble segin planos.

Vidrio: 4+4 B-Emisivo/16 Argdn /4+4B-Emisivo.

- Clasificaciéon carpinteria: Permeabilidad al aire Clase 4, resistencia al viento Clase 5 vy

estanqueidad Clase 9A.

- Color: Madera exterior - Madera interior

. ELECTRICIDAD

- El sistema de iluminacion, serd mediante sistema de alta eficiencia garantizando los valores

para uso de publica concurrencia y teniendo en cuenta los indices de deslumbramiento.

- Todas las estancias del Consultorio Médico contardn con una instalacién de control y

regulacion para cumplir con la eficiencia Energética de las instalaciones de iluminacion

requerida en HE-3 del CTE.

. FONTANERIA 'Y SANEAMIENTO

- Instalacién de fontaneria completa (AFS y ACS) para aseos, con tubo de polietils

reticulado (PE-X)

- Instalacién de fontaneria completa (AFS y ACS) para las dos consultas sanitarias (médi¢d

enfermeria), con tubo de polietileno reticulado (PE-X)
- Inodoro Roca Meridian compacto.
- Urinario Mural Euret.

- Lavabos Modelo Roca Diverta.

. CLIMATIZACION

- El sistema de climatizaciéon se realizard por medio de bomba de calor, con sistema| de

expansion directa con fecnologia INVERTER de volumen de refrigerante variable (VRV
siendo dimensionadas éstas de tal manera que, alimentard dos zonas clarame

diferenciadas. Una unidad interior dard servicio a la zona de enfermeria y paso. Otra a la zg

de consulta médica y paso.
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- El sistema de distribucién de la climatizacion, se realizard por medio de unidades interiores de

conductos colocadas en falso fecho de la planta baja, inferconectadas a las bombas de

AGUSTIN BEORLEGUI RODRIGUEZ Y JAVIER BEORLEGUI APESTEGUIA — ARQUITECTOS
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calor anteriormente mencionadas, por medio de tuberias de cobre transportando en ellas el

liguido destinado a frasladar la energia, que en este caso se trata del refrigerante R-410A.

- La difusién de la climatizacién en las estancias, se realizard por medio de difusores en el

circuito de impulsidén de la unidad interior y con rejillas rectangulares en el circuito de retorno.

Ambos difusores estéin conectados a las unidades interiores por medio de conductos de fibra

de vidrio (Climaver Plus) y conductos flexibles, para poder transportar el aire climatizado al

interior de cada estancia.

. CARPINTERIA INTERIOR

- Puertas de paso interiores, con hojas abatibles y correderas segun disefo de planos, de una

hoja de 203x82,5x3,5 cm, de tablero de MDF acabadas en abeto.

6.3. PLANEAMIENTO QUE LE AFECTA Y ADECUACION AL MISMO

El municipio de Abaurrea Alta dispone de Plan General Municipal vigente desde el ano 2016.

En él, la Parcela y el Edificio que nos ocupa, aparecen ubicados dentro del Suelo Urbano

Consolidado.

Hoy en dia, el edificio queda englobado con Uso Global Equipamiento y Uso Pormenoriza
Equipamiento Administrativo. Con la actuacion proyectada, en el presente proyecto, no

cambia el Uso Global o Pormenorizado que hoy viene determinado en el Plan Geng

Municipal, para dicha Parcela y Edificacion. Se cumplen todas las determinacia

establecidas en la Normativa Urbanistica General y Particular del Plan General Munigiy

vigente. A continuacion, se refleja el cumplimiento al articulado de las Normativa Urbanisti

Particular en Suelo Urbano:

Art. 20. Huecos en fachada

La composicion de huecos en fachada serd principalmente vertical. Se da cumplimiento.
Habrd predominio del lleno frente al hueco en las fachadas. Se da cumplimiento.

Art. 21. Materiales

En fachada se admiten muros de piedra vista de silleria o mamposteria, o revocados de ¢

blanco, terroso o tonos concordantes con el entorno. Se da cumplimiento.

N20R3A0188]
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Art. 26. Carpinterias

La carpinteria se realizard con hojas abatibles, pintadas o lacadas, y se recomiendq

C@AVN

fratamiento en hojas y marcos de madera pintada o barnizada en color oscuro. Se autorizan

ofros materiales siempre que se traten con calidad en el diseno y con relacién y coheren
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con el conjunto de la fachada. Se admite el aluminio y PVC color madera. Se da

cumplimiento.

7. LF. 12/2018, DE 14 DE JUNIO, DE ACCESIBILIDAD UNIVERSAL

El cumplimiento de la presente ley foral tiene por objeto establecer las condiciones de

accesibilidad universal necesarias para garantizar la igualdad de oportunidades,

la

promocién de la autonomia personal, la inclusién en la comunidad vy la vida independiente

de todas las personas y, en particular, de las personas con discapacidad.

Accesibilidad en la edificacién. Seccion 1.¢ Edificios de uso publico

Articulo 21. Accesibilidad en los edificios de uso pUblico.

. Los edificios de fitularidad puUblica o privada destinados a un uso publico se proyectardn,

construirdn, rehabilitardn, reformardn, mantendrdn y utilizardn de forma que garanticen que

estos resulten accesibles, en las condiciones y plazos que se establezcan reglamentariamente.

. El edificio objeto incluye los procedimientos de aviso accesibles y productos de apoyo a las

personas con discapacidad y personas mayores.

Articulo 22. Accesos al interior de los edificios.
Los accesos a todo edificio habrdn de garantizar la accesibilidad a su interior mediar
itinerarios accesibles facilmente localizables que lo comuniquen con la via publica y las zan

de aparcamiento. Queda garantizado este acceso desde el exterior.

Articulo 23. Comunicacién horizontal y vertical.

. Los espacios del edificio proyectado tienen caracteristicas tales que permitan su utilizac

o

independiente a todas las personas y estardn comunicados por itinerarios accesibles

| $N2§23A0180]

comprensibles.

. oge . o . o - ., VIS
. Existe, al menos, un itinerario accesible a nivel que comunique entre si todo punto accesib,

situado en una misma cotaq, el acceso y salida de la planta, las zonas de refugio que exist

en ella y los nicleos de comunicacion vertical accesible.
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. Allo largo de todo el recorrido horizontal accesible quedardn garantizadas:

a) La circulacién de personas en silla de ruedas.

C%VN

b) La adecuaciéon de la pavimentaciéon para limitar el riesgo de resbaldn y facilitar—eF——

desplazamiento a las personas con discapacidad o movilidad reducida, asi como para

garantizar la deambulacién auténoma de personas con discapacidad visual.
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c) La comunicacién visual de determinados espacios, segin su uso, atendiendo a las

necesidades de las personas con discapacidad auditiva.

8. CUADRO DE SUPERFICIES

CUADRO DE SUPERFICIES UTILES

CONSULTORIO MEDICO
PLANTA BAJA
VESTIBULO 10,01 m2
CONSULTA MEDICO 19,76 m?
ENFERMERIA 20,84 m2
PASO Y SALA DE ESPERA 13,81 m2
UTILES DE LIMPIEZA 6,64 m?2
PASO 2,13 m2
ASEO ACCESIBLE HOMBRES 5,47 m?
ASEO ACCESIBLE MUJERES 6,01 m2
SALA INSTALACIONES (SIN ACTUACION) 6,74 m?2
TOTAL SUPERFICIE UTIL PLANTA BAJA 91,41 m2
CUADRO DE SUPERFICIES CONSTRUIDAS
PLANTA BAJA ACTUACION 123,90 m2——
Ollm
QN
ol S
<
O™
ANl o
o <
Pamplona, Febrero de 2.023 23
Los Arquitectos -
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el
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1. DEMOLICIONES Y DESMONTADOS

Corte de solera de planta baja de hormigdn armado, para albergar nuevas redes de
evacuacion de saneamiento de fecales.

Demolicién de la tabiqueria interior en planta baja.

Desmontado de pavimentos interiores existentes en la planta baja del edificio.

Demolicién de solera o pavimento de hormigdn armado de hasta 15,00 cm. de espesor.
Demolicién de falso techo existente de planta baja.

Levantado de carpinteria exterior de madera.

Demolicidon de las instalaciones existentes de consultorio médico.

2. RED HORIZONTAL DE SANEAMIENTO

Revisidn de la conexién de la acometida del edificio a la red general de saneamiento de
fecales del municipio.
Arquetas a pie de bajante y de paso, prefabricadas de polipropileno, segun dimensiones y

posiciones establecidas en planos.

Colectores de PVC enterrados, para la recogida de aguas fecales. Se establecerdn con un@g] [,
pendiente minima del 2,00 %. Dimensiones y disposicidén segin planos. g g
Colectores de PVC colgados, para la recogida de aguas fecales. Se establecerdn con uwg g
pendiente minima del 2,00 %. Dimensiones y disposicidén seglin planos. 28

=
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>>

Bajantes de la red de evacuacién de aguas residuales, formada por tubo de PVC, serie

i
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de 110 mm de didmetro.

3. ALBANILERIA

EAOAB32D86

o
@
<

3.1. CERRAMIENTOS EXTERIORES

@© <
5=
>3
20
c

> O

3.1.1. FACHADAS PRINCIPALES DE PLANTA BAJA
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Revestimiento de mortero de cal natural y pintura al silicato en tono blanco

VASCO-NAVARRO
HE!

COLEGIO O
DE ARQUITI
ELKARGO O

Muro de mamposteria de 65,00 cm. de espesor

NAVARRA

Raseo de mortero de cemento y guarnecido de yeso

Q C%VN

Trasdosado autoportante Pladur Metal (1x15 + 70). En el interior de cada trasdosado que

incluido panel de lana mineral de 60 mm. de espesor y 30 kg/m?3 de densidad.

El frasdosado se realiza con una placa de yeso laminado de 15,00 mm. de espesor.
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3.2. CERRAMIENTOS INTERIORES

3.2.1. Separaciones interiores en Salas de Consultorio Médico

Tabigue autoportante de Pladur formado por 2 placas de cartén yeso de N 13 mm. de
espesor, atornilladas a cada lado de una estructura de acero galvanizado de 70 mm. y
dimension total de 122 mm., fijado al suelo y techo con tornillos de acero y montantes cada
400 mm., con aislamiento térmico acustico de panel de lana de roca, de 60 mm de espesor.

NOTA: En cuartos hUmedos las placas serdn tipo H1

4. PAVIMENTOS Y REVESTIMIENTOS

4.1. ASEOS ADAPTADOS

Alicatado de azulejo de pasta blanca en paramentos verticales (e: 1,00 cm.)
Mortero cola de agarre de alicatado (e: 0,50 cm.)

Pavimento gres porceldnico (e: 1,00 cm.)

Mortero de agarre de pavimento (e: 1,00 cm.)

Solera de mortero M-80/A de arena silicea, fratasada mecdnicamente y nivelada, de 8,00

cm. de espesor medio, en regularizacién de suelos.

4.2. RESTO DE ESTANCIAS

4N2023A0180]

Sobre Trasdosado autoportante o tabiques autoportantes, se pintard con pintura pldstic

lisa.
Panelado interior de paso y vestibulo, con paneles de tablero aglomerado de 19 mm. d
espesor con acabado en melamina modelo Egger Roble Kaisersberg H3349 ST19, fijada
mecdnicamente con sujecion oculta.

Revestimiento sanitario, de tablero fendlico HPL, de 13 mm de espesor, color gris oscuro, €

[EA0AB32DSB
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aseo accesible masculino.

Pavimento gres porceldnico (e: 1,00 cm.)

CTOS

Mortero de agarre de pavimento (e: 1,00 cm.)
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4.3. FALSOS TECHOS DE ESTANCIAS DE PLANTA BAJA

C%VN

Falso techo de Pladur (e: 1,30 cm) y lana de roca de 100 mm. y 40 kg/m3 de densidad.
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5. CARPINTERIA EXTERIOR

5.1. CARPINTERIA EXTERIOR EN PVC

- Carpinteria exterior compuesta por perfiles de PVC. Con refuerzos interiores de acero
galvanizado, para conferile alta inercia ante la presidn del viento. Triple junta de
estanqueidad de EPDM.

- Marco de 84 mm de profundidad, hoja reforzada de 82x73 mm de 5 cdmaras con aristas
redondeadas, doble junta de estanqueidad de EPDM, junquillos, tapajuntas de 60 mm,
bandeja vierteaguas de 135 mm y zdcalo inferior ciego de 30cm.

- Herraje metdlico en acabado plateado con revestimiento antibrillo y anticorrosion, manilla,
bulones de seguridad antipalanca.

- Acristalamiento doble segin planos.

Vidrio: 4+4 B-Emisivo/16 Argdn /4+4B-Emisivo

- Clasificacién carpinteria: Permeabilidad al aire Clase 4, resistencia al viento Clase 5 y
estanqueidad Clase 9A.

- Color: Madera exterior - Madera interior

=
6. CARPINTERIA INTERIOR ol X
ol o
| | N
ol &
L ) oS
Puertas interiores abatibles y correderas de tablero de MDF, acabadas en abeto y R o
. . . Z||o
blanco, con moldura de forma recta, con herrajes y manillas en acero inoxidable. o o
DATA
7. INSTALACIONES Al ¢
Q| s
e . 9 ) . I &
El edificio posee instalacion de agua fria con acometida y contador desde su extremo Esreg 83
£z
wj §¢

En Proyecto se renovard la instalacién correspondiente a la planta baja y se dotard de agua™

caliente sanitaria mediante fermo eléctrico.

U

Igualmente, se dispone de instalacion eléctrica con acometida y contador desde C
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existente. En Proyecto se contempla la reparacién de la Caja general de protecci

O~

C%/I\PSSZ%%’E?E%%;

existente y mddulo de acometida y la instalaciéon eléctrica interior complementaria

realizar. Asimismo, se dispondrd nuevo sistema interior de saneamiento de fecales. L'6s

colectores enterrados de saneamiento recogen todas las pequenas evacuaciones de los

cuartos humedos. El colector de finalizacion desemboca en arqueta de arranque existente.
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Como acondicionamiento térmico de toda la planta baja, se establece sistema de
climatizacién, que se realizard por medio de bomba de calor, con sistemas de expansidn
directa con tecnologia INVERTER de volumen de refrigerante variable (VRV lll), siendo

dimensionadas éstas de tal manera que, alimentardn dos zonas diferenciadas.

El sistema de distribucién de la climatizacion, se realizard por medio de unidades interiores
de conductos colocadas en falso techo de planta baja, intferconectadas a las bombas de
calor anteriormente mencionadas, por medio de tuberias de cobre transportando en ellas el
liguido destinado a trasladar la energia, que en este caso se trata del refrigerante R-410A. La
difusidon de la climatizacion en ambas zonas, se realizard por medio de difusores en el circuito
de impulsiéon de la unidad interior y con rejillas rectangulares en el circuito de retorno. Ambos
difusores estdn conectados a las unidades interiores por medio de conductos de fibra de

vidrio (Climaver Plus) y conductos flexibles, para poder transportar el aire climatizado al
interior de cada estancia.

Pamplona, Febrero de 2.023

Los Arquitectos
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Fdo.: Agustin Beorlegui Rodriguez Fdo.: Javier Beorlegui Apesteguia
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INTRODUCCION A CONTENIDOS

El Cdodigo Técnico de la Edificacion (CTE) es el marco normativo que establece las
exigencias que deben cumplir los edificios en relacién con los requisitos bdsicos de
seguridad y habitabilidad establecidos en la Ley 38/1999 de 5 de noviembre, de Ordenacion
de Ordenaciéon de la Edificacion (LOE)

Las Exigencias Bdsicas de calidad que deben cumplir los edificios se refieren a materias de
seguridad: seguridad estructural, seguridad contra incendios, seguridad de utilizacién; y
habitabilidad: salubridad, proteccion frente al ruido y ahorro de energia.

El CTE también se ocupa de la accesibilidad como consecuencia de la Ley 51/2003 de 2 de
diciembre, de igualdad de oportunidades, no discriminacién y accesibilidad universal de las
personas con discapacidad, LIONDAU.

A continuacion, se detallan la relacion de documentos integrantes del Codigo Técnico de la
Edificacién, estableciéndose que Decretos Bdsicos proceden a su cumplimiento en el

presente proyecto.

. SEGURIDAD ESTRUCTURAL

DB SE: Seguridad estfructural: No procede su cumplimiento =i
DB SE-C: Cimentaciones: No procede su cumplimiento g §
DB SE-A: Estructuras de acero: No procede su cumplimiento § §
DB SE-F: Estructuras de fdbrica: No procede su cumplimiento § §
DB SE-M: Estructuras de madera: No procede su cumplimiento éEr”A
. SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO éo% ?”m
DB SI: Seguridad en caso de Incendio: Desarrollado en Memoria Anexo § §;
. SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD E e
DB SUA: Seguridad de Utilizacion y Accesibilidad: Desarrollado en Memoria Anexo I;/IISS:TDUCI)\

=

O
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. SALUBRIDAD
DB HS: Salubridad:

. PROTECCION FRENTE AL RUIDO

DB HR: Proteccién frente al ruido:

. AHORRO DE ENERGIA
DB HE: Ahorro de Energia:

Desarrollado en Memoria Anexo

Se desarrolla el cumplimiento de D.F.
135/1.989

No procede su cumplimiento

Deberdn tenerse en cuenta, ademdas, las especificaciones de la normativa siguiente:

. NCSE: Norma de construccién sismorresistente:

. EHE: Instruccién de hormigdn estructural:

. EFHE: Instruccidn para el proyecto y la ejecucion
de forjados unidireccionales de hormigdn
estructural realizados con elementos

prefabricados:

No procede su cumplimiento

No procede su cumplimiento

No procede su cumplimiento

EAOAB32D86
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1. CTE - SUA - SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD

1.1. S.U.A.1. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS

Se limitard el riesgo de que los usuarios sufran caidas, para lo cual los suelos serdn
adecuados para favorecer que las personas no resbalen, tropiecen o se dificulte la
movilidad. Asimismo, se limitard el riesgo de caidas en huecos, en cambios de nivel y en

escaleras y rampas, facilitdndose la limpieza de los acristalamientos exteriores en
condiciones de seguridad.

1. SUELOS Y PAVIMENTOS — Con el fin de limitar el riesgo de que los usuarios sufran caidas, los

suelos serdn adecuados para favorecer que las personas no resbalen, tropiecen o se
dificulte la movilidad.

1.1. RESBALADICIDAD DE LOS SUELOS

La tabla 1.2 indica la clase que deben tener los suelos, como minimo, en funcién de su

localizaciéon. Dicha clase se mantendrd durante la vida Util del pavimento.

Tabla 1.2 Clase exigible a los suelos en funcidn de su localizacién S o
. e 7 e ol o
Localizacion y caracteristicas del suelo Clase |
D ™
N
o2
2|8
. Zonas interiores secas e
DATA
- superficies con pendiente menor que el 6% T[] &
- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras 2 © Bm
0| ::
| s8¢
. Zonas interiores humedas, tales como las entradas a los edificios desde el espacio ex‘rerog 52
(1), terrazas cubiertas, vestuarios, banos, aseos, cocinas, etc. = i
csv
- superficies con pendiente menor que el 6% VISADO
- . . BISATUA
- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras 3
Zonas humedas en entradas: La condicién exigida a las entradas de los edificios tiene come:s zz:
objetivo proporcionar una zona de transicién entre la zona exterior hUmeda y la zona inter o%:
. . Q
seca en la que la suela del calzado pierda humedad de forma progresiva. Esto &

conseguird mediante un elemento tipo felpudo capaz de absorber el agua del calzado, en
cuyo caso la dimensidn del elemento debe asegurar que, con el paso normal de una

persona. Por lo tanto, dicho elemento se colocard en la entrada del Vestibulo.
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1.2. DISCONTINUIDADES EN EL PAVIMENTO — USO GENERAL

Las imperfecciones y resaltos de los pavimentos y suelos deberdn ser < 4 mm. (No se

proyectan resaltos de pavimento)

2. DESNIVELES — Con el fin de limitar el riesgo de caida, existirdn barreras de proteccién en los
desniveles, huecos y aberturas (tanto horizontales como verticales) balcones, ventanas, etc.
con una diferencia de cota mayor que 55 cm, excepto cuando la disposicidn constructiva
haga muy improbable la caida o cuando la barrera sea incompatible con el uso previsto.
2.1. BARRERAS DE PROTECCION

. No se disponen

3. ESCALERAS

. No se disponen

4. RAMPAS

. No se disponen

O] [en
5. ACRISTALAMIENTOS EXTERIORES - Con el fin de limitar el riesgo de caidas se facilitard Icg 8
N
limpieza de acristalamientos exteriores en condiciones de seguridad considerando csﬁ §
- . L o
siguientes paradmetros de diseno. g §
- La limpieza de los acristalamientos exteriores es totalmente accesible desde el interior)” Bk
puesto que todas las hojas de los huecos de carpinteria son abatibles respecto a un gje bm
vertical. Por lo que no hace falta plataformas de mantenimiento ni equipamientos :I@OO
acceso especial. § gi
a) toda la superficie exterior del acristalamiento se encontrard comprendida en Jr§[ 5
radio de 0,85 m desde algin punto del borde de la zona practicable situado a unds £
altura no mayor de 1,30 m. (véase figura adjunta) VISADO
BISATUA
b) los acristalamientos reversibles estardn equipados con un dispositivo que os
mantenga bloqueados en la posicion invertida durante su limpieza. §§: o§
1.2. s.U.A.2. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTOS O DE ATRAPAMIENTOS é:

Se limitard el riesgo de que los usuarios puedan sufrir impactos o afrapamientos con

elementos fijos o practicables del edificio.
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1. IMPACTOS - Con el fin de limitar el riesgo de que los usuarios sufran impactos con

elementos fijos o practicables del edificio se considerardn los siguientes pardmetros de

diseno.
1.1. IMPACTO CON ELEMENTOS

1.1.1. ELEMENTOS FIJOS - En Proyecto se cumplen las siguientes determinaciones

Altura libre de paso serd 22,20 m.

Altura umbral puerta serd = 2,00 m.

Los elementos que sobresalen de la fachada estardn a una altura =2 2,20 m.
No se disponen de elementos salientes en paredes.

No se disponen de elementos volados con altura < 2,00 m.

1.1.2. ELEMENTOS PRACTICABLES.

Las puertas de recintos que no sean de ocupaciéon nula situadas en el lateral de los
pasillos se dispondrdn de forma que el barrido de la puerta no invada el pasillo de

anchura < 2,50 m.

1.1.3. ELEMENTOS FRAGILES.

1.1.4. ELEMENTOS INSUFICIENTEMENTE PERCEPTIBLES.

Los vidrios de todos los huecos proyectadas, tendrdn una clasificacién de prestaciones

1(C)2 determinada segin la norma UNE-EN 12600:2003 cuyos pardmetros cumplan lo

que se establece en la tabla 1.1. Todos los vidrios proyectados son de seguridad (4+4)
Todas las superficies acristaladas son determinadas como superficies de impacto nivel |2
Las partes vidriadas de puertas serdn elementos laminados o templados que resistan, si

romper, un impacto nivel 3.

No se disponen de grandes superficies acristaladas en el presente Proyecto.

N2023A0180]
03/03/2023

2
35
grﬂ
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>>

- Todas las puertas disponen de elementos que permiten identfificarlos (cercos, ‘nrodoresooo gs

| g

etc.). M| 8

@ :s

| 5

2| 38

2. ATRAPAMIENTOS - Con el fin de limitar el riesgo de que los usuarios sufran atropamienfoss *:

con elementos fijos y practicables del edificio se considerardn los siguientes pardmetros jg'::%a
diseno. .

- Las puertas correderas de accionamiento manual, incluidos sus mecanismos j@@og

apertura y cierre, la distancia a hasta el objeto fijo mds préximo serd 20 cm., comé::

mMinimo.

q’C%VN Qoveer

Los elementos de apertura y cierre automdticos dispondrdn de dispositivos @

proteccién adecuados al tipo de accionamiento y cumplirdn con las especificaciones

técnicas propias.
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1.3. S.U.A.3. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE APRISIONAMIENTO

Se limitard el riesgo de que los usuarios puedan quedar accidentalmente aprisionados en
recintos.

1. APRISIONAMIENTO - Las caracteristicas de uso y espacio de determinados pequenos
recintos pueden ocasionar que el usuario quede accidentalmente aprisionado en él.

1.1. RECINTOS

- La puerta de salida no dispondrd de dispositivo para su bloqueo desde el interior.

- Lafuerza de apertura de la puerta de salida serd de 25 N, como mdximo.

1.4. s.U.A.4. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ILUMINACION INADECUADA

Se limitard el riesgo de danos a las personas como consecuencia de una iluminacién
inadecuada en zonas de circulacidon de los edificios, tanto interiores como exteriores, incluso

en caso de emergencia o de fallo del alumbrado normal.

1- ALUMBRADO NORMAL - Con el fin de limitar el riesgo de danos a las personas debido a
una inadecuada iluminacién de las zonas de circulacion de los edificios (tanto interior como

exterior), se garantizan los siguientes pardmetros:

- En zona exterior: 20 lux (nivel de iluminacion minimo medido desde el suelo) g ‘é.’
- En zona interior: 100 lux (nivel de iluminacion minimo medido desde el suelo) c% %
2- ALUMBRADO DE EMERGENCIA - § %
Los edificios dispondrdn de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo dazb F;;HAA
alumbrado normal, suministre la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a ds | m
usuarios de manera que puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de pdnica ' ?»‘”
permita la vision de las sehales indicativas de las salidas y la situacion de los equipog @) g»
medios de proteccidn existentes g jn
Contardn con alumbrado de emergencia las zonas y los elementos siguientes: E ‘§
a) Todo recinto cuya ocupacion sea mayor que 100 personas; VISADO
b) Los recorridos desde todo origen de evacuacion hasta el espacio exterior seguro y hc:s’r%ISATUA
las zonas de refugio, incluidas las propias zonas de refugio, segun definiciones en el Anejg @@% §
de DB Sl;
c) Los aparcamientos cerrados o cubiertos cuya superficie construida exceda de 100 m%:
incluidos los pasillos y las escaleras que conduzcan hasta el exterior o hasta las zon 18

generales del edificio;

d) Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccidon contra

incendios y los de riesgo especial, indicados en DB-SI 1;
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e) Los aseos generales de planta en edificios de uso pUblico;

f) Los lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento de la
instalacion de alumbrado de las zonas antes citadas;

g) Las senales de seguridad;

h) Los itinerarios accesibles.

Con el fin de proporcionar una iluminacién adecuada las luminarias cumplirdn las siguientes
condiciones:

a) Se situardn al menos a 2 m por encima del nivel del suelo;

b) Se dispondrd una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario

destacar un peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de seguridad. Como
minimo se dispondrdn en los siguientes puntos:

- en las puertas existentes en los recorridos de evacuacion;
- en las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacion directa;

- en cualquier otro cambio de nivel;

- en los cambios de direccidn y en las intersecciones de pasillos;

La instalacion serd fija, estard provista de fuente propia de energia y debe ent

o
automdaticamente en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en |l
instalacion de alumbrado normal en las zonas cubiertas por el alumbrado de emergenc §
Se considera como fallo de alimentacién el descenso de la tensidon de alimentaciéon g ;
debajo del 70% de su valor nominal.
El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacion debe alcanzar al menos el 50% del
nivel de iluminacion requerido al cabo de los 5sy el 100% a los 60 s. éog
La instalacién cumplird las condiciones de servicio que se indican a continuaciéon duror’reg
una hora, como minimo, a partir del instante en que tenga lugar el fallo: §t
a) En las vias de evacuacién cuya anchura no exceda de 2 m, la iluminancia horizontal en| &t

03/03/2023
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£
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suelo debe ser, como minimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,5 lux en la banda centfISADO

gue comprende al menos la mitad de la anchura de la via. Las vias de evacuacion ¢

O

anchura superior a 2 m pueden ser fratadas como varias bandas de 2 m de anchura, cor

MAaximo.

=)

O cmselc@ncm >S5
DE ARQUITECTOS
VASCO-NAVARRO

b) En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las instalaciones

proteccién contra incendios de utilizacion manual y los cuadros de distribucion
alumbrado, la iluminancia horizontal serd de 5 lux, como minimo.

c) A lo largo de la linea central de una via de evacuacién, la relacion entre la iluminancia

maxima y la minima no debe ser mayor que 40:1.
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d) Los niveles de iluminacion establecidos deben obtenerse considerando nulo el factor de
reflexion sobre paredes y techos y contemplando un factor de mantenimiento que englobe
la reduccion del rendimiento luminoso debido a la suciedad de las luminarias y al
envejecimiento de las [dmparas.

e) Con el fin de identificar los colores de seguridad de las senales, el valor minimo del indice

de rendimiento cromdtico Ra de las Idmparas serd 40.

La iluminaciéon de las senales de evacuacion indicativas de las salidas y de las senales
indicativas de los medios manuales de proteccion contra incendios y de los de primeros
auxilios, deben cumplir los siguientes requisitos:

a) La luminancia de cualquier area de color de seguridad de la sehal debe ser al menos de
2 cd/mz2en todas las direcciones de vision importantes;

b) La relacion de la luminancia mdxima a la minima dentro del color blanco o de seguridad
no debe ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes entre puntos
adyacentes;

c) Larelacién entre la luminancia Loianca, Y la luminancia Leolor >10, no serd menor que 5:1 ni
mayor que 15:1.

d) Las senales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la iluminancia

requerida, al cabo de 55, y al 100% al cabo de 60 s.

1.5. S.U.A5. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR SITUACIONES DE ALT
OCUPACION

2
3
om

No es de aplicacién este apartado en el presente Proyecto.

1.6. s.U.A.6. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE AHOGAMIENTO

No es de aplicacién este apartado en el presente Proyecto.
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1.7. S.U.A.7. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR VEHICULOS EN MOVIMIENTO
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No es de aplicacién este apartado en el presente Proyecto.
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1.8. s.U.A.8. SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA ACCION DEL RAYO

C%VN

No es de aplicacién este apartado en el presente Proyecto.
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1.9. s.U.A.9. ACCESIBILIDAD

El edificio dispone de itinerario accesible que comunica la entrada principal con el espacio

exterior. ltinerario que, considerando su utilizacidn en ambos sentidos, cumple las

condiciones que se establecen a continuacién:

- Desniveles — El desnivel entre la cota de la calle y la cota interior es de 0,00 cm.

- Espacio para giro - Didmetro @ 1,50 m libre de obstdculos en el vestibulo exterior de
enfrada principal.

- Paisillos y pasos - Anchura libre de paso 21,20 m.

- Estrechamientos puntuales de anchura: No se producen.

- Puertas - Anchura libre de paso 0,80 m.

- Pavimento - No contiene piezas ni elementos sueltos, tales como gravas o arenas. Los
felpudos y moquetas estardn encastrados o fijados al suelo.

- Para permitir la circulacién y arrastre de elementos pesados, sillas de ruedas, etc., los

suelos son resistentes a la deformacion.

N2023A0180]
03/03/2023

I'X"
g
g8
B

EAOAB32D86

Verificable en www.coavn.org/verificacion
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

o
@
<

COLEGIO OFICIAL
DE ARQUITECTOS
VASCO-NAVARRO
EUSKAL HERRIKO
ARKITEKTOEN
ELKARGO OFIZIALA
NAVARRA

C%VN

C/ ANA VELASCO N° 2 - BAJO PAMPLONA (NAVARRA) TFNO: 670.88.62.95 - E-MAIL: jbeorleguiarquitecto@gmail.com 30


https://ww2.coavn.org/verificacion

CUMPLIMIENTO DEL CTE REHABILITACION DEL CONSULTORIO MEDICO DE ABAURREA ALTA (NAVARRA)

2. CTE - HS — SALUBRIDAD

2.1. H.5.1. PROTECCION FRENTE A LA HUMEDAD

Se limitard el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua y humedad en el interior

de los edificios y en sus cerramientos como consecuencia del agua procedente de

precipitaciones atmosféricas, de escorrentias, del terreno o de condensaciones, disponiendo

medios que impidan su penetracidon o, en su caso permitan su evacuacion sin produccion

de danos.

Zona pluviométrica de promedios ‘ 1l |
o8 Altura de coronacién del edificio sobre el terreno
T 0
©35 K <15m [0 16-40m [O041-100m O>100m |
Y
cwn
R Zona edlica ||:| A ‘I:l B ‘IZl (o} |
O (%]
23 . o
ce Clase del entorno en el que estd situado el edificio ‘ X Eo ‘ ] e |
s
c o
5 ¢ .
gt Qrodo de exposiciéon al K Vi ] v2 ] vs
® @ viento
< O
-]
a O . ..
=6 Grado de impermeabilidad ||:| 1 ‘ ]2 ‘|Z| 3 ‘D 4 ‘D 5 |
T I.E o
olm
Revestimiento exterior ‘IZl si ‘I:l no «© I:;
. . . <N
Condiciones de las soluciones constructivas ‘ R17C2
o=
AN| | ™M
Z||o
B TSR
Exigencia bdsica HS 1: Proteccién frente a la humedad: se limitard el riesgo previsible de m
presencia inadecuada de agua o humedad en el inferior de los edificios y en U8 ¢
Ql &3
cerramientos como consecuencia del agua procedente de precipitaciones atmosféricasty g-
Al s
de escorrentias, del terreno o de condensaciones, disponiendo medios que impidan ng H
. . . - ~ <| S¢
penetracion o, en su caso permitan su evacuacion sin produccion de danos. L 8
VISADO
BISATUA
2.2. H..2.RECOGIDA Y EVACUACION DE RESIDUOS .
ozt
Los residuos sélidos provenientes de la actividad se eliminardn de forma separativa en |os: =55 £
contenedores proximos de la Mancomunidad Bldausi. OED i
Se dispondrd en el Establecimiento de espacios para almacenar cada una de las cin:@i‘<
)
fracciones de los residuos ordinarios generados en ella. El edificio no dispone de instalacion

por fraslado de bajantes.
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2.3. H.S. 3. CALIDAD DEL AIRE INTERIOR

Desarrollado en Memoria de Instalaciones.

2.4. H.s. 4. SUMINISTRO DE AGUA

Desarrollado en Memoria de Instalaciones.

2.5. H.s. 5. EVACUACION DE AGUAS

Desarrollado en Memoria de Instalaciones.

2.6. H.S. 6. PROTECCION FRENTE A LA EXPOSICION AL RADON

Desarrollado en Memoria de Instalaciones.
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3. CTE - SE - SI: SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

Las medidas y medios de proteccion contra incendios estudiados se corresponden con lo
especificado en el CTE, en el DB SI de Seguridad en caso de Incendio, Real Decreto
314/2006, de 17 de marzo de 2.006 y sus posteriores modificaciones.

Las medidas estudiadas y los medios de proteccidén contra incendios de que se dota al

edificio consisten en:

3.1. PROPAGACION INTERIOR

1. COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO

Condiciones de compartimentacién en sectores de incendio

El uso previsto de dicho Establecimiento proyectado queda asimilado a Plblica
Concurrencia. Dicho Establecimiento, constituye un Unico sector de incendios, ya que su
superficie construida (123,90 m2) no excede de 2.500 m2. En cumplimiento de lo establecido
en la Tabla 1.1 que establece las Condiciones de compartimentacién en sectores de
incendio, la superficie de cada sector de incendio, para Uso de Publica Concurrencia, no

debe exceder de 2.500 m2.

=

@

Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas gue delimitan sectores de incendio ?(
™

La resistencia al fuego, de los elementos separadores de los sectores de incendio, debi
N

satisfacer las condiciones que se establecen en la tabla 1.2 de esta Seccidn. <

2
3

Conforme a lo establecido en la Tabla 1.2 del DB- Sl - Seguridad en caso de Incendio
dado que se trata de un Establecimiento con una planta sobre rasante, la resistencia ¢
fuego de las paredes y techos sobre rasante que delimitan el sector de incendio es El 90. L

altura de evacuacidon mas desfavorable es inferior a 15,00 m.

EAOAB3ZD8E <
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lo fanto no existen puertas de paso entre sectores de incendios del conjunto del Edificio.

acceso es totalmente independiente desde el exterior.
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El Establecimiento cumple con las siguientes caracteristicas:

C%VN

e Laresistencia al fuego de las paredes y techo es superior a El 90.

e La resistencia al fuego de la estructura portante es superior a R120.
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La composicion de todos los cerramientos y elementos estructurales existentes cumple con
los pardmetros exigibles en aplicacion de la tabla F.1. (Resistencia al fuego de muros y
tabiques de fdbrica de ladrillo cerdmico o silico-calcdreo), del anejo F (Resistencia al fuego
de los elementos de fdbrica) y del anejo C (Resistencia al fuego de las estructuras de
hormigdn armado) del DB Sl - Seguridad en caso de Incendio.

2. LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL
No se dispone.

3. ESPACIOS OCULTOS

La compartimentaciéon contra incendios de los espacios ocupables tendrd continuidad en
los espacios ocultos, tales como patinillos, falsos fechos...

La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacion de incendios se
debe mantener en los puntos en los que dichos elementos son atravesados por elementos
de las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones, conductos de ventilacién,
etc., excluidas las penetraciones cuya seccidn de paso no exceda de 50 cm?. Para ello se
ha optado por la siguiente alternativa: Elementos pasantes que aportan una resistencia al

menos igual a la del elemento atravesado. Se dotard a todos los conductos de instalacion
:IE

Ollm
que atraviesen sectores, de la misma resistencia al fuego del elemento des||S
. .z . . . . . . . <| | &
compartimentacion atravesado. Este tratamiento se ejecutara con aislamiento térmico ling m&) s
o
. . o
y cajeado exterior con pladur FOC con tres placas de 15 mm. cada una. % §
o R
| 55
el
AN| 8¢
M| £8
m| s
| 5
Ol 3%
<| &¢
wj §¢
csv
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4. REACCION AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y
MOBILIARIO

RRA)

DE

Los elementos constructivos, cumpliendo con las condiciones de reaccion al fuego

mencionadas en la tabla 4.1 del apartado de propagacién interior del DB-SI Seguridad

caso de Incendio, se clasifican segun la reaccion al fuego que establecen:

Tabla 4.1 Clases de reaccion al fuego de los elementos constructivos

en

Situacién del elemento Revestimientos (1)

De techos y paredes (2) (3) De suelos (2)
Zonas ocupables (4) C-s2,d0 Er
Aparcamientos No procede No procede
Pasillos y escaleras protegidos No procede No procede
Recintos de riesgo especial (5) No procede No procede
Espacios ocultos no estancos: patinillos, falsos techos, suelos elevados B-s3,d0 BFL-S2 (¢)

Descripcidon de los materiales de revestimiento de los elementos constructivos (siempre g

superen el 5% de las superficies totales de cada conjunto de suelos, paredes o tfechos ds

recinto considerado)
. Alicatado de Aseos: Azulejo. Comportamiento al fuego clase A 1.

. Techo de Estancias: Falso techo de placa de yeso laminado. Comportamiento al fueg
clase B-S$1, dO.

. Pavimento de todas las estancias: Gres porceldnico. Comportamiento al fuego clase A 1.

3.2. PROPAGACION EXTERIOR

Su exigencia bdsica limitard el riesgo de propagaciéon del incendio por el exterior, tanto g

el edificio considerado como a otros edificios.

1. MEDIANERIAS

No se disponen.

U

J

EAO0AB32D86° g
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2. FACHADAS

2.1. Condiciones para limitar el riesgo de propagacién exterior horizontal
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Con el fin de limitar el riesgo de propagacién horizontal del incendio por fachada entre dos
sectores de incendio, dichas fachadas son al menos El 60, en una franja de 1,00 m. de altura,
como minimo.

2.2. Condiciones para limitar el riesgo de propagacion exterior vertical

Con el fin de limitar el riesgo de propagacion vertical del incendio por fachada entre dos
sectores de incendio, dichas fachadas deben ser al menos El 60, en una franja de 1,00 m. de
altura, como minimo.

2.3. Condiciones para limitar el riesgo de propagacién exterior superficial

Con el fin de limitar el riesgo de propagacion superficial del incendio por fachada entre dos
sectores de incendio, la clase de reaccion al fuego de los materiales que ocupen mds del
10% de la superficie del acabado exterior de las fachadas o de las superficies interiores de

las cdmaras ventiladas que dichas fachadas puedan tener, serd D-s3,d0 hasta una altura de
10,00 m.

3.3. EVACUACION DE LOS OCUPANTES

El establecimiento dispondrd de los medios de evacuaciéon adecuados para que los

ocupantes puedan abandonarlo o alcanzar un lugar seguro denfro del mismo en
condiciones de seguridad. 2 Q
ol lo
<
1. COMPATIBILIDAD DE LOS ELEMENTOS DE EVACUACION. g 3
I~~~
- No se precisan medidas especificas. 2113
2. CALCULO DE LA OCUPACION ol 1
Para el cdlculo de la ocupacién se han tenido en cuenta los valores de densidad :I% m
o g€
ocupacién que se indican en el apartado 2 del SI 3., pero en realidad se valoran las plaZaa| -
| 5
de ocupacion establecidas en los dormitorios (valores inferiores al apartado 2 del SI 3) ‘2[ i
L %g

Por lo tanto, la ocupacién méaxima de todo el Establecimiento serd de 12 personas. oV
VISADO
BISATUA

3. NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUD DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION

En cumplimiento de la tabla 3.1 del D.B. en Seguridad en caso de Incendio, el Local debes

VASCO-NAVARRO

EUSKAL HE

RIKO

disponer de una salida de planta ya que se trata de una planta con una ocupacién meri

de 100 personas. En los planos de sectorizacion, evacuacion y proteccién contra incend

C%VI\%

se indican los recorridos de evacuacion estudiados vy las longitudes de los mismos.
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4. DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

Para el dimensionamiento de salidas, pasillos y escaleras se ha tenido en cuenta

lo

establecido en la Tabla 4.1 de Dimensionado de los elementos de evacuacion de forma que

se fijan los siguientes anchos minimos:

Tipo de elemento Dimensionado

Puertas y pasos A=P/2002=0,80 m.

0,60 m. ni exceder de 1,23 m.

La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que

Pasillos y rampas A=P/200= 1,00 m.

Escaleras protegidas (para

evacuacioén ascendente)
A=P/(160-10n) = 1,00 m.

Donde:

>
I

anchura del elemento (m)

-
1l

nUmero total de personas cuyo paso estd previsto por el punto cuya anchura

dimensiona.
S= Superficie Util del recinto.

H= altura de evacuacién ascendente (m.)

5. PROTECCION DE LAS ESCALERAS.

No se precisa en el presente Proyecto.

6. PUERTAS SITUADAS EN RECORRIDOS DE EVACUACION.
El CTE DB Sl en su Seccidon 3.6 indica que abrird en el sentido de la evacuacion toda puet

de salida situada en recorridos de evacuacion prevista para el paso de mds de 200 person

en edificios de uso Residencial Vivienda o de 100 personas en los demds casos o para mad

de 50 ocupantes del recinto o espacio en el que esté situada. Por lo que la puerta de salid

abrird hacia el interior, ya que la ocupacién mdaxima no supera las 50 personas.

S

N2023A0180]
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7. SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION.

Se senalizardn conforme a lo dispuesto en el Capitulo 7 de la Seccidén SI 3 de Evacuacion de

ocupantes, los medios de evacuacion, utilizando a tal efecto las sefales de salida, de uso
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habitual o de emergencia, definidas en la norma UNE 23034:1988. Quedan definidos en

plano de Proteccién Contra Incendios.

8. CONTROL DEL HUMO DE INCENDIO.
Como la ocupacion total del edificio es inferior a 1000 personas no es necesaria la
instalacion de un sistema de control de humo de incendio que garantice dicho control

durante la evacuacién de los ocupantes.

2. EVACUACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN CASO DE INCENDIOS

No se precisa en el presente Proyecto ya que su altura de evacuacién no es superior a 10,00
m.

3.4. DETECCION, CONTROL Y EXTINCION DEL INCENDIO

1. DOTACION DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

En cumplimiento de la Seccidn Sl 4 de Deteccidn, control y extincion del incendio del DB de

Seguridad en caso de incendio y de la Seccién Sl 4 de seguridad frente al riesgo causado

por iluminacién adecuada del DB de Seguridad de utilizacion, se dotard de las siguiente

instalaciones de proteccién contra incendios:

- Extintores portdtiles.

- Instalacién de alumbrado de emergencia y senalizacion.
1.1. EXTINTORES PORTATILES.

Se instalaran los siguientes extintores portdtiles:

N2023A0180
03/03/2023
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3
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- En todo el establecimiento, se dispondrdn extintores cada 15 m. de recorrido en cad

t

EAOAB32D

planta, como mdximo, desde todo origen de evacuacién. Cada uno de los extintors

tendrd una eficacia 21A-113B.

- Junto al cuadro de contadores eléctricos se dispone de un extintor de CO2 de 5 kg.

o
@
<

Los extintores se situardn conforme a los siguientes criterios:

- Se situardn donde exista mayor probabilidad de originarse un incendio, préoximos a las

ICIAL
CTOS
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salidas de los locales y siempre en lugares de facil visibilidad y acceso. &2
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- Los extintores portdtiles se colocardn sobre soportes fijados a paramentos verticales

RN

C

pilares, de forma que la parte superior del extintor quede como mdximo a 1,70 m. del suela!

- Los extintores que estén sujetos a posibles danos fisicos, quimicos o atmosféricos, deberdn

estar protegidos.
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Para la determinacién de la eficacia de los extintores se ha utilizado la regla Técnica para
Instalaciones de Extintores moéviles R.1.2.-EXT. En los planos correspondientes se detalla la

ubicacién, el N° de extintores y el tipo de los mismos que deben instalarse.

1.2. ALUMBRADO DE EMERGENCIA Y SENALIZACION

Se dotard de este tipo de instalacion los siguientes locales:

- Pasillos y vias de evacuacion.

- Los cuadros eléctricos.

- Los locales que alberguen equipos de proteccion.

Los equipos dispondrdn de rétulos de senalizacidon de direccion y de salida segin se
encuentren en vias de evacuacion o sobre puertas de salida.

El alumbrado de emergencia y senalizacion se efectuard de acuerdo con el Reglamento
Electrotécnico para Baja Tension. El alumbrado de senalizacién proporcionard una
iluminacién de 1 lux como minimo al nivel del suelo en los recorridos de evacuacién, medida
en el eje de los pasillos y escaleras, y en todo punto cuando dichos recorridos discurran por
espacios distintos a los citados. La iluminacion serd como minimo de 5 lux en los puntos en los

que estén situados los equipos de las instalaciones de proteccidon contra incendios que

exijan ufilizacion de manual y en los cuadros de distribucion eléctrica. El alumbrado ¢

[T
Ollm
emergencia proporcionard 5 limenes/m2 en la totalidad de los locales. g P
. . - . L . < &
Los equipos autdbnomos automdticos de emergencia y senalizacidn entrardn =i s
o

. . . . . . ., o
funcionamiento, o tomardn corriente del segundo suministro al bajar la tension al 70% de g §

valor nominal. Los conductores que alimentan estos equipos irdn en canalizaciones que |s

03

dispondrdn cuando se instalen sobre paredes o empotradas a ellos, a 5 centimetros com

O

1

EAOAB32D86

minimo de ofras canalizaciones eléctricas y separados de estas por tabiques incombustible
no metdlicos cuando vayan por huecos de la construccién, (Ml BT 025).

Se instalard un mdximo de 12 equipos por circuito.
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1.3. SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS. | VISADO

En cumplimiento de lo establecido en la seccion SI4 del CTE se sefalizardn los extintores y [os

pulsadores de alarma de incendios ufilizando a tal efecto las senales definidas

VASCO-NAVARRO
EUSKAL HERRIKO
ARKITEKTOEN

establecidas en la norma UNE 23033-1, siendo las senales utilizadas visibles incluso en el cds

ELKARGO OFIZIALA

NAVARRA

de fallo de suministro en el alumbrado normal para lo cual se utilizardn sehoe%::
)

fotoluminiscentes conforme a la norma UNE 23035.

1.4. CONDICIONES DE MANTENIMIENTO Y USO DE LAS INSTALACIONES DE PROTECCION
CONTRA INCENDIOS.
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Las instalaciones de proteccidon contra incendios contempladas en el presente Proyecto
serdn sometidas a las inspecciones que se establecen en los articulos siguientes.

La instalacién de Extintores moviles, deberd someterse a las siguientes operaciones de
mantenimiento y control de funcionamiento:

- Se verificard periddicamente y como mdximo cada 3 meses por el personal del
establecimiento, la situacion, accesibilidad y aparente buen estado del extintor y todas sus
inscripciones.

- Cada 6 meses se realizardn las operaciones previstas en las instrucciones del Fabricante o
Instalador, particularmente se verificard el peso del extintor, su presion en caso de ser
necesario, asi como minimo previsto para los botellines que contengan agente impulsor.

- Cada 12 meses se realizard una verificacién de los extintores por personal especializado y
ajeno al propio establecimiento.

Las verificaciones semestrales y anuales se recogerdn en tarjetas unidas de forma segura a
los extintores, en las que constard la fecha de cada comprobacién y la identificacion de la

persona gue la ha realizado. En caso de ser necesarias observaciones especiales, éstas
podrdn ser indicadas en las mismas.

3.5. INTERVENCION DE LOS BOMBEROS

1. CONDICIONES DE APROXIMACION Y ENTORNO

El emplazamiento del edificio garantiza las condiciones necesarias de aproximacion

entorno para facilitar la intervencién de los bomberos.

N2023A0180]

| 3

2. ACCESIBILIDAD POR FACHADA

No se precisan huecos que permitan el acceso desde el exterior al personal debido a que||

altura de evacuacion no es mayor a 9,00 m.

EAOAB32D86

3.6 RESISTENCIA AL FUEGO DE LA ESTRUCTURA
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En cumplimiento de la Seccién S| 6 los elementos estructurales principales alcanzan |IBISATUA

resistencia al fuego suficiente exigible en aplicacién de la Tabla 3.1 que se incluye
continuacién.
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Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales

C%VN

Plantas de Plantas sobre rasante

sdtano
Uso del sector de incendios altura de evacuacion del edificio
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considerado (1)

<15m <28 m 228 m
Vivienda unifamiliar (2 R 30 R 30 - -
Residencial Vivienda, Residencial R 120 R 60 R 90 R 120
PUblico, Docente, Administrativo
Comercial, PUblica Concurrencia, R 120 8) R 90 R 120 R 180
Hospitalario
Aparcamiento (edificio de uso R9%0
exclusivo o situado sobre ofro uso)
Aparcamiento (situado bajo un uso R 120 4

distinto)

(1) La resistencia al fuego suficiente de un suelo es la que resulte al considerarlo como techo del sector de incendio

situado bajo dicho suelo.

(2) En viviendas unifamiliares agrupadas o adosadas, los elementos que formen parte de la estructura comuin tendrdn
la resistencia al fuego exigible a edificios de uso Residencial Vivienda.

(3) R 180 si la altura de evacuacion del edificio excede de 28 m.

(4) R 180 cuando se frate de aparcamientos robotizados.

En nuestro caso, dado que se trata de un establecimiento de uso publica concurrencia,

cuyo edificio que lo confiene no supera los 15 metros de altura, la resistencia al fueg

requerida a los elementos estructurales es R90.

Indicar a este respecto, que la estructura en cuestidn contiene un forjados de hormigd

armado con vigueta pretensada de 25 cm. de espesor. Por lo que la resistencia al fuego

la misma sobrepasa la R90 requerida por normativa.

Pamplona, Febrero de 2.023

Los Arquitectos

Fdo.: Agustin Beorlegui Rodriguez
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EMPLAZAMIENTO:

CALLE SAN PEDRO N° 19
ABAURREA ALTA (NAVARRA)
PROMOTOR:

AYUNTAMIENTO DE ABAURREA ALTA
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1. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

El Promotor del presente Proyecto pretende rehabilitar el Consultorio Médico existente en la

planta baja del edificio consistorial del municipio de Abaurrea Alta (Navarra)

La Ley Foral 17/2.020, de 16 de Diciembre, Reguladora de las actividades con incidencia
ambiental, tiene por objeto regular las distintas formas de intervencién de las
administraciones publicas de Navarra para la prevencion, reduccion de la contaminacion y
el impacto ambiental sobre la atmdsfera, el agua, el suelo, el paisaje, asi como sobre el
medio natural, de determinadas actividades, publicas o privadas, como medio de alcanzar

la méxima proteccion posible del medio ambiente en su conjunto.
El Anejo 3 de dicha Ley Foral establece en el grupo 15.8 Actividades con incidencia sobre la

seguridad de las personas, de cardcter sanitario, residencial publico, aparcamiento,

docente, administrativo, cultural/religioso e infraestructuras de fransporte

2. INSTALACIONES DEL LOCAL

El Establecimiento poseerd todas las instalaciones pertinentes de AFS, ACS, climatizacidong
ventilacion y extraccion de aire, electricidad y Medidas de Proteccién confra Incendios, a%
perfectas condiciones. §

pd

2
3

3. CUMPLIMIENTO DE LA O.F. 276/1.990 QUE DETERMINA EL CONTENIDO DEL PROYECTS

TECNICO PARA INSTALACION O AMPLIACION DE ACTIVIDADES CLASIFICADAS.
a) RUIDOS Y VIBRACIONES

FAOAB32D86 "

Deberd justificarse el cumplimiento del Decreto Foral 135/1989, de 8 de junio, publicado €
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el Boletin Oficial de Navarra el 19 de junio de 1989.

b) EMISIONES A LA ATMOSFERA
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Se justifica el cumplimiento del Decreto Foral 6/2002, de 14 de Enero, publicado en el Boleti
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Oficial de Navarra de 11 de marzo de 2002.
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c) DEPURACION Y VERTIDO DE AGUAS RESIDUALES

AGUSTIN BEORLEGUI RODRIGUEZ Y JAVIER BEORLEGUI APESTEGUIA — ARQUITECTOS
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Los vertidos del Establecimiento, serdn recogidos al colector de fecales principal del edificio

que desemboca, y a su vez, vierte sobre la red general de saneamiento de fecales del
Municipio.

d) ELIMINACION DE RESIDUOS TOXICOS Y PELIGROSOS

No se dan en esta actividad.

e) ELIMINACION DE RESIDUOS SOLIDOS

Los residuos sélidos provenientes de la actividad se eliminardn de forma separativa en los

contenedores proximos de la Mancomunidad Bidausi.

f) INSTALACIONES RADIACTIVAS

No se dan en esta actividad.

g) INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS Y EVACUACION DE LAS
INSTALACIONES EN CASO DE SINIESTRO

Cumplimentado en Memoria de Cumplimiento del CTE
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4. CUMPLIMIENTO D.F. 135/1.989 - MEMORIA TECNICA - DETERMINACIONES

DISPOSICIONES GENERALES

"Quedan sometidas a las disposiciones del presente Decreto Foral todas las industrias,

actividades, instalaciones, medios de transporte y, en general, cualquier elemento susceptible

de generar niveles sonoros o de vibraciones, que puedan ser causa de molestias a las

personas o de riesgos para la salud o el bienestar de las mismas, sin perjuicio de la aplicacion

de la normativa de Seguridad e Higiene en el Trabajo, en su dmbito correspondiente”

4.1. DEFINICION DEL TIPO DE ACTIVIDAD

La actividad principal consiste en un Establecimiento para CONSULTORIO MEDICO, que es

uso actual.

4.2. HORARIO PREVISTO

El horario previsto serd el propio del uso citado. Generalmente, el comprendido entre las 9:
y las 20:00 horas.

En la presente Actividad Clasificada se considera que no existen molestias por ruido g

puedan ocasionarse en las inmediaciones de la actividad por efectos indirectos.

4.3. NIVEL SONORO DE EMISION A 1,00 m. O NIVEL SONORO REVERBERADO

Para establecer un nivel sonoro de emisién tedrico, lo mds ajustado a la realidad, se estin
la siguiente relacidon de los elementos potenciales (maquinaria de instalaciones
herramientas de uso, aparatos musicales) de emisién acuUstica y su nivel de emisién a 1,00
Los ruidos producidos por el funcionamiento del establecimiento son los propios de

actividad, asi como los producidos por la instalacién de climatizacién y ventilacion.

Asimismo, dado que se frata de un Local exento, no es previsible que se generen molest

en este sentido.

El nivel de ruidos aéreos producido en el interior del Edificio es el siguiente:
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El objetivo del acondicionamiento acustico del Edificio, es conseguir un grado de difusion

acustica uniforme en todos los puntos del mismo. Con ello se ha pretendido mejorar las

condiciones acusticas de sonoridad aumentando el confort acUstico interno.

Para establecer el nivel sonoro reverberado, éste se calcula a través de la Formula de

Sabine. Esta férmula establece el tiempo de reverberacién limitado a una frecuencia de 500

Hz., por lo que la costumbre ha establecido que, cuando se habla de tiempo de

reverberacion sin especificar alguna, nos refiramos a la frecuencia de 500 Hz.

El tiempo de reverberacién, T, del recinto se calcula mediante la expresion:
T= (0,16 x V) /A

. CALCULO EN LA ESTANCIA CONSIDERADA MAS DESFAVORABLE EN EL INTERIOR DEL EDIFICIO
Se considera la estancia de Consulta Médica: 20,84 m?
Siendo V: Volumen de la estancia: 130,14 m?2

Siendo A: absorcidon de las superficies limites de la estancia: 76,68 m?

T= (0,16 x 56,27) /76,68=0,1174, siendo este valor muy éptimo para este tipo de actividades y

a la frecuencia de 500 Hz.

gz
3
4.4. DESCRIPCION DE LOS AISLAMIENTOS ACUSTICOS Y SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS Q 8
Ol =
N
4.4.1. PARAMETROS ACUSTICOS DEL FORJADO EXISTENTE (ELEMENTO BASE) Z 8
FORJADO SEPARADOR
Se determina los pardmetros acusticos del forjado separador del Establecimiento con|ely ::
| gt
espacio superior. Calculando este aislamiento obtendremos el valor para el que separa 0
Local con el forjado suelo la planta superior. (é) 5?»
Se considera que este forjado es de 25 cm. de espesor y con un peso estimado total de § % fg
kg/m2. Por lo tanto, con un Ra de 61 dBA. =
VISADO
BISATUA
Por lo tanto, si nos atenemos a la "ley de masas" que establece que: 882 3%
R=36,5log M - 41,5 5i M > 150 kg/m2 It
R= 36,5 log 650 — 41,5 E
R= 194,66 dB(A) 941
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4.4.2. PARAMETROS ACUSTICOS DE LAS SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS Y AISLAMIENTOS
EJECUTADOS
- Aislamiento colocado en plénum de falso techo de planta baja:
. Panel semi-rigido de lana de roca.
. Amortiguadores
. Acabado de falso techo con placa de yeso laminado de e: 13 mm.
. Las soluciones constructivas ejecutadas mejoran el indice de reduccién acustica del

elemento horizontal separador superior.

- Aislamiento colocado en cdmara de trasdosado de fachadas:

. Panel semi-rigido de lana de roca

. Acabado de falso techo con placa de yeso laminado de e: 15 mm.
. Las soluciones constructivas ejecutadas mejoran el indice de reduccidén acustica del
elemento vertical separador. Mejora del indice de reduccidon acustica del trasdosado
proyectado ARA: 15,00 dBA.

4.4.3. FACHADAS EN CONTACTO CON EL EXTERIOR

Se determina los pardmetros acusticos de la fachada realizada y en contacto con el afr

e
exterior. Se considera en esta fachada un peso de 350,00 kg/m?y se le asigna un Ra de 46,0(% é
dBA. § §
S5
Z||o
4.5. NIVEL SONORO INTERIOR
Se considera que el nivel sonoro de emisién interior, en cualquiera de las estancias del Locdl, ;:
es inferior a 80 dBA y su aislamiento acuUstico bruto, entre la actividad vy los espocc§ ‘
(exteriores) mds afectados, serd como minimo de 25 dBA. (é) gﬁ
4.6. CONDICIONES DE INMISION SONORA eABO
Segun Art. 15 del D.F. 135/1989, el Nivel sonoro exterior permitido de la actividad W%ISATUA
sobrepasard el valor de 60 dBA en horario diurno y 50 dB(A) en nocturno. Tampoco si%oog
permitirdn actividades cuyo nivel sonoro interior sobrepase el valor de 40 dB(A) en log q%j%z
receptor. El dislamiento acuUstico calculado en las separaciones verticales de Edificio é:
contacto con el aire exterior es de Ra (dBA): 65 8

Se considera que las soluciones constructivas proyectadas, tanto en los techos, paredes

separadoras de los recintos y suelos, cumplen con las condiciones acusticas respecto a ruido
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aéreo, ruido a impacto y transmisién de vibraciones a través de la estructura de las

edificaciones.

4.7. MEDIDAS CORRECTORAS PARA EL AISLAMIENTO DE RUIDOS DE IMPACTO Y TRASMISION

DE RUIDOS A TRAVES DE LA ESTRUCTURA

En las instalaciones de climatizacion y ventilacién, este aspecto se ha minimizado dotando a
las maquinas con bancadas antivibratorios o elementos amortiguadores de similar efecto.

No se precisan Medidas Correctoras. Por lo tanto, las soluciones constructivas ejecutadas
garantizan que a fravés del suelo de planta primera no se fransmitan ruidos puntuales y/o a

fravés de la estructura.

5. CUMPLIMIENTO D.F. 6/2.002 - EMISION DE CONTAMINANTES A LA ATMOSFERA

En relacién al D.F. 6/2.002, la actividad pretendida no se considera potencialmente
contaminadora de la atmdsfera, ya que no se encuadra en ninguno de los grupos A, By C
del Anejo | del Art. 4 del D.F. 6/2.002.

w

N%02320180]¢
03/03/2023

La actividad no genera emisiones que deban de tratarse especialmente debido a que no
generan gases, ni humos, ni olores considerados como Nocivos ni peligrosos.
Las salidas de aire viciado distan de aberturas de ventilacion a terceros mds de 1,50 m. g

proyeccion horizontal y mds de 1,50 m. en proyeccion vertical, estando situado a una altyr

=
3

superior a 2,00 m. de la rasante exterior.
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6. RELACION DE ELEMENTOS MECANICOS Y POTENCIA A INSTALAR

UNIDAD EXT: 2500 W

UNIDADES INTERIORE: 1500 W

ALUM CONSULTAS: 1100 W

ALUM ASEOS CONSULTO: 1200 W
ORDENADORES 1: 2500 W

OTRAS TOMAS: 2500 W

TOMAS VARIOS CONSULTAS: 2500 W
TOMAS VARIOS OTROS: 2500 W
TOMAS VARIOS BANO: 2500 W
CENTRALITAS: 2500 W

RESERVAT1: 2500 W

RESERVA 2: 2500 W

TOTAL: 26.300 W

Que considerando una simultaneidad del 60 %, queda reducido a aproximadamente a
15.780 W.

Pamplona, Febrero de 2.023

Los Arquitectos

N2023A0180]
03/03/2023
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PROYECTO DE EJECUCION DE

REHABILITACION DEL CONSULTORIO MEDICO DE ABAURREA ALTA (NAVARRA)

EMPLAZAMIENTO:

CALLE SAN PEDRO N° 19
ABAURREA ALTA (NAVARRA)
PROMOTOR:

AYUNTAMIENTO DE ABAURREA ALTA
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1. OBJETO Y ALCANCE DE LA INSTALACION.

Esta Memoria, tiene por objeto determinar las caracteristicas de la instalacién eléctrica de la
planta baja de un edificio existente y destinado a Consultorio médico y sus Aseos Accesibles.

Todo ello con una ocupacion inferior a 50 personas.

2. EMPLAZAMIENTO.

El Edificio estd situado en la C/ San Pedro N° 19 de Abaurrea Alta — Valle de Aezkoa,

Navarra.

3. DESCRIPCION Y CLASIFICACION DEL LOCAL

El uso de dicho Establecimiento serd para Consultorio Médico. Por tratarse de un local
destinado a Publica Concurrencia, se le aplicard lo establecido en la ITC-BT- 28 sobre locales
de puUblica concurrencia, de acuerdo con lo establecido en la tabla A de la Guia Técnica
BT-28 de septiembre de 2003.

El alumbrado de emergencia, se realizard de acuerdo con lo descrito en la ITC-BT-28, para

locales de publica concurrencia, en concordancia con los requerimientos de CTE. En este

caso se seguird lo descrito por el proyecto de actividades clasificadas del local en cuanta

disposicién y caracteristicas de las luminarias elegidas.

N2023A0180%
03/03/2023

4. REGLAMENTO Y NORMAS A SEGUIR

- Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién, R.D. 842/2002 de 2 de Agosto de 2002.
- Normas complementarias MI-BT.

- Normas particulares de la empresa suministradora de Energia Eléctrica.

- Normas particulares del Ayuntamiento.

- Normas UNE.

EAOAB32D86
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5. SUMINISTRO DE LA ENERGIA

HERRIKO

El suministro de energia al cuadro general se realizard desde las lineas de bata tensio
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existentes en la zona propiedad de Electra Saltea S.L.
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Clase de corriente: Alterna trifdsica.

C%V N | Seiaomcros

Tensidon de suministro: 2 x 230 V.

Frecuencia: 50 Hz.
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6. PREVISION DE POTENCIA Y PROGRAMA DE NECESIDADES

DEMANDA DE POTENCIAS- ESQUEMA DE DISTRIBUCION TT
UNIDAD EXT: 2500 W

UNIDADES INTERIORE: 1500 W

ALUM CONSULTAS: 1100 W

ALUM ASEOS CONSULTO: 1200 W
ORDENADORES 1: 2500 W

OTRAS TOMAS: 2500 W

TOMAS VARIOS CONSULTAS: 2500 W
TOMAS VARIOS OTROS: 2500 W
TOMAS VARIOS BANO: 2500 W
CENTRALITAS: 2500 W

RESERVAT: 2500 W

RESERVA 2: 2500 W

TOTAL: 26.300 W

Que considerando una simultaneidad del 60 %, queda reducido a aproximadamente a

15.780 W.

7. INSTALACION DE ENLACE

7.1. CAJAS GENERALES DE PROTECCION

El origen de la instalacion eléctrica del local estd en las correspondientes cajas generales
proteccion.

Las C.G.P. se instalardn en mechinal de fdbrica, situada en la fachada principal del edific
en lugar indicado en planos, disponiendo de puerta metdlica con grado de proteccién IK
segun UNE-EN 50.102, revestida exteriormente de acuerdo con las caracteristicas del entor
y estard protegida confra la corrosién, disponiendo de una cerradura o canda
normalizado por la Empresa Suministradora. La parte inferior se encontrard a un minimo
30 cm., del suelo.

Las envolventes metdlicas se conectardn a tierra.
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7.2. MODULO DE CONTADORES.

Los dispositivos de lectura de los equipos de medida deberdn estar instalados a una altura
comprendida entre 0,7y 1,80 m.

Los mddulos de medida a utilizar corresponderdn a uno de los tipos recogidos en las
especificaciones técnicas de la empresa suministradora que hayan sido aprobadas por la

Administracion Publica competente, en funcién del nUmero y naturaleza del suministro.

Los mddulos de medida cumplirdn todo lo que sobre el particular se indica en la norma UNE-
EN 60.439:

-1° Tendrdn grado de inflamabilidad segun se indica en la norma UNE-EN 60.439.

-2° Una vez instaladas tendrdn un grado de proteccion IP43 segun UNE 20.324 e K 08 segun
UNE-EN 50.102 y serdn precintables.

La envolvente deberd disponer de la ventilacion interna necesaria que garantice la no
formacion de condensaciones.

El material fransparente para la lectura, serd resistente a la accién de los rayos ultravioleta.

7.3. CARACTERISTICAS GENERALES DE LA DERIVACION INDIVIDUAL

A efectos de las intensidades admisibles, se tendrd en cuenta lo que se indica en la ITC-B
19.

N2023A0180]
03/03/2023

Las derivaciones individuales se inician en la CGP.

=
35
grﬂ
B
>>

NUmero de lineas: 1.
Forma de instalacion: bajo tubo.
Conductores a emplear: Unipolar 0,6 / 1KV. Cu. Tipo RZ1

Caida de tensidon mdxima admisible: 0.5% = 2,0 V.
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8. CUADRO GENERAL
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El cuadro de mando servird para alojar en su interior todo el aparellaje necesario pd

A

efectuar el mando y proteccion de las instalaciones.

C

Los cables de entrada y salida estardn conectados a bornas especiales en funcidon del

tamano de los mismos efectudndose la acometida preferentemente por la parte inferior del

armario.
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La distribucion de corriente bien desde las bornas de entrada, bien desde el equipo de
cabecera hasta los mecanismos de los diversos circuitos, se realizard con embarrados

especiales para intensidades superiores a 200 A.

El cableado estard perfectamente ordenado e identificado segin el cddigo de colores
normalizado. Todos los circuitos que salgan del cuadro estardn perfectamente identificados,
tanto en el origen como en el final y cajas intermedias a través de anillos marcados de
manera indeleble, identificando los circuitos con la misma referencia que la indicada en

planos y en su defecto numerados de manera correlativa.

Interiormente todo el cableado estard cubierto con obturadores especiales y etiqueteros
visibles que permitan la rotulacion indicativa de la funcidon de cada mecanismo y su cdédigo

segun el esquema eléctrico.

En el cuadro se efectuard un reparto de cargas entre las diversas fases, intentando dejar el

sistema lo mds equilibrado posible.

8.1. CARACTERISTICAS CONSTRUCTIVAS

Estos cuadros se construirdn para instalaciéon interior a prueba de polvo, con un grado d

proteccién de IP 55, segun la Norma CEI-529. Su carpinteria metdlica serd con bastidor d

acero.

N202%8A0%80]
03/03/2023

Todos los cuadros tendrdn como identificacién general un letrero de PVC rigido en negdr
con fondo blanco que se situard mediante adhesivo fuerte en el centro de su parte frontg
Todas las unidades de entrada o salida, asi como relés, pulsadores, ldmparas d

sefalizacioén, etc., serdn identificadas de la misma forma.
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Todos ellos contardn con puerta interior. Las puertas serdn abisagradas y llevardn a lo larg®iSADO

del perimetro de las hojas en su parte interior una estructura que dé rigidez suficiente y evjt
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alabeos y deformaciones. Las puertas abrirdn 90° como minimo y deberdn pod
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desmontarse con facilidad. Todas las puertas irdn conectadas a tierra por medio de

ELKARGO OFIZIALA

NAVARRA

latiguillo. El cuadro serd Unicamente accesible por el frente, y todos sus elementos serd

AN

desmontables desde dicho frente.
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La composicidon del mismo es la siguiente:

APARELLAJE ELECTRICO

Los interruptores automaticos magnetotérmicos serdn de corte omnipolar, calibrado como
madximo a la intensidad admisible del circuito al que estén protegiendo y con un poder de
ruptura superior a la corriente de cortocircuito en el punto en que estén instalados

Los interruptores diferenciales serdn de alta sensibilidad (30 mA) para alumbrado y de 300
mA para fuerza, y su corte desconectard totalmente la instalacion a la que alimenta, siendo

su calibre como minimo el del automdtico magnetotérmico al que esté asociado.

Los contactores estardn regulados a las intensidades nominales previsibles en los circuitos
gue accionan. Tendrdn una endurancia eléctrica minima de 1,5x106 maniobras vy

dispondrdn de proteccidon magnetotérmica en todos sus polos.

SISTEMAS DE PROTECCION
PROTECCION CONTRA CONTACTOS DIRECTOS
La instalaciéon quedard cubierta mediante la instalacion de conductores aislados bajo tubo,

aparatos de proteccién y maniobra de tipo empotrado y conexiones mediante regletas.

Proteccion contra Contactos Indirectos.

(o] [en

El sistema empleado es el denominado clase B, consistente en la instalacion en el origen, JIeSOJg P
. ., . . . o <] |
la instalacion de interruptores automaticos de corte omnipolar con proteccién diferenciols| [
o2

asociados al circuito de puesta a fierra. % o
o

Al circuito de tierra se conectard: ‘m
’ Ja (D %%

. Las tuberias metdlicas. OOO g5
. . , | 88

. Las masas metdlicas importantes (estanterias). ol i
Las masas metdlicas de los aparatos receptores cuando su clase de daislamiento é 5
<| £¢

condiciones de instalacién asi lo exijan. =
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Todos los cuadros, cajas de derivacion y tomas de corriente de la instalacion dispondrd

obligatoriamente de borne para su conexion al circuito de puesta a tierra.
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Se dispondrd de una linea de enlace a ftierra formada por un conductor de cobr

AN

canalizada bajo tubo hasta el cuadro general y de este, se distribuird por toda la instalacid

con secciones iguales al conductor de fase de cada circuito.
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Contra Sobreintensidades y Sobretensiones. Siguiendo las indicaciones y segun se refleja en

planos se ha previsto la instalacién de interruptores automdaticos magnetotérmicos de corte

omnipolar.

La instalacion de estos aparatos se realizard en el origen de cada circuito, asi como en cada

uno de los puntos de la instalacién en que la intensidad admisible disminuye por cambi

debidos a variacién de la seccidon de los conductores, condiciones de la instalacion, efc.

La regulaciéon progresiva en el calibre de estos aparatos desde el origen de la instalaciéon
los receptores, asegura la proteccién selectiva de Ia misma.

Aislamiento y Rigidez Dieléctrica.

La instalacion presentard una resistencia de aislamiento igual o superior a (1000xV). Ohm
siendo V la tension mdxima de servicio de la instalacién.
Protecciones especiales.

Se han previsto las siguientes medidas especiales:

(ON

a

S.,

Los Cuadros de proteccidn se situardn en cuartos de instalaciones, inaccesibles al pUblicg

dotados de dispositivos de mando y proteccidn contra contactos directos, indirecto

sobrecargas y cortocircuitos.

Se dispondrd junto a los interruptores placas que identifiquen cada uno de los circuitos.

PROTECCION CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS

Para la proteccidn contra contactos indirectos se emplea:
Aislamiento de las partes activas

Por medio de barreras o envolventes

Por medio de obstdculos

Por puesta fuera de alcance por alejamiento.

Proteccion complementaria por dispositivo de corriente diferencial-residual.

N2023A0180T
03/03/2023

Verificable en www.coavn.org/verificacion
www.coavn.org/verificacion egiaztagarria

EAOAB32D86

o
@
<

COLEGIO OFICIAL
DE ARQUITECTOS
VASCO-NAVARRO
EUSKAL HERRIKO
ARKITEKTOEN

ELKARGO OFIZIALA

| g
g
g8
B

NAVARRA

9. INSTALACION INTERIOR

C%VN

92.1. INSTALACION INTERIOR PRESCRIPCIONES GENERALES.

Tipo de instalacion: Superficial, bajo tubo rigido o bandeja metdlica perforada con tapa,

suspendida del fecho en sus framos horizontales, y adosada a pared en framos verticales.
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Tipo de tubo: Aislante, curvable en caliente.
Tipo de conductor: De cobre flexible, ZH cero halégenos, aislado a 750 V. en el interior de

fubos, o XLPE 0,6/1kV tendido sobre bandeja para instalaciones de alumbrado o tomas

Para las lineas de distribucion a los ventiladores a las bombas de extraccidn se utilizard
conductor ZH cero de halégeno aislado a 0,6/1kV capaz de aguantar 400 ° C durante 90

minutos.

Secciones de conductores y didmetro de los tubos: Ver esquema unifilar y planos de planta.

9.2. PRESCRIPCIONES GENERALES LOCALES DE PUBLICA CONCURRENCIA

Las instalaciones en los locales de publica concurrencia, cumplirdn las condiciones de
cardcter general que a continuacién se seialan.

El cuadro general de distribucion deberd colocarse en el punto mds préximo posible a la
entrada de la acometida o derivacion individual vy se colocard junto o sobre él, los
dispositivos de mando y proteccién establecidos en la instruccién ITC-BT-17. Cuando no sea
posible la instalacién del cuadro general en este punto, se instalard en dicho punto un

dispositivo de mando y proteccion.

|

Del citado cuadro general saldran las lineas que alimentan directamente los aparata

receptores o bien las lineas generales de distribucién a las que se conectard mediante caqjd

N2023A0780

o a través de cuadros secundarios de distribucidon los distintos circuitos alimentadores. g

aparatos receptores que consuman mds de 16 amperios se alimentardn directament

E

desde el cuadro general o desde los secundarios.

El cuadro general de distribucion e, igualmente, los cuadros secundarios, se instalardn

Q)
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lugares a los que no tenga acceso el publico y que estardn separados de los locales dond

exista un peligro acusado de incendio o de pdnico (cabinas de proyeccion, escenarip
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acuerdo con la empresa distribuidora de energia eléctrica, y siempre antes del cuadré:
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En el cuadro general de distribucion o en los secundarios se dispondrdn dispositivos ©

mando y proteccidén para cada una de las lineas generales de distribucion y las de
alimentacién directa a receptores. Cerca de cada uno de los interruptores del cuadro se

colocard una placa indicadora del circuito al que pertenecen.
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En las instalaciones para alumbrado de locales o dependencias donde se relna publico, el
nUmero de lineas secundarias y su disposicion en relacion con el total de ldmparas a
alimentar deberd ser tal que el corte de corriente en una cualquiera de ellas no afecte a
mds de la tercera parte del total de [dmparas instaladas en los locales o dependencias que
se iluminan alimentadas por dichas lineas. Cada una de estas lineas estardn protegidas en su

origen contra sobrecargas, cortocircuitos, y si procede contra contactos indirectos.

Las canalizaciones deben realizarse segun lo dispuesto en las ITC-BT-19 e ITC-BT- y estardn

constituidas por:

Conductores aislados, de tensidon asignada no inferior a 450/750 V, colocados bajo tubos o
canales protectores, preferentemente empotrados en especial en las zonas accesibles al
publico.

Conductores aislados, de tensidn asignada no inferior a 450/750 V, con cubierta de
proteccion, colocados en huecos de la construccion totalmente construidos en materiales

incombustibles de resistencia al fuego RF-120, como minimo.

Conductores rigidos aislados, de tension asignada no inferior a 0,6/1 kV, armados, coloca

(@)
: Q|2
directamente sobre las paredes. S P
. ., . <| |
Los cables y sistemas de conduccidn de cables deben instalarse de manera que no e s
o
b e . . . o
reduzcan las caracteristicas de la estructura del edificio en la seguridad contra incendios. g §
&P TR
Los cables eléctricos a utilizar en las instalaciones de tipo general y en el conexionado bm
o . , . . ol 58
interior de cuadros eléctricos en este tipo de locales, serdn no propagadores del incendiq yoo gt
con emision de humos y opacidad reducida. Los cables con caracteristicas equivalentes Obg 1]
las de la norma UNE 21.123 parte 4 6 5; o a la norma UNE 21.1002 (segun la tensidn asigna NS 5
<| £¢
del cable), cumplen con esta prescripcidn. Los elementos de conduccién de cables cofs ©°
caracteristicas equivalentes a los clasificados como "no propagadores de la llama" jg'::%a
acuerdo con las normas UNE-EN 50.085-1 y UNE-EN 50.086-1, cumplen con esta prescripcion.
Los cables eléctricos destinados a circuitos de servicios de seguridad no auténomos of & 5
circuitos de servicios con fuentes autdnomas centralizadas, deben mantener el servic%::
durante y después del incendio, siendo conformes a las especificaciones de la norma UN

EN 50.200 y tendrdn emisién de humos y opacidad reducida. Los cables con caracteristicas
equivalentes a la norma UNE 21.123 partes 4 6 5, apartado 3.4.6, cumplen con la

prescripcion de emisién de humos y opacidad reducida.
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Las fuentes propias de energia, de corriente alterna a 50 Hz, no podrdn dar tension de

retorno a la acometida o acometidas de la red de Baja Tensidn puUblica que alimenten al
local de publica concurrencia.

9.3. PRESCRIPCIONES GENERALES DEL ALUMBRADO
La iluminacion del almacén se ha realizado teniendo en cuenta lo dispuesto en el CTE

dentro del DB Seguridad de utilizacidon que marca los siguientes requisitos minimos.

1 Alumbradeo normal en zonas de circulacion

1 En cada zona se dispondra una instalacion de alumbrado capaz de proporcionar, una iluminancia
minima de 20 lux en zonas exteriores y de 100 lux en zonas interiores, exceplo aparcamientos inte=
riores en donde sera de 50 lux, medida a nivel del suelo.

El factor de unifermidad media sera del 40% como minime,

2 En |as zonas de |os establecimientos de uso Poblica Concurrencia en |as que |a actividad se desarro-
lle con un nivel bajo de iluminacion, como es el caso de los cines, teatros, auditorios, discotecas,

etc., se dispondra una iluminacién de balizamiento en las rampas y en cada uno de los peldanos de
las escaleras.

En nuestro caso cumplimos las exigencias segin se demuestra en el apartado de cdilculos
anexos a esta memoria.

9.4. ALUMBRADO DE EMERGENCIA.

-
-

Las instalaciones destinadas a alumbrado de emergencia tienen por objeto asegurar,
caso de fallo de la alimentacidon al alumbrado normal, la iluminacién en los locales

accesos hasta las salidas, para una eventual evacuaciéon del pUblico o iluminar otros punid

que se senalen. La alimentacién del alumbrado de emergencia serd automdtica con cort
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2 Alumbrado de emergencia VISADO
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2.1 Dotacién

1 Los edificios dispondran de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado nor-
mal, suministre la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que
puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de panico y permita la vision de las sefiales indi-
cativas de las salidas y la situacion de los equipos y medios de proteccion existentes

Contaran con alumbrado de emergencia las zonas y los elementos siguientes:
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a) todo recinto cuya ocupacién sea mayor que 100 personas;
b) todo recorrido de evacuacién, conforme estos se definen en el Anejo A de DB SI.

) los aparcamientos cerrados o cubiertos cuya superficie construida exceda de 100 m?, incluidos
los pasillos y las escaleras que conduzcan hasta el exterior o hasta las zonas generales del edi-
ficio;

C%VN

d

los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion contra incendios
y los de riesgo especial indicados en DB-SI 1;

e) los aseos generales de planta en edificios de uso publico;

f) los lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento de la instalacion de
alumbrado de las zonas antes citadas;

g) las sefiales de seguridad.
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2.2 Posicion y caracteristicas de las luminarias

1

Con el fin de proporcionar una iluminacién adecuada las luminarias cumplirén las siguientes condi-
ciones:

a) se situardn al menos a 2 m por encima del nivel del suelo;

b) se dispondra una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario destacar un
peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de seguridad. Como minimo se dispondran en
los siguientes puntos:

i) en las puertas existentes en los recorridos de evacuacion;

i) en las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacion directa;
iii) en cualquier otro cambio de nivel;

iv) en los cambios de direccién y en las intersecciones de pasillos;

2.3 Caracteristicas de la instalacion

1

La instalacion sera fija, estara provista de fuente propia de energia y debe entrar automaticamente

en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacion en la instalacion de alumbrado normal en

las zonas cubiertas por el alumbrado de emergencia. Se considera como fallo de alimentacion el
descenso de la tension de alimentacion por debajo del 70% de su valor nominal.

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacion debe alcanzar al menos el 50% del nivel de

iluminacion requerido al cabo de los 5sy el 100% a los 60 s.

La instalacion cumplira las condiciones de servicio que se indican a continuacién durante una hora,

como minimo, a partir del instante en que tenga lugar el fallo:

a) En las vias de evacuacion cuya anchura no exceda de 2 m, la iluminancia horizontal en el suelo
debe ser, como minimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,5 lux en la banda central que com-
prende al menos la mitad de la anchura de la via. Las vias de evacuacion con anchura superior a
2 m pueden ser tratadas como varias bandas de 2 m de anchura, como maximo.

b) En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las instalaciones de protec-
cién contra incendios de utilizacion manual y los cuadros de distribucion del alumbrado, la ilumi-
nancia horizontal sera de 5 lux, como minimo.

c) Alolargo de lalinea central de una via de evacuacion, la relacion entre la iluminancia méaxima y
la minima no debe ser mayor que 40:1.

Los niveles de iluminacion establecidos deben obtenerse considerando nulo el factor de reflexion

sobre paredes y techos y contemplando un factor de mantenimiento que englobe la reduccion

del rendimiento luminoso debido a la suciedad de las luminarias y al envejecimiento de las lam-
paras.

Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefales, el valor minimo del indice de

rendimiento cromatico Ra de las lamparas sera 40.

e

L)

2.4 lluminacién de las sefales de seguridad

1

REHABILITACION DEL CONSULTORIO MEDICO DE ABAURREA ALTA (NAVARRA)

La iluminacion de las sefales de evacuacion indicativas de las salidas y de las sefales indicativas de

los medios manuales de proteccion contra incendios y de los de primeros auxilios, deben cumplir los

siguientes requisitos:

a) la luminancia de cualquier &rea de color de seguridad de la sefial debe ser al menos de 2 cd/m?

en todas las direcciones de vision importantes;

b) la relacion de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco o de seguridad no debe
ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes entre puntos adyacentes;

c) larelacion entre la luminancia Lyanca, ¥ 1a luminancia Ly, >10, no serd menor que 5:1 ni mayor

que 15:1.

d) las sefiales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la iluminancia requerida, al

cabo de 5 s, y al 100% al cabo de 60 s.

Se cumplird ademds lo dispuesto en el REBT en materia de alumbrado de emergencia.
nuestro caso se cumple todo lo dispuesto en dichas normativas segin se puede comprobd

en cdlculos justificativos anexos a esta memoria.

92.5. CANALIZACIONES.

Tubos

Todas las instalaciones de las plantas se realizardn en montaje superficial. En las plantas de

aparcamiento la instalacion serd vista y en las zonas de venta serd cubierta por un falsés

techo.

El tubo empleado para esta instalacion serd de PVC o de Acero segun zonas, liso, rigidg

o
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enchufable con facilidad de acoplamiento. Presentard proteccién a los chogques mecdnicos

y contra los efectos de inmersién. Serd no propagador de la llama, autoextinguible vy libre de

haldgenos. (v. especificacion técnica)
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Los tubos se unirdn entre si mediante acoplamientos, manguitos de unidn, (v. especificacion
técnica), que aseguran la contfinuidad de la proteccion que proporcionan a los
conductores. Asi al final del tubo, se instalardn boquillas totalmente aisladas que
proporcionen en dichos finales unas superficies aisladas redondeadas y pulidas que no

deterioren a los cables que salgan a través de ellas.

Serd posible la fdcil introduccion y retirada de los conductores en los tubos después de
colocados vy fijados éstos y sus accesorios, disponiéndose para ello los registros que se
consideren necesarios de acuerdo con la configuracién de la planta y que en tramos rectos

no estén separados entre si mdas de 15 metros.

Las curvas practicadas en los tubos serdn continuas y no originardn reducciones de seccion
inadmisibles. No se permitirdn mds de tres curvas seguidas de noventa grados. Por tratarse
de instalacion superficial, los tubos se fijardn por medio de bridas o abrazaderas protegidas
contra la corrosién y sélidamente sujetas. La distancia entre éstas serd como mdximo de 0,50
meftros. Es conveniente disponer los fubos normales, siempre que sea posible, a una altura

minima de 2,50 m sobre el suelo, con objeto de protegerlos de eventuales danos mecdnicos

(ITC-BT 021 p.2.2). Se colocardn cierres herméticos en las canalizaciones que atraviesen Ic

0SS —
Ol lm
limites verticales u horizontales de los volUmenes definidos como peligrosos (ITC-BT 029 p.9.1)) g P
<| |
SIS
S 'S
Bandeja >3
EXP FECHA
Sélo se utilizardn conductores aislados con cubierta unipolar o multipolar (segun instalacion).— >
segun norma UNE 20.460-5-52. &8
©| 5%
Cuando la bandeja utilizada sea metdlica se conectard a tierra y su continuidad eléc’rri:cg
o g€
guedard convenientemente asegurada (ITC-BT-21 p.4.1). Las cajas de derivacion y conexidria| &5
| 5
son estancas de PVC. Q| i
csv
. . .7 . .pe .7 . . VISADO
Disposicion e idenftificacion de las canalizaciones BISATUA
En caso de proximidad de canalizaciones eléctricas con ofras no eléctricas, se dispondréimgsg e g
de forma que entre las superficies exteriores de ambas se mantengan a una distancia dés sz *
fres centimetros. No se situardn paralelamente por debajo de ofras canalizaciones q-%
puedan dar lugar a condensaciones (ITC-BT 020 p.2.1.1). §:

Las canalizaciones eléctricas se establecerdn de forma que por conveniente identificacion

de sus circuitos y elementos se pueda proceder en fodo momento a reparaciones. Por ofra
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parte, el conductor neutro estard claramente diferenciado de los demds conductores (ITCBT
020 p.2.1.3).

En el interior de una cubierta comun puede contener conductores pertenecientes a circuitos
diferentes cumpliéndose que todos los conductores estén aislados para la mdxima tensiéon
de servicio (ITC-BT 20 p.2.1); que partan de un mismo aparato general de mando y de

proteccién y que cada circuito esté protegido por separado contra las sobreintensidades.
(MIEBTO018 p.4.1)

Registro de las canalizaciones.

Estos registros serdn cajas estancas de PVC, con proteccion IP54 como minimo, de
dimensiones adecuadas a la instalacién que permitan alojar holgadamente todos los
conductores que deban contener. Se colocardn siempre a la misma altura y en el caso de
cajas de derivacion a los distintos equipos, se colocardn verticalmente sobre éstos. El

cambio de didmetro de los tubos, segin necesidad de instalacion, se realizard mediante

una caja como la descrita.

Para la enfrada de los tubos en las cajas se utilizardn racores y acoplamiento.

9.6. CONDUCTORES Y MECANISMOS.
Ejecucion en las instalaciones

Todos los conductores que se van a utilizar en las instalaciones serdn de cobre y siempn
serdn aislados (ITC-BT-19 p.2.2.1.)

N2023A0180]

| 3

Todas las lineas que forman parte de las plantas comerciales estdn formadas por cable d
cobre unipolar, 750 V, con aislamiento no propagador de la llama cumpliendo la norma UN
20.432.1, no propagador del incendio segun la norma UNE 20.427. y libre de halégenos segl

norma UNE 50267-2-1. El aislamiento del conductor es Poliolefina. Serdn flexibles de clase 5.

EAOAB32D86 ©
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Cuando se instale conductor sin canalizar en tubo e instalado en canaleta, serdn cable
cobre flexible de 0,6/1 kV de tension nominal, con aislamiento no propagador de la llam

cumpliendo la norma UNE 20.432.1, no propagador del incendio segun la norma UNE
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20.427 vy libre de haldgenos segin la Norma UNE 50267-2-1. El aislamiento del conductor (¢

C(%%YN

de Poliolefinas totalmente libre de haldgenos. El aislamiento del conductor es Polietilen

d

Reticulado. Serdn flexibles de clase 5.
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Al estar alimentado nuestro comercial desde transformadores de potencia de MT/BT, las
c.d.t., de la instalacién interior se considerard desde el origen en la salida del trafo. En este
caso las caidas de tension mdaximas admisibles serdn del 4,5 % para alumbrado y del 6,5 %
para los demds usos (ITC-BT-19, p.2.2.1.)

Para tener en cuenta las corrientes armdnicas debidas a las cargas lineales y posibles
desequilibrios, la seccion del conductor neutro serd como minimo igual a la de las fases. (ITC-
BT-19, p.2.2.1.). La conexidén entre conductores se realizard en el interior de las cajas,
utilizando bornas de conexidon unipolares (v. especificacion técnica). No se permitirdn

conexiones realizados por torsion de un conductor sobre ofro (ITC-BT-21 p.2.1)

Las conexiones de los conductores se realizardn retirando la envoltura imprescindible para
realizar el acoplamiento a bornas de conexidn. No se admitirdn conexiones donde el
conductor sobresalga de la borna. Las conexiones deberdn realizarse en el interior de cajas
de derivaciéon (ITC-BT-19, p.2.1.1) En los conductores que dan servicio a motores con
arranque electronico o mediante variador de velocidad se utilizard Manguera de cobre

flexible de 0,6/1 KV, con daislamiento en POLIETILENO RETICULADO y APANTALLADA (v.

especificacion técnica). La rigidez dieléctrica de una instalacion, ha de ser tal que resigt

Ollm
durante 1T minuto una prueba de tensidon de 1.800 V a frecuencia industrial (ITC-BT-19 p.2.9) g P
< 1
C‘N'> ™
S 'S
Conductores de Proteccion >3
EXP FECHA
Todos los conductores de proteccion seguirdn los criterios especificados en la norma UNE_ >
20.460.-5-54 en su apartado 543 (ITC-BT 019 p.2.3). Si se aplican diferentes sistemas de »m
©| 58
proteccién en instalaciones préximas, se empleard para cada uno de los sistemas urg
| s8¢
conductor de proteccion distinto (ITC-BT-19 p.2.3). Q| =
<| 8¢
ol i
La seccién minima de los conductores de proteccion, (que también serdn de cobre) serd|la
o . . Ly VISADO
indicada en la ITC-BT 018 p.3.4, pero siempre en consonancia con la seccion de la fase dglsatua
circuito correspondiente. Bajo ningun concepto se utilizardn los conductores de proteccidn,,, <«
para ofra funcién. siiees
En la instalacion de los conductores activos van en el interior de una envolvente comun, s@:
O
incluird también dentro de ella el conductor de proteccién, en cuyo caso presentard-e

mismo aislamiento que los otros conductores (ITC-BT-19 p.2.3). Identificacidon de los cables

eléctricos. Nuevo cddigo de colores. Segun las directrices de la normativa europea (HD-
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308/UNE 21089-1) para unificar la identificacidon de los cables, hemos seguido el nuevo

codigo de colores de los conductores. Que serd de preceptivo cumplimiento:

Métodos de cableado
Los cables deberdn montarse en un solo framo entre punto de acometida y destino. En
principio, solamente se admitirdn empalmes y conexiones en aquellas lineas que se utilicen

conjuntamente para dar servicio a varios equipos, para los cuales se utilizardn cajas de

conexién y derivaciéon apropiadas.

La conexion entre conductores se realizard en el interior de las cajas, utilizando bornas de
conexion unipolares. No se permitirdn conexiones realizados por torsibn de un conductor
sobre ofro. Las conexiones de los conductores se readlizardn retirando la envoltura
imprescindible para realizar el acoplamiento a bornas de conexidn. No se admitirdn
conexiones donde el conductor sobresalga de la borna. Los conductores de reserva de los
cables se conectardn siempre a bornes de reserva. Los cables unipolares se agrupardn por

ternos en su tendido.

En el trazado sobre bandejas adosadas mediante garras o bridas a las paredes o colga

0

de techos, los cables se sujetardn a éstas mediante grapas aislantes abrazadas a la prog

bandeja, separadas entre si una distancia igual al didmetro de uno de ellos como minin

para que el aire pueda circular libremente entre los cables

N2023A

XP

|

10. RED DE TIERRA

Estard formada por:

. Los conductores de proteccion de los diferentes circuitos, que serdn de la misma seccidr

EAOAB32D86
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fipo de aislamiento que los de fase
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. El conductor de proteccidén de la derivaciéon individual, que serd de 16 mm2. y que se unird
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por un lado, con la tierra general del edificio en la concentracion de contadores, y, por| 8ISATUA

ofro, con los conductores de proteccion de los diferentes circuitos en el cuadro general.
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CONSTITUCION DE LOS ELECTRODOS

Los electrodos estardn constituidos por una combinacion de electrodos simples tales com

C@jA\VN

picas y anillos metdlicos; siendo todos ellos artificiales. Las picas verticales serdn barras de
cobre de 20 mm de didmetro y 3 m de longitud. Dispondremos en la instalacién de los

siguientes anillos metdlicos: I Anillo metdlico de Baja Tension compuesto por conductores
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enterrados horizontalmente en torno al perimetro del edificio mediante cable desnudo de
cobre de 95 mm2 de seccién. De forma ortogonal y bajo las mismas condiciones de

instalacién se colocardn cables desnudos de cobre de 35 mm2 para las distintas
necesidades.

Anillo metdlico de Media Tensién compuesto por cable desnudo de cobre de 95 mm2 de
seccién, totalmente independiente del anterior. Ademds del conjunto citado, se instalardn
una serie de tomas de tierra independiente por toda la planta del edificio, segun funcién. Se
considerard independiente una toma de tierra respecto a otra, cuando una de las tomas de
tierra no alcance, respecto a un punto de potencial cero, una tensidn superior a 50 V
cuando por la ofra circula la méxima corriente de defecto a tierra prevista; cumpliendo de
este modo la I[TC-BT-18 apartado 10. 5.

INSTALACION DE LA RED DE TIERRAS
Los circuitos de puesta a tierra constituirdn una linea eléctricamente continua, donde no
existirdn conexiones en serie ni de masas ni de elementos metdlicos; cualesquiera que sean

éstos. Tanto la conexidn de las masas como la de elementos metdlicos al correspondiente

circuito de puesta a tierra, se efectuard por derivaciones desde éste. (ITC-BT-18 aparta

9N

3.4). El recorrido de los conductores serd lo mds corto posible sin cambios bruscos
direccién. Ninguno de ellos estard sometido a esfuerzos mecdnicos, debiendo es]
protegidos contra la corrosidon y el correspondiente desgaste mecdnico. Se prohi

intercalar en circuitos de fierra dispositivos tales como: seccionadores, fusibles o interruptorg

1%
(%]

| ON = — — C
22|:EA6AB§2D§6 ’

Unicamente serd posible realizar el corte en los puntos de puesta a tierra, de forma g
permita medir la resistencia de la toma de tierra. El fipo y la profundidad de enterramien
de las tomas de tierra deben ser tales que la posible pérdida de humedad del suelo,

presencia del hielo u otros efectos climdticos no aumenten la resistencia de la toma de tie

por enciman del valor previsto. La profundidad nunca serd inferior a 0,50 m; cumpliendo

|9) |ON
N3023A0780
03/03/2023
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este modo la prescripcion ITC-BT-18 VISADO
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Las conexiones enfre los conductores que constituyen los circuitos de tierra con las pari

=

ELKARGO OFIZIALA
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metdlicas y con los electrodos, se efectuardn mediante piezas adecuadas de empalm

CON

asegurando las superficies de contacto entre elementos; de forma que la conexidn sed €

todo momento efectiva. Este proceso se realizard mediante el empleo de soldadura de alto
punto de fusidn, prohibiéndose el empleo de soldaduras de bajo punto de fusion, tales como

estano, plata, etc. Los contactos deben disponerse limpios, sin humedad y en forma tal que
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no sea fdcil que la accién del tiempo destruya por efectos electroquimicos las conexiones
efectuadas.

11. CONCLUSION

Creemos que, con el contenido de la presente Memoria, junto con el Presupuesto y Planos
adjuntos, queda perfectamente detallada la instalacién a realizar, quedando a disposicién

de los Organismos competentes para cualquier aclaraciéon o modificacion.
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INSTALACIONES

1. H.S.3. CALIDAD DEL AIRE INTERIOR

REHABILITACION DEL CONSULTORIO MEDICO DE ABAURREA ALTA (NAVARRA)

Se dispondrd de un sistema de extraccién que actia de manera independizada en cada

estancia. Se ha disefado un sistema de ventilaciéon mecdnica separativo por zonas (ver

planos), realizada por conductos de fibra de vidrio con extracciobn mecanizada hasta

unidad central. Los caudales de ventilacion serdn iguales o superiores 101/s.

Las salidas de aire viciado distan de aberturas de ventilacion a ventanas de terceros mds de

1,50 m. en proyeccion horizontal y mds de 1,50 m. en proyeccidén vertical, estando situado a

una altura superior a 2,00 m. de la acera.

2. H.S.4. SUMINISTRO DE AGUA

. DETERMINACION DE LA CUANTIA DE LOS CAUDALES

Para el cdlculo de la instalacién de abastecimiento de agua hay que tener en cuenta

consumo de los diferentes equipos higiénicos, el cual viene resumido en la siguiente tabla:

Tabla 2.1. (CTE, HS4) Caudal instantdneo minimo de cada tipo de aparato.

Tipo de aparato

Cavudal instantdneo minimo
de agua fria

Caudal instantdneo
minimo de ACS

2R

[ dm3/s] [ dm3/s] S
Lavamanos 0.05 0.03 Q §
Lavabo 0.10 0.065 CC\:'l =
Ducha 0.20 0.10 Z||lo
Banera > 1.40m o mds 0.30 0.20 R
Banera de menos de 1.40m 0.20 0.15 m
Bidé 0.10 0.065 © :;
Inodoro con cisterna 0.13 - o| g:
Inodoro con fluxor 1.25 - Ql ik
Urinarios con grifo temporizado 0.15 - Rl i
Urinarios con cisterna (c/u) 0.04 - <| §¢2
Fregadero doméstico 0.20 0.10 gl i
Fregadero no doméstico 0.30 0.20 =
Lavavaijillas domésticos 0.15 0.10
Lavavaiilas industrial ( 20 servicios) 0.25 0.20 BISATUR
Lavadero 0.20 0.10
Lavadora doméstica 0.20 0.15 129 38
Lavadora industrial (8 kg) 0.60 0.40 823 §§§ 5
Grifo aislado 0.15 0.10 e
Grifo garaje 0.20 - o8% 254
Vertedero 0.20 -

De igual manera se ha tenido en cuenta que:

C%VN

. En los puntos de consumo la presién minima debe ser de 100 kPa para los grifos, y 150 kPa

para los fluxores y calentadores.

AGUSTIN BEORLEGUI RODRIGUEZ Y JAVIER BEORLEGUI APESTEGUIA — ARQUITECTOS
C/ ANA VELASCO N° 2 - BAJO PAMPLONA (NAVARRA) TFNO: 670.88.62.95 - E-MAIL: joeorleguiarquitecto@gmail.com

69



https://ww2.coavn.org/verificacion

INSTALACIONES REHABILITACION DEL CONSULTORIO MEDICO DE ABAURREA ALTA (NAVARRA)

. La presidon en cualquier punto de consumo no debe superar 500 kPa.

. La temperatura de ACS en los puntos de consumo debe estar comprendida entre 50°C y
65°C.

. DESCRIPCION DE LA INSTALACION
La instalacion de abastecimiento de agua estd compuesta por una red con contador

aislado, compuesta por la acometida, la instalacién general que contiene al contador

aislado, la instalacion particular y las derivaciones interiores.

. ELEMENTOS DE LA INSTALACION. RED DE AGUA FRIA

. TUBERIAS

Las uniones de los tubos deben ser estancas vy resistir los esfuerzos de traccion que se
producen. Las uniones de tubos de pldstico se realizardn siguiendo las instrucciones del
fabricante. Es necesario colocar un separador de proteccion para evitar las condensaciones
en las tuberias empotradas y ocultas. Los casos en los que una tuberia tenga que atravesar
un elemento constructivo, esta ird por el interior de una funda de mayor seccion, de tal

manera que la tuberia no tenga que soportar esfuerzos mecdnicos.

. ACOMETIDA —
La acometida estd compuesta por los siguientes elementos: %
Una llave de toma sobre la tuberia de distribucién de la red exterior de suministro que abre ecE
paso a la acometida. Un tubo de acometida que enlaza la llave de toma con la llave :Ieg
corte general. Una llave de corte en el exterior de la propiedad. o
. TUBO DE ALIMENTACION

El trazado del tubo de alimentacidon se realiza, en todo momento, por zona de&og
establecimiento. §
. DISTRIBUIDOR PRINCIPAL §£
El trazado del distribuidor principal discurre por zonas de uso comun. Colocamos llaves dés

03/03/2023
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corte en todas las derivaciones, de tal forma que en caso de averia en cualquier punto nBISADO

sea necesario interrumpir todo el suministro.
. CONTADOR

LEGIO OFICIAL

ARQUITECTOS
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El contador individual se aloja en un armario que dispone de un desagUe conectado a

®

NAVARRA

ELKARGO OFIZIALA

red de saneamiento del edificio.
. INSTALACIONES PARTICULARES

C%VN

Las instalaciones particulares estéin compuestas de los elementos siguientes:
- Las derivaciones particulares, cuyo trazado se realiza de tal manera que las

derivaciones a los cuartos humedos son independientes. Cada una de estas
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derivaciones cuenta con una llave de corte, tanto para agua fria como para agua

caliente.
- Losramales de enlace.
- Los puntos de consumo, de los cuales, todos los aparatos de descarga llevan una
llave de corte individual.
La instalacién en el interior del bar-cafeteria y tienda, se realiza mediante tuberia de

polipropileno, en la distribucién, y mediante polietileno reticulado de alta densidad (PEX), en

los locales humedos.

. VALVULAS Y LLAVES

Las vdlvulas de cierre por giro solo se podrdn utilizar como érgano de trabajo para
mantenimiento. Las valvulas tienen que ser resistentes a una presidon de servicio de 10 bar.

. ELEMENTQOS DE LA INSTALACION. RED DE AGUA CALIENTE SANITARIA (ACS)

En las instalaciones de ACS se regulard y se controlard la temperatura de preparacion vy la
de distribucién. En las instalaciones individuales los sistemas de regulacion y de control de la
temperatura estardn incorporados a los equipos de produccién y preparacion. El control
sobre la recirculacién en sistemas individuales con produccidén directa serd tal que pueda

recircularse el agua sin consumo hasta que se alcance la temperatura adecuada.

. PROTECCION CONTRA RETORNOS

La constitucion de los aparatos y dispositivos instalados y su modo de instalacidon deben g
tales que se impida la intfroduccién de cualquier fluido en la instalaciéon y el retorno del agu <<\|(
salida de ella. Lavabos, fregaderos, lavaderos, y en general, en todos los recipientes, el ni N
inferior de la llegada del agua debe verter a 20 mm, por lo menos, por encima del borde”™
superior del recipiente.

. RED DE DISTRIBUCION éo%
Para el cdlculo de la red de distribucion, hacemos el dimensionado a partir del framo mc%
desfavorable, es decir el que tiene mayor pérdida de presidon. Para el cdlculo habrd qJe<3t
tener en cuenta que: 5

o
@
<
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. El caudal de cada tramo es igual a la suma de los puntos de consumo a los que alimental VISADO

. El caudal de cdlculo es igual al producto del caudal mdximo por el coeficiente de
simultaneidad.
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. La velocidad de cdlculo es de 1 m/s.
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. DERIVACIONES

‘DC%VN

Los ramales de enlace a los aparatos domésticos los calculamos en funcién de los valores ©

la siguiente tabla, extraida del DB HS4:
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Tabla 4.2. y 4.3. (CTE, HS4) Didmetros minimos de derivacidn a aparatos y de alimentacion

Didmetro nominal del ramal de enlace
Aparato p;
Tubo de acero Tubo de cobre o plastico (mm)
Lavamanos Vo 12
Lavabo, bidé Vo 12
Ducha Vo 12
Banera < 1,40 m % 20
Banera > 1,40 m % 20
Inodoro con cisterna Vo 12
Inodoro con fluxor 1-1% 25-40
Urinario con grifo temporizado VA 12
Urinario con cisterna Vo 12
Fregadero domestico Ya 12
Fregadero industrial % 20
Lavavdijillas domestico Yo (rosca a %) 12
Lavavdijillas industrial % 20
Lavadora doméstica % 20
Lavadora industrial 1 25
Vertedero Ya 20
Punto de consumo
Bano, aseo, cocina % 20
Derivacion particular % 20
Montante Y 20
Distribuidor principal 1 25
. AISLAMIENTO TERMICO

El espesor del aislamiento de las conducciones, se dimensiona de acuerdo a lo indicado e

n

el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios RITE y sus Instrucciones Técnicas

complementarias ITE.

3. H.S. 5. EVACUACION DE AGUAS

Los vertidos, en el Edificio, consisten en los que provienen de Aseos accesibles y espacio d
Consultorio Médico. Los cuales son recogidos al colector general de fecales exterig

proyectado para el edificio.

. ELEMENTOS DE LA INSTALACION

(D|g

N2023A0180]

. CIERRES HIDRAULICOS
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Los sifones individuales serdn accesibles en todos los casos y siempre desde el propio local e§/SAPO

que se hallen instalados. Los sifones llevardn en el fondo un dispositivo de registro con tap
roscado y se instalardn lo mds cerca posible de la vdlvula de descarga del aparato sanitafi

o en el mismo aparato sanitario, para minimizar la longitud de tuberia sucia en contacto ¢

Boas

O~
FICIAL
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el ambiente. Para los sifones individuales la distancia mdxima, en sentfido vertical, entre

CRN

=i
{2

vdlvula de desagUe y la corona del sifén serd igual o inferior a 60 cm, para evitar la pérdi

del sello hidrdulico.

No se permitird la conexion al sifén de otro aparato del desagle de electrodomésticos,

aparatos de bombeo o fregaderos con friturador.
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. RED DE PEQUENA EVACUACION

La red estd disenada de tal forma que la circulacion se produce por gravedad, evitando
giros bruscos. Las redes de pequena evacuacion se conectan a las bajantes. Se disponen
rebosaderos en los lavabos y fregaderos. Las uniones de los desagUes a las bajantes, en
todos los casos, se realizan con una inclinacién de menos de 45°.

En este caso como utilizamos el sistema de sifones individuales, los ramales de desagle de
los aparatos sanitarios se unen a un tubo de derivacion, el cual desemboca en la bajante.
Las redes serdn estancas y no presentardn exudaciones ni estardn expuestas a
obstrucciones. Se sujetardn mediante bridas o ganchos dispuestos cada 700 mm para tubos
de didmetro no superior a 50 mm y cada 500 mm para didmetros superiores. Cuando la
sujecion se realice a paramentos verticales, estos tendrdn un espesor minimo de 9 cm. El

manguetdn del inodoro, se acoplard al desagle del aparato por medio de un sistema de
junta de caucho de sellado hermético.

. COLECTORES ENTERRADOS

Los colectores enterrados se disponen con una pendiente del 2%. La acometida de las

bajantes a la red enterrada se hace con interposicion de una arqueta de pie de bajante n
sifénica. La unidn de la bajante a la arqueta se realizard mediante un manguito deslizant
arenado previamente y recibido a la arqueta. Este arenado permitird ser recibido co

mortero de cemento en la arqueta, garantizando de esta forma una unién estanca. Parn

| ENFD23A0180] P

tuberias de PVC, las uniones entre tubos serdn de enchufe o corddn con junta de goma

pegado mediante adhesivos.

. ELEMENTOS DE CONEXION

En la red enterrada, la unidn entre las redes vertical y horizontal y sus encuentros

PA0AB32D86

derivaciones, se realizan con arquetas dispuestas sobre cimiento de hormigdén, con tap

o
@
<

practicable. Por cada cara de la arqueta acomete un Unico colector, de tal forma que

dngulo formado por el colector y la salida es mayor que 90°. La arqueta a pie de bajante|se
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utiliza para registro al pie de las bajantes cuando la conduccién a partir de dicho punto va
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quedar enterrada. En las arquetas de paso no acometen mds de tres colectores.
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Las arquetas de registro disponen de tapa accesible y practicable.

C%VN

. ARQUETAS

Arquetas a pie de bajante y de paso, de dimensiones interiores 40x40x40 cm., prefabricada

de polipropileno, sobre solera de hormigdn en masa HM-20/B/20/1 de 15,00 cm. de espesor,
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con codo de PVC de 87°30', con tapa prefabricada de polipropileno con cierre hermético al

paso de los olores mefiticos.

Incluso, conexiones de conducciones y remates. Las
ventilaciones irdn provistas del correspondiente accesorio estdndar que garantice la

estangueidad permanente del remate entre impermeabilizante y tuberia.

. DIMENSIONADO DE LA RED DE EVACUACION DE AGUAS RESIDUALES
. RED DE PEQUENA EVACUACION DE AGUAS RESIDUALES
Para calcular la red de evacuacion de aguas residuales, en primer lugar, tendremos que

adjudicar a los distintfos aparatos sus correspondientes unidades de desagUe. Para ello nos
servimos de la siguiente tabla:

Los valores de la tabla son vdlidos para longitudes de los ramales menores de 1,5 m. Para
ofros aparatos sanitarios adjudicaremos las unidades de desagle en funcion del didmetro
del tubo de desagUe: a didmetros de 32, 40, 50, 60, 80 y 100 mm les corresponderdn 1, 2, 3, 4,
5y 6 unidades de desagUe respectivamente. En nuestro caso el didmetro del desagle de

los distintos aparatos serd de 110 para inodoros y 50 para el resto de aparatos sanitarios

Ol lm
Tabla 4.1. (CTE, HS5) Ud. correspondientes a los distintos aparatos sanitarios % P
Unidades de desagile | DiGmetro minimo sifén y derivacién| & N
. .- 1]} individual (mm) RIS
Tipo de aparato sanitario Nl o
Uso ,Uso Uso privado Uso publico 531 ™
privado publico Zl o
Lavabo 1 2 32 40 TR
Bidé 2 3 32 40 M se
Ducha 2 3 40 50 89
Banera (con o sin ducha) 3 4 40 50 ES ?»3
Inodoro Con cisterna 4 5 100 100 Q‘ § c
Con fluxébmetro 8 10 100 100 | 3
Urinario Pedestal 4 50 i
Suspendido 2 40 3 g
En bateria 35 £:
Fregadero De cocina 6 50 -z
De laboratorio, 3 5 40 40 ISADO
restaurante BISATUA
Lavadero 3 40
Vertedero 8 100 0o sg
Fuente para beber 0,5 25 H §§§ E
Sumidero sifénico 1 3 40 50 fu®
Lavavdijillas 3 6 40 50 355
Lavadora 3 6 40 50
Cuarto de bano Inodoro con cisterna 7 100 %
(lavabo, inodoro, Inodoro con fluxémetro 8 100 8
baferay bidé)
Cuarto de aseo Inodoro con cisterna
. . 6 100
(lavabo, inodoro y Inodoro con fluxometro 8 100
duchaq)
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. COLECTORES HORIZONTALES DE AGUAS RESIDUALES

Los colectores horizontales se dimensionan para funcionar a media de seccidn, hasta un

maximo de fres cuartos de seccion, bajo condiciones de flujo uniforme.

Para el cdlculo de los didmetros en funcién de las unidades de desagUe, y de la pendiente,

utilizamos la siguiente tabla:

Tabla 4.5. (CTE, HS5) Didmetro de los colectores en funcidén del nimero de Ud. y la pendiente.

Maximo nimero de Unidades ..
. Diametro (mm)
Pendiente
1% 2% 4%
20 25 50
24 29 63
38 57 75
96 130 160 90
264 212 382 110
3%0 480 580 125
880 1056 1300 160
1600 1920 2300 200
2900 3500 4200 250
5710 6920 8290 315
8300 10000 12000 350 -
(42]
218
o
N
Cada 10 anos se procederd a la limpieza de arquetas de pie de bajante, de paso y sﬂ“‘omccxg k<]
. . | [
O antes si se apreciaran olores. Z||o
Cada 6 meses se limpiard el separador de grasas y fangos de la cocina del Bar. DMA
Se mantendrd el agua permanentemente en los sumideros, botes sifénicos vy sifones, ::
o . . o . ©| &5
individuales para evitar malos olores, asi como se limpiardn los de terrazas y cubiertas. 8
| 5
O| 58
<| &¢
wj 52
4. H.S. 6. PROTECCION FRENTE A LA EXPOSICION AL RADON VISADO
BISATUA
Para limitar el riesgo de exposicidon de los usuarios a concentraciones inadecuadas de raddn
procedente del ferreno en el interior de los locales habitables, se establece un nivel jffog
referencia para el promedio anual de concentracion de raddn en el interior de los mmmo&%
de 300 Bq/m3. é:
Q
)
Para verificar el cumplimiento del nivel de referencia en los edificios ubicados en los términos

municipales incluidos en el apéndice B, en funcidén de la zona a la que pertenezca el

municipio deberdn implementarse las siguientes soluciones, u ofras que proporcionen un
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nivel de proteccion andlogo o superior: EIl municipio de Abaurrea Alta no pertenece a los

municipios de zona Il.

Pamplona, Febrero de 2.023

Los Arquitectos

Fdo.: Agustin Beorlegui Rodriguez Fdo.: Javier Beorlegui Apesteguia
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