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MEMORIA TECNICA VALORADA PARA
SUSTITUCION DE COBERTURA EN PABELLON DEL
COLEGIO PUBLICO ALFONSO X EL SABIO

l.- MEMORIA

1.- MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1.- AGENTES

Promotor: AYUNTAMIENTO DE SAN ADRIAN con CIF P 3121500G y domicilio a efectos de
notificaciones en C/ Avenida Navarra n°7, C.P. 31570 de la localidad de San Adrian (Navarra).

Proyectista: D. Jesus Maria Salvador Salvador, arquitecto colegiado en el Colegio Oficial de
Arquitectos Vasco Navarro, con estudio profesional en Plaza Fructuoso Muerza n° 6, bajo, de
San Adrian (Navarra).

1.2.- INFORMACION PREVIA

Antecedentes: El presente documento esta constituido por una Memoria Técnica Valorada,
que contempla la descripcion de las obras necesarias, asi como de las condiciones técnicas
generales y particulares que han de regir y de las medidas de seguridad que se han de tomar
en el desarrollo de los trabajos para la sustitucion de la cobertura del pabellén del Colegio
Publico Alfonso X el Sabio.

Datos del emplazamiento: Colegio Publico Alfonso X el Sabio de la localidad de San Adrian
(Navarra). Tanto la situacién del solar en su entorno, como la del pabellén, se representan
graficamente en la planimetria adjunta.

Entorno fisico: La edificacion existente sobre la que se interviene es propiedad del
Ayuntamiento y tiene una superficie catastral aproximada 513,24 m2, morfologia rectangular
alargada y topografia plana.

Normativa urbanistica: El municipio de San Adrian (Navarra) se rige urbanisticamente
conforme a su Plan Municipal, aprobado definitivamente el 1/03/2010 y publicado en el BON
con fecha 13/09/2010

Las determinaciones urbanisticas son las que aparecen en el apartado 1.3.4. de la presente
memoria.
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1.3 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

Se aportan planos de estado actual del edificio y su actuacion.

PLANO N¢ DENOMINACION

01 SITUACION y EMPLAZAMIENTO

02 ESTADO ACTUAL- DISTRIBUCION, COTAS Y SUPERFICIES
03 ESTADO ACTUAL — CUBIERTA Y SECCIONES

04 ESTADO ACTUAL — ESTRUCTURA Y ALZADOS

05 CUBIERTA'Y SECCIONES

06 ESTRUCTURAY SECCION

07 INSTALACION ELECTRICIDAD

El pabellén se usa para actividades de gimnasia y psicomotricidad para nifios de infantil y
primaria del Colegio Publico Alfonso X el Sabio

Como consecuencia del paso del tiempo se ha ido produciendo un deterioro de la cubriciéon de
fibrocemento del edificio, con goteras puntuales en varias zonas y una oxidacion de las correas
metalicas de la cubierta mas o menos acentuadas segun zonas.

La propiedad decide sustituir la cubierta de fibrocemento por otra de panel sandwich de
poliuretano. Aprovechando la intervencion, se colocaran canalones y bajantes.

PABELLON

La intervencion se plantea en toda la superficie de la edificacion. La zona de actuacion se
representa en la documentacion grafica de este proyecto

El pabelldén esta realizado con estructura metalica compuesto cerchas metalicas sobre muros
de carga

La altura libre de suelo a corddn inferior de cercha es de 4,20 m.

Superficie construida
SUPERFICIE INTERVENCION 513,24 m?
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1.3.1.- CUMPLIMIENTO DEL C.T.E.

Se describen a continuacion las prestaciones del edificio por requisitos basicos y en relacion
con las exigencias basicas del C.T.E.: son requisitos basicos conforme a la Ley de Ordenacion
de la Edificacion los relativos a funcionalidad, seguridad y habitabilidad.

Se establecen estos requisitos con el fin de garantizar la seguridad de las personas, el
bienestar de la sociedad y la protecciéon del medio ambiente, debiendo los edificios proyectarse,
construirse, mantenerse y conservarse de tal forma que se satisfagan dichos requisitos.

a) Requisitos basicos relativos a la funcionalidad: Utilizacion y accesibilidad.

b) Requisitos basicos relativos a la seguridad: Seguridad estructural, seguridad en caso de
incendios y seguridad de utilizacion.

¢) Requisitos basicos relativos a la habitabilidad: Salubridad, proteccion contra el ruido y ahorro
de energia.

1.3.2.- CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA URBANISTICA

A efectos de clasificacion del suelo, segun el Plan Municipal de San Adran, la parcela referida
pertenece en suelo urbano consolidado.

Los parametros urbanisticos de aplicacién en la parcela son:

Clasificacion del suelo: : Suelo Urbano.
Categorizacion del suelo: : Consolidado
Calificacion del suelo: : Dotacional

NORMAS DE GESTION:

Sistema de actuacion: actuacion directa

1.3.3.- ACCESO Y EVACUACION
Se mantienen los accesos rodados y peatonales existentes en la parcela.
1.3.4.- DESCRIPCION GENERAL DE LOS PARAMETROS QUE DETERMINAN LAS
PREVISIONES TECNICAS A CONSIDERAR EN EL PROYECTO
A continuacién, se describen los parametros a considerar respecto a:
A) Sistema estructural
A.1.- Cimentacion: No se interviene

A.2.- Estructura portante: No se interviene

B) Sistema envolvente

El término envolvente distingue: envolvente del edificio (todos los cerramientos de
edificio) y envolvente térmica (los cerramientos que separan recintos habitables del exterior y
las particiones interiores que separan recintos habitables de los no habitables que a su vez
estén en contacto con el exterior.

B.1.- Fachadas: No se interviene

B.2.- Cubiertas:

Memoria 2022-02 Pagina 3 de 11



JESUS M? SALVADOR SALVADOR / ARQUITECTO
Plaza Fructuoso Muerza, n° 6 bajo & 948 670084 / Fax 948 670992 — San Adrian

- CUBIERTA DE LA EDIFICACION:
Se resolvera con panel sandwich de 60mm

Los parametros a considerar son:

- Seguridad estructural: peso propio, sobrecargas de uso, viento y nieve.
- Salubridad: proteccion contra la humedad y evacuacion de aguas.

- Seguridad en caso de incendio.

- Aislamiento acustico: no procede.

B.3.- Terrazas y balcones: No procede

B.4.- Paredes interiores sobre rasante en contacto con espacios habitables: No procede.

B.5.- Paredes interiores sobre rasante en contacto con viviendas: No procede.

B.6.- Paredes interiores sobre rasante en contacto con otros usos: No procede.

B.7.- Paredes interiores sobre rasante en contacto con espacios no habitables: no procede.
B.8.- Suelos interiores sobre rasante en contacto con espacios habitables: no procede.

B.9.- Suelos interiores sobre rasante en contacto con viviendas: no procede.

B.10.- Suelos interiores sobre rasante en contacto con otros usos: no procede.

B.11.- Suelos interiores sobre rasante en contacto con espacios no habitables: No procede
B.12.- Muros bajo rasante: No procede.

B.13.- Suelos exteriores bajo rasante: no procede.

B.14.- Paredes interiores bajo rasante en contacto con espacios habitables: no procede.

B.15.- Paredes interiores bajo rasante en contacto con espacios no habitables: no procede.
B.16.- Suelos interiores bajo rasante en contacto con espacios habitables: no procede

B.17.- Suelos interiores bajo rasante en contacto con espacios no habitables: no procede.
B.18.- Medianeras: No procede.

B.19.- Suelo en contacto con el terreno: todos los suelos se conforman mediante acabado
superficial de soleras con cuarzo a razén de 4kg/m? aplicado mediante llana mecanica y con
acabado pulido y antipolvo.

C) Sistema de compartimentacién

No se intervienen la compartimentacion
D) Sistema de acabado

A continuacion, se relaciona y describe el conjunto de acabados empleados en el
edificio, asi como los parametros que determinan las previsiones técnicas y que influyen en la
eleccién de los mismos.
D.1.- Revestimientos exteriores de paredes: No procede.

D.2.- Revestimientos exteriores de suelos: No procede

Los parametros a considerar son:

D.5.- Cubierta: se resuelve tal como se describe en el apartado B.2.
E) Sistema de acondicionamiento ambiental

Se entiende como tal la eleccion de materiales y sistemas que garanticen las
condiciones de higiene y proteccion del medio ambiente, de tal forma que se alcancen
condiciones aceptables de salubridad y estanqueidad del ambiente interior del edificio y que
éste no deteriore dicho medio en su entorno inmediato, garantizando la adecuada gestion de
toda clase de residuos.

Las condiciones aqui descritas se ajustan a los parametros establecidos en el
documento basico DB-HS y en particular a las siguientes:

E.1.- Proteccion frente a la humedad (HS-1).
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E.2.- Recogida y evacuacion de residuos: dado el uso de la edificacion no procede su
aplicacion.
E.3.- Calidad del aire interior (HE-3)

F) Sistema de servicios
Se entiende por tal el conjunto de servicios externos al edificio necesario para el
correcto funcionamiento de este. En nuestro caso:

F.1.- Abastecimiento de agua.

F.2.- Evacuacion de agua.

F.2.- Suministro eléctrico.

F.3.- Telefonia y telecomunicaciones.

1.4.- PRESTACIONES DEL EDIFICIO

Por requisitos basicos y en relacién con las exigencias basicas del C.T.E. se indicaran
en particular las acordadas entre promotor y proyectista que superen los umbrales establecidos
en el mismo.

qu.u|5|t_os Segiin CTE En Prestaciones segun el CTE
basicos: proyecto en proyecto

De tal forma que no se produzcan en el edificio, o partes del mismo,
dafios que tengan su origen o afecten a la cimentacion, los

Seguridad DB-SE Seguridad DB-SE | soportes, las vigas, los forjados, los muros de carga u otros

estructural .
elementos estructurales, y que comprometan directamente la

resistencia mecanica y la estabilidad del edificio.
. De tal forma que los ocupantes puedan desalojar el edificio en
Seguridad en o e e : f
condiciones seguras, se pueda limitar la extension del incendio
DB-SI caso de DB-SI

dentro del propio edificio y de los colindantes y se permita la

incendio » . Ry
actuacion de los equipos de extincion y rescate.

DB- Seguridad de De tal forma que el uso normal del edificio no suponga riesgo de
SR DB-SUA .
SUA utilizacion accidente para las personas.

Higiene, salud y proteccién del medioambiente, de tal forma que se
alcancen condiciones aceptables de salubridad y estanqueidad en
Habitabilidad | DB-HS | Salubridad DB-HS | el ambiente interior del edificio y que éste no deteriore el medio
ambiente en su entorno inmediato, garantizando una adecuada
gestién de toda clase de residuos.

Proteccion De tal forma que el ruido percibido no ponga en peligro la salud de
DB-HR frente al DB-HR (las personas y les permita realizar satisfactoriamente sus
ruido actividades.

De tal forma que se consiga un uso racional de la energia necesaria

Ahorro de RS- e
eneraia para la adecuada utilizacion del edificio.
DB-HE energia y DB-HE | Cumple con la UNE EN ISO 13 370 : 1999 “Prestaciones térmicas
aislamiento o - ,
térmico de edificios. Transmision de calor por el terreno. Métodos de

calculo”.

Otros aspectos funcionales de los elementos constructivos o de las
instalaciones que permitan un uso satisfactorio del edificio
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DB- DB-SUA De tal forma que la disposicién y las dimensiones de los espacios y
Funcionalid SUA Utilizacién la dotacion de las instalaciones faciliten la adecuada realizacién de
las funciones previstas en el edificio.
De tal forma que se permita a las personas con movilidad y
Accesibilidad comunicacion reducidas el acceso y la circulacion por el edificio en
los términos previstos en su normativa especifica.
Acceso a los De telecomunicacion audiovisuales y de informaciéon de acuerdo
servicios con lo establecido en su normativa especifica.
Requisitos Prestaciones que superan el
b3 q X Segun CTE En proyecto CTE
asicos:
en proyecto
Seguridad DB-SE | Seguridad estructural DB-SE No procede
DB-s| | Seguridad en caso de DB-SI No procede
incendio
DB-SUA | Seguridad de utilizacion DB-SUA No procede
Habitabilidad | DB-HS | Salubridad DB-HS No procede
DB-HR Pr_otecmon frente al DB-HR No procede
ruido
DB-HE | Ahorro de energia DB-HE No procede
Funcionalid Utilizacion No procede
Accesibilidad DB-SUA-9 No procede
Acceso a los servicios No procede

del edificio:

Limitaciones de uso

El edificio solo podra destinarse a los usos previstos en el proyecto. La dedicacién de
algunas de sus dependencias a uso distinto del proyectado requerira de un proyecto de
reforma y cambio de uso que sera objeto de licencia nueva. Este cambio de uso sera posible
siempre y cuando el nuevo destino no altere las condiciones del resto del edificio ni
sobrecargue las prestaciones iniciales del mismo en cuanto a estructura, instalaciones, etc.

Limitaciones de uso
de las dependencias:

Limitacion de uso de
las instalaciones:
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2.- MEMORIA CONSTRUCTIVA

2.1.- SUSTENTACION DEL EDIFICIO

En este apartado se justificaran las caracteristicas del suelo y los pardametros a considerar para
el célculo de la parte del sistema estructural correspondiente a la cimentacion.

2.1.1.- Bases de calculo

a) Método de calculo

El dimensionado de secciones se realiza segun la Teoria de los Estados Limites
Ultimos (apartado 3.2.1. DB-SE) y los Estados Limite de Servicio (apartado 3.2.2 DB-
SE). El comportamiento de la cimentacion se comprobara frente a la capacidad
portante (resistencia y estabilidad) y a la aptitud de servicio.

b) Verificaciones
Las verificaciones de los Estados Limite estan basados en el uso de un modelo
adecuado para el sistema de cimentacion elegido y el terreno de apoyo de la misma.

c) Acciones
Se han considerado las acciones que actian sobre el edificio soportado segun el

documento DB-SE-AE y las acciones geotécnicas que transmiten o generan a través
del terreno en que se apoya segun el mismo DB-SE.

2.2.- SISTEMA ESTRUCTURAL

En este apartado se establecen los datos y las hipotesis e partida, el programa de necesidades,
las bases de calculo y procedimiento o método empleado para todo el sistema, asi como las
caracteristicas de los materiales que intervienen.

2.2.1 Cimentacion

No procede

2.2.2 Estructura portante y estructura horizontal

No procede

2.3.- SISTEMA ENVOLVENTE

En este apartado se definiran las caracteristicas constructivas de los distintos subsistemas de
la envolvente del edificio, con descripcidon de su comportamiento frente a las acciones a las que
esta sometido (peso propio, viento, sismo, etc), frente al fuego, seguridad de uso, evacuacion
de agua y comportamiento frente a la humedad, aislamiento acustico y aislamiento térmico asi
como sus bases de calculo.

El aislamiento térmico de dichos subsistemas, la demanda energética maxima prevista del

edificio para condiciones de verano e invierno y su eficiencia energética en funcion de las
instalaciones proyectadas segun el apartado 2.6.2.
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JESUS M? SALVADOR SALVADOR / ARQUITECTO

2.3.1 Definicion constructiva de los subsistemas

Definiciéon constructiva de los subsistemas

fachadas No procede
EXT cubiertas GENERAL: panel de poliisocianurato (PIR) de 60mm de
espesor sujeto a estructura auxiliar de perfileria metalica
terrazas No procede
o balcones No procede
ra;)ar:?e espacios habitables
No procede
paredes viviendas
SR en No procede
contacto otros usos
con No procede
espacios no
INT habitables
espacios habitables
suelos viviendas
en otros usos X
contacto No procede
con espacios no
habitables
Muros
EXT No procede
Suelos No procede
Bajo
aredes Espacios habitables
rasante P en P . ) No procede
spacios no
BR NT contacto habitables No procede
sueerl]os Espacios habitables No procede
contacto Espacios no
habitables
| Medianeras M | No procede

| Espacios exteriores a la edificacion EXE

2.3.2 Comportamiento de los subsistemas

Comportamiento y bases de calculo de los subsistemas

frente a:

Peso propio

viento

sismo

Sobre
rasante

SR

fachadas
EXT cublertas Panel sandwic.:
12 kg/m?
terrazas
balcones
espacios habitables
paredes .
en viviendas
contacto otros usos
con .
espacios no
habitables
INT espacios habitables
suelos en viviendas
contacto otros usos
con .
espacios no
habitables
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Muros
EXT Suelos
Bajo paredes Espacios habitables
rasante en Espacios no
contacto habitables
BR INT . .
Espacios habitables
suelos en .
contacto Espacios no
habitables
Medianeras M
Espacios exteriores a la edificacion EXE
Comportamiento y bases de calculo de los subsistemas
frente a:
. Evacuacion de
Fuego Seguridad de uso
agua
Impacto o
fachadas No se requiere atrapamiento No es de aplicacion
q DB SUA-2
EXT )
cubiertas No se requiere DB-SL.JA.’ DB-HS-5
resbaladicidad
terrazas
balcones
Sobre espacios habitables
rasante
paredes viviendas
SR en .
contacto otros usos No se requiere
con
espacios no
habitables
INT espacios habitables
viviendas
suelos en
contacto otros usos
con No se requiere DB-SUA DB-HS-5
espacios no
habitables
Muros
EXT Suelos
Bajo paredes Espacios habitables
en Espacios no
rasante
contacto habitables
BR INT . .
Espacios habitables
suelos en .
contacto Espacios no
habitables
’ Propagacion exterior
Medianeras M REI-120
Espacios exteriores a la edificacion EXE

Comportamiento y bases de calculo de los subsistemas frente a:

Humedad Aislamiento acustico Aislamiento térmico
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fachadas DB-HS-1 DB-HR DB-HE-1
cubiertas DB-HS-1 DB-HR DB-HE-1
EXT
terrazas
balcones
espacios habitables
Sobre paredes viviendas
rasante en
contacto otros usos
SR con espacios no
habitables
INT espacios habitables
suelos viviendas
en
contacto otros usos
con espacios no
habitables
Muros DB-HS-1
EXT
Suelos
Bajo paredes Espacios habitables
en Espacios no
rasante
contacto habitables
BR INT ! )
suelos Espacios habitables
en Espacios no
contacto habitables
| Medianeras M | DB HS-1 | | |

| Espacios exteriores a la edificacion EXE | | | |

El sistema envolvente se completa con la carpinteria y vidrios que a continuaciéon se
definen:

a) Carpinterias: No se interviene

b) Vidrios: No se interviene

2.4.- SISTEMA DE COMPARTIMENTACION

No procede en este proyecto
2.5.- SISTEMA DE ACABADOS

En este apartado se definiran los elementos de acabado de los paramentos a fin de cumplir los
requisitos de funcionalidad, seguridad y habitabilidad.

2.5.1. REVESTIMIENTOS EXTERIORES

a) Paredes: No procede

b) Cubierta: Acabado liso de paneles, color blanco.
c) Pretiles: No procede

d) Cerrajeria: No procede

2.5.2. REVESTIIMENTOS INTERIORES
a) Paredes: No procede
b) Techos: Acabado propio de los paneles de cubierta, color blanco.

b) Suelos: No procede
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2.6.- SISTEMAS DE ACONDICIONAMIENTO E INSTALACIONES

2.6.1. INSTALACION DE SANEAMIENTO

La red de pluviales consta de conducciones y colectores de PVC en los diametros
especificados en planos. En general la red horizontal discurre enterrada por el suelo
tomandose como criterio sacar las aguas fuera a dos colectores principales situados en
los viales perimetrales. A los pozos de estos colectores acometeran las redes interiores
para facilitar su registro. Las bajantes seran de PVC de diametro 200mm..

Las arquetas a pie de bajante son de PVC de paso directo y el resto de hormigon
prefabricado o in situ.

Las bajantes de pluviales discurren por el interior de naves junto a los pilares.

2.6.2. INSTALACION DE ELECTRICIDAD.
No procede en este proyecto
2.6.3. VENTILACION

Para el calculo de la ventilacion necesaria se parte del art. 7 del R.D. 2267/2004
"Reglamento de Seguridad contra incendios en los establecimientos industriales", en el
cual se dice que la ventilacion sera natural, los huecos se dispondran uniformemente
repartidos en la parte alta del sector (cubierta), los huecos deberan ser practicables de
manera manual o automatica y deberan disponerse de huecos para la entrada de aire
en la parte baja del sector, en la misma proporcién de superficie que la requerida para
los de salida de humos, pudiendo computarse los huecos de las puertas de acceso al
sector.

La superficie de huecos de evacuacién de humos se establece en funcién del riesgo
intrinseco y de la superficie construida del sector. En el caso mas desfavorable, la
ventilacion minima para sectores con actividades de almacenamiento situados en
cualquier planta sobre rasante y riesgo intrinseco alto o medio es 0,5m2/150m?2 o
fraccion. En nuestro caso se dispone una superficie de ventilacién muy superior.

2.7. CONSIDERACIONES FINALES

Se hace constar que en la redaccién del presente proyecto de acondicionamiento se han
tenido en cuenta las Normas de Presidencia del Gobierno y Ministerio de Obras Publicas
y Urbanismo, sobre construccion actualmente vigentes.

Las bases de calculo, pueden ser revisadas una vez comprobados los factores que
dependen del suelo y subsuelo, al comienzo de las obras. Segun lo establecido en el
decreto 462/71 de 24 de marzo. Se tendran en cuenta todas las Normas vigentes
(laborales y de trabajo) asi como el Reglamento de Seguridad e Higiene de la Industria
de la Construccion, durante el transcurso de la ejecucién de la obra.

San Adrian, 28 de enero de 2022
El Arquitecto

Fdo. Jesus M? Salvador Salvador
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1 Memoria

1.1 Memoria Informativa

Objeto Estudio Basico Seguridad y Salud

Segun se establece en el Real Decreto 1.627/1997, por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, el promotor esta obligado a
encargar la redaccion de un estudio basico de seguridad y salud en los proyectos de obras en
que no se den alguno de los supuestos siguientes:
a) Que el presupuesto de ejecucién por contrata incluido en el proyecto sea igual o
superior a 450.759 euros.
b) Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en algun
momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.
c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de
trabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.
d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas y presas.
Dado que la obra en cuestién no queda enmarcada entre los grupos anteriores el promotor
AYUNTAMIENTO DE SAN ADRIAN con domicilio en AVENIDA NAVARRA n°7 y N.IF.
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P3121500G ha designado al firmante de este documento para la redaccion del Estudio Basico
de Seguridad y Salud de la obra.

En este Estudio Basico se realiza descripcion de los procedimientos, equipos técnicos y medios
auxiliares que van a utilizarse previsiblemente, identificando los riesgos laborales y
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a eliminar, controlar y
reducir dichos riesgos.

Este E.B.S.S. servira de base para la redaccion del Plan de Seguridad y Salud por parte de
cada Contratista interviniente en la obra en el que se analizaran, estudiaran, desarrollaran y
complementaran las previsiones contenidas en este EBSS, adaptando a sus propios recursos,
equipos y procesos constructivos. En ningun caso las modificaciones planteadas en el PSS
podran implicar disminucion de los niveles de proteccion previstos.

Datos de la Obra

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se redacta para la obra: SUSTITUCION DE
COBERTURA EN PABELLON DEL COLEGIO PUBLICO ALFONSO X EL SABIO que va a
ejecutarse en C/ EL PESO n°2C — SAN ADRIAN (Navarra)

El presupuesto de ejecuciéon material de las obras es de: 57.850 euros.
Se prevé un plazo de ejecucidn de las mismas de: 2 meses.
La superficie total construida es de: 513 m2.

El numero total de operarios previstos que intervengan en la obra en sus diferentes fases es de:
8 trabajadores.

Técnicos

La relacion de técnicos intervinientes en la obra es la siguiente:

Técnico Redactor del Proyecto de Ejecucion: JESUS M2 SALVADOR SALVADOR.

Titulacion del Proyectista: ARQUITECTO.

Director de Obra: JESUS M? SALVADOR SALVADOR.

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: JESUS M? SALVADOR SALVADOR.
Autor del Estudio de Seguridad y Salud: JESUS M? SALVADOR SALVADOR.

Descripcion de la Obra

EL RD 1627/97 QUE ESTABLECE LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD
EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION SENALA DENTRO DEL CONTENIDO MINIMO DE UN
ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD LA "DETERMINACION DEL PROCESO
CONSTRUCTIVO Y ORDEN DE EJECUCION DE LOS TRABAJOS".

Se describe en la memoria del proyecto.

1.2 Presencia de Amianto

Existe presencia de amianto en toda la cubriciéon de la zona donde se interviene, ya que esta
ejecutada con placas de fibrocemento.

EL REAL DECRETO 386/2006 QUE ESTABLECE LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE
SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES A LOS TRABAJOS CON RIESGO DE EXPOSICION AL
AMIANTO ESPECIFICA EXPRESAMENTE LA NECESIDAD DE IDENTIFICAR EN ESTE
DOCUMENTO LOS MATERIALES DE LA OBRA QUE CONTIENEN AMIANTO Y POR TANTO
EXPONEN AL TRABAJADOR A SUS RIESGOS.
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1.3 Implantacion en Obra

Vallado y Senalizacién

Resulta especialmente importante restringir el acceso a la obra de personal no autorizado, de
manera que todo el recinto de la obra, en cuyo entorno se crean los riesgos derivados de la misma,
quede inaccesible para personas ajenas a la obra.

Del mismo modo es necesario la instalacion de un minimo de elementos de sefalizacion que
garanticen la presencia de informaciones basicas relativas a la Seguridad y Salud en diversos
puntos de la obra.

Para ello se instalaran las siguientes medidas de cierre y sefalizacion:

Vallado perimetral con placas metalicas de acero galvanizado plegado sustentadas por pies
derechos formados con perfiles laminados. La altura de dichos paneles quedara establecida como
minimo en 2 m.

lluminacién: Se instalaran equipos de iluminacién en todos los recorridos de la obra, en los
accesos y salidas, locales de obra, zonas de carga y descarga, zonas de escombro y en los
diversos tajos de la misma de manera que se garantice la correcta visibilidad en todos estos
puntos.

Sefalizacién mediante paneles en el acceso de la obra con los pictogramas indicados en los
esquemas graficos de este documento y como minimo sefiales de "Prohibido el acceso a personal
no autorizado", "Uso obligatorio del casco" y pictogramas y textos de los riesgos presentes en la
obra.

Panel sefalizador en la base de la grua en el que se especifiquen las caracteristicas técnicas de la
misma: limites de carga, condiciones de seguridad, alcance...

Cartel informativo ubicado en un lugar preferente de la obra en el que se indiquen los teléfonos de
interés de la misma y en el que como minimo aparezcan reflejados los teléfonos de urgencia:
servicios sanitarios, bomberos, policia, centros asistenciales, instituto toxicoldgico y los teléfonos
de contacto de técnicos de obra y responsables de la empresa contratista y subcontratistas.

Cierre de la obra: la obra permanecera cerrada fuera del horario laboral de manera que no sea
posible el acceso a la misma sin forzar los elementos de cierre.

Locales de Obra

La magnitud de las obras y las caracteristicas de las mismas hacen necesario la instalacién de los

siguientes locales provisionales de obra:

o Vestuarios prefabricados: Se realizaran mediante la instalacion de locales prefabricados
industrializados. Tendran asientos y taquillas independientes para guardar la ropa bajo llave y
estaran dotados de un sistema de calefaccién en invierno.

Se dispondra un minimo de 2 m? por cada trabajador y 2,30 m de altura.
No es necesario la instalacién de aseos y ducha: Dadas las caracteristicas de la obra, la
cercania a los domicilios de los operarios y/o a la sede de las empresas contratistas se
considera innecesario la instalacion de aseos y duchas en la propia obra.

e No es necesario la instalacion de Comedor y Cocina: Dadas las caracteristicas de la obra, la
cercania a los domicilios de los operarios y/o a restaurantes se considera innecesario la
instalacion de comedor y cocina en la propia obra.

e No es necesario la instalacion de Oficina de Obra: Dadas las caracteristicas de la obra y
teniendo en cuenta el personal técnico presente en obra se considera innecesario la instalacion
de oficina en la propia obra.

Todos los locales anteriormente descritos adaptaran sus cualidades a las caracteristicas descritas

en el Pliego de Condiciones de este documento.

Instalaciones Provisionales

La obra objeto de este documento Basico contara con las siguientes instalaciones provisionales de

obra:

e Se dispondra en obra de un cuadro eléctrico de obra "conjunto para obra CO" construido segun
la UNE-EN 60439-4. Provista de una placa con el marcado CE, nombre del fabricante o
instalador, grado IP de proteccion, etc.
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Partira desde la misma acometida realizada por técnicos de la empresa suministradora o
desde el generador de obra.

e En la instalaciéon eléctrica de obra, las envolventes, aparamenta, tomas de corriente y
elementos de proteccién que estén expuestos a la intemperie contaran con un grado de
proteccion minima IP45 y un grado de proteccion contra impactos mecanicos de IK 0,8. Asi
mismo, las tomas de corriente estaran protegidos con diferenciales de 30 mA o inferior. Los
cuadros de distribucion integraran dispositivos de proteccidon contra sobreintensidades, contra
contactos indirectos y bases de toma de corriente. Se realizara toma de tierra para la
instalacion. Contara con tensiones de 220/380 V y tension de seguridad de 24 V. La instalacién
sera realizada por personal cualificado segun las normas del REBT.

¢ Instalacion Contraincendios: Se dispondran de extintores en los puntos de especial riesgo de
incendio.

e Instalacién de Abastecimiento de agua mediante acometida de red: Previo a la ejecucion de la
obra se realizara la acometida de acuerdo con las condiciones de la compafiia suministradora,
dotando de agua potable las distintas instalaciones de higiene y confort de la obra asi como los
equipos y maquinarias que precisan de ella.

e Saneamiento mediante acometida: Con el fin de garantizar el correcto saneamiento de las
instalaciones provisionales de obra se realizarda una acometida a la red municipal de
saneamiento de aguas residuales.

En el apartado de fases de obra se realiza la identificaciéon de riesgos, medidas preventivas,

protecciones colectivas y E.P.l.s para cada una de estas instalaciones.

Organizacion de Acopios

Para la organizacion de acopios en la obra, ademas de lo expuesto en las distintas fases de
trabajo, se aplicaran los siguientes criterios generales:

Al comienzo de obra se estableceran los espacios dispuestos para el acopio de materiales y
residuos quedando debidamente sefalizados.

Los residuos se almacenaran segun lo dispuesto en el Estudio de Gestion de Residuos de la obra.
La carga y descarga de materiales se realizara, en la medida de lo posible, utilizando medios
mecanicos para los que se atenderan las medidas de seguridad establecidas para los diferentes
equipos en este mismo documento. En cualquier caso, se vigilard que no se supere la capacidad
portante de la maquina y que el personal no transite bajo cargas suspendidas.

El apilado en altura se realizara garantizando la estabilidad del acopio, siempre sobre zonas planas
y cuidando que el apoyo entre alturas es correcto.

Los amontonamientos de productos pulverigenos se realizaran protegidos del viento.

Los materiales combustibles quedaran consignados en zona protegida de la intemperie y
debidamente etiquetados y sefializados.

Las zonas, locales o recintos utilizados para almacenar cantidades importantes de sustancias o
mezclas peligrosas deberan identificarse mediante la sefal de advertencia colocada, segun el
caso, cerca del lugar de almacenamiento o en la puerta de acceso al mismo. Ello no sera
necesario cuando las etiquetas de los distintos embalajes y recipientes, habida cuenta de su
tamano, hagan posible dicha identificacion.

1.4 Condiciones del Entorno

Trafico rodado

El trafico rodado ajeno a la obra y que circula por el ambito de la misma exige la puesta en practica
de medidas preventivas afadidas que se enumeran a continuacion:

El contratista se encargara, con los medios necesarios, de la limpieza de la via publica por la que
se realice el acceso a la obra y de los viales colindantes, manteniéndolas limpias en todo momento
y especialmente tras la entrada y salida de camiones en la obra.

Trafico peatonal

La presencia de trafico peatonal en el ambito de la obra requiere la adopcion de las siguientes
medidas preventivas:
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Se organizaran recorridos separados y bien diferenciados para el trafico de vehiculos de obra y el
trafico peatonal ajeno a la misma. Seran caminos continuos y claros.

Condiciones climaticas extremas

La exposicidon a condiciones climaticas extremas en los lugares de trabajo no debe suponer un
riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores, ni constituir una fuente de incomodidad o
molestia inadmisible.

Toda vez que en esta obra es previsible que concurran estas condiciones, se dispondran las
siguientes medidas preventivas:

Las condiciones ambientales de las casetas de obra deberan responder al uso especifico de estos
locales y ajustarse, en todo caso, a lo dispuesto en la Guia técnica del INSHT y al anexo Ill del RD
486/1997.

Altas temperaturas: Ante su presencia se evitara la exposicion al sol en las horas mas calurosas
del dia Se introduciran tiempos de descanso a la sombra. Se realizara una hidratacién continua y
suficiente con bebidas no muy frias, sin alcohol ni cafeina. Se utilizard ropa de trabajo ligera y
transpirable.

Bajas temperaturas: En esta situacion se realizaran los trabajos con ropa de abrigo adecuada Se
procurara evitar la exposicion al viento. Se ingeriran periddicamente comidas y bebidas calientes
Se mantendra una actividad fisica continua y mantenida.

Fuerte radiaciéon solar: Cuando concurra esta circunstancia los trabajadores utilizaran crema de
proteccion solar. Protegeran su cabeza con gorros y sombreros con visera y el cuerpo con ropas
ligeras de color claro. Evitaran la exposicion solar en las horas centrales del dia.

Fuertes vientos: Ante su presencia, en el caso de trabajos en altura, fachada, estructura o cubierta
se pospondran paralizando el tajo. A partir de vientos de velocidad de 72 km/h se detendra la
actividad de la gruas, a menos que el fabricante tenga una restriccion superior a esta. Se vigilara
permanentemente la estabilidad de los elementos constructivos ejecutados, de los acopios, medios
auxiliares y equipos de obra.

Fuertes lluvias: Si se producen durante el transcurso de la obra se cuidaran los siguientes
aspectos: proteccion de taludes y excavaciones. Achique de aguas embalsadas en plantas y
sotanos. Paralizacion de trabajos en zanjas, pozos, cubiertas, sétanos y zonas inundadas. Uso de
ropa y calzado adecuado,

Granizo: Ante su presencia se paralizaran todos los trabajos a la intemperie.

Nieve copiosa: Se paralizaran los trabajos en exteriores.

Niebla densa: Con su presencia se paralizaran los tajos con movimientos de vehiculos pesados,
los realizados en cubiertas y trabajos en altura.

Rayos: Durante las tormentas eléctricas se desactivara la instalacion eléctrica de la obra, el
personal se mantendra resguardado en habitaculos cerrados.

Servicios Sanitarios mas proximos

Por si se produjera un incidente en obra que requiriera de traslado a centro sanitario, a
continuacion se destacan las instalaciones mas préximas a la obra:

CENTRO DE SALUD: CENTRO DE SALUD DE SAN ADRIAN

HOSPITAL: HOSPITAL GARCIA ORCOYEN - ESTELLA

1.5 Riesgos Eliminables

No se han identificado riesgos totalmente eliminables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo elimina por completo
dado que siempre podra localizarse una situacion por mal uso del sistema, actitudes imprudentes
de los operarios u otras en que dicho riesgo no sea eliminado.

Por tanto se considera que los Unicos riesgos eliminables totalmente son aquellos que no existen al
haber sido eliminados desde la propia concepcién del edificio, por el empleo de procesos
constructivos, maquinaria, medios auxiliares o incluso medidas del propio disefio del proyecto que
no generen riesgos y sin duda estos riegos no merecen de un desarrollo detenido en este Estudio
Bésico de Seguridad y Salud.
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1.6 Fases de Ejecucion

1.6.1 Demoliciones

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choques contra objetos méviles o inmdviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccién de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Exposicion a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiltraciones de agua
Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Derrumbamiento

Med Preventivas

e Durante la ejecucién de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

¢ lluminacién suficiente en la zona de trabajo.

e Lazona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

e Los contenedores no se llenaran por encima de los bordes.

e Los contenedores deberan ir cubiertos con un toldo y el extremo inferior del conducto de
desescombro estara a menos de 2 m., para disminuir la formacion de polvo.

e Con caracter previo al inicio de los trabajos deberan analizarse las condiciones del edificio y de
las instalaciones preexistentes, investigando, para la adopcion de las medidas preventivas
necesarias, su uso o usos anteriores, las condiciones de conservacién y de estabilidad de la
obra en su conjunto, de cada parte de la misma, y de las edificaciones adyacentes. El
resultado del estudio anterior se concretara en un plan de demolicién en el que constara la
técnica elegida asi como las personas y los medios mas adecuados para realizar el trabajo.

¢ Queda prohibido el vertido de materiales a plantas inferiores.

EPCs

e Durante la ejecucion de esta fase se dispondra de extintores en obra.

EPIs

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos
Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes contra cortes y vibraciones
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Guantes aislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Cinturén de seguridad y puntos de amarre

Fajas de proteccién dorso lumbar

Chaleco reflectante

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

1.6.2 Cubiertas

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccién de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emisién de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Exposicion a clima extremo

Med Preventivas

Durante la ejecuciéon de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

Los operarios no deberan permanecer debajo de cargas suspendidas.

El ascenso o descenso de cargas se realizara por medios mecanicos, lentamente, evitando
movimientos bruscos que provoquen su caida.

¢ lluminacion suficiente en la zona de trabajo.

e Lazona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

¢ Prohibido trabajar en caso de hielo, nieve, lluvia o vientos superiores a 50 km/h.

e Cuando las temperaturas sean extremas, se podran proponer horarios distintos que permitan
evitar las horas de mayor insolacion.

e El acopio de los materiales de cubierta se realizara alejado de las zonas de circulacion y de los
bordes de la cubierta.

e El almacenamiento de cargas en cubierta se realizara lo mas proximo a vigas o muros de
carga.

e Las chapas y paneles seran manipuladas por 2 personas como minimo.

e El acceso a la cubierta se realizaréa a través de los huecos, con escaleras de mano
peldafieadas, sobre superficies horizontales y que sobresalgan 1m. de la altura de la cubierta.

EPCs

La cubierta quedara perimetralmente protegida mediante andamios modulares arriostrados,
con las siguientes dimensiones: la altura superior del andamiaje estara a 1,2 m. del ultimo
entablado, la distancia hasta el ultimo entablado bajo cornisa sera inferior a 30 cm., la anchura
a partir de la plomada sera superior a 60 cm., la altura de detencion inferior sera hasta la
prolongacioén de la linea de inclinacién de la cubierta.

Los huecos interiores de cubierta con peligro de caida (patios, lucernarios, ascensores...),
quedaran protegidos con barandillas.

Se utilizara tablado cuajado para proteger pequefios huecos de paso de instalaciones,
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chimeneas...

EPIs

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos
Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable
Crema de proteccion solar

1.6.3 Instalaciones

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccién de fragmentos o particulas
Ruido

Exposicién a sustancias nocivas o téxicas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiltraciones de agua
Exposicioén a radiaciones

Quemaduras

Intoxicacién

Med Preventivas

e Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

e En los trabajos de soldadura se atendra a lo dispuesto en el apartado correspondiente de este
mismo documento.

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.
El material de la instalacion se acopiara en los lugares sefialados en los planos.

e Las herramientas eléctricas cumpliran con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

e No se realizaran trabajos en cubiertas inclinadas sin los correspondientes equipos de
proteccion colectiva que garanticen la seguridad.

EPCs

e Durante la ejecucion de esta fase se dispondra de extintores en obra.
e Se utilizaran plataformas de descarga en altura.
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Cuando sea necesario trabajar en altura para ejecutar las instalaciones, se realizara desde
andamios aptos para la altura.

Se protegeran con tablones los pasos por instalaciones que puedan provocar caidas al mismo
nivel.

Los equipos, conductos y materiales necesarios para la ejecucion de instalaciones se izaran
por medios mecanicos mediante eslingas, debidamente flejados y se colocaran sobre
superficies de tablones preparadas para ello.

EPIs

e Casco de seguridad

e Protectores auditivos

e Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
o Ropa de trabajo adecuada

Electricidad

Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Instalaciones":

Med Preventivas

La instalacion eléctrica sera realizada por técnicos especialistas, haciendo uso del REBT.
Cortar el suministro de energia por el interruptor principal, que se colocara en un lugar visible y
conocido por los operarios, ante cualquier operacion que se realice en la red.

La conexién del cuadro general con la linea suministradora sera el ultimo cableado de la
instalacion.

Inspeccionar las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros
generales eléctricos, antes de la entrada en carga de la instalacion.

Se utilizaran clavijas macho-hembra para el conexionado de los cables al cuadro de
suministro.

Se colocaran planos de distribucion sobre los cuadros eléctricos.

Las plataformas y herramientas estaran protegidas con material aislante.

lluminaciéon minima de 200 lux en la zona de trabajo.

EPIs

Guantes contra cortes y vibraciones
Guantes aislantes dieléctricos
Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos

1.6.4 Limpieza final de obra

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Ruido

Exposicion a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutaneas

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emisién de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Med Preventivas

Durante la ejecuciéon de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
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604/2006 exige su presencia.

La iluminacién en la zona de trabajo sera siempre suficiente y en ningun caso inferior a 150 lux.
En la utilizacién de medios auxiliares como andamios o escaleras se atendera a lo especificado
para estos equipos en el apartado correspondiente de este mismo documento.

Para la utilizacion de maquinaria, pequefia herramienta y equipos eléctricos se atendera a lo
dispuesto en el apartado correspondiente de este mismo documento.

La limpieza y fregado de estancias se realizara siempre desde el fondo hasta la puerta de
salida evitando pisar sobre las zonas humedas o limpias, del mismo modo, la limpieza de
escaleras se realizara de cara a los escalones y el cubo siempre queda en una cota superior al
operario. Se colocaran sefiales de advertencia en las zonas que estan siendo fregadas.

En la limpieza de zonas elevadas, se realizara con visibilidad de la misma con el fin de evitar la
caida de objetos sobre el operario.

El transporte de materiales pesados se realizara con carros o carretillas.

La retirada de embalajes u otros objetos que pudieran tener objetos punzantes se realizara con
cuidado y guantes de proteccién. idem en el caso de retirar vidrios rotos o ceramicas.

No se presionara el contenido de las bolsas de basura para aumentar su capacidad.

La maquinaria eléctrica dispondra de marcado CE y tendra en perfectas condiciones sus
cables y conectores manteniendo alejado de la humedad los componentes eléctricos.

Los operarios estaran formados e informados para el uso de productos quimicos de limpieza,
conociendo sus riesgos y condiciones de uso. Los envases quedaran convenientemente
cerrados tras su uso y se respetaran las condiciones de almacenamiento impuestas por el
fabricante.

Todos los productos de limpieza estaran correctamente etiquetados y en el caso de sustancias
nocivas o inflamables se manipularan con las adecuadas condiciones de ventilacion y los EPIs
pertinentes.

En trabajos de limpieza en altura se dispondran los medios auxiliares adecuados quedando
prohibido el uso de sillas, mesas u otros elementos inestables y no disefiados para este fin.

La utilizacion de maquinaria especifica como pulidoras, barredoras, etc se realizara segun las
instrucciones del fabricante. El mantenimiento de las maquinas quedara en manos de
profesionales.

PCs

Durante la ejecucién de esta fase se dispondra de extintores en obra.
Para la limpieza de cristales se dispondra de elementos de retencion de caidas.

EPIs

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad antiimpactos.

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC.

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Ropa de trabajo adecuada

1.7 Medios Auxiliares

1.7.1 Plataforma Elevadora Movil

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel
Caida a distinto nivel de objetos
Choques contra objetos méviles o inmdviles
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Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Contactos eléctricos directos o indirectos
Derrumbamiento

Med Preventivas

Durante el montaje, desmontaje y uso de este medio auxiliar los RECURSOS PREVENTIVOS
tendran presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que
el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

La plataforma a utilizar tendra el marcado CE en lugar visible o, para maquinas anteriores al
1/1/1995 cumpliran con los requisitos exigidos por R.D. 1215/97. En cualquier caso estaran en
perfecto estado de funcionamiento con las pertinentes revisiones e inspecciones de
mantenimiento superadas.

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.
La utilizacion de la plataforma sera llevada a cabo por personal especializado debidamente
formado que contemplara en todo momento las indicaciones del manual de instrucciones del
fabricante.

Antes de empezar los trabajos se comprobaran la nivelacion, el arriostramiento, los niveles,
partes moviles, ruedas, neumaticos, controles y mandos.

No se permite material o herramientas sueltas en el interior de la plataforma en prevencién de
caidas al mismo nivel o caida de materiales.

Se verificaran los caminos de circulacién, pendientes, obstaculos, socavones y otros
impedimentos, antes de poner en marcha la plataforma.

Se mantendran limpios los caminos de circulacion de la plataforma, no permitiendo el acceso
de personal.

Durante la utilizacién de la plataforma se prohibe permanecer o realizar trabajos en un radio de
5 m. en torno a la misma en prevencion de atropellos y atrapamientos.

La plataforma elevadora estara provista de sefial acustica de movimiento y marcha atras.
Senalizar la zona de trabajo. En caso de paso de vehiculos utilizar sefalizacién segun normas
de trafico.

Antes de empezar los trabajos se nivelara la maquina. Es obligatorio el uso de los
estabilizadores. Si el terreno no estd compactado se montaran tablones de reparto bajo los
estabilizadores.

La plataforma se situara lo mas cerca posible del lugar de trabajo.

No tratar de alargar el alcance de la maquina con medios auxiliares, como escaleras,
andamios, etc.

No subir y bajar de la plataforma durante la traslaciéon y no trepar por los dispositivos de
elevacion. Se seguiran las instrucciones del fabricante para subir y bajar.

En ningun caso se sobrecargara la plataforma. Del mismo modo, se vigilara por que la
distribucion y disposicion de las cargas sea uniforme y equilibrada y no dificulten la labor y
movimientos de los operarios.

Se paralizaran los trabajos en presencia de vientos y lluvia que pudieran afectar la estabilidad
de la maquina.

Al finalizar los trabajos, aparcar la maquina en lugar adecuado y colocar los calzos en las
ruedas para inmovilizarla.

Prohibido trabajar a distancias inferiores a 5 m. de lineas eléctricas aéreas suspendidas.

No utilizar la plataforma como gria de cargas suspendidas a menos que lo indique el
fabricante.

EPIs

e Casco de seguridad

e Guantes contra cortes y vibraciones

e Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
e Chaleco reflectante
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Ropa de trabajo adecuada

1.7.2 Técnicas de Montainismo

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Choques contra objetos méviles o inmdviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Exposicion a clima extremo

Med Preventivas

Durante el uso de estas técnicas los RECURSOS PREVENTIVOS tendran presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

Se impartira a los trabajadores una formaciéon adecuada y especifica que al menos incluira los
contenidos especificados en el Convenio General de la Construccién para este tipo de trabajos.
La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.
En caso de temperaturas superiores a los 38 grados se suspenderan los trabajos que
requieran de personas suspendidas expuestas al sol. También se paralizaran los trabajos si la
temperatura es inferior a 0 grados o ante presencia de fuertes vientos

El trabajador dispondra de un asiento provisto de accesorios apropiados.

El trabajo se planificara de manera que en caso de emergencia, se pueda socorrer al
trabajador.

Tanto herramientas como materiales dispondran de anillo de cordino para que estén
permanentemente amarradas al operario o al asiento del trabajador y evitar su caida.
Sustitucion de cabo de anclaje por cadena metalica cuando se utilicen maquinas de corte o
soldadura.

Se tendra en cuenta la proteccion de la cuerda contra el roce, por lo que vigilara en todo
momento que no se produzca un cizallamiento de las cuerdas con los cuerpos salientes del
edificio.

El trabajador solicitara un nuevo equipo, ya sea alguno de sus elementos o en su totalidad, en
caso de pérdida, deterioro o ante cualquier duda razonable sobre su correcto funcionamiento o
grado de seguridad.

El trabajador interrumpira el trabajo ante cualquier duda razonable, ya sea sobre el grado de
seguridad de equipos de proteccion individual, elementos diversos de los lugares y zonas de
trabajo, inclemencias meteoroldgicas, etc.

Se respetara escrupulosamente la caducidad de cuerdas y arneses.

El sistema constara de dos cuerdas con sujecion independiente, una de acceso, descenso y de
apoyo (cuerda de trabajo) y la otra de emergencia (cuerda de seguridad). La cuerda de trabajo
tendrda un mecanismo seguro de ascenso y descenso y de un sistema de bloqueo
automatico.(con la norma UNE 353-2) La cuerda de seguridad tendra un dispositivo movil
contra caidas que siga los desplazamientos del trabajador.

Instalacién obligatoria de un minimo de dos aparatos de desplazamiento vertical sobre cuerdas
en todo momento: 1- Utilizacion de aparatos autoblocantes y bloqueadores al ascensor. (UNE
597 y UNE 353-2) 2- Utilizacion de aparatos autofrenantes y autoblocantes.

EPCs

Los trabajadores llevaran arneses, que se conectaran a la cuerda de seguridad.

La parte inferior sobre la que trabajan los operarios suspendidos estara cerrada al trafico de
peatones o personal de obra o en su defecto se instalaran redes de seguridad o marquesinas
de proteccion.
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EPIs

Casco de seguridad

Casco con barbuquejo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturén de seguridad, arnés y dispositivo anticaidas
Cinturén portaherramientas

Crema de proteccién solar

1.8 Maquinaria

Med Preventivas

Dispondran de «marcado CE» y manual de instrucciones. Aquella maquinaria que por su fecha
de comercializacion o de puesta en servicio por primera vez no les sea de aplicacion el
marcado CE, deberan someterse a la puesta en conformidad de acuerdo con lo establecido en
el R.D. 1215/1997.

La maquinaria puesta en servicio al amparo de lo dispuesto en el R.D.1644/2008 que establece
las normas para la comercializacion y puesta en servicio de las maquinas cumplird con los
requisitos de seguridad establecidos en su anexo |.

1.8.1 Maguinaria de Elevacién

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Choques contra objetos méviles o inmdviles

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Atrapamiento o atropello por vehiculos

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emisién de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Med Preventivas

Tanto en el montaje como desmontaje y uso de los medios de elevacion, los RECURSOS
PREVENTIVOS tendran presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los
supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

Se indicara la carga maxima admisible capaz de soportar y se prohibe terminantemente
sobrepasarla.

Prohibido el balanceo de las cargas y el transporte de estas por encima de personas.

Los aparatos de elevacion seran examinados y probados antes de su puesta en servicio.
Ambos aspectos quedaran debidamente documentados.

La zona de actuaciéon debera permanecer ordenada, libre de obstaculos, limpia de residuos y
suficientemente iluminada y no se permitira el paso de peatones u operarios.

Prohibido el transporte de personas o la utilizacion como andamio para realizar trabajos en
altura. No obstante, con caracter excepcional pueden utilizarse para tal fin como alternativa
mas segura que otros medios de acceso (tal como una escalera, montajes improvisados), si se
realiza segun lo especificado en la guia técnica del R.D. 1215/1997 publicada por el INSHT, se
les dota de un habitaculo o de una plataforma de trabajo adecuadamente disefiados, se toman
las medidas pertinentes para garantizar la seguridad de los trabajadores, se dispone de una
vigilancia adecuada y se cuenta con la aprobaciéon previa por escrito del coordinador de
seguridad y salud.

Todos los equipos de elevacion cuidaran un mantenimiento segun sus instrucciones de uso
realizadas por profesionales especializados. Ademas de esto, semanalmente seran revisadas
por personal encargado de obra que comprobara su estado de conservacion y funcionamiento.
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EPIs

e Casco de seguridad

e Guantes contra cortes y vibraciones

e Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
o Ropa de trabajo adecuada

Camién grua autopropulsado

Ademas de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Elevacion":

Med Preventivas

El gruista estara en posesién de un carnet en vigor de operador de gria mévil autopropulsada
expedido por 6érgano competente de la comunidad auténoma segun el RD 837/2003.

Se trazaran y sefalizaran los caminos de paso de vehiculos que permaneceran en correctas
condiciones, evitando la formacién de baches, blandones y zonas de barro excesivo.

El ascenso y descenso del conductor al vehiculo se realizara en posicion frontal, haciendo uso
de los peldafios y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor apagado.

Se circulara a una velocidad maxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

Se realizara comprobacion diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de aceite, luces
y dispositivos acusticos.

Los neumaticos tendran la presion indicada por el fabricante y se revisara semanalmente.

Los vehiculos dispondran de bocina de retroceso.

Comprobar que el freno de mano esta en posicion de frenado antes de la puesta en marcha del
motor, al abandonar el vehiculo y durante las operaciones de elevacion.

Las maniobras del camién seran dirigidas por un senalista de tréafico.

Se colocara accionara el bloqueo de frenado, se colocaran calzos de inmovilizacién debajo de
las ruedas y se bloqueara la suspension antes de proceder a las operaciones de elevacion.

El terreno sobre el que estacione la grua y se situen los estabilizadores, habra de permitir que
quede perfectamente nivelada y debera tener la resistencia necesaria. El operario vigilara que
durante el funcionamiento no se produce el hundimiento de ningun apoyo.

Preferiblemente se extenderan los estabilizadores y, en todo caso, se atenderan las
limitaciones de la grua segun instrucciones del fabricante.

Los cables se encontraran perfectamente tensados y en posicion vertical, prohibiéndose el uso
de eslingas rotas o deterioradas.

Los gruistas se ubicaran en lugares seguros donde tengan una visibilidad continua de la carga.
Cuando la carga no se encuentre dentro del campo de vision del gruista pedira ayuda a un
sefalista.

La elevacion se realizara evitando operaciones bruscas, que provoquen la pérdida de
estabilidad de la carga.

Prohibido trabajar con vientos superiores a 60 Km/h o tormenta eléctrica.

La cabina dispondra de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado y revisado.

El gancho, estard dotados de pestilo de seguridad. Su rotura precisa una reparacion
inmediata.

1.8.2 Herramientas Eléctricas Ligeras

Riesgos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Proyeccién de fragmentos o particulas

Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emisién de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
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Quemaduras

Med Preventivas

e Lazona de actuacion debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.

e Eluso de las herramientas estara restringido solo a personas autorizadas.

e Se emplearan herramientas adecuadas para cada trabajo.

¢ No retirar las protecciones de las partes moéviles de la herramienta disefiadas por el fabricante.

e Prohibido dejarlas abandonadas por el suelo.

o Evitar el uso de cadenas, pulseras o similares para trabajar con herramientas.

e Cuando se averie la herramienta, se colocara la sefial "No conectar, maquina averiada" y sera
retirada por la misma persona que la instalo.

e Las transmisiones se protegeran con un bastidor soporte de un cerramiento con malla
metalica.

e En las herramientas de corte se protegera el disco con una carcasa antiproyeccion.

e Las conexiones eléctricas a través de clemas se protegeran con carcasas anticontactos
eléctricos.

e Las herramientas se mantendran en buenas condiciones

¢ Mangos sin grietas, limpios de residuos y aislantes para los trabajos eléctricos.

e Las clavijas y los cables eléctricos estaran en perfecto estado y seran adecuados.

e Las herramientas eléctricas no se podran usar con manos o pies mojados.

o Estaran apagadas mientras no se estén utilizando.

e Las operaciones de limpieza manual se efectuaran previa desconexion de la red eléctrica.

e En los casos en se superen los valores de exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1 del
Real Decreto 286/2006 de proteccion de los trabajadores frente al ruido, se estableceran las
acciones correctivas oportunas como el empleo de protectores auditivos.

EPCs

e La alimentacién de las herramientas que no dispongan de doble aislamiento y se ubiquen en
ambientes humedos, se realizara conectandola a transformadores a 24 v.

e Las herramientas eléctricas dispondran de doble aislamiento o estaran conectadas a tierra.
Dispondran de toma de tierra, excepto las herramientas portatiles con doble aislamiento.

e Lainstalacion dispondra de interruptor diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

EPIs

e Casco de seguridad

e Protectores auditivos

o Gafas de seguridad antiimpactos

e Gafas antipolvo

e Mascarillas contra particulas y polvo

e Guantes contra cortes y vibraciones

e Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada

e  Cinturén portaherramientas

¢ Ropa de trabajo adecuada

1.9 Manipulacion sustancias peligrosas

Riesgos

Exposicién a sustancias nocivas o téxicas
Infecciones o afecciones cutaneas
Incendios

Explosiones

Exposicién al amianto.

Quemaduras

Intoxicacion
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Med Preventivas

Durante la manipulacion de sustancias peligrosas, los RECURSOS PREVENTIVOS tendran
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

Los sustancias catalogadas como peligrosas, bien sean residuos o acopios de material de
construccion, deberan almacenarse en un sitio especial que evite que se mezclen entre si o
con otras sustancias no peligrosas manteniendo la distancia de seguridad entre sustancias que
sean sinérgicas entre si o incompatibles. Asi mismo, se dispondran alejadas de transito de
personas o maquinaria, convenientemente sefializadas y en zonas de acceso restringido.

Las casetas que almacenen sustancias peligrosas dispondran ventilacion e iluminacion
adecuadas, estaran cubiertas, cerradas con llave y se mantendran ordenadas. En caso de
almacenar sustancias que puedan emitir vapores inflamables, dispondran de Iuminaria
antideflagrante.

Las sustancias sensibles a las temperaturas, como las inflamables, se mantendran en sitio
aislado térmicamente y protegido de fuentes de calor o frio.

Los lugares de almacenaje de sustancias liquidas peligrosas careceran de sumideros por los
que puedan evacuarse eventuales fugas o derrames.

Las sustancias peligrosas se almacenaran en envases adecuados, siempre cerrados y bien
etiquetados con referencia expresa a: identificacion de producto, composicion, datos
responsable comercializacion, pictograma que indique peligrosidad, frases R que describen los
riesgos del producto, frases S que aconsejan como manipular el producto e informacién
toxicolégica. El almacenaje se realizara lo mas préximo al suelo posible para evitar caidas, se
mantendran con un stock minimo y si fuera necesario contaran con cubeta de retencion.

En los puntos de almacenaje de sustancias peligrosas liquidas se dispondra de arena u otro
absorbente para caso de derrame.

Los trabajadores que manipulen sustancias peligrosas contaran con la necesaria formacion e
informacion.

La zona de actuacién debera permanecer ordenada, libre de obstaculos y limpia de residuos.
Para el caso de presencia de amianto en obra se cumpliran los preceptos dictados por el R.D.
396/2006 sobre la manipulacidon del amianto y sus derivados. Entre las obligaciones de esta
normativa se encuentra la redaccion, por parte del empresario autorizado que realice los
trabajos, de un "Plan de Trabajo" especifico, previo al inicio de su intervencion en obra, en el
que se detallen las medidas necesarias para garantizar la seguridad y salud de los
trabajadores. Por tanto, en materia de manipulacién de productos con amianto, se atendera a
lo dispuesto en este "Plan de Trabajo".

EPCs

En los puntos de almacenaje de sustancias peligrosas se dispondra de extintor quimico y de
COo2.

EPIs

Casco de seguridad

Gafas antipolvo

Mascarillas contra gases y vapores

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Ropa de trabajo adecuada

1.10 Coronavirus SARS-CoV-2

Ante la presencia y expansion del nuevo virus SARS-CoV-2, las medidas excepcionales impuestas
por las autoridades sanitarias y organismos gubernamentales y las recomendaciones emanadas
desde los distintos ambitos sanitarios, se incorpora este apartado especifico en relacién con esta
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cuestion.

Med Preventivas

o Corresponde a las empresas constratistas y subcontratistas, y a sus servicios de prevencion de
riesgos, evaluar el riesgo de exposicion al coronavirus y el seguimiento de las indicaciones que
sobre el particular emita su servicio de prevencion, siguiendo en todo caso las instrucciones
formuladas por las autoridades sanitarias.

e Se instalaran paneles informativos con las medidas preventivas basicas establecidas por las
autoridades sanitarias en general y por los empresarios para la obra en particular.

e Se garantizara la distancia minima entre trabajadores de 1,5 metros y se empleara mascarilla
si el tajo es en interiores.

e Se evitaran las aglomeraciones de trabajadores tanto en obra como en las dependencias

auxiliares.

Los EPIs no pueden compartirse y han de ser personales e intransferibles.

Se mantendran las medidas sanitarias recomendadas por las autoridades.

Se organizara la jornada para que los accesos y salidas de la obra se produzcan de manera

escalonada.
EPIs
e Mascarillas.
e Guantes.
e (Gafas.

1.11 Autoproteccion y Emergencia

De acuerdo con las obligaciones establecidas en la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos
Laborales el contratista debera adoptar las medidas necesarias en materia de primeros auxilios,
lucha contra incendios y evacuacion de los trabajadores, designando para ello al personal
encargado de poner en practica estas medidas y comprobando periédicamente su correcto
funcionamiento. El citado personal debera poseer la formacién necesaria, ser suficiente en nimero
y disponer del material adecuado.

Evacuacion

e En todo momento estara presente en obra un responsable de emergencias que sera
encargado de dar la alarma, asegurarse de la correcta evacuacién de la obra para lo que
tendra conocimiento del personal presente en obra, dar aviso a los servicios de emergencia y
prestar en su caso los primeros auxilios a los heridos. También asumira la revision periddica de
las vias de evacuacién asegurando que se mantengan expeditas. Dicho responsable contara
con formacion suficiente en primeros auxilios e instruccion en emergencias.

e Existira en obra un punto de reuniéon al que acudiran todos los trabajadores en caso de
emergencia. Dicho punto quedara suficientemente sefalizado y sera conocido por todos los
trabajadores.

e En lugar destacado de la obra se dispondra sefalizacion en que se indiquen las medidas que
han de adoptar los trabajadores en caso de emergencia.

e Las vias de evacuacion y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas, debidamente
sefalizadas y desembocaran en sitio seguro, siendo el responsable de emergencias
responsable de su estado.

Proteccion contra incendios

. La obra dispondra de tomas de agua con mangueras para la extincion de
pequefios conatos de incendio en la obra. Tendran facil y rapido acceso a una de estas tomas
la zona de acopios, de almacenaje residuos, los locales de obra y en las proximidades de los
trabajos con especial riesgo de incendios segun lo especificado en la identificacion de riesgos
de este mismo documento.

. Queda expresamente prohibido la realizacién de hogueras en la obra
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cualquiera que sea su fin.

. En los puntos de trabajo con riesgo de incendios se instalaran extintores
portatiles con agente extintor acorde con el tipo de fuego previsible. En la especificacién de
medidas preventivas de este mismo documento se sefialan las circunstancias que requieren de

extintor.

. En los locales o entornos de trabajo en que existan productos inflamables
quedara prohibido fumar. Para evitarlo se instalaran carteles de advertencia en los accesos.

. Se dispondran extintores de polvo quimico en cada una de las casetas de obra

y préximo a las zonas de acopio. También se contara con un extintor de CO2 en la proximidad
del cuadro eléctrico de obra.

Primeros auxilios

En lugar visible de la obra se dispondra el cartel con los teléfonos de urgencias.

El centro sanitario mas préximo a la obra al que se evacuaran los heridos es: CENTRO DE SALUD

DE SAN ADRIAN

e La evacuacion de heridos a los centros sanitarios se realizara exclusivamente en ambulancia y
sera llevado a cabo por personal especializado. Tan sélo heridos leves podran trasladarse por
otros medios siempre que asi lo disponga el responsable de emergencias de la obra.

e La obra dispondra de un botiquin portatil debidamente equipado para la realizacién de los
primeros auxilios que contenga como minimo desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas
estériles, algoddn hidréfilo, venda, esparadrapo, apositos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes
desechables.

e El material de primeros auxilios se revisara periédicamente por el responsable de emergencias
y se ira reponiendo tan pronto como caduque o sea utilizado.

1.12 Procedimientos coordinacion de actividades empresariales

Tal y como establece el Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley

31/1995, de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades

empresariales, se requiere un sistema eficaz de coordinacién empresarial en materia de

prevencion de riesgos laborales en los supuestos de concurrencia de actividades empresariales en
un mismo centro de trabajo.

Para satisfacer las necesidades de coordinacidon antes expuestas se plantean las siguientes

medidas:

e Los recursos preventivos de la obra asumiran la responsabilidad de garantizar el eficaz
funcionamiento de la coordinacion de actividades empresariales entre las distintas empresas
concurrentes en la obra.

o Antes del comienzo de la actividad en obra de cualquier empresa concurrente en la misma, el
contratista principal pondra en su conocimiento lo dispuesto en la documentacion preventiva de
la obra y las medidas de coordinacion empresarial.

e El contratista principal asumira la responsabilidad de mantener informados a los responsables
preventivos de las empresas concurrentes de la informacion en materia preventiva y de
coordinacién de actividades que sean de su incumbencia.

e Previo al comienzo de trabajos del personal de las diferentes empresas concurrentes, se
habran difundido de manera suficiente las instrucciones de caracter preventivo y de
coordinacién empresarial, procedimientos y protocolos de actuacién a todos los trabajadores
intervinientes. Esta responsabilidad recae en los responsables preventivos de las diferentes
empresas y en ultima instancia en el contratista principal.

1.13 Control de Accesos a la Obra

El contratista principal pondra en practica un procedimiento de control de accesos tanto de
vehiculos como de personas a la obra de manera que quede garantizado que soélo personas
autorizadas puedan acceder a la misma.

Sera el coordinador en la aprobacion preceptiva del plan quien valide el control disefiado.

A continuacién se establecen los principios basicos de control entre los que se contemplan las
siguientes medidas:
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e El contratista designara a un a persona del nivel de mando para responsabilizarse del correcto
funcionamiento del procedimiento de control de accesos. Ante su ausencia en la obra, se
designara sustituto competente de manera que en ningin momento quede desatendido este
control.

e El vallado perimetral de la obra garantizara que el acceso tanto de vehiculos como peatonal a
la obra queda restringido a los puntos controlados de acceso.

e Cuando por motivos derivados de los propios trabajos de la obra sea preciso retirar parte de
los vallados de acceso a la obra dejando expedito el mismo por puntos no controlados, sera
necesario que se disponga personal de control en dichos lugares.

e En los accesos a la obra se situaran carteles sefalizadores, conforme al Real Decreto
485/1997 senalizacion de lugares de trabajo, que informen sobre la prohibicién de acceso de
personas no autorizadas y de las condiciones establecidas para la obra para la obtencion de
autorizacion.

e Durante las horas en las que en la obra no han de permanecer trabajadores, la obra quedara
totalmente cerrada, bloqueando los accesos habitualmente operativos en horario de trabajo.

e El contratista garantizara, documentalmente si fuera preciso, que todo el personal que accede
a la obra se encuentra al tanto en sus obligaciones con la administracién social y sanitaria y
dispone de la formacion apropiada derivada de la Ley de Prevencion de Riesgos, Convenio de
aplicacion y resto de normativa del sector.

1.14 Valoracion Medidas Preventivas

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios y maquinaria prevista para
la ejecuciodn de la misma, se consideran las medidas preventivas, medios de proteccion colectiva y
equipos de proteccion individual previstos en este Estudio Basico de Seguridad y Salud, los mas
convenientes para conseguir un nivel de riesgo en el peor de los casos tolerable.

1.15 Mantenimiento

Para la ejecucion de las tareas de mantenimiento y conservacion necesarias tras la construccion y
puesta en servicio del edificio se han de contemplar medidas preventivas que garanticen la
ejecucion de las mismas con las preceptivas condiciones de seguridad.

Se incorporan en este punto una serie de medidas preventivas y equipos necesarios propios de las
tareas de mantenimiento. Se estudian solo tareas propias de mantenimiento preventivo, aquellas
intervenciones de reparacion de envergadura que requieran de proyecto, contaran con un
documento especifico de seguridad y salud.

Para los casos en los que surgieran durante la vida 0til del edificio tareas de mantenimiento en que
intervengan procesos, equipos o medios no dispuestos en este estudio, se realizara por parte de la
propiedad anexo a este mismo documento.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Proyeccién de fragmentos o particulas
Ruido

Exposicion a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutaneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiltraciones de agua
Emisién de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Intoxicacion
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e Asfixia
Med Preventivas

¢ Lailuminacion en la zona de trabajo sera siempre suficiente y en ningin caso inferior a 150 lux.

e Enla utilizacion de medios auxiliares como andamios o escaleras se atendera a lo especificado
para estos equipos en el apartado correspondiente de este mismo documento.

e Para la utilizacién de maquinaria, pequefa herramienta y equipos eléctricos se atendera a lo
dispuesto en el apartado correspondiente de este mismo documento.

e Previo a los trabajos en la envolvente del edificio: cubiertas o fachadas, se acotaran espacios
para el acopio de materiales, para proteger a los viandantes de la caida de materiales,
herramientas o polvo o escombros.

e En los trabajos en fachada o cubierta queda prohibido trabajar en caso de hielo, nieve o
vientos superiores a 50 km/h.

e El acopio de los materiales de cubierta se realizara alejado de las zonas de circulacion y de los
bordes de la cubierta.

¢ Queda prohibido el lanzamiento de residuos de limpieza, escombros u otros desde cubierta o
fachada.

e En el mantenimiento de redes de saneamiento, quedara prohibido fumar en interior de pozos y
galerias y previo al acceso a los mismos se comprobara si existe peligro de explosién o asfixia
dotando al personal, que siempre sera especializado y en nimero mayor de uno, de los
equipos de proteccion individual adecuados.

e El acceso a los pozos se realizara utilizando los propios pates del mismo si relnen las
condiciones o ayudandose de escaleras segun lo dispuesto en el apartado correspondiente a
escaleras de este mismo documento.

e Prohibido fumar, comer o usar maquinaria que produzca chispas, en lugares donde se
manipulen pinturas que contengan disolventes organicos o pigmentos téxicos. La mezcla de
aire y vapor del disolvente debera permanecer por debajo de los limites de explosion.

e Las pinturas, disolventes y demas sustancias téxicas o inflamables seran almacenadas y
manipuladas segun las indicaciones del fabricante. Se realizara en lugares ventilados y
alejados del sol y el fuego.

e El vertido de pinturas, pigmentos, disolventes o similares se realizard desde la menor altura
posible, para evitar salpicaduras o nubes de polvo.

e Los vidrios se transportaran en posicién vertical utilizando EPIls apropiados. Si se trata de
grandes dimensiones, se utilizaran ventosas.

e Los operarios no deberdn permanecer debajo de aquellos tajos donde se esté instalando
vidrio.

e Todas las instalaciones de servicios comunes deberan estar debidamente rotuladas, y
dispondran en el mismo local de emplazamiento de esquemas de montaje, funcionamiento y
manual de instrucciones.

e Las tareas de mantenimiento de la instalaciéon eléctrica seran realizadas por técnicos
especialistas.

e Ante cualquier operaciéon que se realice en la red se cortara el suministro de energia por el
interruptor principal.

e Se prohibira fumar en los trabajos de instalaciones de gas. Estos trabajos seran realizados por
instaladores especialistas y autorizados.

e El mantenimiento de los ascensores sera realizado por técnicos especialistas y empresa
acreditada.

e Queda prohibida la sobrecarga del ascensor. Se colocara una sefial de carga maxima
admisible en un lugar bien visible.

e Las cabinas de ascensores contaran con un sistema de comunicacién conectado a un lugar de
asistencia permanente.

EPCs

e Se dispondran extintores homologados y convenientemente revisados en las zonas de acopio
y almacenamiento de material de limpieza, mantenimiento o pinturas.
e Durante los trabajos de mantenimiento tanto en cubierta como en fachada, los operarios
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dispondran de medios de seguridad estables y con barandillas de proteccion, pudiendo
sustituirse en trabajos puntuales de pequefa duracion por arnés de seguridad con absorbedor
de energia amarrado a cables fiadores anclados a lineas de vida o elementos estables que
impidan la caida.

Los huecos de la cubierta estaran protegidos con barandillas, tablas o redes.

El acceso a la cubierta se realizara a través de los huecos, con escaleras de mano
peldafieadas, sobre superficies horizontales y que sobresalgan 1m. de la altura de la cubierta.
e Los marcos exteriores de puertas y ventanas, terrazas... se pintaran desde el interior del
edificio, donde el operario quedara unido del cinturén de seguridad al cable fiador amarrado a
un punto fijo.

Los huecos de las puertas del ascensor que queden abiertos seran protegidos mediante
barandillas de 90 cm., pasamanos, listdn intermedio y rodapié de 20 cm.. Se colocara la sefial
de "Peligro hueco de ascensor".

EPIs

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antiimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra gases y vapores

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Guantes aislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos
Rodilleras

Cinturén portaherramientas

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

1.16 Condiciones Legales

Tanto la Contrata como la Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales con
jurisdiccion en el lugar de la obra.

Es obligacion de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el
conocimiento del presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

Durante la totalidad de la obra se estara a lo dispuesto en la normativa vigente, especialmente la
de obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

Real Decreto 2291/1985 de 8 de Noviembre Reglamento de aparatos de elevacion y manutencién
de los mismos.

Ley 31/1995 Prevencion de riesgos laborales

Real Decreto 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.
Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en
el trabajo.

Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares
de trabajo.

Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién
manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativos al trabajo con
equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

Real Decreto 665/1997 Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997 Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo.
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Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los
trabajadores de los EPI.

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 374/2001 Proteccion de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los Riesgos
relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabajo.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto REBT. Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e
instrucciones complementarias.

Real Decreto 836/2003 de 27 de junio Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencién
referente a gruas torre para obra u otras aplicaciones.

Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacion de actividades
empresariales.

Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de
seguridad y salud para el uso de equipos en trabajos temporales de altura.

Real Decreto 1311/2005, proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los
riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas.

Real Decreto 286/2006, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto 1627/1997 antes
mencionados.

Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion y Real Decreto
1109/2007 que la desarrolla.

Real Decreto 1.644/2008, por el que se establecen las normas para la comercializacién y puesta
en servicio de las maquinas.

REGLAMENTO (UE) 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo relativo a los equipos de
proteccion individual y por el que se deroga la Directiva 89/686/CEE del Consejo.

Real Decreto 513/2017, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccién contra
incendios.

Resolucién de 21 de septiembre de 2017, de la Direccion General de Empleo, por la que se
registra y publica el VI Convenio colectivo general del sector de la construccion 2017-2021.

En todas las normas citadas anteriormente que con posterioridad a su publicaciéon y entrada en
vigor hayan sufrido modificaciones, correccidon de errores o actualizaciones por disposiciones mas
recientes, se quedara a lo dispuesto en estas ultimas.

Real Decreto 809/2021, por el que se aprueba el Reglamento de equipos a presiéon y sus
instrucciones técnicas complementarias.

San Adrian, 28 de enero de 2022
El Arquitecto

b

Fdo. Jesus M2 Salvador Salvador
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GESTION DE RESIDUOS

SUSTITUCION DE COBERTURA EN PABELLON DEL COLEGIO PUBLICO ALFONSO X EL
SABIO

Promotor: Ayuntamiento de San Adrian

Situacion: C/ El Peso n°2-C - San Adrian
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1 Memoria Informativa del Estudio

Se redacta este Estudio de Gestion de Residuos de Construccion y Demolicién en cumplimiento

del Real Decreto 105/2008 que regula la produccién y gestion de los residuos de construccién y

demolicién y Decreto Foral 23/2011, por el que se regula la produccidon y gestion de los residuos

de construccién y demolicion en Navarra que establece entre las obligaciones del productor de
residuos de construccién y demolicién la de incluir en proyecto de ejecucion un Estudio de

Gestion de Residuos de Construccion y Demolicion que refleje como llevara a cabo las

obligaciones que le incumban en relacién con los residuos de construcciéon y demolicidon que se

vayan a producir en la obra.

En base a este Estudio, el poseedor de residuos redactara un plan que sera aprobado por la

direccion facultativa y aceptado por la propiedad y pasara a formar parte de los documentos

contractuales de la obra.

Este Estudio de Gestion los Residuos cuenta con el siguiente contenido:

e Estimacion de la CANTIDAD, expresada en toneladas y en metros cubicos, de los residuos
de construccion y demolicién que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la lista
europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos y la lista europea de residuos.

e Relacion de MEDIDAS para la PREVENCION de residuos en la obra objeto del proyecto.

e Las operaciones de REUTILIZACION, VALORIZACION o ELIMINACION a que se
destinaran los residuos que se generaran en la obra.

e Las MEDIDAS para la SEPARACION de los residuos en obra.

e Las prescripciones del PLIEGO de PRESCRIPCIONES técnicas particulares del proyecto,
en relacion con el almacenamiento, manejo, separacién y, en su caso, otras operaciones de
gestion de los residuos de construccién y demolicion dentro de la obra.

e Una VALORACION del coste previsto de la gestién de los residuos de construccion y
demoliciéon que formara parte del presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

e Ensucaso, un INVENTARIO de los RESIDUOS PELIGROSOS que se generaran.

e PLANOS de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separacién y, en
Su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicidén dentro
de la obra.

Los datos informativos de la obra son:

Proyecto:  SUSTITUCION DE COBERTURA EN PABELLON
DEL COLEGIO PUBLICO ALFONSO X EL SABIO
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Direccion de la obra: C/EL PESO 2C
Localidad: SAN ADRIAN
Provincia: NAVARRA
Promotor: AYUNTAMIENTO DE SAN ADRIAN
N.I.F. del promotor: P 3121500G

Técnico redactor de este Estudio: JESUS M? SALVADOR SALVADOR

Titulacion o cargo redactor: ~ ARQUITECTO
Fecha de comienzo de la obra: JULIO 2022

Este Estudio de Gestion de Residuos de Construcciéon y Demolicion se ha redactado con el apoyo
de la aplicacion informatica especifica CONSTRUBIT RESIDUOS.

2 Definiciones

Para un mejor entendimiento de este documento se realizan las siguientes definiciones dentro
del ambito de la gestion de residuos en obras de construccién y demolicion:

Residuo: Segun la ley 22/2011 se define residuo a cualquier sustancia u objeto que su
poseedor deseche o que tenga la intencién u obligaciéon de desechar.

Residuo peligroso: Son materias que en cualquier estado fisico o quimico contienen
elementos o sustancias que pueden representar un peligro para el medio ambiente, la salud
humana o los recursos naturales. En ultima instancia, se consideraran residuos peligrosos
los que presentan una o varias de las caracteristicas peligrosas enumeradas en el anexo lll
de la Ley 22/2011 de Residuos, y aquél que pueda aprobar el Gobierno de conformidad con
lo establecido en la normativa europea o en los convenios internacionales de la materia que
sean de aplicacién, asi como los recipientes y envases que los hayan contenido.

Residuos no peligrosos: Todos aquellos residuos no catalogados como tales segun la
definicién anterior.

Residuo inerte: Aquel residuo No Peligroso que no experimenta transformaciones fisicas,
quimicas o bioldgicas significativas, no es soluble ni combustible, ni reacciona fisica ni
quimicamente ni de ninguna otra manera, no es biodegradable, no afecta negativamente a
otras materias con las cuales entra en contacto de forma que pueda dar lugar a
contaminacion del medio ambiente o perjudicar a la salud humana. La lixivialidad total, el
contenido de contaminantes del residuo y la ecotoxicidad del lixiviado deberan ser
insignificantes y en particular no deberan suponer un riesgo para la calidad de las aguas
superficiales o subterraneas.

Residuo de construccion y demolicion: Cualquier sustancia u objeto que cumpliendo con
la definicidn de residuo se genera en una obra de construccion y de demolicién.

Cédigo LER: Codigo de 6 digitos para identificar un residuo segun anejo 2 de la Orden
MAM/304/2002. Lista actualmente actualizada por la publicacion de la Decisién 2014/955/UE
DE LA COMISION, de 18 de diciembre de 2014, por la que se modifica la Decision
2000/532/CE, sobre la "lista de residuos", de conformidad con la Directiva 2008/98/CE del
Parlamento Europeo y del Consejo".

Productor de residuos: La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una
obra de construccion o demolicidn; en aquellas obras que no precisen de licencia urbanistica,
tendra la consideracion de productor de residuos la persona fisica o juridica titular del bien
inmueble objeto de una obra de construccion o demolicion.

Poseedor de residuos de construccion y demolicion: la persona fisica o juridica que
tenga en su poder los residuos de construccion y demolicion y que no ostente la condicion
de gestor de residuos. En todo caso, tendra la consideracién de poseedor la persona fisica
o juridica que ejecute la obra de construccion o demolicién, tales como el constructor, los
subcontratistas o los trabajadores auténomos. En todo caso, no tendran la consideracion de
poseedor de residuos de construccién y demolicion los trabajadores por cuenta ajena.
Volumen aparente: volumen total de la masa de residuos en obra, espacio que ocupan
acumulados sin compactar con los espacios vacios que quedan incluidos entre medio. En
ultima instancia, es el volumen que realmente ocupan en obra.

Volumen real: Volumen de la masa de los residuos sin contar espacios vacios, es decir,
entendiendo una tedrica masa compactada de los mismos.

Gestor de residuos: La persona o entidad publica o privada que realice cualquiera de las
operaciones que componen la gestién de los residuos, sea o no el productor de los mismos.
Han de estar autorizados o registrados por el organismo autonémico correspondiente.
Destino final: Cualquiera de las operaciones de valorizacion y eliminaciéon de residuos
enumeradas en la "Orden MAM/304/2002 por la que se publican las operaciones de
valorizacion y eliminacién de residuos y la lista europea de residuos".

Reutilizacion: El empleo de un producto usado para el mismo fin para el que fue disefiado
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originariamente.

¢ Reciclado: La transformacion de los residuos, dentro de un proceso de produccion para su
fin inicial o para otros fines, incluido el compostaje y la biometanizacién, pero no la
incineracion con recuperacion de energia.

e Valorizacién: Todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los recursos
contenidos en los residuos sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar métodos que
puedan causar perjuicios al medio ambiente.

e Eliminacién: todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a su
destruccion, total o parcial, realizado sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar
meétodos que puedan causar perjuicios al medio ambiente.

3 Medidas Prevencion de Residuos

Prevencién en Tareas de Derribo

e En la medida de lo posible, las tareas de derribo se realizaran empleando técnicas de
desconstruccion selectiva y de desmontaje con el fin de favorecer la reutilizacion, reciclado
y valoracion de los residuos.

e Como norma general, el derribo se iniciara con los residuos peligrosos, posteriormente los
residuos destinados a reutilizacién, tras ellos los que se valoricen y finalmente los que se
depositaran en vertedero.

Prevencion en la Adquisicion de Materiales

e Laadquisicién de materiales se realizara ajustando la cantidad a las mediciones reales de obra,
ajustando al maximo las mismas para evitar la aparicion de excedentes de material al final de la obra.
e Se requerira a las empresas suministradoras a que reduzcan al maximo la cantidad y volumen
de embalajes priorizando aquellos que minimizan los mismos.

e Se primara la adquisicion de materiales reciclables frente a otros de mismas prestaciones pero
de dificil o imposible reciclado.

e Se mantendra un inventario de productos excedentes para la posible utilizacién en otras obras.
e Se realizara un plan de entrega de los materiales en que se detalle para cada uno de ellos la
cantidad, fecha de llegada a obra, lugar y forma de almacenaje en obra, gestion de excedentes y en
su caso gestion de residuos.

e Se priorizara la adquisicion de productos "a granel" con el fin de limitar la apariciéon de residuos
de envases en obra.

e Aquellos envases o soportes de materiales que puedan ser reutilizados como los palets, se
evitara su deterioro y se devolveran al proveedor.

e Se incluira en los contratos de suministro una clausula de penalizacion a los proveedores que
generen en obra mas residuos de los previstos y que se puedan imputar a una mala gestion.

e Se intentara adquirir los productos en modulo de los elementos constructivos en los que van a
ser colocados para evitar retallos.

Prevencioén en la Puesta en Obra

e Se optimizara el empleo de materiales en obra evitando la sobredosificacion o la ejecucién con
derroche de material especialmente de aquellos con mayor incidencia en la generacion de residuos.
e Los materiales prefabricados, por lo general, optimizan especialmente el empleo de materiales y
la generacion de residuos por lo que se favorecera su empleo.

e En la puesta en obra de materiales se intentara realizar los diversos elementos a mdédulo del
tamano de las piezas que lo componen para evitar desperdicio de material.

e Se vaciaran por completo los recipientes que contengan los productos antes de su limpieza o
eliminacién, especialmente si se trata de residuos peligrosos.

e En la medida de lo posible se favorecera la elaboraciéon de productos en taller frente a los
realizados en la propia obra que habitualmente generan mayor cantidad de residuos.

e Se primara el empleo de elementos desmontables o reutilizables frente a otros de similares
prestaciones no reutilizables.

e Se agotara la vida util de los medios auxiliares propiciando su reutilizacion en el mayor numero
de obras para lo que se extremaran las medidas de mantenimiento.

e Todo personal involucrado en la obra dispondra de los conocimientos minimos de prevencion de
residuos y correcta gestion de ellos.

e Se incluira en los contratos con subcontratas una clausula de penalizaciéon por la que se
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desincentivara la generacion de mas residuos de los previsibles por una mala gestién de los mismos.

Prevencion en el Almacenamiento en Obra

e Se realizara un almacenamiento correcto de todos los acopios evitando que se produzcan
derrames, mezclas entre materiales, exposicion a inclemencias meteoroldgicas, roturas de envases
0 materiales, etc.

e Se extremaran los cuidados para evitar alcanzar la caducidad de los productos sin agotar su
consumo.

e Los responsables del acopio de materiales en obra conoceran las condiciones de
almacenamiento, caducidad y conservacién especificadas por el fabricante o suministrador para
todos los materiales que se recepcionen en obra.

e Enlos procesos de carga y descarga de materiales en la zona de acopio o almacén y en su carga
para puesta en obra se producen percances con el material que convierten en residuos productos en
perfecto estado. Es por ello que se extremaran las precauciones en estos procesos de manipulado.
e Se realizara un plan de inspecciones periddicas de materiales, productos y residuos acopiados
o almacenados para garantizar que se mantiene en las debidas condiciones.

4 Cantidad de Residuos

A continuacion se presenta una estimacion de las cantidades, expresadas en toneladas y en
metros cubicos, de los residuos de construccion y demolicion que se generaran en la obra,
codificados con arreglo a la lista europea de residuos.

Se trata de una "estimacion inicial", que es lo que la normativa requiere en este documento,
para la toma de decisiones en la gestion de residuos pero sera el fin de obra el que determine
en ultima instancia los residuos obtenidos.

No se consideran residuos, y por tanto no se incluyen en la tabla, las tierras y piedras no
contaminadas por sustancias peligrosas, reutilizadas en la misma obra, en una obra distinta o
en una actividad de restauracion, acondicionamiento o relleno, siempre y cuando pueda
acreditarse de forma fehaciente su destino a reutilizacién.

Caodigo Descripcion Cantidad m3 Volumen
LER del Residuo Peso Aparente
150110 |[Envases que contienen restos de sustancias 23,60 Kg 0,47

peligrosas o estan contaminados por ellas.
150202 |Absorbentes, materiales de filtracion [incluidos los 62,96 Kg 0,08
filtros de aceite no especificados en otra categoria],
trapos de limpieza y ropas protectoras contaminados
por sustancias peligrosas.
160504 |Gases en recipientes a presiéon [incluidos los 10,26 Kg 0,04
halones] que contienen sustancias peligrosas.
170407 |Metales mezclados. 8,75 Tn 4,59
170504 (Tierra y piedras distintas de las especificadas en el 2,46 Tn 1,85
cédigo 17 05 03.
170605 |Materiales de construccién que contienen amianto. 10,49 Tn 15,39
170802 |Materiales de construccion a partir de yeso distintos| 4,60 Tn 11,49
de los especificados en el cddigo 17 08 01.
170904 |Residuos mezclados de construccion y demolicion 0,58 Tn 1,16
distintos de los especificados en los cddigos 17 09
01,1709 02 y 17 09 03.
Total : 26,99 Tn 19,09

5 Separacion de Residuos

De acuerdo a las obligaciones de separacion en fracciones impuestas por la normativa, los
residuos se separaran en obra de la siguiente forma:

peligrosas o estan contaminados por ellas.

Opcién de separacion:
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Separado
150202 |Absorbentes, materiales de filtracion [incluidos los 62,96 Kg 0,08
filtros de aceite no especificados en otra categoria],
trapos de limpieza y ropas protectoras
contaminados por sustancias peligrosas.

Opcion de separacion:

Separado

160504 |(Gases en recipientes a presion [incluidos los 10,26 Kg 0,04
halones] que contienen sustancias peligrosas.
Opcién de separacion:

Separado

170407 |Metales mezclados. 8,75 Tn 4,59
Opcién de separacion:
Residuos metalicos
170504 (Tierra y piedras distintas de las especificadas en el 2,46 Tn 1,85
coédigo 17 05 03.

Opcion de separacion:

Separado (0% de separacién en obra)

170605 [Materiales de construccion que contienen amianto. 10,49 Tn 15,39
Opcion de separacion:
Separado

170802 |Materiales de construccién a partir de yeso distintos 4,60 Tn 11,49

de los especificados en el cédigo 17 08 01.
Opcion de separacion:

Separado (100% de separacion en obra)
170904 |Residuos mezclados de construccion y demolicion 0,58 Tn 1,16
distintos de los especificados en los cédigos 17 09
01,1709 02y 17 09 03.

Opcién de separacion:

Residuos mezclados no peligrosos

Total : 26,99 Tn 35,07

6 Medidas para la Separacion en Obra

Con objeto de conseguir una mejor gestion de los residuos generados en la obra de manera que
se facilite su reutilizacion, reciclaje o valorizacidon y para asegurar las condiciones de higiene y
seguridad requeridas en el articulo 5.4 del Real Decreto 105/2008 que regula la produccién y
gestién de los residuos de construccion y de demolicién se tomaran las siguientes medidas:

e Las zonas de obra destinadas al almacenaje de residuos quedaran convenientemente
sefalizadas y para cada fraccion se dispondra un cartel sefializador que indique el tipo
de residuo que recoge.

e Todos los envases que lleven residuos deben estar claramente identificados, indicando
en todo momento el nombre del residuo, cédigo LER, nombre y direccién del poseedor
y el pictograma de peligro en su caso.

e Los residuos se depositaran en las zonas acondicionadas para ellos conforme se vayan
generando.

e Los residuos se almacenaran en contenedores adecuados tanto en nimero como en
volumen evitando en todo caso la sobrecarga de los contenedores por encima de sus
capacidades limite.

e Los contenedores situados préximos a lugares de acceso publico se protegeran fuera de
los horarios de obra con lonas o similares para evitar vertidos descontrolados por parte
de terceros que puedan provocar su mezcla o contaminacion.

7 Destino Final

Se detalla a continuacion el destino final de todos los residuos de la obra, excluidos los
reutilizados, agrupados segun las fracciones que se generaran en base a los criterios de
separacion disefiados en puntos anteriores de este mismo documento.

Los principales destinos finales contemplados son: vertido, valorizacion, reciclado o envio a
gestor autorizado.

| Cédigo | Descripcién | Cantidad | m3 Volumen |
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LER del Residuo Peso Aparente
150110 |[Envases que contienen restos de sustancias 23,60 Kg 0,47
peligrosas o estan contaminados por ellas.
Destino: Envio a Gestor para Tratamiento
150202 |Absorbentes, materiales de filtracién [incluidos los 62,96 Kg 0,08
filtros de aceite no especificados en otra categoria],
trapos de limpieza y ropas protectoras
contaminados por sustancias peligrosas.

Destino: Envio a Gestor para Tratamiento

160504 |Gases en recipientes a presion [incluidos los 10,26 Kg 0,04
halones] que contienen sustancias peligrosas.
Destino: Envio a Gestor para Tratamiento

170407 |Metales mezclados. 8,75 Tn 4,59
Destino: Valorizacion Externa

170605 [Materiales de construccién que contienen amianto. 10,49 Tn 15,39
Destino: Deposicién en Vertedero Especifico

170802 |Materiales de construccion a partir de yeso distintos 4,60 Tn 11,49

de los especificados en el cddigo 17 08 01.
Destino: Deposicién en Vertedero

170904 [Residuos mezclados de construccién y demolicion 0,58 Tn 1,16
distintos de los especificados en los cédigos 17 09
01,17 09 02 y 17 09 03.

Destino: Envio a Gestor para Tratamiento

Total : 24,53 Tn 33,22

8 Prescripciones del Plieqo sobre Residuos

Obligaciones Agentes Intervinientes

e Ademas de las obligaciones previstas en la normativa aplicable, la persona fisica o juridica
que ejecute la obra estara obligada a presentar a la propiedad de la misma un plan que refleje
como llevara a cabo las obligaciones que le incumban en relacién con los residuos de
construccion y demolicion que se vayan a producir en la obra. El plan, una vez aprobado por
la direccién facultativa y aceptado por la propiedad, pasara a formar parte de los documentos
contractuales de la obra.

e Elposeedor de residuos de construccién y demolicién, cuando no proceda a gestionarlos por
si mismo, y sin perjuicio de los requerimientos del proyecto aprobado, estara obligado a
entregarlos a un gestor de residuos o a participar en un acuerdo voluntario o convenio de
colaboracién para su gestion. Los residuos de construccion y demolicion se destinaran
preferentemente, y por este orden, a operaciones de reutilizacion, reciclado o a otras formas
de valorizacién y en ultima instancia a depdsito en vertedero.

e Segun impone la normativa de aplicacion, el poseedor de los residuos estara obligado a
sufragar los correspondientes costes de gestion de los residuos.

e EI productor de residuos (promotor) habrd de obtener del poseedor (contratista) la
documentacion acreditativa de que los residuos de construccién y demolicién producidos en
la obra han sido gestionados en la misma 6 entregados a una instalacién de valorizacion 6
de eliminaciéon para su tratamiento por gestor de residuos autorizado, en los términos
regulados en la normativa y, especialmente, en el plan o en sus modificaciones. Esta
documentacién sera conservada durante cinco afos.

e En las obras de edificacién sujetas a licencia urbanistica la legislacion autondmica podra
imponer al promotor (productor de residuos) la obligacién de constituir una fianza, o garantia
financiera equivalente, que asegure el cumplimiento de los requisitos establecidos en dicha
licencia en relacién con los residuos de construccion y demolicion de la obra, cuyo importe
se basara en el capitulo especifico de gestion de residuos del presupuesto de la obra.

e Todos los trabajadores intervinientes en obra han de estar formados e informados sobre el
procedimiento de gestion de residuos en obra que les afecta, especialmente de aquellos
aspectos relacionados con los residuos peligrosos.

o El poseedor de residuos nombrara una persona responsable que velara por la correcta
ejecucion del Plan de Gestidon de Residuos aprobado.

Gestiéon de Residuos
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e Segunrequiere la normativa, se prohibe el depdsito en vertedero de residuos de construccion
y demolicion que no hayan sido sometidos a alguna operacion de tratamiento previo.

e El poseedor de los residuos estara obligado, mientras se encuentren en su poder, a
mantenerlos en condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla
de fracciones ya seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacion o eliminacion.

e Se debe asegurar en la contratacion de la gestién de los residuos, que el destino final o el
intermedio son centros con la autorizacién autondmica del organismo competente en la
materia. Se debe contratar sélo transportistas o gestores autorizados por dichos organismos
e inscritos en los registros correspondientes.

e Las tierras que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperaciéon de suelos
degradados, seran retiradas y almacenadas durante el menor tiempo posible, en condiciones
de altura no superior a 2 metros.

o Eldeposito temporal de los residuos se realizara en contenedores adecuados a la naturaleza
y al riesgo de los residuos generados.

e Dentro del programa de seguimiento del Plan de Gestion de Residuos se realizaran
reuniones periddicas a las que asistiran contratistas, subcontratistas, direccién facultativa y
cualquier otro agente afectado. En las mismas se evaluara el cumplimiento de los objetivos
previstos, el grado de aplicacion del Plan y la documentacién generada para la justificacion
del mismo.

e Se debera asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs, que el destino final (Planta
de Reciclaje, Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de Plasticos/Madera...)
sean centros autorizados. Asi mismo se debera contratar sélo transportistas o gestores
autorizados e inscritos en los registros correspondientes. Se realizara un estricto control
documental, de modo que los transportistas y gestores de RCDs deberan aportar los vales
de cada retirada y entrega en destino final.

e Cualquier modificacién, que se planteara durante la ejecucién de la obra, de la disposicién
de las instalaciones para la gestién de residuos en obra planteada en este documento,
contara preceptivamente con la aprobacion de la Direccion Facultativa.

Derribo y Demolicién

e En los procesos de derribo se priorizara la retirada tan pronto como sea posible de los
elementos que generen residuos contaminantes y peligrosos. Si es posible, esta retirada
sera previa a cualquier otro trabajo.

e Los elementos constructivos a desmontar que tengan como destino ultimo la reutilizacion se
retiraran antes de proceder al derribo o desmontaje de otros elementos constructivos, todo
ello para evitar su deterioro.

e En la planificacién de los derribos se programaran de manera consecutiva todos los
trabajos de desmontaje en los que se genere idéntica tipologia de residuos con el fin de
facilitar los trabajos de separacion.

Separacion

e El depdsito temporal de los residuos valorizables que se realice en contenedores o en
acopios, se debe sefalizar y segregar del resto de residuos de un modo adecuado.

e Los contenedores o envases que almacenen residuos deberan sefializarse correctamente,
indicando el tipo de residuo, la peligrosidad, y los datos del poseedor.

o El responsable de la obra al que presta servicio un contenedor de residuos adoptara las

medidas necesarias para evitar el depdsito de residuos ajenos a la misma. Igualmente,

debera impedir la mezcla de residuos valorizables con aquellos que no lo son.

El poseedor de los residuos establecera los medios humanos, técnicos y procedimientos de

separacion que se dedicaran a cada tipo de residuo generado.

e Los contenedores de los residuos deberan estar pintados en colores que destaquen y contar
con una banda de material reflectante. En los mismos debera figurar, en forma visible y
legible, la siguiente informacién del titular del contenedor: razén social, CIF, teléfono y
numero de inscripcion en el Registro de Transportistas de Residuos.

e Cuando se utilicen sacos industriales y otros elementos de contencién o recipientes, se
dotaran de sistemas (adhesivos, placas, etcétera) que detallen la siguiente informacion del
titular del saco: razén social, CIF, teléfono y nimero de inscripciéon en el Registro de
Transportistas 0 Gestores de Residuos.

e Los residuos generados en las casetas de obra producidos en tareas de oficina, vestuarios,
comedores, etc. tendran la consideracion de Residuos Sdlidos Urbanos y se gestionaran
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como tales segun estipule la normativa reguladora de dichos residuos en la ubicacion de la
obra,

Documentacion

e Laentrega de los residuos de construccién y demolicién a un gestor por parte del poseedor
habra de constar en documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificacion del
poseedor y del productor, la obra de procedencia y, en su caso, el numero de licencia de la
obra, la cantidad, expresada en toneladas o en metros cubicos, o0 en ambas unidades cuando
sea posible, el tipo de residuos entregados, codificados con arreglo a la lista europea de
residuos vigente y la identificacion del gestor de las operaciones de destino.

e El poseedor de los residuos estara obligado a entregar al productor los certificados y demas
documentacioén acreditativa de la gestion de los residuos a que se hace referencia en el Real
Decreto 105/2008 que regula la produccion y gestion de los residuos de construccion y de
demolicion.

o El poseedor de residuos dispondra de documentos de aceptacion de los residuos realizados
por el gestor al que se le vaya a entregar el residuo.

e El gestor de residuos debe extender al poseedor un certificado acreditativo de la gestion de
los residuos recibidos, especificando la identificacion del poseedor y del productor, la obra
de procedencia y, en su caso, el numero de licencia de la obra, la cantidad, expresada en
toneladas o en metros cubicos, o en ambas unidades cuando sea posible, y el tipo de
residuos entregados, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por
Orden MAM/304/2002.

e Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccién y demolicién
efectle Unicamente operaciones de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte,
en el documento de entrega debera figurar también el gestor de valorizacion o de eliminacion
ulterior al que se destinan los residuos.

Normativa

e Real Decreto 952/1997, que modifica el Reglamento para la ejecucion de la ley 20/1986
basica de Residuos Tdxicos y Peligrosos, aprobado mediante Real Decreto 833/1998.

e Real Decreto 833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba, el Reglamento para la
ejecucion de la Ley 20/1986, Basica de Residuos Toxicos y Peligrosos.

e REAL DECRETO 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestion de
los residuos de construccion y demolicién.

e LEY 22/2011 de 28 de julio, de Residuos y suelos contaminados.

e Orden APM/1007/2017, de 10 de octubre, sobre normas generales de valorizacion de
materiales naturales excavados para su utilizacion en operaciones de relleno y obras
distintas a aquéllas en las que se generaron.

e Real Decreto 646/2020, de 7 de julio, por el que se regula la eliminacion de residuos mediante
depdsito en vertedero.

Navarra

e Decreto Foral 23/2011, de 28 de marzo, por el que se regula la produccién y gestion de los
residuos de construccion y demolicion en el ambito territorial de la Comunidad Foral de
Navarra.

9 Presupuesto

A continuacioén se detalla listado de partidas estimadas inicialmente para la gestién de residuos
de la obra.
Esta valoracién forma parte del del presupuesto general de la obra como capitulo independiente.

Resumen Cantidad Precio Subtotal
1-GESTION RESIDUOS MEZCL. C/ MATERIAL NP 0,58 t 31,62 € 18,34 €
GESTOR
Tasa para la gestion de residuos mezclados de
construccion no peligrosos en un gestor autorizado
por la comunidad auténoma correspondiente. Sin
incluir carga ni transporte.
2-GESTION RESIDUOS YESOS Y DERIVADOS 4,60 t 6,18 € 28,43 €
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VERTEDERO

Tasa para la deposicion directa de residuos de
construccion de yesos y sus derivados exentos de
materiales reciclables en vertedero autorizado por la
comunidad auténoma correspondiente. Sin incluir
carga ni transporte. Segun operaciéon enumerada D5
de acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que
se publican las operaciones de valorizacion vy
eliminacién de residuos.

3-GESTION RESIDUOS ACERO Y OTROS
METALES VALORIZ.

Precio para la gestidon del residuo de acero y otros
metales a un gestor autorizado por la comunidad
autonoma correspondiente, para su reutilizacion,
recuperacion o valorizacién. Sin carga ni transporte.
Segun operacién enumerada R 04 de acuerdo con la
orden MAM 304/2002 por la que se publican las
operaciones de valorizacion y eliminacion de
residuos.

8,75 1

-267,65 €

-2.341,94 €

4-GESTION RESIDUOS ENVASES PELIGROSOS
GESTOR

Precio para la gestion del residuo de envases
peligrosos con gestor autorizado por la comunidad
autdbnoma para su recuperacion, reutilizacion, o
reciclado. Segun operacién enumerada R 04 de
acuerdo con la orden MAM 304/2002 por la que se
publican las operaciones de Vvalorizacion y
eliminacién de residuos.

0,02 kg

0,35 €

0,01 €

5-GESTION RESIDUOS FIBROCEMENTO
C/AMIANTO GESTOR

Precio para la eliminacion del residuo de|
fibrocemento con amianto con gestor autorizado pori
la comunidad auténoma en cuestién. Segun
operacion enumerada D15 de acuerdo con la orden
MAM 304/2002 por la que se publican Ilas|
operaciones de valorizacion y eliminacion de|
residuos.

10,49 ¢

211,82 €

2.221,99 €

6-GESTION RESIDUOS AEROSOLES GESTOR
Precio para la gestion del residuo aerosoles con
gestor autorizado por la comunidad auténoma para
su recuperacion, reutilizacion, o reciclado. Segun
operacion enumerada R13 de acuerdo con la orden
MAM 304/2002 por la que se publican Ilas
operaciones de valorizacion y eliminacion de
residuos.

0,01 kg

0,97 €

0,01 €

7-GESTION RESIDUOS TRAPOS/
ABSORBENT/ROPA GESTOR

Precio para la eliminacién del residuo de trapos,
absorbentes y ropas de trabajo con gestor autorizado
por la comunidad auténoma en cuestion. Segun
operacion enumerada D15 de acuerdo con la orden
MAM 304/2002 por la que se publican Ilas
operaciones de valorizacion y eliminacion de
residuos.

0,06 kg

0,45 €

0,03 €

8-ALQUILER DE CONTENEDOR RESIDUOS

Tasa para el alquiler de un contenedor para
almacenamiento en obra de residuos de
construccion y demoliciéon. Sin incluir transporte ni
gestion.

561,07 t

2,43 §

1.363,40 €

9-TRANSPORTE RESIDUOS NO PELIGROSOS
'Tasa para el transporte de residuos no peligrosos de

construccion y demolicion desde la obra hasta las

Gestién de Residuos Exp.2022-02

552,95 ¢

2,55 €

1.410,02 €
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instalaciones de un gestor autorizado por I3
comunidad autébnoma hasta un maximo de 20 km.
Sin incluir gestion de los residuos.
10-TRANSPORTE RESIDUOS PELIGROSOS 10,59 t 47,57 € 503,77 €
Tasa para el transporte de residuos peligrosos de|
construccion y demolicién desde la obra hasta las
instalaciones de un gestor autorizado por Ia
comunidad auténoma. Sin incluir gestion de los
residuos.

Totall 3.204,06 €
Presupuesto:

San Adrian, 28 de enero de 2022
El Arquitecto

fudar

Fdo Jesus M2 Salvador
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

Sustitucion de Cubierta en pabellon en Colegio publico Alfonso X

Cdédigo Descripcién Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad

Precio

Importe

CAP. 01 DESMONTAJE
01.01 M2 DESMONTAJE DE FALSO TECHO

Me. Demolicién de falso techo registrable de placas porexpan, con me-
dios manuales, sin deteriorar los elementos constructivos a los que
se sujeta. Incluso p/p de demolicién de tirantes, perfilerias soporte y
estructuras de suspensién, remates, limpieza, acopio, retirada y carga
manual de escombros sobre camién o contenedor y transporte a ver-
tedero autorizado. incluso p.p de medios auxiliares.

1 465,00 465,00

465,00

01.02 M2 DESMONTAJEY RETIRADA PANEL AIBROCEMENTO

Me. Desmontaje de cobertura de placas de fibrocemento con amianto y
elementos de fijacién, sujeta mecanicamente sobre correa estructural
a menos de 20 m de altura, en cubierta inclinada a dos aguas; con
medios y equipos adecuados. Desmontaje de las placas. Plastificado,
etiquetado y paletizado de las placas en zona delimitada y protegida.
Carga del material desmontado ylos restos de obra sobre camion. In-
cluye gastos de gestion de material de residuos generado. Criterio de
medicién de proyecto: Superficie medida segln documentacién grafi-
ca de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira la superficie realmente des-
montada segun especificaciones de Proyecto.

1 50,00 10,00 1,06 530,00

8,00

3.720,00

530,00

01.03 M DESMONTAJE DE CORREAS METALICAS
M. Desmontaje de correa metalica formada por perfil tubular de acero
laminado de dimension aproximada 40.40 o similar, con equipo de
oxicorte, y carga manual de escombros sobre camién o contenedor y
transporte a vertedero autorizado. incluso p.p de medios auxiliares.

14 50,00 700,00

16,00

8.480,00

TOTAL CAP. 01 DESMONTAUJE.........ooimmnmninninsnnasssnssssssssssnssnnas

1.540,00

13.740,00

Pagina

1



MEDICIONES Y PRESUPUESTO

Sustitucion de Cubierta en pabellon en Colegio publico Alfonso X

Cdédigo

Descripcién Uds Longitud Anchura Altura Parciales

Cantidad Precio

Importe

02.01

02.02

02.03

02.04

02.05

CAP. 02 ESTRUCTURA Y CUBIERTA
Kg. ACERO LAMINADO EN PERALERIA. Correas

Kg. Suministro y colocacion de acero laminado S275 en caliente, i/p.p.
de sujecioén, nivelacién, aplomado, granallada con 2 manos de pintura
antioxidante y pintura de esmalte (dos manos), empalmes por solda-
dura, cortes ytaladros, colocado. Segin normas NTE y CTE-DB-SE-A.

Tubular 90.50.3 10 50,00 6,24 3.120,00

M2. PANEL GRECADO PIR 60 MM CUBIERTAS

Me. Panel grecado PIR, colocado en cubierta sobre estructura auxiliar
de correas (no incluidas), a base de chapas prelacadas de 0,5 mm y
espuma de poliisocianurato de 60 mm, las dos caras lacadas, inclu-
so, remates entre paneles en interiores con chapa prelacada, medios
auxiliares y de elevacion, totalmente instalado, incluido las proteccio-
nes de seguridad, redes, proteccion perimetral, etc.

Todo ello segun detalles de documentacién grafica de proyecto e ins-
trucciones de la Direccion Facultativa.

- Medido en verdadera magnitud.

3.120,00 3,00

Cubierta 1 50,00 10,00 1,06 530,00

9.360,00

M. REMATES VARIOS DE CHAPA 0,7mm

M. Remate de chapa lacada de 0,7 mm de espesor de varios desarro-
llos, colocado con fijaciones mecénicas y con su correspondiente se-
llado con masilla de poliuretano Sikaflex, segun detalles de documen-
tacién grafica de Proyecto de Ejecucién.

530,00 37,00

laterales 4 5,40 21,60
cumbrera 1 50,00 50,00

19.610,00

M. CANALON CHAPA D=600 mm.

M. Canalén de chapa galvanizada de 1,5 mm de espesor y desarrollo
600 mm, incluso bocas, tapas y perfileria L40.4 amarrada al panel ca-
da 2,2m, colocado con fijaciones mecanicas y con su correspondiente
sellado con masilla de poliuretano Sikaflex.

Todo ello segun detalles de documentacién gréfica de proyecto e ins-
trucciones de la Direccion Facultativa.

- Medido en verdadera magnitud.

71,60 14,00

2 50,00 100,00

1.002,40

M. BAJANTE ACERO PRELACADO D=110 mm.

M. Bajante circular de acero prelacado, de @ 110 mm, para recogida
de aguas, formada por piezas preformadas, con sistema de unién por
remaches, y sellado con silicona en los empalmes, colocadas con
abrazaderas metalicas, instalada en el exterior del edificio. Incluso, si-
licona, conexiones, codos y piezas especiales.

100,00 36,00

4 5,00 20,00

3.600,00

TOTAL CAP. 02 ESTRUCTURAY CUBIERTA

560,00

34.132,40
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

Sustitucion de Cubierta en pabellon en Colegio publico Alfonso X

Cdédigo Descripcién Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe

CAP. 03 PINTURA
03.01 Ud ESMALTE ESTRUCTURA DE ACERO

Ud. Aplicacién manual de dos manos de esmalte sintético de secado
rapido, a base de resinas alquidicas, color blanco, acabado brillante,
(rendimiento: 0,077 I/m2 cada mano); previa aplicacion de una mano
de imprimacion sintética antioxidante de secado rapido, a base de re-
sinas alquidicas, color gris, acabado mate (rendimiento: 0,125 I/m?),
sobre cercha de perfiles laminados de acero.

12 12,00

12,00 385,00 4.620,00
TOTAL CAP. 03 PINTURA...... st sns s 4.620,00

Pagine 3



MEDICIONES Y PRESUPUESTO

Sustitucion de Cubierta en pabellon en Colegio publico Alfonso X

Cdédigo Descripcién Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
CAP. 04 INSTALACION DE ELECTRICIDAD.
04.01 Ud. LUMINARIA LED 150w 28500Lm

Ud. Sustitucién de luminaria existente en techo sobre zona de gimna-
sio por nueva luminaria LED (150W-4000K-28500Lm) fijada sobre cer-
cha segun plano de instalacion sin que descuelgue mas que la mis-
ma. Incluyendo elementos de fijacién, conexionado y pequefio cablea-
do ytubo de canalizacién hasta caja de conexién de luminaria existen-
te mas cercana. Incluyendo el desmontaje de las luminarias a elimi-
nar ylos medios de elevacion y pequeiio material necesario:

12 12,00

12,00 248,72 2.984,64

04.02 Ud. LUMINARIA LED 100w 19000Lm

Ud .Sustitucion de luminaria existente en techo sobre zona de altillo de
vestuarios por nueva luminaria LED (100W-4000K-19000Lm) fijada
sobre cercha segun plano de instalacion sin que descuelgue més que
la misma. Incluyendo elementos de fijacién, conexionado y pequefio
cableado y tubo de canalizacion hasta caja de conexién de luminaria
existente méas cercana. Incluyendo el desmontaje de las luminarias a
eliminar ylos medios de elevacién y pequeiio material necesario:

2 2,00

2,00 209,02 418,04

04.03 Ud LUMINARIA EMERGENCIA

Ud. Sustitucién de luminarias de emergencia por equipos LED, segun
plano de distribucién de alumbrado, consistente en protectores de
gran superficie SAGELUX SD-2156 en zona de gimnasio y luminaria
de senalizacion SAGELUX EVO-200 en puerta de salida de evacua-
cion, incluyendo pequefio material de conexién, fijaciéon y cableado
hasta puntos de conexion de luminarias de emergencia previamente
existentes:

2 2,00

2,00 251,20 502,40
TOTAL CAP. 04 INSTALACION DE ELECTRICIDAD.........corscuueennee. 3.905,08

Pagine 4



MEDICIONES Y PRESUPUESTO

Sustitucion de Cubierta en pabellon en Colegio publico Alfonso X

Cdédigo Descripcién Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
CAP. 05 ENSAYOS y VARIOS
05.01 Ud. ENSAYO SOLDADURAS POR ULTRASONIDOS.

Ud. Examen de cordén de soldadura, realizado con ultrasonidos,
s/UNE-EN 1714.

2 2,00
2,00 110,00 220,00
05.02 H OFICIAL Y PEON
H. Oficial y peon en trabajos realizados por administracion.
20 20,00
20,00 42,00 840,00
TOTAL CAP. 05 ENSAYOS y VARIOS........ccoiimrnrenss s ssmssnenns 1.060,00
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

Sustitucion de Cubierta en pabellon en Colegio publico Alfonso X

Cdédigo Descripcién Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
CAP. 06 SEGURIDAD Y SALUD
06.01 Ud. MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA EJECUCION DE
LA OBRA.

Ud. Partida de seguridad y salud, segun el Proyecto de Seguridad y
Salud incluido en el Proyecto de Ejecucién de la obra.

1 1,00

1,00 1.920,00 1.920,00
TOTAL CAP. 06 SEGURIDAD Y SALUD..........cccvrrmrmrerrnrrnsnsnnsasnans 1.920,00
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

Sustitucion de Cubierta en pabellon en Colegio publico Alfonso X

Cdédigo Descripcién Uds Longitud Anchura Altura Parciales Cantidad Precio Importe
CAP. 07 GESTION DE RESIDUOS.
07.01 Ud. GESTION DE RESIDUOS.

Ud. Gestion de residuos de construccion y demolicion procedentes de
obra, incluido plan de gestion para su aprobacion por parte de la D.F.
previamente al comienzo de los trabajos, segun R.D. 105/2008.

1 1,00

TOTAL CAP. 07 GESTION DE RESIDUOS........cecureumremersessenerssensens 704,06
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RESUMEN DE PRESUPUESTO

Sustitucion de Cubierta en pabellon en Colegio publico Alfonso X

Capitulc Resumer Importe %
1 DESMONTAUE ...ttt te sttt s et st ae st e e sae s ese s esesetensesensesesseseneeseasenensnnn 13.740,00 22,87
2 ESTRUCTURAY CUBIERTA. ...ttt st ssasessestesesesssssessesesssnsssnssesssensnenns 34.132,40 56,81
3 PINTURA. ...t 4.620,00 7,69
4 INSTALACION DE ELECTRICIDAD..... 3.905,08 6,50
5 ENSAYOS y VARIOS.........cccoeveeene. 1.060,00 1,76
6 SEGURIDAD Y SALUD.......ccoeeuneeee 1.920,00 3,20
7 GESTION DE RESIDUOS. ....oeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeseesesees st eees s sesees s seseeeesesesese e sen e 704,06 1,17
TOTAL EJECUCION MATERIAL 60.081,54
10,00 % GG + Bl 6.008,15
21,00% LV.A . 13.878,84 13.878,84
TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 79.968,54
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 79.968,54
San Adrian, a 22 de Febrero de 2023.
LAPROPIEDAD EL ARQUITECTO
AYUNTAMIENTO DE SAN ADRIAN JESUS M2 SALVADOR SALVADOR
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