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INVENTARIO ELEMENTOS CENTRO DEPORTIVO DE RIBAFORADA 
 
 
En la SALA DE MÁQUINAS: 
 

 

  

2 Cintas nuevas MATRIX   
 
 

 

 

 

1 Bici DREAM GYM Spinning  1 Cinta X.forcedeck BH magna pro – no 
funciona 
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1 FEMORAL SENTADO TECA  1 FEMORAL TUMBADO TECA 
 

 

 

 

1 CONTRACTORA  1 MÁQUINA DE PRESS MILITAR 
 
 

 

 

 

1 PRENSA HORIZONTAL PIERNAS  1 EXTENSIONES DE CUADRICEPS TECA 
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1 Máquina de dominadas asistida a placas.  1 Bando de abdominales y dominadas 
 

 

 

 

1 HALON AL FRENTE (POLEA ALTA) 
TECA 

 1 TRACCIÓN DORSAL TECA 

 
 

 

 

 

1 REMO (POLEA BAJA) TECA  1 FONDO PARA TRICEPS EN MAQUINA 
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1 PRESS DE PECHO EN MÁQUINA  1 CURL DE BICEPS EN MÁQUINA 
 

 

 

 

1 MÁQUINA MULTI POWER 
Con 6 discos de 10kg y 6 discos de 5kg de la 
propia máquina. 

 1 Banco de la máquina multi power 
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1 PRESS DE BANCA CON BARRA  Discos: 
2 de 20 kg 
2 de 15 kg 
6 de 10 kg 
2 de 5 kg 
10 de 2,5 kg 
3 barras (foto al fondo) dos rectas y una ZETA 
4 PINZAS 

 
 

 

 

 

1 BANCO DE ABDOMINALES  1 BANCO HORIZONTAL O PLANO 
 
 

 

 

 

BICI AIR BIKE XEBER FITNESS  Mancuernas hexagonales de caucho 1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8 y 9 kg. Dos parejas de cada. 
Mancuernas de hierro 2 de 10 kg. 
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MANCUERNAS 
2 de 12 kg 
2 de 15 lg 
2 de 20 kg 
2 de 25 kg 
2 de 30 kg 

 1 RACK 

 

 

 

 
11 BICIS SPINNING MASCKAL 
HARDCORE TRAINING  
1 de esas 11 bicis no funciona 

 1 PICA DE MADERA 

 

 
 

 
El presente inventario del centro deportivo de Ribaforada, que consta de seis páginas, se aprobó por acuerdo 
de la Junta de Gobierno adoptado en sesión de fecha 28 de octubre de 2022. 

En Ribaforada a 28 de octubre de 2022. 
El Alcalde-Presidente.  La Secretaria. 

DOCUMENTO FIRMADO ELECTRÓNICAMENTE AL MARGEN 
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