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LEYENDA
1. Caseta
2. Zona de acopio durante la fase de

organización de la obra
3. Residuos reutilizables
4. Residuos peligrosos
5. Residuos no peligrosos
6. Residuos de plástico
7. Residuos de basura sobrante
8. Residuos de basura urbana
9. Andamio con red y protección en accesos
10. Barandilla perimetral en cubierta
11. Nueva línea de vida
12. Camión grúa:

- Subida y bajada de material
- Elemento de seguridad en sustitución de

elementos de estructura
13. Extintor manual 6kg. Polvo seco polivalente.
14. Extintor manual 5kg. CO2.
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Anclaje de

línea de vida

existente

(Mantener)

Barandilla

perimetral de

protección

SECCIÓN TRANSVERSAL

Red vertical de

protección contra

caída de objetos

Tramo de andamio.

Protección contra la

caída de objetos.

Vallado - Cierre de

obra

Línea de vida existente

(Mantener)

Barandilla

perimetral de

protección

GALERÍA PORCHE

Camión-grúa para subida

y bajada de material

Todas las plantas que no tengan protección perimetral

colocada, tendrán el acceso a ellas cortado, con indicación de

prohibido el paso.

No se trabajará en cubierta sin colocar protección perimetral

de barandilla o red. Zona de protección en todo el perímetro

del edificio.

NOTA:

También se utilizará el camión grúa para sustitución de

elementos estructurales como medio de seguridad.

FA
SE

 1
 (F

1)
 : 

ED
IF

IC
IO

 V
ES

TU
AR

IO
S

N
20

21
A

05
11

E
26

01
2F

3E
3

06
/0

5/
20

21



BARANDILLAS DE MADERA SOBRE PIES DERECHOS POR APRIETO TIPO CARPINTERO

TUBULAR, BORDE FORJADO, ACCIÓN INFERIOR

ANCLADOS EN LAS CUERDAS INSTALAR LOS PIES 

REPLANTEAR E INSTALAR LOS PIES DERECHOS 

USANDO CINTURONES DE SEGURIDAD ANTI CAIDA 

COMPLETAR CON EL RODAPIE

INSTALAR EL PASAMANOS DE UN MODULO

COMPLETAR CON EL LISTON INTERMEDIO

PLANTA

C

E

D

B

6 5

FASES DE MONTAJE

PERFIL

3

A

2

1

4

ALZADO

2 LISTÓN INTERMEDIO DE 20x2.5 cm.

PUNTO DE ANCLAJE DEL CINTURON DE SEGURIDAD

LINEA DE CUERDA DE CIRCULACION

RODAPIE DE 20x2.5 cm.

PIE DERECHO POR APRIETE TIPO CARPINTERO

MAXIMO 2,50 m.

6

6

5

3

4

PASAMANOS DE 20x2.5 cm.

Leyenda

1

3

2

1

DETALLE DE LAS BRIDAS DE SUJECIÓN DE LAS BARANDILLAS

GANCHO DE SUJECIÓN INFERIOR DE LA RED

ANCLAJE REFORZADO 

UBICAR EN ZONAL DE 

A PROTEGER Y EN LOS 

B

FORJADO O LOSA
B

A

A

V
A

R
I
A

B
L

E
 
S

E
G

U
N

C
A

N
T

O
 
D

E
 
F

O
R

J
A

D
O

PLANTA

ALZADO

PASADOR DE REGULACIÓN

HUSILLO DE REGULACIÓN

TIRAFONDO

PLACA BASE

DURMIENTE

(A) Hu - 1,00 m.  =  0,65 m.

   Hu - 0,50 m.  =  0,30 m.

PIE VERTICAL DE ANDAMIO

E
X

T
R

A
C

C
I
Ó

N
 
M

Á
X

I
M

A
,
 
3

0
 
c
m

ALZADO

NOTA

Husillo de regulación

BRIDA DE 42 mm  DE Ø

APLASTADOS

TUBO DE EXTREMOS

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

BRIDA DE 42 mm  DE Ø

TUBO DE EXTREMOS

APLASTADOS

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

2
0

0
0

 
m

m

700

700

7
5

0
7

5
0

3400

2000 mm

2000 700

700

1
5

0
0

ENCIMBRADO CON ENTABLADO

CUAJADO DE SEGURIDAD

PASARELA PERIMETRAL DE SEGURIDAD

ESCALERA DE ANDAMIO METÁLICO

MODULAR

4
0

0
0

 
m

m

RODAPIÉ DE

MADERA # 20 x

2,5 cm

FORJADO O

LOSA

TABLERO DE OCLUSIÓN

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

BRIDA SUJETA TABLEROS

DE HUECOS INTERMEDIOS

ALZADO

PLANTA

BRIDA SUJETA TABLONES

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

TABLERO DE OCLUSIÓN DE

HUECOS INTERMEDIOS

PLATAFORMA DE ANDAMIO DE

CHAPA PERFORADA 

CON ENSAMBLE

CON ENSAMBLE

UNIDO A LA ARMADURA 

DEL ZUNCHO PARA 

ESPECIAL TENSION 

 (A 1/2 DE LA LONGITUD

EXTREMOS (En forma de 

"RABO DE CERDO)

ANTIDESLIZANTE

PLATAFORMA DE ANDAMIO DE

CHAPA PERFORADA 

ANTIDESLIZANTE

D

I

S

T

A

N

C

I

A

 

E

N

T

R

E

 

C

O

S

I

D

O

S

5.00 (**)

6

2

5

7

8

4

1

2

3

1

0

.

0

0

REDES DE HORCA EN ESQUINA SIN PILAR

VUELO ÚTIL DE LA HORCA 2,00 m.

LAS MANIOBRAS DE MONTAJE, MANTENIMIENTO Y DESMONTAJE

ANCLAJE PARA ARNESES CINTURÓN DE SEGURIDAD, DURANTE

HORCA DE TUBO DE 100 x 50 x 4 mm.

PAÑO DE RED DE MALLA DE 10 x 10 cm.

Leyenda

3

4

1

2

COSIDO DE PAÑOS DE RED

ENNUDADA SEGÚN "EN 1.263 - 1"

DE LAS REDES

GANCHO DE SUJECIÓN INFERIOR DE Ø 8 mm.

ANCLAJE PARA INMOVILIZACIÓN DE HORCA

TENSOR DE CUERDA Ø 8 mm.

OMEGA DE SUJECIÓN DE HORCAS DE Ø 16

INSTALADO CADA 50 cm.

SEGÚN DETALLE

7

8

5

6

TODO SEGÚN "EN 1.263 - 2

DERECHOS
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Potencia   P       =  60 cv.

INTERRUPTORES MAGNETOTERMICOS

TRANSFORMADOR 24 V/ 500 W

ALZADO

CUADRO SECUNDARIO

PARA LAMPARAS PORTÁTILES

CONTINUIDAD DE TIERRA

INTERRUPTOR DIFERENCIAL EN CABEZA

INTERRUPTOR OMNIPOLAR (I   = 150A)

T = PUNTO DE CONEXIÓN A TIERRA  A

PARTES ACTIVAS (R= 250.OOO Ω )

PLACA DE AISLAMIENTO DE 

ZONA DE APARELLAJE

LÍNEA 2  (3F+N+T)

T  PUNTO DE CONEXIÓN A TIERRA

I∆N= 300 mA.         (I   =  150A.)

LÍNEA DE ACOMETIDA

CABLE DE TOMA DE TIERRA

ELECTRODO DE COBRE O

TUERCA DE PRESIÓN

CONEXIÓN DE TOMA DE TIERRA

ACERO GALVANIZADO Ø15 mm.

PLANTAS

LÍNEAS DE

ALUMBRADO

(F+N)

INSTALACIÓN ELÉCTRICA PROVISIONAL DE OBRA 60 CV 300 MA

SOBRE LAS INSTALACIONES DEPENDIENTES DEL CUADRO

PROTECCIÓN (UNE) DEL COFRE IP 657

I∆N= 30mA

INTERRUPTOR DIFERENCIAL

INTERRUPTORES MAGNETOTERMICOS

LÍNEA 1  (F+N+T)

CONTINUIDAD DE TIERRA EN PUERTA

PROTECCIÓN UNE IP (4OO)

(F+N)

ALUMBRADO

LÍNEAS DE

CUADROS DE PVC

ENCHUFES

LÍNEAS DE

(F+N+T)

ALZADOS

CUADRO OFICINA

ENCHUFES

LÍNEAS DE

(F+N+T)

CUADRO SERVICIOS

N

I  = 25A

DEL CUADRO

CONTINUIDAD DE TIERRA

SALIDA DE MANGUERAS

NOTAS INFORMATIVAS

PLANTA

t

CUADRO GENERAL

ALZADO

NOTAS INFORMATIVAS

PLANTA

R  =  80 Ω

T

t

S

EN MASA

CIMENTACION DE HORMIGON

ARQUETA 30x30x30

TERRENO

LIMPIO

ALZADO

ESCALA 1/40

FABRICA DE

LADRILLO MACIZO

LADRILLO MACIZO

FABRICA DE

TAPA PROVISIONAL DE MADERA

ARQUETA PARA TOMA DE TIERRA

GENERAL DE OBRA

PASACABLES DE PVC

TUBO DE Ø40 mm.

ABRAZADERA

R= 250.000 Ω

PLACA DE AISLAMIENTO

SALIDA INFERIOR MANGUERAS

PLANTA

SIMBOLOGIA

CUADRO TOMA DE CORRIENTE

INTERRUPTOR OMNIPOLAR ( I  = 120  A)

INTERRUPTORES MAGNETOTERMICOS (I  = 60A)

T  PUNTO DE CONEXIÓN A TIERRA

TOMA DE CORRIENTE

A MAQUINAS

ELEMENTOS EMPOTRADOS

t

N=

T=

F=

N

A

N

TOMA DE TIERRA

INTERRUPTOR

NEUTRO

FUERZA

DE COBRE

ELECTRODO

N

S

A

N

max

1

L  =  60 A

2

L = 120  A

DETALLE A

DE TIERRA

CABLE TOMA

EN EL TERRENO

TOMA DE TIERRA DE LA OBRA

RESISTENCIA 80 OHMIOS, RESISTIVIDAD 50 m

OHMIO

ESCALA 1/40

DE COBRE Ø 35mm.

L.PRIN. DE TIERRA 

ALZADO-SECCION

DETALLE A

C

ARQUETA 30x30x30

SECCIÓN A-A

ELECTRODO HINCADO

CABLE DE LA LÍNEA PRINCIPAL

CABLE DE LA LÍNEA PRINCIPAL

MORDAZA DE SUJECIÓN DE COBRE

MORDAZA DE SUJECIÓN DE COBRE

TT. DE OBRA, DETALLE DE LOS EMPALMES DE LÍNEAS

PRINCIPALES

VISTA SUPERIOR

A

VISTA FRONTAL

DE TIERRA

TUERCA DE ACERO

DE TIERRA

ARANDELA DE ACERO

A

TUERCA DE ACERO

PROTECCIÓN EN CUADRO GENERAL Y SECUNDARIO I∆N=300mA
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LEYENDA
1. Caseta
2. Zona de acopio durante la fase de

organización de la obra
3. Residuos reutilizables
4. Residuos peligrosos
5. Residuos no peligrosos
6. Residuos de plástico
7. Residuos de basura sobrante
8. Residuos de basura urbana
9. Andamio con red y protección en accesos
10. Barandilla perimetral en cubierta
11. Nueva línea de vida
12. Camión grúa:

- Subida y bajada de material
- Elemento de seguridad en sustitución de

elementos de estructura
13. Extintor manual 6kg. Polvo seco polivalente.
14. Extintor manual 5kg. CO2.
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Todas las plantas que no tengan protección perimetral

colocada, tendrán el acceso a ellas cortado, con indicación

de prohibido el paso.

No se trabajará en cubierta sin colocar protección

perimetral de barandilla o red. Zona de protección en todo

el perímetro del edificio.

NOTA:

También se utilizará el camión grúa para sustitución de

elementos estructurales como medio de seguridad.
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Barandilla perimetral

de protección

Barandilla perimetral

de protección

-Nueva línea de vida
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Camión-grúa para

subida y bajada de

material

Barandilla perimetral

de protección

Red vertical de protección

contra caída de objetos

Vallado - Cierre de obra

Tramo de andamio.

Protección contra la caída de

objetos.

Nueva línea de vida
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BARANDILLAS DE MADERA SOBRE PIES DERECHOS POR APRIETO TIPO CARPINTERO

TUBULAR, BORDE FORJADO, ACCIÓN INFERIOR

ANCLADOS EN LAS CUERDAS INSTALAR LOS PIES 

REPLANTEAR E INSTALAR LOS PIES DERECHOS 

USANDO CINTURONES DE SEGURIDAD ANTI CAIDA 

COMPLETAR CON EL RODAPIE

INSTALAR EL PASAMANOS DE UN MODULO

COMPLETAR CON EL LISTON INTERMEDIO

PLANTA

C

E

D

B

6 5

FASES DE MONTAJE

PERFIL

3

A

2

1

4

ALZADO

2 LISTÓN INTERMEDIO DE 20x2.5 cm.

PUNTO DE ANCLAJE DEL CINTURON DE SEGURIDAD

LINEA DE CUERDA DE CIRCULACION

RODAPIE DE 20x2.5 cm.

PIE DERECHO POR APRIETE TIPO CARPINTERO

MAXIMO 2,50 m.

6

6

5

3

4

PASAMANOS DE 20x2.5 cm.

Leyenda

1

3

2

1

DETALLE DE LAS BRIDAS DE SUJECIÓN DE LAS BARANDILLAS

GANCHO DE SUJECIÓN INFERIOR DE LA RED

ANCLAJE REFORZADO 

UBICAR EN ZONAL DE 

A PROTEGER Y EN LOS 

B

FORJADO O LOSA
B

A

A

V
A

R
I
A

B
L

E
 
S

E
G

U
N

C
A

N
T

O
 
D

E
 
F

O
R

J
A

D
O

PLANTA

ALZADO

PASADOR DE REGULACIÓN

HUSILLO DE REGULACIÓN

TIRAFONDO

PLACA BASE

DURMIENTE

(A) Hu - 1,00 m.  =  0,65 m.

   Hu - 0,50 m.  =  0,30 m.

PIE VERTICAL DE ANDAMIO

E
X

T
R

A
C

C
I
Ó

N
 
M

Á
X

I
M

A
,
 
3

0
 
c
m

ALZADO

NOTA

Husillo de regulación

BRIDA DE 42 mm  DE Ø

APLASTADOS

TUBO DE EXTREMOS

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

BRIDA DE 42 mm  DE Ø

TUBO DE EXTREMOS

APLASTADOS

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

2
0

0
0

 
m

m

700

700

7
5

0
7

5
0

3400

2000 mm

2000 700

700

1
5

0
0

ENCIMBRADO CON ENTABLADO

CUAJADO DE SEGURIDAD

PASARELA PERIMETRAL DE SEGURIDAD

ESCALERA DE ANDAMIO METÁLICO

MODULAR

4
0

0
0

 
m

m

RODAPIÉ DE

MADERA # 20 x

2,5 cm

FORJADO O

LOSA

TABLERO DE OCLUSIÓN

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

BRIDA SUJETA TABLEROS

DE HUECOS INTERMEDIOS

ALZADO

PLANTA

BRIDA SUJETA TABLONES

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

TABLERO DE OCLUSIÓN DE

HUECOS INTERMEDIOS

PLATAFORMA DE ANDAMIO DE

CHAPA PERFORADA 

CON ENSAMBLE

CON ENSAMBLE

UNIDO A LA ARMADURA 

DEL ZUNCHO PARA 

ESPECIAL TENSION 

 (A 1/2 DE LA LONGITUD

EXTREMOS (En forma de 

"RABO DE CERDO)

ANTIDESLIZANTE

PLATAFORMA DE ANDAMIO DE

CHAPA PERFORADA 

ANTIDESLIZANTE

D

I

S

T

A

N

C

I

A

 

E

N

T

R

E

 

C

O

S

I

D

O

S

5.00 (**)

6

2

5

7

8

4

1

2

3

1

0

.

0

0

REDES DE HORCA EN ESQUINA SIN PILAR

VUELO ÚTIL DE LA HORCA 2,00 m.

LAS MANIOBRAS DE MONTAJE, MANTENIMIENTO Y DESMONTAJE

ANCLAJE PARA ARNESES CINTURÓN DE SEGURIDAD, DURANTE

HORCA DE TUBO DE 100 x 50 x 4 mm.

PAÑO DE RED DE MALLA DE 10 x 10 cm.

Leyenda

3

4

1

2

COSIDO DE PAÑOS DE RED

ENNUDADA SEGÚN "EN 1.263 - 1"

DE LAS REDES

GANCHO DE SUJECIÓN INFERIOR DE Ø 8 mm.

ANCLAJE PARA INMOVILIZACIÓN DE HORCA

TENSOR DE CUERDA Ø 8 mm.

OMEGA DE SUJECIÓN DE HORCAS DE Ø 16

INSTALADO CADA 50 cm.

SEGÚN DETALLE

7

8

5

6

TODO SEGÚN "EN 1.263 - 2

DERECHOS
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Potencia   P       =  60 cv.

INTERRUPTORES MAGNETOTERMICOS

TRANSFORMADOR 24 V/ 500 W

ALZADO

CUADRO SECUNDARIO

PARA LAMPARAS PORTÁTILES

CONTINUIDAD DE TIERRA

INTERRUPTOR DIFERENCIAL EN CABEZA

INTERRUPTOR OMNIPOLAR (I   = 150A)

T = PUNTO DE CONEXIÓN A TIERRA  A

PARTES ACTIVAS (R= 250.OOO Ω )

PLACA DE AISLAMIENTO DE 

ZONA DE APARELLAJE

LÍNEA 2  (3F+N+T)

T  PUNTO DE CONEXIÓN A TIERRA

I∆N= 300 mA.         (I   =  150A.)

LÍNEA DE ACOMETIDA

CABLE DE TOMA DE TIERRA

ELECTRODO DE COBRE O

TUERCA DE PRESIÓN

CONEXIÓN DE TOMA DE TIERRA

ACERO GALVANIZADO Ø15 mm.

PLANTAS

LÍNEAS DE

ALUMBRADO

(F+N)

INSTALACIÓN ELÉCTRICA PROVISIONAL DE OBRA 60 CV 300 MA

SOBRE LAS INSTALACIONES DEPENDIENTES DEL CUADRO

PROTECCIÓN (UNE) DEL COFRE IP 657

I∆N= 30mA

INTERRUPTOR DIFERENCIAL

INTERRUPTORES MAGNETOTERMICOS

LÍNEA 1  (F+N+T)

CONTINUIDAD DE TIERRA EN PUERTA

PROTECCIÓN UNE IP (4OO)

(F+N)

ALUMBRADO

LÍNEAS DE

CUADROS DE PVC

ENCHUFES

LÍNEAS DE

(F+N+T)

ALZADOS

CUADRO OFICINA

ENCHUFES

LÍNEAS DE

(F+N+T)

CUADRO SERVICIOS

N

I  = 25A

DEL CUADRO

CONTINUIDAD DE TIERRA

SALIDA DE MANGUERAS

NOTAS INFORMATIVAS

PLANTA

t

CUADRO GENERAL

ALZADO

NOTAS INFORMATIVAS

PLANTA

R  =  80 Ω

T

t

S

EN MASA

CIMENTACION DE HORMIGON

ARQUETA 30x30x30

TERRENO

LIMPIO

ALZADO

ESCALA 1/40

FABRICA DE

LADRILLO MACIZO

LADRILLO MACIZO

FABRICA DE

TAPA PROVISIONAL DE MADERA

ARQUETA PARA TOMA DE TIERRA

GENERAL DE OBRA

PASACABLES DE PVC

TUBO DE Ø40 mm.

ABRAZADERA

R= 250.000 Ω

PLACA DE AISLAMIENTO

SALIDA INFERIOR MANGUERAS

PLANTA

SIMBOLOGIA

CUADRO TOMA DE CORRIENTE

INTERRUPTOR OMNIPOLAR ( I  = 120  A)

INTERRUPTORES MAGNETOTERMICOS (I  = 60A)

T  PUNTO DE CONEXIÓN A TIERRA

TOMA DE CORRIENTE

A MAQUINAS

ELEMENTOS EMPOTRADOS

t

N=

T=

F=

N

A

N

TOMA DE TIERRA

INTERRUPTOR

NEUTRO

FUERZA

DE COBRE

ELECTRODO

N

S

A

N

max

1

L  =  60 A

2

L = 120  A

DETALLE A

DE TIERRA

CABLE TOMA

EN EL TERRENO

TOMA DE TIERRA DE LA OBRA

RESISTENCIA 80 OHMIOS, RESISTIVIDAD 50 m

OHMIO

ESCALA 1/40

DE COBRE Ø 35mm.

L.PRIN. DE TIERRA 

ALZADO-SECCION

DETALLE A

C

ARQUETA 30x30x30

SECCIÓN A-A

ELECTRODO HINCADO

CABLE DE LA LÍNEA PRINCIPAL

CABLE DE LA LÍNEA PRINCIPAL

MORDAZA DE SUJECIÓN DE COBRE

MORDAZA DE SUJECIÓN DE COBRE

TT. DE OBRA, DETALLE DE LOS EMPALMES DE LÍNEAS

PRINCIPALES

VISTA SUPERIOR

A

VISTA FRONTAL

DE TIERRA

TUERCA DE ACERO

DE TIERRA

ARANDELA DE ACERO

A

TUERCA DE ACERO

PROTECCIÓN EN CUADRO GENERAL Y SECUNDARIO I∆N=300mA

s/
e

[A
3]

D
ET

AL
LE

S 
2

F2
.0

5

e
-m

a
il:

 ja
vi

la
n
a

@
h
o

tm
a

il.
c
o

m
 

C
/ 
Itx

u
rm

e
n
d

i 3
8

, 
3

1
1

8
0

, 
Z

iz
u
r 

M
a

yo
r 

(N
a

va
rr

a
)

e
m

p
la

za
m

ie
n
to

ED
IF

IC
IO

 D
E 

VE
ST

UA
RI

O
S,

 IL
AR

G
I, 

BE
LA

G
O

A.

tf
n
o

:6
2

9
.0

3
2

.6
7

3

PR
O

YE
C

TO
 D

E 
EJ

EC
UC

IÓ
N

 · 
RE

H
AB

IL
ITA

C
IÓ

N
 D

E 
C

UB
IE

RT
A

a
rq

u
ite

c
to

 
Ja

vi
e

r L
a

na
 M

o
re

no

a
b

ri
l 2

0
2

1

e
sc

a
la

D
ire

c
c

ió
n 

d
e

 S
a

lu
d

 M
e

nt
a

l, 
Se

rv
ic

io
 N

a
va

rro
 d

e
 S

a
lu

d
 -

 O
sa

su
nb

id
e

a
, P

a
m

p
lo

na
. 

p
ro

m
o

to
r

p
la

n
o
 n

º

EN
 E

L 
C

EN
TR

O
 S

AN
 F

RA
N

C
IS

C
O

 J
AV

IE
R

D
EL

 "E
D

IF
IC

IO
 D

E 
VE

ST
UA

RI
O

S"
, "

IL
AR

G
I" 

Y 
"B

EL
AG

O
A"

C
e

nt
ro

 S
a

n 
Fr

a
nc

isc
o

 J
a

vi
e

r 
Av

 d
e

 V
illa

va
, 5

3,
 3

10
15

 P
a

m
p

lo
na

, N
a

va
rra

ES
TU

D
IO

 D
E 

SE
G

UR
ID

AD
 Y

 S
AL

UD
ES

S
FA

SE
 2

 (F
2)

 : 
ED

IF
IC

IO
 IL

AR
G

I
N

20
21

A
05

11
E

26
01

2F
3E

3
06

/0
5/

20
21



1:
40

0[
A3

]

F3
.0

2

e
-m

a
il:

 ja
vi

la
n
a

@
h
o

tm
a

il.
c
o

m
 

C
/ 
Itx

u
rm

e
n
d

i 3
8

, 
3

1
1

8
0

, 
Z

iz
u
r 

M
a

yo
r 

(N
a

va
rr

a
)

e
m

p
la

za
m

ie
n
to

ED
IF

IC
IO

 D
E 

VE
ST

UA
RI

O
S,

 IL
AR

G
I, 

BE
LA

G
O

A.

tf
n
o

:6
2

9
.0

3
2

.6
7

3

PR
O

YE
C

TO
 D

E 
EJ

EC
UC

IÓ
N

 · 
RE

H
AB

IL
ITA

C
IÓ

N
 D

E 
C

UB
IE

RT
A

a
rq

u
ite

c
to

 
Ja

vi
e

r L
a

na
 M

o
re

no

a
b

ri
l 2

0
2

1

e
sc

a
la

D
ire

c
c

ió
n 

d
e

 S
a

lu
d

 M
e

nt
a

l, 
Se

rv
ic

io
 N

a
va

rro
 d

e
 S

a
lu

d
 -

 O
sa

su
nb

id
e

a
, P

a
m

p
lo

na
. 

p
ro

m
o

to
r

p
la

n
o
 n

º

EN
 E

L 
C

EN
TR

O
 S

AN
 F

RA
N

C
IS

C
O

 J
AV

IE
R

D
EL

 "E
D

IF
IC

IO
 D

E 
VE

ST
UA

RI
O

S"
, "

IL
AR

G
I" 

Y 
"B

EL
AG

O
A"

C
e

nt
ro

 S
a

n 
Fr

a
nc

isc
o

 J
a

vi
e

r 
Av

 d
e

 V
illa

va
, 5

3,
 3

10
15

 P
a

m
p

lo
na

, N
a

va
rra

ES
TU

D
IO

 D
E 

SE
G

UR
ID

AD
 Y

 S
AL

UD
ES

S

LEYENDA
1. Caseta
2. Zona de acopio durante la fase de

organización de la obra
3. Residuos reutilizables
4. Residuos peligrosos
5. Residuos no peligrosos
6. Residuos de plástico
7. Residuos de basura sobrante
8. Residuos de basura urbana
9. Andamio con red y protección en accesos
10. Barandilla perimetral en cubierta
11. Nueva línea de vida
12. Camión grúa:

- Subida y bajada de material
- Elemento de seguridad en sustitución de

elementos de estructura
13. Extintor manual 6kg. Polvo seco polivalente.
14. Extintor manual 5kg. CO2.
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Todas las plantas que no tengan protección perimetral

colocada, tendrán el acceso a ellas cortado, con indicación

de prohibido el paso.

No se trabajará en cubierta sin colocar protección

perimetral de barandilla o red. Zona de protección en todo

el perímetro del edificio.

NOTA:

También se utilizará el camión grúa para sustitución de

elementos estructurales como medio de seguridad.

Barandilla perimetral

de protección

Nueva línea de vida
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Camión-grúa para

subida y bajada de

material

Barandilla perimetral

de protección

Red vertical de protección

contra caída de objetos

Vallado - Cierre de obra

Tramo de andamio.

Protección contra la caída de

objetos.

Nueva línea de vida

Barandilla perimetral

de protección
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BARANDILLAS DE MADERA SOBRE PIES DERECHOS POR APRIETO TIPO CARPINTERO

TUBULAR, BORDE FORJADO, ACCIÓN INFERIOR

ANCLADOS EN LAS CUERDAS INSTALAR LOS PIES 

REPLANTEAR E INSTALAR LOS PIES DERECHOS 

USANDO CINTURONES DE SEGURIDAD ANTI CAIDA 

COMPLETAR CON EL RODAPIE

INSTALAR EL PASAMANOS DE UN MODULO

COMPLETAR CON EL LISTON INTERMEDIO

PLANTA

C

E

D

B

6 5

FASES DE MONTAJE

PERFIL

3

A

2

1

4

ALZADO

2 LISTÓN INTERMEDIO DE 20x2.5 cm.

PUNTO DE ANCLAJE DEL CINTURON DE SEGURIDAD

LINEA DE CUERDA DE CIRCULACION

RODAPIE DE 20x2.5 cm.

PIE DERECHO POR APRIETE TIPO CARPINTERO

MAXIMO 2,50 m.

6

6

5

3

4

PASAMANOS DE 20x2.5 cm.

Leyenda

1

3

2

1

DETALLE DE LAS BRIDAS DE SUJECIÓN DE LAS BARANDILLAS

GANCHO DE SUJECIÓN INFERIOR DE LA RED

ANCLAJE REFORZADO 

UBICAR EN ZONAL DE 

A PROTEGER Y EN LOS 

B

FORJADO O LOSA
B

A

A

V
A

R
I
A

B
L

E
 
S

E
G

U
N

C
A

N
T

O
 
D

E
 
F

O
R

J
A

D
O

PLANTA

ALZADO

PASADOR DE REGULACIÓN

HUSILLO DE REGULACIÓN

TIRAFONDO

PLACA BASE

DURMIENTE

(A) Hu - 1,00 m.  =  0,65 m.

   Hu - 0,50 m.  =  0,30 m.

PIE VERTICAL DE ANDAMIO

E
X

T
R

A
C

C
I
Ó

N
 
M

Á
X

I
M

A
,
 
3

0
 
c
m

ALZADO

NOTA

Husillo de regulación

BRIDA DE 42 mm  DE Ø

APLASTADOS

TUBO DE EXTREMOS

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

BRIDA DE 42 mm  DE Ø

TUBO DE EXTREMOS

APLASTADOS

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

2
0

0
0

 
m

m

700

700

7
5

0
7

5
0

3400

2000 mm

2000 700

700

1
5

0
0

ENCIMBRADO CON ENTABLADO

CUAJADO DE SEGURIDAD

PASARELA PERIMETRAL DE SEGURIDAD

ESCALERA DE ANDAMIO METÁLICO

MODULAR

4
0

0
0

 
m

m

RODAPIÉ DE

MADERA # 20 x

2,5 cm

FORJADO O

LOSA

TABLERO DE OCLUSIÓN

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

BRIDA SUJETA TABLEROS

DE HUECOS INTERMEDIOS

ALZADO

PLANTA

BRIDA SUJETA TABLONES

PIE VERTICAL DEL ANDAMIO

TABLERO DE OCLUSIÓN DE

HUECOS INTERMEDIOS

PLATAFORMA DE ANDAMIO DE

CHAPA PERFORADA 

CON ENSAMBLE

CON ENSAMBLE

UNIDO A LA ARMADURA 

DEL ZUNCHO PARA 

ESPECIAL TENSION 

 (A 1/2 DE LA LONGITUD

EXTREMOS (En forma de 

"RABO DE CERDO)

ANTIDESLIZANTE

PLATAFORMA DE ANDAMIO DE

CHAPA PERFORADA 

ANTIDESLIZANTE

D

I

S

T

A

N

C

I

A

 

E

N

T

R

E

 

C

O

S

I

D

O

S

5.00 (**)

6

2

5

7

8

4

1

2

3

1

0

.

0

0

REDES DE HORCA EN ESQUINA SIN PILAR

VUELO ÚTIL DE LA HORCA 2,00 m.

LAS MANIOBRAS DE MONTAJE, MANTENIMIENTO Y DESMONTAJE

ANCLAJE PARA ARNESES CINTURÓN DE SEGURIDAD, DURANTE

HORCA DE TUBO DE 100 x 50 x 4 mm.

PAÑO DE RED DE MALLA DE 10 x 10 cm.

Leyenda

3

4

1

2

COSIDO DE PAÑOS DE RED

ENNUDADA SEGÚN "EN 1.263 - 1"

DE LAS REDES

GANCHO DE SUJECIÓN INFERIOR DE Ø 8 mm.

ANCLAJE PARA INMOVILIZACIÓN DE HORCA

TENSOR DE CUERDA Ø 8 mm.

OMEGA DE SUJECIÓN DE HORCAS DE Ø 16

INSTALADO CADA 50 cm.

SEGÚN DETALLE

7

8

5

6

TODO SEGÚN "EN 1.263 - 2

DERECHOS
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Potencia   P       =  60 cv.

INTERRUPTORES MAGNETOTERMICOS

TRANSFORMADOR 24 V/ 500 W

ALZADO

CUADRO SECUNDARIO

PARA LAMPARAS PORTÁTILES

CONTINUIDAD DE TIERRA

INTERRUPTOR DIFERENCIAL EN CABEZA

INTERRUPTOR OMNIPOLAR (I   = 150A)

T = PUNTO DE CONEXIÓN A TIERRA  A

PARTES ACTIVAS (R= 250.OOO Ω )

PLACA DE AISLAMIENTO DE 

ZONA DE APARELLAJE

LÍNEA 2  (3F+N+T)

T  PUNTO DE CONEXIÓN A TIERRA

I∆N= 300 mA.         (I   =  150A.)

LÍNEA DE ACOMETIDA

CABLE DE TOMA DE TIERRA

ELECTRODO DE COBRE O

TUERCA DE PRESIÓN

CONEXIÓN DE TOMA DE TIERRA

ACERO GALVANIZADO Ø15 mm.

PLANTAS

LÍNEAS DE

ALUMBRADO

(F+N)

INSTALACIÓN ELÉCTRICA PROVISIONAL DE OBRA 60 CV 300 MA

SOBRE LAS INSTALACIONES DEPENDIENTES DEL CUADRO

PROTECCIÓN (UNE) DEL COFRE IP 657

I∆N= 30mA

INTERRUPTOR DIFERENCIAL

INTERRUPTORES MAGNETOTERMICOS

LÍNEA 1  (F+N+T)

CONTINUIDAD DE TIERRA EN PUERTA

PROTECCIÓN UNE IP (4OO)

(F+N)

ALUMBRADO

LÍNEAS DE

CUADROS DE PVC

ENCHUFES

LÍNEAS DE

(F+N+T)

ALZADOS

CUADRO OFICINA

ENCHUFES

LÍNEAS DE

(F+N+T)

CUADRO SERVICIOS

N

I  = 25A

DEL CUADRO

CONTINUIDAD DE TIERRA

SALIDA DE MANGUERAS

NOTAS INFORMATIVAS

PLANTA

t

CUADRO GENERAL

ALZADO

NOTAS INFORMATIVAS

PLANTA

R  =  80 Ω

T

t

S

EN MASA

CIMENTACION DE HORMIGON

ARQUETA 30x30x30

TERRENO

LIMPIO

ALZADO

ESCALA 1/40

FABRICA DE

LADRILLO MACIZO

LADRILLO MACIZO

FABRICA DE

TAPA PROVISIONAL DE MADERA

ARQUETA PARA TOMA DE TIERRA

GENERAL DE OBRA

PASACABLES DE PVC

TUBO DE Ø40 mm.

ABRAZADERA

R= 250.000 Ω

PLACA DE AISLAMIENTO

SALIDA INFERIOR MANGUERAS

PLANTA

SIMBOLOGIA

CUADRO TOMA DE CORRIENTE

INTERRUPTOR OMNIPOLAR ( I  = 120  A)

INTERRUPTORES MAGNETOTERMICOS (I  = 60A)

T  PUNTO DE CONEXIÓN A TIERRA

TOMA DE CORRIENTE

A MAQUINAS

ELEMENTOS EMPOTRADOS

t

N=

T=

F=

N

A

N

TOMA DE TIERRA

INTERRUPTOR

NEUTRO

FUERZA

DE COBRE

ELECTRODO

N

S

A

N

max

1

L  =  60 A

2

L = 120  A

DETALLE A

DE TIERRA

CABLE TOMA

EN EL TERRENO

TOMA DE TIERRA DE LA OBRA

RESISTENCIA 80 OHMIOS, RESISTIVIDAD 50 m

OHMIO

ESCALA 1/40

DE COBRE Ø 35mm.

L.PRIN. DE TIERRA 

ALZADO-SECCION

DETALLE A

C

ARQUETA 30x30x30

SECCIÓN A-A

ELECTRODO HINCADO

CABLE DE LA LÍNEA PRINCIPAL

CABLE DE LA LÍNEA PRINCIPAL

MORDAZA DE SUJECIÓN DE COBRE

MORDAZA DE SUJECIÓN DE COBRE

TT. DE OBRA, DETALLE DE LOS EMPALMES DE LÍNEAS

PRINCIPALES

VISTA SUPERIOR

A

VISTA FRONTAL

DE TIERRA

TUERCA DE ACERO

DE TIERRA

ARANDELA DE ACERO

A

TUERCA DE ACERO

PROTECCIÓN EN CUADRO GENERAL Y SECUNDARIO I∆N=300mA
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EMPLAZAMIENTO ZONA DE ACTUACIÓN

PARQUE DEL MUNDO
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