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PROYECTO. MEMORIA.

1. DATOS IDENTIFICATIVOS.
Datos de la instalacion:

Tipo actividad: PUblica concurrencia
Domicilio: C/ Los Fueros 6
Codigo postal: 31380

Localidad: Caparroso

Provincia / Pais: Navarra/ Espana

Datos del titular de la instalacion:

Nombre o razdn social: Ayuntamiento de Caparroso
CIF/NIF: P3106400I

Persona de contacto: | -
Domicilio:(Calle/Localidad) | Plaza de Espana, 12 bajo

Direccion notificaciones: Plaza de Espana, 12 bajo
Teléfono/Fax: 948730033
2. OBJETO

En la presente memoria de definen y detallan las caracteristicas y prescripciones que deberdn
cumplir los diferentes elementos que componen la instalacion eléctrica en baja tensidén en el
frontdn municipal de Caparroso, de acuerdo con la normativa vigente aplicable, asegurando
un correcto uso y explotacién de esta, asi como salvaguardar y proteger a bienes, personas y
animales ante la aparicion de choches eléctricos,

3. BASES DE DISENO.
El suministro de energia eléctrica se realizard ala red de distribuciéon publica existente en la zona
propiedad de |-DE Redes Eléctricas Inteligentes, S.A.U.

Los datos bdsicos a tener en cuenta para el estudio, cdiculo y diseno; y explotacion de la
instalacion serdn:

TensiON NOMINGl: 230/400 V
Frecuencia NOMINGl: 50 Hz
Tension MAxima entre fase Y Herma e 250V
Sistemna de puUesta O i ITO: T
Aislamiento de los cables dered y acometida.____ 0.6/1 kV.
Intensidad mdxima de cortocircuito trifdsico: 20 kA.

4. LEGISLACION APLICABLE.
Para la realizacién de este documento se han tenido en cuenta la siguiente normativa:

- Cobdigo técnico de la edificacion R.D. 314/2006 de 17 de marzo HE-3 Eficiencia
energética de las instalaciones de iluminacién (actualizacién 12 de septiembre de 2013),
HE-5 Contribucion fotovoltaica minima de energia eléctrica (actualizacion 12 de
septiembre de 2013), SU-4 Seguridad frente al riesgo causado por iluminaciéon
inadecuada y SU-8 Seguridad frente al riesgo causado por la accién del rayo).

- Reglamento electrotécnico de Baja Tension (Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto de
2002) y sus instrucciones complementarias.

- Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de
alta tension, aprobado por el Real Decreto 223/2008, de 15 de febrero.
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PROYECTO. MEMORIA.

- Reglamento sobre Condiciones Técnicas y Garantias de Seguridad en Centrales
Eléctricas, Subestaciones y Centros de Transformacion, aprobado por el Decreto
3275/1.982, de 12 de noviembre, la Orden del 6 de Julio de 1.984 y la Orden del 18 de
octubre de 1.984.

- Real Decreto 1890/2008 Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de
alumbrado exterior del14 de noviembre de 2008.

- Ley 23/1992 de 30 de Julio de Seguridad Privada, en su redaccioén dada por Real
Decreto Ley 2-1999, de 29 de enero y por la Ley 14/2000 de 29 de diciembre (art. 85)

- Modificaciéon Ley 23/1992 de Julio de Seguridad Privada.

- Real Decreto 4/2008, del Ministerio de Interior, de 11 de enero de 2008 por el que se
modifican determinados aspectos de la Ley de Seguridad Privada.

- Real Decreto-Ley 8/2007, de la Jefatura del Estado de 14 de septiembre de 2007, por el
que se modifican determinados aspectos de la Ley 23/1992 de 30 de Julio de Seguridad
Privada.

- Ordenes y Resoluciones tanto a nivel autonémico como comunitaria de aplicacién al
siguiente proyecto.

- Normativa especifica de la compania suministradora.

Asimismo, se han tenido presentes tanto la normalizacién nacional (Normas UNE), como las
recomendaciones UNESA.

Por consiguiente, cualquier variacidon o ampliacion sobre lo especificado en este documento
deberd efectuarse de acuerdo con estas normas.

5. DESCRIPCION GENERAL DEL EDIFICIO.

El edificio en estudio estd compuesto por un centro deportivo de una sola planta con una
superficie Util de unos 540 m2. La longitud mdxima del recinto es de 31,3 m y una anchura
mdxima de 18,1 m. Cuenta con una cubierta de chapa ARVAL ONDATHERM a dos aguas cuya
cumbrera se encuentra a una atura de 12,1 m.

El interior estd compuesto por un solo espacio en el que se ubica la cancha de juego o frontén
propiamente dicho, con unas dimensiones reglamentarias para uso recreativo de 30 m de
longitud y 10 m de anchura.

Los cierres laterales del recinto se realizan en chapa ARVAL, soportada por una estructura
compuesta por pilares y poérticos metdlicos.

El interior estd compuesto por un solo espacio en el que se ubica la cancha de juego o frontdn
propiamente dicho, con unas dimensiones reglamentarias para uso recreativo de 30 m de
longitud y 10 m de anchura.

6. DESCRIPCION DE LA INSTALACION.
La instalaciéon se compone de suministro en baja tensién, el cual se realizard desde el cuadro
general de la instalaciéon deportiva ubicado en la planta sétano del edificio de piscinas.

La linea de alimentacién al nuevo cuadro de mando vy proteccién del frontén discurrird por el
sétano del edificio de piscinas, tendida sobre una bandeja de material aislante suspendida
cerrado con tapa, la cual sélo se pueda abrir mediante la utilizacién de un Ufil.
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PROYECTO. MEMORIA.

Desde los limites del edificio de piscinas, hasta los limites del frontdn, lo mds cerca posible de la
ubicacion del cuadro de mando y proteccidn de frontén, se realizard una canalizaciéon
subterrdnea compuesto por 2 tubos de pared multiple, (interior lisa-exterior corrugada) UNE-EN
61386-24, por la que discurrird la linea de alimentacion hasta el cuadro de mando y proteccion
del frontén.

En la zona trasera del frontdn se ubicard se ubicard el cuadro general de mando y proteccion
del local. Este cuadro alimentard directamente a todos los receptores de alumbrado vy fuerza
del local.

El cuadro general de mando y proteccién estard compuesto por una envolvente metdlica, en

instalacion de superficie, de 800x600x200 mm (alto x ancho x fondo), con indices de proteccion

IP66, IK10, Clase I, e ird equipado de cerradura con llave, de forma que sélo tenga acceso a él
personal cualificado autorizado.

Todos los cuadros contardn con:
- Interruptor de corte unipolar en la entrada.
- Proteccion diferencial de sensibilidad 30 mA para receptores de alumbrado y de 300 mA
para los de fuerza.
- Interruptores automdticos magnetotérmicos para la proteccidén contra sobrecargas vy
cortocircuitos.

Ademds, cada interruptor automdatico deberd ir senalizado con el circuito al que pertenece.

En la tapa interior se pegard el esquema del cuadro eléctrico y se recubrird de un material
pldstico transparente para una mayor proteccion.

Deberd llevar ademds una placa metdlica impresa con caracteres indelebles en la que conste:
- Nombre o marca comercial del instalador.
- Fecha enla que se redlizd la instalacién.
- Marcado CE y CEM de cumplimiento de directivas europeas.

La instalacion tendrd un conductor de tierra para la proteccién de las distintas tomas de
corriente, maquinaria y partes metdlicas del local.

7. PREVISION DE CARGAS PARA SUMINISTRO EN BAJA TENSION.

La carga totfal correspondiente a un edificio es la suma de las cargas correspondientes al
conjunto de las instalaciones y servicios que forman parte del mismo, y del conjunto de
maquinaria o receptores necesarios para el desarrollo de la actividad.

En el caso que nos ocupa, las cargas habituales se deberdn en exclusiva a la iluminacién, no
obstante, se tendrdn en cuanta la posible celebracion de eventos puntuales que requerirdn una
demanda de potencia que se tendrd en cuanta en el balance de potencia total.

- Receptores de alumbrado

POTENCIA POTENCIA
o
s N UNITARIA | TOTAL (W)
Proyector simetrico DISANO RODIO HP 6 211 W 1.266
Proyector asimetrico DISANO RODIO HP 6 211 W 1.266
Total receptores de alumbrado 2.532
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PROYECTO. MEMORIA.

- Receptores de fuerza
Se considerard una previsidn de potencia para eventos puntuales de 10.000 W

La potencia total instalada serd:

Alumbrado 2.532 W
Otros usos: 25.000 W
TOTAL 27.532 W

Debido a las actividades que se pueden desarrollar puntualmente en el edificio, no se estima
oportuno aplicar ningun coeficiente de simultaneidad, por lo que, como potencia total prevista
en la instalacion, se considerard la potencia mdxima admisible por misma, en este caso 43 kW.

8. DISPOSITIVOS GENERALES E INDIVIDUALES DE MANDO Y PROTECCION. INTERRUPTOR DE CONTROL
DE POTENCIA.

Los dispositivos de generales de mando y proteccién del local irdn instalados en el cuadro

general de la instalacion interior.

La altura a la cual se situardn los dispositivos generales e individuales de mando y protecciéon de
los circuitos, medida desde el nivel del suelo, estardn comprendidas entre 1y 2 m.

Los dispositivos individuales de mando y proteccién de cada uno de los circuitos que
componen la instalacion quedan reflejados en los planos adjuntos a la memoria.

Los dispositivos generales e individuales de mando y proteccién serdn, como minimo:

- Un interruptor general automdtico de corte omnipolar, que permita su accionamiento
manual y que esté dotado de elementos de proteccidn contra sobrecarga vy
cortocircuitos. Este interruptor serd independiente del interruptor de control de potencia.
El interruptor instalado tendrd un poder de corte para la intensidad de cortocircuito de 6
kA, valor superior a los 4,5 kA minimos exigidos en la ITC-BT-17, y al valor obtenido en los
cdlculos adjuntos a la presente memoria

- Seinstalard un interruptor diferencial por cada circuito o grupo de circuitos, destinados a
la proteccion contra contactos indirectos de todos los circuitos; salvo que la proteccion
contra contactos indirectos se efectUe mediante otros dispositivos de acuerdo con la
ITC-BT-24.

- Dispositivos de corte omnipolar y accionamiento manual, destinados a la proteccién
confra sobrecargas y cortocircuitos de cada uno de los circuitos interiores del local.
Tendrdn los polos protegidos que corresponda al nUmero de fases del circuito que
protegen. Sus caracteristicas de interrupcién estardn de acuerdo con las corrientes
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admisibles de los conductores del circuito que protegen. Se ha prescrito interruptores

qgue protegen todas las fases y el neutro de cada derivacién, tanto en circuitos
monofdsicos como en trifdsicos, no siendo esto estrictamente necesario en circuitos
monofdsico, si se ha estimado oportuno en circuitos trifdsicos en previsién de la posible
existencia de armdnicos debido al gran nimero de receptores electrénicos, balastos
electrénicos etc., utilizados en la actualidad.

- Dispositivo de proteccion contra sobretensiones, si fuese necesario.

Segun la tarifa a aplicar, el cuadro deberd prever la instalacion de los mecanismos de control
necesarios por exigencia de la aplicacién de esa tarifa.
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Las envolventes de los cuadros se ajustardn a las normas UNE 20.451 y UNE-EN 60.439-3, con un
grado de proteccion minimo IP 30 segun UNE 20.324 e IKO7 segun UNE-EN 50.102, tal y como se
especifica en la instruccién técnica complementaria ITC BT 17. Estos indices de proteccién se
aumentardn dependiendo de los requerimientos de las zonas clasificadas en las que se instale
cada uno de los cuadros.

El instalador fijard de forma permanente sobre el cuadro de distribucidon una placa, impresa con
caracteres indelebles, en la que conste su nombre o marca comercial, fecha en que se realizd

la instalacién, asi como la intensidad asignada del interruptor general automdtico.

La composicion de las derivaciones, asi como los calibres de los distintos interruptores

automdticos de proteccion e interruptores diferenciales, quedan definidos en los esquemas

unifilares que se adjuntan en el apartado de Planos.

9. INSTALACIONES INTERIORES O RECEPTORAS.

La instalacion interior o receptora comienza en el cuadro general de proteccidén y engloba
todos los elementos que componen la instalacion eléctrica propiedad del usuario final de la
misma.

La seccidén de los conductores a instalar serdn de cobre aislado cuya seccidon se ha
determinado de forma que la caida de tensidn entre el origen de la instalacién interior y
cualqguier punto de utilizaciéon seq, salvo lo previsto en las instrucciones particulares, menor del
3% para alumbrado y del 5% para los demds usos.

La seccidon de los conductores se ha determinado también por las intensidades mdximas
admisibles de los cables que dependen de la temperatura de ambiente del aire de 40 °C,
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Los conductores de la instalacion serdn fdcilmente identificables, especialmente por lo que ||

respecta al conductor neutro y al conductor de proteccion. Esta identificacion se realizard por
los colores que presenten sus dislamientos. Cuando exista conductor neutro en la instalacion o
se prevea para un conductor de fase su pase posterior a conductor neutro, se identificardn
éstos por el color azul claro. Al conductor de proteccidn se le identificard por el color verde-
amarillo. Todos los conductores de fase, o en su caso, aguellos para los que No se prevea su
pase posterior a neutro, se identificardn por los colores marrdn o negro. Cuando se considere
necesario identificar tres fases diferentes, se utilizard también el color gris.

Para los conductores de proteccion que estén constituidos por el mismo metal que los
conductores de fase o polares, tendrdn una seccidén minima igual a la fijada en la tabla.

Secciones de los conductores de Secciones minimas de los
fase o polares de la instalacion conductores de proteccion
(mm2) (mm2)
S<16 S(*
16 <S<35 16
$>35 S/2

(*) Con un minimo de:

2,5 mm? si los conductores de proteccién no forman parte de la
canalizacion de alimentacion y tienen una proteccidén mecdnica

4 mm? si los conductores de proteccién no forman parte de la
canalizacién de alimentacién y no tienen una proteccién mecdnica
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PROYECTO. MEMORIA.

Las instalaciones se subdividirdn de forma que las perturbaciones originadas por averias que
puedan producirse en un punto de ellas afecten solamente a ciertas partes de la instalacién,
por ejemplo, a un sector del edificio, a un piso, a un solo local, etc., para lo cual los dispositivos
de proteccion de cada circuito estardn adecuadamente coordinados y serdin selectivos con los
dispositivos generales de proteccién que les precedan.

El cable de proteccidon de los receptores que lo precisen serd de la misma seccidn que los
conductores activos.

Para que se mantenga el mayor equilibrio posible en la carga de los conductores que forman
parte de una instalacion, se procurard que aquella quede repartida entre sus fases o
conductores polares.

Se podrdn desconectar de la fuente de alimentacién de energia, las siguientes instalaciones:
- Toda instalacidon cuyo origen esté en una linea general de alimentacion.
- Toda instalaciéon con origen en un cuadro de mando o de distribucion.

Se instalardn dispositivos apropiados que permitan conectar y desconectar en carga en und
sola maniobra, en:

- Toda instalacion interior, o receptora en su origen, circuitos principales y cuadros
secundarios. Podrdn exceptuarse de esta prescripcion los circuitos destinados a relojes, a
rectificadores para instalaciones telefénicas cuya potencia nominal no exceda de 500
VA vy los circuitos de mando o control, siempre que su desconexion impida cumplir
alguna funcién importante para la seguridad de la instalaciéon. Estos circuitos podrdn
desconectarse mediante dispositivos independientes del general de la instalacion.

- Cualqguier receptor.

- Todo circuito auxiliar para mando o control, excepto los destinados a la tarificacion de la
energia.

- Toda instalacion de aparatos de elevacion o transporte, en su conjunto.

- Todo circuito de alimentacidén en baja tensidon destinado a una instalacion de tubos
luminosos de descarga en alta tensién.

- Toda instalacién de locales que presente riesgo de incendio o de explosidn.

- Lasinstalaciones a la infemperie.

- Los circuitos con origen en cuadros de distribucion.

- Lasinstalaciones de acumuladores.

- Los circuitos de salida de generadores.

Las instalaciones eléctricas se establecerdn de forma que no supongan riesgo para las personas
y los animales domésticos tanto en servicio normal como cuando puedan presentarse averias
previsibles.

En relacién con estos riesgos, las instalaciones deberdn proyectarse y ejecutarse aplicando las
medidas de proteccidén necesarias contra los contactos directos e indirectos.

Las instalaciones deberdn presentar una resistencia de aislamiento al menos igual a los valores
indicados en la tabla siguiente:
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PROYECTO. MEMORIA.

Tensién de ensayo en . . . .
Y Resistencia de aislamiento

(MQ)

Tensién nominal de la instalacién corriente continua

Muy Baja Tension de Seguridad

(MBTS) S
Muy Baja Tensidon de proteccion 250 20.25
(MBTP)

Inferior o |g.uol a 500 V, excepto 500 >05
Caso anterior

Superior a 500 V 1000 >1,0
Nota: Para instalaciones a MBTS y MBTP, véase la ITC-BT-36

La rigidez dieléctrica serd tal que, desconectados los aparatos de utilizacion (receptores), resista
durante 1 minuto una prueba de tensidon de 2U + 1000 V a frecuencia industrial, siendo U la
tensidn mdxima de servicio expresada en voltios, y con un minimo de 1.500 V.

Las corrientes de fuga no serdin superiores, para el conjunto de la instalacién o para cada uno
de los circuitos en que ésta pueda dividirse a efectos de su proteccion, a la sensibilidad que
presenten los interruptores diferenciales instalados como proteccion contra los contactos
indirectos.

Los interruptores diferenciales y magnetotérmicos deberdn tener concedida la Marca de
Conformidad a Normas UNE o su equivalente europea o americana v.g. OVE (Austria), KEMA
(Holanda), D (Dinamarca), N (Noruega), S (Suecia), NF (Francia), V.D.E. (Alemania), efc.

Las bases de toma de corriente utilizadas serdn del tipo indicado en las figuras C2a, de la norma
UNE 20315. Todas ellas dispondrdn de obturadores automdticos de los alvéolos.

Toma C2a

Ademads, se admitirdn las bases de toma de corriente indicadas en la serie de normas UNE EN
60309.

Las bases méviles serdn del tipo indicado en las figuras ESC 10-1a, C2a o C3a de la Norma UNE
20315. Las clavijas utilizadas en los cordones prolongadores serdn del tipo indicado en las figuras
ESC 10-1b, C2b, C4, Cé o ESB 25-5b.

En ningUn caso se permitird la unidén de conductores mediante conexiones y/o derivaciones por
simple retorcimiento o arrollamiento entre si de los conductores, sino que deberd realizarse
siempre utilizando bornes de conexidn montados individualmente o constituyendo bloques o
regletas de conexién; puede permitirse asimismo, la utilizacién de bridas de conexion. Siempre
deberdn realizarse en el interior de cajas de empalme y/o de derivaciéon, y en el interior de
canales con tapa y grado de proteccion IP4X o superior, segun se especifica en la ITC-BT-21
apartado 3.1. Si se frata de conductores de varios alambres cableados, las conexiones se
realizardn de forma que la corriente se reparta por todos los alambres componentes vy si el
sistema adoptado es de tornillo de apriete entre una arandela metdlica bajo su cabeza y una
superficie metdlica, los conductores de seccion superior a 6 mm?2 deberdn conectarse por
medio de terminales adecuados, de forma que las conexiones no queden sometidas a
esfuerzos mecdnicos.
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9.1. SISTEMAS DE INSTALACION.

Los diferentes sistemas de instalaciéon empleados se ajustardn en todo momento a lo
dispuesto en la ITC-BT-20, tomando en consideracion los principios fundamentales de la
norma UNE 20.460-5-52.

El tipo de candlizacion realizada en cada zona se hard en funcion de las influencias
externas, el que se considere mds adecuado de entre los descritos para conductores y
cables en la norma UNE 20.460-5-52.

Los sistemas de instalacidén de las canalizaciones en funcidn de los tipos de conductores o
cables deben estar de acuerdo con la ftabla, siempre y cuando las influencias externas
estén de acuerdo con las prescripciones de las normas de canalizaciones correspondientes.

Sistemas de instalacién

Conductores y Canal Conduct Bandejas
cables Sin Fijacién andies | Sonauctos | 4o escaleral  Sobre Con
Y . Tubos y de seccion - . .
fijacion | directa : Bandejas |aisladores | fiador
molduras | no circular
soportes
Conductores desnudos - - - - - - + -
Conductores aislados - - + * + - + -
Multipolares + + + + + + 0 +
Cables con cubierta
Unipolares 0 + + + + + 0 +
+: Admitido
-: No admitido

0: No aplicable o no utilizado en la prdctica
*: Se admiten conductores aislados si la tapa sélo puede abrirse con un Util o con una accién manual importante y la
canal es IP 4X o IP XXD

Los sistemas de instalacion de las canalizaciones, en funcidn de la situacidén deben estar de
acuerdo con la tabla:

Sistemas de instalacion

Situaciones . N Canales | Conductos HemetEen e
Sin Fijacion iy escalera Sobre Con
Sy . Tubos y de seccion A . .
fijaciéon | directa : Bandejas aisladores | fiador
molduras | no circular
soportes

Accesibles + + + + + + 0 0
Huecos de la
consfruccion  |No . + 0 + 0 + 0 . )

accesibles
Canal de obra + + + + + + - -
Enterrados + 0 + - + 0 - -
Empotrados en estructuras + + + + + 0 - -
En montaje superficial - + + + + + + -
Aéreo - - *) + - + + +
+: Admitido
- No admitido
0: No aplicable o no utilizado en la préctica
*: No se utilizan en la préctica salvo en instalaciones cortas y destinadas a la alimentaciéon de méquinas o elementos
de movilidad restringida
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PROYECTO. MEMORIA.

En toda la longitud de los pasos de canadlizaciones a través de elementos de la
construccion, tales como muros, tabiques y techos, no se dispondrdn empalmes o
derivaciones de cables, estando protegidas contra los deterioros mecdnicos, las acciones
quimicas y los efectos de la humedad, tal y como se especifica en la ITC BT 20, en su
apartado 3.

9.2. TUBOS PROTECTORES
Los tubos protectores pueden ser:
- Tubo y accesorios metdlicos.
- Tubo y accesorios no metdlicos.
- Tubo vy accesorios compuestos (constituidos por materiales metdlicos y no
metdlicos).

Todos los tubos serdn no propagadores de la llama y Preferentemente con cero contenido
en haldgenos y productores de humos transparentes y no téxicos en casos de incendios.

Los tubos se clasifican segun lo dispuesto en las normas siguientes y en sus actualizaciones
vigentes:

- UNE-EN 50.086 -2-1: Sistemas de tubos rigidos

- UNE-EN 50.086 -2-2: Sistemas de tubos curvables
- UNE-EN 50.086 -2-3: Sistemas de tubos flexibles

- UNE-EN 50.086 -2-4: Sistemas de tubos enterrados

Las caracteristicas de proteccion de la unidn entre el tubo y sus accesorios no deben ser
inferiores a los declarados para el sistema de tubos. La superficie interior de los tubos no
deberd presentar en ningUn punto aristas, asperezas o fisuras susceptibles de danar los
conductores o cables aislados o de causar heridas a instaladores o usuarios.

Las dimensiones de los tubos no enterrados y con unidn roscada utilizados en las
instalaciones eléctricas son las que se prescriben en la UNE-EN 60.423. Para los tubos
enterrados, las dimensiones se corresponden con las indicadas en la norma UNE-EN 50.086-2-
4, Para el resto de los tubos, las dimensiones serdn las establecidas en la norma
correspondiente de las citadas anteriormente. La denominacidn se realizard en funcién del
didmetro exterior. El didimetro interior minimo deberd ser declarado por el fabricante.

En lo relativo a la resistencia a los efectos del fuego considerados en la norma particular
para cada tipo de tubo, se seguird lo establecido por la aplicacion de la Directiva de
Productos de la Construccion (89/106/CEE).

Los tubos podrdn ser flexibles cuando vayan empotrados en pared; en el resto de los casos
serdn siempre blindados, incluso cuando discurran por huecos de la construccién tales
como bovedillas, faltos techos de escayola, patinillos, etc.

El didmetro exterior minimo de los tubos, en funcidén del nUmero vy la seccién ocupada (s/0)
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por los conductores a conducir, se obtendrd de las tablas indicadas en la ITC-BT-21, asi

como las caracteristicas minimas segun el tipo de instalacién.
Canalizaciones fijas en superficie 2,5 veces (s/0)
Candlizaciones empotradas. 3 veces (s/0)
Canalizaciones aéreas 4 veces (s/0)

Canalizaciones enterradas 4 veces (s/0)

e CONDUCTORES AISLADOS BAJO TUBOS PROTECTORES
Para la ejecucion de las canalizaciones bajo tubos protectores, se tendrdn en cuenta las
prescripciones generales siguientes:
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Un tubo sélo contendrd conductores de un Unico circuito excepto si se cumplen
simultdneamente las siguientes premisas:

a) Los conductores estardn aislados para la mdxima tensidén de servicio.
b) Los circuitos partirdn de un mismo aparato general de mando y proteccion.
c) Cada circuito estard protegido por separado contra las sobreintensidades.

El frazado de las canalizaciones se hard siguiendo lineas verticales y horizontales o
paralelas a las aristas de las paredes que limitan el local donde se efectia la
instalacion.

Los tubos se unirdn entre si mediante accesorios adecuados a su clase que aseguren
la continuidad de la proteccién que proporcionan a los conductores.

Las curvas practicadas en los tubos serdn continuas y no originardn reducciones de
secciéon inadmisibles. Los radios minimos de curvatura para cada clase de tubo
serdn los especificados por el fabricante conforme a UNE-EN 50.086-2-2.

Serd posible la fécil introduccion vy retirada de los conductores en los tubos después
de colocarlos vy fijados éstos y sus accesorios, disponiendo para ello los registros que
se consideren convenientes, que en framos rectos no estardn separados entre si mds
de 15 metros. El nUmero de curvas en dngulo situadas entre dos registros
consecutivos no serd superior a 3.

Los registros estardn destinados a facilitar la introduccion y retirada de los
conductores en los tubos y servir al mismo tiempo como cajas de empalme o
derivacion.

Las conexiones entre conductores se realizardn en el interior de cajas apropiadas de
material aislante y no propagador de la llama. Las cajas metdlicas estardn
protegidas contra la corrosion. Las dimensiones de estas cajas serdn tales que
permitan alojar holgadamente todos los conductores que deban contener. Su
profundidad serd al menos igual al didmetro del tubo mayor mds un 50 % del mismo,
con un minimo de 40 mm. Su didmetro o lado interior minimo serd de 60 mm.
Cuando se quieran hacer estancas las enfradas de los fubos en las cajas de
conexién, deberdn emplearse prensaestopas o racores adecuados.

En las cajas de derivacion todas las conexiones se realizardn utilizando bornas, bridas
o regletas de conexion y estardn situadas a una altura minima de 2 m.

En los tubos metdlicos sin aislamiento interior, se tendrd en cuenta la posibilidad de
que se produzcan condensaciones de agua en su interior, para lo cual se elegird
convenientemente el trazado de su instalacién, previendo la evacuaciéon vy
estableciendo una ventilacion apropiada en el interior de los tubos mediante el
sistema adecuado, como puede ser, por ejemplo, el uso de una "T" de la que uno
de los brazos no se emplea.

Los tubos metdlicos que sean accesibles deben ponerse a tierra. Su continuidad
eléctrica quedard convenientemente asegurada. En el caso de utilizar tubos
metdlicos flexibles, es necesario que la distancia entre dos puestas a ftierra
consecutivas de los tubos no exceda de 10 metros.

No podrdan utilizarse los tubos metdlicos como conductores de proteccidn o de
neutro.
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- En montaje fijo en superficie los tubos se fijardn a las paredes o techos por medio de
bridas o abrazaderas protegidas contra la corrosion y sélidamente sujetas. La
distancia entre éstas serd, como mdximo, de 0,50 metros. Se dispondrdn fijaciones
de una y ofra parte en los cambios de direccion, en los empalmes y en la
proximidad inmediata de las enfradas en cajas o aparatos.

- En alineaciones rectas, las desviaciones del eje del tubo respecto a la linea que une
los puntos extremos no serdin superiores al 2 por 100.

- Es conveniente disponer los tubos, siempre que sea posible, a una altura minima de
2,50 metros sobre el suelo, con objeto de protegerlos de eventuales danos
mecdAnicos.

- En montaje fijo empotrado, las dimensiones de las rozas serdn las suficientes para
que los tubos queden recubiertos por una capa de un centimetro de espesor como
minimo. En los dngulos el espesor de esta capa se podrd reducir a 0.5 cm.

- No se instalardn tubos empotrados entre forjado y revestimiento tubos destinados a
la instalacién eléctrica de las plantas inferiores.
Para la instalacién correspondiente a la propia planta, los tubos instalados entre
forjado y revestimiento quedardn recubiertos por una capa de hormigdn o mortero
de 1 centimetro de espesor, como minimo, ademds del revestimiento.

- Los pasos de instalacion vista a empotrada se efectuardn a través de cajas de
registro de superficie.

9.3. CANALES PROTECTORAS.
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Las canales protectoras serdn de material aislante o metdlicas, conforme a lo dispuestoen |

las normas de la serie UNE-EN 50.085 vy se clasificardn segun lo establecido en la misma.

En las canales protectoras con un grado de proteccion IP4X o superior y clasificadas como
"canales con tapa de acceso que sélo pueden abrirse con herramientas” segiun UNE-EN
50.085 -1, se podrdn utilizar cables de tensién asignada no inferior a 450/750 V.
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En las canales protectoras de grado de protecciéon inferior a IP 4X o clasificadas como ||

“canales con tapa de acceso que puede abrirse sin herramientas”, segun la Norma UNE EN
50085-1, solo podrd utilizarse conductor aislado bajo cubierta estanca, de tension asignada
minima 300/500 V.

El nUmero mdximo de conductores alojados en el interior de la canal serd compatible con
un tendido faciimente realizable.

Las canales protectoras tendrdn unas caracteristicas minimas de resistencia al impacto, de
temperatura minima y mdxima de instalacién y servicio, de resistencia a la penetraciéon de

OavsiIA

objetos sdlidos y de resistencia a la penetracion de agua, adecuadas a las condiciones del

emplazamiento al que se destina; asimismo las canales serdn no propagadoras de la llama.
Dichas caracteristicas serdn conformes a las normas de la serie UNE-EN 50.085.

El tfrazado de las canalizaciones se hard siguiendo preferentemente lineas verticales vy
horizontales o paralelas a las aristas de las paredes que limitan al local donde se efectUa la
instalacion.

Las canales con conductividad eléctrica deben conectarse a la red de tierra, quedando su
continuidad eléctrica convenientemente asegurada.

La tapa de las canales quedard siempre accesible.
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9.4. CANALIZACION SUBTERRANEA
Los tubos serdn @110 mm de POLIOLEFINA de pared mdltiple (corrugado exterior vy liso
interior), con resistencia a la compresién ligera (>250 N), y resistencia al impacto ligera (1 J).

La canalizaciéon discurrird por zona peatonal.

Los tubos irdn envueltos en un dado de hormigdn no estructural (HNE 15,0) de forma que
qgueden separados 20 mm enfre si, y con un recubrimiento de 100 mm en la parte superior y
50 mm. en la inferior. En los laterales el recubrimiento minimo serd de 50 mm, con una
anchura minima de zanja de 400 mm.

La profundidad minima de la zanja serd tal que la parte superior de los tubos quede como

minimo a 600 mm de la cara superior del pavimento terminado.

Una vez vertido y fraguado el dado de hormigdn, la zanja se rellanard por completo
colocando primero tierra, arena, todo uno o zahorras, a continuacion, se colocard el firme y
por ultimo el pavimento.

La cinta senalizadora se colocard en el relleno de la zanja, por encima del dado de
hormigdén y a una profundidad tal que quede 100 mm por debajo del firme.

Se instalardn arquetas de hormigdn prefabricado, de 400x400x600 mm, vy llevard rebajado el
espesor de sus paredes laterales en su mitad inferior con objeto de que, de acuerdo con las
necesidades que se presenten segin el tipo de canalizacién, pueda romperse para la
infroduccién de los tubos.

Para facilitar el drenado y evacuacion de agua, todas las dquetas se posardn sobre una
base realizada con un encachado de piedra de 100 mm de espesor.

Los marcos y tapas de las arquetas serdn de fundicién de fundicién ductil B-125 segun (UNE
EN 124).

9.5. PROTECCION CONTRA SOBREINTENSIDAD.
En cumplimento con la ITC-BT-22, todo circuito estard protegido contra los efectos de las
sobreintensidades que puedan presentarse en el mismo, para lo cual la interrupcion de este
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circuito se readlizard en un tiempo conveniente o estard dimensionado para los |

sobreintensidades previsibles.

Los dispositivos de proteccidén contra sobreintensidades se determinardn en funcién de lo
especificado en la norma UNE-HD 60364-4-43.

Como norma general irdn colocados en los cuadros de mando y proteccién, en el origen
de cada uno de los circuitos a proteger’, y serdn tales que quedardn protegidos tanto los
conductores de fase como los conductores de neutro.

OavsiIA

Se han dimensionado de forma que el poder de corte del dispositivo de proteccién sea en

todo momento superior a la intensidad mdxima de cortocircuito que pueda presentarse en
el punto de instalacion.

El calibre y la curva de disparo de los dispositivos de proteccion se han definido en funcidén
de la intensidad mdaxima admisible por el conductor, de acuerdo con la norma UNE-HD
60364-5-52, segun la seccién y el sistema de instalacion, cumpliendo en todo momento con
las dos condiciones siguientes:

a) <INl
b) <1455
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Siendo:
ls, intensidad prevista en el circuito
Iz, intfensidad mdxima admisible del conductor segun UNE-HD 60364-5-52
In, intensidad nominal del dispositivo de proteccién
l2, intensidad que asegura el funcionamiento del dispositivo de proteccidén en tc
(tiempo convencional segun norma del producto)

l2 = 1,45In (para interruptores automaticos magnetotérmicos modulares)
l2=1,30In (para interruptores automdticos de caja moldeadal)

Con el fin de mejorar la funcionalidad de la instalacién y garantizar la continvidad de
servicio en aquellos circuitos criticos que asi lo exijan, los dispositivos de proteccién contra
sobreintensidades se han elegido teniendo en cuenta la adecuada coordinacién y
selectividad enfre las protecciones colocadas en serie, de tal forma que lo defectos
producidos en un punto de la instalacién afecten lo menos posible al resto de circuitos
existentes aguas arriba de dicho defecto.

Para la proteccién de los circuitos que componen la instalacidon interior, se dispondrdn
interruptores automdaticos magnetotérmicos, tanto para la proteccién contra sobrecargas
como parar la proteccién de cortocircuitos.

Los dispositivos de proteccion contra sobreintensidades prescritos serdn segun las normas:
- UNE-EN 60898 (Interruptores automdticos magnetotérmicos modulares)
- UNE-EN 60947-2 (Interruptores automdticos de caja moldeadal)

En los esquemas unifilares adjuntos a la presente memoria quedan reflejados todos los
dispositivos de proteccion previstos, indicando su calibre, poder de corte y curva de disparo.

9.6. PROTECCION CONTRA LOS CONTACTOS DIRECTOS E INDIRECTOS.

La proteccién contra contactos directos e indirectos que puedan producirse en la
instalacion se realizard segin lo especificado en la ITC-BT-24 del Reglamento Electrotécnico
de Baja Tensién.

9.6.1. PROTECCION CONTRA CONTACTOS DIRECTOS.
Para la proteccion contra contactos directos se emplea:

e Aislamiento de las partes activas
Todas las partes activas de la instalaciéon contardn con un aislamiento tal que no
pueda ser eliminado mds que destruyéndolo.

Todos los conductores instalados serdn del tipo flexible, asilados, de 750 Voltios de
tension nominal y flexible, aislados con cubierta de 1.000 Voltios de tensidon
nominal.

Todas las conexiones se realizardn mediante la utilizaciéon de bornes o elementos
de conexion especificos, con asilamiento especifico o mediante la aplicacion de
manguitos tomacorrientes adecuados. En ningUn caso se realizard el aislamiento
de dichas conexiones con la simple aplicacion de cinta aislante.

Los conductores se instalardn de forma que su aislamiento no de deteriore o
elimine involuntariamente por cortes producidos por aristas vivas, mdqguinas en
funcionamiento, eftc.

Todos los conductores quedardn convenientemente alejados de fuentes de calor
o sustancias corrosivas que puedan comprometer su aislamiento.
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PROYECTO. MEMORIA.

La resistencia de adislamiento de la instalacién, sin los aparatos de consumo serd,
segun la ITC-BT-19, = 500 MQ.

e Por medio de barreras o envolventes

Como norma general todas las partes activas de la instalaciéon quedardn dentro
de envolventes con un grado de proteccién minimo IPXXB, segiun UNE -EN 60529.
Todos los cuadros de proteccidn, cajas de distribucién, arquetas de registro etc.
instaladas, cuentan con un indice de proteccidén IP2X o superior, el cual
proporciona un nivel de proteccion equivalente al IPXXB mencionado.

La aparamenta eléctrica a instalar en el interior de los cuadros de distribucion
como son, interruptores automdticos magnetotérmicos, diferenciales, etc., tendrdn
un grado de proteccién minimo IP 20.

Todas las bandejas o canales en las que se instalen lineas compuestas por cables
aislados de 750 V de tensidn nominal, serdn cerradas con tapa y con un indice de
proteccién minimo IP2X para las perforadas e IP3X para la lisas.

La apertura de estas envolventes o tapas sdlo se podrd realizar mediante la
utilizacion de llaves o de una herramienta.

e Protecciéon complementaria por dispositivo de corriente diferencial-residual.
Como medida complementaria a las medidas de proteccidn anteriores, en
prevision de fallo de alguna de éstas, o imprudencias de los usuarios, se instalardn
interruptores automdticos diferenciales de 30 mA de sensibilidad en todas aquellas
derivaciones a las que pueden tener acceso usuarios no especializados.

9.6.2. PROTECCION CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS.

Segun las caracteristicas y circunstancias de la zona en la que se ejecute la instalacién,
la proteccién contra contactos indirectos se conseguird aplicando alguna de las
siguientes medidas definidas en la ITC BT 24, apartado 4; que serdn:

e Por corte automadtico de la alimentacion.

Se preverd la instalacion de interruptores automdaticos diferenciales, en
coordinacién con la red de puesta a tierra disefnada. Ante un fallo, éstos
interruptores diferenciales cortan automdticamente la alimentacién, impidiendo
asi la aparicion de una tension de contacto de valor suficiente, que se mantenga
durante un tiempo, capaz de producir dano a las personas o animales domésticos,
segun los valores de referencia especificados en la UNE 20.572-1.

Se mantendrdn unos valores de tension de contacto limite de 50 V, valor eficaz en
corriente alterna, en condiciones normales, y 24 V, en locales hUmedos o mojados,
y 12V, en locales sumergidos.

Las caracteristicas principales de los dispositivos de proteccion dependerdn del
esquema de instalacion utilizado. En el caso que nos ocupa el esquema serd TT,
por lo que los interruptores automdaticos diferenciales utilizados cumplirdn con los
requerimientos exigidos en el punto 4.1.2 de la ITC BT 24.

Se cumplird con la condicion:
R X1, < U,
Siendo:
Rt, resistencia a tierra total (Q)

la, corriente que asegura el funcionamiento de la instalacion (A)
Ue, tensidon de contacto limite (V)
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PROYECTO. MEMORIA.

Los interruptores diferenciales utilizados serdn de funcionamiento instantdneo.

Para los diferenciales instalados en serie se preverd la colocacién de dispositivos
selectivos (tipo “S"), de tal forma que el colocado agua arriba tenga un tiempo de
funcionamiento retfardado, pero nunca mayor de 1 segundo.

Los dispositivos de corriente diferencial residual prescritos serdn segin las normas:
- UNE-EN 61008 (Interruptores diferenciales, de usos domésticos y andlogo)
- UNE-EN 61009 (Interruptores diferenciales con dispositivo de proteccion
contra sobreintensidades incorporado de uso doméstico o andlogo)

El calibre, niUmero de polos, sensibilidad y tiempo de disparo de los interruptores
diferenciales colocados en la instalacion, quedan completamente definidos en los
planos de esquemas unifilares adjuntos a la memoria.

e Por empleo de equipos clase Il o por aislamiento equivalente.

Siempre que sea posible, aquellos elementos que componen la instalacion
eléctrica y que puedan quedar al alcance de la mano de las personas, serdn
elementos con aislamiento doble o reforzado, es decir, aparatos (clase ),
especialmente en locales, hUmedos o mojados, o locales de usos criticos.

10. INSTALACIONES EN LOCALES DE PUBLICA CONCURRENCIA

Al tfratarse de un edifico destinado a usos deportivos, con una ocupacidn prevista superior a 50
personas, segun el Documento Bdsico DB SI 3 del Cédigo Técnico de la Edificaciéon, quedard
clasificado como local de espectdculos y actividades recreativas.

10.1. ALIMENTACION DE LOS SERVICIOS DE SEGURIDAD
La alimentacidon para los servicios de seguridad, en funcidn de lo que establezcan las
reglamentaciones especificas, puede ser automdtica o no automdtica.

En una alimentacion automdtica la puesta en servicio de la alimentacidon no depende de la
intervencion de un operador.

Una alimentacién automdtica se clasifica, segin la duracién de conmutacion, en las
siguientes categorias:

Sin corte: alimentacién automdtica que puede estar asegurada de forma continua en las
condiciones especificadas durante el periodo de transicion, por ejemplo, en lo que se refiere
a las variaciones de tensién y frecuencia.

- Con corte muy breve: alimentacién automdtica disponible en 0,15 segundos como

mMAaximo.

- Con corte breve: alimentaciéon automdtica disponible en 0,5 segundos como
mMaximo.

- Con corte mediano: alimentacién automdtica disponible en 15 segundos como
mMaximo.

- Con corte largo: alimentacién automdatica disponible en mds de 15 segundos.

Para los servicios de seguridad la fuente de energia debe ser elegida de forma que la
alimentacion esté asegurada durante un tiempo apropiado.

Para que los servicios de seguridad funcionen en caso de incendio, los equipos y materiales
utilizados deben presentar, por construccién o por instalacién, una resistencia al fuego de
duracion apropiada.
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Se elegirdn preferentemente medidas de proteccidon contra los contactos indirectos sin
corte automdtico al primer defecto. En el esquema IT debe preverse un controlador
permanente de aislamiento que al primer defecto emita una seial acustica o visual.

Los equipos y materiales deberdn disponerse de forma que se facilite su verificacion
periddica, ensayos y mantenimiento.

Se pueden utilizar las siguientes fuentes de alimentacion:
- Baterias de acumuladores. Generalmente las baterias de arranque de los vehiculos
no satisfacen las prescripciones de alimentacion para los servicios de seguridad
- Generadores independientes
- Derivaciones separadas de la red de distribucién, efectivamente independientes de
la alimentacion normall

Las fuentes para servicios complementarios o de seguridad deben estar instaladas en lugar
fiio y de forma que no puedan ser afectadas por el fallo de la fuente normal. Ademds, con
excepcion de los equipos auténomos, deberdn cumplir las siguientes condiciones:

Se instalardn en emplazamiento apropiado, accesible solamente a las personas cudlificadas
o expertas.

El emplazamiento estard convenientemente ventilado, de forma que los gases y los humos
que produzcan no puedan propagarse en los locales accesibles a las personas.

No se admiten derivaciones separadas, independientes y alimentadas por una red de
distribucion publica, salvo si se asegura que las dos derivaciones no puedan fallar
simultdneamente.

Cuando exista una sola fuente para los servicios de seguridad, ésta no debe ser utilizada
para otros usos. Sin embargo, cuando se dispone de varias fuentes, pueden utilizarse
igualmente como fuentes de reemplazamiento, con la condicién, de que en caso de fallo
de una de ellas, la potencia todavia disponible sea suficiente para garantizar la puesta en
funcionamiento de todos los servicios de seguridad, siendo necesario generalmente, el corte
automdtico de los equipos no concernientes a la seguridad.

Fuente propia de energia es la que estd constituida por baterias de acumuladores, aparatos
auténomos o grupos electrégenos.

La puesta en funcionamiento se realizard al producirse la falta de tensidon en los circuitos
alimentados por los diferentes suministros procedentes de la Empresa o Empresas
distribuidoras de energia eléctrica, o cuando aquella tensién descienda por debajo del 70%
de su valor nominal.

La capacidad minima de una fuente propia de energia serd, como norma general, la
precisa para proveer al alumbrado de seguridad en las condiciones definidas en el
apartado 11.2 de la presente memoria.

10.2. ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Las instalaciones destinadas a alumbrado de emergencia fienen por objeto asegurar, en
caso de fallo de la alimentacién al alumbrado normal, la iluminacidén en los locales y
accesos hasta las salidas, para una eventual evacuacién del publico o iluminar otros puntos
que se senalen.

La alimentacién del alumbrado de emergencia serd automdtica con corte breve.

El alumbrado de emergencia se subdivide en dos grupos: el alumbrado de seguridad vy el
alumbrado de reemplazamiento.
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e ALUMBRADO DE SEGURIDAD

Es el alumbrado de emergencia previsto para garantizar la seguridad de las personas
que evacuen una zona o que tienen que ferminar un trabajo potencialmente peligroso
antes de abandonar la zona.

El alumbrado de seguridad estard previsto para entrar en funcionamiento
automdticamente cuando se produce el fallo del alumbrado general o cuando la
tension de éste baje a menos del 70% de su valor nominal.

La instalacion de este alumbrado serd fija y estard provista de fuentes propias de
energia. Sélo se podrd utilizar el suministro exterior para proceder a su carga, cuando la

fuente propia de energia esté constituida por baterias de acumuladores o aparatos

autonomos automdaticos.

e ALUMBRADO DE EVACUACION

Es la parte del alumbrado de seguridad previsto para garantizar el reconocimiento y la
utilizacién de los medios o rutas de evacuaciéon, como pasillos o escaleras, cuando los
locales estén o puedan estar ocupados.

En rutas de evacuacién, el alumbrado de evacuacién debe proporcionar, a nivel del
suelo y en el eje de los pasos principales, una iluminancia horizontal minima de 1 lux.

En los puntos en los que estén situados los equipos de las instalaciones de proteccion
contra incendios que exijan utilizacién manual y en los cuadros de distribuciéon del
alumbrado, la iluminancia minima serd de 5 lux.

La relacion entre la iluminancia mdéxima y la minima en el eje de los pasos principales
serd menor de 40.

El alumbrado de evacuaciéon deberd poder funcionar, cuando se produzca el fallo de
la alimentacién normal, como minimo durante una hora, proporcionando la
iluminancia prevista.

o ALUMBRADO AMBIENTE O ANTI-PANICO
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Es la parte del alumbrado de seguridad previsto para evitar todo riesgo de pdnicoy |

proporcionar una iluminacién ambiente adecuada que permita a los ocupantes
identificar y acceder a las rutas de evacuacion e identificar obstdculos.

El alumbrado ambiente o anti-pdnico debe proporcionar una iluminancia horizontal
minima de 0,5 lux en todo el espacio considerado, desde el suelo hasta una altura de 1
m.

La relacién entre la iluminancia mdéxima y la minima en todo el espacio considerado
serd menor de 40.

OavsiIA

El alumbrado ambiente o anti-pdnico deberd poder funcionar, cuando se produzca el

fallo de la alimentacion normal, como minimo durante una hora, proporcionando la
iluminancia prevista.

e ALUMBRADO DE ZONAS DE ALTO RIESGO

Es la parte del alumbrado de seguridad previsto para garantizar la seguridad de las
personas ocupadas en actividades potencialmente peligrosas o que trabajan en un
entorno peligroso. Permite la interrupcion de los frabajos con seguridad para el
operador y para los ofros ocupantes del local.

La relacién entre la iluminancia mdéxima y la minima en todo el espacio considerado
serd menor de 10.
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El alumbrado de las zonas de alto riesgo deberd poder funcionar, cuando se produzca
el fallo de la alimentacion normal, como minimo el tiempo necesario para abandonar
la actividad o zona de alto riesgo.

10.2.1. LUGARES EN QUE DEBERAN INSTALARSE ALUMBRADO DE SEGURIDAD

a) En todos los recintos cuya ocupacién sea mayor de 100 personas.

b) En los recorridos generales de evacuacién de zonas destinadas a usos
residencial u hospitalario y los de zonas destinadas a cualqguier ofro uso que
estén previstos para la evacuacion de mdas de 100 personas.

c) Enlos aseos generales de planta en edificios de acceso publico.

d) En los estacionamientos cerrados y cubiertos para mds de 5 vehiculos, incluidos
los pasillos y las escaleras que conduzcan desde aquellos hasta el exterior o
hasta las zonas generales del edificio.

e) En los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de
proteccion.

f) Enlas salidas de emergencia y en las senales de seguridad reglamentarias.

g) En todo cambio de direccién de la ruta de evacuacion.

h) En toda interseccién de pasillos con las rutas de evacuacion.

i) En el exterior del edificio, en la vecindad inmediata a la salida.

i) Cercalll de las escaleras, de manera que cada framo de escaleras reciba una
iluminacién directa.

k) Cercalll de cada cambio de nivel.

[) Cercalll de cada puesto de primeros auxilios.

m) Cercalll de cada equipo manual destinado a la prevencién y extinciéon de
incendios.

n) En los cuadros de distribucion de la instalacion de alumbrado de las zonas
indicadas anteriormente.

(1) Cerca significa a una distancia inferior a 2 metros, medida horizontalmente.
En las zonas incluidas en los apartados m) y n), el alumbrado de seguridad
proporcionard una iluminancia minima de 5 lux al nivel de operacion.

10.3. PRESCRIPCIONES GENERALES

Las instalaciones se ejecutardn segun las siguientes condiciones:

En dispositivo de mando y proteccidén general estard constituido por un interruptor
automdtico magnetotérmico instalado en el cuadro general de mando vy
proteccién, segun ITC BT 17.

Del citado cuadro general saldrdn las lineas que alimentan directamente los
aparatos receptores o bien las lineas generales de distribucién a las que se
conectard mediante cajas o a través de cuadros secundarios de distribucién los
distintos circuitos alimentadores. Los aparatos receptores que consuman mds de 16
amperios se alimentardn directamente desde el cuadro general o desde los
secundarios.

Tanto el cuadro general como los cuadros secundarios se instardn en zonas fuera del
acceso al publico tal y como se indica en los planos adjuntos, y separadas de las
zonas con peligro acusado de incendio o pdnico por medio de elementos o puertas
no propagadoras del fuego.

Todos los dispositivos me mando y proteccidn de las lineas de alimentacidon a
receptores ubicado tanto en el cuadro general como en los cuados auxiliares
qguedardn sefalizados mediante un rétulo o placa identificativa del circuito al que
pertenecen.
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- Seinstalardn al menos tres lineas de alumbrado independientes en cada una de las
dependencias dénde se reuna publico, de tal forma que el fallo de cualquier origen
en una de ella no afecte a mds de un tercio de las luminarias instaladas. Cada una
de estas lineas quedard protegida en su origen contra sobrecargas, cortocircuitos, y
contactos indirectos.

- Las canalizaciones se ejecutardn atendiendo a lo dispuesto en las ITC BT 19 e ITC BT
20 y estardn constituidas por conductores o cables tipo HO7Z1-K Tipo 2 y RZ1-K (AS),
de 450/750 V y 0,6/1 kV de nivel de aislamiento respectivamente, no propagadores
del incendio y con emisiéon de humos y opacidad reducida (0 halégenos), segun los
siguientes sistemas de instalacién:

a) Conductores y cables con cubierta alojados en el interior de tubos en
instalacion empotrada o en superficie, preferiblemente libres de haldégenos.

- El alumbrado general deberd ser completado por un alumbrado de evacuacién,
conforme a las disposiciones del apartado 3.1.1 de la ITC BT 28, el cual funcionard
permanentemente durante el espectdculo y hasta que el local sea evacuado por el
publico.

11. METODO Y FORMA DE CALCULO DEL APARELLAJE ELECTRICO Y CONDUCTORES.
Para el cdlculo de los dispositivos contra sobrecargas y cortocircuito se ha realizado segun el
siguiente procedimiento;

- Se calcula el consumo de cada equipo.

- Se distribuyen los circuitos desde el cuadro general a los secundarios.

- Se calculan las intensidades nominales de cada proteccidén y se dimensionan las
secciones de los circuitos.

- Se redimensionan las secciones por caida de tension.

- Se calculan los cortocircuitos en cada uno de los puntos de la instalacion.

- Se definen las caracteristicas de los interruptores magnetotérmicos para despejar los c/c
previsibles en esos puntos y se tiene en cuenta el refuerzo de los interruptores colocados
aguas arriba.

- Se definen las curvas de disparo de los relés térmicos y magnéticos para que haya
selectividad.

- Se calcula la energia que deja pasar cada interruptor automdtico antes de abrir
teniendo en cuentala lcc vy el tipo de relé instalado (si estd temporizado o no).

- Se calcula los kA que deja pasar cada interruptor automatico antes de abrir teniendo en
cuenta lalcc y el tipo de relé instalado (si estd temporizado o no).

- Eleccién del aparellgje pasivo ante cortocircuitos (Interruptores, interruptores
diferenciales etc.) adecuado a los kA previsibles en los puntos en que se coloca. Esto es
necesario para que el equipo soporte los kA que deja pasar ese interruptor automatico y
no se produzca la destruccién del cuadro en un eventual cierre sobre cortocircuito).

- Definicién de las secciones minimas de los conductores a las salidas de las protecciones
para su adecuacién a los esfuerzos térmicos producidos en los cortocircuitos. Con esto se
evita el deterioro de las caracteristicas de los aislantes de los conductores con el
consiguiente riesgo de incendio en el cuadro.

Se adjunta a la presente memoria anexo de cdlculos justificativos tanto de caidas de tension
como de infensidades de cortocircuito.

12. PUESTA A TIERRA DE LAS MASAS.

Se establecerd una red de puesta a tierra de proteccion con objeto de limitar la tensién que,
con respecto a tierra, puedan presentar en un momento dado las masas metdlicas, asegurando
asi la actuacion de las protecciones, eliminando o disminuyendo el riesgo ante una averia en los
materiales eléctricos utilizados.
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La red de puesta a tierra se ajustard en todo momento a lo dispuesto en la ITC-BT18, y en su
caso a la ITC-BT-26 del Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

12.1. TOMAS DE TIERRA.

En el fondo de las zanjas de cimentacién del edificio o enterrado directamente, se instalard
un cable de cobre desnudo de 35 mm? que comprenda a todo su perimetro excavado. La
profundidad del mismo se situard, como minimo a 50 cm. a partir de la Ultima solera
fransitable, sobre terrenos de baja resistividad.

A este conductor se conectardn los hierros de la estructura considerados como principales y
como minimo uno por zapata de dicho perimetro. Esta unidon se hard por soldadura
autdégena de alto punto de fusion, aluminotérmica.

En ningUn caso se utilizardn las partes metdlicas de otros servicios (agua, liquidos o gases
inflamables, calefaccién central, etc.) como tomas de tierra.

12.2. CONDUCTORES DE TIERRA.
El conductor de puesta a tierra enlazard la toma de tfierra con el borne de tierra existentes
en la instalacion.

Estard constituido por un conductor de cobre flexible aislado de 35 mm?2 de seccién, segin
la Tabla 1 de la ITC-BT-18.

Protegido No protegido
mecdnicamente mecdnicamente
) 2
Protegido contra la corrosién* Segun fabla 2 16 mm Cobrg
ITC-BT-18 16 mm?2 Ac Galvanizado

25 mm?2 Cobre

No protegido contra la corrosion 50 mm? Hierro

* La proteccién contra la corrosién puede obtenerse mediante una envolvente

Las uniones de los conductores de tierra con la toma de tierra se realizardn preferentemente
mediante soldadura aluminotérmica, pudiéndose emplear sistemas equivalentes mediante
grapas de conexion de apriete que garanticen la conexion eléctrica y no danen ni a los
conductores ni a los electrodos de fierra.

12.3. PUNTOS DE PUESTA A TIERRA.
Dispondrdn de toma de tierra especifica con tapa de registro y pica de tierra, unidas a la
toma de tierra con cable de cobre desnudo de 1x35 mm?, las siguientes instalaciones como
minimo:

Caja general de proteccion.

Elementos metdlicos importantes.

Para la medicién y control del sistema general de ftierras, se dispondrd de una caja de
seccionamiento situada preferentemente en la proximidad del cuadro general de mando y
proteccioén

12.4. LINEAS PRINCIPALES DE TIERRA. DERIVACIONES.

La proteccidon en la instalacién interior se realizard conectando ésta a la puesta a tierra
general del edificio a través los conductores de proteccion, derivaciones de linea principal
de tierra, y linea principal de tierra.

Los conductores de proteccion propiamente dichos se distribuirdn por la instalacion interior
desde el cuadro general de mando y proteccion, y los diferentes cuadros auxiliares existente
en la misma.
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Tanto las derivaciones de la linea principal de tierra como los conductores de proteccion
tendrdn las mismas caracteristicas y discurrirdn por los mismos conductos que los
conductores activos.

Tanto la linea principal de tierra, como los conductores de proteccion, estardn constituidos
por conductores de cobre flexible aislado de secciones, segin la Tabla 2 de la ITC-BT-18.

Seccion de los conductores Seccién minima de los
de fase de la instalacién conductores de proteccion
S (mm?2) Sr (mm?2)
S<16 Sp=S
16<S<35 Sp=16
$>35 Sp=S/2

En ningun caso se utilizardn como conductores de tierra las tuberias de agua, gas,
calefaccion, desagles, conductos de evacuacion de humos o basuras, ni las cubiertas
metdlicas de los cables, tanto de la instalacion eléctrica como de teléfonos o de cualquier
otro servicio similar, ni las partes conductoras de los sistemas de conduccién de los cables,
tubos, canales y bandejas.

Las conexiones en los conductores de tierra serdn realizadas mediante dispositivos, con
tornillos de apriete u otros similares, que garanticen una continua y perfecta conexién entre
aqguéllos, quedando prohibida su conexion por simple retorcimiento.

12.5. RESISTENCIA DE PUESTA A TIERRA.
El electrodo se dimensionard de forma que su resistencia de tierra serd tal, que cualquier
derivacién a masa no pueda dar lugar a tensiones de contacto superiores a:

12 V en locales sumergidos.
24 V en local o emplazamientos conductores.
50 V en los demds casos.

La resistencia a tierra debe ser tal que se cumpla la expresion:
R X1, < U,

Siendo:
Ri, resistencia a tierra total (Q)
la, corriente que asegura el funcionamiento de la instalacion (A)
Ue, tensidon de contacto limite (V)

En funcidn del interruptor diferencial instalado y las caracteristicas de la zona en el que se
ubica la instalacién, los valores mdximos de la resistencia a tierra serdn:

Tensiones

inesds Sensibilidad del interruptor diferencial

contacto segun

REBT

10 mA 30 mA 300 mA | 500 mA 1A 3A
50V 5000 1666 167 100 50 17
24V 2400 800 80 48 24 8
12V 1200 400 40 24 12 4
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PROYECTO. MEMORIA.

En el caso mds desfavorable se utilizardn interruptores diferenciales de 300 mA que, para
locales o emplazamientos conductores, la resistencia de tierra debe ser menor a 80 Q. Para
mds seguridad y ya que en la mayoria de los casos se desconoce la resistividad del terreno,
infentaremos obtener una resistencia de tierra mdéxima de 15 Q para edificios con pararrayos
y de 37 Q para edificios sin pararrayos, obteniendo en cualquier caso y de forma asegurable
una resistencia a fierra menor a la exigida por el REBT.

Se intentard pues, conseguir una resistencia de puesta a tierra proxima a los 37 Q, por lo que,
fras calcular la resistencia de puesta a tierra del anillo perimetral, fendremos en cuenta el
numero de picas necesarias para mejorar la resistencia a tierra obtenida, sabiendo que:

R 2Xp
illo =7
amito Lanillo
p
Riwo—m—o
picas N X Lpicas
1 1 1
R +

Rt Ranillo Rpicas

Siendo:
Ranilo, resistencia de puesta a tierra del anillo perimetral (Q)
p. resistividad del terreno (Qm)
Lanilo, longitud del anillo de fierra (m)
Rpicas, resistencia de puesta a fierra de las picas (Q)
N, nUmero de picas
Lpicas, longitud de las picas (m)
Rt, resistencia de puesta a tierra total (Q)

Ranillo = ——=— = 38,46 ()

Con el fin de mejorar en lo posible la resistencia de puesta a tierra, prevemos pues la
instalacion de 6 picas de tierra de 2 m. de longitud y 14,6 mm. de @, de acero cobreado,
con arqueta registrable, conectadas al anillo citado.

500
picas = m = 31,25 Q
! ! + R, = 17,85 Q
- = N =
R, 3125 41,67 ’

Una vez ejecutada la instalacion, el instalador realizard una medicion de la resistencia de
puesta a tierra para comprobar que el resultado obtenido estd conforme a los valores
solicitados, y en caso conftrario, tomar las medidas correctoras pertinentes hasta cumplir
con la normativa vigente.
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13. SECCION SUA 4 DEL CTE: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ILUMINACION

INADECUADA

13.1. ALUMBRADO NORMAL EN ZONAS DE CIRCULACION

En cada zona se dispondrd una instalacién de alumbrado capaz de proporcionar, una
iluminancia minima de 20 lux en zonas exteriores y de 100 lux en zonas interiores, excepto
aparcamientos interiores en donde serd de 50 lux, medida a nivel del suelo. El factor de
uniformidad media serd del 40% como minimo.

13.2. ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Al fratarse de un local/edifico clasificado como local de publica concurrencia segun la ITC
BT 28 del Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn, las instalaciones destinadas a
alumbrado de emergencia se realizardn conforme a lo dispuesto en el apartado 11.2 de la
presente memoria.

14. SECCION HE 3 DEL CTE: EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION
La iluminacion de las diversas estancias se llevard a cabo mediante el uso de distintos aparatos
de alumbrado y deberd cumplir las siguientes especificaciones:

- Suministrard un nivel luminico suficiente.

- Se eliminardn las posibles causas de deslumbramiento.

- Se adoptardn los aparatos de alumbrado mds apropiados para cada caso particular.

- Se escogerdn fuentes luminosas que aseguren el adecuado espectro de colores para

cada frabagjo.

En aplicacion del vigente CTE, en su apartado HE-3, se consideran aceptables los valores de los
pardmetros de iluminacion que definen la calidad de las instalaciones de iluminacion,
dispuestos en la siguiente normativa:

- Guia Técnica para la evaluacién y prevencion de los riesgos relativos a la utilizacion de
lugares de trabajo, que adopta la norma EN 12.464 y ha sido elaborada en virtud de lo
dispuesto en el articulo 5 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero y en la disposicion
final primera del Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, que desarrollan la Ley 31/1995, de
8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

- Norma UNE EN 12193: lluminacién. Alumbrado de instalaciones deportivas.

- Norma UNE EN 12464-2: 2008. lluminacién. lluminacion de lugares de trabajo. Parte 2:
Lugares de trabajo exteriores.

Con el fin de conseguir una eficiencia energética en la instalacion de iluminaciéon, como marca
el cédigo técnico de la edificacién en el documento HE 3, se establecerd un valor de eficiencia
energética limite (VEEIl), dichos valores limites estdn reflejados en el CTE HE-3.

Debido al uso habitual que se le va a dar a edificio, para mejorar la eficiencia energética de la
instalacion de iluminacion, el control de esta se realizard mediante la instalacion de un
temporizador electréonico accionado mediante monedas, de forma que el alumbrado
permanezca encendido exclusivamente durante el tiempo de uso del frontdn.

El edificio no cuenta aporte de luz natural, por lo que no serd preciso la instalacion de ningun
sistema de control automdtico.

Para el correcto funcionamiento de la instalacion de iluminacion, se realizardn las acciones de
limpieza, uso y reemplazamiento necesarios siguiendo las instrucciones de uso aconsejadas por
el fabricante, teniendo en cuenta las periodicidades de la sustitucidn de las luminarias. Dicho
plan de mantenimiento de las instalaciones se deberd tener en cuenta en los sistemas de
regulacion y control utilizados en las diferentes zonas

En la tabla siguiente se aprecia los valores caracteristicos de cada local, asi como en la Ultima
columna el valor méximo establecido por el CTE.
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PROYECTO. MEMORIA.

ESTANCIA TOTAL
Potencia | Pot/sup Superficie| CTEHE3
VEEI Em Ra
(W) (W /m2) (m?2) VEEI
1,48 316 80 2532 4,69 540 5

El valor de potencia instalada por edificio es en este caso de 4,69 W/m? < 10.

La justificacion de este apartado estd integramente realizada en los cdiculos de instalaciones
de electricidad de baja tension.

15. SECCION HE 5 DEL CTE: CONTRIBUCION FOTOVOLTAICA MINIMA DE ENERGIA ELECTRICA.
Debido a que el edificio no entra dentro de las categorias especificas en el articulo 1 (Ambito
de aplicacién) de la seccidon HE-5 Contribucion fotovoltaica minima de energia eléctrica,
queda excluido de la aplicacién de sistemas de captacién y transformacion de energia solar
por procedimientos fotovoltaicos.

16. SECCION SUA 8 DEL CTE: SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA ACCION DEL RAYO
Segun el Capitulo |, apartado Il de la LOE, al que hace referencia el CTE (articulo Il parte 1)
referente al dmbito de aplicacioén:

“Tendrdn la consideracion de edificacion a los efectos de lo dispuesto en esta Ley, y requerirdn
un proyecto segun lo establecido en el articulo 4"

a) Obras de edificacién de nueva construccién, excepto aquellas construcciones de
escasa entidad constructiva y sencillez técnica que no tengan, de forma eventual o
permanente, cardcter residencial ni publico y se desarrollen en una sola planta.

b) Obras de ampliacién, modificacién, reforma o rehabilitacion que alteren la
configuracion arquitectonica de los edificios, entendiendo por tales las que tengan
cardcter de intervencion total o las parciales que produzcan una variacién esencial de
la composicion general exterior, la volumetria, o el conjunto del sistema estructural, o
tengan por objeto cambiar los usos caracteristicos del edificio.

c) Obras que tengan el cardcter de intervencion total en edificaciones catalogadas o que
dispongan de algun tipo de proteccién de cardcter ambiental o histéricoartistico,
regulada a tfravés de norma legal o documento urbanistico y aquellas otras de cardcter
parcial que afecten a los elementos o partes objeto de proteccion.”

16.1. PROCEDIMIENTO DE VERIFICACION
Serd necesaria la instalacién de un sistema de protecciéon contra el rayo, cuando la
frecuencia esperada de impactos Ne sea mayor que el riesgo admisible Na.

Los edificios en los que se manipulen sustancias toxicas, radioactivas, altfamente inflamables
o explosivas y los edificios cuya altura sea superior a 43 m. dispondrdn siempre de sistemas
de proteccién contra el rayo de eficiencia E superior o igual a 0,98, segun lo indicado en el
siguiente apartado.

La frecuencia esperada de impactos Ne (n° impactos/ano), puede determinarse mediante
la expresion:
Ne = Ng.Ae.C1107¢
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PROYECTO. MEMORIA.

Siendo:
Ng, densidad de impactos sobre el terreno (n° impactos/anokm?), obtenida segun la
figura 1.1
Ae, superficie de captura equivalente del edificio aislado en m2, que es la delimitada
por una linea trazada a una distancia 3H de cada uno de los puntos del perimetro del

edificio, siendo H la altura del edificio en el punto del perimetro considerado.

C1, coeficiente relacionado con el entorno, segin la tabla 1.1.

Figura 1.1 Mapa de densidad de impactos sobre el terreno Ng

g '-"'3,'“ 1.0
o7 fy

g

Tabla 1.1 Coeficiente C;i

Situacion del edificio Ci
Proximo a otros edificios o drboles de la misma altura o mds altos 0.5
Rodeado de edificios mds bajos 0,75
Aislado 1
Aislado sobre una colina o promontorio 2

Ne =3 x8559,5x0,5x10¢=0,0128
El riesgo admisible, Na, puede determinarse mediante la expresion:

55

= x 1073
Cy X C3 X Cy X Cs

a
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PROYECTO. MEMORIA.

Siendo:
Ca, coeficiente en funcién del tipo de construccion, conforme a la tabla 1.2;
Cs, coeficiente en funcion del contenido del edificio, conforme a la tabla 1.3;
C4, coeficiente en funcion del uso del edificio, conforme a la tabla 1.4;
Cs, coeficiente en funcion de la necesidad de continuidad en las actividades que se
desarrollan en el edificio, conforme a la tabla 1.5.

Tabla 1.2 Coeficiente C2

Cubierta metdlica | Cubierta de hormigdén | Cubierta de madera
Estructura metdlica 0.5 1 2
EsTrugTu,ro de : : 25
hormigon
Estructura de 5 25 3
madera

Tabla 1.3 Coeficiente C3

Edificio con contenido inflamable 3

Otros contenidos 1

Tabla 1.4 Coeficiente C4

Edificios no ocupados normalmente 0,5

Usos PUblica Concurrencia, Sanitario, Comercial, Docente 3

Resto de edificios 1

Tabla 1.5 Coeficiente C5

Edificios cuyo deterioro pueda interrumpir un servicio imprescindible
(hospitales, bomberos, ...) o pueda ocasionar un impacto ambiental grave

Resto de edificios 1

55

— -3
“05x1ix3x1 M0

N,

Ne> Na =0,0128 > 0,0037

16.2. TIPO DE INSTALACION EXIGIDA
La eficacia E requerida para una instalaciéon de proteccién contra el rayo se determina
mediante la siguiente formula:

0,0037

E=1-50128

=071

La tabla 2.1 indica el nivel de proteccion correspondiente a la eficiencia requerida. Las
caracteristicas del sistema para cada nivel de proteccién se describen a contfinuacion:
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PROYECTO. MEMORIA.

Tabla 2.1 Componentes de la instalacién

Eficiencia requerida  Nivel de proteccion

E>0,98 1
0,95 <E<0,98 2
0.80 < E <0,95 3
O0<E<080M 4

Dentro de estos limites de eficiencia requerida, la instalaciéon de proteccién contra el rayo

no es obligatoria.
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PROYECTO. MEMORIA.

17. OBSERVACIONES.

Este Proyecto se ha realizado de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién y
sus Normas complementarias por lo que cualquier variacidon o ampliacion que se desee
efectuar en la instalacién deberd ser realizada de acuerdo con esta Normativa.

ITC-BT-01 | Terminologia.

ITC-BT-02 | Normas de referencia en el Reglamento Electrotécnico de baja tension.

ITC-BT-03 | Instaladores autorizados y empresas instaladoras autorizadas.

ITC-BT-04 | Documentacion y puesta en servicio de las instalaciones.

ITC-BT-05 | Verificaciones e inspecciones.

ITC-BT-06 | Redes aéreas para distribucién en baja tensién.

ITC-BT-07 | Redes subterrdneas para distribucion en baja tension.

ITC-BT-08 | Sistemas de conexidn del neutro y de las masas en redes de distribucion de energia
eléctrica.

ITC-BT-09 | Instalaciones de alumbrado exterior.

ITC-BT-10 | Prevision de cargas para suministros en baja tension.

ITC-BT-11 | Redes de distribucidon de energia eléctrica. Acometidas.

ITC-BT-12 | Instalaciones de enlace. Esquemas.

ITC-BT-13 | Instalaciones de enlace. Cajas generales de proteccion.

ITC-BT-14 | Instalaciones de enlace. Linea general de alimentacion.

ITC-BT-15 | Instalaciones de enlace. Derivaciones individuales.

ITC-BT-16 | Instalaciones de enlace. Contadores: ubicacién y sistemas de instalacion.

ITC-BT-17 | Instalaciones de enlace. Dispositivos generales e individuales de mando y proteccioén,
interruptor de control de potencia.

ITC-BT-18 | Instalaciones de puesta a fierra.

ITC-BT-19 | Instalaciones interiores o receptoras. Prescripciones generales.

ITC-BT-20 | Instalaciones interiores o receptoras. Sistemas de instalacion.

ITC-BT-21 Instalaciones interiores o receptoras. Tubos y canales protectoras.

ITC-BT-22 | Instalaciones interiores o receptoras. Proteccién contra sobreintensidades.

ITC-BT-23 | Instalaciones interiores o receptoras. Proteccién contra sobretensiones.

ITC-BT-24 | Instalaciones interiores o receptoras. Proteccién contra los contactos directos e indirectos.

ITC-BT-25 | Instalaciones interiores en viviendas. Numero de circuitos y caracteristicas.

ITC-BT-26 | Instalaciones interiores en viviendas. Prescripciones generales de instalacién.

ITC-BT-27 | Instalaciones interiores en viviendas. Locales que contienen una banera o ducha.

ITC-BT-28 | Instalaciones en locales de puUblica concurrencia.

ITC-BT-29 | Prescripciones particulares para las instalaciones eléctricas de los locales con riesgo de
incendio o explosion.

ITC-BT-30 | Instalaciones en locales de caracteristicas especiales.

ITC-BT-31 Instalaciones con fines especiales. Piscinas y fuentes.

ITC-BT-32 | Instalaciones con fines especiales. M&quinas de elevacion y fransporte.

ITC-BT-33 | Instalaciones con fines especiales. Instalaciones provisionales y temporales de obras.

ITC-BT-34 | Instalaciones con fines especiales. Ferias y stands.

ITC-BT-35 | Instalaciones con fines especiales. Establecimientos agricolas y horticolas.

ITC-BT-36 | Instalaciones a muy badja tension.

ITC-BT-37 | Instalaciones a tensiones especiales.

ITC-BT-38 | Instalaciones con fines especiales. Requisitos particulares para la instalacién eléctrica en
quiréfanos y salas de intervencién.

ITC-BT-39 | Instalaciones con fines especiales. Cercas eléctricas para ganado.

ITC-BT-40 | Instalaciones generadoras de baja tension.

ITC-BT-41 Instalaciones eléctricas en caravanas y parques de caravandas.

ITC-BT-42 | Instalaciones eléctricas en puertos y marinas para barcos de recreo.

ITC-BT-43 | Instalacidon de receptores. Prescripciones generales.

ITC-BT-44 | Instalacion de receptores. Receptores para alumbrado.

ITC-BT-45 | Instalacion de receptores. Aparatos de caldeo.

ITC-BT-46 | Instalacidon de receptores. Cables y folios radiantes en viviendas.

ITC-BT-47 | Instalacion de receptores. Motores.

ITC-BT-48 | Instalacion de receptores. Transformadores y autotransformadores. Reactancias y
rectificadores. Condensadores.

ITC-BT-49 | Instalaciones eléctricas en muebles.

ITC-BT-50 | Instalaciones eléctricas en locales que contienen radiadores para saunas.

ITC-BT-51 | Instalaciones de sistemas de automatizacion, gestién técnica de la energia y seguridad
para viviendas y edificios.

ITC-BT-52 | Instalaciones con fines especiales. Infraestructura para la recarga de vehiculos eléctricos
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Por consiguiente, cualquier variacién o ampliacién sobre lo especificado en este Proyecto
deberd efectuarse de acuerdo con estas normas.

Cualquier consulta o aclaracién sobre lo contenido en este Proyecto serd gustosamente

atendida por esta Oficina Técnica.

Pamplona, mayo de 2021

i

Juan Aiciondo Echevarria Fernando Macias llincheta JesUs Chica Castillo
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PROYECTO. CALCULOS.

1. CALCULO DE SECCIONES.

Para determinar la seccién de los circuitos que componen la instalacion, los con los
conductores o cables eléctricos deben cumplir con las siguientes condiciones:

- Condicion Térmica: No sobrepasar la intensidad mdaxima admisible que puede soportar
el conductor para que el aislante del conductor no se caliente en exceso y pueda
deteriorarse o incluso quemarse, tanto en condiciones de régimen permanente como
en cortocircuito.

- Condicion de la Maxima Caida de Tensidn: No sobrepasar el valor méximo permitido de
caida de tensidn entre el inicio de la instalacion y el punto mds alejado segun
especificaciones del Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

1.1. CALCULO DE LA SECCION POR CALENTAMIENTO EN REGIMEN PERMANENTE

La intensidad mdxima soportada por el conductor en régimen permanente serd superior a
la intensidad de servicio prevista en la linea:

P, potencia de cdiculo (W)
U, tension de Servicio en (V)
cos o, factor de potencia tedrico

> ZZ0

§ 208

a) Intensidad de servicio prevista § ;’EEE

. s . » & P33

Sistema trifasico Sistema monofdsico E 88

i mo

1 P I. = P 5 23

c = Cc g\ o0

A3 xU xcos ¢ U xcos ¢ i 3z

[2] S>m

3 &z

. 2 c»
Siendo: I @
= )
g 2z
: o

b) Intensidad mdxima soportada por el conductor en régimen permanente

Para el cdlculo por calentamiento de las diferentes lineas aplicaremos los valores de
intensidades mdéximas y coeficientes correctores especificados en las diferentes [TCs
del Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidén, dependiendo del tipo de instalacion
de cada una de ellos:

120¢/S/1€ ‘eydosd
0-€601-120¢ 0N

Para las redes de distribucién exterior, se tendrd en cuenta lo especificado en la ITC-BT-
06, tanto para lineas instaladas enterradas (Tablas 3 a 9), como para lineas instaladas
al aire (Tablas 10 a 15).

OavsiIA

Para las lineas de distribucion interior, y segun lo expuesto en la ITC-BT-19, aplicaremos
lo expuesto en la norma UNE-HD 60364-2-52:2014. La intensidad mdxima que debe
circular por un cable para que éste no se deteriore viene marcada por las tablas B.52.2
a B.52.13. En funcién del método de instalacién adoptado de la tabla A.52.3,
determinaremos el método de referencia segin B.52.1, que en funcidn del tipo del |
cable nos indicard la tabla de intensidades mdaximas que hemos de utilizar.

La intensidad mdxima admisible se ve afectada por una serie de factores como son la
temperatura ambiente, la agrupacion de varios cables, la exposicion al sol, etc. que
generalmente reducen su valor.

Hallaremos el factor por temperatura ambiente a partir de las tablas B.52.14y B.52.15, y
el factor por agrupamiento, de las tablas B.52.17 a B.52.21. Si el cable estd expuesto al
sol, o bien, se frata de un cable con aislamiento mineral, desnudo y accesible,
aplicaremos directamente un 0,9. Para las lineas enterradas de aplicard los factores de
reduccién en funcion de la resistividad del terreno segun la tabla B.52.16.
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PROYECTO. CALCULOS.

Para el cdiculo de la seccidn, dividiremos la intensidad de cdlculo por el producto de
todos los factores correctores, y buscaremos en la tabla la seccidon correspondiente
para el valor resultante. Para determinar la intensidad mdxima admisible del cable,
buscaremos en la misma tabla la intensidad para la seccidn adoptada, y la
multiplicaremos por el producto de los factores correctores

1.2. CALCULO DE CORRIENTES DE CORTOCIRCUITO

El cdlculo de las corrientes de cortocircuito expuesto en las tablas anexas se ha realizado
en base ala norma UNE-EN 60909-0, mediante la aplicacion de las siguientes expresiones:

a) Intensidad de cortocircuito simétrica inicial

Circuito frifdsico Circuito fase-fase Circuito fase-neutro —
[k"= CU ><l]L "n_ CU ><(]L "_ C’U ><l]F m
V3% Z,.x1000 Z.x1000 Z, %1000
2
Siendo: >
Ik, corriente de cortocircuito mdxima y minima (KA) S

UL, tensidon de red (V)

Ur, tension de fase (V)

Cu, coeficiente de tensidn mdaximo y minimo (segun Tabla 1 UNE-EN 60909-0)
Zcc, impedancia total aguas arriba del defecto (Q)

VI43INIONI N3 SOavnavyo

b) Corriente pico de corfocircuito

SIATVIYLSNANI SOJINJIL SOUIINIONI
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Ip = K2 x Ik" K =1,02+098¢ ¥

Siendo:
lp, corriente pico de corfocircuito (KA)
K, facto de relacién R/X
Ik, corriente de cortocircuito mdxima y minima (KA)

120¢/S/1€ ‘eydosd
0-€601-120¢ 0N

c) Impedancia total aguas arriba del defecto
Zee= (ZR)Z +(ZX )2

Siendo:
Zcc, impedancia total aguas arriba del defecto (Q)
2R, suma de todas las resistencias en serie ()
32X, suma de todas las inductancias en serie (Q)

OavsiIA

d) Impedancia de red de distribucion en alta tension .
Partiremos de la potencia de cortocircuito existente en el punto de conexién, dato
aportado por la compania suministradora.

- Occs
ccs \/5 % U
En ausencia de otros datos se considerard:
C, xU
Xees =0,995% Z Recs =0,1x X

Zpps =L
ccs \/gx ]CCS

REFORMA Y AMPLIACION FRONTON CUBIERTO. C/LOS FUEROS 6, CAPARROSO (NAVARRA) 2




PROYECTO. CALCULOS.

Siendo:
Zccs, impedancia de cortocircuito de la red ()
Xcces, inductancia de cortocircuito de la red ()
Rccs, resistencia cortocircuito de la red en ()

Cu, coeficiente de tension mdximo y minimo (segun Tabla 1 UNE-EN 60909-0)

U, tensién de red en (KV)
lccs, corriente de cortocircuito (KA)
Qccs, Potencia de cortocircuito (MVAs)

e) Impedancia de cortocircuito del transformador

Ue% U 1 Pcux1000
Zper =0~ x—— Rep = ———— Xeer =+Z
“T100 S T 1.000 R 'Y cer =
Siendo:

Zcct, impedancia de cortocircuito del transformador ()

Xccer, inductancia de cortocircuito del fransformador ()

Rccr, resistencia de cortocircuito del fransformador ()

Uce, tensidn de cortocircuito porcentual del transformador (%)
U, tension del secundario del transformador (KV)

S, potencia aparente del fransformador (KVAs)

Pcu, pérdidas en el cobre del transformador (KW)

In, infensidad nominal del fransformador (A)

f) Impedancia de cortocircuito de un generador sincrono

UZ
= G%1.000 Recg = Kgx X,"

g Xa

Siendo:

Lcca, impedancia de cortocircuito del generador ()

Xg", inductancia de cortocircuito del generador (Q)

Rcca, resistencia de cortocircuito del generador (Q)

U, tensidn de salida del generador (V)

S, potencia aparente del generador (KVAs)

Xd, reactancia subtransitoria del generador (%)

Ks, constante del generador
U>1000 V y S>= 100 MVAs — Ke =0,05
U>1000 V y S<100 MVAs — Ke =0,07
U<1000 V —Ke=0,15

g) Impedancia de red de distribucion en baja fension

Partiremos de la intensidad de cortocircuito existente en el punto de conexion, dato

aportado por la compania suministradora.

En ausencia de otros datos se considerard:

U
Zeeyr == Recgr = Zccpr X COSQ Xeer =4/ ZCZ‘CBT - RéCBT
\/g X1 cepr

Siendo:
Zccsr, impedancia de cortocircuito en la red (Q)
Xccer, inductancia de cortocircuito en lared (Q)
Rccsr, resistencia de cortocircuito en lared (Q)

2
ccr

2
- RCCT

_ 2 n2
Zeco = v Reeg + Xg
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PROYECTO. CALCULOS.

Cos ¢, factor de potencia del cortocircuito

lccer > 0 — 0,9
0 <lccers 3 — 0,9
3 <lccers 4,5 — 0,8
4,5 <lccers 6 — 0,7
6 <lccers 10 — 0,5
10 <lccers 20 —0,3
20 <lccers 50 — 0,25
50 <lccer — 0,2

h) Impedancia linea de distribucion

x L X, xL
Ree, =% P Xeep =—— Zea ZVR(zl‘CL +X(25‘CL

Sxn n

Siendo:

ZccL, impedancia de cortocircuito de la linea (Q)
XccL, inductancia de cortocircuito de la linea (Q)
Rect, resistencia de cortocircuito de la linea (Q)
L, longitud de cdlculo (m)
o, resistividad del conductor (Qmm?2/m)

Para Ik max, — P20°C

Para Ik" min, — Prmax Cortocicuito 1 £ 5 seg
S, seccién del conductor (mm?)
n, n° de conductores por fase.
c, incremento por efecto skin, c = 1,02
Xu, reactancia por unidad de longitud (Q/m)

XL = 0,08RL (para cable unipolares)

XL=0,12 RL (para cables multipolares)

Todas las resistencias e inductancias que componen la impedancia de cortocircuito
deberdn referirse al nivel de tension en el que se readliza el cdlculo mediante la
correspondiente relacién de transformacion.

1.3. CALCULO DE CAIDAS DE TENSION

Para el cdlculo de las caidas de tensidn previstas se tendrdn en cuentas las siguientes
expresiones:

Sistema trifdsico Sistema monofdsico

e=~3x1,.x [(RL xcosg)+ (X, xsengo)] e=2x1, x[(RL xcosq))+(XL xsengo)]

Siendo:
e, caida de tension (V)

lc, intensidad de cdlculo (A)
R, resistencia de la linea (Q)
Xt, reactancia de la linea (Q)
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PROYECTO. CALCULOS.

2.

CALCULO PERDIDA DE POTENCIA

La pérdida de potencia prevista en las diferentes lineas se determinard segun las siguientes
expresiones:

3.

En los diferentes cdlculos serds preciso determinar la resistencia y reactancia de las lineas
teniendo en cuenta la temperatura prevista en cada una de las situaciones, régimen
permanente y cortocircuito.

Sistema trifdsico Sistema monofdsico
PxR 2xPxR
AP%zﬁxlOO AP%zz—zLXIOO
U xcos” ¢ U xcos” ¢

Siendo:
AP, pérdida de potencia (%)
P. potencia entregada en (W)
RL, resistencia de la linea (Q)
U, tension de Servicio en (V)
cos o, factor de potencia tedrico

CALCULO DE RESISTENCIA Y REACTANCIA

a) Resistencia y reactancia de linea

pxL X xL
Sxn n

R,,=cx

Siendo:

Roo, resistencia de la linea a 20 °C (Q)

L, longitud de cdlculo en metros.

P20, resistividad del conductor a temperatura de servicio (Qmm?2/m)
Conductores Cu — 1/58(Qmm?2/m)
Conductores Al — 1/35,71 (Qmm?2/m)

S, seccién del conductor (mm?)

n, n° de conductores por fase.

c, incremento por efecto skin, c = 1,02

Xu, reactancia por unidad de longitud en Q/m.

XL = 0,08RL (para cable unipolares)

XL =0,12RL (para cables multipolares)

b) Variacion de la resistencia con la temperatura

R, = Ry [1+ a(T - 20)]

2
T=Ty+ (Tmax—n)(ij

Siendo:
R, resistencia de la linea a una temperatura de servicio T (Q)
Roo, resistencia de la linea a 20 °C (Q)
a, coeficiente de temperatura (°C-1)
Conductores Cu — a =0,00392 °C-1
Conductores Al — a =0,00403 °C-!
T, temperatura de servicio del conductor (°C)
To, temperatura ambiente (°C)
Cables enterrados — To=25°C

REFORMA Y AMPLIACION FRONTON CUBIERTO. C/LOS FUEROS 6, CAPARROSO (NAVARRA) 5
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PROYECTO. CALCULOS.

Cables al aire —To=40°C
T o TE€MpPeEratura méaxima admisible del conductor (°C)

Cables XLPE, EPR — T ., = 20°C (Régimen permanente)
— T o = 250 °C (Cortfociruito)

Cables PVC —T .. =70°C (Régimen pemanente)
— T o = 160 °C (Corfocircuito)

lc, infensidad de servicio prevista (A)
Imax, infensidad mdéxima admisible del conductor segun fipo de instalacion (A)
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11.05.2021

Proyecto elaborado por

Disano 1887 Rodio LED HP - Asimétrico Disano
1887 48 LED CLD GRAFITE

N° de articulo: 1887 Rodio LED HP - Asimétrico
Flujo luminoso (Luminaria): 25499 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 25500 Im

Potencia de las luminarias: 211.0 W
Clasificacion luminarias segun CIE: 100

Cadigo CIE Flux: 53 92 99 100 100

Lampara: 1 x leds8 1887 _48 700 (Factor de
correccién 1.000).

Disano 1888 Rodio LED HP - simétrico intensivo
Disano 1888 48 LED CLD GRAFITE

N° de articulo: 1888 Rodio LED HP - simétrico
intensivo

Flujo luminoso (Luminaria): 25295 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 25300 Im
Potencia de las luminarias: 211.0 W
Clasificacion luminarias segun CIE: 100
Cadigo CIE Flux: 82 95 99 100 100
Lampara: 1 x leds8_1888_48_ 700 (Factor de
correcciéon 1.000).

Teléfono
Fax
e-Mail

AM21-025 / Lista de luminarias

Hesiaj:dny

VHIVAVN

SATVIYLSNANI SOJINDIL SOHHINIONI

VI43INIONI N3 SOavnavyo

SMSMAAGHHIZBFEFDTRSS/Wooe.L

120¢/S/1€ ‘eydosd
0-€601-120¢ 0N

OavsiIA

.
Pagina 2



AM21-025 T . M

11.05.2021

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

Disano 1887 Rodio LED HP - Asimétrico Disano 1887 48 LED CLD GRAFITE / Hoja de
datos de luminarias

Emision de luz 1:

105°

75°

45° 800

1000

1200

30° 15° 0® 15°

105°

i
)
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o
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cd/klm
—C0-C180 — (90 - C270

-
L]
=

Clasificacion luminarias segun CIE: 100 Para esta luminaria no puede presentarse ningu

Cédigo CIE Flux: 53 92 99 100 100 tabla UGR porque carece de atributos de simet

Cuerpo: de aluminio inyectado fundido a presion, con aletas de enfriamiento.
Reflector: en PMMA con alta resistenca a las temperatura y a los rayos U.V.
Difusor: cristal templado de 5 mm de espesor resistente a los choques
térmicos y a los golpes. Barnizado: el ciclo de barnizado en polvo estandar
se compone de una fase de pretratamiento superficial del metal y un
posterior barnizado a mano con polvo de poliéster, resistente a la corrosion,
a las nieblas salinas y estabilizado a los rayos UV. Dotacion: conector
externo para una instalacion rapida. Junta de goma de silicona, tornillos
externos de acero inoxidable, valvula de recirculacion de aire. Dispositivo de
proteccion contra los fenébmenos impulsivos con arreglo a la EN 61547,
adecuado para proteger la placa LED y el alimentador correspondiente.
Trabaja en dos modos: - modo diferencial: surge o sobretension entre los
conductores de alimentacion, entre el conductor de fase hacia el del neutro.
- modo comun: surge o sobretension entre los conductores de alimentacion,
L/N, hacia la tierra o el cuerpo de la luminaria si este Ultimo es de clase Il y
se ha instalado en columna metalica. Bajo pedido: proteccion hasta 10KV.
&nbsp;El barnizado cumple con la norma UNI EN ISO 9227 Prueba de
corrosién en atmosfera artificial para entornos agresivos.&nbsp; Factor de
potencia &gt;= 0,9 Mantenimiento del flujo luminoso al 80%: 80000h
(L80B20) Superficie de exposicion al viento: L:455cm? F:1529cm?. Las
luminarias pueden incorporar un dispositivo para la regulacion de dos
niveles de potencia que, programados previamente, se basan en el calculo
de la medianoche virtual. El dispositivo estéa integrado en la luminaria y no
requiere ninguna modificacion en la instalacion por parte del instalador. La
reduccion del flujo luminoso se produce sin ninglin cable de mando o fase
de control. La media entre el periodo de encendido (atardecer) y de
apagado (amanecer) del sistema de alumbrado es el punto de referencia
para el dispositivo, y se indica como “medianoche natural”. Un
microprocesador calcula el tiempo de conmutacion deseado partiendo de
este punto de referencia. Las configuraciones de fabrica son 3 horas antes
(hacia las 22 h) y las 4 horas después (hacia las 5) respecto a la
“medianoche natural”. Bajo pedido especial, es posible modificar los ajustes
de fabrica.
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax
e-Mail

Disano 1888 Rodio LED HP - simétrico intensivo Disano 1888 48 LED CLD GRAFITE /
Hoja de datos de luminarias

Emision de luz 1:
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Clasificacion luminarias segun CIE: 100 Emision de luz 1: © 8
Cddigo CIE Flux: 82 95 99 100 100 w 2
-
o _ 3 o Valoracién de deslumbrami giin UGR %’ 2
Cuerpo: de aluminio inyectado fundido a presién, con aletas de enfriamiento. o T - T 5 T 5 = w
Reflector: en PMMA con alta resistenca a las temperatura y a los rayos U.V. ‘Dpﬁs % | 0 = @ | 2 | 5 0 % | 2 e S
Qifus_or: cristal templado de 5 mm de espesor resistente a los choqueg ‘DST 2 20 | 20 | 20 | 20 2 | 20 | 2 |2
térmicos y a los golpes. Barnizado: el qclo de barnl;ado en polvo estandar Tamanio del local Mirada en perpendicular Mirado k dinal
se compone de una fase de pretratamiento superficial del metal y un X ¥ 2l gje de lampara 2l eje de lampara
posterior barnizado a mano con polvo de poliéster, resistente a la corrosion, H M| 244 253 M7 55 257 | M6 255 M9 57 |59
a las nieblas salinas y estabilizado a los rayos UV. Dotacién: conector M| 251 B8 B4 61 B4 | [/3 B 56 63 (266
) e " ) 4d| 253 261 257 263 266 | 256 263 259 265 (268
externo para una instalacion raglda. Junta de gome_l'de silicona, tornillos 6H| 254 261 257 284 267 | 256 263 260 266 |269
externos de acero inoxidable, valvula de recirculacién de aire. Dispositivo de 8H| 254 261 258 263 267 | 256 263 260 266 |269
proteccién contra los fenémenos impulsivos con arreglo a la EN 61547, S| E=th e P ged. NG| FEE  Ued- ROV FZEN (489
: ; 4H 2H| 247 255 250 257 260 | 249 256 252 259 (261
adecu_ado para proteger la placa.LED y.el alimentador corres_p’ondlente. il 556 553 30 265 26m | e e s %7 |26 <
Trabaja en dos modos: - modo diferencial: surge o sobretension entre los 44| 259 264 263 268 271 | 261 266 265 270 (273 | D
conductores de alimentacion, entre el conductor de fase hacia el del neutro. $ g:g g:g z-‘; g:g g;g z-g g:z g:g g-: g;—: g
- modo comun: surge o sobretension entre los conductores de alimentacion, M | 280 264 265 268 272 | %2 %6 267 270 |74 b
L/N, hacia la tierra o el cuerpo d(le la luminaria si este ultlmc_)les declase Il y 8 ai| 260 264 264 268 272 | %2 266 266 270 |274
se ha instalado en columna metalica. Bajo pedido: proteccion hasta 10KV. 64| 262 265 266 269 273 | 263 266 268 2.1 (275
i i 8H| 262 264 266 269 274 | 263 266 268 2.1 [275
El bgrnlzado ggr_nple con la norma UNI lEN 1ISO 9227 Prueba de corrosion en ol 25h. Geh 267 GEs rn | 38 g6 e =0 |
atmosfera artificial para entornos agresivos.&nbsp; Factor de potencia &gt;=
L h ] o - 12H 4H| 260 263 264 267 271 | 61 265 266 269 |27.3
0,9 Mantenimiento del flujo luminoso al 80%: 80000h (L80B20) Superficie de 6| 261 264 266 268 273 | 263 266 268 270 |27.5
exposicién al viento: L:455cm? F:1529cm?. Las luminarias pueden incorporar SH| 262 264 266 268 273 | 263 266 268 70 |75
un dispositivo para la regulacion de dos niveles de potencia que, Varlacién de la posidén del espectador para separaciones § entre luminarias
programados previamente, se basan en el célculo de la medianoche virtual. 5= 10H 12 / 10 +11 ] 10
El dispositivo esta integrado en la luminaria y no requiere ninguna S=15H +25 [ -15 +24 [ -14
modificacion en la instalacion por parte del instalador. La reduccion del flujo Stz ged, pol aic 1
luminoso se produce sin ninglin cable de mando o fase de control. La media Tabla estindar BKO3 BKO3
entre el periodo de encendido (atardecer) y de apagado (amanecer) del Sumando de 85 8.7
.5|stlema de a‘I‘umb.rado esel puntg’ de refgrenma para el dISpOSItIVO,.y se _mlrdlne 7 z ey e P
indica como “medianoche natural”. Un microprocesador calcula el tiempo de
conmutacion deseado partiendo de este punto de referencia. Las
configuraciones de fabrica son 3 horas antes (hacia las 22 h) y las 4 horas
después (hacia las 5) respecto a la “medianoche natural”. Bajo pedido
especial, es posible modificar los ajustes de fabrica.
-~
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Teléfono
Fax
e-Mail
Cancha / Resumen
T2010m
T 18.00
boo™ \
300 200
300
300/“ 300 b m
/
400
\\~——400———-—400-——“-—-400 _ zso0
i za2
400 \ 300 £ 320
400 L. ¢ £33
500 11 T7.50 . 23
400 500 ) : F_";%
\ 400 300 § § §
400 4 ¢ oz
\-——400—-———400—/ 3.80 g zm
300 300 : gs
e | iz
B B = | r = | ) = | = i 3 >
" i . 0.00 : h
=+ T +— E w
0.00 5.20 31.30m
o <
Altura del local: 12.000 m, Altura de montaje: 8.500 m, Factor Valores en Lux, Escala 1258
mantenimiento: 0.80 i’-) R
Superficie p [%] E,, [IX] Enin [X] E max [IX] Emin%Eg
(=]
Plano util / 316 24 506 007®
Suelo 50 278 15 461 10.054 |
Techos (2) 70 126 59 228 /
Paredes (8) 50 111 1.03 5165 /
Plano util: <
Altura: 0.850 m g
Trama: 128 x 128 Puntos 8
Zona marginal: 0.500 m
Lista de piezas - Luminarias
N° Pieza Designacion (Factor de correccion) ® (Luminaria) [Im] @ (Lamparas) [Im] P W]
1 6 Disano 1887 Rodio LED HP - Asimétrico 25499 25500 211.0

Disano 1887 48 LED CLD GRAFITE (1.000)
Disano 1888 Rodio LED HP - simétrico

2 6 intensivo Disano 1888 48 LED CLD 25295 25300 211.0
GRAFITE (1.000)

Total: 304762 Total: 304800 2532.0

Valor de eficiencia energética: 4.18 W/m? = 1.32 W/m?/100 Ix (Base: 605.15 m?)

.
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6 Pieza

6 Pieza

11.05.2021

Proyecto elaborado por

Disano 1887 Rodio LED HP - Asimétrico Disano
1887 48 LED CLD GRAFITE

N° de articulo: 1887 Rodio LED HP - Asimétrico
Flujo luminoso (Luminaria): 25499 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 25500 Im

Potencia de las luminarias: 211.0 W
Clasificacion luminarias segun CIE: 100

Cadigo CIE Flux: 53 92 99 100 100

Lampara: 1 x leds8 1887 _48 700 (Factor de
correccién 1.000).

Disano 1888 Rodio LED HP - simétrico intensivo
Disano 1888 48 LED CLD GRAFITE

N° de articulo: 1888 Rodio LED HP - simétrico
intensivo

Flujo luminoso (Luminaria): 25295 Im

Flujo luminoso (Lamparas): 25300 Im
Potencia de las luminarias: 211.0 W
Clasificacion luminarias segun CIE: 100
Cadigo CIE Flux: 82 95 99 100 100
Lampara: 1 x leds8_1888_48_ 700 (Factor de
correcciéon 1.000).

Teléfono

Fax
e-Mail

Cancha/ Lista de luminarias

Hesiaj:dny
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Flujo luminoso total:
Potencia total:

Factor mantenimiento:
Zona marginal:

Superficie

Plano util
Superficie de
calculo
Suelo

Techo

Techo

Pared 1
Pared 2
Pared 3
Pared 4
Pared 5
Pared 6
Pared 7
Pared 8

304762 Im
2532.0 W

0.80

0.500 m

Intensidades luminicas medias

directo
236

240

205
23
17

125
84
86

108
12
16
36
74

Simetrias en el plano util

Ei/ Ep: 0.077 (1:13)

Epin ! Epac 0-048 (1:21)

[1x]

indirecto
81

86

73
96
117
108
110
95
85
26
24
49
104

total
316

326

278
119
134
234
194
181
193

38

40

86
179

Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

AM INGENIEROS
11.05.2021

Cancha/ Resultados luminotécnicos

Grado de reflexion
[%]

/
/

50
70
70
50
50
50
50
50
50
50
50

Valor de eficiencia energética: 4.18 W/m? = 1.32 W/m?/100 Ix (Base: 605.15 m?)

Densidad luminica

[
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Teléfono

Fax
e-Mail

Cancha / Rendering (procesado) en 3D
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Teléfono

Fax

e-Mail
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11.05.2021

Cancha / Rendering (procesado) de colores falsos

0 37.50 75 112.50 150 187.50 225 262.50

300

s E

SATVIILSNANI SOJINIIL SOHIINIONI
VIY3INIONI N3 SOavNnavyo
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

Cancha / Superficie de calculo / Isolineas (E, perpendicular)

T1077m
e A0 e 300 —_—
300 300
KKSSOHSSO—-——BGU \ m
420-"--——420 —
300 360 //420———420-*‘" 360 E E‘E%
s >
\ \ 420 420 ) g :’BEE
o »AQ
A N ) 1 2 a8
. 0.00 : @D
0.00 29.70m s 33
a om
< 0z
s @
Valores en Lux, Escala 13 21§5
Situacion de la superficie en el local: g §>
Punto marcado: z g
(0.251 m, 7.000 m, 0.100 m) : L
: o
t n oz
o s
S
[ =]
TN
X 7
a3
Trama: 128 x 64 Puntos N8
N &
Em [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin / Em EminEmaL
326 173 466 0.531 0.372
<
7
>
o
(@)
i
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Proyecto elaborado por
Teléfono
Fax
e-Mail
Cancha / Superficie de calculo / Gama de grises (E, perpendicular)
T1077m
s £2Z@
E >0l
8 2325
g 90
B . $ og
0.00 3 mm
k { i 0%
0.00 29.70 m ¢ 23
§ om
| [ | | [ [ | : 2
180 240 300 360 420 Ix 3 g:(?
2 4
Escala § 21'%
Situacion de la superficie en el local: : B
Punto marcado:
(0.251 m, 7.000 m, 0.100 m) Tz
S N
Q0 O
w N
G o
89
N o
Trama: 128 x 64 Puntos
Em [1x] Emin [Ix] Emax [1x] Emin / Em Emin / Emax
326 173 466 0.531 0.372
<
7
>
o
(@)
i
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Teléfono
Fax
e-Mail
Cancha / Cuerpo de extrusion / Rebote / Isolineas (E)
T8.00m
—200
=250
T 200
""“300\ 250\ —
300 150
\ \ 250
350 300 -
300 250 200 : 320
/ : 233
_300 % 88
300 i
3 ‘Z
250 150 ! 23
3 [eX]
a om
s 0z
s @
250 250 200 rd é 8
Ne— 150 i 3
N -
: 0
2 %
150 S N
% \/“ . B
Q@ T
200 G o
L o
f ~0.00 -
0.00 10.00 m
Valores en Lux, Escala 1:72
Situacién de la superficie en el local:
Punto marcado: (%
(0.011 m, 8.000 m, 0.000 m) :U>
o
Trama: 64 x 64 Puntos
Em [IX] Emin [IX] Emax [|X] Emin / Em Emin / Emax
192 108 356 0.561 0.303
s
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Teléfono

Fax

e-Mail

Cancha/ Cuerpo de extrusion / Rebote / Gama de grises (E)

0.00
[ I 1
150 200 250 300
Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(0.011 m, 8.000 m, 0.000 m)
Trama: 64 x 64 Puntos
E,, [IX] Emin [IX] Emax [X]
192 108 356

T8.00m
Z50
282
WEC
s 538
B
zz
[eX]
oz
3 ZX
: 83
: 9
= 3
Z
: 0
o %
S
Q0 O
w 3R
G o
S
o N o
. 000 -
10.00 m

| I

350 I
<
Escala 1 :72
o
o
Emin/Em Emin / Emax
0.561 0.303

-
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e-Mail
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Cancha / Cuerpo de extrusion / Pared lzda. / Isolineas (E)

250\200 T800m
250
300
350K \
300 250
s i Tapi
. T 0.00
30.30 m

Situacion de la superficie en el local:

Punto marcado:
(0.011 m, 18.000 m, 0.000 m)

Trama: 128 x 64 Puntos

E,, [IX] Ein [IX] E max [X]
285 154 381

Valores en Lux, Escala 1

E. /E

min m

0.539

VHAVAVN E

N
—_

SIATVIILSNANI SOJINJOZL SOUIINIONI
VI43INIONI N3 SOavnavyo
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IIT1-eyoo4

~

min

3
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o
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m
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Proyecto elaborado por
Teléfono
Fax
e-Mail
Cancha / Cuerpo de extrusion / Pared Izda. / Gama de grises (E)
T8.00
. . 0.00
0.00 3030 m
[ | | [ [ |
200 250 300 350 Ix
Situacion de la superficie en el local:
Punto marcado:
(0.011 m, 18.000 m, 0.000 m)
Trama: 128 x 64 Puntos
E, [IX] Emin [IX] Emax [X] Emin/ Em
285 154 381 0.539

o
~
o
=

OavsiIA
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Proyecto elaborado por
Teléfono

Fax

e-Mail

Cancha / Cuerpo de extrusion / Frontis / Isolineas (E)

\_/ Tsoom
. 180  p—
. m
/ %- Eég
S 2z0
180 210 H ;;g'%'g
s >38
. @3
240 § 33
/ i 32
210 g =7
240 : 2%
240 i &
/ % P}
-
240 g m
h\240—-~. 2407 °
240
210 -/ o %
S
0 O
o N
Q@ T
w
& 210 240 1 S &
) 0.00
0.00 10.00 m
Valores en Lux, Escala 1:72
Situacién de la superficie en el local:
Punto marcado: (%
(30.308 m, 18.000 m, 0.000 m) :U>
o
Trama: 64 x 64 Puntos
Em [IX] Emin [IX] Emax [IX] Emin / Em Emin / Emax
202 147 255 0.729 0.577
s
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Proyecto elaborado por
Teléfono
Fax
e-Mail
Cancha / Cuerpo de extrusion / Frontis / Gama de grises (E)
T8.00m
s £2Z@
E >0l
s 238
: @g
2 zZ=
3 [eX]
a om
s 0z
[2] S>m
= (7]
: 3
-
:
n =z
@ s
5 S
w N
3 o
89
L o
f 0.00 -
0.00 10.00 m
[ | | | | |
150 180 210 240 Ix
<
Escala 1: 7?
Situacion de la superficie en el local: o
Punto marcado: o
(30.308 m, 18.000 m, 0.000 m)
Trama: 64 x 64 Puntos
Em [Ix] Emin [Ix] Emax [1x] Emin / Em Emin / Emax
202 147 255 0.729 0.577
i

Pagina 17




GRADUADOS EN INGENIERIA
INGENIEROS TECNICOS INDUSTRIALES
NAVARRA

http://visado.citinavarra.com/csv/IGTTKK7PHHIYVW5W8

N°: 2021-1093-0
Fecha: 31/5/2021

VISADO

PLIEGO DE CONDICIONES



SUMARIO

indice:

1.CONDICIONES DE RECEPCION DE PRODUCTOS ......ooveoeeceeeeeeeeeeeeseeeseee e 2
1.1.CONDICIONES GENERALES DE RECEPCION DE LOS PRODUCTOS ..o seeseeeeeseeesessss s 2
1.1.1.CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION .....ovoioeiveeeceeeieeeeeseses s ssss st sasesss s ssssaes 2
1.1.2.PRODUCTOS AFECTADOS POR LA DIRECTIVA DE PRODUCTOS DE LA CONSTRUCCION......coooeveeeerrerrenen. 3
1.1.3.PRODUCTOS NO AFECTADOS POR LA DIRECTIVA DE PRODUCTOS DE LA CONSTRUCCION........o.ovverreenee. 4
2.RELACION DE PRODUCTOS CON MARCADO CE ....ooooorveeceerceeceeecsae s sss s s ssssssss s s s sssas s 7
2.1.INSTALACION DE ELECTRICIDAD ...ocevrvereeeeeeeeeeeeeesesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssnsssnsssnssssssanssens 7
2.1.1.COLUMNAS Y BACULOS DE ALUMBRADO .........cooiveerrerirereeeasesessess s ssssssssssssssssses s sssss s sssssassssssasssanns 7
2.1.2.COLUMNAS Y BACULOS DE ALUMBRADO DE ACERO........ovurierrereeesesesesssas e sss s ses s 7
2.1.3.COLUMNAS Y BACULOS DE ALUMBRADO DE ALUMINIO ......ccvuirveeriesieeeeeeess oo 7
2.1.4.COLUMNAS Y BACULOS DE ALUMBRADO DE MATERIALES COMPUESTOS POLIMERICOS
REFORZADOS CON FIBRA ......o.ovoiverveniiecssssasssesssessssssssssss s s ssssssssasssss s sss s sas s ss s s sss s s s s s s s s ssassnen 7
ANEJOS AL PLIEGO GENERAL DE DE CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA EDIFICACION.........cccovven... 8
ANEJO 1.- DE CARACTER GENERAL. .....oomvvteiteeieiseesseesssesssessses s ssessse s ssss s ssss s sae s 8
ANEJO 2.- MANEJO DE CARGAS Y POSTURAS FORZADAS..........orvervemresseesseessesseesssessses s sess s 8
ANEJO 3= ANDAMIOS ..ottt s s 9
ANEJO 4.- ORGANIZACION DEL TRABAJO Y MEDIDAS PREVENTIVAS EN DERRIBOS .....oovoeeeeireeeeeeeeeeseeeeneenas 24
ANEJO 5.- BARANDILLAS (SISTEMAS DE PROTECCION DE BORDE) .....ooueeieeeeeceeeeeeeseseeeeesieeseesaes e aeseese o 25
ANEJO 6.- EVACUACION DE ESCOMBROS........oooeeeieeeeeeceeeeeeeeeees e seesaes s ssssss s sss s sass s seseasesesssssassesnass o 27
ANEJO 7.- REDES DE SEGURIDAD ......vuevieeeeeeeeeeeeeeeeeseeesesesesseesaes s sasesssesssssassssssess s sass s ssessssass s sasssssansassssssessansnsaes 28
ANEJO 8.- ESCALERAS MANUALES PORTATILES ..o s s s sesneasssennans 36
ANEJO 9.- UTILIZACION DE HERRAMIENTAS MANUALES........couveeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeeseesseeeaes e seessessessasssessessaessesseeeassennans 40
ANEJO 10.- MAQUINAS ELECTRICAS.........ooreeieeeeeeeeeeeeeeeesseeeees s sssseseaes e sassass s sess s sass s ssssses s s s ssssassssssssssessaesassesnanes 40
ANEJO 11.- SIERRA CIRCULAR DE MESA ......oooioeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeseee e saeesaees e s s e s e 40
ANEJO 12.- IMPRIMACION Y PINTURA ......oooiieieieeeeeeeeeeeeeee e sa e ne e 41
ANEJO 13.- OPERACIONES DE SOLDADURA w....cooiieeeeeeeeeeeeeee e seee e s s saes s sennan 41
ANEJO 14.- OPERACIONES DE FIJACION .....oooviioieeeeeeeeeee oot sae e s s ranr e 4
ANEJO 15.- TRABAJOS CON TECNICAS DE ACCESO Y POSICIONAMIENTO MEDIANTE CUERDA .........co.ovveeeeenn. 42
ANEJO 16.- RELACION DE NORMATIVA DE SEGURIDAD Y SALUD DE APLICACION EN LOS PROYECTOS

Y EN LA EJECUCION DE OBRAS .....ooooeiveeeeeeeeeeeeeeveeseeessees s s sees s ssas s sasesasssaesasssess s s e s s s s nr s seseren 43

1/47

8MSMAABHHd LMNLLO/ASI/WOD BLIBARULID OPESIA//:dRY

120¢/S/1€ ‘eydoad

VHIVAVN

SIATVIYLSNANI SOJINJIL SOUIINIONI

VI43INIONI N3 SOavNavyo

0-€601-1202 N

OavsIA




1.

CONDICIONES DE RECEPCION DE PRODUCTOS

1.1. CONDICIONES GENERALES DE RECEPCION DE LOS PRODUCTOS

1.1.1. CcODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION

Segun se indica en el Codigo Técnico de la Edificacion, en la Parte |, articulo
7.2, el control de recepcion en obra de productos, equipos vy sistemas, se
realizard segun lo siguiente:

Conftrol de recepcidon en obra de productos, equipos vy sistemas.

El contfrol de recepcion tiene por objeto comprobar que las
caracteristicas técnicas de los productos, equipos y sistemas
suministrados safisfacen lo exigido en el proyecto. Este control
comprenderd:

el control de la documentacidn de los suministros, realizado de
acuerdo con el articulo 7.2.1;

el control mediante disfintivos de calidad o evaluaciones
técnicas de idoneidad, segun el articulo 7.2.2; y

el contfrol mediante ensayos, conforme al articulo 7.2.3.
Control de la documentacion de los suministros.

Los suministradores entregardn al constructor, quien los
facilitard a la direccién facultativa, los documentos de
identificacién del producto exigidos por la normativa de
obligado cumplimiento y, en su caso, por el proyecto o
por la direccion facultativa. Esta documentaciéon
comprenderd, al menos, los siguientes documentos:

los documentos de origen, hoja de suministro y
etiquetado;

el certificado de garantia del fabricante, firmado
por persona fisica; y

los documentos de conformidad o autorizaciones
administrativas  exigidas  reglamentariamente,
incluida la documentacion correspondiente al
marcado CE de los productos de construccion,
cuando sea pertinente, de acuerdo con las
disposiciones que sean transposicion de las
Directivas Europeas que afecten a los productos
suministrados.

Control de recepcidn mediante distintivos de calidad vy
evaluaciones de idoneidad técnica.

El suministrador proporcionard la documentaciéon precisa
sobre:
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los distinfivos de calidad que ostenten los
productos, equipos o sistfemas suministrados, que
aseguren las caracteristicas técnicas de los
mismos exigidas en el proyecto y documentard,
en su caso, el reconocimiento oficial del distintivo
de acuerdo con lo establecido en el articulo
523y

las evaluaciones técnicas de idoneidad para el
uUso previsto de productos, equipos y sistemas
innovadores, de acuerdo con lo establecido en el
articulo 5.2.5, y la constancia del mantenimiento
de sus caracteristicas técnicas.

El director de la ejecucidn de la obra verificard que esta
documentacion es suficiente para la aceptacion de los
productos, equipos vy sistemas amparados por ella.

Conftrol de recepcidn mediante ensayos.

Para verificar el cumplimiento de las exigencias bdsicas
del CTE puede ser necesario, en determinados casos,
realizar ensayos y pruebas sobre algunos productos,
segin lo establecido en la reglamentacién vigente, o
bien segun lo especificado en el proyecto u ordenados
por la direccién facultativa.

La realizacion de este control se efectuard de acuerdo
con los criterios establecidos en el proyecto o indicados
por la direccion facultativa sobre el muestreo del
producto, los ensayos a readlizar, los criterios de
aceptacion y rechazo y las acciones a adoptar.

Este Pliego de Condiciones, conforme a lo indicado en el CTE, desarrolla el
procedimiento a seguir en la recepcién de los productos en funcién de que
estén afectados o no por la Directiva 89/106/CE de Productos de la
Construccién (DPC), de 21 de diciembre de 1988, del Consejo de las
Comunidades Europeas.

El Real Decreto 1630/1992, de 29 de diciembre, por el que se dictan
disposiciones para la libre circulacion de productos de construccion, en
aplicacion de la Directiva 89/106/CEE, regula las condiciones que estos
productos deben cumplir para poder importarse, comercializarse y utilizarse
dentro del territorio espanol de acuerdo con la mencionada Directiva. Asi,
dichos productos deben llevar el marcado CE, el cual indica que satisfacen las
disposiciones del RD 1630/1992.

1.1.2. PRODUCTOS AFECTADOS POR LA DIRECTIVA DE PRODUCTOS DE LA
CONSTRUCCION

Los productos de construccion relacionados en la DPC que disponen de
norma UNE EN (para productos fradicionales) o Guia DITE (Documento de
idoneidad técnica europeo, para productos no tradicionales), y cuya
comercializaciéon se encuentra dentro de la fecha de aplicacion del marcado
CE, serdn recibidos en obra segun el siguiente procedimiento:
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Control de la documentacién de los suministros: se verificard la existencia
de los documentos establecidos en los apartados a) y b) del articulo 7.2.1
del apartado 1.1 anterior, incluida la documentacion correspondiente al
marcado CE:

Deberd ostentar el marcado. El simbolo del marcado CE figurard en all
menos uno de estos lugares:

sobre el producto, o

en una etiqueta adherida al producto, o

en el embalagje del producto, o

en una etiqueta adherida al embalaje del producto, o

en la documentacién de acompanamiento (por ejemplo, en el
albardn o factura).

Se deberd verificar el cumplimiento de las caracteristicas técnicas
minimas exigidas por la reglamentacion y por el proyecto, lo que se
hard mediante la comprobacidn de éstas en el etiquetado del
marcado CE.

Se comprobard la documentacidén que debe acompanar al marcado
CE, la Declaracion CE de conformidad firmada por el fabricante
cualquiera que sea el tipo de sistema de evaluacion de la conformidad.

Podr&d  solicitarse  al  fabricante la  siguiente  documentacién
complementaria:

Ensayo inicial de tipo, emitido por un organismo notificado en productos
cuyo sistema de evaluaciéon de la conformidad sea 3.

Certificado de control de produccion en fdbrica, emitido por un
organismo notificado en productos cuyo sistema de evaluacion de la
conformidad sea 2 o 2+.

Certificado CE de conformidad, emitido por un organismo nofificado en
productos cuyo sistema de evaluaciéon de la conformidad sea 1 o 1+.

La informacidén necesaria para la comprobacién del marcado CE se
amplia para determinados productos relevantes y de uso frecuente en
edificaciéon en la subseccion 2.1 de la presente Parte del Pliego.

En el caso de que alguna especificacion de un producto no esté
contemplada en las caracteristicas técnicas del marcado, deberd
realizarse complementariamente el control de recepcidén mediante
distintivos de calidad o mediante ensayos, segiun sea adecuado a la
caracteristica en cuestion.
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1.1.3.  PRODUCTOS NO AFECTADOS POR LA DIRECTIVA DE PRODUCTOS DE LA
CONSTRUCCION

Si el producto no estd afectado por la DPC, el procedimiento a seguir para su
recepcion en obra (excepto en el caso de productos provenientes de paises
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de la UE que posean un certificado de equivalencia emifido por la
Administracion General del Estado) consiste en la  verificacion del
cumplimiento de las caracteristicas técnicas minimas exigidas por la
reglamentaciéon y el proyecto mediante los controles previstos en el CTE, a
saber:

Control de la documentacién de los suministros: se verificard en obra
que el producto suministrado viene acompanado de los documentos
establecidos en los apartados a) y b) del articulo 7.2.1 del apartado 1.1
anterior, y los documentos de conformidad o autorizaciones
administrativas exigidas reglamentariomente, entre los que cabe citar:

Certificado de conformidad a requisitos reglamentarios (anfiguo
certificado de homologacién) emitido por un Laboratorio de
Ensayo acreditado por ENAC (de acuerdo con las
especificaciones del RD 2200/1995) para los productos
afectados por disposiciones reglamentarias vigentes del
Ministerio de Industria.

Autorizacién de Uso de los forjados unidireccionales de hormigdn
armado o pretensado, y viguetas o elementfos resistentes
armados o pretensados de hormigdn, o de cerdmica y hormigdn
que se utilizan para la fabricacidon de elementos resistentes para
pisos y cubiertas para la edificacion concedida por la Direccidn
General de Arquitectura y Politica de Vivienda del Ministerio de
Vivienda.

En determinados casos particulares, certificado del fabricante,
como en el caso de material eléctrico de iluminacién que
acredite la potencia total del equipo (CTE DB HE) o que acredite
la succién en fdbricas con categoria de ejecucion A, si este
valor no viene especificado en la declaracién de conformidad
del marcado CE (CTE DB SE F).

Control de recepcion mediante distintivos de calidad y evaluaciones de
idoneidad técnica:

Sello o Marca de conformidad a norma emitfido por una enfidad
de certificacion acreditada por ENAC (Entidad Nacional de
Acreditacién) de acuerdo con las especificaciones del RD
2200/1995.

Evaluacién técnica de idoneidad del producto en el que se
reflejen las propiedades del mismo. Las entidades espanolas
autorizadas actualmente son: el Instituto de Ciencias de la
Construcciéon “Eduardo Torroja” (IETcc), que emite el Documento
de ldoneidad Técnica (DIT), y el Institut de Tecnologia de la
Construccié de Catalunya (ITeC), que emite el Documento de
Adecuacién al Uso (DAU).

Conftrol de recepciéon mediante ensayos:
Certificado de ensayo de una muestra del producto realizado

por un Laboratorio de Ensayo acreditado por una Comunidad
Autébnoma o por ENAC.
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A continuacion, en el apartado 2. Relacién de productos con
marcado CE, se especifican los productos de edificacion a los
que se les exige el marcado CE, segun la Ultima resolucion
publicada en el momento de la redacciéon del presente
documento (Resolucidon de 17 de abril de 2007 de la Direccion
General de Desarrollo Industrial, por la que se amplian los anexos
[, 'y lll de la Orden de 29 de Noviembre de 2001, por la que se
publican las referencias a las Normas UNE que son fransposicion
de normas armonizadas, asi como el periodo de coexistencia y
la entrada en vigor del marcado CE relativo a varias familias de
productos de la construccion).

En la medida en que vayan apareciendo nuevas resoluciones,
este listado deberd actualizarse.

6/47

SMSMAAGHHA LYY LLD/ASI WO BLIBABURIO OPESIA//:dRY

120¢/S/1€ ‘eydoad

VHIVAVN

SIATVIYLSNANI SOOJINJIL SOUIINIONI

VI43INIONI N3 SOavNavyo

0-€601-1202 N

OavsIA




2. RELACION DE PRODUCTOS CON MARCADO CE

Relacion de productos de construccion correspondiente a la Resolucién de 17 de akboril
de 2007 de la Direccion General de Desarrollo Industrial.

Los productos que aparecen en el listado estdn clasificados por su uso en elementos
constructivos, si estd determinado o, en ofros casos, por el material constituyente.

Para cada uno de ellos se detalla la fecha a partir de la cual es obligatorio el marcado
CE, las normas armonizadas de aplicacion y el sistema de evaluacidn de la
conformidad.

En el listado aparecen unos productos referenciados con asterisco (*), que son los
productos para los que se amplia la informacion y se desarrollan en el apartado 2.1.
Productos con informacién ampliada de sus caracteristicas. Se frata de productos para
los que se considera oportuno conocer mds a fondo sus especificaciones técnicas y
caracteristicas, a la hora de llevar a cabo su recepcion, ya que son productos de uso
frecuente y determinantes para garantizar las exigencias bdsicas que se establecen en
la reglamentacién vigente.

2.1. INSTALACION DE ELECTRICIDAD

2.1.1. COLUMNAS Y BACULOS DE ALUMBRADO

Marcado CE obligatorio desde 1 de octubre de 2007. Norma de
aplicacion: UNE-EN 40-4: 2006. Columnas y bdculos de alumbrado. Parte 4:
Requisitos para columnas y bdculos de alumbrado de hormigdén armado vy
hormigdn pretensado. Sistema de evaluacién de la conformidad 1.

2.1.2. COLUMNAS Y BACULOS DE ALUMBRADO DE ACERO

Marcado CE obligatorio desde 1 de febrero de 2005. Norma de
aplicacion: UNE-EN 40-5:2003. Columnas y bdculos de alumbrado. Parte 5:
Requisitos para las columnas y bdculos de alumbrado de acero. Sistema
de evaluacion de la conformidad 1.

2.1.3. COLUMNAS Y BACULOS DE ALUMBRADO DE ALUMINIO

Marcado CE obligatorio desde 1 de febrero de 2005. Norma de
aplicacion: UNE-EN 40-6:2003. Columnas y bdculos de alumbrado. Parte 6:
Requisitos para las columnas y bdculos de alumbrado de aluminio.
Sistema de evaluacion de la conformidad 1.

2.1.4. COLUMNAS Y BACULOS DE ALUMBRADO DE MATERIALES COMPUESTOS
POLIMERICOS REFORZADOS CON FIBRA

Marcado CE obligatorio desde 1 de octubre de 2004. Norma de
aplicacion: UNE-EN 40-7:2003. Columnas y bdculos de alumbrado. Parte 7:
Requisitos para columnas y bdculos de alumbrado de materiales
compuestos poliméricos reforzados con fibra. Sistema de evaluacion de la
conformidad 1.
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ANEJOS AL PLIEGO GENERAL DE DE CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA
EDIFICACION

ANEJO 1.- DE CARACTER GENERAL

La realizacion de los trabajos deberd llevarse a cabo siguiendo todas las instrucciones
contenidas en el Plan de Seguridad.

La realizacion de los trabajos deberd llevarse a cabo siguiendo todas las instrucciones
contenidas en el Plan de Seguridad.

Los trabajos se organizardn y planificarédn de forma que se tengan en cuenta los

riesgos derivados del lugar de ubicacién o del entorno en que se vayan a desarrollar
los trabajos y en su caso la correccidn de los mismos.

ANEJO 2.- MANEJO DE CARGAS Y POSTURAS FORZADAS

Habrd que tener siempre muy presente que se manejen cargas o se realicen posturas
forzadas en el trabajo, que éstas formas de accidente representan el 25% del total de
todos los accidentes que se registran en el dmbito laboral.

El trabagjador utilizard siempre guantes de proteccidn contra los riesgos de la
manipulacion.

La carga méaxima a levantar por un trabajador serd de 25 kg En el caso de tener que
levantar cargas mayores, se realizard por dos operarios o con ayudas mecdnicas.

Se evitard el manejo de cargas por encima de la altura de los hombros.

El manejo de cargas se realizard siempre portando la carga lo mds proxima posible al
cuerpo, de manera que se eviten los momentos flectores en la espalda.

El trabajador no debe nunca doblar la espalda para recoger un objeto. Para ello
doblard las rodillas manteniendo la espalda recta.

El empresario deberd adoptar las medidas técnicas u organizativas necesarias para
evitar la manipulacién manual de cargas.

No se permitirdn trabajos que impliquen manejo manual de cargas (cargas superiores
a 3 kg e inferiores a 25 kg) con frecuencias superiores a 10 levantamientos por minuto
durante al menos 1 hora al dia. A medida que el tiempo de trabajo sea mayor la
frecuencia de levantamiento permitida serd menor.

Si el frabajo implica el manejo manual de cargas superiores a 3 kg, vy la frecuencia de
manipulacion superior a un levantamiento cada 5 minutos, se deberd realizar una
Evaluacién de Riesgos Ergondmica. Para ello se tendrd en cuenta el R.D. 487/97 vy la
Guia Técnica para la Evaluacion y Prevencidn de los Riesgos relativos a la
Manipulacion Manual de Cargas editada por el .N.S.H.T.

Los factores de riesgo en la manipulacion manual de cargas que entrane riesgo en
parficular dorsolumbar son:

Cargas pesadas y/o carga demasiado grande.

Carga dificil de sujetar.
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Esfuerzo fisico importante.

Necesidad de torsionar o flexionar el tronco.

Espacio libre insuficiente para mover la carga.
Manejo de cargas a altura por encima de la cabeza.

Manejo de cargas a temperatura, humedad o circulacion del aire
inadecuadas.

Periodo insuficiente de reposo o de recuperacion.
Falta de aptitud fisica para realizar las tareas.

Existencia previa de patologia dorsolumbar.

ANEJO 3.- ANDAMIOS

1. Andamios tubulares, modulares o metdlicos

Aspectos generales

El andamio cumplird la norma UNE-EN 12.810 “Andamios de fachada de componentes
prefabricados”; a tal efecto deberd disponerse un certificado emitido por organismo
competente e independiente y, en su caso diagnosticados y adaptados segun R.D.
1215/1997 “Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de los
equipos de trabajo” vy sus modificacién por el R.D. 2177/2004, de 12 de noviembre.

En fodos los casos se garantizard la estabilidad del andamio. Asimismo, los andamios y
sus elementos: plataformas de trabajo, pasarelas, escaleras, deberdn construirse,
dimensionarse, protegerse y ufilizarse de forma que se evite que las personas caigan o
estén expuestas a caidas de objetos.

Se prohibird de forma expresa la anulacién de los medios de proteccidon colectiva,
dispuestos frente al riesgo de caida a distinto nivel.

Cuando las condiciones climatoldgicas sean adversas (régimen de fuertes vientos o
lluvia, etc.) no deberd realizarse operacién alguna en o desde el andamio.

Las plataformas de trabajo se mantendrdn libres de suciedad, objetos u obstdculos
gue puedan suponer a los trabajadores en su uso riesgo de golpes, choques o caidas,
asi como de caida de objetos.

Cuando algunas partes del andamio no estén listas para su utilizaciéon, en particular
durante el montaje, desmontaje o transformacion, dichas partes deberdn contar con
senales de advertencia debiendo ser delimifadas convenientemente mediante
elementos fisicos que impidan el acceso a la zona peligrosa.

Los trabajadores que utilicen andamios tubulares, modulares o metdlicos, deberdn
recibir la formacion preventiva adecuada, asi como la informacién sobre los riesgos
presentes en la utilizacion de los andamios y las medidas preventivas y/o de
proteccién a adoptar para hacer frente a dichos riesgos.
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Montaje y desmontaje del andamio

Los andamios deberdn montarse y desmontarse segin las instrucciones especificas del
fabricante, proveedor o suministrador, siguiendo su “Manual de instrucciones”, no
debiéndose realizar operaciones en condiciones o circunstancias no previstas en dicho
manual.

Las operaciones, es preceptivo sean dirigidas por una persona que disponga una
experiencia certificada por el empresario en esta materia de mds de dos anos, y
cuente con una formacion preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones
de nivel bdsico.

En los andamios cuya altura, desde el nivel inferior de apoyo hasta la coronaciéon de la
andamiada, exceda de 6 m o dispongan de elementos horizontales que salven vuelos
o distancias superiores entre apoyos de mds de 8 m, deberd elaborarse un plan de
montaje, utilizacion y desmontaje. Dicho plan, asi como en su caso los pertinentes
cdlculos de resistencia y estabilidad, deberdn ser realizados por una persona con
formacion universitaria que lo habilite para la realizacion de estas actividades.

En este caso, el andamio solamente podrd ser montado, desmontado o modificado
sustancialmente bajo, asi mismo, la direccidon de persona con formacién universitaria o
profesional habilitante.

En el caso anterior, debe procederse ademds a la inspeccion del andamio por
persona con formacién universitaria o profesional habilitante, antes de su puesta en
servicio, periddicamente, fras cualquier modificacién, periodo de no utilizacion, o
cualquier excepcional circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o
estabilidad.

Los montadores serdn trabajadores con una formacién adecuada y especifica para
las operaciones previstas, que les permita afrontar los riesgos especificos que puedan
presentar los andamios fubulares, destinada en particular a:

La comprensién del plan y de la seguridad del montgje, desmontaje o
transformacion del andamio.

Medidas de prevencién de riesgo de caida de personas o de objetos.
Condiciones de carga admisibles.

Medidas de seguridad en caso de cambio climatoldégico que pueda afectar
negatfivamente a la seguridad del andamio.

Cualqguier ofro riesgo que enfranen dichas operaciones.

Tanto los montadores como la persona que supervise, dispondrdn del plan de montaje
y desmontaje, incluyendo cualquier instruccién que pudiera contener.

Antes de comenzar el montaje se acotard la zona de trabagjo (zona a ocupar por el
andamio y su zona de influencia), y se senalizard el riesgo de “caida de materiales”,
especialmente en sus extremos.

En caso de afectar al paso de peatones, para evitar fortuitas caidas de materiales
sobre ellos, ademds de senalizarse, si es posible se desviard el paso.
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Cuando el andamio ocupe parte de la calzada de una via publica, deberd
protegerse contra choques fortuitos mediante biondas debidamente ancladas, “new
jerseys” u otros elementos de resistencia equivalentes. Asimismo, se senalizard y
balizard adecuadamente.

Los trabajadores que trabajen en la via publica, con el fin de evitar atropellos, utilizardn
chalecos reflectantes.

Los médulos o elementos del andamio, para que quede garantizada la estabilidad del
conjunto, se montardn sobre bases solidas, resistentes, niveladas y se apoyardn en el
suelo a través de husillos de nivelaciéon y placas de reparto.

Cuando el terreno donde deba asentarse el andamio sea un ferreno no resistente y
para evitar el posible asiento diferencial de cualquiera de sus apoyos, éstos se
apoyardn sobre durmientes de madera o de hormigdn.

El izado o descenso de los componentes del andamio, se realizard mediante eslingas y
aparejos apropiados a las piezas a mover, y provistos de ganchos u ofros elementos
que garanticen su sujecién, blogueando absolutamente la salida eventual, y su
consiguiente caida. Periddicamente se revisard el estado de las eslingas y aparejos
desechando los que no garanticen la seguridad en el izado, sustituyéndose por otfros
en perfecto estado.

Cuando se considere necesario para prevenir la caida de objetos, especialmente
cuando se incida sobre una via publica, en la base del segundo nivel del andamio se
montardn redes o bandejas de proteccién y recogida de objetos desprendidos, cuyos
elementos serdn expresamente calculados.

No se iniciard un nuevo nivel de un andamio sin haber concluido el anterior.

El andamio se montard de forma que las plataformas de trabajo estén separadas del
paramento, como mdximo, 156 20 cm.

Los operarios durante el montaje o desmontaje utilizardn cinturones de seguridad
contra caidas, amarrados a puntos de anclaje seguros. Asimismo deberdn ir equipados
con casco de seguridad y de guantes de proteccidn contra agresiones mecdnicas.

Se asegurard la estabilidad del andamio mediante los elementos de arriostramiento
propio y a paramento vertical (fachada) de acuerdo con las instrucciones del
fabricante o del plan de montagje, utilizando los elementos establecidos por ellos, y
ajustdndose a las irregularidades del paramento.

El andamio se montard con todos sus componentes, en especial los de seguridad. Los
gue no existan, serdn solicitados para su instalacion, al fabricante, proveedor o
suministrador.

Las plataformas de trabajo deberdn estar cuajadas y tendrdn una anchura minima de
60 cm (mejor 80 cm) conformadas preferentemente por mdédulos fabricados en chapa
metdlica antideslizante y dotadas de gazas u otros elementos de apoyo e
inmovilizacion.

Las plataformas de trabajo estardn circundadas por barandillas de 1 m de altura y
conformadas por una barra superior o pasamanos, barra o barras intermedia y rodapié
de al menos 15 cm.

Si existe un tendido eléctrico en la zona de ubicacidn del andamio o en su zona de
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influencia, se eliminard o desviard el citado tendido. En su defecto se tomardn las
medidas oportunas para evitar cualquier contacto fortuito con dicho tendido tanto en
el montaje como en la utilizacidén o desmontaje del andamio.

En caso de tendidos eléctricos grapeados a fachada se prestard especial atencion en
no afectar su aislamiento y provocar el consiguiente riesgo de electrocucion.

En todo caso, deberd cumplirse lo indicado al respecto en el R.D. 614/2001, de 8 de
junio, de riesgo eléctrico.

Conforme se vaya montando el andamio se irdn instalando las escaleras manuales
interiores de acceso a él para que sean utilizadas por los propios montadores para
acceder y bajar del andamio. En caso necesario dispondrdn de una escalera manual
para el acceso al primer nivel, retirdndola cuando se termine la jornada de trabagjo,
con el fin de evitar el acceso a él de personas ajenas.

La persona que dirige el montaje asi como el encargado, de forma especial vigilardn
el apretado uniforme de las mordazas, rétulas u elementos de fijacién de forma que no
quede flojo ninguno de dichos elementos permitiendo movimientos descontrolados de
los tubos.

Se revisardn los tubos y demds componentes del andamio para eliminar todos aquellos
que presenten oxidaciones u ofras deficiencias que puedan disminuir su resistencia.

Nunca se apoyardn los andamios sobre suplementos formados por bidones, pilas de
material, blogques, ladrillos, efc.

Utilizacidon del andamio

No se utilizard por los trabajadores hasta el momento que quede comprobada su
seguridad y total idoneidad por la persona encargada de vigilar su montaje, avalado
por el correspondiente certificado, y éste autorice el acceso al mismo.

Se limitard el acceso, permitiendo su uso Unicamente al personal autorizado vy
cudlificado, estableciendo de forma expresa su prohibicion de acceso y uso al resto
de personal.

Periddicamente se vigilard el adecuado apretado de todos los elementos de sujecion
y estabilidad del andamio. En general se realizardn las operaciones de revisién y
mantenimiento indicadas por el fabricante, proveedor o suministrador.

El acceso a las plataformas de trabajo se realizard a través de las escaleras interiores
integradas en la estructura del andamio. Nunca se accederd a fravés de los
elementos estructurales del andamio. En caso necesario se utilizardn cinturones de
seguridad contra caidas amarrados a puntos de anclaje seguros o a los componentes
firmes de la estructura siempre que éstas puedan tener la consideracién de punto de
anclaje seguro.

Se permitird el acceso desde el propio forjado siempre que éste se encuentre
sensiblemente enrasado con la plataforma y se utilice, en su caso, pasarela de acceso
estable, de anchura minima 60 cm, provista de barandillas a ambos lados, con
pasamanos a 1 m de altura, liston o barra intermedia y rodapié de 15 cm.

Deberdn tenerse en cuenta los posibles efectos del viento, especialmente cuando
estén dotados de redes, lanas o mallas de cubricion.
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Bajo régimen de fuertes vientos se prohibird el trabajo o estancia de personas en el
andamio.

Se evitard elaborar directamente sobre las plataformas del andamio, pastas o
productos que puedan producir superficies resbaladizas.

Se prohibird trabajar sobre plataformas ubicadas en cotas por debajo de otras
plataformas en las que se estd trabajando y desde las que pueden producirse caidas
de objetos con riesgo de alcanzar a dichos frabajadores. En caso necesario se
acotard e impedird el paso apantallando la zona.

Se vigilard la separacion entre el andamio y el paramento de forma que ésta nunca
sea mayor de 156 20 cm.

Sobre las plataformas de trabajo se acopiardn los materiales minimos imprescindibles
que en cada momento resulten necesarios.

Deben utilizarse los aparejos de elevacién dispuestos para el acopio de materiales a la
plataforma de trabagjo.

Los trabajadores no se sobreelevardn sobre las plataformas de trabajo. En caso
necesario se utilizardn plataformas especificas que para ello haya previsto el
fabricante, proveedor o suministrador, prohibiéndose la ufilizacion de suplementos
formados por bidones, bloques, ladrillos u otros materiales. En dicho caso se
reconsiderard la altura de la barandilla debiendo sobrepasar al menos en 1T m la
plataforma de apoyo del trabajador.

2, Andamios tubulares sobre ruedas (torres de andamio)

Para garantizar su estabilidad, ademds de lo indicado se cumplird:
Deberd constituir un conjunto estable e indeformable.

No deberdn utilizarse salvo que su altura mdxima sea inferior a su altura auto
estable indicada por el fabricante, proveedor o suministrador.

En caso de no poder conocerla, en general se considerard estable cuando la
altura total (incluidas barandillas) dividida por el lado menor del andamio sea
menor o igual a tres. En caso contrario y si resultase imprescindible su uso, se
amarrard a puntos fijos que garanticen su total estabilidad.

La plataforma de trabajo montada sobre la torre preferentemente deberd
abarcar la totalidad del mismo, protegiéndose todo su contorno con
barandillas de proteccion de 1 m de altura formada por pasamanos, barra o
barras intermedias y rodapié.

Tras su formacion, se consolidard contra basculamiento mediante abrazaderas
u otro sistema de fijacion.

El acceso se redlizard mediante escalera interior y trampilla integradas en la
plataforma. En su defecto el acceso se readlizard a través de escaleras
manuales.

Antes del inicio de los frabajos sobre el andamio y de acceder a él, se
estabilizard frenando y/o inmovilizando las ruedas.
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Estos andamios se utilizardn exclusivamente sobre suelos sélidos y nivelados. En
caso de precisar pequenas regulaciones, éstas se efectuardn siempre a fravés
de tornillos de regulacion incorporados en los apoyos del andamio.

Se prohibird el uso de andamios de borriquetas montados sobre la plataforma
del andamio ni de ofros elementos que permitan sobreelevar al trabajador
aunqgue sed minimamente.

Sobre la plataforma de trabajo se apilardn los materiales minimos que en cada
momento resulten imprescindibles y siempre repartidos uniformemente sobre
ella.

Se prohibird arrojar escombros y materiales desde las plataformas de trabajo.

Los alrededores del andamio se mantendrdn permanentemente libres de
suciedades y obstdculos.

En presencia de lineas eléctricas aéreas, tanto en su uso comun como en su
desplazamiento, se mantendrdn las distancias de seguridad adecuadas
incluyendo en ellas los posibles alcances debido a la utilizacion por parte de los
frabajadores de herramientas o elementos metdlicos o eléctricamente
conductores.

Se prohibird expresamente transportar personas o materiales durante las
maniobras de cambio de posicidon

Andamios para sujecion de fachadas

Ademds de las normas de montaje y utilizacion ya especificadas, se tendrd en cuenta:

Antes de su instalacién, se realizard un proyecto de instalacion en el que se
calcule y especifique, segun las condiciones particulares de la fachada y su
entorno, la seccién de los perfiles metdlicos, tipos y disposicion del
arriostramiento, niUmero de ellos, piezas de unidn, anclajes horizontales, apoyos
o anclajes sobre el terreno, contrapesado, etc.

Dicho proyecto serd elaborado por persona con formacién universitaria que lo
habilite para la realizacion de estas actividades.

Su montaje se realizard:

Por especialistas en el trabgjo que van a readlizar y perfectos
conocedores del sistema y tipo de andamio a instalar.

Siguiendo el plan de montaje y mantenimiento dados por el proyectista
del andamio metdlico, especial de sujecién de fachada, a montar.

En caso de utilizar un andamio metdlico tubular certificado, podrdn
seguirse las instrucciones de montaje del fabricante complementadas
por las que en todo caso deben ser establecidas por el proyectista.

Estando los montadores protegidos en todo momento contra el riesgo

de caidas de altura mediante medidas de proteccién colectiva. En su
defecto o complementariamente mediante la utilizacién de cinturones
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de seguridad unidos a dispositivos antidcidas amarrados a su vez a
puntos del anclaje seguros.

Previo a su montaje:

Deberd solicitarse una licencia de instalacion en aquellos municipios
cuyas ordenanzas municipales asi lo requieran.

Se acotard toda la superficie bajo la vertical de la zona de trabajo entre
la fachada y el andamio y su zona de influencia, de forma que ningun
peatdn pueda circular con riesgo de sufrir algun golpe o ser alcanzado
por cualquier objeto desprendido.

Se saneard la fachada para evitar desprendimientos de alguna parte o
elemento de la misma.

Cuando, durante la ufilizacién del andamio o ejecucion de los frabajos
se prevea en la fachada la posible caida por desprendimiento de
alguna parte de ésta, deberd instalarse con una red vertical que recoja
y proteja a frabajadores y a terceros de la posible caida de partes de la
fachada.

Se prohibird el montaje de este tipo de andamios en dias de fuertes
vientos u ofras condiciones climatolégicas adversas.

El arriostramiento de la fachada y andamio, se realizard segun este se
va instalando, conforme a las condiciones del proyecto, debiendo
quedar perfectamente especificadas y recogidas en los planos.

Cuando se cree un paso peatonal entre la fachada y el andamio, o
enfre los elementos de su sujecidn o contrapesado al terreno, éste
estard protegido mediante marquesina resistente, contra caida de
objetos desprendidos.

En el segundo nivel del andamio se montard una visera o marquesina
para la recogida de objetos desprendidos.

4, Andamios colgados méviles (manuales o motorizados)

El andamio cumplird la norma UNE-EN 1808 "“Requisitos de Seguridad para plataformas
suspendidas de nivel variable” y en su caso diagnosticados y adaptados segun el R.D.
1215/97 "Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién de los equipos
de frabagjo "y su modificacion por el R.D. 2177/2004, de 12 de Noviembre.

Asimismo y por ser considerados como mdquinas cumplirdn el R.D. 1435/92, de 27 de
Noviembre. “Aproximacién de las legislaciones de los Estados miembros sobre
maquinas”

En consecuencia todos los andamios colgados comprados y puestos a disposicion de
los trabajadores a partir de 1 de Enero de 1995 deberdn poseer: marcado CE;
Declaracion CE de conformidad, y Manual de Instrucciones en castellano.

Para su instalaciéon y utilizaciéon deberd elaborarse un plan de montaje, utilizacion vy

desmontaje que podrd ser sustituido, en caso de que el andamio disponga de
marcado CE, por las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o
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suministrador, salvo que estas operaciones de montaje, utilizacion y desmontaje se
realicen en circunstancias no previstas por el fabricante.

El plan de montaje, asi como en su caso los cdlculos de resistencia y estabilidad que
resultasen precisos, deberdn ser realizados por una persona con formacién universitaria
gue la habilite para estas funciones. El plan podrd adoptar la forma de un plan de
aplicacion generalizada complementado con elementos correspondientes a los
detalles especificos del tipo de andamio que se va a utilizar.

El andamio solamente podrd ser montado y desmontado bajo la direccidén de persona
con formacidn universitaria o profesional que lo habilite para ello.

Asimismo antes de su puesta en servicio, periddicamente y tras su modificacién y
siempre que ocurra alguna circunstancia excepcional que hubiera podido afectar a
su resistencia o a su estabilidad, serd inspeccionado por persona con formaciéon
universitaria o profesional que lo habilite para ello.

El andamio serd montado por trabajadores con una formacion adecuada y especifica
para las operaciones previstas, que les permitan enfrentarse a los riesgos especificos
destinada en particular a:

La comprensién del plan y de la seguridad del montaje, desmontaje o
fransformacién del andamio.

Medidas de prevencién del riesgo de caidas de persona o de objetos.
Condiciones de carga admisibles.

Medidas de seguridad en caso de cambio climatoldgico que pueda afectar
negativamente a la seguridad del andamio.

Cualquier ofro riesgo que entranen las operaciones del montaje o desmontaje
del andamio colgado.

Tanto los montadores como la persona que supervise, dispondrdn del plan de montaje
y desmontdaje, incluyendo cualquier instruccién que pudiera contener.

Cuando el andamio colgado posea marcado CE y su montaje, utilizacion y
desmontaje se realice de acuerdo con las prescripciones del fabricante, proveedor o
suministrador, dichas operaciones deberian ser dirigidas por una persona que disponga
una experiencia certificada por el empresario en esta materia de mds de dos anos y
cuente con la formacion preventiva correspondiente como minimo a las funciones de
nivel bdsico conforme a lo previsto en el RD39/1997 en el apartado 1 de su articulo 35.

Cuando las condiciones climatolégicas sean adversas (régimen de fuertes vientos,
lluvia, etc.) no deberd realizarse operacion alguna en o desde el andamio.

Se mantendrdn libres de suciedad, objetos u obstdculos que puedan suponer a los
trabajadores riesgos de golpes, choques, caidas o caida de objetos.

Se garantizard la estabilidad del andamio. Como consecuencia de ello, andamios
contrapesados se utilizardn Unica y exclusivamente cuando no sea factible otro
sistema de fijacion.

En dicho caso deberd cumplirse:

Los elementos de confrapeso serdn elementos disefados vy fabricados de
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forma exclusiva para su uso como contrapeso, no debiendo tener ningun uso
previsible. Nunca se utilizardn elementos propios o utilizables en la construccion.

Los elementos de contrapeso quedardn fijados a la cola del pescante sin que
puedan ser eliminados ni desmoronarse.

El pescante se considerard suficientemente estable cuando en el caso mads
desfavorable de vuelco, el momento de estabilidad es mayor o igual a tres
veces el momento de vuelco cuando se aplica la fuerza mdxima al cable
(norma UNE-EN1808).

Diariamente se revisardn la idoneidad de los pescantes y contrapesos.

Si la fijacién de los pescantes se efectUa ancldndolos al forjado por su parte inferior,
dicha fijacion abarcard como minimo fres elementos resistentes.

La separacion enfre pescantes serd la indicada por el fabricante, proveedor o
suministrador en su manual de instrucciones. En caso de carecer de dicho manual
nunca la separacién entre pescantes serd mayor de 3 m, y la longitud de la
andamiada serd inferior a 8 m.

Los cables de sustentacién se encontfrardn en perfecto estado, desechdndose
aquellos que presenten deformaciones, oxidaciones, rofura de hilos o aplastamientos.

Todos los ganchos de sustentacién tanto el de los cables (tiros) como el de los aparejos
de elevacion serdn de acero y dispondrdn de pestillos de seguridad u ofro sistema
andlogo que garantice que no se suelte.

En caso de utilizar mecanismos de elevacion y descenso de accionamiento manual
(trécolas, tracteles o carracas) estardn dotados de los adecuados elementos de
seguridad, tales como autofrenado, parada, etc., debiendo indicar en una placa su
capacidad.

Dichos elementos cuyos mecanismos serdn accesibles para su inspeccion, se
mantendrdn en perfectas condiciones mediante las revisiones y mantenimiento
adecuados.

A fin de impedir desplazamientos inesperados del andamio, los mecanismos de
elevacion y descenso estardn dotados de un doble cable de seguridad con dispositivo
anticaida seguricable).

La separacion entre la cara delantera de la andamiada y el pardmetro vertical en
gue se frabaja no serd superior a 20 cm.

Las plataformas de frabajo se montardn de tal forma que sus componentes no se
desplacen en su utilizacion normal y deberdn tener una anchura minima de 60 cm
(preferentemente no menor de 80 cm para permitir que se tfrabaje y circule en ella con
seguridad).

Su perimetro estard protegido por barandillas de 1 m de altura constituido por
pasamanos, barra intermedia y rodapié de al menos 15 cm de tal forma que no debe
existir ningun vacio peligroso entre los componentes de las plataformas y las
barandillas (dispositivos verticales de proteccidén colectiva contra caidas).

Las plataformas (guindolas o barquillas) configuas en formacion de andamiada
continua, se unirdn mediante articulaciones con cierre de seguridad.
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Se mantendrd la horizontalidad de la andamiada tanto en el trabajo como en las
operaciones de izado o descenso.

Para evitar movimientos oscilatorios, una vez posicionado el andamio en la zona de
trabajo, se arriostrard para lo cual se establecerdn en los paramentos verticales puntos
donde amarrar los arriostramientos de los andamios colgados.

El acceso o salida de los trabajadores a la plataforma de trabajo, se efectuard
posicionando nuevamente el andamio en un punto de la estructura que permita un
PAsoO ad sU mismo nivel, y se garantizard la inmovilidad del andamio, arriostrdndolo a
puntos establecidos previamente en los paramentos verticales.

En caso necesario, dichas operaciones se realizardn por los trabajadores utilizando
cinfurones de seguridad amarrados a lineas de vida ancladas a puntos seguros
independientes del andamio.

Si se incorporan protecciones confra caidas de materiales (redes, bandejas, etc.)
deberdn ser calculadas previamente.

Se acotard e impedird el paso de la vertical del andamio a niveles inferiores con
peligro de caidas de materiales

Se prohibird las pasarelas de tablones entre mddulos de andamio. Se utilizardn siempre
modulos normalizados.

No se redlizardn trabajos en la misma vertical bagjo la plataforma de los andamios. Se
acotardn y senalizardn dichos niveles inferiores a la vertical del andamio

Todo operario que trabaje sobre un andamio colgado deberd hacerlo utilizando
cinturones de seguridad contra caidas amarrado a una linea de vida anclada a su vez
a puntos seguros independiente del andamio. Se comprobard y se exigird la
obligatoriedad de uso.

El suministro de materiales se realizard de forma y con medios adecuados

Sobre las plataformas de trabajo se acopiardn los materiales minimos imprescindibles
que en cada momento resulten necesarios, y se repartirdn uniformemente

Antes del uso del andamio e inmediatamente tras el cambio de su ubicacién y en
presencia de la direccién facultativa, se realizard una prueba de carga con la
andamiada préxima del suelo (menor de 1 m) que deberd quedar documentada
mediante el acta correspondiente.

Periddicamente se readlizard una inspecciéon de cables mecanismos de elevacion,

pescantes, etc. .En cualquier caso se readlizardn las operaciones de servicios vy
mantenimiento indicadas por el fabricante, proveedor o suministrador.

5. Andamios sobre mdstil o de cremallera

Aspectos generales

Los andamios serdn diagnosticados y en su caso adaptados segun el RD 1215/97.
“Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de los equipos de
trabajo” y su modificacién por el RD 2177/2004, de 12 de Noviembre.
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Por tener la consideracion de mdquinas, los andamios sobre mdastil o de cremallera
adquiridos y puestos a disposicidn de los trabajadores con posterioridad al 1 de enero
de 1995, cumplirdn el RD 1435/92 “Aproximacion de las legislaciones de los estados
miembros sobre mdquinas”. Estos deberdn poseer: marcado CE, Declaracion de
Conformidad CE, y manual de Instrucciones en castellano.

Para su instalaciéon y utilizaciéon deberd elaborarse un plan de montaje, utilizacion vy
desmontaje que podrd ser sustituido, en caso de que el andamio disponga de
marcado CE, por las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o
suministrador, salvo que estas operaciones de montaje, utilizaciéon y desmontaje se
realicen en circunstancias no previstas por el fabricante.

El plan de montagje, asi como en su caso los cdlculos de resistencia y estabilidad que
resultasen precisos, deberdn ser realizados por una persona con formacidén universitaria
que la habilite para estas funciones. El plan podrd adoptar la forma de un plan de
aplicacion generdlizada complementado con elementos correspondientes a los
detalles especificos del fipo de andamio que se va a utilizar.

El andamio solamente podrd ser montado y desmontado bajo la direccién de persona
con formacion universitaria o profesional que lo habilite para ello.

Asimismo antes de su puesta en servicio, periddicamente y tras su modificacién y
siempre que ocurra alguna circunstancia excepcional que hubiera podido afectar a
su resistencia o a su estabilidad, serd inspeccionado por persona con formaciéon
universitaria o profesional que lo habilite para ello.

El andamio serd montado por trabajadores con una formacién adecuada y especifica
para las operaciones previstas, que les permitan enfrentarse a los riesgos especificos
destinada en particular a:

La comprensién del plan y de la seguridad del montgje, desmontaje o
transformacion del andamio.

Medidas de prevencién del riesgo de caidas de persona o de objetos.
Condiciones de carga admisibles.

Medidas de seguridad en caso de cambio climatolégico que pueda afectar
negativamente a la seguridad del andamio.

Cualquier ofro riesgo que entranen las operaciones del montaje o desmontaje
del andamio colgado.

Tanto los montadores como la persona que supervise, dispondrdn del plan de montaje
y desmontaje, incluyendo cualquier instruccion que pudiera contener.

Cuando el andamio colgado posea marcado CE y su montaje, utilizacién vy
desmontaje se realice de acuerdo con las prescripciones del fabricante proveedor o
suministrador, dichas operaciones deberian ser dirigidas por una persona que disponga
una experiencia certificada por el empresario en esta materia de mds de dos anos y
cuente con la formacion preventiva correspondiente como minimo a las funciones de
nivel bdsico conforme a lo previsto en el R.D. 39/1997 en el apartado 1 de su articulo
35.

Se mantendrdn libres de suciedad, objetos u obstdculos que puedan suponer a los
trabajadores riesgos de golpes, choques, caidas o caida de objetos.

La fijacién de los ejes estructurales del andamio se efectuard ancldndolos a partes
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resistentes del paramento previamente calculado.

Los mecanismos de elevacion y descenso (motores) estardn dotados de elementos de
seguridad, como auto frenado, parada, etc. y en perfectas condiciones de uso.
Asimismo, se indicard en una placa su capacidad portante.

Se cumplirdn todas las condiciones establecidas para las plataformas de trabagjo. Su
separacion a paramento serd como mdaximo de 20 cm, y dispondrd de barandillas
resistentes en todos sus lados libres, con pasamano a 100 cm de altura, proteccion
intfermedia y rodapié de 15 cm.

La zona inferior del andamio se vallard y sefalizard de forma que se impida la estancia
o el paso de trabajadores bajo la vertical de la carga.

Asimismo se acotard e impedird el paso de la vertical del andamio a niveles inferiores
con peligro de caida de materiales.

Se dispondrdn de dispositivos anticaida (deslizantes o con amortiguador) sujetos a
punto de anclaje seguros a los que el trabajador a su vez pueda anclar su arnés.

No existird ningun vacio peligroso entre los componentes de las plataformas y los
dispositivos verticales de proteccion colectiva contfra caidas; la plataforma estard
cuajada en todo caso.

Antes de su uso y en presencia del personal cudlificado (persona con formacion
universitaria que lo habilite para ello) o de la direccion facultativa de la obra, se
realizardn pruebas a plena carga con el andamio préximo del suelo (menor de 1T m).

Dichas pruebas quedardn adecuadamente documentadas mediante las
correspondientes certificaciones en las que quedardn reflejadas las condiciones de la
prueba y la idoneidad de sus resultados.

El personal encargado de redlizar las maniobras del andamio (operador) poseerd la
cudlificacion y adiestramiento adecuados, asi como conocerd sus cargas maximas
admisibles, y su manejo en perfectas condiciones de seguridad.

Las maniobras Unicamente se realizardn por operadores debidamente autorizados por
la empresa, debiendo quedar claramente especificado la prohibicidn expresa de la
realizacién de dichas maniobras por cualquier otfro operario de la empresa o de la
obra.21.- Antes de efectuar cualquier movimiento de la plataforma, el operador se
asegurard de que todos los operarios estdin en posicion de seguridad.

Durante los movimientos de desplazamiento de la plataforma, el operador controlard
gue ningun objeto transportado sobresalga de los limites de la plataforma.

El andamio se mantendrd totalmente horizontal tanto en los momentos en los que se
esté desarrollando trabajo desde él, como en las operaciones de izado o descenso.

Si se incorpora proteccion contra la caida de materiales (redes, bandejas, etc.) éstos
elementos serdn calculados expresamente de tal forma que en ningbn momento
menoscaben la seguridad o la estabilidad del andamio.

El suministro de materiales se realizard, de forma y con medios adecuados y
posicionando preferentemente la plataforma a nivel del suelo.

En la plataforma, y con un reparto equilibrado, se acopiardn los materiales minimos
imprescindibles que en cada momento resulten necesarios.

20/47

SMSMAAGHHA LYY LLD/ASI WO BLIBABURIO OPESIA//:dRY

120¢/S/1€ ‘eydoad

VHIVAVN

SIATVIYLSNANI SOJINJIL SOUIINIONI

VI43INIONI N3 SOavNavyo

0-€601-1202 N

OavsIA




No se colocardn cargas sobre los brazos telescodpicos de la plataforma. En caso
necesario, las cargas serén minimas.

Al finalizar la jornada, la plataforma se dejard en el nivel mas bajo que sea posible,
preferentemente a nivel del suelo, y se desconectard el suministro de corriente
eléctrica del cuadro de mandos.

Los trabajadores accederdn y saldrdn de la plataforma, posicionando ésta a nivel del
suelo, caso de gque durante el tfrabajo ello no fuera posible, el acceso o salida de la
plataforma se realizard posiciondndola a nivel de un elementfo de la estructura que
permita al operario el realizar ésta operaciéon con total seguridad y comodidad.
Asimismo en caso necesario se garantizard la inmovilidad del andamio y los operarios
utilizardn cinturones de seguridad unidos a dispositivo anficaida.

Siempre que sea posible se adaptard el ancho de la plataforma al perfil del
paramento sobre el que se instala el andamio. Las operaciones de recogida o
extensidon de los brazos telescoépicos para efectuar dicha adaptacién se efectuardn a
nivel del suelo.

Si estas operaciones deben realizarse para superar salientes durante la subida o
bajada de la plataforma, se realizardn por los operarios provistos de cinturén de
seguridad unidos a dispositivos anticaida.
Una vez colocados los tablones en los brazos telescodpicos, se realizard la verificacion
de su correcta instalacion. Todo ello se llevard a cabo usando los operarios cinturén de
seguridad unidos a dispositivo anticaida.
Se avisard inmediatamente al encargado de la obra siempre que:
Se produzca un fallo en la alimentacién eléctrica del andamio.
Se observen desgastes en pinones, coronas, rodillos guia, cremallera, bulones,
tornillos de mdastil, finales de carrera, barandillas o cualquier elemento que
pudiese intervenir en la seguridad del andamio en su conjunto.
El descenso manual del andamio Unicamente se efectuard en los casos que asi resulte
estrictamente necesario y solamente podrd ser ejecutado por personal adiestrado vy
cudlificado.
Se suspenderdn los trabajos cuando la velocidad del viento supere los 60 km/h
procediéndose a situar la plataforma a nivel del suelo o en su caso al nivel mds bajo

posible.

Asimismo no es recomendable el uso del andamio en condiciones atmosféricas
desfavorables (lluvia, niebla intensa, nieve, granizo, etc.).

No se trabajard desde el andamio, cuando no haya luz suficiente (natural o artificial)
para tfener una visibilidad adecuada en foda la zona de frabajo.

No se aprovechard en ningiun caso la barandilla de la plataforma para apoyar
tablones, materiales, herramientas, sentarse o subirse en ellas.

Comprobaciones

Se realizardn las operaciones de revision y mantenimiento indicadas por el fabricante,
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suministrador o proveedor del andamio.

El andamio serd inspeccionado por una persona con una formacidén universitaria o
profesional que lo habilite para ello:

Antes de su puesta en servicio.
A continuacion peridédicamente.
Tras cualquier modificacién, periodo de no utilizacion, exposicion a la

infemperie, sacudidas sismicas o cualquier ofra circunstancia que hubiera
podido afectar a su resistencia o estabilidad.

Diariamente o antes del comienzo de cada jornada de frabajo que vaya a utilizarse el
andamio, el operador realizard las comprobaciones siguientes:

Que no existen, sobre la plataforma de frabajo, acumulaciones de escombros,
material sobrante, herramientas y, en su caso hielo o nieve, que pudiese
producir la caida de los operarios o caida de objetos en su desplazamiento o
utilizacién.

Que estd vallado y senalizado el paso bajo la vertical del andamio.

Que los dispositivos de seguridad eléctricos estdn en perfectas condiciones y
operativos.

Verificar el correcto apoyo de los mdstiles, nivelacién del andamio, anclajes a
paramento, unidn pindn-cremallera y eficacias del freno y del motorreductor.

Que todas las plataformas (fijas y telescdpicas) asi como sus barandillas y los
dispositivos anticaida estdn correctamente instalados.

Que no existe exceso de carga en la plataforma de acuerdo a las
caracteristicas y especificaciones del andamio.

Que no existen objetos que al contacto con la plataforma, en su
desplazamiento, puedan desprenderse de la obra.

Que no existan elementos salientes (en la obra o en la plataforma) que puedan
interferir en el movimiento de la plataforma

Prohibiciones

La empresa, y durante la utilizacion del andamio, prohibird de forma expresa:

Eliminar cualqguier elemento de seguridad del andamio.

Trabajar sobre andamios de borriquetas, escaleras manuales, tablones, etc.,
sifuadas sobre la plataforma del andamio, y en general sobre cualquier
elemento que disminuya la seguridad de los trabajadores en la utilizacion del
andamio.

Subirse o sentarse sobre las barandillas.

Cargar el andamio con cargas (objetos, materiales de obra o no, herramientas,
personal, etc. superiores a las cargas mdximas del andamio.
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Inclinar la plataforma del andamio y por consiguiente y entre otros aspectos el
acumular cargas en uno de sus extremos. Las cargas deben situarse lo mds
uniformemente repartidas posibles sobre la plataforma.

Utilizar el andamio en condiciones atmosféricas adversas.

6. Andamios de borriquetas

Estardn formados por elementos normalizados (borriquetas o caballetes) y nunca se
sustituirdn por bidones apilados o similares.

Las borriquetas de madera, para eliminar riesgos por fallo, rotura espontdnea o
cimbreo, estardn sanas, perfectamente encoladas y sin oscilaciones, deformaciones o
roturas.

Cuando las borriquetas o caballetes sean plegables, estardn dotados de “cadenillas
limitadoras de apertura maxima™ o sistemas equivalentes.

Se garantizard totalmente la estabilidad del conjunto, para lo cual se montardn
perfectamente apoyadas y niveladas.

Las plataformas de trabajo tendrdn una anchura minima de 60 cm, preferentemente
80 cm.

Las plataformas de frabajo se sujetardn a los caballetes de forma que se garantice su
fijacioén.

Para evitar riesgos por basculamiento, la plataforma de trabajo no sobresaldrd mds de
20 cm, desde su punto de apoyo en los caballetes.

Se utilizard un minimo de dos caballetes o borriquetas por andamio.
La separacion entre ejes de los soportes serd inferior a 3,5 m, preferentemente 2,5 m.

Se prohibird formar andamios de borriquetas cuyas plataformas de trabajo deban
ubicarse a 6 m o mds de altura.

Las condiciones de estabilidad del andamio, serdn las especificadas por el fabricante,
proveedor o suministrador. Si no es posible conocer dichas condiciones, en términos
generales se considerard que un andamio de borriquetas es estable cuando el
cociente entre la altura y el lado menor de la borriqueta sea:

Menor o igual a 3,5 para su uso en interiores.

Menor o igual a 3 para su uso en exteriores.
Cuando se utilicen a partir de 3 m de altura, y para garantizar la indeformabilidad y
estabilidad del conjunto, se instalard arriostramiento interior en los caballetes y soportes

auto estables, tanto horizontal como vertical.

Cuando se sobrepasen los limites de estabilidad, se establecerd un sistema de
arriostramiento exterior horizontal o inclinado.

Para la prevenciéon del riesgo de caida de altura (mds de 2 m) o caida a distinto nivel,
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perimetralmente a la plataforma de trabajo se instalardn barandillas sujetas a pies
derechos o elementos acunados a suelo y techo. Dichas barandillas serédn de 1 m de
altura conformadas por pasamano, barra intermedia y rodapié de al menos 15 cm.

El acceso a las plataformas de trabajo se realizard a través de escaleras de mano,
banquetas, etc.

Se protegerd contra caidas no sélo el nivel de la plataforma, sino también el desnivel
del elemento estructural del extremo del andamio. Asi, los trabajos en andamios, en
balcones, bordes de forjado, cubiertas terrazas, suelos del edificio, etc., se protegerdn
confra riesgo de caidas de altura mediante barandillas o redes. En su defecto, los
trabajadores usardn cinturones anti-caidas amarrados a puntos de anclaje seguros.

Sobre los andamios de borriquetas se acopiardn los materiales minimos imprescindibles
que en cada momento resulten imprescindibles y repartidos uniformemente sobre la
plataforma de trabagjo.

Se prohibird frabajar sobre plataformas de trabajo sustentadas en borriquetas
apoyadas a su vez sobre ofro andamio de borriquetas.

La altura del andamio serd la adecuada en funcidon del alcance necesario para el
trabajo a redlizar. Al respecto es recomendable el uso de borriquetas o caballetes de
altura regulable. En ningin caso, y para aumentar la altura de la plataforma de
trabajo, se permitird el uso sobre ellos de bidones, cajones, materiales apilados u ofros
de caracteristicas similares.

Se redlizardn las operaciones de revision y mantenimiento indicados por el fabricante,
proveedor o suministradores.

Los andamios serdn inspeccionados por personal competente antes de su puesta en

servicio, a intervalos regulares, después de cada modificacién o cualquier otra
circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o estabilidad.

ANEJO 4.- ORGANIZACION DEL TRABAJO Y MEDIDAS PREVENTIVAS EN DERRIBOS

Previamente al inicio de los trabajos se deberd disponer de un “Proyecto de
demolicion”, asi como el “Plan de Seguridad y Salud” de la obra, con enumeracién de
los pasos y proceso a seguir y determinacién de los elementos estructurales que se
deben conservarintactos y en caso necesario reforzarlos.

Asimismo previamente al inicio de los trabajos de demolicién, se procederd a la
inspeccién del edificio, anulacion de instalaciones, establecimiento de apeos y
apuntalamientos necesarios para garantizar la estabilidad tanto del edificio a demoler
como los edificios colindantes. En todo caso existird una adecuada organizacion vy
coordinacién de los trabajos. El orden de ejecucion serd el que permita a los operarios
terminar en la zona de acceso de la planta. La escalera serd siempre lo Ultimo a
derribar en cada planta del edificio.

En la instalaciéon de grias o maquinaria a emplear se mantendrd la distancia de
seguridad a las lineas de conduccion eléctrica.

Siempre que la altura de trabajo del operario sea superior a 2 m utilizard cinturones de
seguridad, anclados a puntos fijos o se dispondrdn andamios.

Se dispondrdn pasarelas para la circulacion entre viguetas o nervios de forjados a los
que se haya quitado el entrevigado.
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ANEJO 5.- BARANDILLAS (SISTEMAS DE PROTECCION DE BORDE)

Consideraciones generales

Los sistemas provisionales de proteccion de bordes para superficies horizontales o
inclinadas (barandillas) que se usen durante la consfruccion o mantenimiento de
edificios y ofras estructuras deberdn cumplir las especificaciones y condiciones
establecidas en la Norma UNE EN 13374.

Dicho cumplimiento deberd quedar garantizado mediante certificaciéon realizada por
organismo autorizado. En dicho caso quedard reflejado en el correspondiente
marcado que se efectuard en los diferentes componentes tales como: barandilas
principales, barandillas intermedias, protecciones intermedias (por ejemplo tipo
mallazo); en los plintos, en los postes y en los contrapesos.

El marcado serd claramente visible y disponerse de tal manera que permanezca visible
durante la vida de servicio del producto. Contendrd lo siguiente:

EN 13374.

Tipo de sistema de proteccién; A, B o C.

Nombre / identificacion del fabricante o proveedor.

Ao y mes de fabricacion o nimero de serie.

En caso de disponer de confrapeso, su masa en kg.
La utilizacion del tipo o sistema de proteccion se llevard a cabo en funcién del dngulo
a de inclinacién de la superficie de trabagjo y la altura (Hf) de caida del trabajador
sobre dicha superficie inclinada.

De acuerdo con dichas especificaciones:

Las protecciones de bordes “Clase A" se utilizardn Unicamente cuando el
dngulo de inclinacién de la superficie de trabajo sea igual o inferior a10°.

Las de “Clase B" se utilizardn cuando el dngulo de inclinacién de la superficie
de frabajo sea menor de 30° sin limitacion de altura de caida, o de 60° con una
altura de caida menor a2 m.

Las de “Clase C" se utilizardn cuando el dngulo de inclinacién de la superficie
de trabajo esté entre 30° y 45° sin limitacién de altura de caida o entre 45° y 60°
y altura de caida menor de 5 m.

Para altura de caida mayor de 2 m o 5 m los sistemas de proteccion de las clases By C
podrdn utilizarse colocando los sistemas mds altos sobre la superficie de la pendiente
(por ejemplo cada 2 m o cada 5 m de altura de caidal).

El sistema de proteccién de borde (barandillas) no es apropiado para su instalacion y
proteccién en pendientes mayores de 60 ° o mayores de 45° y altura de caida mayor
de 5m.

La instalaciéon y mantenimiento de las barandillas se efectuard de acuerdo al manual

25/47

SMSMAAGHHA LYY LLD/ASI WO BLIBABURIO OPESIA//:dRY

120¢/S/1€ ‘eydoad

VHIVAVN

SIATVIYLSNANI SOJINJIL SOUIINIONI

VI43INIONI N3 SOavNavyo

0-€601-1202 N

OavsIA




que debe ser facilitado por el fabricante, suministrador o proveedor de la citada
barandilla.

En todos los casos el sistema de proteccidon de borde (barandilla) se instalard
perpendicular a la superficie de trabajo.

El sistema de proteccién de borde (barandilla) deberd comprender al menos: postes &
soportes verticales del sistema, una barandilla principal y una barandilla infermedia o
proteccion intermedia, y debe permitir fijarle un plinto.

La distancia entre la parte mds alta de la proteccion de borde (barandilla principal) vy
la superficie de trabajo serd al menos de Tm medido perpendicularmente a la
superficie de frabagjo.

El borde superior del plinto o rodapié estard al menos 15 cm por encima de la
superficie de trabajo y evitard aperturas entre él y la superficie de frabajo o
mantenerse tan cerca como fuera posible.

En caso de utilizar redes como proteccidn intermedia o lateral, estas serdn del tipo U.
de acuerdo con la Norma UNE-EN 1263-1.

Si la barandilla dispone de barandilla intermedia, esta se dimensionard de forma que
los huecos que forme sean inferiores a 47 cm. Si no hay barandilla intermedia o si esta
no es continua, el sistema de proteccién de borde se dimensionard de manera que la
cuadricula sea inferior a 25 cm.

La distancia entre postes o soportes verticales serd la indicada por el fabricante. Ante
su desconocimiento y en términos generales éstos se instalardn con una distancia entre
postes menor a 2,5 m.

Nunca se empleardn como barandillas cuerdas, cadenas, elementos de senalizacion
o elementos no especificos para barandillas tales como tablones, palets, etc., fijados a
puntales u otros elementos de la obra.

Todos los sistemas de proteccidn de borde se revisardn periddicamente a fin de
verificar su idoneidad y comprobar el mantenimiento en condiciones adecuadas de
todos sus elementos asi como que no se ha eliminado ningun tframo. En caso necesario
se procederd de inmediato a la subsanacion de las anomalias detectadas.

Las barandillas con postes fijados a los elementos estructurales mediante sistema de
mordaza (sargentos o similar) y para garantizar su agarre, se realizard a través de tacos
de madera o similar.

Inmediatamente tras su instalacion, asi como periddicamente, o tras haber sometido al
sistema a alguna solicitacién (normalmente golpe o impacto), se procederd a la
revision de su agarre, procediendo en caso necesario a su apriete, a fin de garantizar
la solidez y fiabilidad del sistema.

Los sistemas provisionales de proteccidén de borde fijados al suelo mediante tornillos se
efectuardn enlas condiciones y utilizando los elementos establecidos por el fabricante.
Se instalardn la totalidad de dichos elementos de fijacion y repasardn peribdicamente
para garantizar su apriete.

Los sistemas de proteccién de borde fijados a la estructura embebidos en el hormigén
(suelo o canto) se efectuardn utilizando los elementos embebidos disenados por el
fabricante y en las condiciones establecidas por él. En su defecto siempre se instalardn
como minimo a 10 cm del borde.
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Los postes o soportes verticales se instalardn cuando los elementos portantes (forjados,
vigas, columnas, etfc.) posean la adecuada resistencia.

Montaje y desmontaje

El montaje y desmontaje de los sistemas provisionales de proteccion de bordes se
realizard de tal forma que no se anada riesgo alguno a los trabajadores que lo
realicen.

Para ello se cumplirdn las medidas siguientes:

Se dispondrd de adecuados procedimientos de trabajo para efectuar en
condiciones el montaje, mantenimiento y desmontaje de estos sistemas de
proteccién de borde.

Dichas operaciones se readlizardn exclusivamente por frabajadores
debidamente autorizados por la empresa, para o cual y previomente se les
habrd proporcionado la formacion adecuada, tanto tedrica como prdctica, y
se habrd comprobado la cualificacion y adiestramiento de dichos trabajadores
para la redlizacién de las tareas.

El montaje y desmontaje se realizard disponiendo de las herramientas y equipos
de frabajo adecuados al tipo de sistema de proteccidn sobre el que actuar.

Asimismo se seguirdn escrupulosamente los procedimientos de trabajo,
debiendo efectuar el encargado de obra o persona autorizada el control de su
cumplimiento por parte de los trabajadores.

Se realizard de forma ordenada y cuidadosa, impidiendo que al instalar o al
realizar alguno de los elementos se produzca su derrumbamiento o quede
debilitado el sistema

El montaje se redlizard siempre que sea posible previamente a la retirada de la
proteccién colectiva que estuviera colocada (normalmente redes de
seguridad). De no existir proteccion colectiva, las operaciones se llevardn a
cabo utilizando los operarios cinturén de seguridad sujetos a puntos de anclaje
seguros, en cuyo caso no deberd saltarse hasta la completa instalaciéon y
comprobacién de la barandilla.

No se procederd al desmontaje hasta que en la zona que se protegia, no se
impida de alguna forma el posible riesgo de caida a distinto nivel.

Cuando en las tareas de colocacién y retirada de sistemas provisionales de
proteccién de borde se prevea la existencia de riesgos especialmente graves
de caida en altura, con arreglo a lo previsto en el articulo 22 bis del RD 39/1997,
de 17 de Enero, serd necesaria la presencia de los recursos preventivos previstos
en el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de prevencion de
riesgos laborales; este hecho, asi mismo deberd quedar perfectamente
consignado en el propio Plan de Seguridad y Salud de la Obra.

ANEJO 6.- EVACUACION DE ESCOMBROS

Respecto a la carga de escombros:
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Proteger los huecos abiertos de los forjados para vertido de escombros.
Senalizar la zona de recogida de escombros.

El conducto de evacuacion de escombros serd preferiblemente de material
plastico, perfectamente anclado, debiendo contar en cada planta de una
boca de carga dotada de faldas.

El final del conducto deberd quedar siempre por debajo de la linea de carga
mdxima del contenedor.

El contenedor deberd cubrirse siempre por una lona o pldstico para evitar la
propagacion del polvo.

Durante los frabajos de carga de escombros, se prohibird el acceso y
permanencia de operarios en las zonas de influencia de las mdquinas (palas
cargadoras, camiones, efc.).

Nunca los escombros sobrepasardn los cierres laterales del receptdculo
(contenedor o caja del camidn), debiéndose cubrir por una lona o toldo o en
su defecto se regaran para evitar propagacién de polvo en su desplazamiento
hasta vertedero.

ANEJO 7.- REDES DE SEGURIDAD

Aspectos generales

Los trabajadores encargados de la colocacion vy retirada de redes de seguridad
deberdn recibir la formacion preventiva adecuada, asi como la informacion sobre los
riesgos presentes en dichas tareas y las medidas preventivas y/o de proteccién a
adoptar para hacer frente a dichos riesgos.

Los sistemas de redes de seguridad (entendiendo por sistema el conjunto de red,
soporte, sistema de fijacidn red-soporte y sistema de fijacién del soporte y red al
elemento estructural) cumplirdn la norma UNE-EN 1263-1 “Redes de seguridad.
Requisitos de seguridad. Métodos de ensayo" y la norma UNE-EN 1263-2 “Redes de
seguridad. Requisitos de seguridad para los limites de instalacién”. A tal efecto, el
fabricante debe declarar la conformidad de su producto con la norma UNE-EN 1263-1
acompanada, en su caso, por la declaracién de conformidad del fabricante,
apoyada preferentemente por el certificado de un organismo competente
independiente al que hace referencia el Anejo A de la citada norma.

En cumplimiento de lo anterior, las redes de seguridad ufilizadas en las obras de
construccion destinadas a impedir la caida de personas u objetos y, cuando esto no
sea posible a limitar su caida, se elegirdn, en funcion del tipo de montaje y utilizacion,
enfre los siguientes sistemas:

Redes tipo S en disposicion horizontal, tipo toldo, con cuerda perimetral.

Redes tipo T en disposicion horizontal, tipo bandeja, sujetas a consola.

Redes tipo U en disposicion vertical atadas a soportes.

Redes tipo V en disposicidon vertical con cuerda perimetral sujeta a soporte tipo
horca.
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Las redes se elegirdn en funcién de la anchura de malla y la energia de rotura, de
enfre los fipos que recoge la norma UNE-EN 1263-1:

Tipo Al: Er=2,3kjy ancho mdaximo de malla 60 mm.

Tipo A2: Er=2,3 kj y ancho méximo de malla 100 mm.

Tipo B1: Er=4,4 kj y ancho mdximo de malla 60 mm.

Tipo B2: Er 24,4 kj y ancho mdximo de malla 100 mm.
Cuando se utilicen cuerdas perimetrales o cuerdas de atado, éstas tendrdn una
resistencia a la traccion superior a 30 kN. De la misma forma, las cuerdas de atado de

panos de red que se utilicen tendrdn una resistencia minima a la fraccién de 7,5 kN.

Las redes de seguridad vendrdn marcadas y etiquetadas de forma permanente con
las siguientes indicaciones, a saber:

Nombre o marca del fabricante o importador.

La designaciéon de la red conforme a la norma UNE-EN 1263-1.

El nUmero de identificacion.

El ano y mes de fabricacion de la red.

La capacidad minima de absorcion de energia de la malla de ensayo.
El codigo del arficulo del fabricante.

Firma, en su caso, del organismo acreditado.

Todas las redes deben ir acompanadas de un manual de instrucciones en castellano
en el que se recojan todas las indicaciones relativas a:

Instalacion, utilizacién y desmontaje.
Almacenamiento, cuidado e inspeccion.
Fechas para el ensayo de las mallas de ensayo.
Condiciones para su retirada de servicio.

Ofras advertencias sobre riesgos como por ejemplo temperaturas extremas o
agresiones quimicas.

Declaracién de conformidad a la norma UNE-EN 1263-1.

El manual debe incluir, como minimo, informacién sobre fuerzas de anclaje
necesarias, altura de caida mdxima, anchura de recogida minima, unién de
redes de seguridad, distancia minima de proteccién debajo de la red de
seguridad e insfrucciones para instalaciones especiales.

Las redes de seguridad deberdn ir provistas de al menos una malla de ensayo. La

malla de ensayo debe consistir en al menos fres mallas y debe ir suelta y entrelazada a
las mallas de la red y unida al borde de la red. La malla de ensayo debe proceder del
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mismo lote de produccién que el utilizado en la red. Para asegurar que la malla de
ensayo puede identificarse adecuadamente con la cuerda de malla, se deben fijar en
la malla de ensayo y en la red sellos con el mismo nUmero de identificacion.

Las redes de seguridad deberdn instalarse lo mds cerca posible por debajo del nivel de
trabajo; en todo caso, la altura de caida, entendida como la distancia vertical entre el
drea de frabajo o borde del drea de trabajo protegida y la red de seguridad, no debe
exceder los 6 m (recomenddndose 3 m). Asimismo, la altura de caida reducida,
entendida ésta como la distancia vertical entre el drea de trabajo protegida y el
borde de 2 m de anchura de la red de seguridad, no debe exceder los 3 m.

En la colocacion de redes de seguridad, la anchura de recogida, entendida ésta
como la distancia horizontal entre el borde del drea de trabajo y el borde de lared de
seguridad, debe cumplir las siguientes condiciones:

Si la altura de caida es menor o igual que 1 m, la anchura de recogida serd
mayor o igual que 2 m.

Si la altura de caida es menor o igual que 3 m, la anchura de recogida serd
mayor o igual que 2,5 m.

Si la altura de caida es menor o igual que 6 m, la anchura de recogida serd
mayor o igual que 3 m.

Si el drea de trabajo estd inclinada mds de 20°, la anchura de recogida debe
ser, al menos, de 3 m vy la distancia entre el punto de trabajo mds exterior y el
punto mds bajo del borde de la red de seguridad no debe exceder los 3 m.

A la recepcion de las redes en obra debe procederse a la comprobacién del estado
de éstas (roturas, estado de degradacion, etc.), los soportes de las mismas
(deformaciones permanentes, corrosién, etc.) y anclajes, con objeto de proceder, en
el caso de que no pueda garantizarse su eficacia protectora, a su rechazo.

En su caso, deberd procederse de forma previa al montaje de la red, a la instalacion
de dispositivos o elementos de anclaje para el amarre de los equipos de protecciéon
individual contra caidas de altura a utilizar por los trabajadores encargados de dicho
montaje.

El almacenamiento temporal de las redes de seguridad en la propia obra debe
realizarse en lugares secos, bajo cubierto (sin exposicidn a los rayos UV de la radiacién
solar), si es posible en envoltura opaca vy lejos de las fuentes de calor y de las zonas
donde se readlicen frabajos de soldadura. Asimismo, los soportes no deben sufrir golpes
y los pequenos accesorios deben guardarse en cajas al efecto.

Después de cada movimiento de redes de seguridad en una misma obra, debe
procederse a la revision de la colocacién de todos sus elementos y uniones. Asimismo,
dada la variable degradacion que sufren las redes, conviene tener en cuenta las
condiciones para su retirada de servicio que aparecen en el manual de instrucciones
0, en su defecto, recabar del fabricante dicha informacion.

Después de una caida debe comprobarse el estado de la red, sus soportes, anclajes y
accesorios, a los efectos de detectar posibles roturas, deformaciones permanentes,
grietas en soldaduras, efc., para proceder a su reparaciéon o sustitucion, teniendo en
cuenta en fodo caso las indicaciones que al respecto establezca el fabricante en el
manual de instrucciones de la red.

Tras su utilizacion, las redes y sus soportes deben almacenarse en condiciones
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andlogas a las previstas en el apartado 13 anterior. Previaomente a dicho
almacenamiento, las redes deben limpiarse de objetos y suciedad retenida en ellas.
Asimismo, en el transporte de las redes de seguridad, éstas no deben sufrir deterioro
alguno por enganchones o roturas y los soportes no deben deformarse, sufririmpactos
o en general sufrir agresibn mecdnica alguna. Los pequenos accesorios deben
fransportarse en cajas al efecto.

Las operaciones de colocacion y retrada de redes deben estar perfectamente
recogidas, en tiempo y espacio, en el Plan de Seguridad y Salud de la Obra, debiendo
estar adecuadamente procedimentadas, teniendo en cuenta las instrucciones del
fabricante, en cuanto a modo y orden de ejecucion, condiciones del personal
encargado de la colocacion y retirada, supervision y comprobacién de los trabajos,
asi como las medidas de prevenciéon y/o proteccidn que deben adoptarse en los
mismos.

De la misma forma, cuando en las tareas de colocacidon y retirada de redes de
seguridad se prevea la existencia de riesgos especialmente graves de caida en altura,
con arreglo a lo previsto en el articulo 22 bis del R.D. 39/1997, de 17 de enero, serd
necesaria la presencia de los recursos preventivos previstos en el articulo 32 bis de la
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales; este hecho,
asimismo deberd quedar perfectamente consignado en el propio Plan de Seguridad y
Salud de la Obra.

Instalacion de sistemas de redes de seguridad

El tamano minimo de red fipo S debe ser al menos de 35 m2 y, para redes
rectangulares, la longitud del lado mds pequeno debe ser como minimo de 5 m.

La utilizacion de redes de tamano inferior al anteriormente indicado deberd
supeditarse y condicionarse a lo que en el propio Plan de seguridad y salud de la obra
se hubiere previsto en cuanto a huecos o aberturas donde proceder a su colocaciony
modo de ejecucién de la misma, caracteristicas técnicas de la red, disposicion de
anclajes, configuracion de amarres, medidas preventivas y/o de proteccién a utilizar
en la colocacion, etc.

Las redes de seguridad fipo S deben instalarse con cuerdas de atado en puntos de
anclaje capaces de resistir la carga caracteristica, tal y como se describe en la norma
UNE-EN 1263-2. La distancia enfre puntos de anclaje debe ser inferior a 2,5 m.

Para la unién de los distintos panos de red se deben utilizar cuerdas de unidén que
cumplan lo previsto en la norma UNE-EN 1263-1. La unidén debe realizarse de manera
gue no existan distancias sin sujetar mayores a 100 mm dentro del drea de la red.
Cuando la unién se lleva a cabo por solape, el minimo solape debe ser de 2 m.

Los trabajos de montaje se realizardn utilizando un medio auxiliar adecuado para la
realizacién de dichos frabajos en altura o habiéndose dispuesto de forma previa algin
sistema provisional eficaz de proteccion colectiva frente al riesgo de caida a distinto
nivel o, en caso de que esto no fuera posible, por medio de la utilizacién de equipos
de proteccion individual frente a dicho riesgo, amarrados a puntos de anclaje
previamente dispuestos en elementos resistentes de la estructura.

En la utilizacién de este tipo de red debe preverse una distancia de seguridad por
debajo de la red que garantice, en caso de caida de un trabajador, que éste no
resultard golpeado, debido a la propia deformacion de la red de seguridad, con
objeto alguno o con cualquier elemento estructural que pudiera encontrarse situado
por debajo de la misma, sin respetar dicha distancia de seguridad.
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Instalacion de sistemas tipo T de redes de seguridad

Los sistemas tipo T de redes de seguridad deben instalarse de acuerdo con el manual
de instrucciones suministrado por el fabricante o proveedor con el envio de la red.

Para la unidén de los distintos panos de red deben utilizarse cuerdas de unidn que
cumplan lo previsto en la norma UNE-EN 1263-1. La unién debe realizarse de manera
gue no existan distancias sin sujetar mayores a 100 mm dentro del drea de la red.

Cuando la unidn entre panos de red sea efectuada por solape, el minimo solape debe
serde 0,75 m.

Instalacion de sistemas tipo U de redes de seguridad

La instalacion de redes de seguridad tipo U deberd llevarse a cabo respetando las
indicaciones que recoge la norma UNE-EN 13374.

En la utilizacién de redes de seguridad tipo U como proteccion intermedia en los
sistemas de proteccion de borde de las clases A y B, segun se indica en la norma UNE-
EN 13374, debe asegurarse que una esfera de didmetro 250 mm no pase a través de la
misma.

En la utilizacién de redes de seguridad tipo U como proteccién intermedia en los
sistemas de proteccién de borde de la clase C, segun se indica en la norma UNE-EN
13374, debe asegurarse que una esfera de didmetro 100 mm no pase a fravés de la
misma.

La red se sujetard a elementos verticales separados entre si una distancia que permita
cumplir con la exigencia de resistencia de la norma UNE-EN 13374,

La red de seguridad del sistema U deberd ser utilizada como proteccién intermedia y
fijada a elementos con suficiente resistencia, normalmente tubos o listones metdlicos,
uno situado en la parte superior y ofro situado en la parte inferior, formando un sistema
de proteccidon de 1 m de altura sobre el plano de trabajo.

Su cosido debe realizarse pasando malla a malla la red por el listén superior y por el
listén inferior, de forma que esta garantice la resistencia prevista en la norma UNE-EN
13374. La unidn debe redlizarse de manera que no existan distancias sin sujetar
mayores a 100 mm dentro del drea de la red.

Los trabajos de montaje se realizardn utilizando un medio auxiliar adecuado para la
realizacién de dichos trabajos en altura o habiéndose dispuesto de forma previa algin
sistema provisional eficaz de proteccion colectiva frente al riesgo de caida a distinto
nivel o, en caso de que esto no fuera posible, por medio de la utilizacién de equipos
de proteccion individual frente a dicho riesgo, amarrados a puntos de anclaje
previamente dispuestos en elementos resistentes de la estructura.

Instalacion de sistemas V de redes de seguridad

El borde superior de la red de seguridad debe estar situado al menos 1 m por encima
del drea de trabagjo.

Para la unidon de los distintos panos de red se deben utilizar cuerdas de unidon de

acuerdo con la norma UNE-EN 1263-1. La unién debe realizarse de manera que no
existan distancias sin sujetar mayores a 100 mm dentro del drea de la red.
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Por la parte inferior de la red debe respetarse un volumen de proteccién, en el que no
podrd ubicarse objeto o elemento estructural alguno, definido por un paralelepipedo
de longitud igual a la longitud del sistema de redes, anchura igual a la anchura de
recogida y altura no inferior a la mitad del lado menor del pano de red, con objeto de
gue en caso de caida de un trabajador, éste no resulte golpeado, debido a la propia
deformacién de la red de seguridad, con objeto alguno o con cualquier elemento
estructural que pudiera encontrarse en dicho volumen de proteccion.

En estos sistemas V de redes de seguridad, el solapado no debe realizarse.

La red de seguridad debe estar sujeta a soportes tipo “horca” por su borde superior
por medio de cuerdas de atado y al edificio o estructura soporte por su borde inferior
de manera que la bolsa no supere el plano inferior del borde de forjado.

En la instalacién de la red deberdn cumplirse las condiciones que establezca el
fabricante o proveedor en el manual de instrucciones del sistema; en su defecto, se
adoptardn las siguientes condiciones, a saber:

La distancia enfre cualesquiera dos soportes superiores consecutivos (entre
horcas) no debe exceder de 5 m.

Los soportes deben estar asegurados frente al giro para evitar:

Que disminuya la cota minima de la red al variar la distancia entre los
brazos de las horcas.

Que el volumen de proteccion se vea afectado.

La distancia entre los dispositivos de anclaje del borde inferior, para la
sujecion de la red al edificio, no debe exceder de 50 cm.

La distancia entre los puntos de anclaje y el borde del edificio o forjado
debe ser al menos de 10 cm, y siempre por detrds del redondo mds
exterior del zuncho. La profundidad de colocacién de los mismos serd
como minimo 15 cm.

Los elementos de anclaje se constituirdn por ganchos de sujecién que
sirven para fijar la cuerda perimetral de la red de seguridad al forjado
inferior, formados éstos por redondos de acero corrugado de didmetro
minimo 8 mm.

El borde superior de la red debe estar sujeto a los soportes tipo “horca”
por cuerdas de atado de acuerdo con la norma UNE-EN 1263-1.

La colocacion de los soportes tipo horca se efectuard en las condiciones que
establezca el fabricante o proveedor de la red en el manual de instrucciones;
en su defecto, dicha colocaciéon podrd efectuarse:

Dejando, previo replanteo, unos cajetines al hormigonar los forjados o
bien colocando al hormigonar, previo replanteo en el borde de forjado,
una horquilla (omega) de acero corrugado de didmetro no inferior a 16
mm.

Previamente a su instalacion, se comprobard que las omegas son del

material y tienen la dimensién indicada por el fabricante (generalmente
?x 11 cm)y que la *patilla” tiene la dimensidon necesaria para que pase
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por debajo de la armadura inferior del zuncho.

Asimismo, se comprobard que los ganchos de sujecion son del material
y tienen las dimensiones indicadas por el fabricante o proveedor o, en
su defecto, cumplen las condiciones del apartado anterior.

Se instalardn las horcas que indique el fabricante o proveedor utilizadas
asimismo en los ensayos previstos en la norma UNE-EN 1263-1.

Para la puesta en obra de los anclajes (omegas y ganchos de sujecion)
se dispondrd de un plano de replanteo que garantice que las omegas
se sitban a distancias mdaximas de 5 m entre dos consecutivas y que los
ganchos se colocan a 20 cm de las omegas y a 50 cm entre cada dos
consecutivos, no dejando ningun hueco sin cubrir.

Para la perfecta fijacién de los distintos soportes (horcas) a las omegas y
evitar ademds el giro de aquellas, se dispondrdn pasadores fabricados
en acero corrugado de didmetro minimo 10 mm que atraviesan el
propio soporte a la vez que apoyan sobre los omegas,
complementados por cunas de madera dispuestas entre soporte y
forjado que eviten el giro de aquél.

Previo al montaje de las horcas, se revisardn éstas desechando aquellas que
presenten deformaciones, abolladuras, oxidaciones, grietas o fisuras, etc., y se
comprobard que las uniones de los dos tramos se realizan con los tormillos
indicados por el fabricante o proveedor.

El montaje se realizard por personal con la cudlificacidén suficiente y
especialmente instruido para esta tarea, conocedor de todo el proceso de
montaje:

Redalizacion de cajeados en el suelo.

Zona de enganche de horcas.

Redlizacion de acunados en cajetines y omegas.

Cosido de redes.

lzados de redes consecutivos.

Fijacion de redes a los ganchos de fijacion.

Etc.
En la ejecucion del primer forjado debe recomendarse la utilizacidon de un
andamio tubular o modular que servird, en el montaje inicial del sistema a partir
del primer forjado, como medio de proteccién colectiva.
Una vez ejecutado el primer forjado y el montagje inicial de la red, debe
procederse a la retirada del andamio perimetral para respetar el volumen de
proteccién y a la incorporacion de barandillas en dicho primer forjado, asi
como en el segundo forjado una vez se haya conformado este Ultimo con la
proteccién de la red. Con esta forma de actuar se garantizard la permanente

disposicion de proteccion colectiva frente al riesgo de caida en altura por
borde de forjado, bien sea por red, bien sea por barandilla perimetral.
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Cuando en las operaciones de izado de la red los trabajadores montadores se
vean obligados puntualmente a la refirada de la barandilla de proteccién,
éstos utilizardn equipos de proteccion individual frente al riesgo de caida a
distinto nivel amarrados a puntos de anclaje previamente dispuestos.

Una vez instaladas las redes, y a intervalos regulares, se comprobard por
persona competente:

La verticalidad de las horcas.

La correcta union entre panos de red.

La correcta fijacion de horcas y redes al forjado.

El estado de las redes y de las horcas (limpieza, rofuras, etc.).

Redes bajo forjado
Redes bajo forjado no recuperables

Salvo que se utilicen dispositivos de proteccion colectiva frente al riesgo de caida
a distinto nivel eficaces o se utilicen medios auxiliares que proporcionen la misma
proteccién, no debe colocarse elemento alguno (tableros, vigas, bovedillas, etc.)
en la ejecucion de forjados unidireccionales, sin antes haber colocado redes de
seguridad bajo forjado, para proteger del riesgo de caida a distinto nivel a los
trabajadores encargados de la ejecucion del encofrado.

Las operaciones de montaje de la red bajo forjado se desarrollardn teniendo en
cuenta las previsiones que indique el fabricante o proveedor; en su defecto, se
tendrdn en cuenta las siguientes previsiones:

Para facilitar el desplegado de la red, debe disponerse por el interior del
carrete sobre el que estdn enrolladas las redes, una barra o redondo metdlico
gue se apoyard bien sobre dos borriquetas perfectamente estables, bien sobre
las propias esperas de los pilares.

Se procederd a extender la red por encima de guias o sopandas, utilizando
medios auxiliares seguros (torres o andamios, escaleras seguras, etc.).

Una vez colocadas las redes en ftoda una calle, deben fijarse puntos
intermedios de sujecion mediante clavos dispuestos como minimo cada metro
en las caras laterales de las guias de madera o varillas metdlicas que
complementen la fijacién provista en las esperas de pilares.

Solo se podrd subir a la estructura del encofrado cuando se hayan extendido
totalmente las redes, procediéndose a la distribucion de tableros encajdndolos
de forma firme en los fondos de viga. A partir de este momento ya se puede
proceder a la colocacién de viguetas y bovedillas por encima de la red.
Finalmente, una vez el forjado ya ha sido hormigonado y de forma previa a la
recuperacion de tableros, debe procederse al recorte de redes, siguiendo para
ello las lineas que marcan las mismas guias de encofrados.

Redes bajo forjado reutilizables

Salvo que se utilicen dispositivos de proteccion colectiva frente al riesgo de caida
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a distinto nivel eficaces o se utilicen medios auxiliares que proporcionen la misma
proteccién, ningun trabajador subird por encima de la estructura de un encofrado
continuo (unidireccional o reticular) a colocar tableros, casetones de hormigdn o
ferralla, sin antes haber colocado redes de seguridad bajo forjado, para proteger
del riesgo de caida a distinto nivel a los frabajadores encargados de la ejecucion
del encofrado.

Las operaciones de montaje de la red bajo forjado se desarrollardn teniendo en
cuenta las previsiones que indique el fabricante o proveedor; en su defecto, se
tendrdn en cuenta las siguientes previsiones:

Se utilizardn redes con cuerda perimetral con unas dimensiones recomendadas
de 10 m de longitud y 1,10 m de ancho de fibras capaces de resistir la caida de
un trabajador desde la parte superior de la estructura de encofrado.

Al montar la estructura del encofrado con vigas, sopandas y puntales, debe
dejarse instalado en cada puntal un gancho fipo rabo de cochinillo de acero
de 8 mm de didmetro, siendo éstos alojados en los agujeros de los puntales a la
mayor altura posible.

Una vez desplegada la red en la calle, ésta debe fijarse a los ganchos
dispuestos por medio de su cuerda perimetral.

En los extremos de los pafos debe procederse al solape minimo de 1 m para
evitar que un frabajador pudiera colarse entre dos panos de red.

Debe garantizarse que las redes horizontales bajo forjado cubran por completo
el forjado a construir.

Una vez colocadas las redes entre las calles de puntales ya se puede proceder
a la colocacion de tableros de encofrado, casetones de obra vy ferralla.

Montado el encofrado, y de forma previa al hormigonado del mismo, debe
procederse a la retirada de las redes evitando asi su deterioro.

ANEJO 8.- ESCALERAS MANUALES PORTATILES

Aspectos generales

Las escaleras manuales portdtiles tanto simples como dobles, extensibles o
transformables, cumplirdn las normas UNE-EN 131-1 “Escaleras: terminologia, tipos vy
dimensiones funcionales” y UNE-EN 131-2 “Escaleras: requisitos, ensayos y marcado”

Dicho cumplimento deberd constatarse en un marcado duradero conteniendo los
siguientes punfos:

Nombre del fabricante o suministrador.
Tipo de escalera, ano y mes de fabricacién y/o nUmero de serie.

Indicacion de la inclinacién de la escalera salvo que fuera obvio que no debe
indicarse.

La carga méxima admisible.
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La escalera cumplird y se utilizara segun las especificaciones establecidas en el
RD. 1215/97 "Disposiciones minimas de seguridad vy salud para la utilizacién de
los equipos de trabagjo” y su modificacion por RD 2177/2004 de 12 de
noviembre.

La utilizacién de una escalera de mano como puesto de frabajo en altura,
deberd limitarse a las circunstancias en que la utilizacion de otros equipos de
frabajo mdas seguros no esté justificada por el bajo nivel de riesgo y por las
caracteristicas de los emplazamientos que el empresario no pueda modificar.

No se empleardn escaleras de mano vy, en particular escaleras de mds de 5 m
de longitud sobre cuya resistencia no se tenga garantias. Se prohibird el uso de
escaleras de mano de construccion improvisadas.

Se prohibird el uso como escalera de elemento alguno o conjunto de
elementos que a modo de escalones pudiese salvar el desnivel deseado.

Las escaleras de mano deberdn tener la resistencia y los elementos necesarios
de apoyo o sujecidn o ambos, para que su utilizacién en las condiciones para
las que han sido disefadas no suponga un riesgo de caida por rotura o
desplazamiento.

Las escaleras de madera no se pintardn. Todas sus partes estardn recubiertas
por una capa protectora fransparente y permeable al vapor de agua.

Los peldanos deben estar sdlidos y duramente fijados a los largueros. Los de
metal o pldstico serdn antideslizantes. Los de madera serdn de seccidn
rectangular minima de 21 mm x 37 mm, o seccién equivalente clavados en los
largueros y encolados.

Si la superficie superior de una escalera doble estd disenada como una
plataforma, esta debe ser elevada por medio de un dispositivo cuando se
cierre la escalera. Esta no debe balancearse cuando se estd subido en su
borde frontal.

Todos los elementos de las escaleras de mano, construidas en madera,
carecerdn de nudos, roturas y defectos que puedan mermar su seguridad.

Estabilidad de la escalera.

Se colocardn de forma que su estabilidad durante su utilizacion esta
asegurada. A este respecto, los puntos de apoyo de las escaleras de mano
deberdn asentarse solidamente sobre un soporte de las siguientes
caracteristicas:

De dimensiones adecuadas y estables.
Resistente e inmdvil de forma que los travesanos queden en posicidon
horizontal. Cuando el paramento no permita un apoyo estable, se
sujetard al mismo mediante abrazaderas o dispositivos equivalentes.
Las escaleras suspendidas se fijardn de forma segura y, excepto las de cuerda,
de manera que no puedan desplazarse y se eviten los movimientos de
balanceo.
Se impedird el deslizamiento de los pies de la escalera de mano durante su

utilizacion mediante:
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Su base se asentard solidamente: mediante la fijaciéon de la parte
superior o inferior de los largueros.

La dotacién en los apoyos en el suelo de dispositivos antideslizantes en
su base tales como enitre otras: zapatas de seguridad, espolones,
repuntas, zapatas adaptadas, zuecos redondeados o planos, efc.

Cualquier ofro dispositivo antideslizante o cualquiera otra solucién de
eficacia equivalente.

Las framas de escaleras dobles (de fijera) deben estar protegidas contra la
apertura por deslizamiento durante su uso por un dispositivo de seguridad. Si se
utilizan cadenas, todos sus eslabones a excepcidén del primero deben poder
moverse liboremente. Se utilizardn con el tensor totalmente extendido (tenso).

Las escaleras dobles (de fijera) y las que estdn provistas de barandillas de
seguridad con una altura mdxima de ascenso de 1,80 m, deben estar
fabricadas de manera que se prevenga el cierre involuntario de la escalera
durante su uso normal.

Las escaleras extensibles manualmente, durante su utilizacion no se podrdn
cerrar o separar sus framas involuntariamente. Las extensibles mecdnicamente
se enclavardn de manera segura.

El empalme de escaleras se realizara mediante la instalacién de las dispositivas
industriales fabricadas para tal fin.

Las escaleras con ruedas deberdn inmovilizarse antes de acceder a ellas.

Las escaleras de manos simples se colocardn en la medida de lo posible
formando un dngulo aproximado de 75 grados con la horizontal.

Utilizacién de la escalera

Las escaleras de mano con fines de acceso deberdn tener la longitud necesaria para
sobresalir, al menos, 1 m de plano de frabajo al que se accede.

Se utilizardn de la forma y con las limitaciones establecidas por el fabricante, (evitando
sU Uso como pasarelas, para el transporte de materiales, etc.)

El acceso y descenso a través de escaleras se efectuard frente a estas, es decir,
mirando hacia los peldanos

El frabajo desde las escaleras se efectuard asi mismo frente a estas, y lo mds préoximo
posible a su eje, desplazando la escalera cuantas veces sea necesario. Se prohibird el
trabajar en posiciones forzadas fuera de la vertfical de la escalera que provoquen o
generen riesgo de caida. Deberdn mantenerse los dos pies dentro del mismo peldano,
y la cintura no sobrepasara la altura del Ultimo peldano.

Nunca se apoyard la base de la escalera sobre lugares u objetos poco firmes que
puedan mermar su estabilidad.

Nunca se suplementard la longitud de la escalera apoyando su base sobre elemento

alguno. En caso de que la escalera resulte de insuficiente longitud, deberd
proporcionarse otra escalera de longitud adecuada.
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Se utilizardn de forma que los trabajadores tengan en todo momento al menos un
punto de apoyo y otro de sujecidn seguros. Para ello el ascenso y descenso por parte
de los frabajadores lo efectuaran teniendo ambas manos fotalmente libres y en su
consecuencia las herramientas u objetos que pudiesen llevar lo hardn en cinturones o
bolsas portaherramientas.

Se prohibird a los trabajadores o demds personal que interviene en la obra que utilicen
escaleras de mano, transportar elementos u objetos de peso que les dificulte agarrarse
correctamente a los largueros de la escalera.

Estos elementos pesados que se fransporten al utilizar la escalera serdn de un peso
como mdaximo de 25 kg.

Se prohibird que dos o mds trabajadores utilicen al mismo tiempo tanto en sentido de
bajada como de subida, las escaleras de mano o de tijera.

Se prohibird que dos o mds trabajadores permanezcan simultdneamente en la misma
escalera

Queda rigurosamente prohibido, por ser sumamente peligroso, mover o hacer bailar la
escalera.

Se prohibe el uso de escaleras metdlicas (de mano o de tijera) cuando se realicen
trabajos (utilicen) en las cercanias de instalaciones eléctricas no aisladas.

Los trabajos sobre escalera de mano a mds de 3,5 m de altura, desde el punto de
operacién al suelo, con movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del
trabajador, se efectuaran con la utilizacién por su parte de un equipo de protecciéon
individual anticaida, o la adopcidn de otras medidas de proteccidon alternativas; caso
contrario no se realizardn.

No se utilizardn escaleras de mano vy, en particular de mds de 5 m de longitud si no
ofrece garantias de resistencia.

El fransporte a mano de las escaleras se realizara de forma que no obstaculice la vision
de la persona que la fransporta, apoyada en su hombro y la parte saliente delantera
inclinada hacia el suelo. Cuando la longitud de la escalera disminuya la estabilidad
del trabajador que la transporta, este se hard por dos frabajadores.

Las escaleras de mano dobles (de tijera) ademds de las prescripciones ya indicadas,
deberdn cumplir:

Se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos horizontales
No se uftilizaran a modo de borriquetes para sustentar plataformas de trabajo.
No se utilizaran si es necesario ubicar lo pies en los Ultimos tres peldanos.

Su montagje se dispondrd de forma que siempre esté en situacidon de mdaxima
apertura.

Revision y mantenimiento

Las escaleras de mano se revisardn peridédicamente, siguiendo las instrucciones del
fabricante, o suministrador.
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Las escaleras de madera no se pintardn debido a la dificultad que ello supone para la
deteccién de posibles defectos.

Las escaleras metdlicas se recubrirdn con pinturas antioxidacion que las preserven de
las agresiones de la intemperie. Asimismo se desecharan las que presenten

deformaciones, abolladuras u otros defectos que puedan mermar su seguridad.

Todas las escaleras se almacenardn al abrigo de mojaduras y del calor, situdndolas en
lugares ventilados, no cercanos a focos de calor o humedad excesivos.

Se impedird que las escaleras quedan sometidas a cargas o soporten pesos, que
puedan deformarlas o deteriorarlas.

Cuando se fransporten en vehiculos deberd, colocarse de forma que, durante el
trayecto, no sufran flexiones o golpes.

Las escaleras de tijera se aimacenardn plegadas.

Se almacenardn preferentemente en posicion horizontal y colgada, debiendo poseer
suficientes puntos de apoyo para evitar deformaciones permanentes en las escaleras.

No se realizardn reparaciones provisionales. Las reparaciones de las escaleras, en caso

de que resulte necesario, se realizardn siempre por personal especializado, debiéndose
en este caso y una vez reparados, someterse a los ensayos que proceda.

ANEJO 9.- UTILIZACION DE HERRAMIENTAS MANUALES

La utilizacidn de herramientas manuales se realizard teniendo en cuenta:

Se usardn Unicamente las especificamente concebidas para el trabajo a
realizar.

Se encontrardn en buen estado de limpieza y conservacion.

Serdn de buena calidad, no poseerdn rebabas y sus mangos estardn en buen
estado y sélidamente fijados.

Los operarios utilizardn portaherramientas. Las cortantes o punzantes se
protegerdn cuando no se utilicen.

Cuando no se utilicen se almacenardn en cajas o armarios portaherramientas.

ANEJO 10.- MAQUINAS ELECTRICAS

Toda mdquina eléctrica a utilizar deberd ser de doble aislamiento o dotada de sistema
de proteccion contra contactos eléctricos indirectos, constituido por toma de tierra
combinada con disyuntores diferenciales.

ANEJO 11.- SIERRA CIRCULAR DE MESA

La sierra circular de mesa para el corte de tableros o riostras de madera dispondrd en
evitacion de cortes, de capo protector y cuchillo divisor. Asimismo dispondrd de las
protecciones eléctricas adecuadas contra contactos eléctricos directos e indirectos.
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ANEJO 12.- IMPRIMACION Y PINTURA

Las operaciones de imprimacion y pintura se realizardn utilizando los trabajadores
proteccién respiratoria debidamente seleccionada en funcién del tipo de imprimacion
y pintura a utilizar. Dichas medidas se extremardn en caso de que la aplicacién sea
por procedimientos de aerografia o pulverizacion.

ANEJO 13.- OPERACIONES DE SOLDADURA

Las operaciones de soldadura eléctrica se realizardn teniendo en cuenta las siguientes
medidas:

No se utilizard el equipo sin llevar instaladas todas las protecciones. Dicha
medida se extenderd al ayudante o ayudantes caso de existir.

Deberd soldarse siempre en lugares perfectamente ventilados. En su defecto se
utilizard proteccidn respiratoria.

Se dispondrdn de protecciones contra las radiaciones producidas por el arco
(ropa adecuada, mandil y polainas, guantes y pantalla de soldador). Nunca
debe mirarse al arco voltaico.

Las operaciones de picado de soldadura se realizardn utilizando gafas de
proteccién confra impactos.

No se tocardn las piezas recientemente soldadas.

Antes de empezar a soldar, se comprobard que no existen personas en el
entorno de la vertical de los trabajos.

Las clemas de conexidn eléctrica y las piezas portaelectrodos dispondrdn de
aislamiento eléctrico adecuado.

ANEJO 14.- OPERACIONES DE FIJACION

Las operaciones de fijacion se hardn siempre disponiendo los trabajadores de total
seguridad contra golpes y caidas, siendo de destacar la utilizacion de:

Plataformas elevadoras provistas de marcado CE y declaracidon de
conformidad del fabricante.

Castilletes o andamios de estructura tubular, estables, con accesos seguros y
dotados de plataforma de frabajo de al menos 60 cm de anchura y con
barandillas de 1 m de altura provistas de rodapiés.

Jaulas o cestas de soldador, protegidas por barandillas de 1 m de altura
provistas de rodapié y sistema de sujecion regulable para adaptarse a todo
tipo de perfiles. Su acceso se realizard a tfravés de escaleras de mano.

Utilizacién de redes horizontales de proteccion debiendo prever los puntos de
fijacion y la posibilidad de su desplazamiento.

Sélo en frabajos puntuales, se utilizardn cinturones de seguridad sujetos a un
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punto de anclaje seguro.

ANEJO 15.- TRABAJOS CON TECNICAS DE ACCESO Y POSICIONAMIENTO MEDIANTE
CUERDA

La readlizacién de trabajos con utilizacion de técnicas de acceso y posicionamiento
mediante cuerdas se efectuard de acuerdo al R.D.2177/2004 y cumplird las siguientes
condiciones:

El sistema constard como minimo de dos cuerdas con sujecion independiente,
una como medio de acceso, de descenso y de apoyo (cuerda de trabagjo) y la
ofra como medio de emergencia (cuerda de seguridad).

Se facilitard a los trabajadores unos arneses adecuados, que deberdn utilizar y
conectar ala cuerda de seguridad.

La cuerda de trabajo estard equipada con un mecanismo seguro de ascenso y
descenso y dispondrd de un sistema de blogueo automdtico con el fin de
impedir la caida en caso de que el usuario pierda el control de su movimiento.

La cuerda de seguridad estard equipada con un dispositivo mévil contra
caidas que siga los desplazamientos del trabajador.

Las herramientas y demds accesorios que deba utilizar el trabajador deberdn
estar sujetos al arnés o al asiento del trabajador o sujetos por otros medios
adecuados.

El trabajo deberd planificarse y supervisarse correctamente, de manera que,
en caso de emergencia, se pueda socorrer inmediatamente al tfrabajador.

Los trabagjadores afectados dispondrdn de una formacién adecuada y
especifica para las operaciones previstas, destinada, en particular, a:

Las técnicas para la progresion mediante cuerdas y sobre estructuras.
Los sistemas de sujecién.
Los sistemas anticaidas.

Las normas sobre el cuidado, mantenimiento y verificacion del equipo
de trabajo y de seguridad.

Las técnicas de salvamento de personas accidentadas en suspension.

Las medidas de seguridad ante condiciones meteorolégicas que
puedan afectar a la seguridad.

Las técnicas seguras de manipulaciéon de cargas en altura.
La utilizaciéon de las técnicas de acceso y posicionamiento mediante cuerdas
se limitard a circunstancias en las que la evaluaciéon de riesgos indique que el
frabajo puede ejecutarse de manera segura y en las que, ademds, la
utilizacién de otro equipo de trabajo mds seguro no esté justificada.
Teniendo en cuenta la evaluacién del riesgo vy, especialmente, en funcidn de la

duraciéon del trabajo y de las exigencias de cardcter ergondémico, deberd
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facilitarse un asiento provisto de los accesorios apropiados.

En circunstancias excepcionales en las que, habida cuenta del riesgo, la
utilizacién de una segunda cuerda haga mds peligroso el trabajo, podrd
admitirse la utilizacién de una segunda, siempre que se justifiquen las razones
técnicas que lo motiven y se fomen las medidas adecuadas para garantizar la
seguridad.

En virtud a lo reflejado en el arficulo 22 bis del R.D. 39/1997, de 17 de enero,
serd necesaria la presencia de los recursos preventivos previstos en el articulo
32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidn de riesgos
laborales; este hecho, asimismo deberd quedar perfectamente consignado en
el propio Plan de Seguridad y Salud de la Obra.

ANEJO 16.- RELACION DE NORMATIVA DE SEGURIDAD Y SALUD DE APLICACION EN LOS
PROYECTOS Y EN LA EJECUCION DE OBRAS

En este apartado se incluye una relaciéon no exhaustiva de la normativa de seguridad y
salud de aplicacion a la redaccidon de proyectos y a la ejecucidon de obras de
edificacion.

Ordenanza Laboral de la Construccién de 28 de agosto de 1970

Orden de 28 de Agosto de 1970 del M° de Trabajo y Seguridad Social

BOE 5-9-70

BOE 7-9-70

BOE 8-9-70

BOE 9-9-70

Correcciéon de errores BOE 17-10-70

Aclaracién BOE 28-11-70

Interpretacién Art.108 y 123 BOE 5-12-70

En vigor CAP XVI Art. 183 al 296 y del 334 al 344

Resolucién de 29 de noviembre de 2001, de la Direccidon General de Trabajo, por la
gue se dispone la inscripcidn en el Registro y publicacion del laudo arbitral de fecha 18
de octubre de 2001, dictado por don Tomds Sala Franco en el conflicto derivado del
proceso de sustitucion negociada de la derogada Ordenanza Laboral de la
Construccion, Vidrio y Cerdmica.

BOE 302; 18.12.2001 del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

Reglamento sobre frabajos con riesgo de amianto.

Orden de 31 de octubre de 1984 del M° de Trabajo y Seguridad Social.

BOE 267;07.1.84

Orden de 7 de noviembre de 1984 del M° de Trabajo y Seguridad Social (rectificacion)
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BOE 280; 22.11.84

Orden de 7 de enero de 1987del M° de Trabajo y Seguridad Social (Normas
complementarias)

BOE 13; 15.01.87

Orden de 22 de diciembre de 1987 por la que se aprueba el Modelo de Libro Registro
de Datos correspondientes al Reglamento sobre trabajos con Riesgo de Amianto.

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del M° de la Presidencia, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con
riesgo de exposicion al amianto.

BOE 86; 11.04.06

Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccién.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia

BOE 256; 25.10.97

Modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica
el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de
trabajo, en materia de frabagjos temporales en altura.

BOE 274; 13.11.04

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del M®° de Trabajo y Asuntos Sociales por el que
se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencién, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion.

BOE 127; 29.05.06

Resolucién de 8 de abril de 1999, sobre Delegacién de Facultades en materia de
seguridad y salud en las obras de construccién, complementa el art.18 del Real
Decreto 1627/1997, de 24 de octubre de 1997

Prevencion de Riesgos Laborales.

Ley 31/95, de 8 de noviembre, de la Jefatura del Estado

BOE 269; 10.11.95

Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion
de riesgos laborales

BOE 298; 13.12.03

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/95, en materia de coordinacion de actividades empresariales

Nuevos modelos para la notificacion de accidentes de trabajo e instrucciones para su
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cumplimiento y tframitacion.
Orden de 16 de diciembre de 1987, del M° de Trabajo y Seguridad Social
BOE 311; 29.12.87

SeAdalizaciéon, balizamiento, limpieza y terminacién de obras fijas en vias fuera de
poblado.

Orden de 31 de agosto de 1987, del M° de Obras Publicas y Urbanismo
BOE 224; 18.09.87

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que
incluyen pantallas de visualizacién.

Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
BOE 97; 23.04.97

Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a
agentes cancerigenos durante el frabagjo.

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del M° de |la Presidencia.
BOE 124; 24.05.97

Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a
agentes bioldgicos durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, del M° de la Presidencia.

BOE 124; 24.05.97

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta el Real Decrefo anterior

BOE 76; 30.03.98

Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 27; 31.01.97

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales por el que
se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevencioén, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion.

BOE 127; 29.05.06

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 104; 1.05.98
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Disposiciones minimas en materia de senalizacion de seguridad en el trabajo.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 97; 23.04.97

Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 97; 23.04.97

Modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica
el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad vy salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de
trabajo, en materia de frabajos temporales en altura.

BOE 274; 13.11.04

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de
cargas que entfrane riesgos, en particular dorso lumbares, para los frabajadores.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
BOE 97; 23.04.97

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores
de equipos de proteccion individual.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
BOE 140; 12.06.97

Disposiciones minimas de seguridad vy salud relativas a la utilizacién por los trabajadores
de equipos de frabagjo.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 188; 7.08.97

Modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica
el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad vy salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de
trabajo, en materia de frabajos temporales en altura.

BOE 274; 13.11.04

Disposiciones minimas de seguridad vy salud en el frabajo de las empresas de frabajo
temporal.

Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
BOE 47; 24.02.99

Proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados
con los agentes quimicos durante el frabagjo.
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Real Decreto 374/2001, de 6 de akbril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
BOE 104; 1.05.01

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores
frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del M° de la Presidencia
BOE 148; 21.06.01

Proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados
0 que puedan derivarse de la exposicidn a vibraciones mecdnicas.

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
BOE 265; 5.11.05

Proteccién de la salud y la seguridad de los trabaojadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidon al ruido.

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del M° de la Presidencia

BOE 60; 11.03.06

Correccién de erratas del Real Decreto 286/2006

BOE 62; 14.03.06

Instruccidon Técnica Complementaria MIE-AEM-2

Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, del M° de Ciencia y Tecnologia, por el que se
aprueba una nueva instruccién técnica complementaria MIE-AEM-2 del Reglamento
de aparatos de elevacion y manutencién, referente a grias torre para obras u otras
aplicaciones.

BOE 170; 17.07.03

Proteccién de la salud y la seguridad de los frabagjadores expuestos a los riesgos
derivados de atmdsferas explosivas en el lugar de trabajo.

Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, del M° de la Presidencia
BOE 145; 18.06.03
Ley 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion.

BOE 250; 19.10.06
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

1. DATOS DEL ENCARGO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Siendo necesaria laredaccién de un proyecto de ejecucion, para la obra de Reforma y Ampliaciéon
Fronton Cubierto. C/Los Fueros 6, Caparroso (Navarra), es obligacion legal y filantrépica la
redacciéon de un estudio bdsico de Seguridad y Salud que lo complemente integrdndose en él. En
el mismo, se analizardn y resolverdn los problemas de Seguridad y Salud en el trabajo, de forma
técnicay eficaz.

2. DATOS DEL PROYECTO Y DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Nombre del proyecto sobre el que se trabaja:
Reforma y Ampliacién Frontén Cubierto. C/Los Fueros 6, Caparroso (Navarra)
Instalacion de electricidad en baja tensién

La autoria del proyecto es de:
Ingenieros Técnicos Industriales:
Juan Aiciondo Echevarria
Fernando Macias llincheta
Jesus Chica Castillo

La autoria de este estudio bdsico de seguridad y Salud es de:
Ingenieros Técnicos Industriales:
Juan Aiciondo Echevarria
Fernando Macias lincheta
Jesus Chica Castillo

3. OBJETIVOS DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El equipo proyectista, al afrontar la tarea de redactar el Estudio de Seguridad y Salud para la obra
de Reforma y Ampliacién Frontén Cubierto. C/Los Fueros 6, Caparroso (Navarra), se enfrenta con el
problema de definir los riesgos detectables analizando el proyecto y su proyeccion al acto de
construir.

Intenta definir ademds, aquellos riesgos reales, que en su dia presente la realizacién material de la
obra, en medio de todo un conjunto de circunstancias de dificil concrecién, que en si mismas,
pueden lograr desvirtuar el objetivo fundamental de este trabajo.

Se pretende en sintesis, sobre un proyecto, crear los procedimientos concretos para conseguir una
realizacion de obra sin accidentes ni enfermedades profesionales.

Ademds, se confia en lograr evitar los posibles accidentes de personas que, penetrando en la obra,
sean ajenas a ella.

Se pretende ademds, evitar los "accidentes blancos" o sin victimas, por su gran trascendencia en el
funcionamiento normal de la obra, al crear situaciones de parada o de estrés en las personas.

Por lo expuesto, es necesaria la concrecién de los objetivos de este trabajo técnico, que se definen
segun los siguientes apartados, cuyo ordinal de transcripcidon es indiferente pues se consideran
fodos de un mismo rango:

A. Conocer el proyecto a construir y si es posible, en coordinacién con su autor, definir la
tecnologia adecuada para la realizacion técnica y econdmica de la obra, con el fin de
poder analizar y conocer en consecuencia, los posibles riesgos de seguridad y Salud en el
frabajo.

B. Andalizar todas las unidades de obra contenidas en el proyecto a construir, en funcién de
sus factores: formal y de ubicacién, coherentemente con la tecnologia y métodos viables
de construccion a poner en practica.

C. Definir todos los riesgos, humanamente detectables, que pueden aparecer a lo largo de la
realizacion de los frabajos.
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

D. Disenar las lineas preventivas a poner en prdctica, como consecuencia de la tecnologia
gue va a utilizar; es decir: la proteccion colectiva y equipos de proteccion individual, a
implantar durante todo el proceso de esta construccion.

E. Divulgar la prevenciéon decidida para esta obra en concreto en este estudio de seguridad
y Salud, a través del plan de seguridad y Salud que basdndose en él, elabore el Contratista
adjudicatario en su momento. Esta divulgacion se efectuard entre todos los que intervienen
en el proceso de construccion y esperamos que sed capdz por si misma, de animar a los
frabajadores a ponerla en préactica con el fin de lograr su mejor y mds razonable
colaboracion. Sin esta colaboracion inexcusable y la del Contratista adjudicatario, de nada
servird este trabajo. Por ello, este conjunto documental se proyecta hacia la empresa
constructora y los frabajadores; debe llegar a todos: de plantilla, subcontrafistas y
auténomos, mediante los mecanismos previstos en los textos y planos de este trabajo
técnico, en aquellas partes que les afecten directamente y en su medida.

F. Crear un ambiente de salud laboral en la obra, mediante el cual, la prevencién de las
enfermedades profesionales sea eficaz.

G. Definirlas actuaciones a seguir en el caso de que fracase esta intencidon técnico preventiva
y se produzca el accidente; de tal forma, que la asistencia al accidentado sea la adecuada
a su caso concreto y aplicada con la mdéxima celeridad y atencion posibles.

H. Disefar una linea formativa para prevenir los accidentes y por medio de ella, llegar a definir
y a aplicar en la obra los métodos correctos de trabajo.

I.  Hacerllegar la prevencion de riesgos, gracias a su valoracién econdmica, a cada empresa
o autébnomos que frabajen en la obra, de tal forma, que se eviten prdcticas contrarias a la
seguridad y Salud con los resultados y topicos ampliamente conocidos.

J. Disenar la metodologia necesaria para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de
seguridad y Salud, los trabajos de reparacién, conservaciéon y mantenimiento. Esto se
realizard una vez conocidas las acciones necesarias para las operaciones de
mantenimiento y conservacion tanto de la obra en si como de sus instalaciones.

Esta autoria de seguridad y Salud declara: que es su voluntad la de analizar primero sobre el
proyecto y en su consecuencia, disenar cuantos mecanismos preventivos se puedan idear a su
buen saber y entender técnico, dentro de las posibilidades que el mercado de la construccion y los
limites econdmicos permiten. Todo ello, debe entenderse como la consecuencia del estudio de los
datos que ha suministrado a través del proyecto bdsico o bdsico y de ejecucidn o de ejecucion.

Corresponde al Contratista adjudicatario conseguir que el proceso de produccion de construcciéon
sea seguro. Colaborar en esta obligacion desde nuestra posicidn técnica, es el motivo que inspira
la redaccién del contenido de los objetivos que pretende alcanzar este trabajo técnico, que se
resumen en la frase: lograr realizar la obra sin accidentes laborales ni enfermedades profesionales.
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4, DATOS DE INTERES PARA LA PREVENCION DE LOS RIESGOS LABORALES DURANTE LA REALIZACION

DE LA OBRA
Actividades previstas en la obra:

Taller para montadores de la instalacién eléctrica.
Medios auxiliares previstos para la realizacién de la obra
Del andlisis de las actividades de obra y de los oficios, se define la tecnologia aplicable a la obra,

que permitird como consecuencia, la viabilidad del su plan de ejecucion, fiel planificacion de lo
que realmente se desea hacer.
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

Se prevé la utilizaciéon de los siguientes medios auxiliares:

Plataforma elevadora
Se le supone de propiedad la empresa principal o de alguna subcontrata, por lo que se
considera la posibilidad de que el Contratista adjudicatario, exija que haya recibido un
mantenimiento aceptable, y que su consecuencia, nivel de seguridad puede ser alto. No
obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen uso.

Andamios en general
Se le supone de propiedad la empresa principal o de alguna subcontrata, por lo que se
considera la posibilidad de que el Contratista adjudicatario, exija que haya recibido un
mantenimiento aceptable, y que su consecuencia, nivel de seguridad puede ser alto. No

obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen uso.

Escaleras de mano
Se le supone de propiedad la empresa principal o de alguna subcontrata, por lo que se
considera la posibilidad de que el Contratista adjudicatario, exija que haya recibido un
mantenimiento aceptable, y que su consecuencia, nivel de seguridad puede ser alto. No
obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen uso.

Magquinaria prevista para la realizacion de la obra

Rozadora eléctrica
Se le supone de propiedad la empresa principal o de alguna subcontrata, por lo que se
considera la posibilidad de que el Contratista adjudicatario, exija que haya recibido un
mantenimiento aceptable, y que su consecuencia, nivel de seguridad puede ser alto. No
obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen uso.

Taladro portdtil
Se le supone de propiedad la empresa principal o de alguna subcontrata, por lo que se
considera la posibilidad de que el Contratista adjudicatario, exija que haya recibido un
mantenimiento aceptable, y que su consecuencia, nivel de seguridad puede ser alto. No
obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen uso.

Martillo neumdatico
Se le supone de propiedad la empresa principal o de alguna subcontrata, por lo que se
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considera la posibilidad de que el Contratista adjudicatario, exija que haya recibido un

mantenimiento aceptable, y que su consecuencia, nivel de seguridad puede ser alto. No
obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen uso.

Instalaciones de obra

Por igual procedimiento al descrito en el apartado anterior, se procede a definir las
Instalaciones de obra que es necesario realizar en la obra.

5. ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE LOS RIESGOS

OavsiIA

Este andilisis inicial de riesgos se realiza sobre papel antes del comienzo de la obra; se trata de un

frabajo previo necesario, para la concrecién de los supuestos de riesgo previsibles durante la
ejecucion de los trabajos, por consiguiente, es una aproximacién realista a lo que puede suceder
en la obra.

El siguiente andlisis y evaluacion inicial de riesgos, se realizé sobre el proyecto para la obra de
Reforma y Ampliacion Fronton Cubierto. C/Los Fueros 6, Caparroso (Navarra), en consecuencia, de
la tecnologia decidida para llevar a cabo el trabajo, que puede ser variada por el Contratista
adjudicatario en su plan de seguridad y Salud, cuando lo adapte a la tecnologia de construccién
que le sea propia.
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

En todo caso, los riesgos aqui analizados, se resuelven mediante la proteccién colectiva necesaria,
los equipos de proteccién individual y senalizacion oportunos para su neutralizaciéon o reduccion a
la categoria de: "riesgo ftrivial”, "riesgo tolerable” o ‘“riesgo moderado”, porque se entienden
“confrolados sobre el papel” por las decisiones preventivas que se adoptfan en este estudio de
seguridad y Salud.

El éxito de estas prevenciones actuales dependerd del nivel de seguridad que se alcance durante
la ejecucién de la obra. En todo caso, esta autoria de seguridad entiende, que el plan de seguridad
y Salud que componga el Contratista adjudicatario respetard la metodologia y concrecién
conseguidas por este frabagjo.
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Recepcién de maquinaria, medios auxiliares y montajes.

Lugar de evaluacién: sobre

sobre el objeto que se estd recibiendo o
montando).

planos
° Probabilida | Protec- | Consecuenci Estimacion del
Nombre del peligro d cién as riesgo
identificado
B |IM[A i |Ld |D|Ed To M|l |l

Caida a distinto nivel, (salto desde la caja del| X X X
camién al suelo de forma descontrolada,
empujén por penduleo de la carga).
Sobre esfuerzos por manejo de objetos| X X| X
pesados.
Caidas a nivel o desde escasa altura, (caminar| X X1l X

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad | Proteccién Consecuencias Estimacion del riesgo

B Baja c Colectiva Ld Ligermente danino T Riesgo trivial | Riesgo importante
M Media i Individual D Danino To Riesgo tolerable In Riesgo intolerable
A Alta Ed Extremadamente daiino || M Riesgo moderado
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Andamios y plataformas en general.

Lugar de

planos

evaluacion:

sobre

Nombre del peligro
identificado

Probabilida
d

Protec-
cién

Consecuenci
as

Estimacion del riesgo

B |[MJ|A

Ld |D [Ed

Caidas a distinto nivel.

Caidas desde altura, (plataformas peligrosas;
vicios adquiridos; montaje peligroso de
andamios; viento fuerte; cimbreo del
andamio).

X |[>x

Caidas al mismo nivel, (desorden sobre el
andamio).

Desplome o caida del andamio, (fallo de
anclajes horizontales, pescantes, nivelacion,
etc.).

Contacto con la energia eléctrica,
(proximidad a lineas eléctricas aéreas; uso
de madquinas eléctricas sobre el andamio,
anula las protecciones).

Desplome o caida de objetos, (tablones,
plataformas metdlicas, herramientas,
materiales, tubos, crucetas).

Golpes por objetos o herramientas.

Atrapamientos enire objetos en fase de
montaje.

X[ X

de
epilepsia,

Los derivados del padecimiento
enfermedades no detectadas:
vértigo.
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Interpretacion de las abreviaturas

Probabilid
ad

Proteccion

Consecuencias

Estimacion del riesgo

Colectiva
Individual

B Baja [
M Media |fi
A Alta

Ld Ligermente danino
D Danino

Ed Extremadamente daiino

T Riesgo trivial
To Riesgo tolerable In
M Riesgo moderado

Riesgo importante
Riesgo intolerable
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Escaleras de mano.

Lugar de evaluacién: sobre planos

Nombre del peligro
identificado

Probabilida
d

Protec-
cién

Consecuenci
as

Estimacion del riesgo

oo

M A

Ld |D [ED T [To [M ]I [In

Caidas al mismo nivel, (como consecuencia
de la ubicaciéon y método de apoyo de la
escalera, asi como su uso o abuso).

Caidas a distinto nivel, (como consecuencia
de la ubicaciéon y método de apoyo de la
escalera, asi como su uso o abuso).

Caida por rotura de los elementos
constituyentes de la escalera, (fatiga de
material; nudos; golpes; etc.).

Caida por deslizamiento debido a apoyo
incorrecto, (falta de zapatas, etc.).

Caida por vuelco lateral por apoyo sobre una
superficie irregular.

Caida por rotura debida a defectos ocultos.

Los derivados de los usos inadecuados o de
los montajes peligrosos, (empalme de
escaleras, formaciéon de plataformas de
trabajo, escaleras cortas para la altura a
salvar).

X|[X| X| X

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilid Proteccién Consecuencias Estimacion del riesgo

ad
B Baja c Colectiva Ld Ligermente daiino T Riesgo frivial | Riesgo importante
M Media |i Individual D Daiino To Riesgo tolerable In  Riesgo intolerable
A Alta Ed Extremadamente daiino || M Riesgo moderado
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Taladro eléctrico portdtil.

Lugar de evaluacion: sobre
planos

Nombre del peligro Probc:‘bilida Prcoiiée:- Consc::uenci Estimacién del riesgo
identificado
B IM|A Jc |i JLd|D |EdA]JT |[To [M |l {[In
Sobre esfuerzos, (taladros de longitud| X XI X X
importante).
Contacto con la energia eléctrica, (falta de X X X X
doble aislamiento; anulacién de toma de tierra;
carcasas de proteccidn rotas; conexiones sin
clavija; cables lacerados o rotos).
Erosiones en las manos. X X1 X X
Cortes, (focar aristas, limpieza del taladro). X XI X X
Golpes en el cuerpo y ojos, por fragmentos de | X X X X
proyeccion violenta.
Los derivados de la rotura de la broca,] X X X X
(accidentes graves por proyeccion muy
violenta de fragmentos).
Polvo. X X X X
Caidas al mismo nivel por: (pisadas sobre X X1 X X
materiales; torceduras; cortes).
Ruido. X X1 X X
Vibraciones. X X]| X X

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilidad | Proteccidon

Consecuencias

Estimacién del riesgo

B Baja c Colectiva Ld Ligermente dahino
M  Media i Individual D Daiino
A Alta Ed Extremadamente danino

T Riesgo trivial

| Riesgo importante

To Riesgo tolerable In  Riesgo intolerable
M Riesgo moderado
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Rozadora radial eléctrica.

Lugar de evaluacién: sobre planos

Nombre del peligro
identificado

Probabilida

Protec-
d cién

Consecuenci

as

Estimacion del riesgo

M [A Jc |i

Ld

Ed T [To

Contacto con la energia eléctrica, (falta de
doble aislamiento; anulacién de toma de la
tierra; conexién sin clavijas; cables lacerados
o rotos).

Erosiones en las manos, (limpieza de la roza
efectuada; tocar el disco en movimiento).

Cortes, (tocar las aristas de la roza; limpiar de
fragmentos la roza).

Proyeccion violenta de
particulas.

fragmentos o

Los riesgos derivados de la rotura del disco,
(accidentes graves por proyeccion muy
violenta de fragmentos de consideracion).

X
X| X| X| X

X[ X| X| X

Los riesgos derivados de los trabajos
realizados con polvo ambiental,
(neumoconiosis; particulas en ojos y oidos).

X

Caidas al mismo nivel por: (pisadas sobre
materiales; torceduras; cortes).

Ruido.

Sobre esfuerzos, (realizacion de rozas en
posturas obligadas).

Vibraciones.

P
x| X[X| X
X| X|X| X

Interpretacion de las abreviaturas

Probabilid
ad

Proteccion

Consecuencias

Estimacion del riesgo

Colectiva
Individual

B Baja c
M Media |i
A Alta

Ld Ligermente dahino
D Danino

Ed Extremadamente daiino

T Riesgo trivial

To Riesgo tolerable
M Riesgo moderado

| Riesgo importante
In  Riesgo intolerable
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Albanileria.

Lugar de evaluacién: sobre planos

Nombre del peligro
identificado

Probabilida

d

Protec-
cién

Consecuenci

as

Estimacion del riesgo

(s

M

Ld

EAdJT |[To [M ]I

Los riesgos propios del lugar de ubicacion de
la obra y de su entorno natural

Caida de personas desde altura por:
(penduleo de cargas sustentadas a gancho
de gria; andamios; huecos horizontales y
verticales).

Caida de personas al mismo nivel por:
(desorden, cascotes, pavimentos
resbaladizos).

Caida de objetos sobre las personas.

Golpes contra objetos.

Cortes y golpes en manos y pies por el
manejo de objetos cerdmicos o de hormigén
y herramientas manuales.

X [X|X

XXX

Dermatitis por contactos con el cemento.

Proyeccidn violenta de particulas a los ojos u
otras partes del cuerpo por: (corte de material
cerdmico a golpe de paletin; sierra circular).

Cortes por utilizacibn de maquinas
herramienta.

Afecciones de las vias respiratorias derivadas
de los trabajos realizados en ambientes
saturados de polvo, (cortando ladrillos).

Sobreesfuerzos, (ifrabajar en posturas
obligadas o forzadas; sustentacion de
cargas).

Electrocuciéon, (conexiones directas de
cables  sin clavijas; anulacion de
protecciones; cables lacerados o rotos).

Atrapamientos por los medios de elevacion y
transporte de cargas a gancho.

Los derivados del uso de medios auxiliares,
(borriquetas, escaleras, andamios, etc.).

Dermatitis por contacto con el cemento.

X

X

X

Ruido, (uso de martillos neumdticos).

X

X

X

X

Interpretacion de las abreviaturas

Estimacion del riesgo

Probabilida | Proteccidn Consecuencias
d
B Baja c Colectiva Ld Ligermente daiino
M  Media |i Individual D Dahino
A Alta Ed Extremadamente daiino

T Riesgo trivial
To Riesgo tolerable
M Riesgo moderado

| Riesgo importante
In  Riesgo intolerable
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

ANALISIS Y EVALUACION INICIAL DE RIESGOS

Actividad: Montaje de la instalacion eléctrica del proyecto. Lugar de evaluacion: sobre
planos
Nombre del peligro Consecuenci | Estimacion del riesgo
identificado
B Ld T |To [IM]l |In

Caidas al mismo nivel, (desorden; usar medios X X
auxiliares deteriorados, improvisados o
peligrosos).
Caidas a distinto nivel, (frabajos al borde de X
cortes del terreno o de losas; desorden; usar
medios auxiliares deteriorados, improvisados o
peligrosos).
Contactos eléctricos directos; (exceso de X
confianza; empalmes peligrosos; puenteo de
las protecciones eléctricas; trabajos en tension;
impericia).
Contactos eléctricos indirectos. X
Pisadas sobre materiales sueltos. X X
Pinchazos y cortes por: (alambres; cables X X
eléctricos; tijeras; alicates).
Sobre esfuerzos, (iransporte de cables X X
eléctricos y cuadros; manejo de guias y
cables).
Cortes y erosiones por manipulacion de guias y X X
cables.
Cortes y erosiones por manipulaciones con las X X
| guias y los cables.
Incendio por: (hacer fuego o fumar junto a X X
materiales inflamables).

Interpretacion de las abreviaturas

Estimacion del riesgo

T Riesgo trivial
To Riesgo tolerable
M Riesgo moderado

Probabilidad | Proteccidn Consecuencias

B Baja c Colectiva Ld Lligermente daiino

M  Media i Individual D Daiino

A Alta Ed Extremadamente danino

Riesgo importante
Riesgo intolerable
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

6. PROTECCION COLECTIVA A UTILIZAR EN LA OBRA
Del andilisis de riesgos laborales que se ha realizado y de los problemas especificos que plantea la
construccion de la obra, se prevé utilizar las contenidas en el siguiente listado:

Anclajes especiales para amarre de cinturones de seguridad
Cuerdas fiadoras para cintfurones de seguridad

Escaleras de mano con capacidad de desplazamiento
Portdtil de seguridad para iluminacién eléctrica

7. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN LA OBRA
Del andlisis de riesgos efectuado, se desprende que existe una serie de ellos que no se han podido
resolver con la instalacion de la proteccién colectiva. Son riesgos infrinsecos de las actividades

individuales a realizar por los frabajadores y por el resto de personas que intervienen en la obra.

Consecuentemente se ha decidido utilizar las contenidas en el siguiente listado:

Botas aislantes de la electricidad.

Cascos de seguridad clase 'N'.

Cinturones de seguridad contra las caidas- clase 'C'- tipo 1.
Cinturones porta herramientas.

Mascarilla de papel filtrante contra el polvo.

Ropa de trabajo- (monos o buzos de algoddn)

8. PREVENCION ASISTENCIAL EN CASO DE ACCIDENTE

Primeros Auxilios
Aunque el objetivo global de este estudio de seguridad y Salud es evitar los accidentes laborales,
hay que reconocer que existen causas de dificil control que pueden hacerlos presentes. En
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consecuencia, es necesario prever la existencia de primeros auxilios para atender a los posibles = |

accidentados.
Maletin botiquin de primeros auxilios

Las caracteristicas de la obra no recomiendan la dotacién de un local botiquin de primeros
auxilios, por ello, se prevé la atencién primaria a los accidentados mediante el uso de maletines
botiquin de primeros auxilios manejados por personas competentes.

Medicina Preventiva

Con el fin de lograr evitar en lo posible las enfermedades profesionales en esta obra, asi como
los accidentes derivados de trastornos fisicos, siquicos, alcoholismo y resto de las toxicomanias
peligrosas, se prevé que el Contratista adjudicatario, en cumplimiento de la legislacién laboral
vigente, realice los reconocimientos médicos previos a la contratacién de los frabajadores de
esta obra y los preceptivos de ser realizados al afo de su contrataciéon. Y que asi mismo, exija
puntualmente este cumplimiento, al resto de las empresas que sean subcontratadas por él para
esta obra.

120¢/S/1€ ‘eydosd
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En el pliego de condiciones técnicas y particulares se expresan las obligaciones empresariales en

materia de accidentes y asistencia sanitaria.
Evacuacion de accidentados

La evacuacién de accidentados, que por sus lesiones asi lo requieran, estd prevista mediante la
confratacién de un servicio de ambulancias, que el Contratista adjudicatario definird
exactamente, a través de su plan de seguridad y Salud tal y como se contiene en el pliego de
condiciones técnicas y particulares.
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD.

9. FORMACION E INFORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD

La formacién e informacién de los trabajadores en los riesgos laborales y en los métodos de trabajo
seguro a utilizar, son fundamentales para el éxito de la prevencion de los riesgos laborales vy realizar
la obra sin accidentes.

El Contratista adjudicatario estd legalmente obligado a formar en el método de trabajo seguro a
todo el personal a su cargo, de tal forma, que todos los trabajadores tendrdn conocimiento de los
riesgos propios de su actividad laboral, de las conductas a observar en determinadas maniobras,
del uso correcto de las protecciones colectivas y del de los equipos de proteccion individual
necesarios para su proteccion

En Pamplona, mayo de 2021

Ingenieros Técnicos Industriales:

Juan Aiciondo Echevarria Fernando Macias llincheta JesuUs Chica Castillo
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