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MD1.

PROYECTO

INFORMACION GENERAL

Titulo del proyecto
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MD2. INFORMACION PREVIA y DATOS DEL PROYECTO

Titulo del proyecto CUBRICION MEDIANTE ELEMENTO RETRACTIL DEL ESPACIO EXTERIOR JUNTO AL
GIMNASIO DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS MARTIKET.

Emplazamiento INSTALACIONES DEPORTIVAS MARTIKET
MARTIKET S/N, VILLAVA-ATARRABIA (NAVARRA)

Fase del encargo PROYECTO EJECUCION

Fecha de redaccion julio de 2020

Ref. proyecto 20.19

OBJETO DEL ENCARGO

El objeto del presente encargo es la redaccion del proyecto de ejecuciéon para la cubricién, mediante un
elemento retractil a base de toldos motorizados, del espacio existente en el exterior del gimnasio de las
instalaciones deportivas Martiket, en Villava-Atarrabia.

Actualmente ese espacio esta funcionando como la parte de entrenamiento funcional/crossfit del gimnasio,
siendo ambas actividades complementarias. Sin embargo, el espacio exterior no es posible utilizarlo durante
gran parte del afo (fundamentalmente, cuando llueve). Se considera que eso supone un perjuicio para la
practica deportiva, puesto que es infrautilizar una dotacion.

Por ese motivo, y a fin de permitir la utilizacion de ese espacio de manera continuada, se plantea la
realizacion de una cubricion a base de verandas de toldos, retractiles, de tal manera que se aunen la
posibilidad de entrenamiento al aire libre en un entorno controlado, con la posibiidad de entrenar aun
cuando las condiciones meteoroldgicas son adversas.

Asi mismo, se ha detectado la existencia de un déficit de espacio de almacenaje, derivado precisamente
de la actividad de entrenamiento funcional/crossfit. Por ese motivo, se aprovecha la actuaciéon para
plantear la ejecuciéon de un pequeiio almacén, que resuelva el problema, permita conferir en elemento de
separacion entre zona de entrenamiento y solarium, y resuelva el problema de accesibiidad que se
produce ahora, y que se explicara mas adelante.

El encargo es realizado por el Excmo. Ayuntamiento de Villava-Atarrabia, que sera el promotor de las obras,

al arquitecto Jose M2 Prada Velazquez, colegiado n° 3.731 por el Colegio Oficial de Arquitectos Vasco-
Navarro.

DATOS DEL SOLAR / LOCAL / EDIFICIO PREVIOS AL PROYECTO

Las instalaciones deportivas Martiket se ubican en la parcela 741 del poligono 1 de Villava-Atarrabia.

Se trata de una parcela de 14.961 m2, en la que las instalaciones ocupan (sin contar las piscinas, las pistas
deportivas y el frontén) una superficie de 1.937 m2. Es decir, el edificio cuenta con una superficie total de
1.937 m2.

Las instalaciones cuentan con dos plantas principales accesibles a los usuarios, situandose en la planta baja
la pista polideportiva cubierta, en el pasillo que conecta el acceso con los vestuarios.

Quedaria una tercera planta, que no es accesible para el publico, donde se ubican los archivos (ocupando
la que en tiempos era la vivienda del conserje).

El uso de las instalaciones deportivas Martiket es deportivo.

Actualmente, la planta baja y la planta primera se encuentran comunicadas por un ascensor que se
ejecuté hace un tiempo. Si bien la salida al espacio exterior se realiza desde el pasillo, y es accesible, la
realidad es que, fruto de la colocacién de una valla de delimitaciéon en el espacio exterior, para destinar
parte a entrenamiento funcional, y parte a solarium., provoca que el acceso desde el gimnasio al espacio
exterior de entrenamiento funcional no sea accesible.

Por ese motivo, y tal y como se puede ver en los planos de la propuesta, se aprovecha la ejecucion de un
almacén en la zona que separa actividad deportiva y solarium para resolver la posibilidad de contar con
una acceso accesible.
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MD3. ACTUACION PREVISTA

Se plantea la realizacion de una cubricién a base de verandas de toldos, retractiles, de tal manera que se
alnen la posibilidad de entrenamiento al aire libre en un entorno controlado, con la posibilidad de entrenar
aun cuando las condiciones meteorolégicas son adversas.

A continuacion, se enumeran las diferentes unidades de obra contempladas:

ACTUACIONES PREVIAS Y DEMOLICIONES
Se contemplan las siguientes actuaciones:
-Tareas previas de limpieza.

ALBANILERIA

Se contemplan las siguientes actuaciones:

-Reparacion de falso techo de cartéon-yeso, incluyendo formacion de nuevo techo y colocacion de
aislamiento.

-Ejecucion del almacén exterior.

CUBIERTA
-Estructura de aluminio de soportacion de la veranda.
-Perfileria especifica para fijacion de toldos de cubierta sobre estructura metalica.

SOLADOS, ALICATADOS y PAVIMENTOS
-No se interviene.

CARPINTERIA Y VIDRIERIA
-No se interviene.

PINTURA Y TRATAMIENTOS ESPECIFICOS
Se contemplan las siguientes actuaciones:
-Pintado de paramentos reparados.

INSTALACIONES
-No se interviene.

INCENDIOS
-No se interviene.
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MD4.

RESUMEN DEL PRESUPUESTO, DIRECCION DE OBRA Y PLAZO

1.- PRESUPUESTO

CAPITULO RESUMEN EUROS %
1 EJECUCION VERANDA CUBRICION. ........oeovoceoeeoeieee st eeasee e ssseteess e eesssese e sess e nee st eeseseensenesre 66.565,08 85,61
01 MEDIOS ALXILIARES, oo cpsiimusinies vessminimmn s s i nnssis bmi i s s i 1.500,00
-01.02 -REVESTIMIENTOS Y FALSOS TECHODS. .....cvitiiiieiientieniriesieseneesessessseesesassevaenersens 470,00
-01.03 -AISLAMIENTOS E IMPERMEABILIZACION ......ooooeioeecseceeeese oo 117,40
-01.04 -CIERRE EXTERICOR VERANDA......... . 54.883,32
01,05 SCARPINTERIAS ... vvvovvioiississs sttt s bbb b0 2.452,20
-01.06 SNSTALACIOMNES i i o B r e s s P e D B e 5.770,19
-01.07 PINTURAS Y TRATAMIENTOS ESPECIALES........oviiiiiiiciiiecrieneniaseiese s snesne 1.372,00
2 EJECUCION ALMACEN MATERIAL DEPORTIVO........oovucvicueiietiessssissaesiessesssessesenssessessss s ass s ssesssssanssessecsins 11.189,70 14,39
TOTAL EJECUCION MATERIAL 77.754,78
5,00 % Gaslos generales.... 3.887,74
5,00 % Beneficio industrial...........c..coccvvnnens 3.887.74
TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 85.530,26
29,00 95 VA e s 17.961,35
TOTAL PRESUPUESTO OBRA 103.491,61
HONORARIOS DE ARQUITECTO
Proy ecto 4,00% 5/ contrata.........cooeninnniinniiinnnins 421,21
LV.A. 21,00 %: s/ prov sk e 718,45
TOTAL HONORARIOS PROYECTO 4.139,66
Direccion de obra 4.00%: 51 CONNEI: v KX valval
LV.A, 21,00% S/ dir8CCION...ccvvvvrrrriaermreenserarnans 718,45
TOTAL HONORARIOS DIRECCION 4.139,66
TOTAL HONORARIOS 8.279,32
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL (OBRA Y HONORARIOS) 111.770,93

2.- DIRECCION DE OBRA

La direccién de las obras correra a cargo del arquitecto redactor del proyecto de ejecucién, Jose M2 Prada

Velazquez.

3.- PLAZO DE EJECUCION DE LAS OBRAS

Se estima un plazo de ejecucion de las obras de 30 dias.
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MD5.  NOTA FINAL

Cualquier aclaracion o duda respecto a los planos, memoria, anexos, presupuesto o pliego, asi como
cualquier modificacién de sus determinaciones, se consultara previamente con la Direccién Facultativa.

Se considera que la documentacion aportada describe suficientemente el proyecto. En cualquier caso, se
queda a disposicion de la propiedad, organismos competentes o empresa constructora para cualquier
aclaracion.

El presente documento es copia del original, del que JOSE M2 PRADA VELAZQUEZ, arquitecto, es su autor. Su
utilizacion total o parcial, asi como cualquier reproducciéon o cesion a terceros, requerira la previa y expresa

autorizaciéon de su autor, quedando en todo caso PROHIBIDA CUALQUIER MODIFICACION UNILATERAL del
mismo.

en Villava-Atarrabia, a septiembre de 2020

prada arquitectura

Jose M@ Prada Velazquez
Arquitecto
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PLITT ACTUACIONES PREVIAS

1.1 DERRIBOS

DESCRIPCION

Descripcién

Operaciones destinadas a la demolicion total o parcial de un edificio o de un elemento constructivo, incluyendo o no
la carga, el transporte y descarga de los materiales no utilizables que se producen en los derribos.

Criterios de medicion y valoracion de unidades

Generalmente, la evacuacion de escombros, con los tfrabajos de carga, fransporte y descarga, se valorard dentro de
la unidad de derribo correspondiente. En el caso de que no esté incluida la evacuacién de escombros en la correspondiente
unidad de derribo: metro cUbico de evacuacién de escombros contabilizado sobre camidn.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas

Se redlizard un reconocimiento previo del estado de las instalaciones, estructura, estado de conservacion, estado de
las edificaciones colindantes o medianeras. Ademds, se comprobard el estado de resistencia de las diferentes partes del
edificio. Se desconectardn las diferentes instalaciones del edificio, tales como agua, electricidad y teléfono, neutralizdndose
sus acometidas. Se dejardn previstas tomas de agua para el riego, para evitar la formacién de polvo, durante los trabajos. Se
protegerdn los elementos de servicio puUblico que puedan verse afectados, como bocas de riego, tapas y sumideros de
alcantarillas, arboles, farolas, etc. Se desinsectard o desinfectard si es un edificio abandonado. Se comprobard que no exista
almacenamienfo de materiales combustibles, explosivos o peligrosos. En edificios con estructura de madera o con
abundancia de material combustible se dispondrd, como minimo, de un extintor manual contra incendios.

Proceso de ejecucion
Ejecucion
En la ejecucion se incluyen dos operaciones, derribo y retirada de los materiales de derribo.
- La demolicidon podrd realizarse segun los siguientes procedimientos:

Demolicién elemento a elemento, cuando los trabajos se efectien siguiendo un orden que en general corresponde al
orden inverso seguido para la construccion.

Demolicién por colapso, puede efectuarse mediante empuje por impacto de bola de gran masa o mediante uso de
explosivos. Los explosivos no se utilizardn en edificios de estructuras de acero, con predominio de madera o elementos
facilmente combustibles.

Demolicién por empuje, cuando la altura del edificio que se vaya a demoler, o parte de éste, sea inferior a 2/3 de la
alcanzable por la maquina y ésta pueda maniobrar libremente sobre el suelo con suficiente consistencia. No se puede usar
contra estructuras metdlicas ni de hormigdn armado. Se habrd demolido previamente, elemento a elemento, la parte del
edificio que esté en contacto con medianeras, dejando aislado el tajo de la maquina.

Se debe evitar trabajar en obras de demolicidon y derribo cubiertas de nieve o en dias de lluvia. Las operaciones de
derribo se efectuardn con las precauciones necesarias para lograr unas condiciones de seguridad suficientes y evitar dafios
en las construcciones proximas, y se designardn y marcardn los elementos que hayan de conservarse intactos. Los trabajos se
realizardn de forma que produzcan la menor molestia posible a los ocupantes de las zonas préximas a la obra a derribar.

No se suprimirdn los elementos atirantados o de arriostramiento en tanto no se supriman o contrarresten las tensiones
que incidan sobre ellos. En elementos metdlicos en tensidon se tendrd presente el efecto de oscilacion al realizar el corte o al
suprimir las tensiones. El corte o desmontaje de un elemento no manejable por una sola persona se realizard manteniéndolo
suspendido o apuntalado, evitando caidas bruscas y vibraciones que se transmitan al resto del edificio o a los mecanismos de
suspension. En la demolicidon de elementos de madera se arrancardn o doblardn las puntas y clavos. No se acumulardn
escombros ni se apoyardn elementos confra vallas, muros y soportes, propios o medianeros, mientras éstos deban
permanecer en pie. Tampoco se depositardn escombros sobre andamios. Se procurard en todo momento evitar la
acumulacién de materiales procedentes del derribo en las plantas o forjados del edificio.

El abatimiento de un elemento constructivo se realizard permitiendo el giro, pero no el desplazamiento, de sus puntos
de apoyo, mediante mecanismo que frabaje por encima de la linea de apoyo del elemento y permita el descenso lento.
Cuando haya que derribar drboles, se acotard la zona, se cortardn por su base atirantdndolos previamente y abatiéndolos
seguidamente.

Los compresores, martillos neumdticos o similares, se utilizardn previa autorizacién de la direccion facultativa. Las grdas
no se utilizardn para realizar esfuerzos horizontales u oblicuos. Las cargas se comenzardn a elevar lentamente con el fin de
observar si se producen anomalias, en cuyo caso se subsanardn después de haber descendido nuevamente la carga a su
lugar inicial. No se descenderdn las cargas bajo el solo control del freno.

Se evitard la formacion de polvo regando ligeramente los elementos y/o escombros. Al finalizar la jornada no deben
quedar elementos del edificio en estado inestable, que el viento, las condiciones atmosféricas u otras causas puedan
provocar su derrumbamiento. Se protegerdn de la lluvia, mediante lonas o plésticos, las zonas o elementos del edificio que
puedan ser afectados por aquella.

- La evacuacion de escombros, se podrd realizar de las siguientes formas:

Apertura de huecos en forjados, coincidentes en vertical con el ancho de un entrevigado y longitud de 1 m a 1,50 m,
distribuidos de tal forma que permitan la rdpida evacuaciéon de los mismos. Este sistema sélo podrd emplearse en edificios o
restos de edificios con un méximo de dos plantas y cuando los escombros sean de tamafio manejable por una persona.

Mediante gria, cuando se disponga de un espacio para su instalacién y zona para descarga del escombro.

Mediante canales. El Ultimo tramo del canal se inclinard de modo que se reduzca la velocidad de salida del material y
de forma que el extremo quede como mdximo a 2 m por encima del suelo o de la plataforma del camién que realice el
fransporte. El canal no ird situado exteriormente en fachadas que den a la via publica, salvo su tramo inclinado inferior, y su
seccion Util no serd superior a 50 x 50 cm. Su embocadura superior estard protegida contra caidas accidentales.

Lanzando libremente el escombro desde una altura mdéxima de dos plantas sobre el terreno, si se dispone de un
espacio libre de lados no menores de 6 x é m.
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Por desescombrado mecanizado. La mdqguina se aproximard a la medianeria como mdximo la distancia que senale la
documentacién técnica, sin sobrepasar en ningun caso la distancia de 1T m y frabajando en direccién no perpendicular a la
medianeria.

En todo caso, el espacio donde cae escombro estard acotado y vigilado. No se permitirdn hogueras dentro del
edificio, y las hogueras exteriores estardn protegidas del viento y vigiladas. En ningin caso se utilizard el fuego con
propagaciéon de llama como medio de demolicion.

Condiciones de terminacién

En la superficie del solar se mantendrd el desagle necesario para impedir la acumulacién de agua de lluvia o nieve
que pueda perjudicar a locales o cimentaciones de fincas colindantes. Finalizadas las obras de demolicién, se procederd a la
limpieza del solar.

Control de ejecucioén, ensayos y pruebas

Control de ejecucion

Durante la ejecucion se vigilard y se comprobard que se adopten las medidas de seguridad especificadas, que se
dispone de los medios adecuados y que el orden y la forma de ejecucién se adaptan a lo indicado.

Durante la demolicién, si aparecieran grietas en los edificios medianeros se paralizardn los trabajos, y se avisard a la
direccion facultativa, para efectuar su apuntalamiento o consolidaciéon si fuese necesario, previa colocacién o no de
testigos.

Conservacién y mantenimiento

En tanto se efectle la consolidacion definitiva, en el solar donde se haya realizado la demolicién, se conservardn las
contenciones, apuntalamientos y apeos realizados para la sujecion de las edificaciones medianeras, asi como las vallas y/o
cerramientos.

Una vez alcanzada la cota 0, se hard una revision general de las edificaciones medianeras para observar las lesiones
que hayan podido surgir. Las vallas, sumideros, arquetas, pozos y apeos quedardn en perfecto estado de servicio.

1.1.1 DERRIBO DE ESTRUCTURAS Y CIMENTACION

DESCRIPCION

Descripcion
Trabajos de demolicién de elementos constructivos con funcién estructural.

Criterios de medicion y valoraciéon de unidades

- Metro cUbico de demolicion de la estructura.
- Unidad realmente desmontada de cercha de cubierta.
- Metro cuadrado de demolicién de:
Forjados.
Soleras.
Escalera catalana.
Con refirada de escombros y carga, sin transporte a vertedero.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas

Se tendrdin en cuenta las prescripciones de la subseccién 1.1. Derribos.

Si la demolicién se realiza por medio explosivo, se pedird permiso de la autoridad competente. Se apuntalardn los
elementos en voladizo antes de aligerar sus contrapesos. Los forjados en los que se observe cedimiento se apuntalardn
previamente al derribo. Las cargas que soporten los apeos se transmitirdn al terreno, a elementos estructurales verticales o a
forjados inferiores en buen estado, sin superar la sobrecarga admisible para éste. En arcos se equilibrardn previamente los
empujes laterales y se apeardn sin cortar los tirantes hasta su demolicion. Todas las escaleras y pasarelas que se usen para el
fransito estardn limpias de obstdculos hasta el momento de su demolicién.

Proceso de ejecucion

Ejecucion

Se tendrdn en cuenta las prescripciones de la subseccion 1.1. Derribos.

El orden de demolicién se efectuard, en general, para estructuras apoyadas, de arriba hacia abajo de tal forma que
la demolicién se realice prdacticamente al mismo nivel, sin que haya personas situadas en la misma vertical ni en la proximidad
de elementos que se abatan o vuelquen.

- Demolicién de solera de piso:

Se troceard la solera, en general, después de haber demolido los muros y pilares de la planta baja, salvo los elementos
que deban quedar en pie.

- Demolicién de muros y pilastras:

Muro de carga: en general, se habrdn demolido previamente los elementos que se apoyen en él, como cerchas,
bdévedas, forjados, etc. Muros de cerramiento: se demolerdn, en general, los muros de cerramiento no resistente después de
haber demolido el forjado superior o cubierta y antes de derribar las vigas y pilares del nivel en que se trabaja. Los cargaderos
y arcos en huecos no se quitardn hasta haber aligerado la carga que sobre ellos gravite. Los chapados podrdn desmontarse
previamente de todas las plantas, cuando esta operacion no afecte a la estabilidad del muro. A medida que avance la
demolicién del muro se irdin levantando los cercos, antepechos e impostas. En muros entframados de madera se desmontardn
en general los durmientes antes de demoler el material de relleno. Los muros de hormigdn armado, se demolerdn en general
como soportes, cortdndolos en franjas verticales de ancho y altura no mayores de 1y 4 m, respectivamente. Al interrumpir la
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jornada no se dejardn muros ciegos sin arriostrar de altura superior a 7 veces su espesor.
- Demolicién de béveda:

Se apuntalardn y contrarrestardn, en general, previamente los empujes. Se suprimird el material de relleno y no se
cortardn los tirantes hasta haberla demolido totalmente. Las bévedas de caidn se cortardn en franjas transversales paralelas.
Se demolerd la clave en primer lugar y se contfinuard hacia los apoyos para las de caindn y en espiral para las de rincén.

- Demolicién de vigas:

En general, se habrdn demolido previamente todos los elementos de la planta superior, incluso muros, pilares y
forjados, quedando la viga libre de cargas. Se suspenderd previamente la parte de viga que vaya a levantarse, cortando o
desmontando seguidamente sus extremos. No se dejardn vigas o parte de éstas en voladizo sin apuntalar.

- Demolicién de soportes:

En general, se habrdn demolido previamente todos los elementos que acometan superiormente al soporte, como
vigas o forjados con dbacos. Se suspenderd o atirantard el soporte y posteriormente se cortard o desmontard inferiormente.
No se permitird volcarlo sobre los forjados. Cuando sea de hormigdn armado se permitird abatir la pieza sélo cuando se
hayan cortado las armaduras longitudinales de su parte inferior, menos las de una cara que hardn de charnela y se cortardn
una vez abatido.

- Demolicién de cerchas y correas metdlicas:

Los techos suspendidos en las cerchas se quitardn previamente. Cuando la cercha vaya a descender entera, se
suspenderd previamente evitando las deformaciones vy fijando algun cable por encima del centro de gravedad, para evitar
que bascule. Posteriormente se anulardn los anclajes. Cuando vaya a ser desmontada por piezas se apuntalard y troceard,
empezando el despiezado por los pares. Se controlard que las correas metdlicas estén apeadas antes de cortarlas, evitando
el problema de que queden en voladizo, provocando giros en el extremo opuesto, por la elasticidad propia del acero, en
recuperacion de su primitiva posicion, golpeando a los operarios y pudiendo ocasionar accidentes graves.

- Demolicién de forjado:

Se demolerd, en general, después de haber suprimido todos los elementos situados por encima del forjado, incluso
soportes y muros. Se quitardn, en general, los voladizos en primer lugar, cortédndolos a haces exteriores del elemento resistente
en el que se apoyan. Los cortes del forjado no dejardn elementos en voladizo sin apuntalar. Se observard, especialmente, el
estado del forjado bajo aparatos sanitarios, junto a bajantes y en contacto con chimeneas. Cuando el material de relleno
sea solidario con el forjiado se demolerd, en general, simultdneamente. Cuando este material de relleno forme pendientes
sobre forjados horizontales se comenzard la demolicién por la cota mds baja. Si el forjado estd constituido por viguetas, se
demolerd el entrevigado a ambos lados de la vigueta sin debilitarla y cuando sea semivigueta sin romper su zona de
compresion. Previa suspension de la vigueta, en sus dos extremos se anulardn sus apoyos. Cuando la vigueta sea continua
prolongdndose a otras crujias, previamente se apuntalard la zona central del forjado de las contiguas y se cortard la vigueta
a haces interiores del apoyo continuo. Las losas de hormigdn armadas en una direccion se cortardn, en general, en franjas
paralelas a la armadura principal de peso no mayor al admitido por la gria. Previa suspension, en los extremos de la franja se
anulardn sus apoyos. En apoyos continuos con prolongacién de armaduras a otras crujias, se apuntalardn previamente las
zonas centrales de los forjados contiguos, cortando los extremos de la franja a demoler a haces interiores del apoyo continuo.
Las losas armadas en dos direcciones se cortardn, en general, por recuadros sin incluir las franjas que unan los dbacos o
capiteles, empezando por el centro y siguiendo en espiral. Se habrdn apuntalado previamente los centros de los recuadros
contiguos. Posteriormente se cortardn las franjas de forjados que unen los dbacos y finalmente éstos.

- Demolicién de escalera catalana (formada por un conjunto de escalones sobre una bdveda tabicada):

El framo de escalera entre pisos se demolerd antes que el forjado superior donde se apoya. La demoliciéon del tramo
de escalera se ejecutard desde una andamiada que cubra el hueco de la misma. Primero se refirardn los peldafios y
posteriormente la béveda de ladrillo.

- Demolicién de cimentacién:

La demolicién del cimiento se realizard bien con compresor, bien con un sistema explosivo. Si se realiza por explosion
controlada, se seguirdn las medidas especificas de las ordenanzas correspondientes, referentes a empleo de explosivos,
utilizdndose dinamitas y explosivos de seguridad y cumpliendo las distancias minimas a los inmuebles habitados cercanos. Si la
demolicidon se realiza con martillo compresor, se ird retirando el escombro conforme se vaya demoliendo el cimiento.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Caidas al mismo nivel (falta de orden y limpieza, existencia de escombros).
Caidas a distinto nivel, desde escalera y elementos estructurales.

Caidas desde altura.

Ruidos y vibraciones por utilizacion de martillos neumdaticos.

Caida de objetos por desprendimiento, desplome o derrumbamiento.
Proyeccién de particulas en los ojos.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Inhalacién de polvo.

2.  PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacién de los frabajos cumplird el Anejo 1.

De forma general y con cardcter previo se tendrdn en cuenta las medidas sefaladas en el Anejo 4.

No se acumulardn escombros, con peso superior a 150 kg/m?, sobre forjados, aunque estén en buen estado.

Los forjados se empezardn a demoler por aquellas zonas que ofrezcan menos resistencia, utilizando en caso necesario
plataformas adecuadas asociadas a la utilizacion de cinturones antficaida, asociados o no a dispositivos anticaida y
amarrados a puntos de anclaje seguros.

Se habilitardn huecos en los forjados para facilitar el vertido de los escombros, delimitando las zonas de descombrado
dotdndolas de barandillas de proteccion. Siempre que sea posible, se utilizardn conductos de evacuacién de escombros.

La evacuacién de escombros se realizard segin se indica en el Anejo 6.

No se acumulardn sobre los forjados los escombros procedentes de la demolicién del forjado o forjados superiores.

No deberd haber trabajadores ocupados en diferentes plantas del edificio.

Deben derribarse las viguetas al mismo tiempo que el resto del forjado, no debiéndose cortar al mismo tiempo los extremos
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de las viguetas.

El martillo neumdtico deberd ser utilizado por personal cudlificado y dotado de caso de seguridad, botas con puntera y
plantilla, auriculares antirruido, gafas de proteccidn, y en su caso de elementos antivibratorios (guantes, cinturdn, etc.).

En caso de resultar necesario la demolicién de cimentaciones, se prestard una atencién especial para no descalzar las
cimentaciones y medianeras de los edificios colindantes.

Al final de la jornada de trabajo, no quedardn elementos estructurales en voladizo, que presenten dudas sobre su
estabilidad.

Protecciones colectivas

Las aberturas existentes como huecos de ascensor, fras demoler su cerramiento, se protegerdn con barandillas de
proteccién con las caracteristicas enunciadas en el Anejo 5.

En caso de utilizar medios auxiliares (andamios, plataformas, etc.), éstos serdn adecuados y dotados de los preceptivos
elementos de seguridad y en concreto cumplirdn lo enunciado en el Anejo 3.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad provisto de puntera y planfilla.

Guantes contra riesgos mecdanicos.

Cinturén de seguridad anticaida con o sin dispositivo anficaida segun se precise.

Gafas de proteccién contra impactos y contra polvo.

Mascarilla autofiltrante.

Auriculares de proteccidn anfirruido.

Los operarios ante el riesgo de caida de altura igual o superior a 2 m, se sujetardn mediante cinturones de seguridad con
arnés anticaida a punto de anclaje fijo.

1.1.5 DEMOLICION DE REVESTIMIENTOS

DESCRIPCION

Descripcién
Demolicién de revestimientos de suelos, paredes y techos.

Criterios de medicion y valoracion de unidades

Metro cuadrado de demolicién de revestimientos de suelos, paredes y techos, con retirada de escombros y carga, sin
fransporte a vertedero.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas

Se tendrdn en cuenta las prescripciones de la subseccién 1.1. Derribos.

Antes del picado del revestimiento se comprobard que no pasa ninguna instalacién, o que en caso de pasar estd
desconectada. Antes de la demolicion de los peldanos se comprobard el estado de la béveda o la losa de la escalera.
Proceso de ejecucion

Ejecucion

Se tendrdn en cuenta las prescripciones de la subseccion 1.1. Derribos.

- Demolicién de techo suspendido:

Los cielos rasos se quitardn, en general, previamente a la demolicidon del forjado o del elemento resistente al que
pertenezcan.

- Demolicién de pavimento:

Se levantard, en general, antes de proceder al derribo del elemento resistente en el que esté colocado, sin demoler,
en esta operacién, la capa de compresidon de los forjados, ni debilitar las bdvedas, vigas y viguetas.

- Demolicién de revestimientos de paredes:

Los revestimientos se demolerdn a la vez que su soporte, sea tabique o muro, a menos que se pretenda su

aprovechamiento, en cuyo caso se desmontardn antes de la demolicién del soporte.
- Demolicién de peldafos:

Se desmontard el peldafeado de la escalera en forma inversa a como se colocara, empezando, por tanto, por el
peldaio mds alto y desmontando ordenadamente hasta llegar al primer peldafo. Si hubiera zanquin, éste se demolerd
previamente al desmontaje del peldano. El zocalo se demolerd empezando por un extremo del paramento.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Caidas a distinto nivel y de altura por existencia de huecos sin proteger.
Proyeccién de particulas en ojos.

Golpes y cortes por objetos y herramientas.

Caidas de objetos por desprendimiento o desplome.

Inhalacién de polvo.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.
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2. PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacién de los trabajos cumplird el Anejo 1.

De forma general y con cardcter previo se tendrdn en cuenta las medidas sefialadas en el Anejo 4.

Adecuada eleccidn de medios auxiliares, y en caso de riesgo de caida a distinto nivel o de altura, y siempre que el empleo
de las protecciones colectivas sean insuficientes, utilizacidén de cinturones de seguridad ante caida con cables fiadores,
todo ello amarrados a puntos de anclaje seguros.

Utilizacién por parte de los operarios de gafas o pantallas de protecciéon contra impactos.

La recogida de escombros se redlizard preferentemente por medios mecdnicos. En caso de tener que hacerse
manualmente se realizard por los operarios utilizando “técnicas de levantamiento™” y usando guantes de proteccién contra
riesgos mecdnicos. Se tendrd en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

En trabajos con cortadora de juntas se tendrd en cuenta:

Tendrd todos sus érganos méviles protegidos.

Antes de iniciar el corte se procederd al marcado exacto de la linea a ejecutar.

Se ejecutard el corte en via hUmeda.

Segun su fuente de alimentacién (eléctrica o por combustibles liquidos) se tomardn las medidas mas adecuadas para la
prevencion de los riesgos eléctricos o de incendio-explosion.

En frabajos de levantamiento de firmes con bulldozer:

Se tendrdn en cuenta todas las medidas relativas a maquinaria para movimiento de tierras.

El manejo de la maquinaria se realizard por personal cualificado.

En ningUn caso permanecerd operario alguno en la zona de influencia de la maquina.

Se prohibe el transporte de personas sobre el bulldozer.

El conductor no abandonard la mdquina sin previamente apoyar en el suelo la cuchilla y el escarificador.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes, gafas o pantallas faciales y mascarilla autofiltrante.

Calzado de seguridad con puntera y plantilla.

Auriculares o tapones de proteccion antirruido.

Cinturones de seguridad anticaida amarrados a puntos de anclaje seguros.
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PLIT2 ACONDICIONAMIENTO Y CIMENTACION

2.1 MOVIMIENTO DE TIERRAS

2.1.3 TRANSPORTES DE TIERRAS Y ESCOMBROS

DESCRIPCION

Descripcién
Trabajos destinados a trasladar a vertedero las tierras sobrantes de la excavacién y los escombros.

Criterios de medicion y valoracion de unidades

Metro culbico de tierras o escombros sobre camidén, para una distancia determinada a la zona de vertido,
considerando tiempos de ida, descarga y vuelta, pudiéndose incluir o no el tiempo de carga y/o la carga, tanto manual
como con medios mecdnicos.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas

Se organizard el tréfico determinando zonas de trabajos y vias de circulacion.

Cuando en las proximidades de la excavaciéon existan tendidos eléctricos, con los hilos desnudos, se deberd tomar
alguna de las siguientes medidas:

Desvio de la linea.

Corte de la corriente eléctrica.

Proteccién de la zona mediante apantallados.

Se guardardn las maquinas y vehiculos a una distancia de seguridad determinada en funcién de la carga eléctrica.
Proceso de ejecucion

Ejecucion

En caso de que la operacién de descarga sea para la formacion de terraplenes, serd necesario el auxilio de una
persona experta para evitar que al acercarse el camién al borde del terraplén, éste falle o que el vehiculo pueda volcar,
siendo conveniente la instalacién de topes, a una distancia igual a la altura del terraplén, y/o como minimo de 2 m.

Se acotard la zona de accién de cada mdquina en su tajo. Cuando sea marcha atrds o el conductor esté falto de
visibilidad estard auxiliado por ofro operario en el exterior del vehiculo. Se extremardn estas precauciones cuando el vehiculo
o mdaquina cambie de tajo y/o se entrecrucen itinerarios.

En la operacion de vertido de materiales con camiones, un auxiliar se encargard de dirigir la maniobra con objeto de
evitar afropellos a personas y colisiones con otros vehiculos.

Para fransportes de tierras situadas por niveles inferiores a la cota 0 el ancho minimo de la rampa serd de 4,50 m,
ensanchdndose en las curvas, y sus pendientes no serdn mayores del 12% o del 8%, segin se trate de tramos rectos o curvos,
respectivamente. En cualquier caso, se tendrd en cuenta la maniobrabilidad de los vehiculos utilizados.

Los vehiculos de carga, antes de salir a la via pUblica, contardn con un tramo horizontal de terreno consistente, de
longitud no menor de vez y media la separacion entre ejes, ni inferior a é m.

Las rampas para el movimiento de camiones y/o mdquinas conservardn el talud lateral que exija el terreno.

La carga, tanto manual como mecdnica, se realizard por los laterales del camién o por la parte trasera. Si se carga el
camidn por medios mecdnicos, la pala no pasard por encima de la cabina. Cuando sea imprescindible que un vehiculo de
carga, durante o después del vaciado, se acerque al borde del mismo, se dispondrdn topes de seguridad, comprobdndose
previamente la resistencia del terreno al peso del mismo.

Control de ejecucioén, ensayos y pruebas

Control de ejecuciéon
Se controlard que el camidén no sea cargado con una sobrecarga superior a la autorizada.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Caidas a distinto nivel (desde la caja del camidn o en operaciones de ascenso y descenso de la cabina).
Caida de objetos durante las operaciones de carga.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.

Atrapamiento entre piezas o por vuelco.

Ruido y vibraciones producidos por las maquinas.

Contactos con lineas eléctricas.

2. PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacioén del trabajo y medidas preventivas

Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas manuales y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta el Anejo 2.

Todo el manejo de la maqguinaria para el movimiento y transporte de tierras y escombros (camién volquete, pala cargadora
y dumper), serdn manejadas por personal perfectamente adiestrado y cualificado.
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Nunca se utilizard esta maquinaria por encima de sus posibilidades. Se revisardn y mantendrdn de forma adecuada. Con
condiciones climatolégicas adversas, se extremard su utilizacidn y en caso necesario se prohibird.

Si existen lineas eléctricas se eliminardn o protegerdn para evitar enfrar en contacto con ellas.

Antes de iniciar una maniobra o movimiento imprevisto deberd avisarse con una seial acustica.

Ningun operario deberd permanecer en la zona de accién de las maquinas y de la carga. Solamente los conductores de
camién podrdn permanecer en el interior de la cabina si esta dispone de visera de proteccién.

Nunca se sobrepasard la carga mdxima de los vehiculos, ni los laterales de cierre.

La carga en caso necesario, se asegurard para que no pueda desprenderse durante el transporte. Asimismo se cubrird por
lonas o toldos o en su defecto se regard para evitar la propagacién de polvo.

Se sefalizardn las zonas de acceso, recorrido y vertido.

El ascenso o descenso de las cabinas se realizard utilizando los peldafos y asideros de que disponen las mdaquinas. Estos se
mantendrdn limpios de barro, grasa u otros elementos que los hagan resbaladizos.

En el uso de palas cargadoras, ademds de las medidas resefiadas se tendrdn en cuenta:

El desplazamiento se efectuard con la cuchara lo mds baja posible.

No se transportardn ni izardn personas mediante la cuchara.

Al finalizar el frabajo la cuchara deberd apoyar en el suelo.

En el caso de dumper se tendrd en cuenta:

Estardn dotados de cabina antivuelco o en su defecto de barra antivuelco y el conductor usard cinturdn de seguridad.

No se sobrecargard el cubilote de forma que impida la visibilidad ni que la carga sobresalga lateralmente.

Para transporte de masas, el cubilote tendrd una senal de llenado mdéximo.

No se fransportardn operarios en el dumper ni mucho menos en el cubilote.

En caso de fuertes pendientes, el descenso se realizard marcha atrds.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad contra riesgos mecdanicos.
Mono de trabajo.

Botas de seguridad.

Cinturén antivibratorio.

Mascarillas autofiltrantes contra polvo.

2.1.5 ZANJASY POZOS

DESCRIPCION

Descripcién

Excavaciones abiertas y asentadas en el terreno, accesibles a operarios, realizadas con medios manuales o
mecdnicos, con ancho o didmetro no mayor de 2 m ni profundidad superior a 7 m.

Las zanjas son excavaciones con predominio de la longitud sobre las otras dos dimensiones, mientras que los pozos son
excavaciones de boca relativamente estrecha con relacién a su profundidad.

Criterios de medicion y valoraciéon de unidades

- Metro cubico de excavacién a cielo abierto, medido sobre planos de perfiles transversales del terreno, tomados antes
de iniciar este tipo de excavacién, y aplicadas las secciones tedricas de la excavacion, en terrenos deficientes,
blandos, medios, duros y rocosos, con medios manuales o mecdnicos.

- Metro cuadrado de refino, limpieza de paredes y/o fondos de la excavacion y nivelaciéon de tierras, en terrenos
deficientes, blandos, medios y duros, con medios manuales o mecdnicos, sin incluir carga sobre transporte.

- Metro cuadrado de entibacién, totalmente terminada, incluyendo los clavos y cunas necesarios, retirada, limpieza y
apilado del material.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcion de los productos que se incorporan a las unidades de obra

La recepcidén de los productos, equipos y sistemas se realizard conforme se desarrolla en la Parte Il, Condiciones de
recepcién de productos. Este control comprende el control de la documentacién de los suministros (incluida la
correspondiente al marcado CE, cuando sea pertinente), el control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas
de idoneidad y el control mediante ensayos.

- Entibaciones:

Elementos de madera resinosa, de fibra recta, como pino o abeto: tableros, cabeceros, codales, etc. La madera
aserrada se djustard, como minimo, a la clase 1/80. El contenido minimo de humedad en la madera no serd mayor del 15%. La
madera no presentard principio de pudricién, alteraciones ni defectos.

- Tensores circulares de acero protegido contra la corrosién.

- Sistemas prefabricados metdlicos y de madera: tableros, placas, puntales, efc.

- Elementos complementarios: puntas, gatos, tacos, etc.

- Magquinaria: pala cargadora, compresor, martillo neumatico, martillo rompedor.

- Materiales auxiliares: explosivos, bomba de agua.

Cuando proceda hacer ensayos para la recepcion de los productos, segun su utilizacién, estos podrdn ser los que se
indican:

- Entibaciones de madera: ensayos de caracteristicas fisico-mecdnicas: contenido de humedad. Peso especifico.
Higroscopicidad. Coeficiente de contracciéon volumétrica. Dureza. Resistencia a compresion. Resistencia a la flexion
estdtica; con el mismo ensayo y midiendo la fecha a rotura, determinacién del mddulo de elasticidad E. Resistencia a
la traccidn. Resistencia a la hienda. Resistencia a esfuerzo cortante.
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PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas

En todos los casos se deberd llevar a cabo un estudio previo del terreno con objeto de conocer la estabilidad del
mismo.

Se solicitard de las correspondientes Companias, la posicién y solucién a adoptar para las instalaciones que puedan
ser afectadas por la excavacién, asi como la distancia de seguridad a tendidos aéreos de conduccién de energia eléctrica.

Se protegerdn los elementos de Servicio PUblico que puedan ser afectados por la excavaciéon, como bocas de riego,
tapas y sumideros de alcantarillado, farolas, drboles, etc.

Antes del inicio de los trabajos, se presentardn a la aprobacién de la direccién facultativa los cdiculos justificativos de
las entfibaciones a realizar, que podrdn ser modificados por la misma cuando lo considere necesario. La eleccidn del fipo de
enfibacién dependerd del tipo de terreno, de las solicitaciones por cimentacion proxima o vial y de la profundidad del corte.

Cuando las excavaciones afecten a construcciones existentes, se hard previamente un estudio en cuanto a la
necesidad de apeos en fodas las partes interesadas en los trabajos.

Antes de comenzar las excavaciones, estardn aprobados por la direccién facultativa el replanteo vy las circulaciones
que rodean al corte. Las camillas de replanteo serdn dobles en los extremos de las alineaciones, y estardn separadas del
borde del vaciado no menos de 1 m. Se dispondrdn puntos fijos de referencia, en lugares que no puedan ser afectados por la
excavacion, a los que se referirdn todas las lecturas de cotas de nivel y desplazamientos horizontales y/o verticales de los
puntos del terreno y/o edificaciones proximas sefialados en la documentacién técnica. Se determinard el tipo, situacion,
profundidad y dimensiones de cimentaciones que estén a una distancia de la pared del corte igual o menor de dos veces la
profundidad de la zanja.

El contratista notificard a la direccién facultativa, con la antelacién suficiente el comienzo de cualquier excavacién, a
fin de que éste pueda efectuar las mediciones necesarias sobre el terreno inalterado.

Proceso de ejecucion

Ejecucion

Una vez efectuado el replanteo de las zanjas o pozos, la direccién facultativa autorizard el inicio de la excavacion. La
excavacién continuard hasta llegar a la profundidad seialada en los planos y obtenerse una superficie firme y limpia a nivel
o escalonada. El comienzo de la excavacién de zanjas o pozos, cuando sea para cimientos, se acometerd cuando se
disponga de todos los elementos necesarios para proceder a su construccion, y se excavardn los Ultimos 30 cm en el
momento de hormigonar.

- Entibaciones (se tendrdn en cuenta las prescripciones respecto a las mismas del capitulo 2.1.1 Explanaciones):

En general, se evitard la entrada de aguas superficiales a las excavaciones, achicdndolas lo antes posible cuando se
produzcan, y adoptando las soluciones previstas para el saneamiento de las profundas. Cuando los taludes de las
excavaciones resulten inestables, se entibardn. En tanto se efectie la consolidaciéon definitiva de las paredes y fondo de la
excavacién, se conservardn las contenciones, apuntalamientos y apeos realizados para la sujecion de las construcciones y/o
terrenos adyacentes, asi como de vallas y/o cerramientos. Una vez alcanzadas las cotas inferiores de los pozos o zanjas de
cimentacién, se hard una revisibn general de las edificaciones medianeras. Se excavard el terreno en zanjas o pozos de
ancho y profundo segin la documentacion técnica. Se realizard la excavacion por franjas horizontales de altura no mayor a
la separacién entre codales mds 30 cm, que se entibard a medida que se excava. Los productos de excavacion de la zanja,
aprovechables para su relleno posterior, se podrdn depositar en caballeros situados a un solo lado de la zanja, y a una
separacion del borde de la misma de un minimo de 60 cm.

- Pozos y zanjas:

Segun el CTE DB SE C, apartado 4.5.1.3, la excavacion debe hacerse con sumo cuidado para que la alteracién de las
caracteristicas mecdnicas del suelo sea la minima inevitable. Las zanjas y pozos de cimentaciéon tendrén las dimensiones
fijadas en el proyecto. La cota de profundidad de estas excavaciones serd la prefijada en los planos, o las que la direccion
facultativa ordene por escrito o graficamente a la vista de la naturaleza y condiciones del terreno excavado.

Los pozos, junto a cimentaciones proximas y de profundidad mayor que éstas, se excavardn con las siguientes
prevenciones:

- reduciendo, cuando se pueda, la presion de la cimentacion préoxima sobre el terreno, mediante apeos;

- realizando los frabajos de excavacion y consolidacién en el menor tiempo posible;

- dejando como mdximo media cara vista de zapata pero entibada;

- separando los ejes de pozos abiertos consecutivos no menos de la suma de las separaciones entre tres zapatas
aisladas o mayor o igual a 4 m en zapatas corridas o losas.

No se considerardn pozos abiertos los que ya posean estructura definitiva y consolidada de contencidn o se hayan
rellenado compactando el terreno.

Cuando la excavacién de la zanja se realice por medios mecdnicos, ademds, serd necesario:

- que el terreno admita talud en corte vertical para esa profundidad;

- que la separaciéon entre el tajo de la mdaquina y la entibacion no sea mayor de vez y media la profundidad de la
zanja en ese punto.

En general, los bataches comenzardn por la parte superior cuando se realicen a mano y por la inferior cuando se
realicen a mdaquina. Se acotard, en caso de redlizarse a mdaquina, la zona de accién de cada mdaquina. Podrdn vaciarse los
bataches sin realizar previamente la estructura de contencién, hasta una profundidad méxima, igual a la altura del plano de
cimentacion préximo mds la mitad de la distancia horizontal, desde el borde de coronacién del talud a la cimentacion o vial
mads préximo. Cuando la anchura del batache sea igual o mayor de 3 m, se entibard. Una vez replanteados en el frente del
talud, los bataches se iniciardn por uno de los extremos, en excavacion alternada. No se acumulard el terreno de
excavacioén, ni otros materiales, junto al borde del batache, debiendo separarse del mismo una distancia no menor de dos
veces su profundidad.

Segun el CTE DB SE C, apartado 4.5.1.3, aunque el terreno firme se encuentre muy superficial, es conveniente
profundizar de 0,5 m a 0,8 m por debajo de la rasante.

- Refino, limpieza y nivelacion.

Se retirardn los fragmentos de roca, lajas, bloques y materiales térreos, que hayan quedado en situacién inestable en la
superficie final de la excavacion, con el fin de evitar posteriores desprendimientos. El refino de tierras se realizard siempre
recortando y no recreciendo, si por alguna circunstancia se produce un sobreancho de excavacion, inadmisible bajo el
punto de vista de estabilidad del talud, se rellenard con material compactado. En los terrenos meteorizables o erosionables
por lluvias, las operaciones de refino se realizardn en un plazo comprendido entre 3 y 30 dias, segun la naturaleza del terreno y
las condiciones climatolégicas del sitio.
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Tolerancias admisibles

Comprobacién final:

El fondo y paredes de las zanjas y pozos terminados, tendrdn las formas y dimensiones exigidas, con las modificaciones
inevitables autorizadas, debiendo refinarse hasta conseguir unas diferencias de £5 cm, con las superficies tedricas.

Se comprobard que el grado de acabado en el refino de taludes, serd el que se pueda conseguir utilizando los medios
mecdnicos, sin permitir desviaciones de linea y pendiente, superiores a 15 cm, comprobando con una regla de 4 m.

Las iregularidades localizadas, previa a su aceptacion, se corregirdn de acuerdo con las instrucciones de la direccion
facultativa.

Se comprobardn las cotas y pendientes, verificdndolo con las estacas colocadas en los bordes del perfil transversal de
la base del firme y en los correspondientes bordes de la coronacién de la frinchera.

Condiciones de terminacion

Se conservardn las excavaciones en las condiciones de acabado, tras las operaciones de refino, limpieza y nivelacion,
libres de agua y con los medios necesarios para mantener la estabilidad.

Segun el CTE DB SE C, apartado 4.5.1.3, una vez hecha la excavacion hasta la profundidad necesaria y antes de
constituir la solera de asiento, se nivelard bien el fondo para que la superficie quede sensiblemente de acuerdo con el
proyecto, y se limpiard y apisonard ligeramente.

Control de ejecucioén, ensayos y pruebas

Control de ejecucion

Puntos de observacion:
- Replanteo:
Coftas entre ejes.
Dimensiones en planta.
Zanjas y pozos. No aceptacion de errores superiores al 2,5/1000 y variaciones iguales o superiores a £ 10 cm.
- Durante la excavacién del terreno:
Comparar terrenos atravesados con lo previsto en proyecto y estudio geotécnico.
Identificacion del terreno de fondo en la excavacién. Compacidad.
Comprobacién de la cota del fondo.
Excavacién colindante a medianerias. Precauciones.
Nivel fredtico en relacién con lo previsto.
Defectos evidentes, cavernas, galerias, colectores, etc.
Agresividad del terreno y/o del agua fredtica.
Pozos. Entibacién en su caso.
- Entibacion de zanja:
Replanteo, no admitiéndose errores superiores al 2,5/1000 y variaciones en + 10 cm.
Se comprobard una escuadria, separacién y posicién de la entibacion, no aceptdndose que sean inferiores, superiores
y/o distintas a las especificadas.
- Entibacion de pozo:
Por cada pozo se comprobard una escuadria, separacion y posicién, no aceptdndose si las escuadrias, separaciones
y/0 posiciones son inferiores, superiores y/o distintas a las especificadas.

Conservacién y mantenimiento

En los casos de terrenos meteorizables o erosionables por las lluvias, la excavacién no deberd permanecer abierta a su
rasante final mds de 8 dias sin que sea protegida o finalizados los trabagjos de colocacién de la tuberia, cimentacién o
conduccidn a instalar en ella. No se abandonard el tajo sin haber acodalado o tensado la parte inferior de la dltima franja
excavada. Se protegerd el conjunto de la entibacién frente a filtfraciones y acciones de erosién por parte de las aguas de
escorrentia. Las entibaciones o parte de éstas sélo se quitaran cuando dejen de ser necesarias y por franjas horizontales,
comenzando por la parte inferior del corte.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Caidas al mismo y distinto nivel.

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento.

Caidas de objetos durante su manipulacién, y por desprendimiento.

Contactos con elementos méviles de equipos.

Proyeccién de fragmentos y particulas.

Vuelco y caida de mdaquinas.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.

Vibraciones por conduccion de mdquinas o manejo de martillo rompedor.

Riesgos derivados de interferencias con servicios (riesgos eléctricos, explosidn, inundaciones, etfc.).
Ruido.

2. PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

Se dispondrd de herramientas manuales para caso de tener que realizar un rescate por derrumbamiento.

Se vigilard la adecuada implantacién de las medidas preventivas, asi como la verificacion de su eficacia y mantenimiento
permanente en sus condiciones iniciales.

Evitar cargas estaticas o dindmicas aplicadas sobre el borde o macizo de la excavacion (acumulacién de tierras, productos
construccién, cimentaciones, vehiculos, etc.).

En caso necesario proteger los taludes mediante mallas fijas al terreno, o por gunitado.

Revisar diariamente las entibaciones a fin de comprobar su perfecto estado.
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Efectuar el levantamiento y manejo de cargas de forma adecuada, tal y como sefala el Anejo 2.

En caso de descubrir conduccién subterrdnea alguna, paralizar los trabajos hasta la determinacion de las medidas
oportunas.

Sefalizacién de riesgos en el trabajo.

Sefalizacién de la obra contra riesgos frente a terceros.

Los productos de la excavacién se acopiardn de forma que el centro de gravedad de la carga, esté a una distancia igual
a la profundidad de la zanja mdés 1 m.

En zanjas y pozos de profundidad mayor de 1,30 m, siempre que haya operarios trabajando en su interior se mantendrd uno
de reten en el exterior, que podrd actuar como ayudante en el trabagjo y dard la alarma en caso de producirse alguna
emergencia.

En los frabajos de entibacion, se acotardn las distancias minimas entre operarios, en funcién de las herramientas que
empleen.

Diariamente, y antes de iniciar los trabajos, se revisardn las entibaciones, tensando los codales que estén flojos.

Se evitard golpear las entibaciones durante los frabajos de excavacion.

No se utilizardn las entibaciones como escalera para ascender o descender al fondo de la excavacion, ni se suspenderdn
de los codales cargas.

La entibacién sobresaldrd como minimo 20 cm, de la rasante del terreno.

Las entibaciones se quitardn solo cuando dejen de ser necesarias, por franjas horizontales, de la parte inferior del corte
hacia la superior.

Si es necesario que se acerquen vehiculos al borde de las zanjas, se instalardn topes de seguridad a base de tablones de
madera embutidos en el terreno.

Nunca se enfibard sobre superficies inclinadas realizdndolo siempre sobre superficies verticales y en caso necesario se
rellenard el trasdds de la entibacion para asegurar un perfecto contacto entre ésta y el terreno.

Protecciones colectivas

Las zanjas deben poseer pasarelas protegidas por barandillas que permitan atravesarlas sin riesgo. Ademds deben existir
escaleras de mano metdlicas en nimero suficiente para permitir salir de las mismas en caso de emergencia con suficiente
rapidez, estando las vias de salida libres de obstdculos.

La entibacién se realizard con tablas horizontales cuando el corte se lleva a cabo en un terreno con suficiente cohesidn que
le permite ser autoestable mientras se efectia la excavacion. Mediante la alternancia de excavacién y entibacién (0,80 m
a 1,30 m), se alcanza la profundidad total de la zanja.

Cuando el terreno no presenta la suficiente cohesidon o no se tiene garantia de ello, es mds aconsejable llevar a cabo la
entfibacién con tablas verticales, que en caso de que el terreno presente una aceptable cohesidn y resistencia se excava
por secciones sucesivas de hasta 1,50 - 1,80 m de profundidades mdximas, en framos longitudinales de mdéximo 4 m; y en
caso de que el terreno presente poco o ninguna cohesidon deberdn hincarse las tablas verticales en los citados framos antes
de proceder a la excavacion.

Vallas de 2 m de altura de cerramiento de la obra y barandillas de 1 m de proteccién del borde de la excavacién.
Disposicién de escaleras de acceso al fondo de la excavacion y de pasarelas provistas de barandillas para el cruzamiento
de la zanja.

Siempre que la excavaciéon no se realice con taludes naturales, se dispondrd de entibaciones segun especificaciones del
proyecto de ejecucién y en su defecto de acuerdo a las caracteristicas del terreno y de la excavacion.

En caso de inundacion se deberd disponer de bombas de achique.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Botas de seguridad contra caida de objetos.
Botas de seguridad confra el agua.

Guantes de cuero.

Ropa de trabagjo.

Faja anfivibratoria contra sobreesfuerzos.
Auriculares antirruido.

24 CIMENTACIONES DIRECTAS

2.4.2 ZAPATAS (AISLADAS, CORRIDAS Y ELEMENTOS DE ATADO)

DESCRIPCION

Descripcion
Cimentaciones directas de hormigdn en masa o armado destinados a transmitir al terreno, y repartir en un plano de
apoyo horizontal, las cargas de uno o varios pilares de la estructura, de los forjados y de los muros de carga, de sétano, de
cerramiento o de arriostramiento, pertenecientes a estructuras de edificacion.
Tipos de zapatas:
- Zapata aislada: como cimentacién de un pilar aislado, interior, medianero o de esquina.
- Zapata combinada: como cimentacién de dos & mds pilares contiguos.
- Zapata corrida: como cimentacién de alineaciones de tres o mds pilares, muros o forjados.
Los elementos de atado entre zapatas aisladas son de dos tipos:
- Vigas de atado o soleras para evitar desplazamientos laterales, necesarios en los casos prescritos en la Norma de
Construccién Sismorresistente NCSE vigente.
- Vigas cenfradoras entre zapatas fuertemente excéntricas (de medianeria y esquina) y las contiguas, para resistir
momentos aplicados por muros o pilares o para redistribuir cargas y presiones sobre el terreno

Criterios de medicion y valoracion de unidades

- Unidad de zapata aislada o metro lineal de zapata corrida de hormigédn.
Completamente terminada, de las dimensiones especificadas, de hormigdn de resistencia o dosificacion
especificadas, de la cuantia de acero especificada, para un recubrimiento de la armadura principal y una tensién admisible
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del terreno determinadas, incluyendo elaboracién, ferrallado, separadores de hormigdn, puesta en obra y vibrado, segin la
EHE. No se incluye la excavacién ni el encofrado, su colocacién y retirada.
- Metro cUbico de hormigdn en masa o para armar en zapatas, vigas de atado y centradoras.

Hormigdn de resistencia o dosificacion especificados con una cuantia media del tipo de acero especificada, incluso
recortes, separadores, alambre de atado, puesta en obra, vibrado y curado del hormigdn, segin la EHE, incluyendo o no
encofrado.

- Kilogramo de acero montado en zapatas, vigas de atado y centradoras.
Acero del tipo y didmetro especificados, incluyendo corte, colocacién y despuntes, segin la EHE.
- Kilogramo de acero de malla electrosoldada en cimentacion.

Medido en peso nominal previa elaboracién, para malla fabricada con alambre corrugado del tipo especificado,

incluyendo corte, colocacion y solapes, puesta en obra, segun la EHE.
- Metro cuadrado de capa de hormigdn de limpieza.

De hormigdn de resistencia, consistencia y tamano mdéximo del drido, especificados, del espesor determinado, en la

base de la cimentacién, fransportado y puesto en obra, segun la EHE.
- Unidad de viga centfradora o de atado.

Completamente terminada, incluyendo volumen de hormigdn y su puesta en obra, vibrado y curado; y peso de acero

en barras corrugadas, ferrallado y colocado.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcion de los productos que se incorporan a las unidades de obra

La recepcidén de los productos, equipos y sistemas se realizard conforme se desarrolla en la Parte Il, Condiciones de
recepcién de productos. Este control comprende el control de la documentacién de los suministros (incluida la
correspondiente al marcado CE, cuando sea pertinente), el control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas
de idoneidad y el control mediante ensayos.

Hormigdn en masa (HM) o para armar (HA), de resistencia o dosificacién especificados en proyecto.

- Barras corrugadas de acero (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 1.1.4), de caracteristicas fisicas y
mecdnicas indicadas en proyecto.
- Mallas electrosoldadas de acero (ver Parte Il, Relacion de productos con marcado CE, 1.1.4), de caracteristicas fisicas

y mecdnicas indicadas en proyecto.

- Si el hormigdn se fabrica en obra: cemento, agua, dridos y aditivos (ver Parte Il, Relacidén de productos con marcado

CE, 19.1).

Almacenamiento y manipulacion (criterios de uso, conservacion y mantenimiento)

El almacenamiento de los cementos, dridos, aditivos y armaduras se efectuard segin las indicaciones del capitulo VI
de la EHE (articulos 26.3, 28.5, 29.2.3 y 31.6) para protegerlos de la intemperie, la humedad vy la posible contaminacién o
agresion del ambiente. Asi, los cementos suministrados en sacos se almacenardn en un lugar ventilado y protegido, mientras
que los que se suministren a granel se almacenardn en silos, igual que los aditivos (cenizas volantes o humos de silice).

En el caso de los dridos se evitard que se contaminen por el ambiente y el terreno y que se mezclen entre si las distintas
fracciones granulométricas.

Las armaduras se conservardn clasificadas por tipos, calidades, didmetros y procedencias. En el momento de su uso
estardn exentas de sustancias extranas (grasa, aceite, pintura, etc.), no admitiéndose pérdidas de peso por oxidaciéon
superficial superiores al 1% respecto del peso inicial de la muestra, comprobadas tras un cepillado con cepillo de alambres.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas: soporte

El plano de apoyo (el terreno, tras la excavacion) presentard una superficie limpia y plana, serd horizontal, fijGndose su
profundidad en el proyecto. Para determinarlo, se considerard la estabilidad del suelo frente a los agentes atmosféricos,
teniendo en cuenta las posibles alteraciones debidas a los agentes climdticos, como escorrentias y heladas, asi como las
oscilaciones del nivel fredtico, siendo recomendable que el plano quede siempre por debajo de la cota mds baja previsible
de éste, con el fin de evitar que el terreno por debajo del cimiento se vea afectado por posibles corrientes, lavados,
variaciones de pesos especificos, etc. Aungue el terreno firme se encuentre muy superficial, es conveniente profundizar de 0,5
a 0,8 m por debajo de la rasante.

No es aconsejable apoyar directamente las vigas sobre terrenos expansivos o colapsables.

Compatibilidad entre los productos, elementos y sistemas constructivos

Se tomardn las precauciones necesarias en terrenos agresivos o con presencia de agua que pueda contener
sustancias potencialmente agresivas en disolucion, respecto a la durabilidad del hormigdn y de las armaduras, de acuerdo
con el articulo 37 de la EHE, indicadas en la subseccidn 3.3. Estructuras de hormigdn. Estas medidas incluyen la adecuada
eleccion del tipo de cemento a emplear (segun RC-03), de la dosificacion y permeabilidad del hormigdn, del espesor de
recubrimiento de las armaduras, etc.

Las incompatibilidades en cuanto a los componentes del hormigdn, cementos, agua, dridos y aditivos son las
especificadas en el capitulo VI de la EHE: se prohibe el uso de aguas de mar o salinas para el amasado o curado del
hormigdn armado o pretensado (articulo 27); se prohibe el empleo de dridos que procedan de rocas blandas, friables o
porosas o que contengan ndédulos de yeso, compuestos ferrosos o sulfuros oxidables (articulo 28.1); se prohibe la utilizacién de
aditivos que contengan cloruros, sulfuros, sulfitos u otros componentes que favorezcan la corrosion (articulo 29.1); se limita la
cantidad de ion cloruro total aportado por las componentes del hormigdn para proteger las armaduras frente a la corrosion
(articulo 30.1), etc.

Proceso de ejecucion
Ejecucion
- Informacién previa:

Localizacién y trazado de las instalaciones de los servicios que existan y las previstas para el edificio en la zona de
terreno donde se va a actuar. Se estudiardn las soleras, arquetas de pie del pilar, saneamiento en general, etc., para que no
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se alteren las condiciones de trabajo o se generen, por posibles fugas, vias de agua que produzcan lavados del terreno con
el posible descalce del cimiento.

Segun el CTE DB SE C, apartado 4.6.2, se realizard la confirmacién de las caracteristicas del terreno establecidas en el
proyecto. El resultado de tal inspeccion, definiendo la profundidad de la cimentaciéon de cada uno de los apoyos de la obra,
su forma y dimensiones, y el tipo y consistencia del terreno se incorporard a la documentacién final de obra. Si el suelo situado
debajo de las zapatas difiere del encontrado durante el estudio geotécnico (contiene bolsadas blandas no detectadas) o se
altera su estructura durante la excavacién, debe revisarse el cdlculo de las zapatas.

- Excavacion:

Las zanjas y pozos de cimentacion tendrdn las dimensiones fijadas en el proyecto y se realizardn segun las indicaciones
establecidas en el capitulo 2.1.5. Zanjas y pozos.

La cota de profundidad de las excavaciones serd la prefijada en los planos o las que la direccidn facultativa ordene
por escrito o graficamente a la vista de la naturaleza y condiciones del terreno excavado.

Si los cimientos son muy largos es conveniente también disponer llaves o anclajes verticales mds profundos, por lo
menos cada 10 m.

Para la excavacidon se adoptardn las precauciones necesarias en funcidén de las distancias a las edificaciones
colindantes y del tipo de terreno para evitar al méximo la alteracién de sus caracteristicas mecdnicas.

Se acondicionard el terreno para que las zapatas apoyen en condiciones homogéneas, eliminando rocas, restos de
cimentaciones antiguas y lentejones de terreno mds resistente, etc. Los elementos extrafios de menor resistencia, serdn
excavados y sustituidos por un suelo de relleno compactado convenientemente, de una compresibilidad sensiblemente
equivalente a la del conjunto, o por hormigdn en masa.

Las excavaciones para zapatas a diferente nivel, se realizarén de modo que se evite el deslizamiento de las tierras
entre los dos niveles distintos. La inclinacion de los taludes de separacién entre estas zapatas se ajustard a las caracteristicas
del terreno. A efectos indicativos y salvo orden en conftra, la linea de unidn de los bordes inferiores entre dos zapatas situadas
a diferente nivel no superard una inclinacién TH:1V en el caso de rocas y suelos duros, ni 2H:1V en suelos flojos a medios.

Para excavar en presencia de agua en suelos permeables, se precisard el agotamiento de ésta durante toda la
ejecucion de los trabajos de cimentacion, sin comprometer la estabilidad de taludes o de las obras vecinas.

En las excavaciones ejecutadas sin agotamiento en suelos arcillosos y con un contenido de humedad préximo al limite
liquido, se procederd a un saneamiento temporal del fondo de la zanja, por absorcidén capilar del agua del suelo con
materiales secos permeables que permita la ejecucién en seco del proceso de hormigonado.

En las excavaciones ejecutadas con agofamiento en los suelos cuyo fondo sea suficientemente impermeable como
para que el contenido de humedad no disminuya sensiblemente con los agotamientos, se comprobard si es necesario
proceder a un saneamiento previo de la capa inferior permeable, por agotamiento o por drenaje.

Si se estima necesario, se realizard un drenaje del terreno de cimentacién. Este se podrd realizar con drenes, con
empedrados, con procedimientos mixtos de dren y empedrado o bien con otros materiales idéneos.

Los drenes se colocardn en el fondo de zanjas en perforaciones inclinadas con una pendiente minima de 5 cm por
metro. Los empedrados se rellenardn de cantos o grava gruesa, dispuestos en una zanja, cuyo fondo penetrard en la medida
necesaria y tendrd una pendiente longitudinal minima de 3 a 4 cm por metro. Con anterioridad a la colocacién de la grava,
en su caso se dispondrd un geotextil en la zanja que cumpla las condiciones de filtro necesarias para evitar la migraciéon de
materiales finos.

La terminacién de la excavaciéon en el fondo y paredes de la misma, debe tener lugar inmediatamente antes de
ejecutar la capa de hormigdén de limpieza, especialmente en tferrenos arcillosos. Si no fuera posible, debe dejarse la
excavacién de 10 a 15 cm por encima de la cota definitiva de cimentacion hasta el momento en que todo esté preparado
para hormigonar.

El fondo de la excavacién se nivelard bien para que la superficie quede sensiblemente de acuerdo con el proyecto, y
se limpiard y apisonard ligeramente.

- Hormigdn de limpieza:

Sobre la superficie de la excavacion se dispondrd una capa de hormigdn de regularizaciéon, de baja dosificacion, con
un espesor minimo de 10 cm creando una superficie plana y horizontal de apoyo de la zapata y evitando, en el caso de
suelos permeables, la penetracidon de la lechada de hormigdn estructural en el terreno que dejaria mal recubiertos los dridos
en la parte inferior. El nivel de enrase del hormigdn de limpieza serd el previsto en el proyecto para la base de las zapatas y las
vigas riostras. El perfil superior tendrd una terminacién adecuada a la continuacion de la obra.

El hormigdn de limpieza, en ningun caso servird para nivelar cuando en el fondo de la excavacion existan fuertes
iregularidades.

- Colocacion de las armaduras y hormigonado.

La puesta en obra, vertido, compactaciéon y curado del hormigdn, asi como la colocacién de las armaduras seguirdn
las indicaciones de la EHE y de la subseccion 3.3. Estructuras de hormigdn.

Las armaduras verticales de pilares o muros deben enlazarse a la zapata como se indica en la norma NCSE-02.

Se cumplirdn las especificaciones relativas a dimensiones minimas de zapatas y disposicidon de armaduras del articulo
59.8 de la EHE: el canto minimo en el borde de las zapatas no serd inferior a 35 cm, si son de hormigdn en masa, ni a 25 cm, si
son de hormigdn armado. La armadura longitudinal dispuesta en la cara superior, inferior y laterales no distard mds de 30 cm.

El recubrimiento minimo se ajustard a las especificaciones del articulo 37.2.4 de la EHE: si se ha preparado el terreno y
se ha dispuesto una capa de hormigdn de limpieza tal y como se ha indicado en este apartado, los recubrimientos minimos
serdn los de la tabla 37.2.4 en funcidn de la resistencia caracteristica del hormigén, del tipo de elemento y de la clase de
exposicion, de lo contrario, si se hormigona la zapata directamente contra el terreno el recubrimiento serd de 7 cm. Para
garantizar dichos recubrimientos los emparrillados o armaduras que se coloquen en el fondo de las zapatas, se apoyardn
sobre separadores de materiales resistentes a la alcalinidad del hormigdn, segin las indicaciones de los articulos 37.2.5y 66.2
de la EHE. No se apoyardn sobre camillas metdlicas que después del hormigonado queden en contacto con la superficie del
terreno, por facilitar la oxidacion de las armaduras. Las distancias mdaximas de los separadores serdn de 50 didmetros é 100
cm, para las armaduras del empairrillado inferior y de 50 didmetros 6 50 cm, para las armaduras del emparrillado superior. Es
conveniente colocar también separadores en la parte vertical de ganchos o patillas para evitar el movimiento horizontal de
la parrilla del fondo.

La puesta a tfierra de las armaduras, se realizard antes del hormigonado, segin la subseccién 5.3. Electricidad: baja
tensidn y puesta a tierra.

El hormigdn se verterd mediante conducciones apropiadas desde la profundidad del firme hasta la cota de la zapata,
evitando su caida libre. La colocacion directa no debe hacerse mds que entre niveles de aprovisionamiento y de ejecucion
sensiblemente equivalentes. Si las paredes de la excavacién no presentan una cohesion suficiente se encofrardn para evitar
los desprendimientos.

Las zapatas aisladas se hormigonardn de una sola vez.

En zapatas contfinuas pueden redlizarse juntas de hormigonado, en general en puntos alejados de zonas rigidas y
muros de esquina, disponiéndolas en puntos situados en los tercios de la distancia entre pilares.

En muros con huecos de paso o perforaciones cuyas dimensiones sean menores que los valores limite establecidos, la
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zapata corrida serd pasante, en caso confrario, se interrumpird como si se tratara de dos muros independientes. Ademds las
zapatas corridas se prolongardn, si es posible, una dimension igual a su vuelo, en los extremos libres de los muros.

No se hormigonard cuando el fondo de la excavaciéon esté inundado, helado o presente capas de agua
fransformadas en hielo. En ese caso, sélo se procederd a la construccion de la zapata cuando se haya producido el deshielo
completo, o bien se haya excavado en mayor profundidad hasta retirar la capa de suelo helado.

- Precauciones:

Se adoptardn las disposiciones necesarias para asegurar la proteccién de las cimentaciones contra los aterramientos,
durante y después de la ejecucion de aquellas, asi como para la evacuacion de aguas caso de producirse inundaciones de
las excavaciones durante la ejecucion de la cimentacién evitando asi aterramientos, erosién, o puesta en carga imprevista
de las obras, que puedan comprometer su estabilidad.

Tolerancias admisibles

- Variacién en planta del centro de gravedad de las zapatas aisladas:
2% de la dimension de la zapata en la direccién considerada, sin exceder de 1150 mm.
- Niveles:
cara superior del hormigdn de limpieza: +20 mm; -50 mm;
cara superior de la zapata: +20 mm; -50 mm;
espesor del hormigdn de limpieza: -30 mm.
- Dimensiones en planta:
zapatas encofradas: +40 mm; -20 mm;
zapatas hormigonadas confra el terreno:
dimension < 1 m: +80 mm:; -20 mm;
dimensiéon > 1 my < 2.5 m.: +120 mm; -20 mm:;
dimensién > 2.5 m: +200 mm; -20 mm.
- Dimensiones de la seccién transversal: +5% 1 120 mm; -5% 1 20 mm.
- Planeidad:
del hormigdn de limpieza: (116 mm;
de la cara superior del cimiento: [116 mm;
de caras laterales (para cimientos encofrados): (116 mm.

Condiciones de terminacion

Las superficies acabadas deberdn quedar sin imperfecciones, de lo confrario se utilizardn materiales especificos para
la reparacion de defectos y limpieza de las mismas.

Si el hormigonado se ha efectuado en tiempo frio, serd necesario proteger la cimentacion para evitar que el hormigdn
fresco resulte danado. Se cubrird la superficie mediante placas de poliestireno expandido bien fijadas o mediante Idminas
calorifugadas. En casos extremos puede ser necesario utilizar técnicas para la calefaccién del hormigdn.

Si el hormigonado se ha efectuado en tiempo caluroso, debe iniciarse el curado lo antes posible. En casos extremos
puede ser necesario proteger la cimentacion del sol y limitar la accién del viento mediante pantallas, o incluso, hormigonar
de noche.

Control de ejecucioén, ensayos y pruebas

Control de ejecuciéon

Unidad y frecuencia de inspeccién: 2 por cada 1000 m2 de planta.
Puntos de observacion:
Segun el CTE DB SE C, apartado 4.6.4, se efectuardn los siguientes controles durante la ejecucién:
- Comprobacién y control de materiales.
- Replanteo de ejes:
Comprobacién de cotas entre ejes de zapatas de zanjas.
Comprobacién de las dimensiones en planta y orientaciones de zapatas.
Comprobacién de las dimensiones de las vigas de atado y centfradoras.
- Excavacion del terreno:
Comparacién terreno atravesado con estudio geotécnico y previsiones de proyecto.
Identificacién del terreno del fondo de la excavacién: compacidad, agresividad, resistencia, humedad, etc.
Comprobacién de la cota de fondo.
Posicion del nivel fredtico, agresividad del agua fredtica.
Defectos evidentes: cavernas, galerias, etc.
Presencia de corrientes subterrdneas.
Precauciones en excavaciones colindantes a medianeras.
- Operaciones previas a la ejecucion:
Eliminacion del agua de la excavaciéon (en su caso).
Rasanteo del fondo de la excavacion.
Colocaciéon de encofrados laterales, en su caso.
Drenajes permanentes bajo el edificio, en su caso.
Hormigdn de limpieza. Nivelacién.
No interferencia entre conducciones de saneamiento y otras. Pasatubos.
- Colocacién de armaduras:
Disposicion, tipo, nUmero, didmetro y longitud fijados en el proyecto.
Recubrimientos exigidos en proyecto.
Separacién de la armadura inferior del fondo.
Suspension y atado de armaduras superiores en vigas (canto Ufil).
Disposicion correcta de las armaduras de espera de pilares u otros elementos y comprobacion de su longitud.
Dispositivos de anclaje de las armaduras.
- Impermeabilizaciones previstas.
- Puesta en obra y compactacién del hormigdn que asegure las resistencias de proyecto.
- Curado del hormigdn.
- Juntas.
- Posibles alteraciones en el estado de zapatas contiguas, sean nuevas o existentes.
- Comprobacién final. Tolerancias. Defectos superficiales.
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Ensayos y pruebas

Se efectuardn todos los ensayos preceptivos para estructuras de hormigdn, descritos en los capitulos XV y XVI de la EHE
y en la subseccién 3.3. Estructuras de hormigdn. Entre ellos:
- Ensayos de los componentes del hormigdn, en su caso:
Cemento: fisicos, mecdnicos, quimicos, etc. (segin RC 03) y determinacién del ion Cl- (arficulo 26 EHE).
Agua: andlisis de su composicion (sulfatos, sustancias disueltas, etc.; articulo 27 EHE).
Aridos: de identificacion, de condiciones fisico-quimicas, fisico-mecdnicas y granulométricas (articulo 28 EHE).
Aditivos: andlisis de su composicién (articulo 29.2.1y 29.2.2, EHE).
- Ensayos de control del hormigdn:
Ensayo de consistencia (articulo 83, EHE).
Ensayo de durabilidad: ensayo para la determinacion de la profundidad de penetracidon de agua (articulo 85, EHE).
Ensayo de resistencia (previos, caracteristicos o de control, articulo 86, 87 y 88, EHE).
- Ensayos de control del acero, junfo con el del resto de la obra:
Seccidn equivalente, caracteristicas geométricas, doblado-desdoblado, limite eldstico, carga de rotura, alargamiento
de rotura en armaduras pasivas (arficulo 90, EHE).

Conservaciéon y mantenimiento

Durante el periodo de ejecucién deberdn tomarse las precauciones oportunas para asegurar la conservacion en buen
estado de la cimentacién. Para ello, entfre ofras cosas, se adoptardn las disposiciones necesarias para asegurar su proteccion
contra los aterramientos y para garantizar la evacuacion de aguas, caso de producirse inundaciones, ya que éstas podrian
provocar la puesta en carga imprevista de las zapatas. Se impedird la circulacién sobre el hormigdn fresco.

No se permitird la presencia de sobrecargas cercanas a las cimentaciones, si no se han tenido en cuenta en el
proyecto.

En todo momento se debe vigilar la presencia de vias de agua, por el posible descarnamiento que puedan ocasionar
bajo las cimentaciones, asi como la presencia de aguas dcidas, salinas, o de agresividad potencial.

Cuando se prevea alguna modificacion que pueda alterar las propiedades del terreno, motivada por construcciones
préximas, excavaciones, servicios o instalaciones, serd necesario el dictamen de la direccion facultativa, con el fin de
adoptar las medidas oportunas.

Asimismo, cuando se aprecie alguna anomalia, asientos excesivos, fisuras o cualquier otro fipo de lesion en el edificio,
deberd procederse a la observacidon de la cimentacién y del terreno circundante, de la parte enterrada de los elementos
resistentes verticales y de las redes de agua potable y saneamiento, de forma que se pueda conocer la causa del fendémeno,
su importancia y peligrosidad. En el caso de serimputable a la cimentacién, la direccién facultativa propondrd los refuerzos o
recalces que deban realizarse.

No se hardn obras nuevas sobre la cimentacién que puedan poner en peligro su seguridad, tales como perforaciones
que reduzcan su capacidad resistente; pilares u ofro tipo de cargaderos que trasmitan cargas importantes y excavaciones
importantes en sus proximidades u otras obras que pongan en peligro su estabilidad.

Las cargas que actuan sobre las zapatas no serdn superiores a las especificadas en el proyecto. Para ello los sétanos
no deben dedicarse a otro uso que para el que fueran proyectados, ni se almacenardn en ellos materiales que puedan ser
dafinos para los hormigones. Cualquier modificaciéon debe ser autorizada por la direccién facultativa e incluida en la
documentacién de obra.

PRESCRIPCIONES SOBRE VERIFICACIONES EN EL EDIFICIO TERMINADO

Verificaciones y pruebas de servicio para comprobar las prestaciones finales del edificio

Segun CTE DB SE C, apartado 4.6.5, antes de la puesta en servicio del edificio se comprobard que las zapatas se
comportan en la forma establecida en el proyecto, que no se aprecia que se estén superando las presiones admisibles y, en
aquellos casos en que lo exija el proyecto o la direccion facultativa, si los asientos se ajustan a lo previsto. Se verificard,
asimismo, que no se han plantado drboles cuyas raices puedan originar cambios de humedad en el terreno de cimentacién,
o creado zonas verdes cuyo drenaje no esté previsto en el proyecto, sobre fodo en terrenos expansivos.

Aunque es recomendable que se efectie un control de asientos para cualquier tipo de construccion, en edificios de
fipo C-3 (construcciones entre 11 y 20 plantas) y C-4 (conjuntos monumentales o singulares y edificios de mds de 20 plantas)
serd obligado el establecimiento de un sistema de nivelacion para controlar el asiento de las zonas mds caracteristicas de la
obra, de forma que el resultado final de las observaciones quede incorporado a la documentacion de la obra. Segun el CTE
DB SE C, apartado 4.6.5, este sistema se establecerd segin las condiciones que marca dicho apartado.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.
Atropellos por maquinaria.
Vuelcos de vehiculos de obra.
Cortes, golpes y pinchazos.
Polvo ambiental.

2.  PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

Las maniobras de la maquinaria y camiones se dirigirdn por personal distinto al conductor.

Cuando la grua eleve la ferralla o el hormigdn, el personal no estard bajo el radio de accidén de la misma.
El perimetro de la excavacion serd cerrado al frdnsito de personas.
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Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de cuero para manejo de ferralla.
Mono de trabajo.

Botas de agua.

Botas de seguridad.
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PLIT3 ESTRUCTURA

3.1 ESTRUCTURAS DE ACERO

DESCRIPCION

Descripcién

Elementos metdlicos incluidos en pdrticos planos de una o varias plantas, como vigas y soportes ortogonales con nudos
articulados, semirrigidos o rigidos, formados por perfiles comerciales o piezas armadas, simples o compuestas, que pueden
tener elementos de arriostramiento horizontal metdlicos o no metdlicos.

También incluyen:

- Estructuras porticadas de una planta usuales en construcciones industriales con soportes verticales y dinteles de luz
mediana o grande, formados por vigas de alma llena o cerchas tfrianguladas que soporfan una cubierta ligera
horizontal o inclinada, con elementos de arriostramiento frente a acciones horizontales y pandeo.

- Las mallas espaciales metdlicas de dos capas, formadas por barras que definen una reticula triangulada con rigidez a
flexion cuyos nudos se comportan como articulaciones, con apoyos en los nudos perimetrales o interiores (de la capa
superior o inferior; sobre elementos metdlicos o no metdlicos), con geometria regular formada por mdédulos bdsicos
repetidos, que no soportan cargas puntuales de importancia, aptas para cubiertas ligeras de grandes luces.

Criterios de medicién y valoracién de unidades

Se especificardn las siguientes partidas, agrupando los elementos de caracteristicas similares:

- Kilogramo de acero en perfil comercial (viga o soporte) especificando clase de acero y tipo de perfil.

- Kilogramo de acero en pieza soldada (viga o soporte) especificando clase de acero vy tfipo de perfil (referencia a
detalle); incluyendo soldadura.

- Kilogramo de acero en soporte compuesto (empresilado o en celosia) especificando clase de acero vy tipo de perfil
(referencia a detalle); incluyendo elementos de enlace y sus uniones.

- Unidad de nudo sin rigidizadores especificar soldado o atomillado, y tipo de nudo (referencia a detalle); incluyendo
cordones de soldadura o tornillos.

- Unidad de nudo con rigidizadores especificar soldado o atornillado, y fipo de nudo (referencia a detalle); incluyendo
cordones de soldadura o fornillos.

- Unidad de placa de anclaje en cimentacion incluyendo anclajes y rigidizadores (si procede), y especificando tipo de
placa (referencia a detalle).

- Metro cuadrado de pintura anticorrosiva especificando tipo de pintura (imprimacion, manos intermedias y acabado),
numero de manos y espesor de cada una.

- Metro cuadrado de proteccién contra fuego (pintura, mortero o aplacado) especificando tipo de proteccion y
espesor; ademds, en pinturas igual que en punto anterior, y en aplacados sistema de fijacion y tratamiento de juntas (si
procede).

En el caso de mallas espaciales:

- Kilogramo de acero en perfil comercial (abierto o tubo) especificando clase de acero y tipo de perfil; incluyendo
terminacién de los extremos para unién con el nudo (referencia a detalle).

- Unidad de nudo especificando tipo de nudo (referencia a detalle); incluyendo cordones de soldadura o tornillos (si los
hay).

- Unidad de nudo de apoyo especificando tipo de nudo (referencia a detalle); incluyendo cordones de soldadura o
tornillos o placa de anclaje (si los hay) en montaje a pie de obra y elevaciéon con grias.

- Unidad de acondicionamiento del terreno para montaje a nivel del suelo especificando caracteristicas y nimero de
los apoyos provisionales.

- Unidad de elevacion y montaje en posicién acabada incluyendo elementos auxiliares para acceso a nudos de apoyo;
especificando equipos de elevacion y tiempo estimado en montaje “in situ”.

- Unidad de montaje en posicién acabada.

En los precios unitarios de cada una, ademds de los conceptos expresados en cada caso, ird incluida la mano de obra
directa e indirecta, obligaciones sociales y parte proporcional de medios auxiliares para acceso a la posicién de frabagjo y
elevaciéon del material, hasta su colocacién completa en obra.

La valoracion que asi resulta corresponde a la ejecucidon material de la unidad completa terminada.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcioén de los productos que se incorporan a las unidades de obra

La recepcidén de los productos, equipos y sistemas se realizard conforme se desarrolla en la Parte Il, Condiciones de
recepcion de productos. Este control comprende el control de la documentacién de los suministros (incluida la del marcado
CE cuando sea pertinente), el contfrol mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad y el control
mediante ensayos.

- Aceros en chapas y perfiles (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 1.1.4, 19.5.1, 19.5.2)

Los elementos estructurales pueden estar constituidos por los aceros establecidos por las normas UNE EN 10025:2006
(chapas y perfiles), UNE EN 10210-1:1994 (tubos acabados en caliente) y UNE EN 10219-1:1998 (tubos conformados en frio).

Los tipos de acero podrdn ser $235, $275 y $355; para los de UNE EN 10025:2006 y ofras se admite también el tipo $450;
segun el CTE DB SE A, tabla 4.1, se establecen sus caracteristicas mecdnicas. Estos aceros podrdn ser de los grados JR, JOy J2;
para el $355 se admite también el grado K2.

Si se emplean otros aceros en proyecto, para garantizar su ductilidad, deberd comprobarse:

la relacién entre la tensidn de rotura y la de limite eldstico no serd inferior a 1,20,

el alargamiento en rotura de una probeta de seccidn inicial SO medido sobre una longitud 5,65 serd superior al

V SO
15%,

la deformacién correspondiente a la tension de rotura debe superar al menos un 20% la correspondiente al limite
eldstico.

Para comprobar la ductiidad en cualquier otro caso no incluido en los anteriores, deberd demostrarse que la
temperatura de transicién (la minima a la que la resistencia a rotura dictil supera a la fragil) es menor que la minima de
aqguellas a las que va a estar sometida la estructura.

Todos los aceros relacionados son soldables y Unicamente se requiere la adopcidén de precauciones en el caso de
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uniones especiales (entre chapas de gran espesor, de espesores muy desiguales, en condiciones dificiles de ejecucion, etc.).

Si el material va a sufrir durante la fabricacion algin proceso capaz de modificar su estructura metalogréfica
(deformacién con llama, tratamiento térmico especifico, etc.) se deben definir los requisitos adicionales pertinentes.

- Tornillos, tuercas, arandelas (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 1.1.3). Estos aceros podrdn ser de las
calidades 4.6, 5.6, 6.8, 8.8 y 10.9 normalizadas por ISO; segun el CTE DB SE A, tabla 4.3, se establecen sus caracteristicas
mecdnicas. En los tornillos de alta resistencia utilizados como pretensados se controlard el apriete.

- Materiales de aportacion. Las caracteristicas mecdnicas de los materiales de aportacion serdn en todos los casos
superiores a las del metal base.

En aceros de resistencia mejorada a la corrosién atmosférica, la resistencia a la corrosién del material de aportacion
debe ser equivalente a la del material base; cuando se suelden este tipo de aceros el valor del carbono equivalente no
debe exceder de 0,54.

Los productos especificados por UNE EN 10025:2006 deben suministrarse con inspeccién y ensayos, especificos (sobre
los productos suministrados) o no especificos (no necesariamente sobre los productos suministrados), que garanticen su
conformidad con el pedido y con la norma. El comprador debe especificar al fabricante el tipo de documento de
inspeccion requerido conforme a UNE EN 10204:2006 (tabla A.1). Los productos deben marcarse de manera legible utilizando
métodos tales como la pintura, el froquelado, el marcado con ldser, el cdédigo de barras o mediante etiquetas adhesivas
permanentes o etiquetas fijas con los siguientes datos: el tipo, la calidad vy, si fuera aplicable, la condicién de suministro
mediante su designacién abreviada (N, conformado de normalizacién; M, conformado termomecdnico); el tipo de marcado
puede especificarse en el momento de efectuar el pedido.

Los productos especificados por UNE EN 10210 y UNE EN 10219 deben ser suministrados después de haber superado los
ensayos e inspecciones no especificos recogidos en EN 10021:1994 con una testificacién de inspeccién conforme a la norma
UNE EN 10204, salvo exigencias contrarias del comprador en el momento de hacer el pedido. Cada perfil hueco debe ser
marcado por un procedimiento adecuado y duradero, como la aplicacion de pintura, punzonado o una etiqueta adhesiva
en la que se indigue la designacién abreviada (tipo y grado de acero) y el nombre del fabricante; cuando los productos se
suministran en paquetes, el marcado puede ser indicado en una etfiqueta fijada sdlidamente al paquete.

Para todos los productos se verificardn las siguientes condiciones técnicas generales de suministro, segin UNE EN 10021:

- Si se suministran a través de un transformador o intermediario, se deberd remitir al comprador, sin ningun cambio, la
documentacién del fabricante como se indica en UNE EN 10204, acompafada de los medios oportunos para
identificar el producto, de forma que se pueda establecer la trazabilidad entre la documentacién y los productos; si el
fransformador o intermediario ha modificado en cualquier forma las condiciones o las dimensiones del producto, debe
facilitar un documento adicional de conformidad con las nuevas condiciones.

- Al hacer el pedido, el comprador deberd establecer que tipo de documento solicita, si es que requiere alguno vy, en
consecuencia, indicar el tipo de inspeccién: especifica o no especifica en base a una inspeccidon no especifica, el
comprador puede solicitar al fabricante que le facilite una testificacion de conformidad con el pedido o una
testificacion de inspeccién; si se solicita una testificacion de inspeccion, deberd indicar las caracteristicas del producto
cuyos resultados de los ensayos deben recogerse en este tipo de documento, en el caso de que los detalles no estén
recogidos en la norma del producto.

- Si el comprador solicita que la conformidad de los productos se compruebe mediante una inspeccién especifica, en el
pedido se concretard cual es el tipo de documento requerido: un certificado de inspeccién tipo 3.1 6 3.2 segun la
norma UNE EN 10204, y si no estd definido en la norma del producto: la frecuencia de los ensayos, los requisitos para el
muestreo y la preparacién de las muestras y probetas, los métodos de ensayo v, si procede, la identificacién de las
unidades de inspeccién
El proceso de control de esta fase debe contempilar los siguientes aspectos:

- En los materiales cubiertos por marcas, sellos o certificaciones de conformidad reconocidos por las Administraciones
PUblicas competentes, este control puede limitarse a un certificado expedido por el fabricante que establezca de
forma inequivoca la fraza que permita relacionar cada elemento de la estructura con el certificado de origen que lo
avala.

- Si no se incluye una declaracion del suministrador de que los productos o materiales cumplen con la Parte | del
presente Pliego, se tratarédn como productos o materiales no conformes.

- Cuando en la documentacién del proyecto se especifiquen caracteristicas no avaladas por el certificado de origen
del material (por ejemplo, el valor méximo del limite eldstico en el caso de cdlculo en capacidad), se establecerd un
procedimiento de control mediante ensayos.

- Cuando se empleen materiales que por su cardcter singular no queden cubiertos por una norma nacional especifica a
la que referir la certificaciéon (arandelas deformables, tornillos sin cabeza, conectadores, etc.) se podrdn utilizar normas
o recomendaciones de prestigio reconocido.

- Cuando haya que verificar las tolerancias dimensionales de los perfiles comerciales se tendrdn en cuenta las siguientes
normas:
serie IPN: UNE EN 10024:1995
series IPE y HE: UNE EN 10034:1994
serie UPN: UNE 36522:2001
series L y LD: UNE EN 10056-1:1999 (medidas) y UNE EN 10056-2:1994 (tolerancias)
fubos: UNE EN 10219:1998 (parte 1: condiciones de suministro; parte 2: tolerancias)
chapas: EN 10029:1991
Almacenamiento y manipulacién (criterios de uso, conservacién y mantenimiento)

El aimacenamiento y depdsito de los elementos constitutivos de la obra se hard de forma sistemdatica y ordenada para
facilitar sumontaje. Se cuidard especialmente que las piezas no se vean afectadas por acumulaciones de agua, ni estén en
contacto directo con el terreno, y se mantengan las condiciones de durabilidad; para el almacenamiento de los elementos
auxiliares tales como tornillos, electrodos, pinturas, etc., se seguirdn las instrucciones dadas por el fabricante de los mismos.

Las manipulaciones necesarias para la carga, descarga, transporte, almacenamiento a pie de obra y montaje se
realizardn con el cuidado suficiente para no provocar solicitaciones excesivas en ningun elemento de la estructura y para no
dafar ni a las piezas ni a la pintura. Se cuidardn especialmente, protegiéndolas si fuese necesario, las partes sobre las que
hayan de fijarse las cadenas, cables o ganchos que vayan a utilizarse en la elevacion o sujecién de las piezas de la
estructura.

Se corregird cuidadosamente, antes de proceder al montaje, cualquier abolladura, comba o forcedura que haya
podido provocarse en las operaciones de fransporte. Si el efecto no puede ser corregido, o se presume que después de
corregido puede afectar a la resistencia o estabilidad de la estructura, la pieza en cuestion se rechazard, marcdndola
debidamente para dejar constancia de ello.
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PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas: soporte

Los elementos no metdlicos de la construcciéon (hormigdn, fabricas, etc.) que hayan de actuar como soporte de
elementos estructurales metdlicos, deben cumplir las “tolerancias en las partes adyacentes” indicadas posteriormente dentfro
de las tolerancias admisibles.

Las bases de los pilares que apoyen sobre elementos no metdlicos se calzardn mediante cufias de acero separadas
enfre 4y 8 cm, después de acunadas se procederd a la colocacion del nUmero conveniente de vigas de la planta superior y
entonces se alineardn y aplomardn.

Los espacios entre las bases de los pilares y el elemento de apoyo si es de hormigdn o fdbrica, se limpiardn y rellenardn,
retacando, con mortero u hormigdén de cemento portland y drido, cuya mdxima dimension no sea mayor que 1/5 del espesor
del espacio que debe rellenarse, y de dosificacion no menor que 1:2. La consistencia del mortero u hormigdn de relleno serd
la conveniente para asegurar el llenado completo; en general, serd fluida hasta espesores de 5 cm y mds seca para
espesores mayores.

Compatibilidad entre los productos, elementos y sistemas constructivos

Las superficies que hayan de quedar en contacto en las uniones con tornillos pretensados de alta resistencia no se
pintardn y recibirdn una limpieza y el tratamiento especificado.

Las superficies que hayan de soldarse no estardn pintadas ni siquiera con la capa de imprimacién en una zona de
anchura minima de 10 cm desde el borde de la soldadurg; si se precisa una proteccién temporal se pintardn con pintura
facilmente eliminable, que se limpiard cuidadosamente antes del soldeo.

Para evitar posibles corrosiones es preciso que las bases de pilares y partes estructurales que puedan estar en contacto
con el terreno queden embebidas en hormigdn. No se pintardn estos elementos para evitar su oxidacién; si han de
permanecer algun tiempo a la infemperie se recomienda su proteccién con lechada de cemento.

Se evitard el contacto del acero con otros metales que tengan menos potencial electrovalente (por ejemplo, plomo,
cobre) que le pueda originar corrosion electroquimica; también se evitard su contacto con materiales de albadileria que
tengan comportamiento higroscdpico, especialmente el yeso, que le pueda originar corrosion quimica.

Proceso de ejecucion

Ejecucion

Operaciones previas:

Corte: se realizard por medio de sierra, cizalla, corte térmico (oxicorte) automdtico y, solamente si este no es posible,
oxicorte manual; se especificardn las zonas donde no es admisible material endurecido tras procesos de corte, como por
ejemplo:

Cuando el cdlculo se base en métodos pldsticos.

A ambos lados de cada rétula pldstica en una distancia igual al canto de la pieza.

Cuando predomine la fatiga, en chapas y llantas, perfiles laminados, y tubos sin costura.

Cuando el diseno para esfuerzos sismicos o accidentales se base en la ductilidad de la estructura.

Conformado: el acero se puede doblar, prensar o forjar hasta que adopte la forma requerida, utilizando procesos de
conformado en caliente o en frio, siempre que las caracteristicas del material no queden por debajo de los valores
especificados; segun el CTE DB SE A, apartado 10.2.2, los radios de acuerdo minimos para el conformado en frio serdn los
especificados en dicho apartado.

Perforacién: los agujeros deben realizarse por taladrado u otro proceso que proporcione un acabado equivalente; se
admite el punzonado en materiales de hasta 2,5 cm de espesor, siempre que su espesor nominal no sea mayor que el
didmetro nominal del agujero (o su dimensién minima si no es circular).

Angulos enfrantes y entallas: deben tener un acabado redondeado con un radio minimo de 5 mm.

Superficies para apoyo de contacto: se deben especificar los requisitos de planeidad y grado de acabado; la
planeidad antes del armado de una superficie simple contrastada con un borde recto, no superard los 0,5 mm, en caso
contrario, para reducirla, podrdn utilizarse cuias y forros de acero inoxidable, no debiendo utilizarse mds de tres en cualquier
punto que podrdn fijarse mediante soldaduras en dngulo o a tope de penetracién parcial.

Empalmes: sélo se permitirdn los establecidos en el proyecto o autorizados por la direccidon facultativa, que se
realizardn por el procedimiento establecido.

Soldeo:

Se debe proporcionar al personal encargado un plan de soldeo que figurard en los planos de taller, con todos los
detalles de la unién, las dimensiones y tipo de soldadura, la secuencia de soldeo, las especificaciones sobre el proceso y las
medidas necesarias para evitar el desgarro laminar.

Se consideran aceptables los procesos de soldadura recogidos por UNE EN ISO 4063:2000.

Los soldadores deben estar certificados por un organismo acreditado y cualificarse de acuerdo con la norma UNE EN
287-1:2004; cada tipo de soldadura requiere la cudlificacién especifica del soldador que la realiza.

Las superficies y los bordes deben ser apropiados para el proceso de soldeo que se utilice; los componentes a soldar
deben estar correctamente colocados vy fijos mediante dispositivos adecuados o soldaduras de punteo, y ser accesibles para
el soldador; los dispositivos provisionales para el montaje deben ser faciles de reftirar sin danar la pieza; se debe considerar la
utilizacién de precalentamiento cuando el fipo de acero y/o la velocidad de enfriamiento puedan producir enfriamiento en
la zona térmicamente afectada por el calor.

Para cualquier tipo de soldadura que no figure entre los considerados como habituales (por puntos, en dngulo, a tope,
en tapdn y ojal) se indicardn los requisitos de ejecucién para alcanzar un nivel de calidad andlogo a ellos; segun el CTE DB SE
A, apartado 10.7, durante la ejecucion de los procedimientos habituales se cumplirdin las especificaciones de dicho apartado
especialmente en lo referente a limpieza y eliminacién de defectos de cada pasada antes de la siguiente.

Uniones atornilladas:

Segun el CTE DB SE A, apartados 10.4.1 a 10.4.3, las caracteristicas de tornillos, fuercas y arandelas se ajustardn a las
especificaciones dichos apartados. En tornillos sin pretensar el “apretado a tope” es el que consigue un hombre con una llave
normal sin brazo de prolongacién; en uniones pretensadas el apriete se realizard progresivamente desde los tornillos centrales
hasta los bordes; segun el CTE DB SE A, apartado 10.4.5, el confrol del pretensado se realizard por alguno de los siguientes
procedimientos:

Método de control del par torsor.

Método del giro de tuerca.
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Método del indicador directo de tension.

Método combinado.

Segun el CTE DB SE A, apartado 10.5, podrdn emplearse tornillos avellanados, calibrados, hexagonales de inyeccién, o
pernos de articulacion, si se cumplen las especificaciones de dicho apartado.

Montaje en blanco. La estructura serd provisional y cuidadosamente montada en blanco en el taller para asegurar la
perfecta coincidencia de los elementos que han de unirse y su exacta configuracién geométrica.

Recepcién de elementos estructurales. Una vez comprobado que los distintos elementos estructurales metdlicos
fabricados en taller satisfacen todos los requisitos anteriores, se recepcionardn autorizédndose su envio a la obra.

Transporte a obra. Se procurard reducir al minimo las uniones a efectuar en obra, estudiando cuidadosamente los
planos de taller para resolver los problemas de fransporte y montaje que esto pueda ocasionar.

Montaje en obra:

Si todos los elementos recibidos en obra han sido recepcionados previamente en taller como es aconsejable, los
Unicos problemas que se pueden plantear durante el montaje son los debidos a errores cometidos en la obra que debe
sustentar la estructura metdlica, como replanteo y nivelacion en cimentaciones, que han de verificar los limites establecidos
para las “tolerancias en las partes adyacentes” mencionados en el punto siguiente; las consecuencias de estos errores son
evitables si se tiene la precauciéon de realizar los planos de taller sobre cotas de replanteo tomadas directamente de la obra.

Por tanto esta fase de control se reduce a verificar que se cumple el programa de montaje para asegurar que todas
las partes de la estructura, en cualquiera de las etapas de construccidn, tienen arriostramiento para garantizar su estabilidad,
y controlar todas las uniones realizadas en obra visual y geométricamente; ademds, en las uniones atornilladas se
comprobard el apriete con los mismos criterios indicados para la ejecucion en taller, y en las soldaduras, si se especifica, se
efectuardn los controles no destructivos indicados posteriormente en el “control de calidad de la fabricaciéon™.

Tolerancias admisibles

Los valores mdximos admisibles de las desviaciones geométricas, para situaciones normales, aplicables sin acuerdo
especial y necesarias para:

La validez de las hipdtesis de cdlculo en estructuras con carga estdtica.

Segun el CTE DB SE A, apartado 11, se definen las tolerancias aceptables para edificacion en ausencia de otros
requisitos y corresponden a:

Tolerancias de los elementos estructurales.

Tolerancias de la esfructura montada.

Tolerancias de fabricacién en taller.

Tolerancias en las partes adyacentes.

Condiciones de terminacion

Previamente a la aplicacién de los tratamientos de proteccion, se preparardn las superficies reparando todos los
defectos detectados en ellas, tomando como referencia los principios generales de la norma UNE EN ISO 8504-1:2002,
particularizados por UNE EN ISO 8504-2:2002 para limpieza con chorro abrasivo y por UNE EN ISO 8504-3:2002 para limpieza por
herramientas motorizadas y manuales.

En superficies de rozamiento se debe extremar el cuidado en lo referente a ejecucién y montaje en taller, y se
protegerdn con cubiertas impermeables fras la preparaciéon hasta su armado.

Las superficies que vayan a estar en contacto con el hormigdn sélo se limpiardn sin pintar, extendiendo este
tfratamiento al menos 30 cm de la zona correspondiente.

Para aplicar el recubrimiento se tendrd en cuenta:

Galvanizacién. Se realizard de acuerdo con UNE EN ISO 1460:1996 y UNE EN ISO 1461:1999, sellando las soldaduras antes
de un decapado previo a la galvanizacién si se produce, y con agujeros de venteo o purga si hay espacios cerrados, donde
indique la Parte | del presente Pliego; las superficies galvanizadas deben limpiarse y tratarse con pintura de imprimacion
anticorrosiva con diluyente dcido o chorreado barredor antes de ser pintadas.

Pintura. Se seguirdn las instrucciones del fabricante en la preparacion de superficies, aplicacion del producto y
proteccién posterior durante un tiempo; si se aplica mds de una capa se usard en cada una sombra de color diferente.

Tratamiento de los elementos de fijacién. Para el tratamiento de estos elementos se considerard su material y el de los
elementos a unir, junto con el fratamiento que estos lleven previamente, el método de apretado y su clasificacién contra la
corrosién.

Control de ejecucidén, ensayos y pruebas

Se desarrollard segun las dos etapas siguientes:
- Control de calidad de la fabricacién:

Segun el CTE DB SE A, apartado 12.4.1, la documentaciéon de fabricacion serd elaborada por el taller y deberd
contener, al menos, una memoria de fabricacién, los planos de taller y un plan de puntos de inspeccion. Esta documentacion
debe ser revisada y aprobada por la direccién facultativa verificando su coherencia con la especificada en la
documentacién general del proyecto, la compatibilidad entre los distintos procedimientos de fabricacién, y entre éstos y los
materiales empleados. Se comprobard que cada operacién se realiza en el orden y con las herramientas especificadas, el
personal encargado de cada operacién posee la cudlificacion adecuada, y se mantiene el adecuado sistema de trazado
que permita identificar el origen de cada incumplimiento

Soldaduras: se inspeccionard visuaimente toda la longitud de todas las soldaduras comprobando su presencia y
situaciéon, tamafno y posicion, superficies y formas, y detectando defectos de superficie y salpicaduras; se indicard si deben
realizarse o no ensayos no destructivos, especificando, en su caso, la localizacion de las soldaduras a inspeccionar y los
métodos a emplear; segin el CTE DB SE A apartado 10.8.4.2, podrdn ser (particulas magnéticas segun UNE EN 1290:1998,
liquidos penetrantes segun UNE 14612:1980, ultrasonidos segun UNE EN 1714:1998, ensayos radiogrdficos segun UNE EN
1435:1998); el alcance de esta inspeccidn se realizard de acuerdo con el articulo 10.8.4.1, teniendo en cuenta, ademds, que
la correccién en distorsiones no conformes obliga a inspeccionar las soldaduras situadas en esa zona; se deben especificar los
criterios de aceptacién de las soldaduras, debiendo cumplir las soldaduras reparadas los mismos requisitos que las originales;
para ello se puede tomar como referencia UNE EN ISO 5817:2004, que define tres niveles de calidad, B, Cy D.

Uniones mecdnicas: todas las uniones mecdnicas, pretensadas o sin pretensar tras el apriete inicial, y las superficies de
rozamiento se comprobardn visualmente; la unidén debe rehacerse si se exceden los criterios de aceptacion establecidos
para los espesores de chapa, otras disconformidades podrdn corregirse, debiendo volverse a inspeccionar tras el arreglo;
segun el CTE DB SE A, apartado 10.8.5.1, en uniones con tornillos pretensados se realizardn las inspecciones adicionales
indicadas en dicho apartado; si no es posible efectuar ensayos de los elementos de fijacién tras completar la unién, se
inspeccionardn los métodos de trabajo; se especificardn los requisitos para los ensayos de procedimiento sobre el pretensado
de tormillos. Previamente a aplicar el tratamiento de proteccion en las uniones mecdnicas, se readlizard una inspeccion visual
de la superficie para comprobar que se cumplen los requisitos del fabricante del recubrimiento; el espesor del recubrimiento
se comprobard, al menos, en cuatro lugares del 10% de los componentes tratados, segin uno de los métodos de UNE EN ISO
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2808:2000, el espesor medio debe ser superior al requerido y no habrd mds de una lectura por componente inferior al espesor
normal y siempre superior al 80% del nominal; los componentes no conformes se tratardn y ensayardn de nuevo
- Control de calidad del montaje:

Segun el CTE DB SE A, apartado 12.5.1, la documentacidon de montaje serd elaborada por el montador y debe
contener, al menos, una memoria de montaje, los planos de montaje y un plan de puntos de inspeccidon segin las
especificaciones de dicho apartado. Esta documentacién debe ser revisada y aprobada por la direccién facultativa
verificando su coherencia con la especificada en la documentacidon general del proyecto, y que las tolerancias de
posicionamiento de cada componente son coherentes con el sistema general de tolerancias. Durante el proceso de montaje
se comprobard que cada operacion se realiza en el orden y con las herramientas especificadas, que el personal encargado
de cada operacion posee la cudlificacién adecuada, y se mantiene un sistema de trazado que permite identificar el origen
de cada incumplimiento.

Ensayos y pruebas

Las actividades y ensayos de los aceros y productos incluidos en el control de materiales, pueden ser realizados por
laboratorios oficiales o privados; los laboratorios privados, deberdn estar acreditados para los correspondientes ensayos
conforme a los criterios del Real Decreto 2200/1995, de 20 de diciembre, o estar incluidos en el registro general establecido
por el Real Decreto 1230/1989, de 13 de octubre.

Previamente al inicio de las actividades de confrol de la obra, el laboratorio o la entidad de control de calidad
deberdn presentar a la direccién facultativa para su aprobacién un plan de control o, en su caso, un plan de inspeccidn de
la obra que contemple, como minimo, los siguientes aspectos:

Identificacién de materiales y actividades objeto de control y relaciéon de actuaciones a efectuar durante el mismo
(tipo de ensayo, inspecciones, etfc.).

Previsibn de medios materiales y humanos destinados al confrol con indicacién, en su caso, de actividades a
subcontratar.

Programacién inicial del control, en funcién del programa previsible para la ejecucién de la obra.

Planificacién del seguimiento del plan de autocontrol del constructor, en el caso de la entidad de control que efectie
el confrol externo de la ejecucion.

Designacién de la persona responsable por parte del organismo de control.

Sistemas de documentacién del control a emplear durante la obra.

El plan de control deberd prever el establecimiento de los oportunos lotes, tanto a efectos del control de materiales
como de los productos o de la ejecucidon, contemplando tanto el montaje en taller o en la propia obra.

PRESCRIPCIONES SOBRE VERIFICACIONES EN EL EDIFICIO TERMINADO

Verificaciones y pruebas de servicio para comprobar las prestaciones finales del edificio

Como Ultima fase de todos los controles especificados anteriormente, se realizard una inspeccion visual del conjunto
de la estructura y de cada elemento a medida que van entrando en carga, verificando que no se producen deformaciones
o grietas inesperadas en alguna parte de ella.

En el caso de que se aprecie algun problema, o si especifica en la Parte | del presente Pliego, se pueden realizar
pruebas de carga para evaluar la seguridad de la estructura, toda o parte de ella; en estos ensayos, salvo que se cuestione
la seguridad de la estructura, no deben sobrepasarse las acciones de servicio, se realizardn de acuerdo con un Plan de
Ensayos que evalle la viabilidad de la prueba, por una organizacién con experiencia en este tipo de trabaijos, dirigida por un
técnico competente, que debe recoger los siguientes aspectos (adaptados del articulo 99.2 de la EHE):

Viabilidad y finalidad de la prueba.

Magnitudes que deben medirse y localizaciéon de los puntos de medida.

Procedimientos de medida.

Escalones de carga y descarga.

Medidas de seguridad.

Condiciones para las que el ensayo resulta satisfactorio.

Estos ensayos tienen su aplicacion fundamental en elementos sometidos a flexion.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Caidas de personas a distinto nivel y/o altura.

Caidas al mismo nivel.

Caidas de objetos manipulados o por desplome.
Golpes y cortes contra o con objetos y herramientas.
Atrapamiento por objetos pesados.

Vuelco de maqguinaria y vehiculos.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.
Proyeccién de fragmentos y particulas.

Quemaduras.

Contacto con la corriente eléctrica.

Exposicion a radiaciones de soldadura u oxicorte.
Inhalacién o ingestiéon de sustancias téxicas o nocivas.
Ruido en la ejecucién de taladros.

2.  PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

En caso de estfructuras espaciales:

Los acopios de los elementos de la estructura deben hacerse en orden inverso al de su utilizacién.
Los trabajos se programardn de forma que nunca existan dos tajos abiertos en la misma vertical.
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Para dirigir piezas de gran tamafo se utilizardn cuerdas guias sujetas a sus extremos.

Si se elevan elementos de gran superficie deben exiremarse las precauciones en condiciones de fuertes vientos.

En caso de necesitar la preparacion de apeos para la sustentaciéon de la estructura, estos se realizardn con la antelacion y
protecciones adecuadas, contra posibles caidas tanto del apeo como del personal que las realiza.

Nunca se soltard el elemento a instalar hasta que su estabilidad se halle totalmente garantizada, perfectamente apeado, o
sujeto al resto de la estructura.

Los gruistas serdn personas perfectamente cudlificadas, debiendo prestar especial atencién a las cargas mdximas
autorizadas, no pasar cargas por encima de las personas, elevarlas siempre en vertical y no dar tirones de ellas.

En caso de estructuras porticadas:

Los perfiles y placas metdlicas se recibirdn sin rebabas de laminacién o de cortes.

Todos los trabajos de colocacién de soportes incluido la realizacién de taladros vy fijacién de tomillos se realizarén desde
elementos auxiliares (plataformas fijas o elevadoras, andamios, castilletes, etc.) de forma que en ningin caso los operarios
se hallen expuestos a riesgos de caida desde altura o a distinto nivel.

Esporddicamente dichos trabajos podrdn realizarse desde escaleras de mano o mediante la utilizaciéon de cinturones de
seguridad amarrados a un punto de anclaje seguro o cable fiador.

Los soportes se ubicardn “in situ”, empleando los medios auxiliares adecuados (grias), o se empleard el nUmero de
operarios necesarios en funcién del peso del soporte (25 kg por personal).

El sistema de izado y colocacién de los soportes garantizard en todo momento un equilibrio estable (antes y durante su
colocacién). Se evitard la permanencia de las personas bajo las cargas suspendidas.

En caso de tener que efectuar tareas de hormigonado, se tendrdn en cuenta las medidas correspondientes de recibido y
vertido del hormigén.

Las zonas donde puedan producirse caidas de objetos o chispas de soldadura, se sefalizardn y delimitardn para evitar el
paso de otros operarios.

La utilizacién de productos para la fijacién de anclajes para los soportes (tornillos u otros elementos), se efectuard en todos
los casos segun los riesgos e instrucciones suministrados por el fabricante de dicho producto.

Las operaciones de taladrado de cimentaciones, pilares, etc. serdn realizadas utilizando los operarios gafas de protecciéon y
auriculares antirruido.

Las operaciones de soldadura se llevardn a cabo teniendo en cuenta las medidas sefialadas en al Anejo 13.

Todos los receptores eléctricos estardn provistos de protecciones contra contactos eléctricos directos e indirectos.

Las operaciones de imprimacién y pintura se realizarén segun el Anejo 12.

Se tendrdn en cuenta las medidas de prevencién que preceptivamente deben cumplir los siguientes equipos y su utilizacion.
Magquinaria de elevacion utilizada.

Medios auxiliares tales como plataformas elevadoras, andamios, pasarelas, escaleras de mano, aparejos, etc. (Anejo 3, 5y
8).

Protecciones colectivas

En caso de estructuras espaciales:

Las operaciones de fijacién se realizardn como indica el Anejo 14.

Las operaciones de soldadura se llevardn a cabo teniendo en cuenta las medidas sefaladas en al Anejo 13.

Todos los receptores eléctricos estardn provistos de protecciones contra contactos eléctricos directos e indirectos.

Las operaciones de imprimacién y pintura se realizan como indica el Anejo 12.

Se tendrdn en cuenta las medidas de prevencién que preceptivamente deben cumplir los siguientes equipos y su utilizacion.
Maquinaria de elevacion utilizada.

Medios auxiliares tales como plataformas elevadoras, andamios, pasarelas, escaleras de mano, aparejos, etc. (Anejo 3, 5,y
8).

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de proteccidn contra riesgos mecdnicos.

Calzado de seguridad.

Cinturones de seguridad.

Ropa de trabagjo.

Manoplas, polainas, yelmo, pantalla de soldador y gafas para trabajar con soldadura.

Proteccién respiratoria para trabajos de pintura o imprimacion.

Guantes de proteccién contra agresivos quimicos caso de utilizar productos quimicos para la fijacién de anclajes de
soportes.

3.4 ESTRUCTURAS DE MADERA

DESCRIPCION

Descripcion

Sistema estructural disefhado con elementos de madera o productos derivados de este material, que unidos entre si
formardn un conjunto resistente a las solicitaciones que puedan incidir sobre la edificacién.

Incluye:

Elementos verticales (pilares o muros entramados).

Elementos horizontales (vigas, viguetas de forjado y entrevigado de suelo).

Armadura de cubiertas de correas, de pares, de cerchas y de bévedas y cUpulas.

Los pilares de madera maciza podrdn tener seccién cuadrada, rectangular o maciza, con alturas de 3 6 4 m.

Las vigas principales constituyen los sistemas de apoyo de los forjados

Las viguetas de forjado comprenden aquellas piezas que se emplean para la construccidon de forjados de pisos,
pudiéndose diferenciar:

Sistemas ligeros de entframado formado por piezas de pequena escuadria.

Sistemas tradicionales de piezas de gran escuadria con entrevigado relleno de mortero, empleado en las edificaciones
antiguas.

El entframado de madera maciza se utiliza en construcciones sencillas, por lo general de cardcter rural, pudiendo
emplearse también en la construccién de puentes o pasarelas de madera, utilizando estos entablados como superficie de
frénsito o de rodadura.

En los forjados llamados pesados, los revoltones son de bdvedas de ladrillo y relleno con escombros correspondiendo
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esta tipologia a la edificacién antigua, pudiendo resolverse también con bovedillas de yeso. En la construccién actual se
emplea este sistema, aunque puede completarse el entrevigado con bovedillas de arcilla cocida y ofros materiales como
tableros de madera o cerdmicos.

Los muros de enframados, muy empleados en la construccién ligera, consisten en montantes de madera de pequeha
seccién dispuestos a una separacion de 40 cm, armados con tablero contrachapado. En la construccién fradicional el
sistema de montantes se completa con relleno de fdbrica de ladrillo, de piedra o de adobe. En esta solucidn los montantes
suelen estar mds separados.

Las armaduras de cubierta consisten en sistemas estructurales que pueden consistir en el empleo de pares apoyados
en su extremo inferior directamente sobre muro o sobre estribos, y el extremo superior apoyados uno contra otro o bien contra
la hilera que consfituye la cumbrera. Los estribos pueden estar atados medianfe firantes, con lo que mejora su
comportamiento estructural, y pueden tener nudillos, ademds de tirantes, o exclusivamente nudillos.

Las cerchas son sistemas triangulados que apoyan directamente sobre muros o sobre durmientes, estando separadas
de 1 a 3 o mds metros, relaciondndose entre si mediante correas. La tipologia de cerchas podrd variar entre la cercha de
pares, tirante y penddn, cercha romana de pares, tornapuntas, tirante y pendoldn, la cercha en W, cercha en abanico, fipo
Polonceau, de tijera, viga recta en celosia, sobre forjado creando espacio habitable, pérticos rigidos de madera aserrada y
cartelas de tablero contrachapado clavado, entre otras.

Todas estas estructuras pueden ser de madera maciza o de madera laminada

Criterios de medicion y valoracion de unidades

m?2 de forjado con vigueta de madera, especificando escuadria de la vigueta y fipo de madera, de bovedilla y de
hormigdn.

Unidad de cercha de madera especificando tipo de madera, luz y carga

m2 de estructura de madera laminada en arcos especificando luz y tipo de arcos

m?2 de estructura de madera laminada pérticos especificando luz y tipo de pdrticos

m?2 de entablado de cubierta especificando tipo de madera y seccién

m2 de estructura de madera laminada para cubierta, especificando tipo de madera, luz y pendiente.

m de elementos de postes, vigas, correas, y cabios, especificando escuadria y tipo de madera

m?2 de tratamiento de la madera contra insectos xildéfagos al exterior, mediante rociado a presion.

m?2 de tratamiento de la madera contra insectos xiléfagos al exterior, mediante gasificado o humo.

m?2 de tratamiento interior de muros contra insectos xildfagos, mediante inyector de 1112 mm.

m?2 de tratamiento interior de muros contra insectos xildfagos, hasta 1 m, mediante inyector de 1118 mm.

Unidad de tapdn para tratamiento de madera

m?2 de tratamiento de proteccién de la madera contra el fuego, especificando tipo de producto y procedimiento de
aplicacion.

Se considerardn incluidas en las mediciones las operaciones de nivelacion, medios auxiliares empleados en el montaje,
desperdicios por uniones, ensambladuras y diferentes pérdidas por acoples de los elementos para el montaje de la estructura,
incluidos los herrajes necesarios para realizar las ensambladuras y uniones, es decir, todos los conceptos que intervienen para
ultimar perfectamente la unidad de obra.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcion de los productos que se incorporan a las unidades de obra.

La recepcién de los productos, equipos y sistemas se realizard conforme se desarrolla en la Parte || Condiciones de
recepcion de productos. Este control comprende el control de la documentacién de los suministros (incluida la del marcado
CE cuando sea pertinente), el contfrol mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad y el control
mediante ensayos.

Los materiales que se incorporan a las unidades de obra son las siguientes:

- Madera maciza:

Dentro de la madera maciza se incluye la madera aserrada y la madera de rollizo. Segun el CTE DB SE M, para la
madera aserrada se realiza una asignacioén de clase resistente para diferentes clases arbdreas, permitiendo que especificada
una clase resistente, se pueda utilizar, en el cdiculo, los valores de las propiedades de resistencia, rigidez y densidad
asociados a la misma, segun el CTE DB SE M, tablas E.1y E.2.

Las clases resistentes son:

Para coniferas y chopo: C14, C16, C18, C20, C22, C24, C27, C30, C35, C40, C45y C50.

Para frondosas: D30, D35, D40, D50, D40 y D70.

Segun el CTE DB SE M, Anejo C, en la tabla C.1, se establece para la madera aserrada, con cardcter informativo y no
exhaustivo, la asignacién de clase resistente, en funcién de la calidad segin la norma de clasificacion la especie arbérea y la
procedencia considerada. Segun el CTE DB SE M, Anejo C, en la tabla C.2, se incluye, con cardcter informativo y operativo,
una seleccién del contenido de las normas UNE EN 1912:1999 y UNE 56.544:1997 relativas a la asignacion de clase resistente a
la madera aserrada, y segun el CTE DB SE M, Anejo C, en la tabla C.1 se incluye la relacion de las especies arbdéreas, citadas
en la Tabla C.1, indicando el nombre botdnico, y su procedencia. Otras denominaciones posibles de la especie arbérea,
locales o comerciales, se identificardn por su nombre botdnico.

La madera en rollo se suele utilizar para la formacion de forjados en medios rurales, asi como en la construccién de
armaduras de correas o de pares, también en sistemas rusticos.

El contenido de humedad serd el que corresponda a la humedad de utilizacidn, siempre que el proceso de
fabricacion lo permita, a fin de reducir los movimientos del material a causa de la variacién de humedad.

- Madera laminada encolada:

Los elementos de madera laminada encolada constituyen piezas estructurales formadas por encolado de I[dminas de
madera con direccién de la fibra sensiblemente paralela. La madera laminada podrd estar fabricada con todas las maderas
citadas en la norma UNE EN 386:1995 “Madera laminada encolada. Requisitos de fabricacién. Especificaciones y requisitos
minimos de fabricacion.

El contenido de humedad de cada Idmina deberd estar comprendido entre el 8 y el 15%. La variacion del contenido
de humedad de las Idminas de una misma pieza no excederd el 4%. La comprobacion del contenido de humedad se hard
mediante la norma EN 13183.

Segun el CTE DB SE M, la madera laminada encolada, para su uso en estructuras, estard clasificada segin una clase
resistente, basdndose en una de las dos opciones siguientes:

Experimentalmente, con ensayos normalizados, segun el CTE DB SE M, apartado D.2.

Deducida tedricamente a partir de las propiedades de las Idminas de madera, que conforman el elemento estructural,
segun el CTE DB SE M, apartado D.3.

siendo que los valores de las propiedades de la madera laminada encolada asi clasificada, son mayores o iguales a
los que corresponden para la clase resistente asignada, permitiendo al proyectista que, especificada una Clase Resistente,

20.19.-CUBRICION MEDIANTE ELEMENTO RETRACTIL ESPACIO EXTERIOR GIMNASIO MARTIKET 22
prada arquitectura (arquitecto: JOSE M? PRADA VELAZQUEZ)



PLIT. PLIEGO DE CONDICIONES TECNICAS 20.19_PLIT.1.doc

pueda utilizar, en el cdlculo, los valores de las propiedades de resistencia, rigidez y densidad asociados a la misma.

Las clases resistentes son las siguientes:

Para madera laminada encolada homogénea: GL24h, GL28h, GL32h y GL36h.

Para madera laminada encolada combinada: GL24c¢, GL28c, GL32c y GL36c.

Segun el CTE DB SE M, en la tabla D.1 se expresa la asignaciéon de clases resistentes de la madera laminada encolada,
y en el apartado D.4, Tabla D.2 del mismo documento, se incluyen las correspondencias conocidas entre las clases resistentes
de madera laminada encolada y de madera aserrada empleada en las ldminas.

La asignacion de clase resistente a la madera laminada encolada se obtiene, en este caso, mediante ensayos de
acuerdo con las normas UNE EN 408:1996 y UNE EN 1194. Los valores obtenidos de las propiedades, mediante ensayos, deben
ser superiores, o iguales, a los correspondientes a la clase resistente a asignar.

La asignacién de clase resistente a la madera laminada encolada mediante ensayos se obtiene mediante cdlculo
aplicando las expresiones matemdaticas que figuran en la norma UNE EN 1194, para lo cual es preciso conocer, previamente,
los valores caracteristicos de las propiedades de la madera aserrada a emplear en las |[dminas, de acuerdo con lo
establecido en el CTE DB SE M, Anejo E.

En madera laminada combinada las expresiones se aplican a las propiedades de las partes individuales de la seccién
fransversal. El andlisis de las tensiones puede realizarse basdndose en la hipdtesis de la deformacion plana de la seccién. La
comprobacién de la resistencia debe realizarse en todos los puntos relevantes de la seccidn transversal. Los valores de las
propiedades obtenidos mediante las expresiones que figuran en la norma UNE EN 1194 deben ser superiores o iguales a los
correspondientes a la clase resistente a asignar.

La asignacién de la clase resistente, con respecto a los valores de las propiedades de resistencia, rigidez y densidad
asociadas se hard de acuerdo con las indicaciones del CTE DB SE M, Anejo E, Tabla E.3 para la madera laminada encolada
homogénea y Tabla E.4 para la madera laminada encolada combinada.

Los requisitos minimos de fabricacién se indican en la norma UNE 386:1995 “Madera laminada encolada.
Especificaciones y requisitos minimos de fabricacién”, segun la clase de servicio.

- Madera microlaminada:

Es un producto derivado de la madera para uso estructural fabricado con chapas de madera de pequeno espesor
(del orden de 3 a 5 mm) encoladas con la misma direccién de la fibra, conocida con las siglas de su nombre en inglés, LVL.
La madera microlaminada para uso estructural deberd suministrarse con una certificacién de los valores de las propiedades
mecdnicas y del efecto del tamafio de acuerdo con los planteamientos generales del CTE DB SE M.

Tablero estructural.

El tablero es en general, una pieza en la que predominan la longitud y la anchura sobre el espesor, y en la que el
elemento constitutivo principal es la madera. Se le conoce, también, como producto derivado de la madera.

Los tableros pueden ser:

Tablero contrachapado.

Tablero de fibras.

Tablero de particulas (tablero aglomerado y tablero de virutas).

El tablero contrachapado es el formado por capas de chapas de madera encoladas de modo que las direcciones de
las fibras de dos capas consecutivas formen un cierfo dngulo, generalmente de 90°. Los valores caracteristicos de las
propiedades mecdnicas de los tableros contrachapados deben ser aportados por el fabricante de acuerdo con la
normativa de ensayo UNE EN 789:1996 y la UNE EN 1058:1996.

El tablero de fibras es el formado por fibras lignoceluldsicas mediante la aplicacion de calor y/o presidén. La cohesion se
consigue por las propiedades adhesivas intrinsecas de las fibras o por adicidén de un aglomerante sintético. Podrdn ser:
tablero de fibras de densidad media (tablero DM o MDF); tablero de fibras duro (densidad mayor o igual a 900 kg/m3); tablero
de fibras semiduro (densidad comprendida entre 400 y 900 kg/m3).

El tablero de particulas es aquél formado por particulas de madera o de otro material lehoso, aglomeradas entre si
mediante un adhesivo y presidn, a la temperatura adecuada. También llamado tablero aglomerado. El tablero de virutas es
un tablero de constitucion similar al de particulas pero fabricado con virutas de mayores dimensiones. Sus propiedades
mecdnicas son mayores. Puede ser Tablero de virutas orientadas OSB (Oriented Strand Board), en cuyo caso las virutas de las
capas externas estdn orientadas siguiendo la direccién longitudinal del tablero, por lo que las propiedades mecdnicas del
tablero se incrementan en esa direcciéon y disminuyen en la direccién perpendicular. Los valores de las propiedades de
resistencia, rigidez y densidad de los tableros de fibras se incluyen el CTE DB SE M, tablas C? y C10, y ambiente en el que se
utilizan.

En las estructuras de madera, de los tableros anteriores, se utilizan solamente aquellos que, en las correspondientes
normas UNE, se especifica para uso estructural o de alta prestacion estructural. (Este Ultimo con propiedades de resistencia y
de rigidez mayores que el andlogo estructural).

El uso de los diferentes fipos de tableros debe limitarse a las clases de servicio contempladas para cada fipo en el CTE
DB SE M, tabla 2.1. En el Anejo E.3 del mismo DB, figuran los valores de las propiedades de resistencia, rigidez y densidad
asociados a cada tipo de tablero estructural de los que alli se especifican. En los apartados E.3.1 a E.3.3 se establecen los
valores de las propiedades de resistencia, rigidez y densidad asociados a los tipos de tableros y al ambiente en el que se
utilizan.

En el CTE DB SE M, tablas E.5 a E.8I, se indican los valores de las propiedades de resistencia, rigidez y densidad
asociadas a cada tipo de tablero de particulas y ambiente en el que se utilizan

Adhesivos.

La documentacion técnica del adhesivo debe incluir las prescripciones de uso e incompatibilidades. El encolado de
piezas de madera de especies diferentes o de productos derivados de la madera variados (sobre todo si los coeficientes de
contraccién son diferentes) requiere un conocimiento especifico sobre su viabilidad.

En el CTE DB SE M, tabla 4.1, se describen los adhesivos utilizados en madera para uso estructural y su adecuacién a la
clase de servicio. Los adhesivos utilizados en la fabricacion de elementos estructurales de madera se ajustardn a las normas
UNE EN 301:1994 y UNE EN 12436: 2002.

Los adhesivos que cumplan las especificaciones para el Tipo |, definidas en UNE EN 301:1994, pueden utilizarse en todas
las clases de servicio, y los que cumplan las especificaciones para el Tipo Il Unicamente en la clase de servicio 1 6 2 y nunca
expuestos de forma prolongada a temperaturas superiores a los 50 °C. En el producto se indicard de forma visible que el
adhesivo es apto para uso estructural, asi como para qué clases de servicio es apto.

Uniones.

Las uniones de piezas estructurales de madera se realizardn mediante:

Elementos mecdnicos de fijacién de tipo clavija (clavos, pernos, pasadores, tirafondos y grapas).

Elementos mecdnicos de fijacién de tipo conectores.

Uniones tradicionales.

Elementos mecdnicos de fijacién.

Los elementos mecdnicos de fijacién contemplados en el CTE DB SE M para la realizacion de las uniones son:

De tipo clavija: clavos de fuste liso o con resaltos, grapas, tirafondos (tornillos rosca madera), pernos o pasadores.

20.19.-CUBRICION MEDIANTE ELEMENTO RETRACTIL ESPACIO EXTERIOR GIMNASIO MARTIKET 23
prada arquitectura (arquitecto: JOSE M? PRADA VELAZQUEZ)



PLIT. PLIEGO DE CONDICIONES TECNICAS 20.19_PLIT.1.doc

Conectores: de anillo, de placa o dentados.

En el proyecto se especificard, para su utilizacién en estructuras de madera, y para cada fipo de elemento mecdnico:

Resistencia caracteristica a traccién del acero fu k.

Informacién geométrica que permita la correcta ejecucion de los detalles.

Las uniones exteriores expuestas al agua deben disefarse de forma que se evite la retencién del agua. En las
estructuras que no estén en Clase de Servicio 1 ¢ 2, ademds de la consideracién del tratamiento de la madera y la
proteccién de otros materiales, las uniones deben quedar ventiladas y con capacidad de evacuar el agua répidamente y sin
retenciones. Todos los elementos metdlicos que se empleen tendrd la misma resistencia al fuego que la propia estructura
construida en madera o producto derivado de este material.

Para las uniones con clavijas, se estard a lo dispuesto en el CTE DB SE M, apartado 8.3; uniones con clavos, apartado
8.3.2; En la tabla 8.2 se establece la separacion y distancias minimas; uniones con grapas, apartado 8.3.3, del DB SE-M. En la
tabla 8.3, se establecen las separaciones y distancias minimas en grapas; uniones con pernos, apartado 8.3.4 del DB SE-M. En
la tabla 8.4, se establecen las separaciones y distancias minimas; uniones con pasadores, apartado 8.3.5. En la tabla 8.5, se
establecen las separaciones y distancias minimas para pasadores; uniones con tfirafondos, apartado 8.3.6. En la tabla 8.6, se
establecen las separaciones y distancias minimas al borde para tirafondos.

Para uniones con conectores se estard a lo dispuesto en el CTE DB SE M, apartado 8.4, estableciéndose en la tabla 8.8
las separaciones y distancias minimas para conectores de anillo y de placa.

Uniones tradicionales.

Las uniones fradicionales, también denominadas carpinteras o uniones por contacto, transmiten las fuerzas mediante
tensiones de compresidon localizada y de cortante entre las mismas piezas de madera mediante el corte y mecanizacion
adecuados. El material aportado (generalmente herrajes en forma de pletinas y ofros elementos de fijacién) es muy reducido
y su funcién es la de mantener en posicion las uniones. En algunos casos pueden servir para refuerzo de la unidn o para resistir
una inversién de la solicitacién.

El control de recepcion en obra de los productos, equipos y sistemas que se suministren tiene por objeto comprobar
que las caracteristicas técnicas de los productos suministrados satisfacen lo exigido en el proyecto. Se indicardn las
condiciones particulares de control para la recepcion de los productos, incluyendo los ensayos necesarios para comprobar
que los mismos reunen las caracteristicas.

Debe comprobarse que los productos recibidos:

Corresponden a los especificados en el Pliego de condiciones del proyecto.

Disponen de la documentacion exigida.

Estdn caracterizados por las propiedades exigidas.

Han sido ensayados, cuando asi se establezca en el Pliego de condiciones o lo determine la direccion facultativa, con
la frecuencia establecida.

Para la madera y los productos derivados de madera para uso estructural existe marcado CE, que se irdn actualizando
segun las resoluciones oficiales que se publiquen. Segun Resolucion de 13 de noviembre de 2006, de la Direccion General de
Desarrollo Industrial (BOE 20 diciembre de 2006), las normas de marcado CE vigentes hasta la fecha, referentes a estos
productos son las siguientes:

- Tableros derivados de la madera para su utilizacién en la construccién (ver Parte I, Relacion de productos con
marcado CE, 19.7.1).

- Estructura de madera. Madera laminada encolada (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 1.5.1).

- Estructuras de madera. Madera estructural con seccién transversal rectangular (ver Parte Il, Relacién de productos
con marcado CE, 1.5.2).

- Estructuras de madera. Elementos estructurales prefabricados que utilizan conectores metdlicos de placa dentada
(ver Parte II, Relacion de productos con marcado CE, 1 5.3).

- Estructuras de madera. Madera microlaminada (LVL). Requisitos (ver Parte Il, Relacidon de productos con marcado CE,
1.5.4).

- Elementos metdlicos de union: (ver Parte Il, Relacion de productos con marcado CE, 1.1.3).

Estos aceros podrdn ser de las calidades 4.6, 5.6, 6.8, 8.8 y 10.9 normalizadas por ISO, cuyas caracteristicas mecdnicas
serecogen en el CTE DB SE A., tabla 4.3.

A la llegada de los productos a la obra, la direccién facultativa comprobard:

Para la madera aserrada:

Especie botdnica: la identificacion anatémica se realizard en laboratorio especializado.

Clase Resistente: la propiedad o propiedades de resistencia, rigidez y densidad, se especificardn segin notacién y
ensayos del CTE DB SE M, apartado 4.1.2.

Tolerancias en las dimensiones: se djustardn a la norma UNE EN 336:1995 para maderas de coniferas. Esta norma, en
tanto no exista norma propia, se aplicard también para maderas de frondosas con los coeficientes de hinchazén y merma de
la especie de frondosa utilizada.

Contenido de humedad: salvo especificacién en contra, debe ser < 20%.

Para los tableros:

Propiedades de resistencia, rigidez y densidad: se determinardn segin notacién y ensayos del CTE DB SE M, apartado
4.4.2.

Tolerancias en las dimensiones: segun UNE EN 312-1:1997 para tableros de particulas, UNE EN 300:1997 para tablero de
virutas orientadas (OSB), UNE EN 622-1:2004 para tableros de fibras y UNE EN 315:1994 para tableros contrachapados.

Para los elementos estructurales de madera laminada encolada:

Clase Resistente: la propiedad o propiedades de resistencia, de rigidez y la densidad, se especificardn segun notacion
del CTE DB SE M, apartado 4.2.2.

Tolerancias en las dimensiones: segun UNE EN 390:1995.

Dimensiones de la muestra a ensayar: una rebanada de la seccion transversal de la pieza con una anchura de 50 mm,
tomada del extremo de la pieza.

Determinacién de la resistencia caracteristica de las uniones dentadas de empalme de Idminas. Norma de ensayo UNE
EN 408:1996 “Estructuras de madera. Métodos de ensayo. Madera maciza y laminada encolada”. Determinacién de algunas
propiedades fisico-mecdnicas”.

Para ofros elementos estructurales realizados en taller.

Tipo, propiedades, folerancias dimensionales, planeidad, contraflechas, (en su caso): comprobaciones segin lo
especificado en la documentacién del proyecto.

Para madera y productos derivados de la madera, tratados con productos protectores: se comprobard la certificacion
del fratamiento.

Para los elementos mecdnicos de fijacion: se comprobard la certificacion del tipo de material utilizado y del
fratamiento de proteccién.

El incumplimiento de alguna de las especificaciones de un producto, salvo demostracion de que no suponga riesgo
apreciable, tanto de las resistencias mecdnicas como de la durabilidad, serd condicion suficiente para la no-aceptacion del
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producto y en su caso de la partida.

Se debe comprobar que todos los productos vienen acompanados por los documentos de identificacién exigidos por
la normativa de obligado cumplimiento y, en su caso, por el proyecto o por la direccién facultativa. Esta documentacion
comprenderd, al menos, los siguientes documentos:

Los documentos de origen, hoja de suministro y efiquetado.

El certificado de garantia del fabricante, firmado por persona fisica.

Los documentos de conformidad o autorizaciones administrativas exigidas reglamentariamente, incluida la
documentacién correspondiente al marcado CE de los productos de construccién, cuando sea pertinente, de acuerdo con
las disposiciones que sean transposicién de las Directivas Europeas que afecten a los productos suministrados.

En el albardn de suministro o, en su caso, en documentos aparte, el suministrador facilitard, al menos, la siguiente
informacién para la identificaciéon de los materiales y de los elementos estructurales:

Con cardcter general: nombre y direccidén de la empresa suministradora; nombre y direccién de la fabrica o del
aserradero, segun corresponda; fecha del suministro; cantidad suministrada; certificado de origen, y distintivo de calidad del
producto, en su caso.

Con cardcter especifico:

Madera aserrada: especie botdnica y clase resistente, dimensiones nominales; contenido de humedad o indicacién
de acuerdo con la norma de clasificacién correspondiente.

Tablero: tipo de tablero estructural segin norma UNE (con declaracion de los valores de las propiedades de resistencia,
rigidez y densidad asociadas al fipo de tablero estructural); dimensiones nominales.

Elemento estructural de madera laminada encolada: tipo de elemento estructural y clase resistente (de la madera
laminada encolada empleada); dimensiones nominales; marcado segin UNE EN 386:1995.

Oftros elementos estructurales realizados en taller: tipo de elemento estructural y declaracion de la capacidad portante
del elemento con indicacién de las condiciones de apoyo (o los valores de las propiedades de resistencia, rigidez y densidad
de los materiales que lo conforman); dimensiones nominales.

Madera y productos derivados de la madera tratados con productos protectores.

Certificado del tratamiento en el que debe figurar: la identificacion del aplicador.

La especie de madera tratada; el protector empleado y su nUmero de registro (Ministerio de Sanidad y Consumo); el
método de aplicacién empleado; la categoria de riesgo que cubre; la fecha del tratamiento; precauciones a tomar ante
mecanizaciones posteriores al tratamiento; informaciones complementarias, en su caso.

Elementos mecdnicos de fijacidn: tipo (clavo sin o con resaltos, tirafondo, pasador, perno o grapa) y resistencia
caracteristica a traccién del acero y tipo de proteccién contra la corrosién; dimensiones nominales;

Declaracién, cuando proceda, de los valores caracteristicos de resistencia al aplastamiento y momento pldstico para
uniones madera-madera, madera-tablero y madera-acero.

Se deberd comprobar que los productos de construccidon incorporados a la unidad de obra, llevan el marcado CE, de
conformidad con la Directiva 89/106/CEE de productos de construccién. El suministrador proporcionard la documentacién
precisa sobre:

Los distintivos de calidad que ostenten los productos, equipos o sistemas suministrados, que aseguren las caracteristicas
técnicas de los mismos exigidas en el proyecto y documentard, en su caso, el reconocimiento oficial del distintivo.

Las evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos, equipos y sistemas innovadores.

En defterminados casos puede ser necesario realizar ensayos y pruebas sobre algunos productos, seguin lo establecido
en la reglamentacién vigente, o bien segin lo especificado en el proyecto u ordenados por la direccidon facultativa. La
realizacién de este control se efectuard de acuerdo con los criterios establecidos en el proyecto o los indicados por la
direccion facultativa sobre el muestreo del producto.

La asignacion de clase resistente a la madera laminada encolada se obtiene, en este caso, mediante ensayos de
acuerdo con las normas UNE EN 408:1996 y UNE EN 1194,

Los valores obtenidos de las propiedades, mediante ensayos, deben ser superiores, o iguales, a los correspondientes a
la clase resistente a asignar.

El criterio de aceptacién en los casos en que no haya de realizar ensayos serd:

Que la documentacién de suministro aportada es suficiente y adecuada a la normativa y a las especificaciones del
proyecto.

Que el producto esta en posesion de un distintivo de calidad que exime de ensayos.

Que los resultados de los ensayos estén de acuerdo con los valores admisibles de la normativa, del proyecto o de la
direccién facultativa.

Se verificard que la documentacién anterior es suficiente para la aceptaciéon de los productos, equipos y sistemas
amparados por ella. Si no es asi, la direccidn facultativa estimard si ha de rechazarse; o bien condicionard su aceptacion a la
realizacién de los oportunos ensayos o a la presentacion de informes o actas de ensayos realizados por un laboratorio ajeno
al fabricante.

Almacenamiento y manipulacién (criterios de uso, conservacion y mantenimiento)

Los elementos de madera para estructuras deberdn almacenarse en condiciones favorables de contenido de
humedad, no superiores a las de utilizacién final de los mismos incorporados a las obras. Se recomienda que estos productos
no se almacenen a la infemperie para no modificar su contenido de humedad considerablemente, teniendo en cuenta que
en los dias de mayor temperatura y aire mds seco se puede producir fendas y alabeos tras un secado brusco de la madera.
También se tendrd en cuenta el efecto de la luz solar en la superficie, pudiendo ésta alterarse de manera desigual su color.
Asi mismo, se recomienda que la madera almacenada no esté asentada en contacto con el terreno o directamente sobre la
superficie sobre la que se apoya, debiendo estar separada ésta, para permitir su aireacién.

Se evitard, durante el almacenaje de los elementos de madera o productos derivados de este material, que estén
sometidos a tensiones superiores a las previstas para las condiciones de servicio. Si se tratara de elementos de grandes
dimensiones, especialmente en el caso de tratarse de piezas de madera laminada, se evitard que en su manipulacion se
produzcan distorsiones que danen los de manera permanente.

En el caso de tratarse de madera laminada, ésta se mantendrd protegida de la accién de la humedad, atendiendo a
las caracteristicas de los adhesivos que unen las Idminas.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas: soporte

Se redlizardn tareas de replanteo teniendo en cuenta las tolerancias admisibles para las estructuras de madera, y las
operaciones necesarias para su presentacién en obra y montaje final.
Se recomienda que los soportes se fijen a las bases de hormigdn o de fdbrica de ladrillo previstas en proyecto,
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mediante elementos metdlicos no envolventes, que permitan la adireacién del extremo del mismo. Estas bases deberdn estar
perfectamente niveladas para permitir el facil asiento de la estructura.

En el caso de tratarse de elementos horizontales que se incorporan a la estructura vertical pétrea, se preverd realizar un
replanteo exacto de los mismos, mds la holgura necesaria para su montaje y posterior aireacion de las cabezas. Es
conveniente nivelar perfectamente la zona de apoyo de los elementos horizontales mediante la preparacion de una capa
de mortero, sobre la que se podrd colocar previamente, una plancha metdlica para garantizar un completo apoyo del los
mismos.

Las uniones se replanteardn con especial cuidado para que una vez unidas o ensambladas las distintas piezas, éstas
encajen perfectamente.

Compatibilidad entre los productos, elementos y sistemas constructivos

En todo caso se tendrd en cuenta la alteracidon que tanto la cal como el cemento producen en la madera, evitando
asi cualquier contacto entre estos materiales.
Proceso de ejecucion

Ejecucion

Antes de su utilizacién en la construccién, la madera debe secarse, en la medida que sea posible, hasta alcanzar
contenidos de humedad adecuados a la obra acabada (humedad de equilibrio higroscépico).

Si los efectos de las contracciones o mermas no se consideran importantes, o si han sido reemplazadas las partes
danadas de la estructura, pueden aceptarse contenidos mds elevados de humedad durante el montaje siempre que se
asegure que la madera podrd secarse al contenido de humedad deseado.

Se evitard el contacto de la madera directamente con el terreno. Si el primer forjado sobre el terreno fuera de madera,
éste se construird elevado del mismo, debiendo quedar ventilada la cdmara que se forme, con orificios protegidos con rejilla
y situados a tal altura que evite la posible entrada de agua a la misma. La seccién minima de los mismos es de 1.500 cm3.

Los anclajes de los durmientes a la cimentacién serdn de barras o pletinas de acero con seccidén minima de 5 mm?2 con
una separacién maxima de 1,80 m entre siy de 60 cm a las esquinas de la construccion. La longitud del anclaje embebido en
obra gruesa serd de 10 cm como minimo.

Las piezas de solera se anclardn al durmiente con la misma cuantia anterior, y separacién no superior a 1 m. La
solucién del anclaje serd capaz de resistir acciones de succidén mediante pletinas de pequefio espesor que se clavan o
atornillan alos montantes y se anclan en el hormigdn de la cimentacién.

Las viguetas tendrdn una enfrega sobre las vigas de al menos 5 cm de longitud.

Para la construccidn de juntas entre elementos, y para elementos formados con madera de conifera, se considerardn
las siguientes variaciones dimensionales de origen higrotérmico:

Para tableros contrachapados y de OSB, y en su plano, serdn como mdaximo de valor 0,02% por cada 1% de variacion
de contenido de humedad del mismo.

Para madera aserrada, laminada o microlaminada se podrd tomar, por cada 1% de variacién de de contenido de
humedad, un valor de 0,01% en direcciéon longitudinal y 0,2% en la transversal (esta Ultima corresponde en realidad a la
tangencial, y la radial se podrd tomar como 0,1%).

A continuacién se enumeran una serie de buenas prdcticas que mejoran notablemente la durabilidad de la estructura:

Evitar el contacto directo de la madera con el terreno, manteniendo una distancia minima de 20 cm y disponiendo un
material hidréfugo (barrera antihumedad).

Evitar que los arranques de soportes y arcos queden embebidos en el hormigdn u otro material de fdbrica. Para ello se
protegerdn de la humedad colocdndolos a una distancia suficiente del suelo o sobre capas impermeables.

Ventilar los encuentros de vigas en muros, manteniendo una separacién minima de 15 mm entre la superficie de la
madera y el material del muro. El apoyo en su base debe redlizarse a fravés de un material intermedio, separador, que no
fransmita la posible humedad del muro (véase CTE DB SE M, figura 11.2.a).

Evitar uniones en las que se pueda acumular el agua;

Proteger la cara superior de los elementos de madera que estén expuestos directamente a la infemperie y en los que
pueda acumularse el agua. En el caso de utilizar una albardilla (normalmente de chapa metdlica), esta albardilla debe
permitir, ademds, la aireacion de la madera que cubre (véase CTE DB SE M, figura 11.2.b).

Evitar que las testas de los elementos estructurales de madera queden expuestas al agua de lluvia ocultdndolas,
cuando sea necesario, con una pieza de remate protector (véase CTE DB SE M, figura 11.2.c).

Facilitar, en general, al conjunto de la cubierta la rdpida evacuaciéon de las aguas de lluvia y disponer sistemas de
desagUe de las condensaciones en los lugares pertinentes.

Los posibles cambios de dimensiones, producidos por la hinchazén o merma de la madera, no deben quedar
restringidos por los elementos de unién:

En general, en piezas de canto superior a 80 cm, no deben utilizarse empalmes ni nudos rigidos realizados con placas
de acero que coarten el movimiento de la madera (véase CTE DB SE M, figura 11.3.a).

Las soluciones con placas de acero y pernos quedan limitadas a sifuaciones en las que se esperan pequenos cambios
de las condiciones higrotérmicas del ambiente y el canto de los elementos estructurales no supera los 80 cm. Igualmente
acontece en uniones de tfipo corona en los nudos de unién de pilar/dintel en pdrticos de madera laminada, segun el CTE DB
SE M, figura 11.3.

Para el atornillado de los elementos metdlicos de unidn se practicardn pre-taladros, con un didmetro no mayor del 70%
del didmetro del tornillo o elemento de sujecion, y en todo caso atendiendo a las especificaciones del DB SE-M para evitar la
rotura de la pieza por hienda.

Tolerancias admisibles

Las tolerancias dimensionales, o desviaciones admisibles respecto a las dimensiones nominales de la madera aserrada,
se djustardn a los limites de tolerancia de la clase 1 definidos en la norma UNE EN 336:1995 para coniferas y chopo. Esta norma
se aplicard, también, para maderas de otras especies de frondosas con los coeficientes de hinchazén y merma
correspondientes, en tanto no exista norma propia. Las tolerancias dimensionales, o desviaciones admisibles respecto a las
dimensiones nominales de la madera laminada encolada, se ajustardn a los limites de tolerancia definidos en la norma UNE
EN 390:1995.

La combadura de columnas y vigas medida en el punto medio del vano, en aquellos casos en los que puedan
presentarse problemas de inestabilidad lateral, o en barras de pdrticos, debe limitarse a 1/500 de la longitud del vano en
piezas de madera laminada y microlaminada o a 1/300 en piezas de madera maciza.

Montaje de madera laminada:

El fabricante o montador de la estructura de madera deberd comprobar el replanteo de la obra en los puntos de
apoyo de las piezas. El constructor deberd observar las siguientes tolerancias no acumulables admitidas generalmente:

Sobre la luz : n2cm
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Transversalmente: 0lem

De nivelacion: n2cm

En las esquinas de la construccién: 111 cm

Las tolerancias se reducirdn a la mitad en el caso de colocar las placas de anclaje en el momento del vertido del
hormigén.

Celosias con uniones de placas dentadas

Después del montaje, se admite una combadura mdxima de 10 mm en cualquier pieza de la cercha siempre que se
afiance de manera segura en la cubierta terminada de forma que se evite el momento provocado por dicha distorsion. La
desviacién mdéxima de una cercha respecto a la vertical no debe exceder el valor de 10 + 5:(H - 1) mm, con un valor méximo
de 2,5 cm; donde H es la altura (diferencia de cota entfre apoyos y punto mds alto), expresada en metros.

Consideraciones relativas a las uniones

Las uniones exteriores expuestas al agua deben disefiarse de forma que se evite la retencién del agua.

En las estructuras que no estén en Clase de Servicio 1 6 2, ademds de la consideracion del tratamiento de la madera y
la proteccién de otros materiales, las uniones deben quedar ventiladas y con capacidad de evacuar el agua répidamente y
sin retenciones.

Condiciones de terminacion

Durabilidad de las estructuras de madera.

Debe garantizarse la durabilidad de las estructuras de madera tanto del material como de las fijaciones metdlicas
empleadas en las uniones. Se deberdn tomar medidas, por lo tanto, para garantizar la durabilidad de la estructura al menos
durante el tiempo que se considere periodo de servicio y en condiciones de uso adecuado. Se tendrd en cuenta tanto el
diseno de la propia estructura asi como la posibilidad de anadir un fratamiento

Tratamiento contra la humedad:

La madera ha de estar tratada contra la humedad, segin la clase de riesgo. Las especificaciones del tratamiento
deberd hacerse referencia a

Tipo de producto a utilizar.

Sistema de aplicacién: pincelado, pulverizado, autoclave, inmersion.

Retencidon y penetracién del producto.

Proteccién de la madera.

La proteccién de la madera ante los agentes bidticos y abidticos serd preventiva. Se preverd la posibilidad de que la
madera no sufra ataques debidos a este origen en un nivel aceptable. Los productos a aplicar deberdn estar indicados por
los fabricantes, quienes en el envase y en la documentacion técnica del dicho producto, indicardn las instrucciones de uso y
mantenimiento.

Proteccién preventiva frente alos agentes bidticos

Segun el grado de exposicidon al aumento del grado de humedad de la madera durante el tiempo en el que estard en
servicio, se establecen cuatro niveles de riesgo de los elementos estructurales (apartado 3.2.1.2.del CTE DB SE M):

Tipos de proteccion frente a agentes bidticos y métodos de impregnacion:

Proteccioén superficial: es aquélla en la que la penetracidén media alcanzada por el protector es de 3 mm, siendo como
minimo de 1 mm en cualquier parte de la superficie tratada. Se corresponde con la clase de penetracién P2 de la norma UNE
EN 351-1:1996.

Proteccién media: es aquélla en la que la penetracion media alcanzada por el protector es superior a 3 mm en
cualquier zona tratada, sin llegar al 75% del volumen impregnable. Se corresponde con las clases de penetfracion P3 a P7 de
la norma UNE EN 351-1:1996.

Proteccién profunda: es aquella en que la penetracion media alcanzada por el protector es igual o superior al 75% del
volumen impregnable. Se corresponde con las clases de penetracion P8 y P9 de la norma UNE EN 351-1:1996.

La eleccién del tipo de proteccion frente a agentes bidticos se recoge la tabla 3.2 del DB SE-M, en la que se indica el
fipo de proteccidén exigido en funcidn de la clase de riesgo.

Se ha de tener en cuenta que no todas las especies son igualmente impregnables. Entre las dificimente impregnables
se encuentran algunas especies coniferas: abetos, piceas, cedro rojo, en las que hay que emplear procedimientos
especiales.

Ademds, cada especie, y en concreto las zonas de duramen y albura, pueden tener asociada lo que se llama
durabilidad natural. La albura o el duramen de una especie no fiene por qué requerir proteccién para una determinada
clase de riesgo a pesar de que asi lo indicase la tabla 3.2.

Cada especie y zona fiene también asociada una impregnabilidad, es decir, una cierta capacidad de ser
impregnada con mayor o menor profundidad. En caso de que se especifique la especie y zona, debe comprobarse que el
fratamiento prescrito al elemento es compatible con su impregnabilidad.

En el caso de que el tfratamiento empape la madera, en obra debe constatarse que se entrega el producto conforme
a los requisitos del proyecto.

El fabricante garantizard que la especie a tratar es compatible con el fratamiento en profundidad (y con las colas en
el caso de usarse).

Para la protecciéon de piezas de madera laminada encolada: serd el Ultimo fratamiento a aplicar en las piezas de
madera laminada, una vez realizadas todas las operaciones de acabado (cepillado, mecanizado de aristas y taladros etc.).

Para los tratamientos de proteccién media o de profundidad, se realizard sobre las Idminas previamente a su
encolado. El fabricante deberd comprobar que el producto protector es compatible con el encolado, especialmente
cuando se frate de protectores orgdnicos.

Proteccién preventiva frente a agentes meteoroldgicos.

En este caso se tendrd especial cuidado en la ejecucion de los detalles constructivos dado que en ello estd la clave
para mantener alejada la humedad de los elementos de madera, evitando en todos los casos que el agua quede retenida
en los elementos de madera. Para la clase de riesgo igual o superior a 3, los elementos estructurales deben estar protegidos
frente a los agentes meteoroldgicos, debiéndose emplear en el exterior productos de poro abierto, como los lasures, ya que
no forman pelicula, permitiendo el flujo de humedad entre el ambiente y la madera.

Proteccién contra la corrosion de los elementos metdlicos:

Se estard a lo dispuesto en el CTE DB SE M, para los valores minimos del espesor del revestimiento de proteccién frente
ala corrosién o el tipo de acero necesario segun las diferentes clases de servicio.

Proteccién preventiva frente ala accién del fuego:

Se tendrdn en cuenta las indicaciones a este respecto indicados en el CTE DB Sl vigente.
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Control de ejecucion, ensayos y pruebas

Control de ejecucion

Para la realizacién del control de la ejecucion de cualquier elemento serd preceptiva la aceptacién previa de todos
los productos constituyentes o componentes de dicha unidad de inspeccidon, cualquiera que haya sido el modo de control
utilizado para la recepcién del mismo.

El control de la ejecucidn de las obras se realizard en las diferentes fases, de acuerdo con las especificaciones del
proyecto, sus anexos y modificaciones autorizados por la direccién facultativa.

Se comprobard el replanteo de ejes, asi como la verticalidad de los soportes, se comprobard las dimensiones y
disposicion de los elementos resistentes, asi como las ensambladuras y uniones, tanto visualmente como de su geometria. Se
atenderd especialmente a las condiciones de arriostramiento de la estructura y en el caso de uniones atornilladas, se
comprobard el apriete de los tomillos.

En caso de disconformidad con la unidad de inspeccién la direccidén facultativa dard la oportuna orden de
reparacion o demolicidén y nueva ejecucion. Subsanada la deficiencia, se procederd de nuevo a la inspeccién hasta que
este satisfactoriomente ejecutado; pudiéndose en su caso ordenar una prueba de servicio de esa unidad de inspeccion
antes de su aceptacion.

Aceptadas las diferentes unidades de inspeccién, solo se dard por aceptado el elemento caso de no estar
programada la prueba de servicio.

Ensayos y pruebas

Los ensayos a redlizar podrdn ser, en caso de duda, de comprobacion de las caracteristicas mecdnicas y de
fratamientos de los elementos estructurales. Se procederd de acuerdo con la normativa de ensayos recogidas por las normas
vigentes.

En caso de tener que efectuar pruebas de carga, conforme a la programacién de control o bien por orden de la
direccion facultativa, se procederd a su readlizacion, y se comprobard si sus resultados estén de acuerdo con los valores de la
normativa, del proyecto o de las indicaciones de la direccién facultativa. En caso afirmativo se procederd a la aceptacion
final.

Si los resultados de la prueba de carga no son conformes, la direccién facultativa dard las érdenes oportunas de
reparacion o, en su caso, de demolicién. Subsanada la deficiencia, se procederd de nuevo como en el caso general, hasta
la aceptacion final del elemento controlado.

Conservacion y mantenimiento

Deberd cuidarse especialmente que los elementos estructurales construidos en madera natural, o bien con productos
derivados de este material puedan mojarse debido a las filfraciones de agua de lluvia durante los frabajos
impermeabilizacién de la cubierta, o por no existir sistemas de cerramiento en los vanos, y también debido a las aportaciones
de agua en aquellos oficios que conlleven su empleo.

También se tendrd especial cuidado con las manchas superficiales que se puedan producir en la superficie del
material, que dificiimente se podrdn refirar al penetrar en su estructura porosa.

PRESCRIPCIONES SOBRE VERIFICACIONES EN EL EDIFICIO TERMINADO

Verificaciones y pruebas de servicio para comprobar las prestaciones finales del edificio

Se comprobard el aspecto final de la estructura y particularmente de las uniones y ensambladuras. La eficacia de la
impermeabilidad de la cubierta, asi como de los cerramientos verticales es de especial importancia debido a las alteraciones
que un aumento en el contenido de humedad de la madera puede ocasionar.

Al entrar en carga la estructura se comprobard visualmente su eficaz comportamiento, no produciéndose
deformaciones o grietas en los elementos estructurales. En el caso de percibirse algin problema, por estar indicado en
proyecto, con cardcter voluntario, o bien en caso que la direccidon facultativa lo requiera, se podrdn realizar pruebas de
carga, o bien otras comprobaciones sobre el producto terminado si el resultado no fuera satisfactorio. Se realizardn de
acuerdo con un Plan de Ensayos que evalUe la viabilidad de la prueba, por una organizacién con experiencia en este tipo
de trabaijos, dirigida por un técnico competente, que debe recoger los siguientes aspectos (adaptados del articulo 99.2 de la
EHE):

Viabilidad y finalidad de la prueba.

Magnitudes que deben medirse y localizacién de los puntos de medida.

Procedimientos de medida.

Escalones de carga y descarga.

Medidas de seguridad.

Condiciones para las que el ensayo resulta satisfactorio.

Estos ensayos tienen su aplicacion fundamental en elementos sometidos a flexion.

Se comprobard, ademds, la efectividad de las uniones metdlicas, asi como la proteccién a fuego.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Golpes a las personas por el transporte en suspension de grandes piezas.
Caida de personas de altura.

Vuelco o desplome de piezas.

Cortes o golpes por manejo de maquinas-herramientas.

Aplastamientos de manos y/o pies al recibir las piezas.

Caida de personas al mismo nivel.

Caida de objetos durante su manipulacién.

Atrapamiento por objetos pesados.

2. PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas
Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

20.19.-CUBRICION MEDIANTE ELEMENTO RETRACTIL ESPACIO EXTERIOR GIMNASIO MARTIKET 28
prada arquitectura (arquitecto: JOSE M? PRADA VELAZQUEZ)



PLIT. PLIEGO DE CONDICIONES TECNICAS 20.19_PLIT.1.doc

Los elementos a montar llevardn anillas para permitir la sujecion posterior de redes, cables, y equipos de proteccién contra
caidas en altura.

El almacenamiento en obra se redlizard lo mds proximo posible a los medios de elevacion de forma estable y sobre
elementos resistentes.

Nunca se utilizard mds de una gria de forma simultdnea para realizar una misma operacién. En caso de tener que realizarse
se considerard como trabajo especial y por consiguiente perfectamente planificado y coordinado antes de llevarse a
cabo.

En caso necesario se dispondrdn de los medios auxiliares (andamios, cimbras, elementos auxiliares, etc.) necesarios para la
ejecucion o instalaciéon de la estructura.

En caso de existir lineas eléctricas aéreas en las proximidades, se mantendrdn las distancias de seguridad.

En ningun caso se recibird la estructura, situdndose el operario directamente sobre un pilar u ofro elemento de la
construccién.

Las operaciones de fijacién se realizardn como indica el Anejo 14.

Se garantizard la estabilidad de las cerchas o pdrticos mediante su sujecidn definitiva y colocacidén de correas de
inmovilizacion.

No debe desplazarse operario alguno directamente sobre la estructura sin atar el cinturén a la cuerda de circulacién.

Se tenderdn cables de seguridad amarrados a elementos estructurales sélidos, en los que enganchar el mosquetén del
cinturén de seguridad de los operarios expuestos al riesgo de caida de altura. Las piezas prefabricadas, serdn izadas del
gancho de la grua mediante el auxilio de balancines.

Una vez presentado en el sitio de instalacion el prefabricado, se procederd, sin descolgarlo del gancho de la grua vy sin
descuidar la guia mediante los cabos, al montaje definitivo. Concluido el cual, podrd desprenderse del balancin.

Se instalardn sefales de “peligro, paso de cargas suspendidas” sobre pies derechos bajo los lugares destinados a su paso.
Los prefabricados se acopiardn en posicidon horizontal sobre durmientes dispuestos por capas de tal forma que no se danen
los elementos de enganche para su izado.

No se izardn elementos prefabricados para su colocacion bajo régimen de vientos superiores a 60 km/h.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.
Calzado de seguridad.
Guantes de cuero.
Cinturén de seguridad.
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PLIT4 CUBIERTAS

4.3 CUBIERTA PLANA

DESCRIPCION

Descripcién

Dentro de las cubiertas planas podemos encontrar los tipos siguientes:

- Cubierta transitable no ventilada, convencional o invertida segin la disposicién de sus componentes. La pendiente
estard comprendida entre el 1% y el 15%, segun el uso al que esté destinada, frdnsito peatonal o trdnsito de vehiculos.

- Cubierta agjardinada, cuya proteccion pesada estd formada por una capa de fierra de plantacién y la propia
vegetacién, siendo no ventilada.

- Cubierta no transitable no venfilada, convencional o invertida, segun la disposicion de sus componentes, con
proteccién de grava o de I&dmina autoprotegida. La pendiente estard comprendida entre el 1% vy el 5%.

- Cubierta fransitable, ventilada y con solado fijo. La pendiente estard comprendida entre el 1% y el 3%,
recomenddndose el 3% en cubiertas destinadas al trdnsito peatonal.

Criterios de medicion y valoracion de unidades

- Metro cuadrado de cubierta, totalmente terminada, medida en proyeccion horizontal, incluyendo sistema de
formacién de pendientes, barrera contra el vapor, dgislante térmico, capas separadoras, capas de impermeabilizacién,
capa de proteccidén y puntos singulares (evacuacion de aguas, juntas de dilatacién), incluyendo los solapos, parte
proporcional de mermas y limpieza final. En cubierta ajardinada también se incluye capa drenante, producto
antirraices, tierra de plantacion y vegetacién; no incluye sistema de riego.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcion de los productos que se incorporan a las unidades de obra

La recepcidén de los productos, equipos y sistemas se realizard conforme se desarrolla en la Parte Il, Condiciones de
recepcién de productos. Este control comprende el control de la documentacién de los suministros (incluida la
correspondiente al marcado CE, cuando sea pertinente), el control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas
de idoneidad y el control mediante ensayos.

Las cubiertas deben disponer de los elementos siguientes:

- Sisterna de formacién de pendientes:

Podrd realizarse con hormigones aligerados u hormigones de dridos ligeros con capa de regularizacion de espesor
comprendido enfre 2 y 3 cm. de mortero de cemento, con acabado fratasado; con arcilla expandida estabilizada
superficialmente con lechada de cemento; con mortero de cemento (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE,
19.1).

En cubierta transitable ventilada el sistema de formacion de pendientes podrd realizarse a partir de tabiques
constituidos por piezas prefabricadas o ladrillos (fabiques palomeros), superpuestos de placas de arcilla cocida
machihembradas o de ladrillos huecos.

Debe tener una cohesion y estabilidad suficientes, y una constitucion adecuada para el recibido o fijacién del resto de
componentes.

La superficie serd lisa, uniforme vy sin irregularidades que puedan punzonar la [dmina impermeabilizante.

Se comprobard la dosificaciéon y densidad.

- Barrera contra el vapor, en su caso (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 4.1.7, 4.1.8):

Pueden establecerse dos tipos:

- Las de bajas prestaciones: film de polietfileno.

- Las de altas prestaciones: Idmina de oxiasfalto o de betin modificado con armadura de aluminio, Idmina de PVC,
Idmina de EPDM. También pueden emplearse otras recomendadas por el fabricante de la [dmina impermeable.

El material de la barrera contra el vapor debe ser el mismo que el de la capa de impermeabilizacidon o compatible con
ella.

- Aislante térmico (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 3):

Puede ser de lanas minerales como fibra de vidrio y lana de roca, poliestireno expandido, poliestireno exiruido,
poliuretano, perlita de celulosa, corcho aglomerado, etc. El aislante térmico debe tener una cohesién y una estabilidad
suficiente para proporcionar al sistema la solidez necesaria frente solicitaciones mecdnicas. Las principales condiciones que
se le exigen son: estabilidad dimensional, resistencia al aplastamiento, imputrescibilidad, baja higroscopicidad.

Se utilizardn materiales con una conductividad térmica declarada menor a 0,06 W/mK a 10 °C y una resistencia
térmica declarada mayor a 0,25 m2K/W.

Su espesor se determinard segun las exigencias del CTE DB HE 1.

- Capa de impermeabilizacion (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 4):

La impermeabilizacién puede ser de material bituminoso y bituminosos modificados; de poli (cloruro de vinilo)
plastificado; de etileno propileno dieno mondémero, etc.

Deberd soportar temperaturas extremas, no serd alterable por la accién de microorganismos y prestard la resistencia al
punzonamiento exigible.

- Capa separadora:

Deberdn utilizarse cuando existan incompatibilidades entre el aislamiento y las Idminas impermeabilizantes o
alteraciones de los primeros al instalar los segundos. Podrdn ser fieltros de fibra de vidrio o de poliéster, o films de polietileno.

Capa separadora antiadherente: puede ser de fieltro de fibra de vidrio, o de fieltro orgdnico saturado. Cuando exista
riesgo de especial punzonamiento estdtico o dindmico, ésta deberd ser también antipunzonante. Cuando tenga funcién
antiadherente y antipunzante podrd ser de geotextil de poliéster, de geotextil de polipropileno, etc.

Cuando se pretendan las dos funciones (desolidarizacién vy resistencia a punzonamiento) se utilizardn fieltros
antipunzonantes no permeables, o bien dos capas superpuestas, la superior de desolidarizacién y la inferior antipunzonante
(fieltro de poliéster o polipropileno tratado con impregnacién impermeable).

- Capa de proteccién (ver Parte Il, Relacion de productos con marcado CE, 8):

- Cubiertas ajardinadas:

Producto antirraices: constituidos por alquitrdn de hulla, derivados del alquitrdn como brea o productos quimicos con
efectos repelentes de las raices.

Capa drenante: grava y arena de rio. La grava estard exenta de sustancias extrafas y arena de rio con granulometria
continua, seca y limpia y tamafo méximo del grano 5 mm.
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Tierra de plantacién: mezcla formada por partes iguales en volumen de tierra franca de jardin, mantillo, arena de rio,
brezo y turba pudiendo adicionarse para reducir peso hasta un 10% de aligerantes como poliestireno expandido en bolas o
vermiculita.

- Cubiertas con proteccidon de grava:

La grava puede ser suelta o aglomerada con mortero. Se podrdn utilizar gravas procedentes de machaqueo. La capa
de grava debe estar limpia y carecer de sustancias extranas, y su famano, comprendido enfre 16 y 32 mm. En pasillos y zonas
de trabajo, se colocardn losas mixtas prefabricadas compuestas por una capa superficial de mortero, terrazo, drido lavado u
otros, con trasdosado de poliestireno extrusionado.

- Cubiertas sin capa de proteccién: la Ildmina impermeable serd autoprotegida.

- Cubiertas con solado fijo:

Baldosas recibidas con mortero, capa de mortero, piedra natural recibida con mortero, hormigdn, adoquin sobre lecho
de arena, mortero filtrante, aglomerado asfdltico u ofros materiales de caracteristicas andlogas.

- Cubiertas con solado flotante:

Piezas apoyadas sobre soportes, baldosas sueltas con aislante térmico incorporado u ofros materiales de
caracteristicas andlogas. Puede redlizarse con baldosas autoportantes sobre soportes telescodpicos concebidos y fabricados
expresamente para este fin. Los soportes dispondrdn de una plataforma de apoyo que reparta la carga y sobrecarga sobre
la ldmina impermeable sin riesgo de punzonamiento.

- Cubiertas con capa de rodadura:

Aglomerado asfdltico, capa de hormigdn, adoquinado u otros materiales de caracteristicas andlogas. El material que
forma la capa debe ser resistente a la intemperie en funcidén de las condiciones ambientales previstas.

- Sistema de evacuacién de aguas: canalones, sumideros, bajantes, rebosaderos, etc.

El sumidero o el canaldn debe ser una pieza prefabricada, de un material compatible con el tipo de
impermeabilizacién que se utilice y debe disponer de un ala de 10 cm de achura como minimo en el borde superior. Deben
estar provistos de un elemento de proteccidn para retener los sélidos que puedan obturar la bajante.

- Ofros elementos: morteros, ladrillos, piezas especiales de remate, etc.

Durante el almacenamiento y transporte de los distintos componentes, se evitard su deformacién por incidencia de los
agentes atmosféricos, de esfuerzos violentos o golpes, para lo cual se interpondrdn lonas o sacos.

Los acopios de cada tipo de material se formardn y explotarédn de forma que se evite su segregacion y
contaminacién, evitdndose una exposicion prolongada del material a la intemperie, formando los acopios sobre superficies
no contaminantes y evitando las mezclas de materiales de distintos tipos.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas.

El forjado garantizard la estabilidad con flecha minima, compatibilidad fisica con los movimientos del sistema y quimica
con los componentes de la cubierta.

Los paramentos verticales estardn terminados.

Ambos soportes serdn uniformes, estardn limpios y no tendrdn cuerpos extranos.

Compatibilidad entre los productos, elementos y sistemas constructivos

- Barrera contra el vapor:

El material de la barrera confra el vapor debe ser el mismo que el de la capa de impermeabilizacion o compatible con
ella.

- Incompatibilidades de las capas de impermeabilizacién:

Se evitard el contacto de las Idminas impermeabilizantes bituminosas, de pldstico o de caucho, con petrdleos, aceites,
grasas, disolventes en general y especialmente con sus disolventes especificos.

Cuando el sistema de formacidn de pendientes sea el elemento que sirve de soporte a la capa de
impermeabilizaciéon, el material que lo constituye debe ser compatible con el material impermeabilizante y con la forma de
unién de dicho impermeabilizante a él.

No se utilizardn en la misma Idmina materiales a base de betunes asfdlticos y mdsticos de alquitrdn modificado.

No se utilizard en la misma Idmina oxiasfalto con Idminas de betin plastébmero (APP) que no sean especificamente
compatibles con ellas.

Se evitard el contacto entre I&dminas de policloruro de vinilo plastificado y betunes asfdlticos, salvo que el PVC esté
especialmente formulado para ser compatible con el asfalto.

Se evitard el contacto entfre Idminas de policloruro de vinilo plastificado y las espumas rigidas de poliestireno o las
espumas rigidas de poliuretano.

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.2, el sumidero o el canalén debe ser una pieza prefabricada, de un material
compatible con el tipo de impermeabilizacidon que se utilice.

- Capa separadora:

Para la funcién de desolidarizacion se utilizardn productos no permeables a la lechada de morteros y hormigones.

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.2, las cubiertas deben disponer de capa separadora en las siguientes situaciones:
bajo el aislante térmico, cuando deba evitarse el contacto entre materiales quimicamente incompatibles; bajo la capa de
impermeabilizacién, cuando deba evitarse el contacto entre materiales quimicamente incompatibles o la adherencia entre
la impermeabilizacién y el elemento que sirve de soporte en sistemas no adheridos.

Cuando el dislante térmico esté en contacto con la capa de impermeabilizacién, ambos materiales deben ser
compatibles; en caso contrario debe disponerse una capa separadora entre ellos.

Proceso de ejecucion

Ejecucion

- En general:

Se suspenderdn los trabajos cuando exista lluvia, nieve o la velocidad del viento sea superior a 50 km/h, en este Ultimo
caso se retirardn los materiales y herramientas que puedan desprenderse. Si una vez realizados los trabajos se dan estas
condiciones, se revisardn y asegurardn las partes realizadas. Con temperaturas inferiores a 5 °C se comprobard si pueden
llevarse a cabo los trabajos de acuerdo con el material a aplicar. Se protegerdn los materiales de cubierta en la interrupcion
en los trabajos. Las bajantes se protegerdn con paragravillas para impedir su obstruccidn durante la ejecucién del sistema de

pendientes.
- Sistema de formacién de pendientes:
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La pendiente de la cubierta se ajustard a la establecida en proyecto (CTE DB HS 1, apartado 2.4.2).

En el caso de cubiertas con pavimento flotante, la inclinacion de la formacion de pendientes quedard condicionada
a la capacidad de regulacién de los apoyos de las baldosas (resistencia y estabilidad); se rebajard alrededor de los
sumideros.

El espesor de la capa de formacién de pendientes estard comprendido entre 30 cm y 2 cm; en caso de exceder el
mdximo, se recurrird a una capa de difusién de vapor y a chimeneas de ventilacién. Este espesor se rebajard alrededor de los
sumideros.

En el caso de cubiertas transitables ventiladas el espesor del sistema de formacidon de pendientes seréd como minimo
de 2 cm. La cdmara de aire permitird la difusion del vapor de agua a través de las aberturas al exterior, dispuestas de forma
que se garantice la ventilacién cruzada. Para ello se situardn las salidas de aire 30 cm por encima de las entradas,
disponiéndose unas y otras enfrentadas.

El sistema de formacién de pendientes quedard interrumpido por las juntas estructurales del edificio y por las juntas de
dilatacion.

- Barrera contra el vapor:

En caso de que se contemple en proyecto, la barrera de vapor se colocard inmediatamente encima del sistema de
formacién de pendientes, ascenderd por los laterales y se adherird mediante soldadura a la Idmina impermeabilizante.

Cuando se empleen ldminas de bajas prestaciones, no serd necesaria soldadura de solapos entre piezas ni con la
ldmina impermeable. Si se emplean Idminas de altas prestaciones, serd necesaria soldadura entre piezas y con la Idmina
impermeable.

Segun el CTE DB HS 1, apartado 5.1.4, la barrera confra el vapor debe extenderse bajo el fondo y los laterales de la
capa de aislante térmico.

Se aplicard en unas condiciones térmicas ambientales que se encuentren dentro de los mdrgenes prescritos en las
especificaciones de aplicacién del fabricante.

- Capa separadora:

Deberd intercalarse una capa separadora para evitar el riesgo de punzonamiento de la Idmina impermeable.

En cubiertas invertidas, cuando se emplee fieltro de fibra de vidrio o de poliéster, se dispondrdn piezas simplemente
solapadas sobre la Idmina impermeabilizante.

Cuando se emplee fieltro de poliéster o polipropileno para la funcidén antiadherente y antipunzonante, este ird tratado
con impregnacion impermeable.

En el caso en que se emplee la capa separadora para aireacion, ésta quedard abierta al exterior en el perimetro de la
cubierta, de tal manera que se asegure la ventilacién cruzada (con aberturas en el peto o por interrupcidon del propio
pavimento fijo y de la capa de aireacion).

- Aislante térmico:
Se colocard de forma continua y estable, segun el CTE DB HS 1, apartado 5.1.4.3.
- Capa de impermeabilizacién:

Antes de recibir la capa de impermeabilizacion, el soporte cumplird las siguientes condiciones: estabilidad dimensional,
compatibilidad con los elementos que se van a colocar sobre él, superficie lisa y de formas suaves, pendiente adecuada y
humedad limitada (seco en superficie y masa). Los paramentos a los que ha de entregarse la impermeabilizacidon deben
prepararse con enfoscado maestreado y fratasado para asegurar la adherencia y estanqueidad de la junta.

Segun el CTE DB HS 1, apartado 5.1.4, las I&dminas se colocardn en unas condiciones térmicas ambientales que se
encuentren dentro de los mdargenes prescritos en las especificaciones de aplicacién del fabricante.

Se interrumpird la ejecucion de la capa de impermeabilizacién en cubiertas mojadas o con viento fuerte.

La impermeabilizacion se colocard en direccidén perpendicular a la linea de maxima pendiente. Las distintas capas de
impermeabilizacion se colocardn en la misma direccién y a cubrejuntas. Los solapos quedardn a favor de la corriente de
agua y no quedardn alineados con los de las hileras contiguas.

Cuando la impermeabilizaciéon sea de material bituminoso o bituminoso modificado y la pendiente sea mayor de 15%,
se utilizardn sistemas fijados mecdnicamente. Si la pendiente estd comprendida entre el 5y el 15%, se usardn sistemas
adheridos.

Si se quiere independizar el impermeabilizante del elemento que le sirve de soporte, se usardn sistemas no adheridos.
Cuando se utilicen sistemas no adheridos se empleard una capa de proteccién pesada.

Cuando la impermeabilizacién sea con poli (cloruro de vinilo) plastificado, si la cubierta no tiene proteccién, se usardn
sistemas adheridos o fijados mecdnicamente.

Se reforzard la impermeabilizacion siempre que se rompa la continuidad del recubrimiento. Se evitardn bolsas de aire
en las ldminas adheridas.

La capa de impermeabilizacién quedard desolidarizada del soporte y de la capa de proteccién, sdlo en el perimetro y
en los puntos singulares.

La imprimacién tiene que ser del mismo material que la Idmina impermeabilizante.

- Capa de proteccion:

- Cubiertas ajardinadas:

Producto antirraices: se colocard llegando hasta la parte superior de la capa de tierra.

Capa drenante: la grava tendrd un espesor minimo de 5 cm, servird como primera base de la capa filtrante; ésta serd
a base de arena de rio, tendrd un espesor minimo de 3 cm y se extenderd uniformemente sobre la capa de grava. Las
instalaciones que deban discurrir por la azotea (lineas fijas de suministro de agua para riego, etc.) deberdn tenderse
preferentemente por las zonas perimetrales, evitando su paso por los faldones. En los riegos por aspersiéon las conducciones
hasta los rociadores se tenderdn por la capa drenante.

Tierra de plantacién: la profundidad de tierra vegetal estard comprendida entre 20 y 50 cm. Las especies vegetales
que precisen mayor profundidad se situardn en zonas de superficie aproximadamente igual a la ocupada por la proyeccion
de su copa y préoximas a los ejes de los soportes de la estructura. Se elegirdn preferentemente especies de crecimiento lento y
con portes que no excedan los 6 m. Los caminos peatonales dispuestos en las superficies ajardinadas pueden realizarse con
arena en una profundidad igual a la de la tierra vegetal separdndola de ésta por elementos como muretes de piedra ladrillo
o lajas de pizarra.

- Cubiertas con proteccion de grava:

La capa de grava serd en cualquier punto de la cubierta de un espesor tal que garantice la proteccidon permanente
del sistema de impermeabilizacién frente a la insolaciéon y demds agentes climaticos y ambientales Los espesores no podrdn
ser menores de 5 cm y estardn en funcién del tipo de cubierta y la altura del edificio, feniendo en cuenta que las esquinas
irdn mads lastradas que las zonas de borde y éstas mds que la zona central. Cuando la ldmina vaya fijada en su perimetro y en
sus zonas centrales de ventilaciones, antepechos, rincones, etc., se podrd admitir que el lastrado perimetral sea igual que el
central. En cuanto a las condiciones como lastre, peso de la grava y en consecuencia su espesor, estardn en funcién de la
forma de la cubierta y de las instalaciones en ella ubicadas. Se dispondrdn pasillos y zonas de trabajo que permitan el trdnsito
sin alteraciones del sistema.

- Cubiertas con solado fijo:
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Se establecerdn las juntas de dilatacién necesarias para prevenir las tensiones de origen térmico. Segun el
CTE DB HS 1, apartado 2.4.4.1.1, las juntas deberdn disponerse coincidiendo con las juntas de la cubierta; en el perimetro
exterior e interior de la cubierta y en los encuentros con paramentos verticales y elementos pasantes; en cuadricula, situadas
a 5 m como mdéximo en cubiertas no ventiladas, y a 7,5 m como mdximo en cubiertas ventiladas, de forma que las
dimensiones de los pafios entre las juntas guarden como mdximo la relaciéon 1:1,5.

Las piezas irdn colocadas sobre solera de 2,5 cm, como minimo, extendida sobre la capa separadora. Para la
realizacién de las juntas entre piezas se empleard material de agarre, evitando la colocacién a hueso.

- Cubiertas con solado flotante:

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.3.5.3, las piezas apoyadas sobre soportes en solado flotante deberdn disponerse
horizontalmente. Las piezas o baldosas deberdn colocarse con junta abierta.

Las baldosas permitirdn, mediante una estructura porosa o por las juntas abiertas, el flujo de agua de lluvia hacia el
plano inclinado de escorrentia, de manera que no se produzcan encharcamientos. Entre el zécalo de protecciéon de la
Idmina en los petos perimetrales u otros paramentos verticales, y las baldosas se dejard un hueco de al menos 15 mm.

- Cubiertas con capa de rodadura:

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.3.5.4, cuando el aglomerado asfdltico se vierta en caliente directamente sobre la
impermeabilizacién, el espesor minimo de la capa de aglomerado deberd ser 8 cm. Cuando el aglomerado asfdltico se
vierta sobre una capa de mortero dispuesta sobre la impermeabilizacién, deberd interponerse una capa separadora para
evitar la adherencia de 4 cm de espesor como mdaximo y armada de tal manera que se evite su fisuracion.

- Sistema de evacuacion de aguas:

Los sumideros se situaran preferentemente centrados entre las vertientes o faldones para evitar pendientes excesivas;
en todo caso, separados al menos 50 cm de los elementos sobresalientes y 1 m de los rincones o esquinas.

El encuentro entre la Idmina impermeabilizante y la bajante se resolverd con pieza especialmente concebida y
fabricada para este uso, y compatible con el tipo de impermeabilizacién de que se frate. Los sumideros estardn dotados de
un dispositivo de retencion de los sélidos y tendrdn elementos que sobresalgan del nivel de la capa de formacion de
pendientes a fin de aminorar el riesgo de obturacién.

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.4.1.4, el elemento que sirve de soporte de la impermeabilizaciéon deberd rebajarse
alrededor de los sumideros o en todo el perimetro de los canalones. La impermeabilizacién deberd prolongarse 10 cm como
minimo por encima de las alas del sumidero. La unidn del impermeabilizante con el sumidero o el canaldn deberd ser
estanca. El borde superior del sumidero deberd quedar por debajo del nivel de escorrentia de la cubierta. Cuando el
sumidero se disponga en un paramento vertical, deberd tener seccidn rectangular. Cuando se disponga un canaldn su
borde superior deberd quedar por debajo del nivel de escorrentia de la cubierta y debe estar fijado al elemento que sirve de
soporte.

Se realizardn pozos de registro para facilitar la limpieza y mantenimiento de los desagUes.

- Elementos singulares de la cubierta.

- Accesos y aberturas:

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.4.1.9, los que estén situados en un paramento vertical deberdn realizarse de una de
las formas siguientes:

Disponiendo un desnivel de 20 cm de altura como minimo por encima de la proteccion de la cubierta, protegido con
un impermeabilizante que lo cubra y ascienda por los laterales del hueco hasta una altura de 15 cm como minimo por
encima de dicho desnivel.

Disponiéndolos retranqueados respecto del paramento vertical 1 m como minimo.

Los accesos y las aberturas situados en el paramento horizontal de la cubierta deberdn realizarse disponiendo
alrededor del hueco un antepecho impermeabilizado de una altura de 20 cm como minimo por encima de la proteccién de
la cubierta.

- Juntas de dilatacién:

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.4.1.1, las juntas deberdn afectar a las distintas capas de la cubierta a partir del
elemento que sirve de soporte resistente. Los bordes de las juntas deberdn ser romos, con un dngulo de 45°y la anchura de la
junta serd mayor que 3 cm.

La distancia entre las juntas de cubierta deberd ser como mdéximo 15 m.

La disposicion y el ancho de las juntas estard en funcién de la zona climdtica; el ancho seréd mayor de 15 mm.

La junta se establecerd también alrededor de los elementos sobresalientes.

Las juntas de dilatacion del pavimento se sellardn con un mdstico pldstico no contaminante, habiéndose realizado
previamente la limpieza o lijado si fuera preciso de los cantos de las baldosas.

En las juntas deberd colocarse un sellante dispuesto sobre un relleno introducido en su interior. El sellado deberd
quedar enrasado con la superficie de la capa de proteccién de la cubierta.

- Encuentro de la cubierta con un paramento vertical y puntos singulares emergentes:

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.4.1.2, la impermeabilizacion deberd prolongarse por el paramento vertical hasta
una altura de 20 cm como minimo por encima de la proteccién de la cubierta. El encuentro debe realizarse redondedndose
o achaflandndose. Los elementos pasantes deberdn separarse 50 cm como minimo de los encuentros con los paramentos
verticales y de los elementos que sobresalgan de la cubierta.

Para que el agua de las precipitaciones no se filtre por el remate superior de la impermeabilizaciéon debe realizarse de
alguna de las formas siguientes:

Mediante roza de 3 x 3 cm como minimo, en la que debe recibirse la impermeabilizacidén con mortero en bisel.

Mediante un retranqueo con una profundidad mayor que 5 cm, y cuya altura por encima de la proteccion de la
cubierta sea mayor que 20 cm.

Mediante un perfil metdlico inoxidable provisto de una pestafia al menos en su parte superior.

Cuando se trate de cubiertas fransitables, ademds de lo dicho anteriormente, la Idmina quedard protegida de la
intemperie en su entrega a los paramentos o puntos singulares, (con banda de terminacién autoprotegidal), y del trdnsito por
un zécalo.

- Encuentro de la cubierta con el borde lateral:

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.4.1.3, deberd realizarse prolongando la impermeabilizacién 5 cm como minimo
sobre el frente del alero o el paramento o disponiendo un perfil angular con el ala horizontal, que debe ftener una anchura
mayor que 10 cm.

- Rebosaderos:

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.4.1.5, en las cubiertas planas que tengan un paramento vertical que las delimite en
todo su perimetro, se dispondrdn rebosaderos cuando exista una sola bajante en la cubierta, cuando se prevea que si se
obtura una bagjante, el agua acumulada no pueda evacuar por otfras bajantes o cuando la obturacién de una bajante
pueda producir una carga en la cubierta que comprometa la estabilidad.

El rebosadero deberd disponerse a una altura intermedia entre el punto mas bajo y el mds alto de la entrega de la
impermeabilizacién al paramento vertical. El rebosadero debe sobresalir 5 cm como minimo de la cara exterior del
paramento vertical y disponerse con una pendiente favorable a la evacuacion.
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- Encuentro de la cubierta con elementos pasantes:

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.4.1.6, el anclaje de elementos deberd realizarse de una de las formas siguientes:

Sobre un paramento vertical por encima del remate de la impermeabilizacion.

Sobre la parte horizontal de la cubierta de forma andloga a la establecida para los encuentros con elementos
pasantes o sobre una bancada apoyada en la misma.

- Rincones y esquinas:

Segun el CTE DB HS 1, apartado 2.4.4.1.8, deberdn disponerse elementos de proteccién prefabricados o realizados in
situ hasta una distancia de 10 cm como minimo desde el vértice formado por los dos planos que conforman el rincdn o la
esquina y el plano de cubierta.

Control de ejecucion, ensayos y pruebas

Control de ejecucion

Puntos de observacién:
- Sistema de formacién de pendientes: adecuacién a proyecto.
Juntas de dilatacién, respetan las del edificio.
Juntas de cubierta, distanciadas menos de 15 m.
Preparacién del encuentro de la impermeabilizacidon con paramento vertical, segin proyecto (roza, retranqueo, etc.),
con el mismo tratamiento que el faldén.
Soporte de la capa de impermeabilizacién y su preparacion.
Colocacién de cazoletas y preparacién de juntas de dilatacion.
- Barrera de vapor, en su caso: continuidad.
- Aislante térmico:
Correcta colocacién del aislante, segun especificaciones del proyecto. Espesor. Continuidad.
- Ventilacién de la cdmara, en su caso.
- Impermeabilizacién:
Replanteo, segun el nUmero de capas y la forma de colocacién de las Idminas.
Elementos singulares: solapes y entregas de la Idmina impermeabilizante.
- Proteccién de grava:
Espesor de la capa. Tipo de grava. Exenta de finos. Tamano, entre 16y 32 mm.
- Proteccién de baldosas:
Baldosas recibidas con mortero, comprobacién de la humedad del soporte y de la baldosa y dosificacion del mortero.
Baldosas cerdmicas recibidas con adhesivos, comprobacién de que estén secos el soporte y la baldosa e idoneidad
del adhesivo.
Anchura de juntas entre baldosas segun material de agarre. Cejas. Nivelacion. Planeidad con regla de 2 m. Rejuntado.
Junta perimetral.

Ensayos y pruebas
La prueba de servicio para comprobar su estanquidad, consistird en una inundacién de la cubierta.

Conservacion y mantenimiento

Una vez acabada la cubierta, no se recibirdn sobre ella elementos que la perforen o dificulten su desagle, como
antenas y mdstiles, que deberdn ir sujetos a paramentos.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Cortes y golpes en las manos.

Golpes en manos y pies.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel y de altura.

Hundimiento de la cubierta por excesivo peso de los materiales.
Electrocuciones por contacto directo si existe presencia de lineas eléctricas.
Caida de objetos a niveles inferiores.

Quemaduras (sellados, impermeabilizacion en caliente).

2. PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacioén del trabajo y medidas preventivas

En los trabajos en tejados deberdn adoptarse las medidas de proteccidn colectiva que sean necesarias, en atencioén a la
altura, inclinacidon o posible cardcter o estado resbaladizo, para evitar la caida de los frabajadores, herramientas o
materiales (antepechos, andamios tubulares de fachada, cable fiador o ganchos para el anclaje del cinturén de seguridad,
etc.).

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Si el frabajo se realiza sobre o cerca de superficies fragiles, se deberdn tomar las medidas preventivas adecuadas para
evitar que los trabajadores las pisen inadvertidamente o caigan a fravés de ellas.

Los trabajos se suspenderdn en caso de fuerte viento, lluvia o heladas.

Los operarios utilizardn el cinturén de seguridad, anclado a un punto fijo si se encuentran en las proximidades del borde del
forjado.

Si el trabajo se realiza sobre o cerca de superficies fragiles, se deberdn tomar las medidas preventivas adecuadas para
evitar que los trabajadores las pisen inadvertidamente o caigan a fravés de ellas.

Proteccién personal (con marcado CE)

Cinturédn de seguridad anticaida amarrado a punto de anclaje seguro, en caso de no contar con la proteccién colectiva
suficiente.

Casco de seguridad.

Calzado con suela resistente.
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Guantes de goma o cuero.
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PLITS FACHADAS Y PARTICIONES

5.4 FACHADAS INDUSTRIALIZADAS

5.4.1 FACHADAS DE PANELES LIGEROS

DESCRIPCION

Descripcion

Cerramiento de edificios constituido por elementos ligeros opacos o transparentes fijados a una estructura auxiliar
anclada a la estructura del edificio, donde la carpinteria puede quedar vista u oculta.

Criterios de medicion y valoracion de unidades

Metro cuadrado de superficie de muro ejecutado (estructura, paneles, acristalamiento), incluyendo o no la estructura
auxiliar incluso piezas especiales de anclaje, sellado y posterior impieza.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcion de los productos que se incorporan a las unidades de obra

La recepcién de los productos, equipos y sistemas se realizard conforme se desarrolla en la Parte Il, Condiciones de
recepcién de productos. Este control comprende el control de la documentacion de los suministros (incluida la del marcado
CE cuando sea pertinente), el control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad y el control
mediante ensayos.

- Bases de fijacion en los forjados:

Estardn constituidas por perfil de acero con un espesor minimo de galvanizado por inmersion de 4 micras. Asimismo
llevardn soldadas un minimo de dos patillas de anclaje y se dispondrdn uniformemente repartidas. Irdn provistas de los
elementos necesarios para el acoplamiento con el anclaje.

- Anclajes:

Estardn constituidos por perfil de acero con un espesor minimo de galvanizado por inmersidén de 40 micras. Asimismo
irédn provistos de los elementos necesarios para el acoplamiento con la base de fijacién, de forma que permita el reglaje de
los elementos del muro cortina en sus dos direcciones laterales, y otra normal al mismo. Absorberdn los movimientos de
dilatacion del edificio.

- Estructura auxiliar:

Existen dos sistemas: montantes verticales y travesanos horizontales, o Unicamente montantes verticales. Los montantes
y fravesanos no presentardn deformaciones ni alabeos, su aspecto superficial estard exento de rayas, golpes o abolladuras y
sus cortes serdn homogéneos. Ird provisto de los elementos necesarios para el acoplamiento con los anclajes, travesafios o
paneles completos y con los montantes superior e inferior. Los montantes llevardn en los extremos los elementos necesarios
para el acoplamiento con los paneles y vendrdn protegidos superficialmente contra los agentes corrosivos.

Los fravesanos y montantes podrdn ser de:

Aluminio, de espesor minimo 2 mm.

Acero conformado, de espesor minimo 0,80 mm.

Acero inoxidable, de espesor minimo 1,50 mm.

PVC, efc.

La perfileria serd con/sin rotura de puente térmico.

Las bases de fijacion, el anclaje y la estructura auxiliar deberdn tener la resistencia suficiente para soportar el peso de
los elementos del muro cortina separadamente, planta por planta.

- Sistema de fijacion del vidrio:

La fijacion del vidrio a la estructura portante se podrd conseguir por dos técnicas diferentes:

Fijacién mecdnica mediante piezas metdlicas y taladros practicados al vidrio.

Acristalamiento estructural: fijacién eldstica con adhesivos, generalmente siliconas de alto médulo.

- Acristalamiento (ver Parte II, Relacién de productos con marcado CE, 7.4):

En caso de que la fijacion a la estructura portante sea mecdnica, el vidrio deberd ser obligatoriamente templado.

En caso de acristalamiento estructural, el vidrio podrd ser monolitico o con cdmara de aire, recocido, templado,
laminar, incoloro, de color y con capas selectivas ya sean reflectantes o bajo emisivas.

En antepechos siempre serdn vidrios templados.

El acristalamiento siempre llevard un tratamiento de bordes, como minimo canto arenado.

- Elementos opacos de cerramiento:

A su vez estardn constituidos por una placa exterior y otra interior (de acero, aluminio, cobre, madera, vidrio, zinc, etc.),
con un material aislante intermedio (lana mineral, poliestireno expandido, etc.).

Los elementos opacos serdn resistentes a la abrasion y a los agentes atmosféricos.

- Junta preformada de estanquidad: podrd ser de policloropropeno, de PVC, etc.
- Producto de sellado: podrd ser de tipo Thiokol, siliconas, efc.
- Paneles (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 19.8.4):

El panel se suministrard con su sistema de sujecion a la estructura del edificio, que garantizard, una vez colocado el
panel, su estabilidad asi como su resistencia a las solicitaciones previstas.

El panel podrd ser de un material homogéneo, (pldstico, metdlico, etc.), o bien compuesto de capa exterior de tipo
plastico o metdlico (acero, aluminio, acero inoxidable, madera, material sintético etc.), capa intermedia de material aislante
y una lédmina interior de material pldstico, metdlico, madera, etc.

Los cantos del panel presentardn la forma adecuada y/o se suministrard con los elementos accesorios necesarios para
que las juntas resultantes de la unidn entre paneles y de éstos con los elementos de la fachada, una vez selladas y acabadas
sean estancas al aire y al agua y no den lugar a puentes térmicos.

El material que constituya el aislamiento térmico podrd ser fibra de vidrio, espuma rigida de poliestireno extruida,
espuma de poliuretano, etc.

En caso de paneles de acero éste llevard algun tipo de tratamiento como prelacado, galvanizado, etc.

En caso de paneles de aluminio, el espesor minimo del anodizado serd de 20 micras en exteriores y 25 micras en
ambiente marino. En caso de ir lacados, el espesor minimo del lacado serd de 80 micras.

- Sistema de sujecion:
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Cuando la rigidez del panel no permita un sistema de sujecién directo a la estructura del edificio, el sistema incluird
elementos auxiliares como correas en Z o C, perfiles intermedios de acero, etc., a tfravés de los cuales se realizard la fijacién.
Se indicardn las tolerancias que permite el sistema de fijacion, de aplomado entre el elemento de fijacidon mads saliente
y cualquier ofro y de distancia entre planos horizontales de fijacion.
Los elementos metdlicos que comprenden el sistema de sujecién quedardn protegidos contra la corrosion.
El sistema de fijacion del panel a la estructura secundaria podrd ser visto u oculto mediante clips, tfornillos
autorroscantes, etc.
- Juntas: las juntas entre paneles podrdn ser a tope, o mediante perfiles, etc.
- Productos de sellado (ver Parte II, Relacién de productos con marcado CE, 9): podrd ser mediante productos pastosos
o bien perfiles preformados.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas: soporte

Durante la ejecuciéon de los forjados se recibirdn en su cara superior, inferior o en el canto un nimero n de bases de
fijacion quedando empotradas, aplomadas y niveladas.

Antes de colocar el anclaje, se comprobard que los desniveles maximos de los forjados son menores de 25 mm y que el
desplome entre caras de forjados en fachada no es mayor de 10 mm.

En el borde del forjado inferior se marcardn los ejes de modulacion pasdndolos mediante plomos a las sucesivas
plantas.

Compatibilidad entre los productos, elementos y sistemas constructivos

Para prevenir el fendmeno electroquimico de la corrosion galvdnica enfre metales con diferente potencial, se
adoptardn las siguientes medidas:

Evitar el contacto entre dos metales de distinta actividad. En caso de no poder evitar el contacto, se deberd
seleccionar metales proximos en la serie galvdnica.

Aislar eléctricamente los metales con diferente potencial.

Evitar el acceso de agua y oxigeno a la zona de unién de los dos metales.

Cuando la estructura auxiliar del muro cortina no esté preparada para recibir directamente el elemento de
cerramiento, éste se colocard con carpinteria.

Los adhesivos serdn siliconas de tres tipos segun los materiales a enlazar:

Silicona para unién vidrio - vidrio en la fabricaciéon del doble acristalamiento.

Silicona para la unién vidrio - metal en la fijacion del vidrio al marco soporte.

Silicona de estanquidad para el sellado de las juntas entre vidrios.

Los elementos auxiliares (calzos, obturadores, etc.) que intervengan en el montaje serdn compatibles entre si y con los
selladores y adhesivos.

Se tendrd en cuenta las caracteristicas particulares de cada producto vitreo y su compatibilidad con el resto de
materiales. En el caso de acristalamiento estructural se podrd usar cualquier fipo de vidrio a excepcién del vidrio armado.
Proceso de ejecucion

Ejecucion

Los anclajes se fijardn a las bases de fijacion de manera que permita el reglaje del montante una vez colocado.

Se colocardn los montantes en la fachada uniéndolos a los anclajes por su parte superior permitiendo la regulacién en
sus tres direcciones, para lograr la modulacién, aplomado y nivelacién. En el extremo superior del montante se acoplard un
casquillo que permita el apoyo con el montante superior. Entre los montantes quedard una junta de dilatacidon de 2 mm/m,
minima.

Los travesanos se unirdn a los montantes por medio de casquillos y otros sistemas. Entre el montante y travesafo,
quedard una junta de dilataciéon de 2 mm/m.

Se colocard el elemento opaco o transparente de cerramiento sobre el mddulo del cerramiento fijGndose a él
mediante junquillos a presién u otros sistemas.

Se colocard la junta preformada de estanquidad a lo largo de los encuentros del cerramiento con los elementos de
obra gruesa, asi como en la unién con los elementos opacos, transparentes y carpinterias, de forma que asegure la
estanquidad al aire y al agua permitiendo los movimientos de dilatacion.

El panel completo se unird a los montantes por casquillos a presién y angulares atornillados que permitan la dilatacion,
haciendo coincidir esta unidn con los perfiles horizontales del panel.

En su caso, el elemento de carpinteria se unird por tornillos con juntas de expansién u otros sistemas flotantes a la
estructura auxiliar del cerramiento.

En caso de acristalamiento estructural, el encolado de los vidrios a los bastidores metdlicos se hard siempre en taller
climatizado, nunca en obra, para evitar riesgo de suciedad u condensaciones.

Condiciones de terminacion

El producto de sellado se aplicard en todo el perimetro de las juntas a temperatura superior a 0 °C, comprobando
antes de extenderlo que no existen éxidos, polvo, grasa o humedad.

Control de ejecucion, ensayos y pruebas

Control de ejecucion

Puntos de observacion.

Condiciones de no aceptacioén:
- Base de fijacion:

El desplome presente variaciones superiores a +1 cm, o desnivelesde £ 2,5cmen 1 m.
- Montantes y fravesanos:

No existan casquillos de unién entre montantes.

El desplome o desnivel presente variaciones superiores a + 2%.
- Cerramiento:

No permita movimientos de dilatacién.

La colocacién discontinua o incompleta de la junta preformada.
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En el producto de sellado exista discontinuidad.
El ancho de la junta no quede cubierta por el sellador.
Fijaciéon deficiente del elemento de cerramiento.

Ensayos y pruebas

- Prueba de servicio:
Estanquidad de pafos de fachada al agua de escorrentia.
Resistencia de montante y travesano: aparecen deformaciones o degradaciones.
Resistencia de la cara interior de los elementos opacos: se agrieta o degrada el revestimiento o se ocasionan
deterioros en su estructura.
Resistencia de la cara exterior de los elementos opacos: existen deformaciones, degradaciones, grietas, deterioros o
defectos apreciables.

Conservaciéon y mantenimiento

Se evitardn golpes y rozaduras. No se apoyardn sobre el cerramiento elementos de elevacién de cargas o muebles, ni
cables de instalacion de rétulos, asi como mecanismos de limpieza exterior o cualesquiera otros objetos que, al ejercer un
esfuerzo sobre éste pueda dafnarlo.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Caidas de altura.

Caidas al mismo nivel.

Cortes en las manos.

Caidas de objetos a distinto nivel.

Golpes en manos, pies y cabeza.

Radiaciones por soldadura.

Contactos eléctricos directos e indirectos si se utilizan herramientas eléctricas.

2.  PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

En todo momento se mantendrdn las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Diariamente antes de poner en funcionamiento los grupos de soldadura se revisardn cables de alimentacién, conexiones,
pinzas y demds elementos del equipo eléctrico (Anejo 13).

La elevacion de paneles se realizard con doble sistema de seguridad.

El operario que maneje los aparatos de elevacion, deberd tener visibn directa de los paneles en cualquier fase de su
elevacion y montaje.

Los montantes y travesanos no actuardn como soporte ni apoyo de andamios u otros medios auxiliares de obra.

Se suspenderdn las operaciones de elevacion y montaje de paneles, cuando la velocidad del viento sea superior a 60 Km/h.

Protecciones colectivas

En las zonas de trabajo se dispondrd de cuerdas o cables de retencidon o argollas, fijos a la estructura del edificio, para el
enganche de los cinturones de seguridad.

A nivel del suelo se acotardn las dreas de trabajo y se colocardn sefales de: "Riesgo de caida de objetos" y "Peligro: Cargas
suspendidas”, protegiendo los accesos al edificio con pantallas o viseras adecuadas.

Proteccién personal (con marcado CE)

Cuando no haya suficiente proteccién para redlizar el montaje de los paneles se hard uso del cinturon de seguridad
anclado a puntos fijos en la estructura.

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Los soldadores usardn gafas o pantalla, mandil, guantes y polainas.
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PLIT6 INSTALACIONES

6.1 INSTALACION DE AUDIOVISUALES

6.1.3 MEGAFONIA

DESCRIPCION

Descripcion

Instalacion de sistemas de megafonia y de sonorizaciéon de uso general, con equipos amplificadores centralizados y
distribucién en alta impedancia en locales de edificios.

Criterios de medicién y valoracién de unidades

La medicién y valoracion de la instalacién de megafonia, se realizard por metro lineal para conductores, tubos
aislantes, etc., como longitudes ejecutadas con igual seccidn y sin descontar el paso por cajas si existieran.

El resto de componentes de la instalacion, como acometida, unidad amplificadora, cajas de distribucion, derivacion,
paso, interruptores, reguladores de nivel sonoro, altavoces, etc., se medirdn y valoraran por unidad completa e instalada,
incluso ayudas de albadileria.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcion de los productos que se incorporan a las unidades de obra

La recepcién de los productos, equipos y sistemas se realizard conforme se desarrolla en la Parte Il, Condiciones de
recepcién de productos. Este control comprende el control de la documentacién de los suministros (incluida la
correspondiente al marcado CE, cuando sea pertinente), el control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas
de idoneidad y el control mediante ensayos.

- Equipos amplificadores centrales:

Unidad amplificadora complementada con preamplificadores, selectores, reguladores, etc.

- Fuentes de programa (diferentes tipos):

Para uso general, reproductores magnetofdnicos y de compact-disc.

En instalaciones de difusiones de varios programas simulténeos, sintonizadores de radiodifusion.

Servicios via telefénica o de radiofrecuencia.

Para avisos orales, micréfono dindmico.

- Red general de distribucién: constituida por uno o varios circuitos de la instalacién (desde el punto de vista funcional,
un circuito para cada programa simulténeo y fisicamente para cada grupo de altavoces que se regulen
independientemente), e incluyendo los siguientes niveles de lineas principales de distribucion, ramales de distribucién, y
lineas terminales, con conductores bifilares o multipares, con sus tubos adislantes rigidos o flexibles. Incluyendo cajas de
paso, derivacién, distribucién.

- Altavoces (empofrados o en superficie) y elementos complementarios de actuacién local:

Altavoces de alta o baja impedancia con rejilla difusora o caja acustica.

- Selectores de programas, reguladores de nivel sonoro, efc.

Todo ello acompanado de una acometida de alimentacién para el suministro del equipo amplificador de energia
eléctrica procedente de la instalacion de baja tensidn del edificio y para la conexién de dicho equipo a la red de puesta a
fierra.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas: soporte

Las condiciones en que deba encontrarse el soporte de la instalacién dependerdn del tipo de canalizacién que se
realice:

Candadlizacién superficial para lineas principales y ramales de distribucién, cuando discurran sobre falsos techos
desmontables registrables, o zonas de paso muy restringido, también para las lineas terminales cuando su tendido se realice
por zonas de servicio como aparcamientos y almacenes. En este caso el soporte serdn los paramentos verticales y
horizontales (falsos techos), sobre los se sujetardn con piezas especiales que dispondrdn de tantas abrazaderas como
conductos deba soportar.

Canalizaciéon sobre bandejas, como soporte horizontal a lineas de distribucién, cuando el tendido se realice por zonas
de paso muy restringido. Se atornillardn sobre muros y forjados totalmente acabados incluso revestidos, el soporte para
bandejas (perfil metdlico, chapa plegada, etc.) que recibird la bandeja para conducciones atomillada al mismo.

Canalizacién empotrada en general para las lineas terminales, pudiendo utilizarse igualmente para los ramales de
distribucion o lineas principales cuando discurran por zonas de paso continuado. Su soporte serdn los paramentos verticales y
horizontales, sobre los que se realizardn rozas, una vez estos estén completamente acabados a falta de revestimientos.

Compatibilidad entre los productos, elementos y sistemas constructivos

Para prevenir el fendmeno electroquimico de la corrosidon galvdnica entre metales con diferente potencial, se
adoptardn las siguientes medidas:

Evitar el contacto entre dos metales de distinta actividad. En caso de no poder evitar el contacto, se deberd
seleccionar metales proximos en la serie galvdnica.

Aislar eléctricamente los metales con diferente potencial.

Evitar el acceso de agua y oxigeno a la zona de unién de los dos metales.

Los conductores eléctricos serdn tubos de aislante rigido para canalizaciones de superficie y tubos de aislante flexible
para canalizaciones empotradas.
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Proceso de ejecucion

Ejecucion

Se colocardn los equipos amplificadores junto con las fuentes de programa en el local establecido de proyecto. Si el
equipo estuviera constituido por varias unidades, se fijardn estas a un bastidor, a fin de facilitar la interconexién de los distintos
elementos, respetando en todo caso las condiciones establecidas por el fabricante en cuanto a refrigeracién y ventilacion
de equipos.

Se ejecutard la conexidon entre el equipo amplificador y la red de distribucion en la caja general de distribucion. Esta ird
adosada o empotrada a los paramentos del mismo local, y en ella se protegerdn las lineas, bien bajo tubo, o mediante perfil
de proteccién.

Se procederd al tendido de la red de distribucion:

En caso de canalizaciones en superficie, se tenderdn los tubos de aislante rigido sobre la base soporte y se sujetardn
estos mediante abrazaderas. La base soporte ird fijada a falsos techos o en el interior de conductos de fabrica preparados
para el efecto.

En caso de canalizaciones sobre bandejas, el soporte para las mismas se recibird sobre muro o paramento y sobre este
se fijard la bandeja mediante tornillos, en cuyo interior discurrirdin los tubos sujetos mediante los elementos de que estas van
provistos.

En caso de canalizaciones empotradas, se ejecutardn las rozas que deberdn mantener una distancia minima de 20 cm
con cualquier otra instalacion. Se utilizard tubo aislante flexible alojado en la roza y deberd penetrar 5 cm como minimo en
cada una de las cajas.

Se completard la ejecucién de la red de distribucién con la colocaciéon de las diferentes cajas de distribucion,
derivacién y paso, asi como altavoces, interruptores, reguladores de sonido, selectores de programa, etc.

Se procederd a la colocacion de los conductores eléctricos, sirviendose de la ayuda de un “pasa hilos” (guias)
impregnados de componentes que hagan fécil su deslizamiento por el interior.

Se realizard la conexién de los conductores con los altavoces y amplificadores.

Condiciones de terminacion

Se procederd al montaje de equipos y aparatos, y a la colocacién de las placas embellecedoras de los mecanismos.
Las rozas quedardn cubiertas de mortero o yeso y enrasadas con el resto de la pared.

Control de ejecucion, ensayos y pruebas

Control de ejecucion

- Acometida de alimentacion:
Fijacién de la caja para acometida y conexién de los conductos.
- Unidad amplificadora:
Sujecién del equipo o bastidor y conexién con acometida y fuentes de programa.
- Caja general de distribucion:
Fijacién y conexiones en su interior e identificacion de conductores.
- Canalizacién de superficie:
Dimensiones de la ranura y encaje.
Fijacién de bases soportes.
Verificacién de existencia de placa cortafuegos.
Didmetro de tubo aislante rigido.
- Canalizacién sobre bandeja:
Fijacién de soportes y seccién de bandeja.
- Canalizacién empotrada:
Profundidad de la roza y didmetro de tubo aislante flexible.
- Linea de distribucién con conductor bifilar o multipar:
Identificacién de los conductores y su seccién.
- Cajas de distribucion, derivacion y de paso:
Conexiones en su interior.
Altura de situaciéon medida desde el techo terminado y/o su adosado en el paramento.
- Interruptores, reguladores del nivel sonoro, selectores de programa:
Comprobacién de existencia de caja para empotrar mecanismo.
Altura de situacion, conexion de los conductores y adosado de la placa de cierre.
- Altavoz empotrado:
Conexiones entre altavoz y fransformadores.
Fijacién de los soportes al hueco y colocacién de la rejilla difusora.
- Altavoz de superficie:
Comprobacién de la existencia de caja terminal y conexiones entre transformador y altavoz.
Adosado de la placa de cierre.
Fijacién de altavoz a caja acuUstica y de esta al paramento y altura de situacion.

Ensayos y pruebas

Pruebas de servicio

Acometida de alimentacion.

Equipo amplificador.

Aislamiento entre circuitos de distribucion.
Cortocircuito de la red de distribucion.
Altavoces.

Selectores de programa.

Reguladores de nivel de sonido.
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SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Cortes y golpes producidos por maquinaria.

Golpes y tropiezos contra objetos por falta de iluminacion.

Caidas al mismo nivel por suelos sucios, resbaladizos o con deformaciones.

Caidas a distinto nivel o de altura por uso de escaleras, andamios o existencia de aberturas en suelos o paredes.

Contactos eléctricos directos o indirectos, por carencia o inadecuabilidad de equipos o herramientas, o por uso de
métodos de trabajo inadecuados.

Ruido y proyeccién de particulas en ojos, por uso de taladros, picadoras o rozadoras.

Cortes y golpes por el manejo de herramientas, guias y elementos de instalacion.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Electrocucién durante la realizacion de trabajos de puesta en servicio y conexionado.

2. PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Se dispondrd de los esquemas o planos necesarios que permita trazar en obra la red de megafonia con distribucion de
lineas, tomas, altavoces, cajas de empotrar, etc.

En caso que las operaciones de montaje de la instalacion de megafonia y las operaciones de ayuda de albanileria
(sujecidn de tubos, cerramiento de rozas, cuadros, mecanismos, etc.), no sean realizadas por la misma empresa, deberd
existir una total coordinacién entre ella y con el resto de empresas intervinientes en la construccién, para un total control
entre ellas de los riesgos y medidas preventivas.

Antes de comenzar un trabajo deberd informarse a los frabajadores de las caracteristicas y problemdtica de la instalacion.
Todos los operarios poseerdn la cudlificacion adecuada y estardn instruidos en los métodos y procesos de trabajo mds
adecuados. Dicha medida se extremard en frabagjos en tensién o en proximidad a elementos con tensién.

En la apertura y cierre de rozas y tendido de lineas, se extremard el orden y la limpieza de la obra para evitar golpes y
fropiezos.

Todas las operaciones se efectuardn con una adecuada iluminacién de los tajos, la cual nunca serd inferior a 100-150 lux. La
iluminacién portdtil se efectuard preferentemente mediante receptores alimentados a 24 voltios.

Todas las mdquinas y equipos a utilizar deberdn poseer el marcado CE o adaptados a la normativa referente a “Equipos de
Trabajo” (R.D. 1215/97) y utilizarlos segun dicha norma, Unicamente para la finalidad indicada por el fabricante y segin sus
instrucciones de uso, revision y almacenamiento.

Durante el montaje de la instalacion de megafonia, no existird conexién alguna con la red general eléctrica,
manteniéndose desconectado hasta la total terminacién de la instalacion.

Deberdn eliminarse suciedades con las que se puede resbalar y obstdculos contra los que se puede tropezar. Todas las
zonas de trabajo dispondrdn de adecuada proteccidn contfra caidas de altura adoptdndose las medidas siguientes:

Todas las plataformas y lugares de trabajo que lo precisen se dotardn de barandillas y plintos.

En caso de utilizar escaleras manuales se extremardn las medidas tendentes a garantizar su apoyo y estabilidad.

Si los equipos de proteccion colectiva no resultasen suficientes, se utilizardn equipos de proteccién individual amarrados a
puntos de anclaje seguros.

Todos los trabajos se realizardn sin tensién en la instalacién. Para trabajos en tensidon se fomaran las precauciones para evitar
contactos eléctricos directos tales como: apantallamiento y aislamiento; limitacién de distancia y campo de accién;
restriccion de acceso; sefalizacion; utilizacién de herramientas y prendas de proteccién aislantes.

Para la utilizacién de taladros, picadoras, y rozadoras, los operarios deberdn:

Utilizar protectores de los oidos (tapones de proteccidn en orejeras).

Gafas de proteccidn contra impactos.

Mascarilla autofiltrante para las operaciones de produccion de polvo.

En caso de realizar frabajos manejando cargas o en posturas forzadas, se tomardn precauciones para evitar a los operarios
una sobrecarga fisica que pueda resultar perjudicial para su salud.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de cuero contra riesgos mecdnicos.
Calzado de seguridad.

Cinturones de proteccién contra caidas.
Gafas de proteccioén.

Auriculares o tapones antirruido.

Magquinaria de elevacién utilizada.

6.3 INSTALACION DE ELECTRICIDAD: BAJA TENSION Y PUESTA A TIERRA

DESCRIPCION

Descripcién

Instalacion de baja tensién: instalacion de la red de distribucion eléctrica para tensiones entre 230 / 400 V, desde el
final de la acometida de la compania suministradora en el cuadro o caja general de proteccién, hasta los puntos de
utilizacién en el edificio.

Instalacion de puesta a tierra: se establecen para limitar la tension que, con respecto a la tierra, puedan presentar en
un momento dado las masas metdlicas, asegurar la proteccioén de las protecciones y eliminar o disminuir el riesgo que supone
una averia en los materiales eléctricos utilizados. Es una unidn eléctrica directa, sin fusibles ni proteccién alguna, de una parte
del circuito eléctrico o de una parte conductora no perteneciente al mismo mediante una toma de tierra con un electrodo o
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grupos de electrodos enterrados en el suelo.

Criterios de medicion y valoracion de unidades

Instalacion de baja tensidn: los conductores se medirdn y valorardn por metro lineal de longitud de iguales
caracteristicas, todo ello completamente colocado incluyendo tubo, bandeja o canal de aislamiento y parte proporcional
de cajas de derivacién y ayudas de albanileria cuando existan. El resto de elementos de la instalacién, como caja general
de protecciéon, mdédulo de contador, mecanismos, etc., se medirdn por unidad totalmente colocada y comprobada
incluyendo todos los accesorios y conexiones necesarios para su correcto funcionamiento, y por unidades de enchufes y de
puntos de luz incluyendo partes proporcionales de conductores, tubos, cajas y mecanismos.

Instalacién de puesta a tierra: los conductores de las lineas principales o derivaciones de la puesta a tierra se medirdn y
valorardn por metro lineal, incluso tubo de aislamiento y parte proporcional de cajas de derivacién, ayudas de albadileria y
conexiones. El conductor de puesta a tierra se medird y valorard por metro lineal, incluso excavacion y relleno. El resto de
componentes de la instalacién, como picas, placas, arquetas, etc., se medirdn y valorardn por unidad, incluso ayudas y
conexiones.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcion de los productos que se incorporan a las unidades de obra

La recepcién de los productos, equipos y sistemas se realizard conforme se desarrolla en la Parte Il, Condiciones de
recepcién de productos. Este control comprende el control de la documentacién de los suministros (incluida la
correspondiente al marcado CE, cuando sea pertinente), el control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas
de idoneidad y el control mediante ensayos.

Instalacion de baja tensién:

En general, la determinacién de las caracteristicas de la instalacion se efectla de acuerdo con lo sefalado en la
norma UNE 20.460-3.

- Caja general de proteccion (CGP). Corresponderdn a uno de los tipos recogidos en las especificaciones técnicas de
la empresa suministradora. que hayan sido aprobadas por la Administracion PUblica competente.

- Linea General de alimentacion (LGA). Es aquella que enlaza la Caja General de Proteccién con la centralizacién de
contadores. Las lineas generales de alimentacién estardn constituidas por:

Conductores aislados en el interior de tubos empotrados.

Conductores aislados en el interior de tubos enterrados.

Conductores aislados en el interior de tubos en montaje superficial.

Conductores aislados en el interior de canales protectoras cuya tapa sélo se pueda abrir con la ayuda de un Util.

Canalizaciones eléctricas prefabricadas que deberdn cumplir la norma UNE-EN-60439-2.

Conductores aislados en el interior de conductos cerrados de obra de fdbrica, proyectados y construidos al efecto.

- Contadores.

Colocados en forma individual.

Colocados en forma concentrada (en armario o en local).

- Derivacién individual: es la parte de la instalacion que, partiendo de la linea general de alimentacién suministra
energia eléctrica a una instalacién de usuario. Las derivaciones individuales estardn constituidas por:

Conductores aislados en el interior de tubos empotrados.

Conductores aislados en el interior de tubos enterrados.

Conductores aislados en el interior de tubos en montaje superficial.

Conductores aislados en el interior de canales protectoras cuya tapa sélo se pueda abrir con la ayuda de un Util.

Canalizaciones eléctricas prefabricadas que deberdn cumplir la norma UNE-EN 60439-2.

Conductores aislados en el interior de conductos cerrados de obra de fdbrica, proyectados y construidos al efecto.

Los didmetros exteriores nominales minimos de los tubos en derivaciones individuales serdn de 3,20 cm.

- Interruptor de control de potencia (ICP).

- Cuadro General de Distribucion. Tipos homologados por el MICT:

Interruptores diferenciales.

Interruptor magnetotérmico general automatico de corte omnipolar.

Interruptores magnetotérmicos de proteccion bipolar.

- Instalacién interior:

Circuitos. Conductores y mecanismos: identificacion, segun especificaciones de proyecto.

Puntos de luz y tomas de corriente.

Aparatos y pequeio material eléctrico para instalaciones de baja tension.

Cables eléctricos, accesorios para cables e hilos para electrobobinas.

- Regletas de la instalacién como cajas de derivacion, interruptores, conmutadores, base de enchufes, pulsadores,
zumbadores y regletas.

El instalador poseerd calificaciéon de Empresa Instaladora.

- En algunos casos la instalacion incluird grupo electrégeno y/o SAl. En la documentacion del producto suministrado en
obra, se comprobard que coincide con lo indicado en el proyecto, las indicaciones de la direccién facultativa y las
normas UNE que sean de aplicacién de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension: marca del
fabricante. Distintivo de calidad. Tipo de homologacién cuando proceda. Grado de proteccién. Tensidn asignada.
Potencia mdxima admisible. Factor de potencia. Cableado: seccidn y tipo de adislamiento. Dimensiones en planta.
Instrucciones de montaje.

No procede la realizacién de ensayos.

Las piezas que no cumplan las especificaciones de proyecto, hayan sufrido dafos durante el transporte o que
presentaren defectos serdin rechazadas.

- Instalacion de puesta a tierra:

Conductor de proteccioén.

Conductor de unidén equipotencial principal.

Conductor de fierra o linea de enlace con el electrodo de puesta a tierra.

Conductor de equipotencialidad suplementaria.

Borne principal de tierra, o punto de puesta a tierra.

Masa.

Elemento conductor.

Toma de tierra: pueden ser barras, tubos, pletinas, conductores desnudos, placas, anillos o bien mallas metdlicas
constituidos por los elementos anteriores o sus combinaciones. Otras estructuras enterradas, con excepcién de las armaduras
pretensadas. Los materiales utilizados y la realizacién de las tomas de tierra no afectard a la resistencia mecdnica y eléctrica
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por efecto de la corrosion y comprometa las caracteristicas del disefo de la instalacion.

El almacenamiento en obra de los elementos de la instalaciéon se hard dentro de los respectivos embalajes originales y
de acuerdo con las instrucciones del fabricante. Serd en un lugar protegido de lluvias y focos hUmedos, en zonas alejadas de
posibles impactos. No estardn en contacto con el terreno.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas: soporte

Instalacion de baja tensién:

La fijacién se realizard una vez acabado completamente el paramento que la soporte. Las instalaciones sélo podrdn
ser ejecutadas por instaladores o empresas instaladoras que cumplan con la reglamentacién vigente en su dmbito de
actuacion.

El soporte serdn los paramentos horizontales y verticales, donde la instalacion podrd ser vista o empoftrada.

En el caso de instalacion vista, esta se fijard con tacos y tornillos a paredes y techos, utilizando como aislante protector
de los conductores tubos, bandejas o canaletas.

En el caso de instalacion empotrada, los tubos flexibles de proteccién se dispondrdn en el interior de rozas practicadas
a los tabiques. Las rozas no tendrdn una profundidad mayor de 4 cm sobre ladrillo macizo y de un canuto sobre el ladrillo
hueco, el ancho no serd superior a dos veces su profundidad. Las rozas se realizardn preferentemente en las tres hiladas
superiores. Si no es asi tendrd una longitud mdxima de 1 m. Cuando se realicen rozas por las dos caras del tabique, la
distancia entre rozas paralelas serd de 50 cm.

Instalacion de puesta a tierra:

El soporte de la instalacién de puesta a tfierra de un edificio serd por una parte el terreno, ya sea el lecho del fondo de
las zanjas de cimentacién a una profundidad no menor de 80 cm, o bien el terreno propiamente dicho donde se hincardn
picas, placas, etc.

El soporte para el resto de la instalacion sobre nivel de rasante, lineas principales de tierra y conductores de
proteccion, serdn los paramentos verticales u horizontales totalmente acabados o a falta de revestimiento, sobre los que se
colocardn los conductores en montaje superficial o empotrados, aislados con tubos de PVC rigido o flexible respectivamente.

Compatibilidad entre los productos, elementos y sistemas constructivos

En general:

En general, para prevenir el fendmeno electroquimico de la corrosién galvdnica entre metales con diferente potencial,
se adoptardn las siguientes medidas:

Evitar el contacto entre dos metales de distinta actividad. En caso de no poder evitar el contacto, se deberd
seleccionar metales proximos en la serie galvdnica.

Aislar eléctricamente los metales con diferente potencial.

Evitar el acceso de agua y oxigeno a la zona de unién de los dos metales.

En la instalacion de baja tension:

Cuando algun elemento de la instalaciéon eléctrica deba discurrir paralelo o instalarse proximo a una tuberia de agua,
se colocard siempre por encima de ésta. Las canalizaciones eléctricas no se situardn por debajo de otras canalizaciones que
puedan dar lugar a condensaciones, tales como las destinadas a conduccién de vapor, de agua, de gas, etc., a menos que
se tomen las disposiciones necesarias para proteger las canalizaciones eléctricas contra los efectos de estas condensaciones.

Las canalizaciones eléctricas y las no eléctricas sélo podrdn ir dentro de un mismo canal o hueco en la construccién,
cuando se cumplan simultdneamente las siguientes condiciones:

La proteccidn contra contactos indirectos estard asegurada por alguno de los sistemas sefalados en la Instruccién IBT-
BT-24, considerando a las conducciones no eléctricas, cuando sean metdlicas, como elementos conductores.

Las canalizaciones eléctricas estardn convenientemente protegidas contra los posibles peligros que pueda presentar
su proximidad a canalizaciones, y especialmente se tendrd en cuenta: la elevacion de la temperatura, debida a la
proximidad con una conduccién de fluido caliente; la condensacion; la inundacién por averia en una conduccién de
liquidos, (en este caso se tomardn todas las disposiciones convenientes para asegurar su evacuacion); la corrosién por averia
en una conduccién que contenga-un fluido corrosivo; la explosidn por averia en una conduccidn que contenga un fluido
inflamable; la intervencién por mantenimiento o averia en una de las canalizaciones puede realizarse sin dafar al resto.

En la instalacion de puesta a tierra:

Las canalizaciones metdlicas de otros servicios (agua, liquidos o gases inflamables, calefaccion central, etc.) no se
utilizardn como tomas de tierra por razones de seguridad.

Proceso de ejecucion

Ejecucion

Instalacion de baja tensién:

Se comprobard que todos los elementos de la instalacion de baja tensidbn coinciden con su desarrollo en proyecto, y
en caso contrario se redefinird segun el criterio y bajo la supervision de la direccidon facultativa. Se marcard por instalador
autorizado y en presencia de la direccion facultativa los diversos componentes de la instalacién, como tomas de corriente,
puntos de luz, canalizaciones, cajas, etc.

Al marcar los tendidos de la instalacion se tendrd en cuenta la separacién minima de 30 cm con la instalacién de
fontaneria.

Se comprobard la situacidn de la acometida, ejecutada segin R.E.B.T. y normas particulares de la compadia
suministradora.

Se colocard la caja general de proteccién en lugar de permanente acceso desde la via publica, y proxima a la red
de distribuciéon urbana o centro de transformacion. La caja de la misma deberd estar homologada por UNESA y disponer de
dos orificios que alojardn los conductos (metdlicos protegidos contra la corrosién, fiborocemento o PVC rigido, autoextinguible
de grado 7 de resistencia al choque), para la entrada de la acometida de la red general. Dichos conductos tendrdn un
didmetro minimo de 15 cm o seccién equivalente, y se colocardn inclinados hacia la via publica. La caja de protecciéon
quedard empotrada vy fijada sélidamente al paramento por un minimo de 4 puntos, las dimensiones de la hornacina
superardn las de la caja en 15 cm en todo su perimetro y su profundidad serd de 30 cm como minimo.

Se colocard un conducto de 10 cm desde la parte superior del nicho, hasta la parte inferior de la primera planta para
poder realizar alimentaciones provisionales en caso de averias, suministros eventuales, etc.

Las puertas serdn de tal forma que impidan la introduccién de objetos, colocéndose a una altura minima de 20 cm
sobre el suelo, y con hoja y marco metdlicos protegidos frente a la corrosién. Dispondrdn de cerradura normalizada por la
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empresa suministradora y se podrd revestir de cualquier material.

Se ejecutard la linea general de alimentacion (LGA), hasta el recinto de contadores, discurriendo por lugares de uso
comun con conductores aislados en el interior de tubos empotrados, tubos en montaje superficial o con cubierta metdlica en
montaje superficial, instalada en tubo cuya seccién permita aumentar un 100% la seccién de los conductos instalada
inicialmente. La unién de los tubos serd roscada o embutida. Cuando tenga una longitud excesiva se dispondrdn los registros
adecuados. Se procederd a la colocacidn de los conductores eléctricos, sirviéndose de pasa hilos (guias) impregnadas de
sustancias que permitan su deslizamiento por el interior.

El recinto de contadores, se construird con materiales no inflamables, y no estard atravesado por conducciones de
otras instalaciones que no sean eléctricas. Sus paredes no tendrdn resistencia inferior a la del tabicén del 9 y dispondrd de
sumidero, ventilaciéon natural e iluminacién (minimo 100 Ix). Los mddulos de centralizacion quedardn fijados superficialmente
con tornillos a los paramentos verticales, con una altura minima de 50 cm y méxima de 1,80 cm.

Se ejecutardn las derivaciones individuales, previo trazado y replanteo, que se realizardn a través de canaladuras
empotradas o adosadas o bien directamente empotradas o enterradas en el caso de derivaciones horizontales,
disponiéndose los tubos como mdximo en dos filas superpuestas, manteniendo una distancia entre ejes de tubos de 5 cm
como minimo. En cada planta se dispondrd un registro, y cada tres una placa cortafuego. Los tubos por los que se tienden los
conductores se sujetardn mediante bases soportes y con abrazaderas y los empalmes entre los mismos se ejecutardn
mediante manguitos de 10 cm de longitud.

Se colocardn los cuadros generales de distribucion e interruptores de potencia ya sea en superficie fijada por 4 puntos
como minimo o empotrada, en cuyo caso se ejecutard como minimo en tabicén de 12 cm de espesor.

Se ejecutard la instalacién interior; si es empotrada se realizardn rozas siguiendo un recorrido horizontal y vertical y en el
interior de las mismas se alojardn los tubos de aislante flexible. Se colocardn registros con una distancia méxima de 15 m. Las
rozas verticales se separardn de los cercos y premarcos al menos 20 cm y cuando se dispongan rozas por dos caras de
paramento la distancia entre dos paralelas serd como minimo de 50 cm, y su profundidad de 4 cm para ladrillo macizo y 1
canuto para hueco, el ancho no serd superior a dos veces su profundidad. Las cajas de derivacion quedardn a una distancia
de 20 cm del techo. El tubo aislante penetrard 5 mm en las cajas donde se realizard la conexidon de los cables (infroducidos
estos con ayuda de pasahilos) mediante bornes o dedales aislantes. Las tapas de las cajas de derivacion quedardn
adosadas al paramento.

Si el montaje fuera superficial, el recorrido de los fubos, de aislante rigido, se sujetard mediante grapas y las uniones de
conductores se realizarén en cajas de derivacion igual que en la instalacion empotrada.

Se realizard la conexién de los conductores a las regletas, mecanismos y equipos.

Para garantizar una continua y correcta conexién los contactos se dispondrdn limpios y sin humedad y se protegerdn
con envolventes o pastas.

Las canalizaciones estardn dispuestas de forma que faciliten su maniobra, inspeccidén y acceso a sus conexiones.

Las canalizaciones eléctricas se identificardn. Por otra parte, el conductor neutro o compensador, cuando exista,
estard claramente diferenciado de los demds conductores.

Para la ejecucion de las canalizaciones, estas se fijardn sobre las paredes por medio de bridas, abrazaderas, o collares
de forma que no perjudiquen las cubiertas de los mismos. La distancia entre dos puntos de fijacidn sucesivos no excederd de
40 cm. Se evitard curvar los cables con un radio demasiado pequeno, y salvo prescripcién en contra fijada en la Norma UNE
correspondiente al cable utilizado, este radio no serd inferior a 10 veces el didmetro exterior del cable.

Los cruces de los cables con canalizaciones no eléctricas se podrdn efectuar por la parte anterior o posterior a éstas,
dejando una distancia minima de 3 cm entre la superficie exterior de la canalizacidon no eléctrica y la cubierta de los cables,
cuando el cruce se efectle por la parte anterior de aquélla.

Los extremos de los cables serdn estancos cuando las caracteristicas de los locales o emplazamientos asi lo exijan,
utilizédndose para este fin cajas u otros dispositivos adecuados. La estanqueidad podrd quedar asegurada con la ayuda de
prensaestopas.

Los empalmes y conexiones se redlizardn por medio de cajas o dispositivos equivalentes provistos de tapas
desmontables que aseguren a la vez la continuidad de la proteccidn mecdnica establecida, el aislamiento y la
inaccesibilidad de las conexiones y su verificacién en caso necesario.

En caso de conductores aislados en el interior de huecos de la construccion, se evitardn, dentro de lo posible, las
asperezas en el interior de los huecos y los cambios de direccidn de los mismos en un nUmero elevado o de pequeno radio de
curvatura. La canalizacion podrd ser reconocida y conservada sin que sea necesaria la destruccion parcial de las paredes,
techos, etc., o sus guarnecidos y decoraciones. Los empalmes y derivaciones de los cables serdn accesibles, disponiéndose
para ellos las cajas de derivaciéon adecuadas.

Paso a fravés de elementos de la construccién: en toda la longitud da los pasos de canalizaciones no se dispondrdn
empalmes o derivaciones de cables. Para la proteccién mecdnica de los cables en la longitud del paso, se dispondrdn éstos
en el inferior de tubos

Instalacion de puesta a tierra:

Se comprobard que la situacion, el espacio y los recorridos de la instalacion coinciden con el proyecto, principalmente
la situacién de las lineas principales de bajada a tierra, de las instalaciones y masas metdlicas. En caso contrario se redefinird
segun el criterio y bajo la supervision de la direccién facultativa y se procederd al marcado por instalador autorizado de
todos los componentes de la instalacion.

Durante la ejecucion de la obra se redlizard una puesta a fierra provisional que estard formada por un cable
conductor que unird las mdaquinas eléctricas y masas metdlicas que no dispongan de doble aislamiento y un conjunto de
electrodos de picas.

Al iniciarse las obras de cimentacion del edificio se dispondrd el cable conductor en el fondo de la zanja, a una
profundidad no inferior a 80 cm formando una anillo cerrado exterior al perimetro del edificio, al que se conectardn los
electrodos, hasta conseguir un valor minimo de resistencia a tierra.

Una serie de conducciones enterradas unird todas las conexiones de puesta tierra situadas en el interior del edificio.
Estos conductores irdn conectados por ambos extremos al anillo y la separacién enfre dos de estos conductores no serd
inferiora 4 m.

Los conductores de proteccion estardn protegidos contra deterioros mecdnicos, quimicos, electroquimicos y esfuerzos
electrodindmicos. Las conexiones serdn accesibles para la verificacion y ensayos, excepto en el caso de las efectuadas en
cajas selladas con material de relleno o en cajas no desmontables con juntas estancas. Ningun aparato estard intercalado en
el conductor de proteccion, aunque para los ensayos podrdn utilizarse conexiones desmontables mediante Utiles adecuados.

Para la ejecuciéon de los electrodos, en el caso de que se trate de elementos longitudinales hincados verticalmente
(picas), se redlizardn excavaciones para alojar las arquetas de conexidon, se preparard la pica montando la punta de
penetraciéon y la cabeza protectora, se introducird el primer framo manteniendo verticalmente la pica con una llave,
mientras se compruebe la verticalidad de la plomada. Paralelamente se golpeard con una maza, enterrando el primer tramo
de la pica, se quitard la cabeza protectora y se enroscard el segundo tramo, enroscando de nuevo la cabeza protectora y
volviendo a golpear; cada vez que se infroduzca un nuevo tramo se medird la resistencia a tierra. A contfinuacién se deberd
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soldar o fijar el collar de proteccién y una vez acabado el pozo de inspeccién se realizard la conexidn del conductor de tierra
con la pica.

Durante la ejecucién de las uniones entre conductores de tierra y electrodos de fierra se cuidard que resulten
eléctricamente correctas. Las conexiones no dafardn ni a los conductores ni a los electrodos de tierra.

Sobre los conductores de fierra y en lugar accesible, se preverd un dispositivo para medir la resistencia de la toma de
fierra correspondiente. Este dispositivo puede estar combinado con el borne principal de tierra, ser desmontable,
mecdnicamente seguro y asegurar la continuidad eléctrica.

Si los electrodos fueran elementos superficiales colocados verticalmente en el terreno, se realizard un hoyo vy se
colocard la placa verticalmente, con su arista superior a 50 cm como minimo de la superficie del terreno; se recubrird
totalmente de tierra arcillosa y se regard. Se realizard el pozo de inspeccion y la conexidn entre la placa y el conductor de
fierra con soldadura aluminotérmica.

Se ejecutardn las arquetas registrables en cuyo interior alojardn los puntos de puesta a tierra a los que se sueldan en un
extremo la linea de enlace con tierra y en el otro la linea principal de tierra. La puesta a tierra se ejecutard sobre apoyos de
material aislante.

La linea principal se ejecutard empotrada o en montaje superficial, aislada con tubos de PVC, y las derivaciones de
puesta a tierra con conducto empotrado aislado con PVC flexible. Sus recorridos serdn lo mds cortos posibles y sin cambios
bruscos de direccién, y las conexiones de los conductores de tierra serdn realizadas con tomillos de aprieto u otros elementos
de presidn, o con soldadura de alto punto de fusion.

Condiciones de terminacion

Instalacion de baja tensién:

Las rozas quedardn cubiertas de mortero o yeso, y enrasadas con el resto de la pared. Terminada la instalacion
eléctrica interior, se protegerdn las cajas y cuadros de distribucién para evitar que queden tapados por los revestimientos
posteriores de los paramentos. Una vez realizados estos trabajos se descubrirdn y se colocardn los automatismos eléctricos,
embellecedores y tapas. Al término de la instalacién, e informada la direccién facultativa, el instalador autorizado emitird la
documentacién reglamentaria que acredite la conformidad de la instalacidon con la Reglamentacién vigente.

Instalacion de puesta a tierra:
Al término de la instalacién, el instalador autorizado, e informada la direccién facultativa, emitird la documentacion
reglamentaria que acredite la conformidad de la instalacion con la Reglamentacién vigente.

Control de ejecucion, ensayos y pruebas

Instalacion de baja tensién:
Instalacion general del edificio:
- Caja general de proteccion:
Dimensiones del nicho mural. Fijacién (4 puntos).
Conexién de los conductores. Tubos de acometidas.
- Linea general de alimentaciéon (LGA):
Tipo de tubo. Didmetro y fijacién en trayectos horizontales. Seccién de los conductores.
Dimensién de patinillo para linea general de alimentacién. Registros, dimensiones.
NUmero, situacién, fijacion de pletinas y placas cortafuegos en patinillos de lineas generales de alimentacion.
- Recinfo de contadores:
Centralizaciéon de contadores: nUmero vy fijacién del conjunto prefabricado y de los contadores. Conexiones de lineas
generales de alimentacién y derivaciones individuales.
Contadores trifdsicos independientes: nUmero vy fijacién del conjunto prefabricado y de los contadores. Conexiones.
Cuarto de contadores: dimensiones. Materiales (resistencia al fuego). Ventilacién. DesagUe.
Cuadro de proteccién de lineas de fuerza motriz: situacion, alineaciones, fijacion del tablero. Fijacion del fusible de
desconexion, tipo e intensidad. Conexiones.
Cuadro general de mando y proteccién de alumbrado: situacién, alineaciones, fijacion. Caracteristicas de los
diferenciales, conmutador rotativo y temporizadores. Conexiones.
- Derivaciones individuales:
Patinillos de derivaciones individuales: dimensiones. Registros, (uno por planta). NUmero, situacion vy fijacién de pletinas
y placas cortafuegos.
Derivacion individual: tipo de tubo protector, seccién vy fijacion. Seccidén de conductores. Senalizacion en la
centralizacion de contadores.
- Canalizaciones de servicios generales:
Patinillos para servicios generales: dimensiones. Registros, dimensiones. NUmero, situacién vy fijacién de pletinas, placas
cortafuegos y cajas de derivacién.
Lineas de fuerza motriz, de alumbrado auxiliar y generales de alumbrado: tipo de tubo protector, seccion. Fijacién.
Seccién de conductores.
- Tubo de alimentacién y grupo de presién:
Tubo de igual didmetro que el de la acometida, a ser posible aéreo.

Instalacion interior del edificio:
- Cuadro general de distribucion:
Situacién, adosado de la tapa. Conexiones. Identificacion de conductores.
- Instalacion interior:
Dimensiones, frazado de las rozas.
Identificacién de los circuitos. Tipo de tubo protector. Didmetros.
Identificacién de los conductores. Secciones. Conexiones.
Paso a través de elementos constructivo. Juntas de dilatacién.
Acometidas a cajas.
Se respetan los volumenes de prohibicion y proteccién en locales hUmedos.
Red de equipotencialidad: dimensiones y trazado de las rozas. Tipo de tubo protector. Didmetro. Seccién del
conductor. Conexiones.
- Cajas de derivacion:
NUmero, tipo y situacion. Dimensiones segun numero y didmetro de conductores. Conexiones. Adosado a la tapa del
paramento.
- Mecanismos:
NUmero, tipo y situacién. Conexiones. Fijacién al paramento.
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Instalacion de puesta a tierra:
- Conexiones:
Punto de puesta a tierra.
- Borne principal de puesta a tierra:
Fijacién del borne. Seccién del conductor de conexién. Conexiones y terminales. Seccionador.
- Linea principal de tierra:
Tipo de tubo protector. Didmetro. Fijacion. Seccidn del conductor. Conexion.
- Picas de puesta a tierra, en su caso:
NUmero y separaciones. Conexiones.
- Arqueta de conexién:
Conexién de la conduccién enterrada, registrable. Ejecucion y disposicion.
- Conductor de unién equipotencial:
Tipo y seccién de conductor. Conexién. Se inspeccionard cada elemento.
- Linea de enlace con fierra:
Conexiones.
- Barra de puesta a tierra:
Fijaciéon de la barra. Seccidn del conductor de conexién. Conexiones y terminales.

Ensayos y pruebas

Instalacion de baja tensién.

Instalacion general del edificio:

Resistencia al aislamiento:

De conductores entre fases (si es trifésica o bifdsica), entre fases y neutro y entre fases y tierra.

Instalacion de puesta a tierra:

Resistencia de puesta a tierra del edificio. Verificando los siguientes confroles:

La linea de puesta a tfierra se empleard especificamente para ella misma, sin ufilizar otras conducciones no previstas
para tal fin.

Comprobacién de que la tensibn de contacto es inferior a 24 V en locales hUmedos y 50 V en locales secos, en
cualquier masa del edificio.

Comprobacién de que la resistencia es menor de 20 ohmios.

Conservacién y mantenimiento

Instalacion de baja tensidn. Se preservardn todos los componentes de la instalaciéon del contacto con materiales
agresivos y humedad.

Instalacion de puesta a tierra. Se preservardn todos los elementos de materiales agresivos, impactos, humedades y
suciedad

PRESCRIPCIONES SOBRE VERIFICACIONES EN EL EDIFICIO TERMINADO

Verificaciones y pruebas de servicio para comprobar las prestaciones finales del edificio

Instalacion de baja tension y de puesta a tfierra. Documentacion: certificados, boletines y documentaciéon adicional
exigida por la Administracion competente.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Cortes y golpes producidos por maquinaria.

Golpes y tropiezos contra objetos por falta de iluminacion.

Caidas al mismo nivel por suelos sucios, resbaladizos o con deformaciones.

Caidas a distinto nivel o de altura por uso de escaleras, andamios o existencia de aberturas en suelos o paredes.
Contactos eléctricos directos o indirectos, por carencia o inadecuabilidad de equipos o herramientas, o por uso de
métodos de trabajo inadecuados.

Ruido y proyeccion de particulas en ojos, por uso de taladros, picadoras o rozadoras.

Cortes y golpes por el manejo de herramientas, guias y elementos de instalacion.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Electrocucién durante la realizacion de trabajos de puesta en servicio y conexionado.

Golpes en manos y pies en el hincado de la piqueta.

Riesgos especificos derivados de la ejecucién de la arqueta de conexidon en el caso de construccidn de la misma.
Cortes en las manos por no utilizacién de guantes en el manejo de cables.

2.  PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Se dispondrd de los esquemas o planos necesarios que permita trazar en obra y desde el cuadro general, la distribucion de
circuitos y lineas, ubicacién de cajas de empalmes y derivaciéon, mecanismos, puntos de luz, etc.

Antes de comenzar un trabajo deberd informarse a los frabajadores de las caracteristicas y problemdtica de la instalacion.
Todos los operarios poseerdn la cudlificacion adecuada y estardn instruidos en los métodos y procesos de trabajo mds
adecuados. Dicha medida se extremard en frabagjos en tensién o en proximidad a elementos con tensién.

En caso que las operaciones de montaje de la instalacion eléctrica y las operaciones de ayuda de albadileria (sujecidon de
tubos, cerramiento de rozas, cuadros, mecanismos, efc.), no sean realizadas por la misma empresa, deberd existir una total
coordinacién entre ella y el resto de empresas intervinientes en la construccién, para un total control entre ellas de los
riesgos y medidas preventivas.

En la apertura y cierre de rozas y tendido de lineas, se extremard el orden y la limpieza de la obra para evitar golpes y
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tropiezos.

Todas las operaciones se efectuardn con una adecuada iluminacién de los tajos, la cual nunca serd inferior a 100-150 lux. La
iluminacion portdtil se efectuard preferentemente mediante receptores alimentados a 24 voltios.

Todas las maquinas y equipos a utilizar deberdn poseer el marcado CE o adaptados a la normativa referente a “Equipos de
Trabajo” (R.D. 1215/97) y utilizarlos segUn dicha norma, Unicamente para la finalidad indicada por el fabricante y segin sus
instrucciones de uso, revision y almacenamiento.

Deberdn eliminarse suciedades con las que se puede resbalar y obstdculos contra los que se puede tropezar. Todas las
zonas de trabajo dispondrédn de adecuada proteccién contfra caidas de altura adoptdndose las medidas siguientes:

Todas las plataformas y lugares de trabajo que lo precisen se dotardn de barandillas y plintos.

En caso de utilizar escaleras manuales se extremardn las medidas tendentes a garantizar su apoyo y estabilidad.

Si los equipos de proteccidn colectiva no resultasen suficientes, se utilizardn equipos de proteccién individual amarrados a
puntos de anclaje seguros.

Todos los trabajos se realizardn sin tensién en la instalacién. Para trabajos en tensidon se ftomaran las precauciones para evitar
contactos eléctricos directos tales como: apantallamiento y aislamiento; limitacion de distancia y campo de accién;
restriccion de acceso; sefalizacién; utilizaciéon de herramientas y prendas de proteccidn aislantes.

Para la utilizacién de taladros, picadoras, y rozadoras, los operarios deberdn:

Utilizar protectores de los oidos (tapones de proteccidn en orejeras).

Gafas de proteccién contra impactos.

Mascarilla autofiltrante para las operaciones de produccién de polvo.

El conexionado y puesta en servicio de la instalacion, se efectuard tras la total finalizacién de la instalacién, midiendo los
cuadros generales y secundarios, protecciones, mecanismos, y en su caso luminarias. Las pruebas de funcionamiento se
efectuardn con los equipos adecuados, y en caso de tener que efectuar algin tipo de reparacion, conexionado o
cualquier ofra operacién en carga, se efectuard tras la desconexidn total de la alimentacién eléctrica y verificacién en la
zona de actuacién de la ausencia de tension mediante comprobador de tensién. Cuando sea preciso el uso de aparatos o
herramientas eléctricas, preferentemente estarén dotadas de doble aislamiento de seguridad, o estardn alimentadas a
tensiones igual o inferior a 24 voltios, mediante fransformadores de seguridad, y en caso contrario estardn conexionadas a la
red general de fierra y protegidas mediante inferruptores diferenciales.

Previamente a la apertura de la zanja para enterramiento del conductor de puesta a tierra, se verificard la ausencia en
dicho trazado de otras posibles lineas o conducciones que puedan interferir en la apertura de la misma.

En la apertura de zanjas y lineas empotradas, se extremard el orden y la limpieza de la obra para evitar golpes y tropiezos.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de cuero contra riesgos mecdanicos.
Calzado de seguridad.

Cinturones de proteccién contra caidas.

Gafas de proteccion.

Auriculares o tapones antirruido.

Mascarilla autofiltrante.

Guantes y herramientas aislantes de la electricidad.

6.6 INSTALACION DE ALUMBRADO

6.6.2 INSTALACION DE ILUMINACION

DESCRIPCION

Descripcion

lluminacién de espacios carentes de luz con la presencia de fuentes de luz artificiales, con aparato de alumbrado que
reparte, filtra o transforma la luz emitida por una o varias Idmparas eléctricas y que comprende todos los dispositivos
necesarios para el soporte, la fijacidén y la proteccion de las [dmparas y, en caso necesario, los circuitos auxiliares en
combinacién con los medios de conexidon con la red de alimentacién.

Criterios de medicion y valoracion de unidades

Unidad de equipo de luminaria, totalmente terminada, incluyendo el equipo de encendido, fijaciones, conexidon
comprobacién y pequefio material. Podrdn incluirse la parte proporcional de difusores, celosias o rejillas.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcion de los productos que se incorporan a las unidades de obra

La recepcidén de los productos, equipos y sistemas se realizard conforme se desarrolla en la Parte Il, Condiciones de
recepcion de productos. Este control comprende el control de la documentacién de los suministros (incluida la del marcado
CE cuando sea pertinente), el contfrol mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad y el control
mediante ensayos.

Se redlizard la comprobacion de la documentacién de suministro en tfodos los casos, comprobando que coincide lo
suministrado en obra con lo indicado en el proyecto.

- Equipos eléctricos para montaje exterior: grado de proteccidn minima IP54, segun UNE 20.324 e IK 8 segin UNE-EN
50.102. Montados a una altura minima de 2,50 m sobre el nivel del suelo. Entradas y salidas de cables por la parte
inferior de la envolvente.

- Luminarias para Idmparas de incandescencia o de fluorescencia y otros tipos de descarga e induccién: marca del
fabricante, clase, fipo (empotrable, para adosar, para suspender, con celosia, con difusor continuo, estanca,
antfideflagrante...), grado de proteccién, tension asignada, potencia mdxima admisible, factor de potencia,
cableado, (seccién y fipo de aislamiento, dimensiones en planta), tipo de sujecién, instrucciones de montaje. Las
luminarias para alumbrado interior serén conformes la norma UNE-EN 60598. Las luminarias para alumbrado exterior
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serdn de clase | o clase Il y conformes a la norma UNE-EN 60.598-2-3 y a la UNE-EN 60598 -2-5 en el caso de proyectores

de exterior.

- Ldmpara: marca de origen, tipo o modelo, potencia (vatios), tensidn de alimentaciéon (voltios) y flujo nominal
(ltmenes). Para las Idmparas fluorescentes, condiciones de encendido y color aparente, temperatura de color en °K
(segun el tipo de ldmpara) e indice de rendimiento de color. Los rétulos luminosos y las instalaciones que los alimentan
con tensiones asignadas de salida en vacio entre 1y 10 kV, estardn a lo dispuesto en la norma UNE-EN 50.107.

- Accesorios para las Idmparas de fluorescencia (reactancia, condensador y cebadores). Lievardn grabadas de forma
clara e identificables siguientes indicaciones:

Reactancia: marca de origen, modelo, esquema de conexién, potencia nominal, tensiéon de alimentacion, factor de
frecuencia y tensién, frecuencia y corriente nominal de alimentacion.

Condensador: marca de origen, tipo o referencia al catdlogo del fabricante, capacidad, tension de alimentacion,
tensidn de ensayo cuando ésta sea mayor que 3 veces la nominal, tipo de corriente para la que estd previsto, temperatura
mdxima de funcionamiento. Todos los condensadores que formen parte del equipo auxiliar eléctrico de las [dmparas de
descarga, para corregir el factor de potencia de los balastos, deberdn llevar conectada una resistencia que asegure que la
tensién en bornes del condensador no sea mayor de 50 V transcurridos 60 s desde la desconexiéon del receptor.

Cebador: marca de origen, tipo o referencia al catdlogo del fabricante, circuito y fipo de Idmpara para los que sea
utilizable.

Equipos eléctricos para los puntos de luz: tipo (interior o exterior), instalacién adecuada al tipo utilizado, grado de
proteccién minima.

- Conductores: seccién minima para todos los conductores, incluido el neutro. Los conductores de la red de tierra que
unen los electrodos deberdn cumplir las condiciones de ITC-BT-09.

- Elementos de fijacién.

Las piezas que no cumplan las especificaciones de proyecto, hayan sufrido dafos durante el transporte o que
presentaren defectos serdin rechazadas.

El almacenamiento de los productos en obra se hard dentro de los respectivos embalajes originales y de acuerdo con
las instrucciones del fabricante. Serd en un lugar protegido de lluvias y focos hUmedos, en zonas alejadas de posibles
impactos. No estardn en contacto con el terreno.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas: soporte
La fijacion se realizard una vez acabado completamente el paramento que lo soporte.

Compatibilidad entre los productos, elementos y sistemas constructivos

Para prevenir el fendmeno electroquimico de la corrosion galvdnica enfre metales con diferente potencial, se
adoptardn las siguientes medidas:

Evitar el contacto entre dos metales de distinta actividad. En caso de no poder evitar el contacto, se deberd
seleccionar metales proximos en la serie galvdnica.

Aislar eléctricamente los metales con diferente potencial.

Evitar el acceso de agua y oxigeno a la zona de unién de los dos metales.

Cuando algun elemento de la instalacién eléctrica deba discurrir paralelo o instalarse préximo a una tuberia de agua,
se colocard siempre por encima de ésta.

Proceso de ejecucion

Ejecucion
Segun el CTE DB SU 4, apartado 1, en cada zona se dispondrd una instalacion de alumbrado que proporcione el nivel
de iluminacién establecido en la tabla 1.1, medido a nivel del suelo. En las zonas de los establecimientos de uso PuUblica

Concurrencia en las que la actividad se desarrolla con un nivel bajo de iluminacién se dispondrd una iluminaciéon de
balizamiento en las rampas y en cada uno de los peldanos de las escaleras.

Segun el CTE DB HE 3, apartado 2.2, las instalaciones de iluminacién dispondrdn, para cada zona, de un sistema de
regulacion y contfrol que cumplan las siguientes condiciones:

Toda zona dispondrd al menos de un sistema de encendido y apagado manual, cuando no disponga de otro sistema
de control, no aceptdndose los sistemas de encendido y apagado en cuadros eléctricos como Unico sistema de confrol. Las
zonas de uso esporddico dispondrdn de un control de encendido y apagado por sistema de deteccién de presencia o
sistema de temporizacién.

Se instalardn sistemas de aprovechamiento de la luz natural, que regulen el nivel de iluminacién en funcién del aporte
de luz natural, en la primera linea paralela de luminarias situadas a una distancia inferior a 3 m de la ventana, y en todas las
situadas bajo un lucernario, en los casos indicados de las zonas de los grupos 1y 2 (segun el apartado 2.1).

Las instalaciones sélo podrdn ser ejecutadas por instaladores o empresas instaladoras que cumplan con la
reglamentacion vigente en su dmbito de actuacién.

Una vez replanteada la situacién de la luminaria y efectuada su fijacién al soporte, se conectardn tanto la luminaria
como sus accesorios, con el circuito correspondiente.

Se proveerd a la instalacién de un interruptor de corte omnipolar situado en la parte de baja tension.

Las partes metdlicas accesibles de los receptores de alumbrado que no sean de Clase Il o Clase lll, deberdn
conectarse de manera fiable y permanente al conductor de proteccién del circuito.

En redes de alimentacion subterrdneas, los tubos irdn enterrados a una profundidad minima de 40 cm desde el nivel
del suelo, medidos desde la cota inferior del tubo, y su didmetro interior no serd inferior a é cm. Se colocard una cinta de
sefalizacion que advierta de la existencia de cables de alumbrado exterior, situada a una distancia minima del nivel del
suelo de 10 cm y a 25 cm por encima del tubo.

Tolerancias admisibles
La iluminancia medida es un 10% inferior a la especificada.

Condiciones de terminacion

Al término de la instalacién, e informada la direccién facultativa, el instalador autorizado emitird la documentacion
reglamentaria que acredite la conformidad de la instalacion con la Reglamentacién vigente.
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Control de ejecucion, ensayos y pruebas

Control de ejecucion

Ladmparas, luminarias, conductores, situacion, altura de instalacién, puesta a tierra, cimentaciones, bdculos: coincidirdn
en numero y caracteristicas con lo especificado en proyecto.
Conexiones: ejecutadas con regletas o accesorios especificos al efecto.

Ensayos y pruebas

Accionamiento de los interruptores de encendido del alumbrado con todas las luminarias equipadas con sus [dmparas
correspondientes.

Conservacién y mantenimiento

Todos los elementos de la instalacion se protegerdn de la suciedad y de la enfrada de objetos extraios.
Se procederd a la limpieza de los elementos que lo necesiten antes de la entrega de la obra.

PRESCRIPCIONES SOBRE VERIFICACIONES EN EL EDIFICIO TERMINADO

Verificaciones y pruebas de servicio para comprobar las prestaciones finales del edificio
Documentacion: certificados, boletines y documentacién adicional exigida por la Administracion competente.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Caidas a distinto nivel por utilizacién de escaleras de mano y/o plataformas de trabajo sin la debida proteccién.
Contactos eléctricos directos e indirectos por efectuar frabajos con tensién o por falta de aislamiento en las herramientas.
Golpes en las manos por el uso de herramientas de mano.

2. PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

Zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Utilizar escaleras manuales estables, bien por su imposibilidad a abrirse en el caso de fijera, o a deslizarse por falta de tacos
de goma en sus patas.

Durante la fase de realizacién de la instalacién, asi como durante el mantenimiento de la misma, los trabajos se efectuarédn
sin tensién en las lineas, verificdndose esta circunstancia con un comprobador de tensidn.

Las herramientas eléctricas estardn debidamente aisladas y/o alimentadas con tension inferior a 24 voltios.

En caso de utilizar andamios o plataformas de trabajo en altura, se tendrdn en cuenta las medidas de prevencion y
proteccién para evitar la posible caida de algin operario (Anejo 3).

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Calzado aislante de la electricidad.

Guantes de cuero.

Cinturén anticaida en aquellos trabajos que se requiera trabajar en altura y los medios de proteccién colectivos sean
insuficientes en lo que a proteccion se refiere.

6.8 INSTALACION DE EVACUACION DE RESIDUOS

6.8.1 RESIDUOS LIQUIDOS

DESCRIPCION

Descripcién

Instalaciéon de la red de evacuacion de aguas residuales y pluviales en los edificios incluidos en el dmbito de
aplicacién general del Cédigo Técnico de la Edificacién, incluido el fratamiento de aguas residuales previo a su vertfido.

Cuando exista una Unica red de alcantarillado publico deberd disponerse un sistema mixto o un sistema separativo
con una conexién final de las aguas pluviales y las residuales, antes de su salida a la red exterior.

Cuando existan dos redes de alcantarillado publico, una de aguas pluviales y otra de aguas residuales deberd
disponerse un sistema separativo y cada red de canalizaciones deberd conectarse de forma independiente con la exterior
correspondiente.

Criterios de medicion y valoracion de unidades

Las canalizaciones se medirdn por metro lineal, incluyendo solera y anillado de juntas, relleno y compactado,
totalmente terminado.

Los conductos y guardacanos, tanto de la red horizontal como de la vertical, se medirdn y valorardn por metro lineal,
incluyendo uniones, accesorios y ayudas de albadileria. En el caso de colectores enterrados se medirdn y valorardn de la
misma forma pero sin incluir excavacion ni relleno de zanjas.

Los conductos de la instalacién de ventilacién se medirdn y valorardn por metro lineal, a excepcién de los formados
por piezas prefabricadas que se medirdn por unidad, incluida la parte proporcional de piezas especiales, rejillas, capa de
aislamiento a nivel de forjado, medida la longitud desde el arranque del conducto hasta la parte inferior del aspirador
estdtico.
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Las canalizaciones y zanjas filtrantes de igual seccién de la instalacion de depuracién se medirdn por metro lineal,
tfotalmente colocadas y ejecutadas, respectivamente.

Los filtros de arena se medirdn por metro cuadrado con igual profundidad, totalmente terminados.

El resto de elementos de la instalacidon, como sumideros, desagUes, arquetas, botes sifénicos, etc., se medird por
unidad, totalmente colocada y comprobada incluyendo todos los accesorios y conexiones necesarios para su correcto
funcionamiento.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcion de los productos que se incorporan a las unidades de obra

La recepcién de los productos, equipos y sistemas se realizard conforme se desarrolla en la Parte Il, Condiciones de
recepcién de productos. Este control comprende el control de la documentacién de los suministros (incluida la del marcado
CE cuando sea pertinente), el control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad y el control
mediante ensayos.

Los elementos que componen la instalaciéon de la red de evacuacién de agua son:

- Cierres hidraulicos, los cuales pueden ser: sifones individuales, botes sifonicos, sumideros sifonicos, arquetas sifdnicas.

- Vdlvulas de desagUe. Las rejillas de todas las vdlvulas serdn de latén cromado o de acero inoxidable, excepto en
fregaderos en los que serdn necesariamente de acero inoxidable.

- Redes de pequena evacuacion.

- Bajantes y canalones

- Calderetas o cazoletas y sumideros.

- Colectores, los cuales podrdn ser colgados o enterrados.

- Elementos de conexion.

Arquetas dispuestas sobre cimiento de hormigdn, con tapa practicable. Los tipos de arquetas pueden ser: a pie de
bajante, de paso, de registro y de trasdds.

Separador de grasas.

- Elementos especiales.
Sistema de bombeo y elevacion.
Vdlvulas antirretorno de seguridad.
- Subsistemas de ventilacion.

Ventilacion primaria.

Ventilacién secundaria.

Ventilacién terciaria.

Ventilacion con vdlvulas de aireacién-ventilacion.

- Depuracion.

Fosa séptica.

Fosa de decantacion-digestion.

De forma general, las caracteristicas de los materiales para la instalacién de evacuacién de aguas serdn:

Resistencia a la fuerte agresividad de las aguas a evacuar.

Impermeabilidad total a liquidos y gases.

Suficiente resistencia a las cargas externas.

Flexibilidad para poder absorber sus movimientos.

Lisura interior.

Resistencia a la abrasién.

Resistencia a la corrosién.

Absorcion de ruidos, producidos y transmitidos.

Las bombas deben ser de regulacion automdtica, que no se obstruyan fdcilmente, y siempre que sea posible se
someterdn las aguas negras a un fratamiento previo antes de bombearlas.

Las bombas tendrén un disefio que garantice una proteccién adecuada contra las materias sdlidas en suspensidon en
el agua.

Estos sistemas deben estar dotados de una tuberia de ventilacién capaz de descargar adecuadamente el aire del
depdsito de recepcion.

El material utilizado en la construccién de las fosas sépticas debe serimpermeable y resistente a la corrosion.

Productos con marcado CE, de conformidad con la Directiva 89/106/CEE de productos de la construccién:

Tuberias de gres, accesorios y juntas para saneamiento, (ver Parte Il, Relaciéon de productos con marcado CE, 14.1.1).

Tuberias de fibrocemento para drendje y saneamiento. Pasos de hombre y cdmaras de inspeccion, (ver Parte I,
Relacién de productos con marcado CE, 14.1.2).

Tubos y accesorios de acero galvanizado en caliente para canalizaciéon de aguas residuales, (ver Parte Il, Relacion de
productos con marcado CE, 14.1.3).

Tubos y accesorios de acero inoxidable soldados longitudinalmente, para canalizacién de aguas residuales, (ver Parte
II, Relacion de productos con marcado CE, 14.1.4).

Pozos de registro (ver Parte Il, Relaciéon de productos con marcado CE, 14.2).

Plantas elevadoras de aguas residuales (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 14.3).

Vdilvulas de retencion para aguas residuales en plantas elevadoras de aguas residuales (ver Parte I, Relacion de
productos con marcado CE, 14.4.1).

Vdlvulas equilibradoras de presién para sistemas de desagie (ver Parte I, Relacién de productos con marcado CE,
14.4.2).

Canales de desagie para zonas de circulacién utilizadas por peatones y vehiculos, (ver Parte II, Relacion de productos
con marcado CE, 14.5).

Pequenias instalaciones de depuracion de aguas residuales para poblaciones de hasta 50 habitantes equivalentes.
Fosas sépticas prefabricadas (ver Parte II, Relacion de productos con marcado CE, 14.6.1).

Pequenas instalaciones para el fratamiento de aguas residuales iguales o superiores a 50 PT. Plantas de fratamiento de
aguas residuales domésticas ensambladas en su destino y/o embaladas (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado
CE, 14.6.2).

Dispositivos antiinundacién para edificios (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 14.7).

Juntas de estanquidad de tuberias empleadas en canalizaciones de agua y en drenadje, de caucho vulcanizado,
elastébmeros termopldsticos, materiales celulares de caucho vulcanizado y elementos de estanquidad de poliuretano
moldeado (ver Parte II, Relacién de productos con marcado CE, 14.8).

Se realizard la comprobacién de la documentaciéon de suministro en todos los casos, comprobando que coincide lo
suministrado en obra con lo indicado en el proyecto.

Accesorios de desagie: defectos superficiales. Didmetro del desagie. Didmetro exterior de la brida. Tipo. Estanquidad.
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Marca del fabricante. Norma a la que se ajusta.

Desagies sin presion hidrostdatica: estanquidad al agua: sin fuga. Estanquidad al aire: sin fuga. Ciclo de temperatura
elevada: sin fuga antes y después del ensayo. Marca del fabricante. Didmetro nominal. Espesor de pared minimo. Material.
Cédigo del drea de aplicaciéon. Aio de fabricacién. Comportamiento funcional en clima frio.

Las piezas que no cumplan las especificaciones de proyecto, hayan sufrido dafos durante el transporte o que
presentaren defectos serdn rechazadas.

Almacenamiento y manipulacion (criterios de uso, conservacion y mantenimiento)

El almacenamiento en obra se hard dentro de los respectivos embalajes originales y de acuerdo con las instrucciones
del fabricante. Serd en un lugar protegido de lluvias y focos hUmedos, en zonas alejadas de posibles impactos. No estardn en
contacto con el terreno.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas: soporte

Se habrdn dejado en los forjados los huecos necesarios para el paso de conducciones y bajantes, al igual que en los
elementos estructurales los pasatubos previstos en proyecto.

Se procederd a una localizacién de las canalizaciones existentes y un replanteo de la canalizacién a realizar, con el
frazado de los niveles de la misma.

Los soportes de la instalacion de saneamiento segun los diferentes tramos de la misma serdn:

Paramentos verticales (espesor minimo ' pie).

Forjados.

Zanjas realizadas en el terreno.

Compatibilidad entre los productos, elementos y sistemas constructivos

Para prevenir el fendmeno electroquimico de la corrosién galvdnica enfre metales con diferente potencial, se
adoptardn las siguientes medidas:

Evitar el contacto entre dos metales de distinta actividad. En caso de no poder evitar el contacto, se deberd
seleccionar metales proximos en la serie galvdnica.

Aislar eléctricamente los metales con diferente potencial.

Evitar el acceso de agua y oxigeno a la zona de unién de los dos metales.

En los tframos de las derivaciones interiores, los conductos no se fijardn a la obra con elementos rigidos (morteros,
yesos).

Para redalizar la unidén de los distintfos framos de fubos dentro de las zanjas, se considerard la compatibilidad de
materiales y sus tipos de unién:

Con tuberias de hormigdn, las uniones serdn mediante corchetes de hormigdn en masa;

Con tuberias de PVC, no se admitirdn las uniones fabricadas mediante soldadura o pegamento de diversos elementos,
las uniones entre tubos serdn de enchufe o corddn con junta de goma, o pegado mediante adhesivos.

Segun el CTE DB HS 4, apartado 6.3.1:

Para los tubos de acero galvanizado se considerardn agresivas las aguas no incrustantes con contenidos de ién cloruro
superiores a 250 mg/l. Para los tubos de acero galvanizado las condiciones limites del agua a fransportar, a partir de las
cuales serd necesario un tratamiento serdn las de la tabla é.1. Para las tuberias de acero inoxidable las calidades del mismo
se seleccionardn en funcién del contenido de cloruros disueltos en el agua. Cuando éstos no sobrepasen los 200 mg/I se
puede emplear el AlSI- 304. Para concentraciones superiores es necesario utilizar el AISI-316.

Segun el CTE DB HS 4, apartado 6.3.2:

Se evitard el acoplamiento de tuberias y elementos de metales con diferentes valores de potencial electroquimico
excepto cuando segun el sentido de circulaciéon del agua se instale primero el de menor valor. Se podrdn acoplar al acero
galvanizado elementos de acero inoxidable. En las vainas pasamuros, se interpondrd un material pldstico para evitar
contactos inconvenientes entre distintos materiales. Para los tramos de las derivaciones interiores, los conductos no deberdn
quedar sujetos a la obra con elementos rigidos (morteros, yesos). En el caso de utilizar tuberia de gres (debido a existencia de
aguas residuales muy agresivas), la sujecién no serd rigida, evitando los morteros y utilizando en su lugar un cordén embreado
y el resto relleno de asfalto. La derivacién o manguetén del inodoro que atraviese un paramento o forjado, no se sujetard con
mortero, sino a través de pasatubos, o sellando el intersticio entre obra y conducto con material eldstico. Cualquier paso de
framos de la red a través de elementos estructurales dejard una holgura a rellenar con material eldstico. Vdalvulas de
desagUe: en su montaje no se permitird la manipulacién de las mismas, quedando prohibida unidén con enmasillado. Cuando
el tubo sea de polipropileno, no se utilizard liquido soldador. Se deberdn proteger las tuberias de fundicién enterradas en
terrenos particularmente agresivos. Se podrd evitar la accidn de este tipo de terrenos mediante la aportacién de tierras
quimicamente neutras o de reaccién bdsica (por adicidn de cal), empleando tubos con revestimientos especiales y
empleando protecciones exteriores mediante fundas de film de polietileno. En éste Ultimo caso, se ufilizard tubo de PE de 0,2
mm de espesor y de didmetro superior al tubo de fundicion. Como complemento, se utilizard alambre de acero con
recubrimiento plastificado y tiras adhesivas de film de PE de unos 50 mm de ancho.

En redes de pequeia evacuacidn en el caso de tuberias empotradas se aislardn para evitar corrosiones,
aplastamientos o fugas. Igualmente, no quedardn sujetas a la obra con elementos rigidos tales como yesos o morteros. En el
caso de utilizar tuberias de gres, por la agresividad de las aguas, la sujecidon no serd rigida, evitando los morteros y utilizando
en su lugar un corddn embreado y el resto relleno de asfalto.

En el caso de colectores enterrados, para la unién de los distintos framos de tubos dentro de las zanjas, se considerard
la compatibilidad de materiales y sus tipos de unién:

Para tuberias de hormigdn, las uniones serdn mediante corchetes de hormigdn en masa;

Para tuberias de PVC, no se admitirdn las uniones fabricadas mediante soldadura o pegamento de diversos elementos,
las uniones entre tubos serdn de enchufe o corddn con junta de goma, o pegado mediante adhesivos.

Proceso de ejecucion

Ejecucion

El ensamblaje de las vdlvulas de desagie y su interconexion se efectuard mediante juntas mecdnicas con tuerca y
junta tdérica, quedando prohibida la unidén con enmasillado. Cuando el tubo sea de polipropileno, no se utilizard liquido
soldador.

Tanto los sifones individuales como los botes sifénicos serdn accesibles en todos los casos, y siempre desde el propio
local en que estén instalados. Los sifones individuales se instalardn lo mds cerca posible de la vdlvula de descarga del
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aparato sanitario o en el mismo aparato sanitario. Los cierres hidrdulicos no quedardn tapados u ocultos por tabiques,
forjados, etc., que dificulten o imposibiliten su acceso y mantenimiento. Cuando el manguetdn del inodoro sea de pldstico, se
acoplard al desagUe del aparato por medio de un sistema de junta de caucho de sellado hermético.

Los botes sifébnicos quedardn enrasados con el pavimento y serdn registrables mediante tapa de cierre hermético,
estanca al aire y al agua. No se podrdn conectar desagUes procedentes de ningUn otro tipo de aparato sanitario a botes
sifénicos que recojan desagies de urinarios. La conexidon de los ramales de desagUe al bote sifonico se realizard a una altura
minima de 2 cm y el fubo de salida como minimo a 5 cm, formando asi un cierre hidrdulico. La conexién del tubo de salida a
la bajante no se realizard a un nivel inferior al de la boca del bote para evitar la pérdida del sello hidrdulico.

Tanto en las bajantes mixtas como en las bajantes de pluviales, la caldereta se instalard en paralelo con la bajante, a
fin de poder garantizar el funcionamiento de la columna de ventilacién. El sumidero sifdnico se dispondrd a una distancia de
la bajante inferior o igual a 5 m, y se garantizard que en ningun punto de la cubierta se supera una altura de 15 cm de
hormigén de pendiente. Su didmetro serd superior a 1,5 veces el didmetro de la bajante a la que desagua.

Los canalones, en general y salvo las siguientes especificaciones, se dispondrdn con una pendiente minima de 0,5%,
hacia el exterior. Para la construccién de canalones de zinc, se soldardn las piezas en todo su perimetro, las abrazaderas a las
que se sujetard la chapa, se ajustardn a la forma de la misma y serdn de pletina de acero galvanizado. Se colocardn estos
elementos de sujecion a una distancia méxima de 50 cm e ird remetido al menos 1,5 cm de la linea de tejas del alero. Con
canalones de pldstico, se puede establecer una pendiente minima de 0,16%. En estos canalones se unirdn los diferentes
perfiles con manguito de unidn con junta de goma. La separacion mdéxima entre ganchos de sujecién no excederd de 1 m,
dejando espacio para las bajantes y uniones, aunque en zonas de nieve dicha distancia se reducird a 70 cm. Todos sus
accesorios deben llevar una zona de dilatacién de al menos 1 cm. La conexién de canalones al colector general de la red
vertical aneja, en su caso, se hard a través de sumidero sifénico.

Las redes serdn estancas y no presentardn exudaciones ni estardn expuestas a obstrucciones. Se evitardn los cambios
bruscos de direccion y se utilizardn piezas especiales adecuadas. Se evitard el enfrentamiento de dos ramales sobre una
misma tuberia colectiva. Se sujetardn mediante bridas o ganchos dispuestos cada 70 cm para tubos de didmetro no superior
a5 cm y cada 50 cm para didmetros superiores. Cuando la sujecion se realice a paramentos verticales, estos tendrdn un
espesor minimo de 9 cm. Las abrazaderas de cuelgue de los forjados llevardn forro interior eldstico y serdn regulables para
darles la pendiente adecuada. En el caso de tuberias empotradas se aislardn para evitar corrosiones, aplastamientos o fugas.
Igualmente, no quedardn sujetas a la obra con elementos rigidos tales como yesos o morteros. En el caso de utilizar tuberias
de gres, por la agresividad de las aguas, la sujecién no serd rigida, evitando los morteros y utilizando en su lugar un corddn
embreado vy el resto relleno de asfalto. Los pasos a través de forjados, o de cualquier elemento estructural, se hardn con
contratubo de material adecuado, con una holgura minima de 1 cm, que se retacard con masilla asfdltica o material
eldstico.

Las bajantes se ejecutardn de manera que queden aplomadas y fijadas a la obra, cuyo espesor no deberd ser menor
de 12 cm, con elementos de agarre minimos entre forjados. La fijacion se realizard con una abrazadera de fijacion en la zona
de la embocadura, para que cada framo de tubo sea autoportante, y una abrazadera de guiado en las zonas intfermedias.
La distancia entre abrazaderas debe ser de 15 veces el didmetro. Las bajantes, en cualquier caso, se mantendrdn separadas
de los paramentos. En edificios de mds de 10 plantas, se interrumpird la verticalidad de la bajante con el fin de disminuir el
posible impacto de caida. La desviacién debe preverse con piezas especiales o escudos de proteccién de la bajante y el
dangulo de la desviacién con la vertical debe ser superior a 60°, a fin de evitar posibles atascos. El reforzamiento se realizard
con elementos de poliéster aplicados “in situ”.

Las ventilaciones primarias irdn provistas del correspondiente accesorio estdndar que garantice la estanqueidad
permanente del remate entre impermeabilizante y tuberia. En las bajantes mixtas o residuales, que vayan dotadas de
columna de ventilacion paralela, ésta se montard lo mds préxima posible a la bajante; para la interconexidon entre ambas se
utilizardn accesorios estdndar del mismo material de la bajante, que garanticen la absorcién de las distintas dilataciones que
se produzcan en las dos conducciones, bajante y ventilacion. Dicha interconexién se realizard en cualquier caso, en el
sentido inverso al del flujo de las aguas, a fin de impedir que éstas penetren en la columna de ventilacién. Los pasos a través
de forjados se hardn en idénticas condiciones que para las bajantes. La ventilacidn terciaria se conectard a una distancia del
cierre hidraulico enfre 2 y 20 veces el didmetro de la tuberia. Se realizard en sentido ascendente o en todo caso horizontal por
una de las paredes del local hUmedo. Las vdlvulas de aireacién se montardn entre el Ultimo y el pendltimo aparato, y por
encima, de 1 a 2 m, del nivel del flujo de los aparatos. Se colocardn en un lugar ventilado y accesible. La unién podrd ser por
presién con junta de caucho o sellada con silicona. El entronque con la bajante se mantendrd libre de conexiones de
desagUe a una distancia igual o mayor que 1 m a ambos lados.
Se situard un tapdn de registro en cada entronque y en tramos rectos cada 15 m, que se instalardn en la mitad superior de la
tuberia.

En los cambios de direccion se situardn codos de 45°, con registro roscado.

La separacién entfre abrazaderas serd funcion de la flecha mdaxima admisible por el tipo de tubo, siendo:

En tubos de PVC y para todos los didmetros, 3 cm.

En tubos de fundicidn, y para todos los didmetros, 3 mm.

Aungue se deberd comprobar la flecha mdxima citada, se incluirdn abrazaderas cada 1,50 m, para todo tipo de
tubos, y la red quedard separada de la cara inferior del forjado un minimo de 5 cm. Estas abrazaderas, con las que se
sujetardn al forjado, serdn de hierro galvanizado y dispondrdn de forro interior eldstico, siendo regulables para darles la
pendiente deseada. Se dispondrdn sin apriete en las gargantas de cada accesorio, estableciéndose de ésta forma los puntos
fijos; los restantes soportes serdn deslizantes y soportardn Unicamente la red. Cuando la generatriz superior del fubo quede a
mds de 25 cm del forjado que la sustenta, todos los puntos fijos de anclaje de la instalacién se realizardn mediante silletas o
frapecios de fijacion, por medio de tirantes anclados al forjiado en ambos sentidos, (aguas arriba y aguas abajo), del eje de la
conduccidn, a fin de evitar el desplazamiento de dichos puntos por pandeo del soporte. En todos los casos se instalardn los
absorbedores de dilatacién necesarios. En tuberias encoladas se utilizardn manguitos de dilatacion o uniones mixtas
(encoladas con juntas de goma) cada 10 m. La tuberia principal se prolongard 30 cm desde la primera toma para resolver
posibles obturaciones. Los pasos a través de elementos de fdbrica se hardn con contra-tubo de algun material adecuado,
con las holguras correspondientes, segun se ha indicado para las bajantes.

La unién de la bajante a la arqueta se realizard mediante un manguito deslizante arenado previamente y recibido a la
arqueta. Este arenado permitird ser recibido con mortero de cemento en la arqueta, garantizando de esta forma una unién
estanca. Si la distancia de la bajante a la arqueta de pie de bajante es larga, se colocard el framo de tubo entre ambas
sobre un soporte adecuado que no limite el movimiento de este, para impedir que funcione como ménsula.

Si las arquetas son fabricadas “in situ”, podrdn ser construidas con fdbrica de ladrillo macizo de medio pie de espesor,
enfoscada y brudida interiormente, se apoyardn sobre una solera de hormigdn de 10 cm de espesor y se cubrirdn con una
tapa de hormigdn prefabricado de 5 cm de espesor. El espesor de las realizadas con hormigdn serd de 10 cm. La tapa serd
hermética con junta de goma para evitar el paso de olores y gases. Los encuentros de las paredes laterales se deben realizar
a media cana, para evitar el depdsito de materias sélidas en las esquinas. Igualmente, se conducirdn las aguas entre la
enfrada y la salida mediante medias canas realizadas sobre cama de hormigdn formando pendiente.

Para la unién de los distintos tramos de tubos dentro de las zanjas, se considerard la compatibilidad de materiales y sus
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fipos de union:

Para tuberias de hormigdn, las uniones serdn mediante corchetes de hormigdn en masa.

Para tuberias de PVC, no se admitirdn las uniones fabricadas mediante soldadura o pegamento de diversos elementos,
las uniones entre tubos serdn de enchufe o corddn con junta de goma, o pegado mediante adhesivos.

Cuando exista la posibilidad de invasidon de la red por raices de las plantaciones inmediatas a ésta, se tomardn las
medidas adecuadas para impedirlo, como disponer mallas de geotextil. Los tubos se apoyardn en toda su longitud sobre un
lecho de material granular (arena/grava) o tierra exenta de piedras (grueso minimo de 10 + didmetro exterior/ 10 cm). Esta
base, cuando se trate de terrenos poco consistentes, serd un lecho de hormigdn en toda su longitud. El espesor de este lecho
de hormigdn serd de 15 cm y sobre él ird el lecho descrito anteriormente. Se compactardn los laterales y se dejardn al
descubierto las uniones hasta haberse realizado las pruebas de estanqueidad. El relleno se realizard por capas de 10 cm,
compactando, hasta 30 cm del nivel superior en que se realizard un Ultimo vertido y la compactacién final.

Con tuberias de materiales pldsticos, el lecho de apoyo se interrumpird reservando unos nichos en la zona donde irdn
situadas las juntas de unién. Una vez situada la tuberia, se rellenardn los flancos para evitar que queden huecos y se
compactardn los laterales hasta el nivel del plano horizontal que pasa por el eje del tubo. Se utilizard relleno que no contenga
piedras o terrones de mds de 3 cm de didmetro y tal que el material pulverulento, (didmetro inferior a 0,1 mm), no supere el 12
%. Se proseguird el relleno de los laterales hasta 15 cm por encima del nivel de la clave del tubo y se compactard
nuevamente. La compactacion de las capas sucesivas se realizard por capas no superiores a 30 cm vy se utilizard material
exento de piedras de didmetro superiora 1 cm.

El depdsito acumulador de aguas residuales serd de construccion estanca para evitar la salida de malos olores y estard
dotado de una tuberia de ventilacién con un didmetro igual a la mitad del de acometida y como minimo de 8 cm. Tendrd,
preferiblemente, en planta una superficie de seccidn circular, para evitar la acumulacién de depdsitos sélidos. Debe quedar
un minimo de 10 cm entre el nivel mdximo del agua en el depdsito y la generatriz inferior de la tuberia de acometida.
Cuando se utilicen bombas de tipo sumergible, se alojardn en una fosa para reducir la cantidad de agua que queda por
debajo de la boca de aspiracién. El fondo del tanque deberd tener una pendiente minima del 25 %.

Para controlar la marcha y parada de la bomba se utilizardn interruptores de nivel, instalados en los niveles alto y bajo
respectivamente. Se instalard ademds un nivel de alarma por encima del nivel superior y ofro de seguridad por debajo del
nivel minimo. Cuando exista riesgo de flotacion de los equipos, éstos se fijardn a su alojamiento para evitar dicho riesgo.

En caso de existencia de fosa seca, ésta dispondrd de espacio suficiente para que haya, al menos, 60 cm alrededor y
por encima de las partes o componentes que puedan necesitar mantenimiento. Igualmente, se le dotard de sumidero de al
menos 10 cm de didmetro, ventilacién adecuada e iluminacién minima de 200 lux.

Todas las conexiones de las tuberias del sistema de bombeo y elevacion estardn dotadas de los elementos necesarios
para la no transmisidén de ruidos y vibraciones. El depdsito de recepcién que contenga residuos fecales no estard integrado
en la estructura del edificio.

En la enfrada del equipo se dispondrd una llave de corte, asi como a la salida y después de la vdlvula de retencién. No
se redlizard conexidn alguna en la tuberia de descarga del sistema. No se conectard la tuberia de descarga a bajante de
cualquier tipo. La conexidn con el colector de desagUe se hard siempre por gravedad. En la tuberia de descarga no se
colocardn vdlvulas de aireaciéon.

Tolerancias admisibles
No se admitirdn desviaciones respecto a los valores de proyecto superiores al 10%.

Condiciones de terminacion

Al término de la instalacion, e informada la direccidn facultativa, el instalador autorizado emitird la documentacion
reglamentaria que acredite la conformidad de la instalacion con la Reglamentacién vigente.

Control de ejecucion, ensayos y pruebas

Control de ejecucion

- Red horizontal:
- Conducciones enterradas:
Zanjas de saneamiento. Profundidad. Lecho de apoyo de tubos. Pendientes. Relleno.
Tubos. Material y didmetro segun especificaciones. Conexién de tubos y arquetas. Sellado.
Pozo de registro y arquetas:
Disposicion, material y dimensiones segun especificaciones. Tapas de registro.
Acabado interior. Conexiones a los tubos. Sellado.
- Conducciones suspendidas:
Material y didmetro segUn especificaciones. Registros.
Sujecién con bridas o ganchos al forjado (cada 70 cm). Pendientes.
Juntas estancas.
Pasatubos y sellado en el paso a través de muros.
Red de desagues:
- DesagUe de aparatos:
Sifones individuales en aparatos sanitarios y conexién a los aparatos.
Botes sifonicos (en su caso). Conexidn y tapa.
Sifones registrables en desagUes de aparatos de bombeo (lavadoras...)
Pendientes de la red horizontal. Conexidn a bajantes.
Distancia méxima de inodoros a bajantes. Conexion del aparato a bajante.
- Sumideros:
Replanteo. N° de unidades. Tipo.
Colocacién. Impermeabilizacion, solapos.
Cierre hidraulico. Conexién. Rejilla.
- Bajantes:
Material y didmetro especificados.
Existencia de pasatubos y sellado a través de forjados.
Dos fijaciones mediante abrazaderas, por cada tubo.
Proteccién en zona de posible impacto.
Remate de ventilacion. Se prolonga por encima de la cubierta la longitud especificada.
La ventilacién de bajantes no esta asociada a otros conductos de ventilaciéon de locales (tipo Shunt)
- Ventilacién:
Conducciones verticales:
Disposicion: tipos y secciones segun especificaciones. Correcta colocacion y unién entre piezas.
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Aplomado: comprobacién de la verticalidad.

Sustentacién: correcta sustentacién de cada nivel de forjado. Sistema de apoyo.

Aislamiento térmico: espesor especificado. Continuidad del aislamiento.

Aspirador estatico: altura sobre cubierta. Distancia a otros elementos.

Fijacién. Arriostramiento, en su caso.

Conexiones individuales:

Derivaciones: correcta conexion con pieza especial de derivacion. Correcta colocacion de la rejilla.

Revestimientos o falseado de la instalaciéon: se pondrd especial cuidado en no interrumpirlos en todo su recorrido,
desde el suelo hasta el forjado superior. No se admitirén falseos interrumpidos en los falsos techos o pasos de tuberias no
selladas.

Ensayos y pruebas
Segun CTE DB HS 5, apartado 5.6, se realizardn pruebas de estanqueidad.

Conservacion y mantenimiento

La instalacién no se utilizard para la evacuacion de otro tipo de residuos que no sean aguas residuales o pluviales.
Se revisard que estén cerradas todas las conexiones de los desagles que vayan a conectarse a la red de
alcantarillado y se tapardn todas las arquetas para evitar caidas de personas, materiales y objetos

PRESCRIPCIONES SOBRE VERIFICACIONES EN EL EDIFICIO TERMINADO

Verificaciones y pruebas de servicio para comprobar las prestaciones finales del edificio
Documentacién: certificados, boletines y documentacién adicional exigida por la Administracién competente.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Caidas a distinto nivel.

Golpes y cortes en manos y pies por el uso de herramientas manuales.
Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.

Dermatitis por contacto con el cemento.

Infecciones por trabajos en proximidad con albanales o alcantarillas en servicio.

2. PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacioén del trabajo y medidas preventivas

La iluminacién portdtil serd de material antideflagrante.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Se dispondrd en obra de los medios adecuados de bombeo, para achicar répidamente, cualquier inundaciéon que pueda
producirse.

Cuando en la zona a excavar se prevea la existencia de canalizaciones en servicio, se determinard su trazado y se
solicitard, si fuera necesario, el corte del fluido o el desvio, paralizdndose los trabajos hasta que se haya adoptado una de
las dos alternativas, o por la direccién facultativa se ordenen las condiciones para reanudar los trabajos.

Al comenzar la jornada se revisardn las entibaciones y se comprobard la ausencia de gases y vapores. Si existiesen, se
ventilard la zanja antes de comenzar el trabagjo. En todos los casos, se iluminardn los tajos y se sefalizardn
convenientemente.

Se prohibe expresamente utilizar fuego (papeles encendidos) para la deteccién de gases.

Se vigilard la existencia de gases nocivos. En caso de deteccidn se ordenard el desalojo inmediato.

Protecciones colectivas

Siempre que se prevea el paso de personas o vehiculos ajenos a la obra, disponiéndose a todo lo largo de la zanja, en el
borde confrario al que se acopian los productos de la excavacién, o a ambos lados si se retiran, vallas que se iluminardn
cada 10 m con luz roja.

Igualmente se colocardn sobre las zanjas pasos a distancia no superior a 50 m.

En la apertura de zanjas, las tierras sobrantes se acoplardn a un distancia minima de 60 cm del borde de la zanja, dejdndose
un paso libre de 60 cm, en el ofro extremo, protegido con doble barandilla de 90 cm de altura.

Los pasos de pozos se tapardn o protegerdn con doble barandilla de 90 cm de altura.

Se protegerdn con tableros de seguridad los huecos existentes en obra.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.
Guantes de goma o PVC
Calzado de seguridad.
Ropa de trabajo.
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PLIT7 REVESTIMIENTOS

7.1 REVESTIMIENTOS DE PARAMENTOS

7.1.5 PINTURAS

DESCRIPCION

Descripcion

Revestimiento contfinuo con pinturas y barnices de paramentos y elementos de estructura, carpinteria, cerragjeria e
instalaciones, previa preparaciéon de la superficie o no con imprimacion, situados al interior o al exterior, que sirven como
elemento decorativo o protector.

Criterios de medicion y valoracién de unidades

Metro cuadrado de superficie de revestimiento continuo con pintura o barniz, incluso preparacién del soporte y de la
pintura, mano de fondo y mano/s de acabado totalmente terminado, y limpieza final.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcion de los productos que se incorporan a las unidades de obra

La recepcidén de los productos, equipos y sistemas se realizard conforme se desarrolla en la Parte Il, Condiciones de
recepcion de productos. Este control comprende el control de la documentacién de los suministros (incluida la del marcado
CE cuando sea pertinente), el contfrol mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad y el control
mediante ensayos.

- Imprimacién: servird de preparacion de la superficie a pintar, podrd ser: imprimacién para galvanizados y metales no
férreos, imprimaciéon anticorrosivo (de efecto barrera o protecciéon activa), imprimacién para madera o tapaporos,
imprimacién selladora para yeso y cemento, imprimacion previa impermeabilizacion de muros, juntas y sobre
hormigones de limpieza o regulacién y las cimentaciones, etc.

- Pinturas y barnices: constituirdn mano de fondo o de acabado de la superficie a revestir. Estardn compuestos de:
Medio de disolucién: agua (es el caso de la pinfura al temple, pinfura a la cal, pintura al silicato, pintura al cemento,

pintura pldstica, etc.); disolvente orgdnico (es el caso de la pintura al aceite, pintura al esmalte, pintura martelé, laca
nitrocelulésica, pintura de barniz para interiores, pintura de resina vinilica, pinturas bituminosas, barnices, pinturas
inftumescentes, pinturas ignifugas, pinturas infumescentes, etc.).

Aglutinante (colas celuldsicas, cal apagada, silicato de sosa, cemento blanco, resinas sintéticas, etc.).

Pigmentos.

Aditivos en obra: antisiliconas, aceleradores de secado, aditivos que matizan el brillo, disolventes, colorantes, tintes,
etc.

En la recepcion de cada pintura se comprobard, el etiquetado de los envases, en donde deberdn aparecer: las
instrucciones de uso, la capacidad del envase, el sello del fabricante.

Los materiales protectores deben almacenarse y utilizarse de acuerdo con las instrucciones del fabricante y su
aplicacioén se realizard dentro del periodo de vida Util del producto y en el tiempo indicado para su aplicacién, de modo que
la proteccién quede totalmente terminada en dichos plazos, segun el CTE DB SE A apartado 3 durabilidad.

Las pinturas se almacenardn de manera que no soporten temperaturas superiores a 40°C, y no se utilizarén una vez
franscurrido su plazo de caducidad, que se estima en un ano.

Los envases se mezclardn en el momento de abrirlos, no se batird, sino que se removera.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas: soporte

Segun el CTE DB SE A apartado 10.6, inmediatamente antes de comenzar a pintar se comprobard que las superficies
cumplen los requisitos del fabricante.

El soporte estard limpio de polvo y grasa y libre de adherencias o imperfecciones. Para poder aplicar
impermeabilizantes de silicona sobre fdbricas nuevas, habrdn pasado al menos tres semanas desde su ejecucion.

Si la superficie a pintar estd caliente a causa del sol directo puede dar lugar, si se pinta, a crateres o ampollas. Si la
pintura tiene un vehiculo al aceite, existe riesgo de corrosidon del metal.

En soportes de madera, el contenido de humedad serd del 14-20% para exteriores y del 8-14% para interiores.

Si se usan pinturas de disolvente orgdnico las superficies a recubrir estardn secas; en el caso de pinturas de cemento, el
soporte estard humedecido.

Estardn recibidos y montados cercos de puertas y ventanas, canalizaciones, instalaciones, bajantes, etc.

Segun el fipo de soporte a revestir, se considerard:

- Superficies de yeso, cemento, albanileria y derivados: se eliminardn las eflorescencias salinas y la alcalinidad con un
fratamiento quimico; asimismo se rascardn las manchas superficiales producidas por moho y se desinfectard con
fungicidas. Las manchas de humedades internas que lleven disueltas sales de hierro, se aislarén con productos
adecuados. En caso de pintura cemento, se humedecerd totalmente el soporte.

- Superficies de madera: en caso de estar afectada de hongos o insectos se tratard con productos fungicidas, asimismo
se sustituirdn los nudos mal adheridos por cuias de madera sana y se sangrardn aquellos que presenten exudado de
resina. Se realizard una limpieza general de la superficie y se comprobard el contenido de humedad. Se sellardn los
nudos mediante goma laca dada a pincel, asegurdndose que haya penetfrado en las oquedades de los mismos y se
lijardn las superficies.

- Superficies metdlicas: se realizard una limpieza general de la superficie. Si se trata de hierro se realizard un rascado de
6xidos mediante cepillo metdlico, seguido de una limpieza manual de la superficie. Se aplicard un producto que
desengrase a fondo de la superficie.

En cualquier caso, se aplicard o no una capa de imprimacién tapaporos, selladora, anticorrosiva, etc.
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Compatibilidad entre los productos, elementos y sistemas constructivos

Para prevenir el fendmeno electroquimico de la corrosién galvdnica enfre metales con diferente potencial, se
adoptardn las siguientes medidas:

Evitar el contacto entre dos metales de distinta actividad. En caso de no poder evitar el contacto, se deberd
seleccionar metales préximos en la serie galvdnica.

Aislar eléctricamente los metales con diferente potencial.

Evitar el acceso de agua y oxigeno a la zona de unién de los dos metales.

En exteriores, y segun el tipo de soporte, podrdn utilizarse las siguientes pinturas y barnices:

sobre ladrillo: cemento y derivados: pintura a la cal, al silicato, al cemento, pldstica, al esmalte y barniz hidréfugo.

sobre madera: pintura al éleo, al esmalte y barnices.

sobre metal: pintura al esmailte.

En interiores, y segUn el tipo de soporte, podrdn utilizarse las siguientes pinturas y barnices:

sobre ladrillo: pintura al temple, a la cal y pldstica.

sobre yeso o escayola: pinfura al temple, pldstica y al esmailte.

sobre madera: pintura pldstica, al éleo, al esmalte, laca nitroceluldsica y barniz.

sobre metal: pintura al esmalte, pintura martelé y laca nitrocelulésica.

Proceso de ejecucion

Ejecucion

La temperatura ambiente no serd mayor de 28 °C a la sombra ni menor de 12 °C durante la aplicacion del
revestimiento. El soleamiento no incidird directamente sobre el plano de aplicacién. En tiempo lluvioso se suspenderd la
aplicaciéon cuando el paramento no esté protegido. No se pintard con viento o corrientes de aire por posibilidad de no poder
realizar los empalmes correctamente ante el répido secado de la pintura.

Se dejardn transcurrir los tiempos de secado especificados por el fabricante. Asimismo se evitardn, en las zonas
préximas a los paramentos en periodo de secado, la manipulacion y trabajo con elementos que desprendan polvo o dejen
particulas en suspension.

- Pintura al temple: se aplicard una mano de fondo con temple diluido, hasta la impregnacion de los poros del ladrillo,
yeso o cemento y una mano de acabado.

- Pintura a la cal: se aplicard una mano de fondo con pintura a la cal dilvida, hasta la impregnacién de los poros del
ladrillo o cemento y dos manos de acabado.

- Pintura al silicato: se protegerdn las carpinterias y vidrierias, dada la especial adherencia de este tipo de pintura y se
aplicard una mano de fondo y otra de acabado.

- Pintura al cemento: se preparard en obra y se aplicard en dos capas espaciadas no menos de 24 horas.

- Pintura pldstica, acrilica, vinilica: si es sobre ladrillo, yeso o cemento, se aplicard una mano de imprimacién selladora y
dos manos de acabado; si es sobre madera, se aplicard una mano de imprimacién tapaporos, un plastecido de vetas
y golpes con posterior ljado y dos manos de acabado.

- Pintura al aceite: se aplicard una mano de imprimacién con brocha y otra de acabado, espacidndolas un tiempo
entre 24 y 48 horas.

- Pintura al esmalte: previa imprimacién del soporte se aplicard una mano de fondo con la misma pintura diluida en
caso de que el soporte sea yeso, cemento o madera, o dos manos de acabado en caso de superficies metdlicas.

- Pintura martelé o esmalte de aspecto martelado: se aplicard una mano de imprimacién anticorrosiva y una mano de
acabado a pistola.

- Laca nitroceluldsica: en caso de que el soporte sea madera, se aplicard una mano de imprimaciéon no grasa y en caso
de superficies metdlicas, una mano de imprimaciéon antioxidante; a continuacién, se aplicaran dos manos de
acabado a pistola de laca nitroceluldsica.

- Barniz hidréfugo de silicona: una vez limpio el soporte, se aplicard el nUmero de manos recomendado por el
fabricante.

- Barniz graso o sintético: se dard una mano de fondo con barniz diluido y tras un lijado fino del soporte, se aplicardn dos
manos de acabado.

Condiciones de terminacion

- Pintura al cemento: se regardn las superficies pintadas dos o tres veces al dia unas 12 horas después de su aplicacion.
- Pintura al temple: podrd tener los acabados lisos, picado mediante rodillo de picar o goteado mediante proyeccién a
pistola de gotas de temple.

Control de ejecucion, ensayos y pruebas

Control de ejecuciéon

Se comprobard que se ha ejecutado correctamente la preparacion del soporte (imprimacién selladora, anticorrosivo,
etfc.), asi como la aplicacién del nUmero de manos de pinfura necesarios.

Conservacién y mantenimiento

Se comprobard el aspecto y color, la inexistencia de desconchados, embolsamientos y falta de uniformidad, etc., de
la aplicacién realizada.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Caidas de personas al mismo y distinto nivel (por superficies de trabajo sucias o resbaladizas, desde escaleras o andamios).
Caidas de personas desde altura, en pintura de fachadas o asimilables.

Cuerpos extrainos en ojos por proyeccién de gotas o particulas de pintura y sus componentes.

Intoxicaciones y riesgos higiénicos.

Contacto con sustancia quimicas.

Ruido y proyeccién de objetos al utilizar compresores y elementos a presion.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Contactos eléctricos.
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2. PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendrd en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendrd en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Dado que los frabajos de pintura especialmente de fachadas y asimilables, los medios auxiliares adecuados pueden resultar
mds costosos que los propios trabajos a realizar, se deberd efectuar una permanente vigilancia del cumplimiento de todas y
cada una de las medidas preventivas que resulten necesarias.

Todos los andamios que se utilicen cumplirdn con lo enunciado en el Anejo 3 (tanto tubulares como colgados), serdn
seguros (con marcado CE), montados segun las normas del fabricante, utilizando Unicamente piezas o elementos originales,
y sin deformaciones, disponiendo de barandillas y rodapiés en todas las plataformas con escaleras de acceso a las mismas.
En caso necesario se utilizardn cinturones de seguridad contra el riesgo de caida amarrados a un punto de anclaje seguro.
La idoneidad del andamio se asegurard mediante certificado emitido por técnico competente.

El acceso a lugares altos se realizard mediante elementos adecuados, bien asentados y estables. Nunca se empleardn
elementos inestables como sillas, taburetes, cajas, bidones, efc.

En caso de utilizar escaleras de mano, éstas se empleardn esporddicamente y siguiendo todas las medidas preventivas
adecuadas para su uso.

Los lugares de trabajo estardn libres de obstdculos.

Las mdquinas dispondrdn de marcado CE, se utilizardn de acuerdo a las normas del fabricante y no se eliminardn sus
resguardos y elementos de proteccién. Asimismo se revisard su estado frente a la proteccidn eléctrica especialmente en lo
referente a aislamiento eléctrico, estado de cables, clavijas y enchufes.

Referente a la utilizacion de pinturas y productos quimicos:

Se almacenardn en lugares adecuados y previamente determinados.

Se tenderd a utilizar productos no peligrosos (intoxicacién, incendio).

Se dispondrd de las fichas de seguridad de todos los productos.

Se elaborardn instrucciones de uso y manejo de los productos.

Toda manipulacién se realizard siguiendo las instrucciones del fabricante.

Se mantendrd una adecuada utilizacién de los locales o lugares de frabajo.

Utilizar si es necesario, equipos de proteccién respiratoria.

No se deberd fumar o comer durante las operaciones de pintura.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de PVC para frabajos con pinturas.

Gafas de proteccién contra salpicaduras.

Mascarillas de proteccién respiratoria (filtro mecdnico o quimico segin los casos).
Auriculares antirruido por el uso de compresores.

Ropa de trabagjo.

Fajas contra sobreesfuerzos en caso de posturas forzadas.

Cinturones de seguridad en caso de riesgo de caida en altura.

7.2 REVESTIMIENTOS DE SUELOS Y ESCALERAS

7.2.6 SOLERAS

DESCRIPCION

Descripcion

Capa resistente compuesta por una subbase granular compactada, impermeabilizaciéon y una capa de hormigdn con
espesor variable segun el uso para el que esté indicado. Se apoya sobre el terreno, pudiéndose disponer directamente como
pavimento mediante un tratamiento de acabado superficial, o bien como base para un solado.

Se utiliza para base de instalaciones o para locales con sobrecarga estdtica variable segun el uso para el que este
indicado (garaje, locales comerciales, etc.).

Criterios de medicién y valoracién de unidades

Metro cuadrado de solera terminada, con sus distintos espesores y caracteristicas del hormigdn, incluido limpieza y
compactado de terreno.

Las juntas se medirdn y valorardn por metro lineal, incluso separadores de poliestireno, con corte y colocacién del
sellado.

PRESCRIPCIONES SOBRE LOS PRODUCTOS

Caracteristicas y recepcion de los productos que se incorporan a las unidades de obra

- Capa subbase: podrd ser de gravas, zahorras compactadas, efc.

- Impermeabilizacién (ver Parte Il, Relaciéon de productos con marcado CE, 4): podrd ser de Idmina de polietileno, etc.

- Hormigdén en masa:

- Cemento (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 19.1.1): cumplird las exigencias en cuanto a
composicién, caracteristicas mecdnicas, fisicas y quimicas que establece la Instruccion para la recepciéon de
cementos RC-03.

- Aridos (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 19.1.13): cumplirdn las condiciones fisico- quimicas, fisico-
mecdnicas y granulométricas establecidas en la EHE.

- Agua: se admitirdn todas las aguas potables y las tradicionalmente empleadas. En caso de duda, el agua deberd
cumplir las condiciones de acidez, contenido en sustancias disueltas, sulfatos, cloruros...,

- Armadura de retraccion (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 1.1.4): serd de malla electrosoldada de
barras o alambres corrugados que cumple las condiciones en cuanto a adherencia y caracteristicas mecdnicas
minimas establecidas en la EHE.
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- Ligantes, ligantes compuestos y mezclas prefabricadas a base de sulfato cdicico para soleras (ver Parte II, Relacién de
productos con marcado CE, 19.1.18).
- Ligantes de soleras contfinuas de magnesita (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado CE, 19.1.19).
Incompatibilidades entre materiales: en la elaboracién del hormigdn, se prohibe el empleo de dridos que contengan
sulfuros oxidables.
- Sistema de drenaje
Drenes lineales: tubos de hormigdn poroso o de PVC, polietileno, etc. (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado
CE, 14.1).
Drenes superficiales: ldminas drenantes de polietileno y geotextil, etc. (ver Parte Il, Relacién de productos con marcado
CE, 4.3).
- Encachados de dridos naturales o procedentes de machaqueo, efc.
- Arquetas de hormigon.
- Sellador de juntas de retraccién (ver Parte I, Relacidon de productos con marcado CE, 9): serd de material eldstico.
Serd de facil infroduccidn en las juntas y adherente al hormigdn.
- Relleno de juntas de contorno (ver Parte I, Relacién de productos con marcado CE, 3): podrd ser de poliestireno
expandido, etc.

Se eliminardn de las gravas acopiadas, las zonas segregadas o contaminadas por polvo, por contacto con la
superficie de apoyo, o por inclusién de materiales extranos.

El drido natural o de machaqueo utilizado como capa de material filtrante estard exento de arcillas y/o margas y de
cualquier otro fipo de materiales extranos.

Se comprobard que el material es homogéneo y que su humedad es la adecuada para evitar su segregacion durante
suU puesta en obra y para conseguir el grado de compactacion exigido. Si la humedad no es la adecuada se adoptardn las
medidas necesarias para corregirla sin alterar la homogeneidad del material.

Los acopios de las gravas se formardn y explotardn, de forma que se evite la segregacion y compactacion de las
mismas.

PRESCRIPCION EN CUANTO A LA EJECUCION POR UNIDADES DE OBRA
Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

Condiciones previas: soporte

Se compactardn y limpiardn los suelos naturales.
Las instalaciones enterradas estardn terminadas.
Se fijardin puntos de nivel para la realizacién de la solera.

Compatibilidad entre los productos, elementos y sistemas constructivos

Para prevenir el fendmeno electroquimico de la corrosion galvdnica enfre metales con diferente potencial, se
adoptardn las siguientes medidas:

Evitar el contacto entre dos metales de distinta actividad. En caso de no poder evitar el contacto, se deberd
seleccionar metales préximos en la serie galvdnica.

Aislar eléctricamente los metales con diferente potencial.

Evitar el acceso de agua y oxigeno a la zona de unién de los dos metales.

No se dispondrdn soleras en contacto directo con suelos de arcillas expansivas, ya que podrian producirse
abombamientos, levantamientos y roturas de los pavimentos, agrietamiento de particiones interiores, etc.

Proceso de ejecucion
Ejecucion
- Ejecucién de la subbase granular:
Se extenderd sobre el terreno limpio y compactado. Se compactard mecdnicamente y se enrasard.
- Colocacién de la ldmina de polietileno sobre la subbase.
- Capa de hormigdn:

Se extenderd una capa de hormigdn sobre la Idmina impermeabilizante; su espesor vendrd definido en proyecto
segun el uso y la carga que tenga que soportar. Si se ha disponer de malla electrosoldada se dispondrd antes de colocar el
hormigdn. El curado se realizard mediante riego, y se tendrd especial cuidado en que no produzca deslavado.

- Juntas de contforno:

Antes de verter el hormigdn se colocard el elemento separador de poliestireno expandido que formard la junta de

contorno alrededor de cualquier elemento que interrumpa la solera, como pilares y muros.
- Juntas de retraccién:

Se ejecutardn mediante cajeados previstos o realizados posteriormente a mdaquina, no separadas mds de 6 m, que

penetrardn en 1/3 del espesor de la capa de hormigdn.
- Drenaje. Segun el CTE DB HS 1 apartado 2.2.2:

Si es necesario se dispondrd una capa drenante y una capa filtrante sobre el terreno situado bajo el suelo. En caso de
que se utilice como capa drenante un encachado, deberd disponerse una lamina de polietieno por encima de ella.

Se dispondrdn tubos drenantes, conectados a la red de saneamiento o a cualquier sistema de recogida para su
reutilizacién posterior, en el terreno situado bajo el suelo. Cuando dicha conexidon esté situada por encima de la red de
drendije, se colocard al menos una cdmara de bombeo con dos bombas de achique.

En el caso de muros pantalla los tubos drenantes se colocardn a un metro por debagjo del suelo y repartidos
uniformemente junto al muro pantalla.

Se colocard un pozo drenante por cada 800 m2 en el terreno situado bajo el suelo. El didmetro interior del pozo serd
como minimo igual a 70 cm. El pozo deberd disponer de una envolvente filtrante capaz de impedir el arrastre de finos del
terreno. Deberdn disponerse dos bombas de achique, una conexién para la evacuacion a la red de saneamiento o a
cualquier sistema de recogida para su reutilizacion posterior y un dispositivo automdtico para que el achique sea
permanente.

Tolerancias admisibles

Condiciones de no aceptacién:

Espesor de la capa de hormigdn: variacién superiora-1cm 6 +1,5cm.

Planeidad de la capa de arena (medida con regla de 3 m): irregularidades locales superiores a 20 mm.

Planeidad de la solera medida por solape de 1,5 m de regla de 3 m: falta de planeidad superior a 5 mm si la solera no
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lleva revestimiento.

Compacidad del terreno serd de valor igual o mayor al 80% del Proctor Normal en caso de solera semipesada y 85% en
caso de solera pesada.

Planeidad de la capa de arena medida con regla de 3 m, no presentard irregularidades locales superiores a 20 mm.

Espesor de la capa de hormigdn: no presentard variaciones superiores a -1 cm o +1,50 cm respecto del valor
especificado.

Planeidad de la solera, medida por solape de 1,50 m de regla de 3 m, no presentard variaciones superiores a 5 mm, si
no va a llevar revestimiento posterior.

Junta de retraccién: la distancia entre juntas no serd superior a 6 m.

Junta de contorno: el espesor y altura de la junta no presentard variaciones superiores a -0,50 cm o +1,50 cm respecto
a lo especificado.

Condiciones de terminacion

La superficie de la solera se terminard mediante reglado, o se dejard a la espera del solado.
Control de ejecucion, ensayos y pruebas

Control de ejecuciéon

Puntos de observacién.
- Ejecucion:
Compacidad del terreno, planeidad de la capa de arena, espesor de la capa de hormigdn, planeidad de la solera.
Resistencia caracteristica del hormigdn.
Planeidad de la capa de arena.
Resistencia caracteristica del hormigdn: no serd inferior al noventa por ciento (90%) de la especificada.
Espesor de la capa de hormigdn.
Impermeabilizacion: inspeccién general.
- Comprobacién final:
Planeidad de la solera.
Junta de retraccién: separacién entre las juntas.
Junta de contorno: espesor y altura de la junta.

Conservacion y mantenimiento

No se superardn las cargas normales previstas.

Se evitard la permanencia en el suelo de los agentes agresivos admisibles y la caida de los no admisibles.

La solera no se verd sometida a la accién de: aguas con pH menor de 6 o mayor de 9, o con una concentracion en
sulfatos superior a 0,20 gr/l, aceites minerales orgdnicos y pesados, ni a temperaturas superiores a 40 °C.

SEGURIDAD Y SALUD

1. RIESGOS LABORALES

Caida al mismo nivel.

Golpes en las manos y en los miembros inferiores.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y evaluar el usuario.

2.  PLANIFICACION DE LA PREVENCION

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las protecciones
eléctricas con toma de tierra o doble aislamiento y resguardos con carcasas de seguridad ante la presencia de elementos
maviles agresivos.

Ejecucion de los trabajos en posturas no forzadas (Anejo 2)

Los locales de trabajo estarén adecuadamente iluminados y ventilados.

Protecciones colectivas
Protecciones contra el riesgo eléctrico, en caso de utilizacidén de herramientas y equipos o receptores eléctricos.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco.

Botas de agua de cana alta.

Fajas y munequeras contra sobreesfuerzos.
Guantes de goma.
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PLIT8. NOTA FINAL

Cualquier aclaracién o duda de planos, memoria, anexos, presupuesto o pliego, asi como cualquier
modificacién de sus determinaciones, se consultard previamente con la Direccidn Facultativa.

Se considera que la documentacion aportada describe suficientemente el proyecto. En cualquier caso, se
queda a disposicidon de la propiedad o los organismos competentes para cualquier aclaracion.

El presente documento es copia del original, del que JOSE M® PRADA VELAZQUEZ es su autor. Su utilizacién

total o parcial, asi como cualquier reproduccién o cesidn a terceros, requerird la previa y expresa
autorizacion de su autor, quedando en todo caso PROHIBIDA CUALQUIER MODIFICACION UNILATERAL del

mismo.

en Villava-Atarrabia, a julio de 2020

prada arquitectura

Jose M2 Prada Velazquez
Arquitecto
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SEGB1. ANTECEDENTES Y DATOS GENERALES.

1.1.- OBJETOY AUTOR DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud esta redactado para dar cumplimiento al Real Decreto
1627/1997, de 24 de Octubre, asi como en las modificaciones introducidas por el Real Decreto 604/2006, de
19 de mayo, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion, en el marco de la Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Su autor es Jose M2 Prada Velazquez, arquitecto, y su elaboracién ha sido encargada por el promotor de la
obra, el Excmo. Ayuntamiento de Villava-Atarrabia.

De acuerdo con el articulo 3 del R.D. 1627/1997, si en la obra interviene mas de una empresa, o una
empresa y trabajadores autbnomos, o mas de un trabajador autbnomo, el Promotor debera designar un
Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecuciéon de la obra. Esta designaciéon debera ser
objeto de un contrato expreso.

De acuerdo con el articulo 7 del citado R.D., el objeto del Estudio Basico de Seguridad y Salud es servir de
base para que el contratista elabore el correspondiente Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo, en el que
se analizaran, estudiaran, desarrollaran y complementaran las previsiones contenidas en este documento,
en funcion de su propio sistema de ejecucion de la obra.

1.2.- PROYECTO AL QUE SE REFIERE.

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se refiere al Proyecto cuyos datos generales son:

PROYECTO DE REFERENCIA

Cubricion mediante elemento retractil del espacio exterior al

Proyecto de Ejecucion gimnasio de las instalaciones deportivas “Matrtilket”.

Redactor del Proyecto de ejecucion Jose M2 Prada Velazquez.

Redactor del Estudio Basico de

a .
seguridad y Salud Jose M2 Prada Velazquez.

Excmo. Ayuntamiento de Villava-Atarrabia.
Calle Mayor 22.

31610 Villava-Atarrabia (Navarra).

CIF: P-3125800G

Titularidad del encargo

Poligono 1, parcela 741.

Emplazamiento Martiket s/n
31610 Villava-Atarrabia (Navarra)
Plazo de ejecucion previsto 30 dias
NUmero maximo de operarios 3 trabajadores < 20 trabajadores
Numero de trabajadores-dia 90 trabajadores-dia < 500 trabajadores-dia

1.3.- DESCRIPCION DEL EMPLAZAMIENTO Y LA OBRA.

En la tabla siguiente se indican las principales caracteristicas y condicionantes del emplazamiento donde se
realizara la obra:

DATOS DEL EMPLAZAMIENTO

Accesos a la obra A través de Martiket s/n.

Se trata de una obra de remodelacién de un edificio existente

Edificaciones colindantes : . e L .
aislado, por lo que no existe edificacién colindante.

Suministro de energia eléctrica Ya la posee

Suministro de agua Yala posee

Sistema de saneamiento Separativo
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En la tabla siguiente se indican las caracteristicas generales de la obra a que se refiere el presente Estudio
Basico de Seguridad y Salud, y se describen brevemente las fases de que consta:

DESCRIPCION DE LA OBRA Y SUS FASES

Actuaciones
previasy -Tareas previas de limpieza.
demoliciones

-Estructura de aluminio de soportaciéon de la veranda.

Estructura -Perfileria especifica para fijacion de toldos de cubierta sobre estructura metdlica.

-Reparacion de falso techo de carton-yeso, incluyendo formacion de nuevo techo y
Albaifileria colocacioén de aislamiento.
-Ejecucion del almacén exterior.

Cubierta -Colocacion de veranda motorizada.
Solados,

alicatadas y -No procede.

pavimentos

Carpllnt,ena y -No procede.

cerrajeria

Pintura -Pintura plastica lisa mate (en interiores).
Instalaciones -No procede.

Incendios -No procede.

Equipamiento -No procede.
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1.4.- INSTALACIONES PROVISIONALES Y ASISTENCIA SANITARIA.

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del R.D.1627/97, la obra dispondra de los servicios higiénicos
que se indican en la tabla siguiente:

SERVICIOS HIGIENICOS

Aseo compuestos de:

X Lavabo, inodoro.

OBSERVACIONES:
Se emplearan los aseos existentes en el edificio objeto de la actuacion.

De acuerdo con el apartado A 3 del Anexo VI del R.D. 486/97, la obra dispondra del material de primeros
auxilios que se indica en la tabla siguiente, en la que se incluye ademas la identificacién y las distancias a los
centros de asistencia sanitaria mas cercanos:

PRIMEROS AUXILIOS Y ASISTENCIA SANITARIA

NIVEL DE ASISTENCIA NOMBRE Y UBICACION DISTANCIA APROX. (Km.)
Primeros auxilios Botiquin portatil En la obra

Asistencia Primaria (Urgencias) Centro de Salud de Villava-Atarrabia | 400 m.

Asistencia Especializada (Hospital) Complejo Hospitalario de Navarra 6 km.

1.5.- MAQUINARIA DE OBRA.

La maquinaria que se prevé emplear en la ejecucion de la obra se indica en la relacion de tabla adjunta:

MAQUINARIA PREVISTA

Soldador

Sierra circular

X
X | Camiones de carga y descarga de material
X

Taladros
X | Martillo compresor manual
OBSERVACIONES:

Al tratarse de una obra pequefia, se empleard mayoritariamente maquinaria portatil.

1.6.- MEDIOS AUXILIARES.

En la tabla siguiente se relacionan los medios auxiliares que van a ser empleados en la obra y sus
caracteristicas mas importantes:

MEDIOS AUXILIARES

MEDIOS CARACTERISTICAS
X | Andamios sobre borriquetas La distancia entre apoyos no debe sobrepasar los 3,5 m.
X | Andamios tubulares Se cumpliran las normativas de andamios.
Plataformas elevadoras Se cumpliran las normativas de las plataformas elevadoras.

Zapatas antideslizantes. Deben sobrepasar en 1 m la altura a salvar.

X | Escaler man .
scaleras de mano Separacion de la pared en la base = ¥4 de |la altura total.

Cuadro general en caja estanca de doble aislamiento, situado a
h>1m:

I. diferenciales de 0,3A en lineas de maquinas y fuerza.

I. diferenciales de 0,03A en lineas de alumbrado a tensién > 24V.
X | Instalacion eléctrica |. magnetotérmico general omnipolar accesible desde el exterior.
|. magnetotérmicos en lineas de maquinas, tomas de cte. y
alumbrado.

La instalacion de cables sera aérea desde la salida del cuadro.
La puesta a tierra (caso de no utilizar la del edificio) sera < 80 Q.
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SEGB2. RIESGOS LABORALES EVITABLES COMPLETAMENTE.

La tabla siguiente contiene la relacién de los riesgos laborables que pudiendo presentarse en la obra, van a
ser totalmente evitados mediante la adopcion de las medidas técnicas que también se incluyen:

RIESGOS EVITABLES MEDIDAS TECNICAS ADOPTADAS

Neutralizacion de las instalaciones existentes
Corte del fluido, puesta a tierra y cortocircuito

X | Derivados de la rotura de instalaciones existentes
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SEGB3. RIESGOS LABORALES NO ELIMINABLES COMPLETAMENTE.

Este apartado contiene la identificacion de los riesgos laborales que no pueden ser completamente
eliminados, y las medidas preventivas y protecciones técnicas que deberan adoptarse para el control y la
reduccion de este tipo de riesgos. La primera tabla se refiere a aspectos generales afectan a la totalidad de

la obra, y las restantes a los aspectos especificos de cada una de las fases en las que ésta puede dividirse.

TODA LA OBRA

RIESGOS

Caidas de operarios al mismo nivel
Caidas de objetos sobre operarios
Caidas de objetos sobre terceros
Choques o golpes contra objetos
Trabajos en condiciones de humedad
Contactos eléctricos directos e indirectos
Cuerpos extrafios en los 0jos
Sobreesfuerzos

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES
COLECTIVAS

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
(EPIs)

Ordeny limpieza de las vias de circulacion de la obra
Ordeny limpieza de los lugares de trabajo
Recubrimiento, o distancia de seguridad (1 m.) a
lineas eléctricas de B.T.

lluminacién adecuada y suficiente (alumbrado de
obra)

No permanecer en el radio de accion de las
maquinas

Puesta a tierra en cuadros, masas y maquinas sin
doble aislamiento

Extintor de polvo seco, de eficacia 21A - 113B
Evacuacién de escombros

Escaleras auxiliares

Informacion especifica

Cursos y charlas de formacion

Cascos de seguridad

Calzado protector

Ropa de trabajo

Ropa impermeable o de proteccién
Gafas de seguridad

Cinturones de proteccion del tronco
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FASE: ACTUACIONES PREVIAS Y DEMOLICIONES

RIESGOS

Calidas de operarios al mismo nivel

Caidas de operarios al interior de la excavacion

Caidas de objetos sobre operarios
Caidas de materiales transportados
Choques o golpes contra objetos

Atrapamientos y aplastamientos por partes moéviles de maquinaria

Lesiones y/o cortes en manos y pies
Sobreesfuerzos

Ruido, contaminacién acustica
Vibraciones

Ambiente pulvigeno

Cuerpos extrafios en los 0jos

Contactos eléctricos directos e indirectos
Ambientes pobres en oxigeno

Inhalacién de sustancias toxicas

Ruinas, hundimientos, desplomes en edificios colindantes.

Condiciones meteorolégicas adversas
Trabajos en zonas himedas o mojadas

Problemas de circulacién interna de vehiculos y maquinaria.
Desplomes, desprendimientos, hundimientos del terreno.

Contagios por lugares insalubres
Explosiones e incendios

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES

COLECTIVAS

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
(EPIs)

Talud natural del terreno

Entibaciones

Limpieza de bolos y viseras

Apuntalamientos, apeos

Achique de aguas

Barandillas en borde de excavaciéon

Tableros o planchas en huecos horizontales
Separacion transito de vehiculos y operarios
No permanecer en radio de accién maquinas
Avisadores 6pticos y acusticos en maquinaria
Proteccién partes méviles maquinaria
Cabinas o porticos de seguridad

No acopiar materiales junto borde excavaciéon
Conservacion adecuada vias de circulaciéon
Vigilancia edificios colindantes

No permanecer bajo frente excavacion
Distancia de seguridad lineas eléctricas

Casco de seguridad

Botas o calzado de seguridad
Botas de seguridad impermeables
Guantes de lona y piel
Guantes impermeable

Gafas de seguridad
Protectores auditivos

Cinturén de seguridad
Cinturén antivibratorio

Ropa de Trabajo

Traje de agua (impermeable).
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FASE: CIMENTACIONES Y ESTRUCTURA

RIESGOS

Calidas de operarios al mismo nivel
Caidas de operarios a distinto nivel
Caida de operarios al vacio

Caida de objetos sobre operarios

Caidas de materiales transportados
Choques o golpes contra objetos
Atrapamientos y aplastamientos
Atropellos, colisiones, alcances y vuelcos de camiones
Lesiones y/o cortes en manos y pies
Sobreesfuerzos

Ruidos, contaminacion acustica
Vibraciones

Ambiente pulvigeno

Cuerpos extrafios en los 0jos

Dermatosis por contacto de hormigén
Contactos eléctricos directos e indirectos
Inhalacién de vapores

Rotura, hundimiento, caidas de encofrados y de entibaciones

Condiciones meteorolégicas adversas

Trabajos en zonas himedas o mojadas

Desplomes, desprendimientos, hundimientos del terreno
Contagios por lugares insalubres

Explosiones e incendios

Derivados de medios auxiliares usados

Radiaciones y derivados de la soldadura

Quemaduras en soldadura oxicorte

Derivados acceso al lugar de trabajo

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES
COLECTIVAS

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
(EPIs)

Marquesinas rigidas

Barandillas

Pasos o pasarelas

Redes verticales

Redes horizontales

Andamios de seguridad

Mallazos

Tableros o planchas en huecos horizontales
Escaleras auxiliares adecuadas

Escalera de acceso peldafieada y protegida
Carcasas resguardos de proteccion de partes maviles
de maquinas

Mantenimiento adecuado de la maquinaria
Cabinas o porticos de seguridad

lluminacién natural o artificial adecuada
Limpieza de las zonas de trabajo y de transito
Distancia de seguridad a las lineas eléctricas

Casco de seguridad

Botas o calzado de seguridad
Guantes de lona y piel
Guantes impermeables
Gafas de seguridad
Protectores auditivos

Cinturdn de seguridad
Cinturén antivibratorio

Ropa de trabajo

Traje de agua (impermeable)
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FASE: CUBIERTAS PLANAS, INCLINADAS Y MATERIALES LIGEROS

RIESGOS

Calidas de operarios al mismo nivel
Caidas de operarios a distinto nivel
Caida de operarios al vacio

Caida de objetos sobre operarios

Caidas de materiales transportados
Choques o golpes contra objetos
Atrapamientos y aplastamientos

Lesiones y/o cortes en manos y pies
Sobreesfuerzos

Ruidos, contaminacion acustica
Vibraciones

Ambiente pulvigeno

Cuerpos extrafios en los 0jos

Dermatosis por contacto de cemento y cal
Contactos eléctricos directos e indirectos
Condiciones meteorolégicas adversas
Trabajos en zonas himedas o mojadas
Derivados de medios auxiliares usados
Quemaduras en impermeabilizaciones
Derivados del acceso al lugar de trabajo
Derivados de almacenamiento inadecuado de productos combustibles

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
COLECTIVAS (EPIs)

Marquesinas rigidas. Casco de seguridad

Barandillas Botas o calzado de seguridad

Pasos o pasarelas Guantes de lona y piel

Redes verticales Guantes impermeables

Redes horizontales Gafas de seguridad

Andamios de seguridad Mascarillas con filtro mecéanico

Mallazos Protectores auditivos

Tableros o planchas en huecos horizontales Cinturén de seguridad

Escaleras auxiliares adecuadas Botas, polainas, mandiles y guantes de cuero para
Escalera de acceso peldafieada y protegida impermeabilizacion

Carcasas resguardos de proteccion de partes Ropa de trabajo

maviles de maquinas

Plataformas de descarga de material

Evacuacién de escombros

Limpieza de las zonas de trabajo y de transito

Habilitar caminos de circulacién

Andamios adecuados
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FASE: ALBANILERIA Y CERRAMIENTOS

RIESGOS

Calidas de operarios al mismo nivel

Caidas de operarios a distinto nivel

Caida de operarios al vacio

Caida de objetos sobre operarios

Caidas de materiales transportados
Choques o golpes contra objetos
Atrapamientos, aplastamientos en medios de elevacion y transporte
Lesiones y/o cortes en manos

Lesiones y/o cortes en pies

Sobreesfuerzos

Ruidos, contaminacion acustica
Vibraciones

Ambiente pulvigeno

Cuerpos extrafios en los 0jos

Dermatosis por contacto de cemento y cal
Contactos eléctricos directos

Contactos eléctricos indirectos

Derivados medios auxiliares usados
Derivados del acceso al lugar de trabajo

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

COLECTIVAS (EPIs)
Marquesinas rigidas. Casco de seguridad
Barandillas Botas o calzado de seguridad
Pasos o pasarelas Guantes de lona y piel

Redes verticales Guantes impermeables

Redes horizontales Gafas de seguridad

Andamios de seguridad Mascarillas con filtro mecanico
Mallazos Protectores auditivos

Tableros o planchas en huecos horizontales Cinturén de seguridad
Escaleras auxiliares adecuadas Ropa de trabajo

Escalera de acceso peldafieada y protegida
Carcasas resguardos de proteccion de partes
moviles de maquinas

Mantenimiento adecuado de la maquinaria
Plataformas de descarga de material
Evacuacion de escombros

lluminacién natural o artificial adecuada
Limpieza de las zonas de trabajo y de transito
Andamios adecuados

20.19.-CUBRICION MEDIANTE ELEMENTO RETRACTIL ESPACIO EXTERIOR GIMNASIO MARTIKET
prada arquitectura (arquitecto: JOSE M2 PRADA VELAZQUEZ)



SEGB. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

20.19_SEGB.2.doc

FASE: TERMINACIONES
(ALICATADOS, ENFOSCADOS, ENLUCIDOS, FALSOS TECHOS, SOLADOS, PINTURAS,
CARPINTERIA, CERRAJERIA Y VIDRIERIA)

RIESGOS

Caidas de operarios al mismo nivel
Caidas de operarios a distinto nivel
Caida de operarios al vacio

Caidas de objetos sobre operarios
Caidas de materiales transportados
Choques o golpes contra objetos
Atrapamientos y aplastamientos
Atropellos, colisiones, alcances, vuelcos de camiones
Lesiones y/o cortes en manos

Lesiones y/o cortes en pies
Sobreesfuerzos

Ruido, contaminacién acustica
Vibraciones

Ambiente pulvigeno

Cuerpos extrafios en los 0jos

Dermatosis por contacto cemento y cal
Contactos eléctricos directos
Contactos eléctricos indirectos
Ambientes pobres en oxigeno
Inhalacién de vapores y gases

Trabajos en zonas himedas o mojadas
Explosiones e incendios

Derivados de medios auxiliares usados
Radiaciones y derivados de soldadura
Quemaduras

Derivados del acceso al lugar de trabajo

Derivados del almacenamiento inadecuado de productos combustibles

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES
COLECTIVAS

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
(EPIs)

Marquesinas rigidas.

Barandillas

Pasos o pasarelas

Redes verticales

Redes horizontales

Andamios de seguridad

Mallazos

Tableros o planchas en huecos horizontales
Escaleras auxiliares adecuadas

Escalera de acceso peldafieada y protegida
Carcasas o resguardos de proteccion de partes
moviles de maquinas

Mantenimiento adecuado de la maquinaria
Plataformas de descarga de material
Evacuacion de escombros

Limpieza de las zonas de trabajo y de transito

Andamios adecuados

Casco de seguridad

Botas o calzado de seguridad
Botas de seguridad impermeables
Guantes de lona y piel

Guantes impermeables

Gafas de seguridad

Protectores auditivos

Cinturén de seguridad

Ropa de trabajo

Pantalla de soldador
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FASE: INSTALACIONES
(ELECTRICIDAD, FONTANERIA, GAS, AIRE ACONDICIONADO, CALEFACCION,
ASCENSORES, ANTENAS, PARARRAYQOS)

RIESGOS

Caidas de operarios al mismo nivel
Caidas de operarios a distinto nivel
Caida de operarios al vacio

Caidas de objetos sobre operarios
Choques o golpes contra objetos
Atrapamientos y aplastamientos
Lesiones y/o cortes en manos

Lesiones y/o cortes en pies
Sobreesfuerzos

Ruido, contaminacién acustica
Cuerpos extrafios en los 0jos
Afecciones en la piel

Contactos eléctricos directos
Contactos eléctricos indirectos
Ambientes pobres en oxigeno
Inhalaciéon de vapores y gases
Trabajos en zonas hiumedas o mojadas
Explosiones e incendios

Derivados de medios auxiliares usados
Radiaciones y derivados de soldadura
Quemaduras

Derivados del acceso al lugar de trabajo

Derivados del almacenamiento inadecuado de productos combustibles

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES
COLECTIVAS

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

(EPIs)

Marquesinas rigidas.

Barandillas

Pasos o pasarelas

Redes verticales

Redes horizontales

Andamios de seguridad

Mallazos

Tableros o planchas en huecos horizontales
Escaleras auxiliares adecuadas

Escalera de acceso peldafieada y protegida
Carcasas o resguardos de proteccion de partes
moviles de maquinas

Mantenimiento adecuado de la maquinaria
Plataformas de descarga de material
Evacuacién de escombros

Limpieza de las zonas de trabajo y de transito
Andamios adecuados

Casco de seguridad

Botas o calzado de seguridad
Botas de seguridad impermeables
Guantes de lona y piel

Guantes impermeables

Gafas de seguridad

Protectores auditivos

Cinturén de seguridad

Ropa de trabajo

Pantalla de soldador

20.19.-CUBRICION MEDIANTE ELEMENTO RETRACTIL ESPACIO EXTERIOR GIMNASIO MARTIKET

prada arquitectura (arquitecto: JOSE M2 PRADA VELAZQUEZ)

11




SEGB. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 20.19_SEGB.2.doc

SEGB4. NORMAS DE SEGURIDAD APLICABLES A LA OBRA.

GENERAL

Ley de Prevencion de Riesgos Laborales. Ley 31/95 08-11-95 J.Estado 10-11-95
Reglamento de los Servicios de Prevencion. RD 39/97 17-01-97 M.Trab. 31-01-97
Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de RD 1627/97 24-10-97 Varios 25-10-97
construccion.

(transposicion Directiva 92/57/CEE)

Disposiciones minimas en materia de sefializacion de RD 485/97 14-04-97 M.Trab. 23-04-97
seguridad y salud.

Modelo de libro de incidencias. Orden 20-09-86 M.Trab. 13-10-86
Correccion de errores. - - - 31-10-86
Modelo de naotificacion de accidentes de trabajo. Orden 16-12-87 29-12-87
Reglamento Seguridad e Higiene en el Trabajo de la Orden 20-05-52 M.Trab. 15-06-52
Construccion. Orden 19-12-53 M.Trab. 22-12-53
Modificacion. Orden 02-09-66 M.Trab. 01-10-66
Complementario.

Cuadro de enfermedades profesionales. RD 1995/78 -- - 25-08-78
Ordenanza general de seguridad e higiene en el Orden 09-03-71 M.Trab. 16-03-71
trabajo. - - - 06-04-71

Correccion de errores.
(derogados Titulos | y llI. Titulo 1I: cap: | a V, VII, XIll)

Ordenanza trabajo industrias construccion, vidrio y Orden 28-08-79  M.Trab. -
ceramica.
Anterior no derogada. Orden 28-08-70 M.Trab. 05—09-09-7
Correccioén de errores. - - - 0
Modificacién (no derogada), Orden 28-08-70. Orden 27-07-73 M.Trab. 17-10-70
Interpretacion de varios articulos. Orden 21-11-70 M.Trab.
Interpretacion de varios articulos. Resolucion 24-11-70 DGT 28-11-70
05-12-70
Sefalizacion y otras medidas en obras fijas en vias fuera Orden 31-08-87 M.Trab. -
de poblaciones.
Proteccién de riesgos derivados de exposicién a ruidos. RD 1316/89 27-10-89 - 02-11-89
Disposiciones min. seg. y salud sobre manipulacién RD 487/97 23-04-97 M.Trab. 23-04-97
manual de cargas
(Directiva 90/269/CEE)
Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto. Orden 31-10-84 M.Trab. 07-11-84
Correccion de errores. - - - 22-11-84
Normas complementarias. Orden 07-01-87 M.Trab. 15-01-87
Modelo libro de registro. Orden 22-12-87 M.Trab. 29-12-87
Estatuto de los trabajadores. Ley 8/80 01-03-80 M-Trab. ----80
Regulacion de la jornada laboral. RD 2001/83 28-07-83 -- 03-08-83
Formacién de comités de seguridad. D. 423/71 11-03-71 M.Trab. 16-03-71
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI)
Condiciones comerc. y libre circulaciéon de EPI (Directiva RD 1407/92 20-11-92 MRCor. 28-12-92
89/686/CEE). RD 159/95 03-02-95 08-03-95
Modificacion: Marcado "CE" de conformidad y afio de Orden 20-03-97 06-03-97
colocacion.
Modificacién RD 159/95.
Disp. minimas de seg. y salud de equipos de proteccion RD 773/97 30-05-97 M.Presid. 12-06-97
individual.
(transposicion Directiva 89/656/CEE).
EPI contra caida de altura. Disp. de descenso. UNEEN341 22-05-97 AENOR 23-06-97
Requisitos y métodos de ensayo: calzado UNEEN344/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97
seguridad/proteccion/trabajo.
Especificaciones calzado seguridad uso profesional. UNEEN345/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97
Especificaciones calzado proteccion uso profesional. UNEEN346/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97
Especificaciones calzado trabajo uso profesional. UNEEN347/A1 20-10-97 AENOR 07-11-97
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INSTALACIONES Y EQUIPOS DE OBRA

Disp. min. de seg. y salud para utilizacién de los equipos RD 1215/97 18-07-97 M.Trab. 18-07-97
de trabajo

(transposicion Directiva 89/656/CEE).

MIE-BT-028 del Reglamento Electrotécnico de Baja Orden 31-10-73 Ml 27—-31-12-73
Tensién

ITC MIE-AEM 3 Carretillas automotoras de manutencion. Orden 26-05-89 MIE 09-06-89
Reglamento de aparatos elevadores para obras. Orden 23-05-77 Mi 14-06-77
Correccion de errores. - - - 18-07-77
Modificacion. Orden 07-03-81 MIE 14-03-81
Modificacion. Orden 16-11-81 - --
Reglamento Seguridad en las Maquinas. RD 1495/86 23-05-86 P.Gob. 21-07-86
Correccioén de errores. - - - 04-10-86
Modificacion. RD 590/89 19-05-89 M.R.Cor. 19-05-89
Modificaciones en la ITC MSG-SM-1. Orden 08-04-91 M.R.Cor. 11-04-91
Modificacién (Adaptacion a directivas de la CEE). RD 830/91 24-05-91 M.R.Cor. 31-05-91
Regulacion potencia acustica de maquinarias. (Directiva RD 245/89 27-02-89 MIE 11-03-89
84/532/CEE). RD 71/92 31-01-92 MIE 06-02-92
Ampliacion y nuevas especificaciones.

Requisitos de seguridad y salud en maquinas. (Directiva RD 1435/92 27-11-92 MRCor. 11-12-92
89/392/CEE).

ITC-MIE-AEM2. Grlaas-Torre desmontables para obra. Orden 28-06-88 MIE 07-07-88
Correccion de errores, Orden 28-06-88 - - - 05-10-88
ITC-MIE-AEM4. Grias moviles autopropulsadas usadas RD 2370/96 18-11-96 MIE 24-12-96
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SEGB5. PLIEGO DE CONDICIONES

5.1.- NORMATIVA DE APLICACION

GENERALES

. Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevenciéon de Riesgos Laborales.

e Titulo Il (Capitulos de | a Xll): Condiciones Generales de los centros de trabajo y de los mecanismos y
medidas de proteccion de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo. ( O.M. de 9 de
Marzo de 1971)

. Capitulo XVI: Seguridad e Higiene; secciones 12 22 y 32 de la Ordenanza de Trabajo de la Construccion,
Vidrio y Ceramica. ( O.M. de 28 de Agosto de 1970)

. Real Decreto 1627/97 de 24 de Octubre de 1997 por el que se establecen las Disposiciones Minimas de
Seguridad y de Salud en las Obras de Construccion.

. Ordenanzas Municipales.

SENALIZACIONES

. R.D. 1407/1992 modificado por R.D.159/1995, sobre condiciones para la comercializacion y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccién individual-EPI.

. R.D. 773/1997 de 30 de Mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion
por trabajadores de equipos de proteccion individual.

EQUIPOS DE TRABAJO
. R.D. 1215/1997. Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo.

SEGURIDAD EN MAQUINAS

. R.D. 1435/1992 modificado por R.D. 56/1995, dictan las disposiciones de aplicacion de la Directiva del
Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados miembros sobre
maquinas.

. R.D. 1495/1986, modificacion R.D. 830/1991, APRUEBA EL Reglamento de Seguridad en las maquinas.

. Orden de 23/05/1977 modificada por Orden de 7/03/1981. Reglamento de aparatos elevadores para
obras.

. Orden de 28/06/1988 por lo que se aprueba la Instrucciéon Técnica Complementaria MIEAEM2 del
Reglamento de Aparatos de Elevaciéon y Manutencién, referente a grdas torres desmontables para
obras.

PROTECCION ACUSTICA

. R.D. 1316/1989, del M° de Relaciones con las Cortes y de la Secretaria del Gobierno.27/10/1989.
Proteccién de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el trabajo.

e R.D. 245/1989, del M° de Industria y Energia.27/02/1989. Determinacién de la potencia acuUstica
admisible de determinado material y maquinaria de obra.

. Orden del M° de Industria y Energia.17/11/1989. Modificacién del R.D. 245/1989, 27/02/1989.

. Orden del M° de Industria, Comercio y Turismo.18/07/1991. Modificacion del Anexo | del R.D. 245/1989,
27/02/1989.

. R.D. 71/1992, del M° de Industria, 31/01/1992. Se amplia el ambito de aplicacion del R.D. 245/1989,
27/02/1989, y se establecen nuevas especificaciones técnicas de determinados materiales y maquinaria
de obra.

. Orden del M° de Industria y Energia.29/03/1996. Modificacién del Anexo | del Real Decreto 245/1989.

OTRAS DISPOSICIONES DE APLICACION

. R.D. 487/1997. Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de cargas
que entrafien riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

. Reglamento electrotécnico de baja Tensidn e Instrucciones Complementarias.

. Orden de 20/09/1986: Modelo de libro de Incidencias correspondiente a las obras en que sea
obligatorio un Estudio de Seguridad y Salud el trabajo.

. Orden de 6/05/1988: Requisitos y datos de las comunicaciones de apertura previa o reanudacion de
actividades de empresas y centros de trabajo.

5.2.- CONDICIONES TECNICAS DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

Todas las prendas de protecciéon personal o elementos de proteccion colectiva, tendran fijado un periodo
de vida util, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una determinada prenda
0 equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracién prevista o fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, el maximo para el que fue
concebido (por ejemplo, por un accidente), sera desechado y repuesto al momento.
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Aquellas prendas que por su uso hayan adquirido mas holguras o tolerancias de las admitidas por el
fabricante, seran repuestas inmediatamente.
El uso de una prenda o equipo de proteccién nunca representara un riesgo en si mismo.

PROTECCION PERSONAL
Todo elemento de proteccion personal dispondra de marca CE siempre que exista en el mercado.

En aquellos casos en que no exista la citada marca CE, seran de calidad adecuada a sus respectivas
prestaciones.

El encargado del Servicio de Prevencion dispondra en cada uno de los trabajos en obra la utilizacion de las
prendas de proteccion adecuadas.

El personal de obra debera ser instruido sobre la utilizacion de cada una de las prendas de proteccion
individual que se le propicien. En el caso concreto del cinturén de seguridad, sera preceptivo que el
Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucién de obra propicie al operario el punto de anclaje o
en su defecto las instrucciones concretas para la instalacién previa del mismo.

PROTECCIONES COLECTIVAS

-VALLAS DE CIERRE.
La proteccion de todo el recinto de la obra se realizarA mediante vallas automéaticas de limitacion y
proteccion.

Estas vallas se situaran en el limite de la parcela tal como se indica en los planos y entre otras reuniran las
siguientes condiciones:

Tendran 2 metros de altura

Dispondran de puerta de acceso para vehiculos de 4 metros de anchura y puerta independiente
de acceso de personal.

La valla se realizara a base de pies de madera y mallazo metdlico electrosoldado.

Esta debera mantenerse hasta la conclusién de la obra o su sustituciéon por el vallado definitivo.

-VISERA DE PROTECCION DEL ACCESO A OBRA.
La proteccion del riesgo existente en los accesos de los operarios a la obra se realizara mediante la
utilizacién de viseras de proteccion.

La utilizacién de la visera de proteccion se justifica en el articulo 19 de la Ordenanza Laboral de la
Construccion, Vidrio y Ceramica.

Las viseras estaran formadas por una estructura metdlica tubular como elemento sustentante de los tablones
de anchura suficiente para el acceso del personal prolongandose hacia el exterior de la fachada 2,50 m. y
seflalizandose convenientemente.

Los apoyos de la viera en el suelo se realizaran sobre durmientes de madera perfectamente nivelados.
Los tablones que forman la visera de proteccién deberan formar una superficie perfectamente cuajada.

-ENCOFRADOS CONTINUOS
La proteccion efectiva del riesgo de caida de los operarios desde un forjado en ejecucion al forjado inferior
se realizard mediante la utilizacion de encofrados continuos.

Se justifica la utilizacion de este método de trabajo en base a que el empleo de otros sistemas como la
utilizacion de plataformas de trabajo inferiores, pasarelas superiores o el empleo del cinturon de seguridad
en base a lo dispuesto en los articulos 192 y 193 de la Ordenanza Laboral de la Construccion, son a todas
luces inviables.

La empresa constructora debera por medio del Plan de Seguridad, justificar la eleccion de un determinado
tipo de encofrado continuo entre la oferta comercial existente.

- REDES PERIMETRALES
La proteccion del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral del forjado en los trabajos de estructura y
desencofrado, se hara mediante la utilizacién de redes perimetrales tipo bandeja.

La obligacién de su utilizaciéon se deriva de lo dispuesto en la Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y
Ceramica en sus articulos 192 y 193.

Las redes deberan ser de poliamida o poliéster formando malla rémbica de 100 mm. Como maximo.
La cuerda perimetral de seguridad ser& como minimo de 10 mm. Y los modulos de red seran atados entre si
con cuerda de poliamida o poliéster como minimo de 3 mm.
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La red dispondra, unida a la cuerda perimetral y del mismo diametro de aquella, de cuerdas auxiliares de
longitud suficiente para su atado a pilares o elementos fijos de la estructura.

Los soportes metalicos estaran constituidos por tubos de 50 mm. de diametro, anclados al forjado a través
de la base de sustentacion la cual se sujetara mediante dos puntales suelo-techo o perforando el forjado
mediante pasadores.

Las redes se instalaran, como maximo, seis metros por debajo del nivel de realizacion de tareas, debiendo
elevarse a medida que la obra gane altura.

-TABLEROS
La proteccion de los riesgos de caida al vacio por los huecos existentes en el forjado se realizara mediante la
colocacion de tableros de madera.

Estos huecos se refieren a los que se realizan en obra para el paso de ascensores, montacargas y pequefios
huecos para conductos de instalaciones.

La utilizaciéon de este medio de protecciéon se justifica en el articulo 21 de la Ordenanza General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Los tableros de madera deberan tener la resistencia adecuada y estaran formados por un cuajado de
tablones de madera de 7x20 cm. Sujetos inferiormente mediante tres tablones transversales, tal como se
indica en los Planos.

- BARANDILLAS

La proteccién del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral en las plantas ya desencofradas, por las
aberturas de fachada o por el lado libre de las escaleras de acceso se realizara mediante la colocacién de
barandillas.

La obligatoriedad de su utilizacion se deriva de lo dispuesto en la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo en sus articulos 17,21 y 22 y la Ordenanza Laboral de la Construccioén, Vidrio y
Ceramica en su articulo 187.

En la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo en su articulo 23 se indican las condiciones
que deberan cumpilir las barandillas a utilizar en obra. Entre otras:

Las barandillas, plintos y rodapiés seran de materiales rigidos y resistentes.

La altura de la barandilla sera de 90 cm. Sobre el nivel del forjado y estara formada por una barra
horizontal, listén intermedio y rodapié de 15 cm. de altura.

Seran capaces de resistir una carga de 150 Kg. por metro lineal.
La disposicion y sujecion de la misma al forjado se realizara segun lo dispuesto en Planos.

-ANDAMIOS TUBULARES
La proteccion de los riesgos de caida al vacio por el borde del forjado en los trabajos de cerramiento y
acabados del mismo debera realizarse mediante la utilizacion de andamios tubulares perimetrales.

Se justifica la utilizacién del andamio tubular perimetral como proteccién colectiva en base a que el empleo
de otros sistemas alternativos como barandillas, redes , o cinturén de seguridad en base a lo dispuesto en los
articulos 187, 192, y 193 de la Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Ceramica, y 151 de la
ordenanza General de seguridad e Higiene en el Trabajo en estas fases de obra y debido al sistema
constructivo previsto no alcanzan el grado de efectividad que para la ejecucion de la obra se desea.

El uso de los andamios tubulares perimetrales como medio de proteccidon debera ser perfectamente
compatible con la utilizacion del mismo como medio auxiliar de obra, siendo condiciones técnicas las
sefialadas en el capitulo correspondiente de la memoria descriptiva y en los articulos 241 al 245 de la citada
Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Ceramica.

-PLATAFORMAS DE RECEPCION DE MATERIALES EN PLANTA
Los riesgos derivados de la recepcion de materiales paletizados en obra mediante la gria-torre solo pueden
ser suprimidos mediante la utilizacién de plataformas receptoras voladas.

Su justificacion se encuentra en los articulos 277 y 281 de la ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y
Ceramica.

Las plataformas voladas que se construyan en obra deberan ser sdlidas y seguras, convenientemente
apuntaladas mediante puntales suelo-techo, tal como se indica en los planos.

Las plataformas deberan ser metalicas y disponer en su perimetro de barandilla que sera practicable en una
seccion de la misma para permitir el acceso de la carga a la plataforma.
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5.3.- CONDICIONES TECNICAS DE LA MAQUINARIA

Las maquinas con ubicacion fija en obra, tales como grias torre y hormigonera seran las instaladas por
personal competente y debidamente autorizado.

El mantenimiento y reparaciéon de estas maquinas quedara, asimismo, a cargo de tal personal, el cual
seguira siempre las instrucciones sefialadas por el fabricante de las maquinas.

Las operaciones de instalacion y mantenimiento deberan registrarse documentalmente en los libros de
registro pertinentes de cada maquina. De no existir estos libros para aquellas maquinas utilizadas con
anterioridad en otras obras, antes de su utilizacion, deberan ser revisadas con profundidad por personal
competente, asignandoles el mencionado libro de registro de incidencias.

Especial atencién requerira la instalacion de las grias torre, cuyo montaje se realizard por personal
autorizado, quien emitird el correspondiente certificado de “puesta en marcha de la grida” siéndoles de
aplicacion la Orden de 28 de junio de 1.988 o Instruccion Técnica Complementaria MIE-AEM2 del
Reglamento de aparatos elevadores, referente a grias torre para obras.

Las maquinas con ubicacion variable, tales como circular, vibrador, soldadura, etc. deberan ser revisadas
por personal experto antes de su uso en obra, quedando a cargo del Servicio de prevencion la realizaciéon
del mantenimiento de la maquinas segun las instrucciones proporcionadas por el fabricante.

El personal encargado del uso de las maquinas empleadas en obra debera estar debidamente autorizado
para ello, proporcionandosele las instrucciones concretas de uso.

5.4.- CONDICIONES TECNICAS DE LA INSTALACION ELECTRICA

La instalacion eléctrica provisional de obra se realizara siguiendo las pautas sefialadas en los apartados
correspondientes de la memoria Descriptiva y de los Planos, debiendo ser realizada por empresa autorizada
y siendo de aplicacion lo sefialado en el vigente Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidon y Norma UNE
21.027.

Todas las lineas estaran formadas por cables unipolares con conductores de cobre y aislados con goma o
policloruro de vinilo, para una tension nominal de 1.000 voltios.

La distribucion de cada una de las lineas, asi como su longitud, secciones de las fases y el neutro son los
indicados en el apartado correspondientes a planos.

Todos los cables que presenten defectos superficiales u otros no particularmente visibles, seran rechazados.

Los conductores de proteccion seran de cobre electrolitico y presentaran el mismo aislamiento que los
conductores activos. Se instalaran por las mismas canalizaciones que estos. Sus secciones minimas se
estableceran de acuerdo con la tabla V de la Instrucciéon MI.BT017, en funcién de las secciones de los
conductores de fase de la instalacion.

Los tubos constituidos de P.V.C. o polietileno, deberan soportal sin deformacién alguna, una temperatura de
60°C.

Los conductores de la instalacion se identificaran por los colores de su aislamiento, a saber:

Azul claro: Para el conductor neutro.
Amavillo/Verde: Para el conductor de tierra y proteccion.
Marrén/Negro/Gris: Para los conductores activos o de fase.

En los cuadros, tanto principales como secundarios, se dispondran todos aquellos aparatos de mando,
proteccién y maniobra para la proteccién contra sobre intensidades (sobrecarga y corte circuitos) y contra
contactos directos e indirectos, tanto en los circuitos de alumbrado como de fuerza.

Dichos dispositivos se instalaran en los origenes de los circuitos asi como en los puntos en los que la intensidad
admisible disminuya, por cambiar la seccion, condiciones de instalacion, sistemas de ejecucion o tipo de
conductores utilizados.

Los aparatos a instalar son los siguientes:

Un interruptor general automatico magnetotérmico de corte omnipolar que permita su accionamiento
manual, para cada servicio.
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Dispositivos de proteccion contra sobrecargas y corto circuitos. Estos dispositivos son interruptores
automaticos magnetotérmicos, de corte omnipolar, con curva térmica de corte. La capacidad de corte de
estos interruptores sera inferior a la intensidad de corto circuitos que pueda presentarse en el punto de su
instalacion.

Los dispositivos de proteccion contra sobrecargas y corto circuitos de los circuitos interiores tendran los polos
gue correspondan al nimero de fases del circuito que protegen y sus caracteristicas de interrupciéon estaran
de acuerdo con las intensidades maximas admisibles en los conductores del circuito que protegen.

Dispositivos de proteccidon contra contactos indirectos que al haberse optado por sistema de la clase B, son
los interruptores diferenciales sensibles a la intensidad de defecto. Estos dispositivos se complementaran con
la uniébn a una misma toma de tierra de todas las masas metalicas accesibles. Los interruptores diferenciales
se instalan entre el interruptor general de cada servicio y los dispositivos de proteccién contra sobrecargas y
corto circuitos, a fin de que estén protegidos por estos dispositivos.

En los interruptores de los distintos cuadros, se colocaran placas indicadoras de los circuitos a que

pertenecen, asi como dispositivos de mando y proteccidon para cada una de las lineas generales de
distribucioén y la alimentacién directa a los receptores.

5.5. CONDICIONES TECNICAS DE LOS SERVICIOS DE HIGIENE Y BIENESTAR

BOTIQUIN

Se dispondra de un cartel claramente visible en el que se indiquen todos los teléfonos de urgencia de los centros
hospitalarios méas préximos, etc.
Se revisara mensualmente su contenido y se repondra inmediatamente lo usado.
El contenido minimo sera:

1 Frasco de agua oxigenada

1 Frasco de alcohol de 96°

1 Frasco de tintura de yodo

1 Frasco de mercurocromo

1 Frasco de amoniaco

1 Caja de gasa estéril

1 Caja de algodoén hidréfilo estéril
1 Rollo de esparadrapo

1 Torniquete

1 Bolsa de agua o hielo

1 Bolsa de guantes esterilizados

1 Termémetro clinico

1 Caja de apo6sitos autoadhesivos
Antiespasmaodicos

Analgésicos

Tonicos cardiacos de urgencia
Jeringuillas desechables

5.6.- ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD

SERVICIO DE PREVENCION
El empresario deberd nombrar personas o persona encargada de prevenciéon en la obra dando
cumplimiento a lo sefialado en el articulo 30 de la ley de prevencién de Riesgos Laborales.

Los trabajadores designados deberan tener la capacidad necesaria, disponer del tiempo y de los medios
precisos y ser suficientes en nimero, teniendo en cuenta el tamafio de la empresa, asi como los riesgos a
gue estan expuestos los trabajadores y su distribucion en la misma.

Los servicios de prevencion deberan estar en condiciones de proporcionar a la empresa el asesoramiento y
apoyo que precise en funcion de los tipos de riesgo en ella existentes y en lo referente a:

a) Eldisefo, aplicaciony coordinacion de los planes y programas de actuacion preventiva.

b) La evaluacion de los factores de riesgo que puedan afectar a la seguridad y la salud de los
trabajadores en los términos previstos en el articulo 16 de esta Ley.

c) La determinacion de las prioridades en la adopcion de las medidas preventivas adecuadas y la
vigilancia de su eficacia.

d) Lainformaciény formacién de los trabajadores.

e) La prestacion de los primeros auxilios y planes de emergencia.

f) Lavigilancia de la salud de los trabajadores en relacion con los riesgos derivados del trabajo.

El servicio de prevencion tendra caracter interdisciplinario, debiendo sus medios ser apropiados para
cumplir sus funciones. Para ello, la formacion, especialidad, capacitacion, dedicacién y nuamero de
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componentes de estos servicios asi como sus recursos técnicos, deberan ser suficientes y adecuados a las
actividades preventivas a desarrollar, en funcién de las siguientes circunstancias:

Tamarno de la empresa.
Tipos de riesgo que puedan encontrarse expuestos los trabajadores.
Distribucién de riesgos en la empresa.

SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y TODO RIESGO EN OBRA

El contratista debe disponer de cobertura de responsabilidad civil en el ejercicio de su actividad industrial,
cubriendo el riesgo inherente a su actividad como constructor por los dafios a terceras personas de los que
pueda resultar responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por hechos nacidos de culpa o
negligencia; imputables al mismo o a las personas de las que debe responder. Se entiende que esta
responsabilidad civil debe quedar ampliada al campo de la responsabilidad civil patronal.

El contratista viene obligado a la contratacion de un Seguro, en la modalidad de todo riesgo a la
construccion, durante el plazo de ejecucion de la obra con ampliacién a un periodo de mantenimiento de
un afo, contando a partir de la fecha de terminacién definitiva de la obra.

FORMACION

Todo el personal que realice su cometido en las fases de cimentacion, estructura y albafiileria en general,
debera realizar un curso de Seguridad y Salud en la Construccién, en el que se les indicaran las normas
generales sobre Seguridad y Salud que en la ejecucion de esta obra se van a adoptar.

Esta formacion debera ser impartida por los Jefes de Servicios Técnicos o mandos intermedios,
recomendandose su complementaciéon por instituciones tales como los Gabinetes de Seguridad e Higiene
en el Trabajo, Mdtua de Accidentes, etc.

Por parte de la Direccion de la empresa en colaboracién con el Coordinador de Seguridad y Salud en
ejecucion de obra, se velara para que el personal sea instruido sobre las normas particulares que para la
ejecucion de cada tarea o para la utilizacion de cada maquina, sean requeridas.

RECONOCIMIENTOS MEDICOS

Al ingresar en la empresa constructora todo trabajador debera ser sometido a la practica de un
reconocimiento médico, el cual se repetira con periodicidad maxima de un afio.

5.7.- OBLIGACIONES DE LAS PARTES IMPLICADAS.

DE LA PROPIEDAD
La propiedad, viene obligada a incluir el presente Estudio de Seguridad y Salud, como documento adjunto
del Proyecto de Obra.

Igualmente, abonara a la Empresa Constructora, previa certificacion del Coordinador de Seguridad y Salud
durante la ejecuciéon de obra, las partidas incluidas en el Presupuesto del Estudio de Seguridad y Salud.

DE LA EMPRESA CONSTRUCTORA

La/s Empresa/s Contratista/s viene/n obligada/s a cumplir las directrices contenidas en el Estudio de
Seguridad y Salud, a través del/los Plan/es de Seguridad y Salud, coherente/s con el anterior y con los
sistemas de ejecucion que la misma vaya a emplear. El Plan de Seguridad y Salud, contara con la
aprobacion del Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecuciéon de obra, y sera previo al comienzo
de la obra.

Por dltimo, la/s Empresa/s Contratista/s, cumpliran/n las estipulaciones preventivas del Estudio y el Plan de
Seguridad y Salud, respondiendo solidariamente de los dafios que se deriven de la infraccién del mismo por
su parte o de los posibles subcontratistas y empleados.

DE LAS EMPRESAS SUBCONTRATADAS
Las empresas subcontratadas estaran obligadas a:

Aplicar los principios de accion preventiva que se recogen en el Articulo 15 de la Ley de Prevencion de
Riesgos laborales y en particular:
e El mantenimiento de la obra en buen estado de limpieza.
e La eleccion del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en cuenta sus
condiciones de acceso y la determinacion de las vias o zonas de desplazamiento o circulacion.
e La manipulacion de distintos materiales y la utilizacion de medios auxiliares.
e El mantenimiento, el control previo a la puesta en servicio y control periédico de las
instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucién de las obras, con objeto de corregir los
defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.

20.19.-CUBRICION MEDIANTE ELEMENTO RETRACTIL ESPACIO EXTERIOR GIMNASIO MARTIKET 19
prada arquitectura (arquitecto: JOSE M2 PRADA VELAZQUEZ)



SEGB. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD 20.19_SEGB.2.doc

e La delimitacibn y acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de
materiales, en particular si se trata de materias peligrosas.

e Elalmacenamiento y evacuacion de residuos y escombros.

o Larecogida de materiales peligrosos utilizados.

e La adaptacion del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse a los distintos trabajos o
fases de trabajo.

e La cooperacion entre todos los intervinientes en la obra.

e Lasinteracciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o actividad.

Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud.

Cumplir la normativa en materia de prevenciéon de riesgos laborales, teniendo en cuenta las obligaciones
sobre coordinacion de las actividades empresariales previstas en el Articulo 24 de la Ley de Prevenciéon de
Riesgos Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del Real Decreto
1627/1.997.

Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autbnomos sobre todas las medidas
qgue hayan de adoptarse en lo que se refiera a seguridad y salud.

Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra.

Seran responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el Plan y en lo relativo a
las obligaciones que le correspondan directamente o, en su caso, a los trabajos autbnomos por ellos
contratados. Ademas responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento
de las medidas previstas en el Plan.

Las responsabilidades del Coordinador, Direccion Facultativa y el Promotor no eximiran de sus
responsabilidades a las empresas subcontratadas.

DE LOS TRABAJADORES AUTONOMOS
Los trabajadores autbnomos estan obligados a:

Aplicar los principios de la accién preventiva que se recoge en el Articulo 15 de la Ley de Prevenciéon de
Riesgos Laborales, y en particular:

El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

El almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros.

La recogida de materiales peligrosos utilizados.

La adaptacion del periodo de tiempo efectivo que habra de dedicarse a los distintos trabajos o
fases de trabajo.

La cooperacién entre todos los intervinientes en la obra.

e Lasinteracciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o actividad.

Cumplir las disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del Real Decreto 1627/1.997.

Ajustar su actuacion conforme a los deberes sobre coordinaciéon de las actividades empresariales previstas
en el Articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier
medida de su actuaciéon coordinada que se hubiera establecido.

Cumplir con las obligaciones establecidas para los trabajadores en el Articulo 29, apartados 1y 2 de la Ley
de Prevencién de Riesgos Laborales.

Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/ 1.997.
Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/1.997.

Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de seguridad y salud.
Los trabajadores autbnomos deberan cumplir lo establecido en el Plan de Seguridad y Salud.

DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA

Al Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra le correspondera el control y supervision
de la ejecucion del Plan/es de Seguridad y Salud, autorizando previamente cualquier modificacion de éste y
dejando constancia escrita en el Libro de Incidencias.

Periodicamente, segun lo pactado, se realizaran las pertinentes certificaciones del Presupuesto de
Seguridad, poniendo en conocimiento de la Propiedad y de los organismos competentes, el incumplimiento,
por parte de la/s Empresa/s Contratista/s, de las medidas de Seguridad contenidas en el Estudio de
Seguridad y Salud.
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5.8.- NORMAS PARA LA CERTIFICACION DE ELEMENTOS DE SEGURIDAD

Junto a la certificacion de ejecucion se extendera la valoracion de las partidas que, en material de
Seguridad, se hubiesen realizado en la obra; la valoracion se hara conforme a este Estudio y de acuerdo
con los precios contratados por la propiedad. Esta valoracion sera aprobada por la Direccion Facultativa y
sin este requisito no podra ser abonada por la Propiedad.

El abono de las certificaciones expuestas en el parrafo anterior se hara conforme se estipule en el contrato
de obra.

En caso de ejecutar en obra unidades no previstas en el presente presupuesto, se definiran total y
correctamente las mismas y se les adjudicara el precio correspondiente procediéndose para su abono, tal y
como se indica en los apartados anteriores.

En caso de plantearse una revision de precios, el Contratista comunicara esta proposicion a la Propiedad

por escrito, habiendo obtenido la aprobacion previa de la Direccién Facultativa.

5.9.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

El/los Contratista/s esta/n obligado/s a redactar un Plan/es de Seguridad y Salud, adaptando este Estudio a
sus medios y métodos de ejecucion.

Este Plan de Seguridad y Salud debera contar con la aprobaciéon expresa del Coordinador de Seguridad y
Salud en ejecucién de la obra, a quien se presentara antes de la iniciaciéon de los trabajos.

Una copia del Plan deberéa entregarse al Servicio de Prevencion y Empresas subcontratistas.

5.10.- LIBRO DE INCIDENCIAS

En cada centro de trabajo existira, con fines de control y seguimiento del Plan de Seguridad y Salud, un Libro
de Incidencias que constara de hojas por duplicado y que sera facilitado por el Colegio profesional al que
pertenezca el técnico que haya aprobado el Plan de Seguridad y Salud.

Deberad mantenerse siempre en obra y en poder del Coordinador. Tendran acceso al Libro, la Direccién
Facultativa, los contratistas y subcontratistas, los trabajadores auténomos, las personas con
responsabilidades en materia de prevencion de las empresas intervinientes, los representantes de los
trabajadores, y los técnicos especializados de las Administraciones publicas competentes en esta materia,
quienes podran hacer anotaciones en el mismo.

Efectuada una anotacion en el Libro de Incidencias, el Coordinador estara obligado a remitir en el plazo de

veinticuatro horas una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza
la obra. Igualmente notificara dichas anotaciones al contratista y a los representantes de los trabajadores.

5.11.- PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando el Coordinador y durante la ejecucién de las obras, observase incumplimiento de las medidas de
seguridad y salud, advertird al contratista y dejara constancia de tal incumplimiento en el Libro de
Incidencias, quedando facultado para, en circunstancias de riesgo grave e inminente para la seguridad y
salud de los trabajadores, disponer la paralizacion de tajos o, en su caso, de la totalidad de la obra.

Dara cuenta de este hecho a los efectos oportunos, a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la
provincia en que se realiza la obra. Igualmente notificara al contratista, y en su caso a los subcontratistas y/o
auténomos afectados de la paralizacién y a los representantes de los trabajadores.
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SEGB6. NOTA FINAL

Cualquier aclaracion o duda respecto a los planos, memoria, anexos, presupuesto o pliego, asi como
cualquier modificaciéon de sus determinaciones, se consultara previamente con la Direccién Facultativa.

Se considera que la documentacién aportada describe suficientemente el proyecto. En cualquier caso, se
queda a disposicion de la propiedad, organismos competentes o empresa constructora para cualquier
aclaracion.

El presente documento es copia del original, del que JOSE M2 PRADA VELAZQUEZ, arquitecto, es su autor. Su
utilizacién total o parcial, asi como cualquier reproduccion o cesion a terceros, requerira la previa y expresa

autorizaciéon de su autor, quedando en todo caso PROHIBIDA CUALQUIER MODIFICACION UNILATERAL del
mismo.

en Villava-Atarrabia, a septiembre de 2020

prada arquitectura

Jose M2 Prada Velazquez
Arquitecto
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VALLA DE POSTES Y MALLA GALVANIZADA

POSTE GALVANIZADO EN CALIENTE MALLA GALYANIZADA

BASE DE HORMIGON PARA ALAMBRE HORIZONTAL @ 4'5 mm.
SJECCIONDEPLS B ALAMBRE VERTICAL @ 3'5 mm.
POSTES @ 40 mm.

i

iad}

H

LAS UNIONES ENTRE POSTES SE REALIZARA MEDIANTE ACCESORIOS DE FIJACION INCORPORADOS

VALLA MOVIL TIPO AYUNTAMIENTO

1.09

1.62

EQAA
EEAA

2.50

VALLA CON MALLAZO METALICO

Mallazo electrosoldado Vigueta pretensada

1 D!

200

3.00
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COLOR SIGNIFICADO APLICACION
ROJO PARADA * Sefiales de parada.
PROHIBICION * Sefales de prohibicion.
* Dispositivos de conexion de urgencia.
* Localizacion y sefalizacion contra incendios.
AMARILLO ATENCION * Senales de parada.
IONA DE PELIGRO * Senales de prohibicion.
* Dispositivos de conexion de urgencia.
VERDE SITUACION * Senalizacion de pasillos de salidas de socorro.
DE SEGURIDAD
AZUL OBLIGACION * Obligacion de llevar equipo de proteccion
personal.
COLOR DE SEGURIDAD COLOR DE CONTRASTE COLOR DE SIMBOLO
ROJO BLANCO NEGRO
AMARILLO NEGRO NEGRO
VERDE BLANCO BLANCO
AZUL BLANCO BLANCO

PARA EVITAR LOS INCONVENIENTES DERIVADOS DE LA DIFICULTAD QUE ALGUNAS PERSONAS TIENE
PARA DISTINGUIR LOS COLORES, ESTOS SE COMPLEMENTAN CON FORMAS GEOMETRICAS.

FORMA GEOMETRICA DE LA SENAL ESPECIFICACION
OBLIGACIONO
PROHIBICION
ADVERTENCIA
DE PELIGRO
INFORMACION
COLOR ESTIMULACION

ROJO * PELIGRO, EXCITACION, PASION.

ANARANJADO * INQUIETUD.

AMARILLO * ACTIVIDAD.

VERDE * QUIETUD, REPOSO, RELAJACION.

AZUL * FRIO, LENTITUD.

VIOLETA * APATIA, DEJADEL.

POR LO TANTO, EN LA INDUSTRIA, NO DEBERAN SER UTILIZADOS COLORES FUERTES O SEDANTES,

PUESTO QUE AMBOS EXTREMOS SON PERJUDICIALES.

LA REFLEXION DE LA LUZ EN TECHOS Y PAREDES, VARIA SEGUN EL COLOR Y SERA:

COLOR REFLEXION
BLANCO 85%
MARFIL 70%
CREMA 65%
AZUL CELESTE 65%
VERDE CLARO 60%
AZUL CLARO 50 %

-ORGANIZACION PLANTA DE OBRA / COLORES SEGURIDAD-




Cable conductor

CABLE CONDUCTOR:

De cobre desnudo recocido, de 35 mm2 de seccion nominal. Cuerda
circular con un maximo de 7 clambres, Resistencia electrica a 20°

no superior a 0.514 Ohm/km.

Ira tendido sobre el terreno. Las uniones de los cables entre si, con

las masas metalicas y con el electrodo de pica, se haran mediante
piezas de empalme que sean adecuadas y que aseguren las superficies
de contacto de forma que se produzca una conecxion efectiva.

ELECTRODO DE PICA:
De acero recubierto de cobre y diametro de 1.40 cm. y una

longitud de 200 cm.

Los picas de acero galvanizado seran como minimo de 25 mm. de diametro. i
Las picas de cobre seran como minimo de 14 mm. de diometro.
Sise colocan perfiles de acero galvanizado, estos fendran como minimo

60 mm. de lado.

Los cables de union entre electrodos o entre electrodos y el cuadro elec-

frico de obra, no tendran una seccion inferior a 16 mm2.

Los conductores de proteccion estaran incluidos en la manguera que alimenta
las maquinas a proteger y se distinguira por el color de su aislamiento, es

decir amarillo/verde.

Ira soldado al cable conductor, mediante soldadura aluminotermica.

Elincado de la pica se efectuara con golpes cortos y no muy fuertes,
de manera que se garanfice una penetracion en el terreno, sin rofuras.

DETALLE DE ARQUETA O REGISTRO DE LA TOMA DE TIERRA

Arqueta
R R
N R
7 %
% A
NS VONYON

Ex 1/25

Tubo de hierro galvanizado o cobre

La seccion del conductor de proteccion sera como minimo la indicada en la
siguiente tabla, para un conductor del mismo metal que el de los conductores

Seccion Seccion
de los conductores minima
de fase de los conductores
de lainstalacion de proteccion
S (mm2) Sp (mm2)
S<16 N
16<§<35 16
§>35 12

activos y que este ubicado en
el mismo cable o canalizacion
que estos ultimos.

Siel conductor de proteccion
no estuviera ubicado en el
mismo cable que los conduc-
tores activos, la seccion minima
obtenida en la tabla debera ser
€omo minimo 4 mm2.
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DISTANCIA DE SEGURIDAD A CONDUCCIONES ELECTRICAS
DISTANCIA DE LOS CONDUCTORES A SU ENTORNO

FC. CATENAR. | RIO-CANAL EDIFICIOS
E
SOBRE TERRENO | CARRETERA S/ELECT. | FC.ELECT. | NAVEGABLE ARBOLES CCRSELE | NG ACCES.
DIST(/?rI]\;CIA ; ; ; . ‘o ) : )

*a=2%+G como minimo de 720 m., siendo G el galibo

7

ZONA DE PROTECCION

7

NOTA: Estas distancias minimas seran radiales y se tienen que conservar en las condiciones mas
desfaborables de temperatura (aumento de flecha por calor o por manguito de hielo).

En general, puede existir una variacion del orden de 1 m. en la flecha de un conductor
enfre epocas de frio y de calor.

-ORGANIZACION PLANTA DE OBRA / SEGURIDAD CONDUCTORES ELECTRICOS 1.-



AD=DC=8D [PARA 90°)

DISPOSICION CORRECTA DE LAS ESLINGAS.

EL GANCHO IRA PROVISTO DE CIERRE DE
SEGURIDAD.

LAS CARGAS NO SE TRANSPOR_
TARAN POR ENCIMA DE LUGARES
EN DONDE ESTEN LOS
TRABAJADORES.

LOS TRABAJADORES NO
DEBERAN PERMANECER

EN LA VERTICAL DE LAS

CARGAS.

PSP

AN AN AN

(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA EN
ESLINGAS Y TRABAJADORES).

(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
EN ELIZADO DE CARGAS)
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PIE DE FLECHA FLECHA

PUNTAL DE FLECHA K
TRANTE DE FLECHA
ELEMENTOS DE FLECHA PUNTA DE FLECHA
A VAN
CARRO DE FLECHA
/| MECANISMO DE CARRO DE FLECHA
CONTRAFLECHA N
/ MASTIL INTERIOR
N
/| GANCHO
N
/|
N|
/|
N
ESLNGA /|
N
/|
CABLE DE ELEVACION %
TELESCOPICO
I N
N POSICION DE TRABAJO FLECHA INCLINADA
/]
TRAMOS DE TORRE O MASTILES S
AM MA!
< MASTILINTERIOR
N
I
N TORRE
L
N
I
N
z GRUA TORRE CON GIRO ABAJO
L
>
N MECANISMO DE ELEVACION
L CHASIS GIRATORIO
CORONADE GRO
EJE TRASERD
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CADENA | CADENA CARGA UTIL Longifud ESLABON F ESLABONES G H

CARGA | ARRASTRE| o< = 45° o< = 90° o< =120° gggﬁigg
%?nei?%\ DN e é 4{‘%7& = £=1000mm, '
oo | o | o | | G | o | g | b | o | o | o | o | | o]
5 82 150 110 80 80 77 1157 55 1 30 18 2 4 Eslingas de cadena de dos
6 B W] 8] 5] 2 [ s e 8] ]| al %] 7 ramales, norma DIN 695
7 82 30 20| es| o7 | o7 | o | 7| 6] @] 5] n] 9
8 82 50 40| 75| mo | 12 | s | e | 18] 4] 8] M| 0
10 113 850 | 50| 475 148 | 157 | 135 [ o] » ] e 3] #] 13
13 133 1450 | 100 oo | 179 | a0 | a9 | s | o5 | 78] 46| 55| 16
16 167 250 | 750 | 1250 | 23 [ 245 | aes | 175 | 35| 96| s | 0] 19
18 201 200 | 2100 1500 | 274 | 276 | 1550 | 200 | 40 | 08| | 76| 20
20 201 3400 | 250 | 1900 281 | 305 | 1586 | 20 | 45| 10| 70| & | 25

2 236 4500 3500 2500 | 317 354 1671 | 255 51| 138 81 91 27

2 265 5800 4500 3200 | 38 398 1754 | 285 57 | 18 91| N3 | o3

2 299 6800 5200 3750 | 397 430 1827 | 310 83 | 168 98 | 120 | 3§

30 29 7700 6000 4050 | 404 460 1864 | 330 86 | 180 | 105 | 130 | 38
33 334 9000 7000 5000 | 449 503 1952 | 360 721 200 | 115 | 143 | 40
3 373 11000 8700 6250 | 499 53 2035 | 380 78 | 215 | 126 | 156 | 43
39 422 13500 | 10500 7500 | 559 570 2129 | 400 87 | 285 | 17 | 170 | 47
4 422 15000 | 12000 8500 | 569 600 2169 | 420 93 | 250 | 147 | 180 | 49
45 472 18000 | 14000 | 10000 | 632 435 2067 | 440 | 100 | 270 | 160 | 195 | 54
48 528 20000 | 15400 | 11000 | 698 665 2363 | 460 | 105 | 290 | 170 | 205 | 58
51 528 22500 | 17500 | 12500 | 708 700 2408 | 480 | 110 | 305 | 180 | 220 | &2
54 592 25000 | 19500 | 14000 | 782 730 2512 | 800 | 120 | 325 | 190 | 230 | 65
57 592 28000 | 21700 | 15500 | 792 765 2557 | 520 | 125 | 340 | 200 | 45| &
80 592 30000 | 24000 | 17000 | 802 800 2602 | 540 | 130 | 360 | 210 | 260 | 73

Los valores de la longitud de la cadena K, se calcularan como mulfiplos del paso t, segun DIN 766.
Estas eslingas se construyen tambien con argolla en lugar de gancho.
Alremolcar mas de dos ramales de cadena, se recomienda calcular como resistentes solo dos de ellos.

FORMAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS EN ESLINGAS Y ESTROBOS:

q

s
/1
q
/
]
]
q
/
/
q
/
/

ANGULO DE LOS RAMALES EN LAS
ESLINGAS PARA EL MANEJO DE MATERIALES CON LA MISMA ESLINGA.

Cuadro de ejemplo, suponiendo que una eslinga sea capaz de soportar
un peso de 1000 Kg. formando sus ramales un angulo de 30°.

RELACION ENTRE EL ANGULO
Y SU CAPACIDAD DE CARGA NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. SI SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE PRODUCIRSE
Anguo Cagaenka. LA ROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA APRISIONADA.
30° 1000
80° 850
30° 90° 750
120° 500
80°
90°

A
1000Kg. B0kg. 750K, 75 )

La carga maxima que puede soportar una eslinga depende, fundamentcimente, del angulo formado
por los ramales de lo misma. A mayor angulo, menor serd la copacidad de corga de la eslinga.

NUNCA SE DEBE HACER TRABAJAR UNA ESLINGA CON UN ANGULO MAYOR DE 90°.
Y LA CARGA SIEMPRE IRA CENTRADA.

®

-5

CARGAS HORIZONTALES
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA

@ @ PARA TENERLAS BIEN SUJETAS)
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PREVENCIONES CONTRA CAIDAS EN ZANJAS
Detalle de pasarela para peatones

ot
/ Pasamanos

Vigas soporte de pasarela

PREVENCIONES CONTRA CAIDAS EN ZANJAS
Detalle de pasarela para peatones

PREVENCIONES CONTRA CAIDAS Y DESPRENDIMIENTOS EN ZANJAS Y.
Medidas contra caidas en zanjas (Il it
Seccion fipo de pasarela. / Pasamanos
Minimo 0.60 m. 1 !

Pasamanos

T
7

PREVENCIONES CONTRA CAIDAS Y DESPRENDIMIENTOS EN ZANJAS
Medidas contra caidas en zanjas
Seccion tipo de pasarela.

—

Vigas soporte de pasarela

Minimo 0.90 m.

Rodapié

=L

Pasamanos

Vigas soporte de pasarela

@, Rodapié

Vigas soporte de pasarela

-PROTECCIONES COLECTIVAS / EXCAVACIONES 1-



PREVENCIONES CONTRA CAIDAS Y DESPRENDIMIENTOS EN ZANJAS
Medidas contra desprendimientos en zanjas

.- Comprobacion de los pardmetros de cdiculo de estabilidad de los
terrenos: dngulo de rozamiento interno, cohesidn, nivel fredtico, efc...

2.- Prohibicion de acopio de materiales o tierras i de pasos o esta-
cionamiento de vehiculos i maquinas a una distancia inferior a 2 metros
del borde de la zanja (d), en zanjas con profundidad (h) superior a 2
metros (mejor, a distancias inferiores a la profundidad de la zanja, al
Menos en terrenos arenosos), colocando las separaciones ilos dispositivos
perfinentes.

| En terrenos arenosos,
sih <2 metros,
x = 0'80 metros.

3.- En zanjas de profundidad superior a 3 metros, establecer la entibacion
obligatoria 'y a 45 grados los bordes superiores.

_ BT
< \\,, ,\\\\\
\/// 2 Talud de
) X descarga a 45°
) A
o A
BB
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|

DETALLE MARQUESINA

0.90

%

|

FORJADO

0.80 1.80 |
TABLONES DE MADERA
SOPORTE METALICO
ESQUEMA DE PLATAFORMA
EN BORDE DE CUBIERTA
3
2 TABLONES DE MADERA
S ‘ ANDAMIO DE SEGURDAD
l ===
PIEZAS ESPECIALES
DE SUJECCION
PUNTALES TABLONES DE MADERA
[— g
—
BARANDILLA DE PROTECCION TN
8
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BARANDILLAS

(Barandilla incorporada al forjado).
(Barandilla con tubos).

Barandille de fubo

Postfe incorporado al forjado

Rodapié de madera

BARANDILLAS
[Barandila incorporada al forjado).
(Barandilla con tablones de madera).

Barandilla de madera

Poste incorporado al forjado

BARANDILLAS
(Barandilla incorporada al forjado).
(Barandilla con cuerda, malla o red).

é de madera

Borandilla con cuerda,
malla ored

o
g

! S
AR, i
AR %
O o
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TR AR, R
T
oot A e Y s Gt
T oI oAt g St D
BT s e
B it s
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AR A R R R KK
oo b e Rttt
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. . ¥ o000y o o ool ottt
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Poste incorporado d forjado R R KA R AR AR
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Ooh OO o o O Ao A
Tr e oo g
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>=2m.

N

Lo T

[ IO

>=2m.

ANDAMIOS TUBULARES

Sl

| 00
50cm
1 |15cm l
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BARANDILLA DE PROTECCION PARA ABERTURAS VERTICALES

DETALLE A
Sargento para sujeccion de la barandilla /
) DETALLE A
e
<]
. 090m

HUECO DE ASCENSOR

J s n
P —
o~
o

DETALLE B
Montante para barandilla tipo sargento

i

i
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I
[ I I
D

D
-
™

Més de 3m.

—

FAds de 3m. |
- S -
L Y T
—
—
A‘Zm

LOS ANDAMIOS CON UNA ALTURA SUPERIOR A 3. SE REFORZARAN CON CRUCES DE SAN ANDRES. LA BASE SE APOYO EN UN ANDAMIO
TENDRA COMO MINIMO 60 CM. DE ANCHO

X
P
9, N <
AVAVAVA\"
VAVAVAVAVE
SO

NO

UTILZACION OBLIGATORIA DE ELEMENTOS
DE SEGURIDAD EN HUECOS VERTICALES.
EL ANDAMIO DEBERA SUJETARSE A LA OBRA.

K
VA4

N

I
K X2
L'Q
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NIVEL DE TRABAJO

REDES (CAIDAS DE PERSONAS)
TRAYECTORIA DE CAIDA DE UNA PERSONA AL VACIO

1.80 metros

5.00 metros

A PARTIR DE 6 METROS, LA RED NO ES EFICIENTE

REDES (CAIDAS DE PERSONAS Y OBJETOS)

d
d

A

Red (Desarrollo 5 metros)

7

L

Red (Alfura 5 metros)

REDES DE HORCA

L

d

]

L

RED DE MARQUESINA HORIZONTAL O DE VOLADIZO

T s

oos

1 metro 5 % o
2 metros = "
< z
3 metros z §
o =
4 metros G,
= =
5 metros o

6 metros
DETALLE DE HORCA

HORCA
formada por
fubo THOX50 mm.

Posicion en

Posicion en
segunda puesta

RED
formada por malla de 7x7 cm.
ennudada con cuerda

de poliomida de @ 3 mm.

primera puesta

DETALLE DE RED PARA CAIDAS DE ALTURA

ELEMENTO DE AMARRE

Nudo
@ lo mola =109 mm.

DETALLE MALLA

TRENCILLA
@mo
Hio

ELEMENTO DE ENSAMBLAJE

ELEMENTO DE AMARRE

CUERDA PERIMETRAL
MODULO DERED

q \
g T

DETALLE DE RED DE SEGURIDAD PARA CAIDAS DE ALTURA
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ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Carretilla de transporte)

Cabina de proteccion

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

Diariamente, antes de empezar el frabajo, se inspeccionard el buen estado de:
- Motor

- Sistemas hidrdulicos.

- Frenos.

- Direccion.

- Luces.

- Avisadores acusticos.

- Neumdaticos.

- Se prohibird cargarlos por encima de su carga maxima.

Medidas preventivas a seguir por el conductor.

El encargado de seguridad o el encargado de obra, entregard por escrito el
siguiente listado de medidas preventivas al conductor. De este entrega quedard
constancia con la firma del conductor al pié de este escrito.

- No subir a la mdaquina utilizando las llantas, ruedas u otros salientes.

- No hacer "gjustes" con el motor en marcha, se pueden quedar atrapados.

- No permitir que personas no autorizadas suban o conduzcan el camién.

- No guardar carburante ni trapos engrasados en la carretilla elevadora, se puede
prender fuego.

- Si se ha de manipular el sistema eléctrico, desconectar la maquina y sacar la llave
de contacto.

- Vigilar constantemente la presidon de los neumdticos.

- Tomar toda clase de precauciones al maniobrar con la carretilla elevadora.

-PROTECCIONES COLECTIVAS / MAQUINARIA 1-



ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Sierra circular o de disco)

Profector de siea

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Las sierras circulares en esta obra, no se ubicaran a distancias inferiores a
fres metros, (como norma general) del borde de los forjados con la excepcion de
los que estén efectivamente protegidos(redes o barandillas, petos de remate, efc.).

- Las maquinas de sierra circular a utilizar en esta obra, estardn dotadas de los
siguientes elementos de proteccién:

- Carcasa de cubricién del disco.

- Cuchillo divisor del corte.

- Empujador de la pieza a cortar y guia.

- Carcasa de proteccién de las transmisiones por poleas.

- Interruptor de estanco.

- Toma de tierra.
- Se prohibird expresamente en esta obra, dejar en suspension del gancho de la
grua las mesas de sierra durante los periodos de inactividad.

- El mantenimiento de las mesas de sierra de esta obra, serd realizado por
personal especializado para tal menester, en prevencién de los riesgos por impericia.

- La alimentacion eléctrica de las sierras de disco a utilizar en esta obra, se
realizard mediante mangueras antihumedad, dotadas de clavijas estancas a través
del cuadro eléctrico de distribucion, para evitar los riesgos eléctricos.

- Se prohibird ubicar la sierra circular sobre los lugares encharcados, para evitar
los riesgos de caidas y los eléctricos.

- Se limpiaré de productos procedentes de los cortes, los aledafios de las mesas
de sierra circular, mediante barrido y apilado para su carga sobre bateas
emplintadas (o para su vertido mediante las frompas de vertido).

- En esta obra, al personal autorizado para el manejo de la sierra de disco (bien
sea para corte de madera o para corte cerdmico), se le enfregard la siguiente
normativa de actuacion. El justificante del recibi, se entregaré al Coordinador de
Seguridad y Salud durante la ejecucién de obra.

Normas de seguridad para el manejo de la sierra de disco.

- Antes de poner la maquina en servicio compruebe que no esté anulada la conexién
a tierra, en caso afirmativo, avise al Servicio de Prevencion.

- Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco, en caso de no serlo, avise al
Servicio de Prevencion.

- Utilice el empujador para manejar la madera; considere que de no hacerlo puede
perder los dedos de sus manos. Desconfie de su destreza. Esta méaquina es
peligrosa.

- No retire la proteccién del disco de corte. Estudie la forma de cortar sin
necesidad de observar la "trisca”. El empujador llevard la pieza donde usted desee
v ala velocidad que usted necesita. Si la madera "no pasa’, el cuchillo divisor estd
mal montado. Pida que se lo ajusten.

- Si la méquina, inopinadamente se detiene, retirese de ella y avise al Servicio de
Prevencion para que sea reparada. No intente realizar ni ajustes ni reparaciones.

- Compruebe el estado del disco, sustituyendo los que estén fisurados o carezcan
de algin diente.

- Para evitar dafos en los ojos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad
antiproyeccion de particulas y Uselas siempre, cuando tenga que cortar.

- Extraiga previamente todos los clavos o partes metdlicas hincadas en la madera
que desee cortar. Puede fracturarse el disco o salir despedida la madera de forma
descontrolada, provocando accidentes serios.

En el corte de piezas cerédmicas:

- Observe que el disco para corte cerdmico no estd fisurado. De ser asi, solicite
al Servicio de Prevencién que se cambie por ofro nuevo.

- Efectie el corte a ser posible a la intemperie (o en un local muy ventilado), v
siempre protegido con una mascarilla de filtro mecdnico recambiable.

- EfectUe el corte a sotavento. El viento alejard de usted las particulas
perniciosas.

- Moje el material cerédmico, antes de cortar, evitard gran cantidad de polvo.
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ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
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ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Hormigonera manual)

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Las hormigoneras se ubicardn en los lugares reseiados para tal efecto en los
"planos de organizacion de obra’.

- Las hormigoneras a utilizar en esta obra, tendrdn protegidos mediante una
carcasa metdlica los érganos de transmision de correas, corona y engranajes,
para evitar los riesgos de atrapamiento.

- Las carcasas y demds partes metdlicas de las hormigoneras estardn
conectadas a tierra.

- La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo serd de accionamiento
estanco, en prevencion del riesgo eléctrico.

- Las operaciones de limpieza directa-manual, se efectuardn previa desconexion
de la red eléctrica de la hormigonera, para prevision del riesgo eléctrico y de
atrapamientos.

- Las operaciones de mantenimiento estardn realizadas por personal especializado
para tal fin.

N
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ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Refroexcavadora de desplazamiento rapido)

Cabina anfinvuelco

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Los caminos de circulacién interna de la obra, se cuidardn para evitar blandones y
embarramientos excesivos que mermen la seguridad de la circulacién de la maquinaria.

- No se admitirdn en esta obra méquinas que no vengan con la proteccién de cabina
antivuelco o pértico de seguridad.

- Se prohibird que los conductores abandonen la méquina con el motor en marcha.

- Se prohibird que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada vy sin
apoyar en el suelo.

- La cuchara durante los transportes de tierras, permanecerd lo més baja posible
para poder desplazarse con la méxima estabilidad.

- Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuardn siempre utilizando
marchas cortas.

- La circulacion sobre terrenos desiguales se efectuard a velocidad lenta.
- Se prohibird transportar personas en el interior de la cuchara.

- Se prohibird izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la
cuchara.

- Las maquinas a utilizar en esta obra, estardn dotadas de un extintor, fimbrado y
con las revisiones al ida.

- Las mdquinas a utilizar en esta obra, estardn dotadas de luces y bocina de
retroceso.

- Se prohibird arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el
drea de operaciéon de la pala.

- Los conductores se cerciorardn de que no existe peligro para los frabajadores
que se encuentren en el interior de pozos o zanjas proximos al lugar de excavacion.

- Se acotard a una distancia igual a la del alcance méximo del brazo excavador, el
entorno de la mdquina. $é prohibe en la zona la realizaciéon de trabajos o la
permanencia de personas.

- Se prohibir& en esta obra utilizar la retroexcavadora como una gria, para la
introduccion de piezas, tuberias, etc., en el interior de las zanjas.

- Se prohibird realizar frabajos en el interior de las frincheras o zanjas, en la
zona de alcance del brazo de la retfro.

- A los maquinistas de estas mdquinas se les comunicard por escrito la siguiente
normativa preventiva, antes delinicio de los trabajos.
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ANCLAJES CINTURON DE SEGURIDAD (Seguro de anclaje movil)
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

RCDS0O. ANTECEDENTES y CONTENIDO DEL DOCUMENTO

1.- ANTECEDENTES

FASE DE PROYECTO
PROYECTO DE EJECUCION

TiTULO
CUBRICION MEDIANTE ELEMENTO RETRACTIL DEL ESPACIO EXTERIOR AL GIMNASIO, EN LAS INSTALACIONES
DEPORTIVAS MARTIKET, EN VILLAVA-ATARRABIA (NAVARRA)

PROMOTOR
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE VILLAVA-ATARRABIA

GENERADOR DE LOS RESIDUOS
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE VILLAVA-ATARRABIA

POSEEDOR DE LOS RESIDUOS
EL CONTRATITA (PENDIENTE DE DETERMINAR)

TECNICOS REDACTORES DEL ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
JOSE M2 PRADA VELAZQUEZ (ARQUITECTO)

2.- CONTENIDO DEL DOCUMENTO

De acuerdo con el RD 105/2008, y con el DF 23/2011, que lo desarrolla y adapta, se presenta el presente
Estudio de Gestidon de Residuos de Construccion y Demolicidon, conforme a lo dispuesto en el art. 4, con el
siguiente contenido:

RCDS1.- Identificacion de los residuos que se van a generar. (segun Orden MAM/304/2002)

RCDS2.- Medidas para la prevencion de estos residuos.
RCDS3.- Operaciones encaminadas a la posible reutilizacién y separacion de estos residuos.
RCDS4.-  Planos de instalaciones previstas para el almacenaje, manejo, separacion, etc...

RCDS5.-  Pliego de Condiciones.

RCDS6.- Valoracion del coste previsto para la correcta gestion de los RCDs, que formara parte del
presupuesto del proyecto.

20.19.-CUBRICION MEDIANTE ELEMENTO RETRACTIL ESPACIO EXTERIOR GIMNASIO MARTIKET 1
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

RCDS1. IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS QUE SE VAN A GENERAR

Estimacion de los residuos que se van a generar. ldentificacion de los mismos, codificados con arreglo a la
Lista Europea de Residuos (LER) publicada por Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero y recogida
posteriormente en el Anejo Il del DF 23/2011.

1.- GENERALIDADES

Los trabajos de construccidn de una obra dan lugar a una amplia variedad de residuos, los cuales sus
caracteristicas y cantidad dependen de la fase de construccién y del tipo de trabajo ejecutado.

Asi, por ejemplo, al iniciarse una obra es habitual que haya que derribar una construcciéon existente y/o que
se deban efectuar ciertos movimientos de tierras. Durante la realizacidon de la obra también se origina una
importante cantidad de residuos en forma de sobrantes y restos diversos de embalajes.

Es necesario identificar los trabajos previstos en la obra y el derribo con el fin de contemplar el tipo y el
volumen de residuos se produciran, organizar los contenedores e ir adaptando esas decisiones a medida
gue avanza la ejecucion de los trabajos. En efecto, en cada fase del proceso se debe planificar la manera
adecuada de gestionar los residuos, hasta el punto de que, antes de que se produzcan los residuos, hay que
decidir si se pueden reducir, reutilizar y reciclar.

La prevision incluso debe alcanzar a la gestion de los residuos del comedor del personal y de otras
actividades, que si bien no son propiamente la ejecucion material se originaran durante el transcurso de la
obra: reciclar los residuos de papel de la oficina de la obra, los toners y tinta de las impresoras y
fotocopiadoras, los residuos biolégicos, etc.

En definitiva, ya no es admisible la actitud de buscar excusas para no reutilizar o reciclar los residuos, sin
tomarse la molestia de considerar otras opciones.

2.- CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE LOS RESIDUOS

RCDs de Nivel I.- Residuos generados por el desarrollo de las obras de infraestructura de ambito local o
supramunicipal contenidas en los diferentes planes de actuacion urbanistica o planes de desarrollo de
caracter regional, siendo resultado de los excedentes de excavacidon de los movimientos de tierra
generados en el transcurso de dichas obras. Se trata, por tanto, de las tierras y materiales pétreos, no
contaminados, procedentes de obras de excavacion.

RCDs de Nivel Il.- residuos generados principalmente en las actividades propias del sector de la
construccién, de la demolicién, de la reparaciéon domiciliaria y de la implantacién de servicios.

Son residuos no peligrosos que no experimentan transformaciones fisicas, quimicas o bioldgicas significativas.

Los residuos inertes no son solubles ni combustibles, ni reaccionan fisica ni quimicamente ni de ninguna otra
manera, ni son biodegradables, ni afectan negativamente a otras materias con las que entran en contacto
de forma que puedan dar lugar a contaminacién del medio ambiente o perjudicar a la salud humana. Se
contemplan los residuos inertes procedentes de obras de construccién y demolicién, incluidos los de obras
menores de construccion y reparacion domiciliaria sometidas a licencia municipal o no.

Los residuos generados seran tan solo los marcados a continuacion de la Lista Europea establecida en
la Orden MAM/304/2002. No se consideraran incluidos en el cémputo general los materiales que no superen
1 m3 de aporte y no sean considerados peligrosos y requieran por tanto un tratamiento especial.

La inclusion de un material en la lista no significa, sin embargo, que dicho material sea un residuo en
todas las circunstancias. Un material sélo se considera residuo cuando se ajusta a la definiciéon de residuo de
la letra a) del articulo 1 de la Directiva 75/442/CEE, es decir, cualquier sustancia u objeto del cual se
desprenda su poseedor o tenga la obligaciéon de desprenderse en virtud de las disposiciones nacionales en
vigor.
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

3.- ESTIMACION DE LOS RESIDUOS A GENERAR

La estimacion se realizara en funcién de la categorias indicadas anteriormente, y expresadas en Toneladas y
Metros Cubicos tal y como establece el RD 105/2008.

Se trata de una obra de ejecucion de cubricion mediante elementos retractiles.

Operaciones susceptibles de generar residuos:
Obra nueva de edjificacion

RCDs NIVEL |

-Tierras y pétreos de la excavacion
No existen

RCDs NIVEL IIl. Naturaleza no pétrea

-Asfalto
No existen

-Madera
No existen

-Metales
-Cobre, bronce, latén
No existen

-Aluminio
0,50 m3

-Plomo
No existen

-Zinc
No existen

-Hierro y acero
No existen

-Estafio
No existen

-Metales mezclados
No existen

-Cables distintos de los especificados en el cédigo 17.04.10
No existen

-Papel
No existen

-Plastico

No existen
-Vidrio

0,25 m3

-Yeso
0,25 m3
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

RCDs NIVEL IIl. Naturaleza pétrea

-Arena, grava y otros aridos
-Residuos de grava y rocas trituradas distintos de los mencionados en el cédigo 01.04.07
No existen

-Residuos de arenay arcilla
No existen

-Hormigén
No existen

-Ladrillos, azulejos y otros ceramicos
-Ladrillos
No existen

-Tejas y materiales ceramicos
No existen

-Mezclas de hormigén, ladrillos, tejas y materiales ceramicos distintas de las especificadas en el cédigo
17.01.06
No existen

-Piedra
No existen

RCDs NIVEL Il. Potencialmente peligrosos y otros

-Basuras
-Residuos biodegradables
No existen

-Mezcla de residuos municipales
0,50 m3

-Potencialmente peligrosos y otros
-Sobrantes de pintura o barnices
No existen

-Aerosoles vacios
No existen
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

En base a estos datos, la estimacion completa de residuos en la obra es:

GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION (RCD)

Estimacién de residuos en OBRA DE CUBRICION

Superficie construida total - m?2
Volumen de residuos (S x 0,10) 15,50 m?3
Densidad tipo (entre 1,5y 0,5 T/m3) 1,09 Tn/m3
Toneladas de residuos 16,88 Tn
Presupuesto estimado de ejecucién material de
la obra (sin partidas de seguridad y salud ni 70.357,87 €
gestion de residuos)
P_resupuesto de demoliciones y movimiento de 000 € (0,00% s/presupuesto)
tierras
RCDs Nivel |
n d \
Segun Toneladas | Densidad tipo
Evaluacion tedrica del peso por tipologia de RDC estimacion de cada (entre15y m3 Volumen
directa tipo de RDC 0,5) de Residuos
1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION
Tierras y pétreos procedentes de la excavacion 0.00 150 0.00
estimados directamente desde los datos de proyecto ! ’ ’
RCDs Nivel Il
% n d V
Toneladas | Densidad tipo
- . . . m?3 Volumen
Evaluacion tedrica del peso por tipologia de RDC % de peso de cada (entre15y :
) de Residuos
tipo de RDC 0,5)
RCD: Naturaleza no pétrea
1. Asfalto 0,000% 0,00 1,30 0,00
2. Madera 21,918% 3,60 0,60 6,00
3. Metales 4,566% 0,75 1,50 0,50
4. Papel 0,000% 0,00 0,90 0,00
5. Plastico 0,000% 0,00 0,90 0,00
6. Vidrio 57,078% 9,38 1,50 6,25
7.Yeso 16,438% 2,70 1,20 2,25
TOTAL estimacion 100,000% 16,43 15,00
RCD: Naturaleza pétrea
1. Arena Grava y otros aridos 0,000% 0,00 1,50 0,00
2. Hormigén 0,000% 0,00 1,50 0,00
3. Ladrillos , azulejos y otros ceramicos 0,000% 0,00 1,50 0,00
4. Piedra 0,000% 0,00 1,50 0,00
TOTAL estimacion 0,000% 0,00 0,00
RCD: Potencialmente peligrosos y otros
1. Basuras 100,000% 0,45 0,90 0,50
2. Potencialmente peligrosos y otros 0,000% 0,00 0,50 0,00
TOTAL estimacion 100,000% 0,45 0,50
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

RCDS2. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS

Se establecen las siguientes pautas las cuales deben interpretarse como una clara estrategia por parte del
poseedor de los residuos, aportando la informacion dentro del Plan de Gestion de Residuos, que él estime
conveniente en la Obra para alcanzar los siguientes objetivos.

.- Minimizar y reducir las cantidades de materias primas que se utilizan y de los residuos que se originan son
aspectos prioritarios en las obras.

Hay que prever la cantidad de materiales que se necesitan para la ejecucion de la obra. Un exceso de
materiales, ademas de ser caro, es origen de un mayor volumen de residuos sobrantes de ejecucion.
También es necesario prever el acopio de los materiales fuera de zonas de transito de la obra, de forma que
permanezcan bien embalados y protegidos hasta el momento de su utilizacién, con el fin de evitar residuos
procedentes de la rotura de piezas.

.- Los residuos que se originan deben ser gestionados de la manera mas eficaz para su valorizacion.

Es necesario prever en qué forma se va a llevar a cabo la gestion de todos los residuos que se originan en la
obra. Se debe determinar la forma de valorizacion de los residuos, si se reutilizaran, reciclaran o serviran para
recuperar la energia almacenada en ellos. El objetivo es poder disponer los medios y trabajos necesarios
para que los residuos resultantes estén en las mejores condiciones para su valorizacion.

.- Fomentar la clasificacion de los residuos que se producen de manera que sea mas facil su valorizacion y
gestion en el vertedero

La recogida selectiva de los residuos es tan util para facilitar su valorizaciébn como para mejorar su gestion en
el vertedero. Asi, los residuos, una vez clasificados pueden enviarse a gestores especializados en el reciclaje
o deposicion de cada uno de ellos, evitAndose asi transportes innecesarios porque los residuos sean
excesivamente heterogéneos o porque contengan materiales no admitidos por el vertedero o la central
recicladora.

.- Elaborar criterios y recomendaciones especificas para la mejora de la gestion.

No se puede realizar una gestion de residuos eficaz si no se conocen las mejores posibilidades para su
gestion. Se trata, por tanto, de analizar las condiciones técnicas necesarias y, antes de empezar los trabajos,
definir un conjunto de practicas para una buena gestién de la obra, y que el personal debera cumplir
durante la ejecucién de los trabajos.

.- Planificar la obra teniendo en cuenta las expectativas de generacion de residuos y de su eventual
minimizacién o redutilizacion.

Se deben identificar, en cada una de las fases de la obra, las cantidades y caracteristicas de los residuos
que se originaran en el proceso de ejecucioén, con el fin de hacer una prevision de los métodos adecuados
para su minimizacién o reutilizacién y de las mejores alternativas para su deposicion.

Es necesario que las obras vayan planificandose con estos objetivos, porque la evolucién nos conduce
hacia un futuro con menos vertederos, cada vez mas caros y alejados.

.- Disponer de un directorio de los compradores de residuos, vendedores de materiales reutilizados y
recicladores mas préximos.

La informacion sobre las empresas de servicios e industriales dedicadas a la gestion de residuos es una base
imprescindible para planificar una gestion eficaz.

.- El personal de la obra que participa en la gestion de los residuos debe tener una formacién suficiente
sobre los aspectos administrativos necesarios.

El personal debe recibir la formacion necesaria para ser capaz de rellenar partes de transferencia de
residuos al transportista (apreciar cantidades y caracteristicas de los residuos), verificar la calificacion de los
transportistas y supervisar que los residuos no se manipulan de modo que se mezclen con otros que deberian
ser depositados en vertederos especiales.
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

.- La reduccién del volumen de residuos reporta un ahorro en el coste de su gestion.

El coste actual de vertido de los residuos no incluye el coste ambiental real de la gestion de estos residuos.
Hay que tener en cuenta que cuando se originan residuos también se producen otros costes directos, como
los de almacenamiento en la obra, carga y transporte; asimismo se generan otros costes indirectos, los de los
nuevos materiales que ocuparan el lugar de los residuos que podrian haberse reciclado en la propia obra;
por otra parte, la puesta en obra de esos materiales dard lugar a nuevos residuos. Ademas, hay que
considerar la pérdida de los beneficios que se podian haber alcanzado si se hubiera recuperado el valor
potencial de los residuos al ser utilizados como materiales reciclados.

.- Los contratos de suministro de materiales deben incluir un apartado en el que se defina claramente que el
suministrador de los materiales y productos de la obra se hara cargo de los embalajes en que se transportan
hasta ella.

Se trata de hacer responsable de la gestidon a quien origina el residuo. Esta prescripcion administrativa de la
obra también tiene un efecto disuasorio sobre el derroche de los materiales de embalaje que padecemos.

.- Los contenedores, sacos, depo6sitos y demas recipientes de almacenaje y transporte de los diversos
residuos deben estar etiquetados debidamente.

Los residuos deben ser faciimente identificables para los que trabajan con ellos y para todo el personal de la
obra. Por consiguiente, los recipientes que los contienen deben ir etiquetados, describiendo con claridad la
clase y caracteristicas de los residuos. Estas etiquetas tendran el tamafio y disposicion adecuada, de forma
gue sean visibles, inteligibles y duraderas, esto es, capaces de soportar el deterioro de los agentes
atmosféricos y el paso del tiempo.
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

RCDS3. OPERACIONES PARA LA REUTILIZACION Y SEPARACION DE RESIDUOS

.- Proceso de gestion de residuos solidos, inertes y materiales de construccion.
De manera esquematica, el proceso a seguir en la Planta de Tratamiento es el siguiente:

.- Recepcioén del material bruto.

.- Separacion de Residuos Organicos y Téxicos y Peligrosos (y envio a vertedero o gestores autorizados,
respectivamente).

.- Stokaje y reutilizacion de tierras de excavacion aptas para su uso.

.- Separacion de voluminosos (Lavadoras, T.V., Sofas, etc.) para su reciclado.

.- Separacion de maderas, plasticos cartones y férricos (reciclado)

.- Tratamiento del material apto para el reciclado y su clasificacion.

.- Reutilizacion del material reciclado (aridos y restauraciones paisajisticas)

.- Eliminacién de los inertes tratados no aptos para el reciclado y sobrantes del reciclado no utilizado.

La planta de tratamiento dispondra de todos los equipos necesarios de separacion para llevar a cabo el
proceso descrito. Ademas contard con una extension, lo suficientemente amplia, para la eliminacién de
los inertes tratados, en la cual se puedan depositar los rechazos generados en el proceso, asi como los
excedentes del reciclado, como mas adelante se indicara.

La planta dispondra de todas las medidas preventivas y correctoras fijadas en el proyecto y en el Estudio y
Declaraciéon de Impacto Ambiental preceptivos:

.- Sistemas de riego para la eliminaciéon de polvo.

.- Cercado perimetral completo de las instalaciones.
.- Pantalla vegetal.

.- Sistema de depuracién de aguas residuales.

.- Trampas de captura de sedimentos.

.- Etc...

Estara disefiada de manera que los subproductos obtenidos tras el tratamiento y clasificacion retnan las
condiciones adecuadas para no producir riesgo alguno y cumplir las condiciones de la Legislacion Vigente.

Las operaciones o procesos que se realizan en el conjunto de la unidad vienen agrupados en los siguientes:

.- Proceso de recepciéon del material.
.- Proceso de triaje y de clasificacion
.- Proceso de reciclaje

.- Proceso de stokaje

.- Proceso de eliminacion

Pasamos a continuaciéon a detallar cada uno de ellos:

Proceso de recepcién del material.

A su llegada al acceso principal de la planta los vehiculos que realizan el transporte de material a la planta
asi como los que salen de la misma con subproductos, son sometidos a pesaje y control en la zona de
recepcion

Proceso de Triaje y clasificacién.-

En una primera fase, se procede a inspeccionar visualmente el material. El mismo es enviado a la plaza de
stokaje, en el caso de que sea material que no haya que tratar (caso de tierras de excavacion). En los
demas casos se procede al vaciado en la plataforma de recepcién o descarga, para su tratamiento.

En la plataforma de descarga se realiza una primera seleccion de los materiales mas voluminosos y
pesados. Asimismo, mediante una cizalla, los materiales mas voluminosos, son troceados, a la vez que se
separan las posibles incrustaciones férricas o de otro tipo.

Son separados los residuos de caracter organico y los considerados téxicos y peligrosos, siendo incorporados
a los circuitos de gestion especificos para tales tipos de residuos.
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Tras esta primera seleccion, el material se incorpora a la linea de triaje, en la cual se lleva a cabo una doble
separacion. Una primera separacidon mecanica, mediante un tromel, en el cual se separan distintas
fracciones: metdlicos, maderas, plasticos, papel y cartén asi como fracciones pétreas de distinta
granulometria.

El material no clasificado se incorpora en la linea de triaje manual. Los elementos no separados en esta linea
constituyen el material de rechazo, el cual se incorpora a vertedero controlado. Dicho vertedero cumple
con las prescripciones contenidas en el Real Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se regula la
eliminacion de residuos mediante depoésito en vertedero

Todos los materiales (subproductos) seleccionados en el proceso anterior son recogidos en contenedores y
almacenados en las zonas de clasificacion (trojes y contenedores) para su posterior reciclado y/o
reutilizacion.

Proceso de reciclaje.

Los materiales aptos para ser reciclados, tales como: férricos, maderas, plasticos, cartones etc., son
reintroducidos en el ciclo comercial correspondiente, a través de empresas especializadas en cada caso.

En el caso de residuos organicos y basuras domeésticas, éstos son enviadas a las instalaciones de tratamiento
de RSU mas proximas a la Planta.

Los residuos téxicos y peligrosos son retirados por gestores autorizados al efecto.

Proceso de stokaje.

En la planta se preveran zonas de almacenamiento (trojes y contenedores) para los diferentes materiales
(subproductos), con el fin de que cuando haya la cantidad suficiente, proceder a la retirada y reciclaje de
los mismos.

Existiran zonas de acopio para las tierras de excavacion que sean aptas para su reutilizacion como tierras
vegetales. Asimismo, existran zonas de acopio de material reciclado apto para su uso como aridos, o
material de relleno en restauraciones o construccion.

Proceso de eliminacién.

El material tratado no apto para su reutilizacion o reciclaje se depositara en el area de eliminacion, que se
ubicara en las inmediaciones de la planta. Este proceso se realiza sobre células independientes realizadas
mediante diques que se irdn rellenando y restaurando una vez colmatadas. En la base de cada una de las
células se creara un sistema de drenaje en forma de raspa de pez que desemboca en una balsa, que
servira para realizar los controles de calidad oportunos.

.- Medidas de segregacion "in situ" previstas (clasificacion/seleccion).

En base al articulo 5 del DF 23/2011, los residuos de construccion y demolicién deberan separarse, para
facilitar su valorizaciéon posterior, en las siguientes fracciones, cuando, de forma individualizada para cada
una de dichas fracciones, la cantidad prevista de generaciéon para el total de la obra supere las siguientes
cantidades:

Hormigon 80,00 T
Ladrillos, tejas, ceramicos 40,00 T
Metales 2,00T
Madera 1,00 T
Vidrio 1,007
Plasticos 0,50T
Papel y cartén 0,50T
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Medidas empleadas (se marcan las casillas segun lo aplicado)

X Eliminacién previa de elementos desmontables y/o peligrosos

Derribo separativo / segregacion en obra nueva (ej.: pétreos, madera, metales, plasticos +
X cartébn + envases, organicos, peligrosos...). Solo en caso de superar las fracciones
establecidas en el articulo 5.5 del RD 105/2008

Derribo integral o recogida de escombros en obra nueva “todo mezclado”, y posterior
tratamiento en planta

.-Operaciones de reutilizacion en la misma obra o en emplazamientos externos

Se marcan las operaciones previstas y el destino previsto inicialmente para los materiales (propia obra o
externo)

OPERACION PREVISTA DESTINO INICIAL
No hay prevision de reutilizacion en la misma obra o en | Externo

X emplazamientos externos, simplemente seran transportados a
vertedero autorizado

X Reutilizacién de tierras procedentes de la excavacion Propia obra
Reutilizaciéon de residuos minerales o pétreos en aridos reciclados
0 en urbanizacién

Reutilizacion de materiales cerdmicos

Reutilizacion de materiales no pétreos: madera, vidrio...
Reutilizacion de materiales metalicos

Otros (indicar)

.-Previsién de operaciones de valorizacién “in situ” de los residuos generados

Se marcan las operaciones previstas y el destino previsto inicialmente para los materiales (propia obra o
externo)

OPERACION PREVISTA

No hay prevision de reutilizacion en la misma obra o en emplazamientos externos,
simplemente seran transportados a vertedero autorizado

Utilizacién principal como combustible o como otro medio de generar energia
Recuperacion o regeneracion de disolventes

Reciclado o recuperacion de sustancias organicas que utilizan no disolventes

Reciclado o recuperacion de metales o compuestos metalicos

Reciclado o recuperacion de otras materias organicas

Regeneracion de acidos y bases

Tratamiento de suelos, para una mejora ecolégica de los mismos

Acumulacion de residuos para su tratamiento segun el Anexo II.B de la Comision 96/350/CE
Otros (indicar)

.- Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorizables "in situ".

Las empresas de Gestion y tratamiento de residuos estardn en todo caso autorizadas por el organismo
competente para la gestion de residuos no peligrosos, indicandose por parte del poseedor de los residuos el
destino previsto para estos residuos.
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.-Se indican a continuacion las caracteristicas y cantidad de cada tipo de residuos:

Obra de demolicién y obra nueva:

[ RCDs Nivel |
1. TIERRAS Y PETROS DE LA EXCAVACION Tratamiento Destino Cantidad
17 0504 Tlerras'y piedras dlstlnttaslde las Sin tratamiento Restauracion / Vertedero 0,00
especificadas en el cédigo 17 05 03 esp.
17 05 06 Lodos 'd_e drenaje dlstlptgs de los Sin tratamiento Restauracion / Vertedero 0,00
especificados en el cédigo 17 05 06 esp.
17 05 08 BaIast(A)Ade vias ferrea's qmmto del Sin tratamiento Restauracion / Vertedero 0,00
especificado en el cédigo 17 05 07 esp.
RCDs Nivel Il |
RCD: Naturaleza no pétrea Tratamiento Destino Cantidad
1. Asfalto
17 03 02 Mfezplas bituminosas distintas a las del Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00
codigo 17 03 01
2. Madera
X 170201 | Madera | | Reciclado | Gestor autorizado RNPs 6,00
3. Metales
17 04 01 | Cobre, bronce, laton Reciclado 0,00
X | 17 04 02 | Aluminio Reciclado 0,50
17 04 03 | Plomo 0,00
17 04 04 | Zinc 0,00
17 04 05 | Hierro y Acero Reciclado Gestor autorizado RNPs 0,00
17 04 06 | Estafio 0,00
17 04 06 | Metales mezclados Reciclado 0,00
Cables distintos de los especificados en el .
17 04 11 c6digo 17 04 10 Reciclado 0,00
4. Papel
| 200101 | Papel | | Reciclado | Gestor autorizado RNPs 0,00 |
5. Plastico
| 17 02 03 | Plastico | | Reciclado | Gestor autorizado RNPs 0,00 |
6. Vidrio
| X 170202 | Vidrio | | Reciclado | Gestor autorizado RNPs 6,25 |
7.Yeso
Materiales de construccién a partir de yeso . .
X | 17 08 02 distintos a los del codigo 17 08 01 Reciclado Gestor autorizado RNPs 2,25
RCD: Naturaleza pétrea Tratamiento Destino Cantidad
1. Arena Grava y otros aridos
Residuos de grava y rocas trituradas
01 04 08 | distintos de los mencionados en el cédigo Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00
01 04 07
01 04 09 | Residuos de arena y arcilla Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00
2. Hormigén
17 0101 | Hormigén Reciclado / Planta de reciclaje RCD 0,00
Vertedero
3. Ladrillos , azulejos y otros ceramicos
17 01 02 | Ladrillos Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00
17 01 03 | Tejas y materiales cerAmicos Reciclado Planta de reciclaje RCD 0,00
Mezclas de hormigon, ladrillos, tejas y Reciclado /
17 01 07 | materiales ceramicos distintas de las Planta de reciclaje RCD 0,00
e P~ Vertedero
especificadas en el cédigo 1 7 01 06.
4. Piedra
RDCs mezclados distintos a los de los .
17 09 04 cédigos 17 09 01, 02 y 03 Reciclado 0,00
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RCD: Potencialmente peligrosos y otros Tratamiento Destino Cantidad
1. Basuras
20 02 01 | Residuos biodegradables Reciclado / Planta de reciclaje RSU 0,00
Vertedero
X |20 0301 | Mezcla de residuos municipales Reciclado / Planta de reciclaje RSU 0,50
Vertedero
2. Potencialmente peligrosos y otros
mezcal de hormigén, ladrillos, tejas y Depssito
17 01 06 | materiales ceramicos con sustancias p : 0,00
. | Seguridad
peligrosas (SP's)
1702 04 Maldera, vidrio o pla§t|co con sustancias Tratamiento Fco- 0,00
peligrosas o contaminadas por ellas Qco
1703 01 Mezglas bituminosas que contienen Depos@o / 0,00
alquitran de hulla Tratamiento
17 03 03 AIqu_ltran de hullay productos Dep05|_to / 0,00
alquitranados Tratamiento
17 04 09 Reswiuo_s mete_tllcos contaminados con Tratamiento Fco- 0,00
sustancias peligrosas Qco
170410 Cab!es que contienen hldr(?carburos, Tratamiento Fco- 0,00
alquitran de hulla y otras SP's Qco
17 06 01 MaFerlaIes de aislamiento que contienen Depo§|to Gestor autorizado RPs 0,00
Amianto Seguridad
17 06 03 Otr0§ materiales dg alslamlento que Depo§|to 0,00
contienen sustancias peligrosas Seguridad
17 06 05 MaFenaIes de construccién que contienen Depo§|to 0,00
Amianto Seguridad
17 08 01 Matenal'es de construclzmon a partir de yeso Tratamiento Fco- 0,00
contaminados con SP's Qco
17 09 01 Res@uos de con§tlrucc:|on y demolicién que Depo§|to 0,00
contienen mercurio Seguridad
17 09 02 Res@uos de co'nstrucuon y demolicién que Depo§|to 0,00
contienen PCB's Seguridad
17 09 03 Otros resujuos de Iconstrucmon y demolicion Depo§|to 0,00
que contienen SP's Seguridad
17 06 04 Materiales de aislamientos distintos de los 17 Reciclado Gestor autorizado RNPs 0,00
06 01y 03
17 05 03 | Tierras y piedras que contienen SP's TQrz;t;amlento Feo- 0,00
17 05 05 Lodos de drenaje que contienen sustancias Tratamiento Fco- 0,00
peligrosas Qco
17 05 07 Balastrq de vias férreas que contienen Dep05|_to / 0,00
sustancias peligrosas Tratamiento
1502 02 | Absorventes contaminados (trapos,...) Dep05|_to / 0,00
Tratamiento
130205 Aceites usados (minerales no clorados de Depos@o / 0,00
motor,...) Tratamiento
1601 07 | Filtros de aceite Deposito / 0,00
Tratamiento
2001 21 | Tubos fluorescentes Depos@o / 0,00
Tratamiento
16 06 04 | Pilas alcalinas y salinas Depoqto / 0,00
Tratamiento .
Deposito / Gestor autorizado RPs
16 06 03 | Pilas botén SpOsio 0,00
Tratamiento
1501 10 Envases'vamos de metal o plastico Depoqto / 0,00
contaminado Tratamiento
08 01 11 | Sobrantes de pintura o barnices Depos@o / 0,00
Tratamiento
14 06 03 | Sobrantes de disolventes no halogenados Depos@o / 0,00
Tratamiento
07 07 01 | Sobrantes de desencofrantes Depos@o / 0,00
Tratamiento
1501 11 | Aerosoles vacios Dep05|_to / 0,00
Tratamiento
16 06 01 | Baterias de plomo Dep05|_to / 0,00
Tratamiento
13 07 03 | Hidrocarburos con agua Depésito / 0,00
Tratamiento
17 09 04 RDCs mezclados distintos cédigos 17 09 01, Depos@o / Restauracion / Vertedero 0,00
02y 03 Tratamiento
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RCDS4. PLANOS INSTALACIONES PARA ALMACENAJE, MANEJO Y SEPARACION

Aunque apenas haya lugar donde colocar los contenedores, el poseedor de los residuos debera encontrar
en la obra un lugar apropiado en el que almacenar los residuos. Si para ello dispone de un espacio amplio
con un acceso facil para maquinas y vehiculos, conseguira que la recogida sea mas sencilla. Si, por el
contrario, no se acondiciona esa zona, habrad que mover los residuos de un lado a otro hasta depositarlos en
el camién que los recoja.

Ademas, es peligroso tener montones de residuos dispersos por toda la obra, porque facilimente son causa
de accidentes. Asi pues, deberd asegurarse un adecuado almacenaje y evitar movimientos innecesarios,
que entorpecen la marcha de la obra y no facilitan la gestiéon eficaz de los residuos. En definitiva, hay que
poner todos los medios para almacenarlos correctamente, y, ademas, sacarlos de la obra tan rapidamente
como sea posible, porque el almacenaje en un solar abarrotado constituye un grave problema.

Es importante que los residuos se almacenen justo después de que se generen para que no se ensucien y se
mezclen con otros sobrantes; de este modo facilitamos su posterior reciclaje. Asimismo hay que prever un
nimero suficiente de contenedores -en especial cuando la obra genera residuos constantemente- y
anticiparse antes de que no haya ninguno vacio donde depositarlos.

Planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo y, en su caso, otras operaciones de
gestion de los residuos de construccion y demolicidn en la obra, planos que posteriormente podran ser
objeto de adaptacion a las caracteristicas particulares de la obra y sus sistemas de ejecucion, siempre con
el acuerdo de la direccion facultativa de la obra.

En los planos de especifica la situacion y dimensiones de:

Bajantes de escombros

Acopios y/o contenedores de los distintos RCDs (tierras, pétreos, maderas, plasticos, metales,
vidrios, cartones...

Zonas o contenedor para lavado de canaletas / cubetas de hormigén

Almacenamiento de residuos y productos téxicos potencialmente peligrosos

Contenedores para residuos urbanos

Planta moévil de reciclaje “in situ”

Ubicacion de los acopios provisionales de materiales para reciclar como aridos, vidrios,
madera o materiales ceramicos.
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RCDSS5. PLIEGO DE CONDICIONES

Para el Productor de Residuos. (articulo 4 RD 105/2008)

.- Incluir en el Proyecto de Ejecucién de la obra en cuestién, un “estudio de gestiéon de residuos”, el cual ha
de contener como minimo:

a) Estimacion de los residuos que se van a generar.

b) Las medidas para la prevencién de estos residuos.

C) Las operaciones encaminadas a la posible reutilizacion y separacion de estos residuos.
d) Planos de instalaciones previstas para el almacenaje, manejo, separacion, etc...

e) Pliego de Condiciones

f) Valoracién del coste previsto de la gestion de los residuos, en capitulo especifico.

- En obras de demolicién, rehabilitacion, reparaciéon o reforma, hacer un inventario de los residuos
peligrosos, asi como su retirada selectiva con el fin de evitar la mezcla entre ellos o con otros residuos no
peligrosos, y asegurar su envio a gestores autorizados de residuos peligrosos.

.- Disponer de la documentacién que acredite que los residuos han sido gestionados adecuadamente, ya
sea en la propia obra, o entregados a una instalacién para su posterior tratamiento por Gestor Autorizado.
Esta documentacion la debe guardar al menos los 5 afios siguientes.

.- Si fuera necesario, por asi exigirselo, constituir la fianza o garantia que asegure el cumplimiento de los
requisitos establecidos en la Licencia, en relaciéon con los residuos.

Para el Poseedor de los Residuos en la Obra. (articulo 5 RD 105/2008)

La figura del poseedor de los residuos en la obra es fundamental para una eficaz gestibn de los mismos,
puesto que esta a su alcance tomar las decisiones para la mejor gestion de los residuos y las medidas
preventivas para minimizar y reducir los residuos que se originan.

En sintesis, los principios que debe observar son los siguientes:

.- Presentar ante el promotor un Plan que refleje como llevard a cabo esta gestion, si decide asumirla él
mismo, o en su defecto, si no es asi, estara obligado a entregarlos a un Gestor de Residuos acreditandolo
fehacientemente. Si se los entrega a un intermediario que Unicamente ejerza funciones de recogida para
entregarlos posteriormente a un Gestor, debe igualmente poder acreditar quien es el Gestor final de estos
residuos.

.- Este Plan, debe ser aprobado por la Direccion Facultativa, y aceptado por la Propiedad, pasando
entonces a ser otro documento contractual de la obra.

- Mientras se encuentren los residuos en su poder, los debe mantener en condiciones de higiene y
seguridad, asi como evitar la mezcla de las distintas fracciones ya seleccionadas, si esta selecciéon hubiere
sido necesaria, pues ademas establece el articulado a partir de qué valores se ha de proceder a esta
clasificacion de forma individualizada.

Esta clasificacion, que es obligatoria una vez se han sobrepasado determinados valores conforme al
material de residuo que sea (indicado en el apartado 3), puede ser dispensada por el organismo
competente, de forma excepcional.

Ya en su momento, la Ley 10/1998 de 21 de Abiril, de Residuos, en su articulo 14, mencionaba la posibilidad
de eximir de la exigencia a determinadas actividades que pudieran realizar esta valorizacién o de la
eliminacién de estos residuos no peligrosos en los centros de produccion, siempre que las Comunidades
Auténomas dictaran normas generales sobre cada tipo de actividad, en las que se fijen los tipos y
cantidades de residuos y las condiciones en las que la actividad puede quedar dispensada.

Si él no pudiera por falta de espacio, debe obtener igualmente por parte del Gestor final, un documento
gue acredite que él lo ha realizado en lugar del Poseedor de los residuos.

.- Debe sufragar los costes de gestion, y entregar al Productor (Promotor), los certificados y demas
documentacion acreditativa.

.- En todo momento cumplira las normas y érdenes dictadas.

- Todo el personal de la obra, del cual es el responsable, conocera sus obligaciones acerca de la
manipulacion de los residuos de obra.
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.- Es necesario disponer de un directorio de compradores/vendedores potenciales de materiales usados o
reciclados cercanos a la ubicacién de la obra.

.- Las iniciativas para reducir, reutilizar y reciclar los residuos en la obra han de ser coordinadas debidamente.
.- Animar al personal de la obra a proponer ideas sobre como reducir, reutilizar y reciclar residuos.

.- Facilitar la difusion, entre todo el personal de la obra, de las iniciativas e ideas que surgen en la propia obra
para la mejor gestién de los residuos.

.- Informar a los técnicos redactores del proyecto acerca de las posibilidades de aplicacién de los residuos
en la propia obra o en otra.

.- Debe seguirse un control administrativo de la informacién sobre el tratamiento de los residuos en la obra, y
para ello se deben conservar los registros de los movimientos de los residuos dentro y fuera de ella.

.- Los contenedores deben estar etiquetados correctamente, de forma que los trabajadores obra conozcan
dénde deben depositar los residuos.

.- Siempre que sea posible, intentar reutilizar y reciclar los residuos de la propia obra antes de optar por usar
materiales procedentes de otros solares.

El personal de la obra es responsable de cumplir correctamente todas aquellas 6rdenes y normas que el
responsable de la gestion de los residuos disponga. Pero, ademas, se puede servir de su experiencia practica
en la aplicacion de esas prescripciones para mejorarlas o proponer otras nuevas.

Para el personal de obra, los cuales estan bajo la responsabilidad del Contratista y consecuentemente del
Poseedor de los Residuos, estaran obligados a:

.- Etiguetar de forma conveniente cada uno de los contenedores que se van a usar en funcién de las
caracteristicas de los residuos que se depositaran.

.- Las etiquetas deben informar sobre qué materiales pueden, o no, almacenarse en cada recipiente. La
informacién debe ser clara'y comprensible.

.- Las etiquetas deben ser de gran formato y resistentes al agua.

.- Utilizar siempre el contenedor apropiado para cada residuo. Las etiquetas se colocan para facilitar la
correcta separacion de los mismos.

.- Separar los residuos a medida que son generados para que no se mezclen con otros y resulten
contaminados.

.- No colocar residuos apilados y mal protegidos alrededor de la obra ya que, si se tropieza con ellos o
quedan extendidos sin control, pueden ser causa de accidentes.

.- Nunca sobrecargar los contenedores destinados al transporte. Son mas dificiles de maniobrar y transportar,
y dan lugar a que caigan residuos, que no acostumbran a ser recogidos del suelo.

.- Los contenedores deben salir de la obra perfectamente cubiertos. No se debe permitir que la abandonen
sin estarlo porque pueden originar accidentes durante el transporte.

.- Para una gestién mas eficiente, se deben proponer ideas referidas a cémo reducir, reutilizar o reciclar los
residuos producidos en la obra.

.- Las buenas ideas deben comunicarse a los gestores de los residuos de la obra para que las apliquen y las
compartan con el resto del personal.

Con caracter General:

Prescripciones a incluir en el pliego de prescripciones técnicas del proyecto, en relaciéon con el
almacenamiento, manejo y, en su caso, otras operaciones de gestidn de los residuos de construcciéon y
demoliciéon en obra.

Gestién de residuos de construcciéon y demoliciéon

Gestion de residuos segun RD 105/2008, realizandose su identificacién con arreglo a la Lista Europea de
Residuos publicada por Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero o sus modificaciones posteriores.
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

La segregacion, tratamiento y gestién de residuos se realizard mediante el tratamiento correspondiente por
parte de empresas homologadas mediante contenedores o sacos industriales.

Certificacion de los medios empleados

Es obligacion del contratista proporcionar a la Direccion Facultativa de la obra y a la Propiedad de los
certificados de los contenedores empleados asi como de los puntos de vertido final, ambos emitidos por
entidades autorizadas y homologadas por el organismo competente.

Limpieza de las obras

Es obligacion del Contratista mantener limpias las obras y sus alrededores tanto de escombros como de
materiales sobrantes, retirar las instalaciones provisionales que no sean necesarias, asi como ejecutar todos
los trabajos y adoptar las medidas que sean apropiadas para que la obra presente buen aspecto.

Con caracter Patrticular:

Prescripciones a incluir en el pliego de prescripciones técnicas del proyecto (se marcan aquellas que sean
de aplicacion a la obra)

Para los derribos: se realizaran actuaciones previas tales como apeos, apuntalamientos,
estructuras auxiliares...para las partes o elementos peligroso, referidos tanto a la propia obra
como a los edificios colindantes

Como norma general, se procurara actuar retirando los elementos contaminados y/o
peligrosos tan pronto como sea posible, asi como los elementos a conservar o valiosos
(ceréamicos, marmoles...).

Seguidamente se actuara desmontando aquellas partes accesibles de las instalaciones,
carpinterias y demas elementos que lo permitan

El depésito temporal de los escombros, se realizara bien en sacos industriales iguales o
inferiores a 1 m3, con la ubicacién y condicionado a lo que al respecto establezcan las
ordenanzas municipales. Dicho depésito en acopios, también debera estar en lugares
debidamente sefializados y segregados del resto de residuos

El depdsito temporal para RCDs valorizables (maderas, plasticos, metales, chatarra...) que se
X realice en contenedores o acopios, se debera sefalizar y segregar del resto de residuos de
un modo adecuado.

Los contenedores deberan estar pintados en colores que destaquen su visibilidad,
especialmente durante la noche, y contar con una banda de material reflectante de al
menos 15 cm. a lo largo de todo su perimetro.

X En los mismos debera figurar la siguiente informaciéon: Razén social, CIF, teléfono del titular del
contenedor / envase y el nimero de inscripcion en el registro de transportistas de residuos.
Esta informacion también debera quedar reflejada en los sacos industriales y otros medios de
contencién y alimacenaje de residuos.

El responsable de la obra ala que presta servicio el contenedor adoptara las medidas
necesarias para evitar el depésito de residuos ajenos a la mismo. Los contadores

X . ) . ) .
permaneceran cerrados, o cubiertos al menos, fuera del horario de trabajo, para evitar el
depdsito de residuos ajenos a la obra a la que prestan servicio.

N En el equipo de obra deberan establecerse los medios humanos, técnicos y procedimientos

para la separacion d cada tipo de RCD.

Se atenderan los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condiciones de licencia de
obras...), especialmente si obligan a la separacién en origen de determinadas materias
objeto de reciclaje o deposicion.

En este dltimo caso se debera asegurar por parte del contratista realizar una evaluacion
X econémica de las condiciones en las que es viable esta operacién, tanto por las
posibilidades reales de ejecutarla como por disponer de plantas de reciclaje o gestores de
RCDs adecuados.

La Direccion de Obra sera la responsable de tomar la ultima decisién y de su justificacion
ante las autoridades locales o autonémicas pertinentes.

Se debera asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs que el destino final (planta
de reciclaje, vertedero, cantera, incineradora...) son centros con la autorizacion autonémica
de la Consejeria que tenga atribuciones para ello, asi mismo se debera contratar sélo

transportistas o gestores autorizados por dicha Consejeria e inscritos en el registro pertinente.
Se llevarda a cabo un control documental en el que quedaran reflejados los avales de
retirada y entrega final de cada transporte de residuos
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

La gestion tanto documental como operativa de los residuos peligrosos que se hallen en una
obra de derribo o de nueva planta se regirdn conforme a la legislacién nacional y
autonémica vigente y a los requisitos de las ordenanzas municipales.

Asimismo los residuos de caracter urbano generados en las obras (restos de comidas,
envases...) seran gestionados acorde con los preceptos marcados por la legislacion y
autoridad municipal correspondiente.

Para el caso de los residuos con amianto se seguiran los pasos marcados por la Orden
MAM/304/2002 de 8 de febrero por la que se publican las operaciones de valorizacién y
eliminacion de residuos y la lista europea de residuos para poder considerarlos como
peligroso o no peligrosos.

En cualquier caso siempre se cumpliran los preceptos dictados por el RD 108/1991 de 1 de
febrero sobre la prevencion y reduccién de la contaminacion del medio ambiente
producida por el amianto, asi como la legislacién laboral al respecto.

Los restos de lavado de canaletas / cubas de hormigén seran tratadas como escombros

Se evitara en todo momento la contaminacion con productos téxicos o peligrosos de los
plasticos y restos de madera para su adecuada segregacion, asi como la contaminacion de
los acopios o contenedores de escombros con componentes peligrosos

Las tierras superficiales que pueden tener un uso posterior para jardineria o recuperaciéon de
los suelos degradados sera retirada y almacenada durante el menor tiempo posible en
caballones de altura no superior a 2 metros. Se evitara la humedad excesiva, la
manipulacion y la contaminacién con otros materiales.

Otros (indicar)

Definiciones. (Segun articulo 2 RD 105/2008)

.- Productor de los residuos, que es el titular del bien inmueble en quien reside la decisiébn de construir o
demoler. Se identifica con el titular de la licencia o del bien inmueble objeto de las obras.

.- Poseedor de los residuos, que es quien ejecuta la obra y tiene el control fisico de los residuos que se
generan en la misma.

.- Gestor, quien lleva el registro de estos residuos en ultima instancia y quien debe otorgar al poseedor de los
residuos, un certificado acreditativo de la gestién de los mismos.

.- RCD, Residuos de la Construccion y la Demoliciéon

.- RSU, Residuos Soélidos Urbanos

.- RNP, Residuos NO peligrosos

- RP,

Residuos peligrosos

20.19.-CUBRICION MEDIANTE ELEMENTO RETRACTIL ESPACIO EXTERIOR GIMNASIO MARTIKET
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

RCDS6. VALORACION DEL COSTE PREVISTO PARA LA GESTION DE RCDs

Este presupuesto es a titulo informativo; no se incorpora al presupuesto como capitulo independiente, ya que
en todas aquellas partidas sujetas a producir residuos se incorpora una cantidad en concepto de gestion de
residuos.

A continuacion se desglosa el capitulo presupuestario correspondiente a la gestion de los residuos de la
obra, repartido en funcién del volumen de cada material.

ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RCDs
Precio gestién en
' , Estimacion | Planta / Vertedero / % presupuesto
Tipologia RCDs (m3) Cantera / Gestor Importe (€) de Obra
(€/m3)
RCDs Nivel |
Tierras y pétreos de la excavacion 0,00 6,17 0 0,000%
RCDs Nivel Il
RCDs Naturaleza Pétrea 0,00 6,17 0,00 0,0000%
RCDs Naturaleza no Pétrea 30,00 6,17 184,10 0,2222%
RCDs Potencialmente peligrosos 0,50 10,00 5,00 0,0120%
0,2342%

.- RESTO DE COSTES DE GESTION
6.1.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel | 0,00 0,0000%
6.2.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel Il 0,00 0,0000%
6.3.- % Presupuesto de Obra por costes de gestion, alquileres, etc. 201,90 0,4000%
TOTAL PRESUPUESTO PLAN GESTION RCDs 306,00 0,0063%

6.1.- Porcentaje del presupuesto de obra que se asigna si el coste del movimiento de tierras y pétreos del
proyecto supera un cierto valor desproporcionado con respecto al PEM total de la Obra.

6.2.- Porcentaje del presupuesto de obra asignado hasta completar el minimo porcentaje conforme al PEM
de la obra.

6.3.- Estimacion del porcentaje del presupuesto de obra del resto de costes de la Gestion de Residuos, tales
como alquileres, portes, maquinaria, mano de obra y medios auxiliares en general.
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RCDS. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

RCDS7. NOTA FINAL

Cualquier aclaracion o duda respecto a los planos, memoria, anexos, presupuesto o pliego, asi como
cualquier modificaciéon de sus determinaciones, se consultara previamente con la Direccién Facultativa.

Se considera que la documentacién aportada describe suficientemente el proyecto. En cualquier caso, se
queda a disposicion de la propiedad, organismos competentes o empresa constructora para cualquier
aclaracion.

El presente documento es copia del original, del que JOSE M2 PRADA VELAZQUEZ, arquitecto, es su autor. Su
utilizacién total o parcial, asi como cualquier reproducciéon o cesion a terceros, requerira la previa y expresa

autorizaciéon de su autor, quedando en todo caso PROHIBIDA CUALQUIER MODIFICACION UNILATERAL del
mismo.

en Villava-Atarrabia, a julio de 2020

prada arquitectura

Jose M2 Prada Velazquez
Arquitecto
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES



RESUMEN DE PRESUPUESTO 20.19_presupuesto.2,pzh

20.19.-Cubricion elemento retractil gimnasio ext. Martiket

CAPITULO RESUMEN EUROS %
1 EJECUCION VERANDA CUBRICION........cuvitiiiirisiisiiseiises ettt 66.565,08 85,61
-01.01 -MEDIOS AUXILIARES. ...ttt ettt 1.500,00
-01.02 -REVESTIMIENTOS Y FALSOS TECHOS.........cociiiiiiiiiiiiiii i 470,00
-01.03 -AISLAMIENTOS E IMPERMEABILIZACION.........cooviviviiiieieteiicceeeie e 117,40
-01.04 -CIERRE EXTERIOR VERANDA. ..ottt 54.883,32
-01.05 SCARPINTERIAS. ...ttt 2.452,20
-01.06 AINSTALACIONES. ... 5.770,16
-01.07 -PINTURAS Y TRATAMIENTOS ESPECIALES.........ooiiiiiiieiiiecccie e 1.372,00
2 EJECUCION ALMACEN MATERIAL DEPORTIVO........cvutriiaimtieensisisisssssinsssss s essssessesssssssssesssesssssesssens 11.189,70 14,39
TOTAL EJECUCION MATERIAL 77.754,78
5,00 % Gastos generales..........ooevveiieiieniieiiiiie e 3.887,74
5,00 % Beneficio industrial..........cccvvvviiiiiiiiiiieniiis 3.887,74
TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 85.530,26
21,00 %6 LV.A i 17.961,35
TOTAL PRESUPUESTO OBRA 103.491,61

HONORARIOS DE ARQUITECTO

Proy ecto 4,00% S/ CONTAtA...c.vvevveiieiieiieieee 3.421,21
L.V.A. 21,00% S/ Proy ecto......cvvvvvvverrireriiiieninens 718,45
TOTAL HONORARIOS PROYECTO 4.139,66
Direccion de obra 4,00% S/ CONTAtA....ccvvvverireeiireiineiiireenns 3.421,21
I.V.A. 21,00% S/ direCCion..........ccvvveevrveeiieeninenn 718,45
TOTAL HONORARIOS DIRECCION 4.139,66
TOTAL HONORARIOS 8.279,32
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL (OBRA Y HONORARIOS) 111.770,93

Asciende el presupuesto general (obra + honorarios) a la expresada cantidad de:
CIENTO ONCE MIL SETECIENTOS SETENTA EUROS con NOVENTA Y TRES CENTIMOS

en Villava-Atarrabia (Navarra), a septiembre 2020.

El redactor del proyecto

prada arquitectura

Jose M2 Prada Velazquez
Arquitecto
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO
20.19.-Cubricion elemento retractil gimnasio ext. Martiket
cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 01 EJECUCION VERANDA CUBRICION
SUBCAPITULO 01.01 MEDIOS AUXILIARES
01.01.01  dia GRUA ELEVACION
Alquiler diario de grtia para elevacion, dotada de ventosas y otros Utiles para levantado de elemen-
tos, hasta una altura de 20 m., y p.p. de medios auxiliares y trabajos previos. Segln normativa
CEy R.D. 2177/2004.
Se consideran 15 dias
Grla 15 15,00
15,00 100,00 1.500,00
TOTAL SUBCAPITULO 01.01 MEDIOS AUXILIARES ..o s 1.500,00
SUBCAPITULO 01.02 REVESTIMIENTOS Y FALSOS TECHOS
01.02.01 m2 FALSO TECHO YESO LAM. LISO N-13
Falso techo formado por una placa de yeso laminado de 13 mm. de espesor, colocada sobre una
estructura oculta de acero galvanizado, formada por perfiles T/C de 47 mm. cada 40 cm. y perfile-
ria U de 34x31x 34 mm., ilreplanteo auxiliar, accesorios de fijacion, nivelacién y repaso de juntas
con cinta y pasta, montaje y desmontaje de andamios, terminado SINTE-RTC, medido deduciendo
huecos superiores a 2 m2.
Remates 1 20,00 20,00
20,00 23,50 470,00
TOTAL SUBCAPITULO 01.02 REVESTIMIENTOS Y FALSOS TECHOS........ccoovvvrvrrrnennes 470,00
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

20.19.-Cubricion elemento retractil gimnasio ext. Martiket

cODIGO

DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES

CANTIDAD

PRECIO

20.19_presupuesto.2.pzh

IMPORTE

01.03.01

01.04.01

SUBCAPITULO 01.03 AISLAMIENTOS E IMPERMEABILIZACION

m2 AISL.T. PANEL MUR.ROLLO URSA GLASSWOOL 60 mm.
Aislamiento termoacUstico en tabiques con entramado metalico, realizado con panel Acustic de lana
de vidrio en rollo Ursa Glasswool P1281 de 60 mm., colocados a tope para evitar puentes térmi-
cos, i/p.p. de corte y colocacion, medios aux liares, s'UNE 13162.

Remates 1 20,00 20,00

20,00

TOTAL SUBCAPITULO 01.03 AISLAMIENTOS E IMPERMEABILIZACION

SUBCAPITULO 01.04 CIERRE EXTERIOR VERANDA

m2 TOLDO VERANDA ESTRUCTURA SOPORTE MOTORIZADO

Sistema de techo retractil para cubricion de espacio exterior.

Conjunto fabricado a medida usando perfiles de aluminio extruido 6063 y acabado con pintura en
polvo. Pernos, tornillos y sujeciones de acero inoxidable de alta calidad para asegurar la durabili-
dad del sistema.

Los perfiles de las vigas (54mmx 135mm) con sistema de canal Unico para la recogida de aguas,
permitiendo proy ecciones que cubran la cubierta de acuerdo al despiece recogido en los planos, y
de acuerdo a las indicaciones de la DF. Se garantizara la estanqueidad del 100% en la union entre
las secciones de pérgola, pudiendo manipularse de manera independiente cada una de ellas.

El control de los tramos de pérgola se podran efectuar tanto mediante mando fisico (cableado) como
mediante mando a distancia. En lo que se refiere al control del accionamiento de las pérgoles, se
incluye la p.p. de instalacion eléctrica asi como las ayudas de albafiilerfa correspondientes (para
garantizar tanto la ejecucion como el posterior acabado). Se considera su accionamiento desde dos
zonas diferenciadas (gimnasio y sala de control), asi como la posibilidad de accionamiento median-
te algn sistema tipo app o similar.

Se empleard un sistema impulsado por mdltiples carriles deslizantes de ruedas, con un sistema de
barrera de triple capa y correa de distribucion reforzada internamente con multiples cables de acero
inoxidable que proporcionan una resistencia a la traccion suficiente como para poder aplicar una ca-
ida de al menos el 6%, que garantice que no pasa agua a la superficie cubierta, y que el agua de
lluvia drene.

La membrana sera al menos Broof S1-d0 y 100% impermeable. Color a determinar por la DF.Re-
sistente a la temperatura, a la humedad y a la suciedad. Con recubrimiento acrilico de la parte exte-

rior. Con posibilidad de recogerse enrollada cuando la proteccion no sea necesaria.

Debera existir una junta que selle el borde de la pérgola con los restantes elementos, reforzando la
estanqueidad del sistema.

Espacio ex terior gimnasio 1 205,00 205,00

5,87

117,40

117,40

205,00

265,00

54.325,00
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO 20.19_presupuesto.2.pzh

20.19.-Cubricion elemento retractil gimnasio ext. Martiket

CcODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE

01.04.02 m. REMATE LATERAL ACERO GALV. LACADO 50 cm.
Remate lateral de chapa de acero galvanizada lacada espesor 0,7 mm. y de 50 cm. desarrollo co-
locado en tejado de chapas o paneles, en coronacion, pifion y vierteaguas, incluso parte proporcio-
nal de solapes y elementos de fijacion, seglin NTE/QTG-11. Medido en verdadera magnitud.

Remates 2 15,00 30,00
2 13,00 26,00
56,00 9,97 558,32
TOTAL SUBCAPITULO 01.04 CIERRE EXTERIOR VERANDA........ooveooveeeeeeeeeeeeeeseesse, 54.883,32
SUBCAPITULO 01.05 CARPINTERIAS
01.05.01 m BARAND. RIVISA VERJA NATURE
Colocacion de barandilla de cierre Rivisa Nature o similar, de altura 2,00 m., en color a determinar
por la D.F., incluyendo p.p. de puerta de 2 hojas de luz total 2,40 m. Incluyendo fijacion al pavi-
mento-forjado existente, sellado e impermeabilizacion mediante tela asfaltica.
Incluso colocacion de malla de brezo sintético a determinar por la D.F.
Separacion solarium-entrenamiento 2 2,50 5,00
funcional
5,00 490,44 2.452,20
TOTAL SUBCAPITULO 01.05 CARPINTERIAS......cociimeeieeeessrseseeseseesssssseseesssse s 2.452,20
SUBCAPITULO 01.06 INSTALACIONES
APARTADO 01.06.01 [LUMINACION
SUBAPARTADO 01.06.01.01 CUADRO
01.06.01.01.0FE154NTERRUPTOR DIF.40A/300mA/4p
Interruptor diferencial 40A/300 mA / 4p. Montaje sobre perfil. Pulsador de prueba.Poder de corte
6KA. Segun UNE 20383. Modelo F-364/40/0,03 de ABB o similar
1,00 96,86 96,86
01.06.01.01.02JD INTERRUPTOR MAGNET.40A/4p/10KA
Interruptor magnetotérmico tetrapolar. Intensidad de cortocircuito 10 KA.Mando manual. Disparador
magnetotérmico, curva C. Modelo GTI 10000-C de POWER CONTROLS o similar.
1,00 64,71 64,71
01.06.01.01.0UD INTERRUPTOR MAGNET.32A/4p/10KA
Interruptor magnetotérmico tetrapolar. Intensidad de cortocircuito 10 KA.Mando manual. Disparador
magnetotérmico, curva C. Modelo GTI 1000-C de POWER CONTROLS o similar.
1,00 58,58 58,58
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO 2019 presupuestoZpzh
20.19.-Cubricion elemento retractil gimnasio ext. Martiket
CcODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
01.06.01.01.04UD CONTACTOR 40A/4p
Contactor compacto con contactos de autoalimentacién para montaje sobre perfil. Incluso p.p. de
accesorios. Modelo CL de POWER CONTROLS o similar.
1,00 63,05 63,05
01.06.01.01.03JD CONMUTADOR 3 POSIC. 16A/1p
Conmutador de levas empotrable en puerta armario tipo paquete. 380 V. Con posicién O. Modelo
T-400 de TELERGON o similar.
1,00 17,08 17,08
01.06.01.01.060D RELOJ SEMANAL 16A C/RESERV
Interruptor horario semanal de 24 h. con reserva de 100 h., para montaje en carril. Modelo 03755
de LEGRAND o similar.
1,00 64,38 64,38
TOTAL SUBAPARTADO 01.06.01.01 CUADRO.......cocvriiiieiiieiereriisisniisieisieesis e 364,66
SUBAPARTADO 01.06.01.02 CONDUCTORES Y MECANISMOS
01.06.01.02.0m|1 CONDUCT. COBRE RZ1-K (AS) 1000 v. 2x 1,5 mm?
Conductor RZ1-K (AS) de cobre flexible, clase 5, con aislamiento XLPE y cubierta poliolefinica ver-
de (cero halégenos) de 1000 v. segln normas IEC 60754 1y 2 UNE.EN-50266-4-4, sin despren-
dimiento de humos opacos UNE 21172 y IEC 61034 1-2. No propagador de incendio UNE EN
50266 2-4. Incluso p.p. de accesorios para instalacion bajo tubo. Modelo EXZHELENT-XXI 1000 v.
de GENERAL CABLE o similar.
Conexion desde cuadro eléctrico 1 300,00 1,00 300,00
300,00 1,75 525,00
01.06.01.02.02n1 BANDEJA REJ. ACERO 60x40mm.
Bandeja para cables formada por rejilla de acero electrosoldado y galvanizado. Incluso parte pro-
porcional de soportes y accesorios. Montaje completo. Modelo Rejiband de PEMSA o similar.
Conexion desde cuadro eléctrico 2 15,00 30,00
30,00 11,85 355,50
TOTAL SUBAPARTADO 01.06.01.02 CONDUCTORES Y MECANISMOS........cccovnniririennns 880,50
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO 20.19_presupuesto.2.pzh

20.19.-Cubricion elemento retractil gimnasio ext. Martiket

CcODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SUBAPARTADO 01.06.01.03 LUMINARIAS

01.06.01.03.0ud LUMINARIA C2 DIFUSOR OPAL LED 20W/m. REGULABLE DALI
Suministro y colocacion de luminaria formada por perfil C2, con disipador y difusor opal. Equipado
con tira Led 20W/m., Ra80, 3.000%, IP67.
Alimentador Tridonic de exterior. Regulable DALI
Completamente instalada y funcionando, e incluy endo p.p. de instalacién de mecanismos y contac-
tores para su accionamiento tanto desde el gimnasio como desde recepcion.

Conexion desde cuadro eléctrico 2 15,00 30,00

30,00 105,00 3.150,00
TOTAL SUBAPARTADO 01.06.01.03 LUMINARIAS........cconiiiiicii s 3.150,00

TOTAL APARTADO 01.06.01 TLUMINACION .......ooorrvieirnsnessisissesssssssssssssssssssssssssssenns 4.395,16
APARTADO 01.06.02 SONIDO

01.06.02.01 ud ALTAVOZ SUPERFICIE BOSE EXTERIOR
Altav oz de superficie de exterior, linea de alimentacion de 1,5 mm2, bajo tubo corrugado de PVC
D=20 mm., instalado. Marca Bose, segun indicaciones de la DF.
Precio altav 0z: 125,00€/ud.
Toda la instalacion libre de halégenos.
Completamente instalada y funcionando, incluy endo p.p. de ayudas a la instalacion.

Ex terior 4 4,00

4,00 140,00 560,00

01.06.02.02 ud CENTRAL SONIDO EGI WALL RADIO USB, REF.41020
Suministro y colocacién de central EGI Wall Radio USB, ref. 41020.
Completamente instalada y funcionando, incluy endo p.p. de ayudas a la instalacion.

Ex terior 1 1,00

1,00 385,00 385,00

01.06.02.03 ud INSTALACION AMPLIFICACION SONIDO EN FALSO TECHO
Instalacién de amplificador para altavoces, de acuerdo a las indicaciones de la DF,
Precio amplificador: 400€/ud.

Falso techo gimnasio 1 1,00

1,00 430,00 430,00

TOTAL APARTADO 01.06.02 SONIDO......ccimieuieirieiniereincesmesers s 1.375,00
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO 2019 pesupueso 2 pe
20.19.-Cubricion elemento retractil gimnasio ext. Martiket
cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE
TOTAL SUBCAPITULO 01.06 INSTALACIONES ......covvveiveeieieeseeeesseesssessssissssssssssssnies 5.770,16
SUBCAPITULO 01.07 PINTURAS Y TRATAMIENTOS ESPECIALES
01.07.01 m2 PINTURA PLASTICA MATE SUPERIOR
Pintura acrilica plastica mate calidad superior, aplicada con rodillo, en paramentos verticales y hori-
zontales de fachada, i/limpieza de superficie, mano de imprimacién y acabado con dos manos, se-
gln NTE-RPP-24.
Remates 1 20,00 20,00
20,00 5,80 116,00
01.07.02 m2 ESMALTE POLIUR.ALIFATICO 2 COMP.
Esmalte poliuretano alifatico 2 comp., de acabado mate sobre carpinteria metalica, imprimado con
imprimacion antioxidante poliuretano 2 comp., limpieza, eliminacion de dxidos y desengrasado.
Prevision 1 100,00 100,00
100,00 12,56 1.256,00
TOTAL SUBCAPITULO 01.07 PINTURAS Y TRATAMIENTOS ESPECIALES.................... 1.372,00
TOTAL CAPITULO 01 EJECUCION VERANDA CUBRICION........cosiveeiereeeseeceseee s eeseeesesseses e 66.565,08
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO 2019 presupuestoZpzh
20.19.-Cubricion elemento retractil gimnasio ext. Martiket
CcODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CAPITULO 02 EJECUCION ALMACEN MATERIAL DEPORTIVO
02.01 m2 FAB.LADR.1/2P.HUECO DOBLE 8cm. MORT.M-5
Fébrica de ladrillo cerAmico hueco doble 24x11,5x8 cm., de 1/2 pie de espesor recibido con morte-
ro de cemento CEM II/B-P 32,5 N y arena de rio tipo M-5, preparado en central y suministrado a
pie de obra, para rev estir, i/replanteo, nivelacion y aplomado, rejuntado, limpiezay medios auxilia-
res. Segin UNE-EN-998-1:2004, RC-08, NTE-PTL y CTE-SE-F, medido a cinta corrida.
Almacén
Cierres 2 9,00 2,50 45,00
2 2,50 2,50 12,50
57,50
57,50 31,94 1.836,55
02.02 m2 ENFOSC. MAESTR.-FRATAS. HIDROFUGO M-15 VER.
Enfoscado maestreado y fratasado hidrofugo con mortero de cemento CEM II/B-P 32,5 N y arena
de rio M-15, en paramentos v erticales de 20 mm. de espesor, i/regleado, sacado de aristas y rin-
cones con maestras cada 3 m. y andamiaje, S/NTE-RPE-7, medido deduciendo huecos.
Almacén
Cierres 4 9,00 2,50 90,00
4 2,50 2,50 25,00
115,00
115,00 16,50 1.897,50
02.03 ud RECIBIDO CERCOS EN MUR.EXT.FAB.VIST.
Recibido de cercos o precercos de cualquier material en muro de cerramiento exterior de fabrica
vista, utilizando mortero de cemento CEM II/B-P 32,5 N y arena de rio tipo M-10, totalmente coloca-
do y aplomado. Incluso material auxiliar, limpieza y medios auxiliares. Segin RC-08. Medida la
superficie realmente ejecutada.
Incluso reparacion y restitucion de elementos deteriorados en el recibido.
Almacén 3 2,00 6,00
6,00 15,00 90,00

Pag.



MEDICIONES Y PRESUPUESTO 2019 presupuestoZpzh
20.19.-Cubricion elemento retractil gimnasio ext. Martiket
CcODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
02.04 m2 FALDON CUB. M-H+3cm. MORT.I/ARMADA
Formacién de faldén de cubierta a base de tabicones aligerados de ladrillo hueco doble de 25x 12x 8
cm. separados entre si 100 cm., recibidos con mortero de cemento CEM II/B-P 32,5 N y arena de
rio de tipo M-5, maestra superior del mismo mortero, tablero de rasillon machihembrado de
100x 25x4 cm., recibidos con idéntico mortero, capa de compresion de 3 cm. de mortero de ce-
mento M-5, y mallazo electrosoldado de 20x30 cm. D = 4/4 mm. i/replanteo, arriostramiento trans-
versal cada 200 cm. aproximadamente segun desnivel (para una altura media de 100 cm. de cu-
bierta), humedecido de las piezas, regleado, limpieza, medios auxiliares y p.p. de formacién de li-
mas con ladrillo hueco doble, segin NTE-QTT-28/29/31. Medido en proyeccin en proyeccién ho-
rizontal.
Almacén 1 9,00 2,50 22,50
22,50 53,48 1.203,30
02.05 ud PERFIL METALICO L100.100.4 FIJACION CUBIERTA
Suminsitro y colocacién de perfil metalico "L", fijado mediante taco quimico a canto de escalera, pa-
ra apoy o de tablero celetyp armado de cubierta.
Perfil imprimado y con aplicacién de 3 manos de esmalte antiox idante.
Almacén 2 2,00
2,00 150,00 300,00
02.06 ud PUERTA ALUMINIO INTEGRADA PANEL
Puerta metalica cortafuegos de una hoja pivotante de 1,00x2,10 m., homologada EI2-60-C5, cons-
truida con dos chapas de acero electrocincado de 0,80 mm. de espesor y camara intermedia de
material aislante ignifugo, sobre cerco abierto de chapa de acero galvanizado de 1,20 mm. de es-
pesor, con siete patillas para fijacion a obra, cerradura embutida y cremona de cierre automatico,
elaborada en taller, ajuste y fijacion en obra, incluso acabado en pintura epoxi polimerizada al horno
(sin incluir recibido de albafiilerfa).
Almacén 1 1,00
1,00 500,00 500,00
02.07 ud PERSIANA ENROLLABLE METALICA MANUAL L: 2,50 m., H: 2,50 m.
Almacén 3 3,00
3,00 500,00 1.500,00
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO 2019 presupuestoZpzh
20.19.-Cubricion elemento retractil gimnasio ext. Martiket
CcODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
02.08 m2 CUB.PANEL CHAPA PRELACA+GALVA-30
Cubierta formada por panel de chapa de acero en perfil comercial, prelacada lisa cara exterior (Si-
milar al existente) y galvanizada cara interior de 0,6 mm. con nicleo de espuma de poliuretano de
40 kg./m3. con un espesor total de 30 mm., sobre correas metalicas, i/p.p. de solapes, accesorios
de fijacion, juntas de estanqueidad, medios auxiliares y elementos de seguridad, S/INTE-QTG-8.
Medida en verdadera magnitud.
Almacén
Cierres 2 9,00 2,50 45,00
2 2,50 2,50 12,50
-3 2,50 2,50 -18,75
41,25
41,25 55,00 2.268,75
02.09 m2 REVEST. ANTIFISURAS IMPERM. IMPERTRESA ELASTICO MATE
Pintura elastica mural impermeable lista al uso Impertresa Elastico de Reveton a base de polimeros
acrilicos en emulsion acuosa para Fachadas Reveton, aplicado en dos o tres manos a un consu-
mo total aproximado de 250 a 300 ml/m2 segun ficha técnica del producto sobre paramentos a ba-
se mortero hidraulicode cemento u hormigén o soporte pintado.
Almacén
Cierres 2 9,00 2,50 45,00
2 2,50 2,50 12,50
1 9,00 2,50 22,50
80,00
80,00 10,86 868,80
02.10 m2 PINTURA PLASTICA MATE SUPERIOR
Pintura acrilica plastica mate calidad superior, aplicada con rodillo, en paramentos verticales y hori-
zontales de fachada, i/limpieza de superficie, mano de imprimacion y acabado con dos manos, se-
gln NTE-RPP-24.
1 60,00 60,00
60,00 5,80 348,00
02.11 m2 ESMALTE POLIUR.ALIFATICO 2 COMP.
Esmalte poliuretano alifatico 2 comp., de acabado mate sobre carpinteria metalica, imprimado con
imprimacion antioxidante poliuretano 2 comp., limpieza, eliminacion de 6xidos y desengrasado.
Prevision 1 30,00 30,00
30,00 12,56 376,80
TOTAL CAPITULO 02 EJECUCION ALMACEN MATERIAL DEPORTIVO.........commevverneereensesseenssssssssessesnnesiens 11.189,70
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO 20.19_presupuesto.2.pzh

20.19.-Cubricion elemento retractil gimnasio ext. Martiket

CcODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
TOTAL bR 77.754,78
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|:| AREA DE ACTUACION DENTRO DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS MARTIKET

proyecto  CUBRICION MEDIANTE ELEMENTO RETRACTIL DEL ESPACIO
EXTERIOR JUNTO AL GIMNASIO
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CAJON PARA RECOGIDA TOLDO

ESTRUCTURA PARA TOLDO RETRACTIL
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