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1.1. Caracteristicas generales para el desarrollo del proyecto

El nuevo edificio complementara el actual. Ambos albergardn los estudios de grados de
Enfermeria y Medicina y seran la sede administrativa de la Facultad de Ciencias de la Salud. En
el nuevo edificio se ubicard un area de simulacion clinica.

El nuevo edificio debera tener la mayor conexién funcional posible con el edificio actual.

1.2. Programa de necesidades

El programa de espacios y superficies Utiles a ejecutar en el edificio cuyo diseiio es objeto de
esta contratacidn es el siguiente:

USO LOCAL N° UDS. M2/ UD SUPERFICIE
PLANTA -1
Sala climatizadores (segun necesidades) 1 200 200
Centro de transformacion 1 20 20
Cuadro general de baja tension 1 15 15
Sala grupo electrégeno 1 10 10
Taller mantenimiento 1 25 25
Almacén de mantenimiento 1 20 20
Aparcamiento (minimo 40 plazas) 1 1.000 1.000
PLANTA BAJA
Informacion 1 50 50
CAFETERIA-COMEDOR 1 650 650
ZONA DE ANATOMIA
Sala de recepcion y preparacién de cadaveres 1 65 65
Vestibulo 1 5 5
Sala de camaras frigorificas y almacenamiento 1 50 50
Sala de compresores camaras frigorificas 1 15 15
Aula de docencia anatomia y diseccion 1 150 150
Aula de practica de modelos y osteoteca 1 65 65
Almacén de piezas 1 40 40
Almacén y recepcion de piezas de laboratorio 1 20 20
Sala de proseccion 1 50 50
Zona de trabajo con maquetas 1 100 100
Espacio para técnicos de laboratorio 1 40 40
Sala de profesores 1 40 40
Sala técnica de climatizacion exclusiva para toda la zona 1 40 40
Aseos 2 60 120
PLANTAS 1,2,3y4
CENTRO DE SIMULACION CLINICA
Recepcién / Administracién / Aulas
Recepcion 1 60 60
Recepcién Gestién/Administracion 2 30 60
Sala reuniones debriefing y analisis 2 35 70
Aulas (simulacion virtual, informéatica) 2 30 60
Zona espacios simulacién
BOX de criticos (Uci, Urgencias) 2 40 80
Quiréfano y circuito esterilizacion 1 50 50
Zona de lavado quirdrgico 1 15 15
Sala observacion en directo y debriefing 2 20 40
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Sala de reanimacién posanestésica 1 20 20
Habitacién hospitalaria 2 20 40
Consultas / Despacho 4 15 60
Sala simuladores ecdgrafos / Fisiologia 1 40 40
Sala procedimientos (Tectrainer) 2 20 40
Centro de control y audio video 1 20 20
Zona entrenamiento técnicas especiales

Salas polivalentes para simulacion baja media 2 40 80
Salas rehabilitacion motricidad y fisioterapia 2 40 80
Zona de asistencia domiciliaria 1 30 30
Espacio exterior para simulacros 1 40 40
Zona General

Almacén material de consumo 3 15 45
Almacén equipos de simulacién 1 40 40
Vestuarios y taquillas 2 40 80
Aseos 2 60 120
USO DOCENTE E INVESTIGADOR

Aulas 11 100 1.100
Aseos, para cada planta 60 600
Aula informética 120 120
Laboratorio 10 100 200
Almacén laboratorio 10 10 20
Sala auxiliar laboratorio 10 15 30
Despachos generales 50 15 750
Sala de ordenadores / Microscopia 1 80 80
Almacén sala microscopia 1 20 20
Aula informética 1 100 100
Vestuarios y taquillas, en plantas con laboratorios 2 40 80
Almacenes comunes, en cada planta 5 10 30
Aula informética 1 120 120

La distribucion de los espacios correspondientes a los aseos, cuartos de limpieza y almacenes se
podrd realizar de forma flexible, pero cumpliendo en todo caso con la superficie total exigida
para los mismos, que se debera entender como minima.

Se colocard, al menos, un nucleo de aseos por planta con sexo diferenciado y una cabina PMR
en cada uno de ellos.

Se colocarj, al menos, un cuarto de limpieza por planta (dotado de vertedero y tomas de agua
fria y caliente) y también habra espacio para almacén de productos de limpieza y carrito.

Se recomienda agrupar en lo posible los puntos de consumo de ACS para evitar pérdidas debidas
a la recirculacién del agua.

Es requisito obligatorio que:

e laplanta -1 ubique instalaciones técnicas y aparcamiento
e la planta baja albergue laboratorio de anatomia, cafeteria-comedor y recepcion.

En las demas plantas el programa que se ha presentado se debe tomar como recomendacion.
Es cierto que debe existir una agrupacion funcional -aulas/despachos/laboratorios- pero no
necesariamente en la misma planta.
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El resto de superficie util, descontando posibles huecos o patios, se podra dedicar a los usos
demandados recogidos en el programa o a otros usos relacionados con el edificio. Se valorara
positivamente disefar uno o varios “puntos de encuentro” para los estudiantes, lugares para
estar entre clases, espacios en donde poder estar con otros compafieros, espacios donde poder
relajarse. Este tipo de espacios, existen en otras universidades que los han adaptado con éxito.
En la UPNA empiezan a ser demandados y es necesario dar respuesta. En estas zonas se puede
ubicar mobiliario de varias tipologias; maquinas expendedoras de café, bebidas y comida
envasada; tomas para recarga de moviles, etc, locales pequeiios para consultas entre
estudiantes, y espacios abiertos.

1.3. Organigrama funcional

El disefio del edificio evitara la construccion de escaleras o rampas innecesarias, sera posible el
uso auténomo y no discriminatorio de todos los espacios y servicios del edificio.

Debe ser posible el uso como ponente o docente de todas las salas, aulas y laboratorios, por
personas con movilidad reducida.

PLANTA -1

Se dedicara a garaje e instalaciones técnicas: climatizadores, centro de transformacion, cuadro
general de baja tension, grupo electréogeno. Las superficies establecidas son orientativas, se
dimensionardn en funcidn de las necesidades funcionales y normativas requeridas.

Garaje con dos plazas de recarga eléctrica.

Los accesos y circulaciones deberan ser suficientes para los futuros cambios de equipos
instalados en esta planta.

PLANTA BAJA

Esta planta albergard un espacio destinado a informacion, la zona de cafeteria-comedor vy la
zona de laboratorio de anatomia.

a) Area de anatomia:

La sala de recepcién y preparaciéon de caddveres se disefiara para instalar dos mesas de
autopsias, contara con acceso directo a la calzada (una puerta amplia para recepcion de
cadaveres y material y una puerta de paso de personal), sin barreras y aparcamiento reservado
hasta el limite de la puerta, dispondra de un vestibulo 5m2 con doble puerta en acceso exterior
que se dotara con una preinstalacidon de un polipasto, una encimera de acero inoxidable, con
pozo y griferia, y un sumidero. El exterior de este acceso junto con el aparcamiento reservado
estara protegido contra lluvia.

El aula de docencia de la materia de anatomiay diseccidn se disefiara para instalar cuatro mesas
de autopsias que permita el correcto desarrollo de las sesiones en grupos de 4-5 estudiantes por
mesa. Esta sala dispondra de conexion con la sala de recepcion y preparacion de cadaveres, con
la sala de cdmaras frigorificas y almacenamiento.

El Area, en general, seguird el siguiente disefio de comunicacién.
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DEPOSITO
DE
CADAVERES

ACCESO PREPARACION
EXTERIOR k=i

VESTUARIO Y
ASEOS

ALMACEN DE

ZONA HUMEDA ZONA SECA

Para las mesas de diseccion se debera prever toma de agua fria, agua caliente, desagiie, toma
eléctrica y toma/extraccion de aire (ducha de aire limpio: el aire fresco se suministra vertical y
directamente a la mesa de diseccidn para evitar que los vapores nocivos se eleven, unas
perforaciones en la superficie de la mesa asegura que todos los vapores nocivos sean aspirados
hacia abajo, en el pie de la mesa se situan filtros de carbono activo)

La mesa se instalara préxima al sistema de ventilacion que tendra una capacidad minima de
1000 m3/h.

Sobre cada mesa de diseccidn se prevera la instalacion de una ldampara LED de cirugia mayor,
suspendida del techo.

La sala de disecciones contara con sumideros sinfénicos empotrados en el suelo.
La cdmara de refrigeracion de caddveres contara con desague.

El espacio destinado a almacén y recepcion de piezas de laboratorio debera contar con acceso
exterior sin barreras.

La zona de anatomia contara con una sala técnica de climatizacion exclusiva para esta zona, para
evitar recirculaciones a otras zonas del edificio. Ligeramente en depresién. Sistema de
Impulsion: filtros F9. Sistema de Extraccidn: filtros F9 vy filtracién absoluta HEPA H13.

b) Zona de cafeteria y comedor:

Esta zona contara con dos accesos exteriores: uno para carga y descarga de mercancias que
deberd estar préximo a los almacenes y otro para clientes. Ademds dispondra de un acceso
interior para personal, alumnado y visitantes.

Deberd disponer de los siguientes espacios:
- Almacenes de alimentos y utensilios
- Vestuario trabajadores
- Despacho
- Cocina
- Cafeteria con barray comedor:
o Mesas cafeteria
o Self service
o Comedor ala carta

- Comedor comida propia: mesas y microondas.
5
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- Aseos.

CENTRO DE SIMULACION

El centro de simulacidon se podra disponer en una o dos plantas. Debe tener un acceso
diferenciado. Se prevé una zona de recepcién y hall de acceso amplio, ya que tendra un uso
mixto docencia y formacidn a profesionales sanitarios del Complejo Hospitalario de Navarra y
del resto del sistema sanitario autondmico.

En esta planta los pasillos y circulaciones seran especialmente anchos, ya que deberan permitir
la circulacion de camas. Las puertas de los locales susceptibles de disponer de camas seran,
como minimo, de un metro de ancho.

Sin descartar otras tipologias constructivas, se considera adecuado establecer separaciones con
tabiques modulares, que permitan dar mayor flexibilidad a los espacios.

Se estudiaran las posibilidades para que los espacios de esta planta dispongan de luz natural.
Como minimo deberan disponer de luz natural los siguientes espacios del centro de simulacidn
clinica:

- Recepcidn Gestidon/Administracidn

- Sala reuniones de briefing y andlisis

- Aulas (simulacién virtual, informatica)

- Habitacién hospitalaria

- Consultas / Despacho

- Salas polivalentes para simulacion baja media
- Salas rehabilitacién motricidad y fisioterapia
- Zona de asistencia domiciliaria

Ademas se deberd contemplar instalacion de agua — desagtie en los siguientes espacios:
- Quirdéfano y circuito esterilizacion

- Zona de lavado quirdrgico

- Consultas / Despacho

- Salas rehabilitacién motricidad y fisioterapia

Se adjunta documento-memoria, Anexo 6, redactado por responsables del actual centro de
simulacidn del complejo hospitalario, en el que se describen las agrupaciones y circulaciones.

USO DOCENTE E INVESTIGADOR UNIVERSITARIO

Son las aulas, laboratorios y despachos referenciados en la tabla. Ademas de los
correspondientes aseos, almacenes, cuartos de limpieza y cuartos técnicos.

Se agrupardn por usos: zona de aulas, zona de laboratorios, etc.
e Aulas:

11 aulas de aproximadamente 100 m?(capacidad minima de 80 alumnos). Se disefiaran
pensando en posibles particiones de 50 m?. La anchura minima sera de 6,8 metros y la maxima
de 9 metros.

Se tendrd en cuenta la docencia clasica con aulas electrificadas al 100% de los puestos. Para la
electrificacién de las mesas de aula, se actuard con tubo empotrado en el suelo y salida de los



ANEXO 5. PROGRAMA DE NECESIDADES Y SUPERFICIES

cables a cada una de las mesas, o alimentacion desde la pared si estdn junto a ésta, por lo que
es critico el disefio del aula con sus mesas.

2 de las 11 aulas se dedicaran para metodologias flexibles que permitan la movilidad del
alumnado en funcidn de los deseos del profesorado. Estas aulas flexibles estaran dotadas con
mesas redondas maviles y sillas con ruedas. El aula contara con proyeccién y pizarras en tres
de sus zonas perimetrales, asi como bases de enchufe en las paredes que permitan conectar
equipos audiovisuales.

Un aula, de las 11, se equipara como Saldn de Grados. Con butacas tipo auditorio, mesa de
presidencia para cinco personas, tarima y atril mévil. Permitird exposiciones magistrales y
defensas de tesis y proyectos fin de grado y de master. Dispondra de equipamiento de
audiovisuales que permita tanto a la presidencia como al publico seguir el evento.

e Sala de ordenadores/microscopia:

La sala de microscopia se preparara para equiparlas con 30 ordenadores de sobremesa. Adjunto
a dicha sala habra un almacén de 20m? que servird de apoyo a dicha sala

e Laboratorios:

Los laboratorios dispondran de acceso desde zona comun. Dentro del laboratorio se dispondra
de almacén (10 m2) y sala auxiliar (15 m2). La tabiqueria de estos espacios sera de tipo modular,
acristalada a partir de cota + 100 cm, para sala auxiliar y ciego para almacén. Se dispondra de un
cuadro eléctrico por laboratorio. Se podrdn ubicar en zonas interiores. Las instalaciones minimas
que tendran los laboratorios serdn las siguientes:

- Instalacién de saneamiento para recogida de agua en mesas de laboratorio.

- Acometida de AF

- Acometida de ACS

- Cuadro eléctrico por laboratorio con capacidad suficiente para dar servicio a todo el
laboratorio ocupado por mesas técnicas. Se ubicardn preferentemente en zonas
interiores

- Acometida de aire comprimido. Prevision de 1 6 2 redes de produccién y distribucion.

- Preinstalacién para campanas de laboratorio, consistente en tubo de salida de aire Dn
200 mm y tubo de compensacion de aire Dn 160 mm. Hasta bajo cubierta, donde se
construirdn 1 6 2 salas, en las cuales y en fase de equipamiento se instalaran los motores
y recuperadores de calor.

e Aulas informaticas:

Las aulas informdticas se ubicardn preferentemente préxima a local que albergue el cuadro
informatico y eléctrico. Instalacion eléctrica y de red por cable hasta cada puesto. Cableado
empotrado en el suelo. Se disefiaran las mesas para definir con exactitud la ubicacién de las
salidas empotradas del suelo.

e Despachos:

Los despachos generales deberan contar con un punto de red informatico por usuario previsto,
y tres bases de enchufes 230 v. Preferentemente con ventana exterior, al menos el 75% de los
despachos

CUBIERTA Y BAJOCUBIERTA

Respetando lo indicado por la Ordenanza General de Edificacion de Pamplona sobre
construcciones e instalaciones por encima de la altura se podra plantear:

e Un espacio para albergar sala de climatizadores para las plantas superiores, lo cual
puede eliminar conducciones verticales desde la planta -1.
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e Las enfriadoras/bombas de calor, condensadas por aire, para dar servicio al edificio.

1.4. Taquillas

Los estudiantes demandan taquillas personales en la facultad. En sintonia con otras
universidades, se dotara de este equipamiento. Se dispondrdn a lo largo de los pasillos
de las zonas de aulas y laboratorios. Se instalaran, al menos, 700 unidades.

Como referencia, las taquillas seran de 400 x 500 y 550 mm de altura. Se dispondrdn en
tres alturas. Se integrardn en la construccién del edificio. Cerradura con llave individual
y amaestramiento general. Numeradas. Las puertas, el elemento visible, serd de
material duro, antirayaduras.

1.5. Mobiliario

El equipo redactor del proyecto de ejecucion deberd realizar el proyecto de
equipamiento de edificio: aulas, aulas informaticas, salén de grados, recepcién, zonas
de descanso, despachos; cocina, cafeteria. También de los laboratorios, especialmente
el de Anatomia y del resto en la medida que se vayan definiendo. Este equipamiento
serd objeto de futuras contrataciones posteriores a la construccion del edificio, y no se
imputa el coste en PEM del edificio.

Las taquillas si se incorporaran a la construccion del edificio.

Algun mobiliario singular, como pueden ser mostradores u otros elementos
significativos si se incorporardn a la construccion del edificio.



