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I J.-INTRODUCCIÓN 

PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

El 9 de Moyo de 2011 se publicó en Navarro el Plan Estratégico 
d. Navarra HorIzont. 2020 donde se recogfan uno serie de 
objetivos encaminados o alcanzar uno: 

• Sostenlbllldad social 
• Sostenlbllldad económico 
• Sostenlbllldad ambiental 

estableciendo un modelo energético poro Navarro con 
medidos poro el fomento del uso eficiente de lo energfa: 

Incremento del autoabasteclmlento de energfa 
primario por encimo del21 %. 
Generación mediante energfas renovables de un 10% 
m6s de electricidad de lo que se consumfa. 
Reducción en un 18% lo Intensidad energético final 

con relación 01 año 2009. 
No superar los 3 TEP /Hab. Mo de consumo de energfa final per c6plta. TEP (Toneladas 
Equivalentes de Petróleoj. 1 TEP=11,63Mwh=10.000.000Kcal. 
Superar los objetivos energéticos establecidos por lo Unión Europeo poro el año 2020 
(2O/2O/2Oj 

Siguiendo les diferentes Directrices establecidos desde entonces, en DIciembre de 2012, se publicó el 
Plan de Ahorro y Eficiencia energética en los Centros Sanitarios del Servicio Navarro de Salud, cuyos 
objetivos eran: 

1.- Cumplir con el Real Decreto-Ley 16/2012, de 20 de abril, de medidos 
urgentes poro garantizar la sostenlbllidad del Sistema Nocional de Salud y 
mejorar la calidad y seguridad de sus prestaciones, que establecfa que las 
Comunidades Autónomas "adoptarfan les medidas oportunos pare que los 
centros de ellos dependientes elaborasen a lo largo de 2012 un plan de 
medidas de ahorro energético que deberfa ser aprobado por el órgano 
competente antes del31 de diciembre de 2013." 

2.- Realización de un an611sls de la situación actual en el año 2012 de todos los 
centros dependientes del Servicio Navarro de Salud (Hospitales, Centros de Atención Especializada y 
Centros de Atención Primaria). tonto de sus Infraestructuras como de sus Instalaciones térmicos. 

3.- Establecimiento de un Plan de mejoro de dichas Infraestructuras con objeto de promover el ahorro 
energético y mejorar la eficiencia de las Instalaciones de producción y transformación de energfa. 

4.- Establecimiento de un Plan de Actuación con sus correspondientes fases de actuación. 

5.- Elaboración de un Plan de sensibilización destinado a todos los trabajadores del SNS-O donde se 
refieJen medidas b6slcas de ahorro energético y un manual de buenos pr6ctlcas. 

Transcurridos 5 años desde lo Implantación del Plan de Ahorro y Eficiencia Energético en el SN5-0 se 
ve necesaria la elaboración de un nuevo Plan de Acción y la Evaluación de las actuaciones llevadas 
a cabo desde entonces. 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERG8JCA SNS-O 
2018-2022 

De Igual manera. el Gobierno de Navarra he estado trabajando en la elaboración de un Nuevo Plan 
Energético para Navarra Horizonte 2030. que prima el empleo de las energ(os renovables y promueve 
un uso racional de la energfa a través de un nuevo modelo de consumo energético basado en 
consumos colectivos y próximos a los puntos de generación. Este Plan fue sometido a Información 
pública el 6 de abril de 2017 (Resolución 55/2017. de 6 de abril de la Directora General de Industria. 
Energra e Innovaclónj y presentado en enero de 201 B. 

los principales objetivos de este nuevo Plan son entre otros: 

PLAN ENERGÉTICO PARA NAVARRA HORIZONTE 2030 

- Implantar una estrategia ambiental Integral y transversal de 
Navarra con el horizonte de 2030 con metas e Indicadores de 
seguimiento. 

- Asumir el compromiso 20/20/20 de la Unión Europea (2O'l!i 
reducción de emlslones. 2O'l!i mayor eficiencia energética y 
2O'l!i energra final derivado de energras renovables). 
Reducción de gases de efecto Invernadero. 

Para ello, el Plan ha sido desarrollado siguiendo diferentes 6reas de trabajo: 

1.- Modelo energético 

2- Generación y Gestión energética. Energras renovables. Gestión sectorial de la Energla. Ayudas a 
las energfas renovables. 

3.- Eólica. 

4.- Blomasa. 

S.-Infraestructuras. Transporte y Distribución. 

6.- Consumo y ahorro de energfa. Eficiencia energética. Empresas de Servicios energéticos. Sistemas 
de gestión Energética ISO 50001-2011. Gestión Inteligente. Redes Inteligentes y generación distribuida. 

7.- Movilidad y transporte. 

B.-Investigación e Innovación. 

9.- Comunicación y participación pública. formación y senslblllzaclón. 

10.- Monitorización del Plan Energético: Evaluación y Seguimiento. 

Resumiendo, los objetivos para el año 2030 son: 

- Actuar contra el cambio cllm6tlco disminuyendo las emisiones de C02. 
- Avanzar hacia un rnIx energético que Incorpore una reducción de la energra proveniente de 

combustibles fósiles. 
- Gorantlzar la seguridad de suministro y reducción de la pobreza energética. 
-Ser [der en Innovación de energra renovable." 

Desde el SNS-O se desea Impulsar las actuaciones encaminadas a mejorar la eficiencia energética 
de sus Centros y Edificios y contribuir en la medida de lo posible a que la esencia de este Plan 
energético para Navarra: Horizonte 2030 sea de aplicación también en el Plan de Ahorro y Eficiencia 
Energética de los Centros Sanitarios del SN5-0. 
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12.- OBJETO 

PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

El nuevo Plan de Ahorro y Eficiencia energética del SNS-O horizonte 2022, persigue diferentes 
objetivos: 

- Revisión de las actuaciones realizadas en los 5 últimos años en materia de Eficiencia energética 
en los diferentes Centros del SNS-O. Medidas a corto, medio y largo plazo ejecutadas. 

-Evaluación del Plan de Ahorro y Eficiencia Energética del año 2013. Análisis del cumplimiento 
de las medidas de ahorro y eficiencia energéticas iniciales y evolución de los consumos 
energéticos tras la ejecución de las diversas actuaciones establecidas. 

o Ahorros energéticos- Ahorros económicos. 

o Evolución de los consumos energéticos. 

- Descripción de la situación actual de todos los Centros del SNS-O. Infraestructuras y Centros de 
producción energética. 

- Nuevas medidas de ahorro y eficiencia energética. Horizonte 2022. Elaboración de un Plan de 
actuaciones con nuevas medidas a corto, medio y largo plazo para implementar en los 
próximos 5 años. 

-Sistema de evaluación y seguimiento del Plan. 
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PLAN DE AHORRO Y EA CIENCIA ENERGtnCA SNS-O 
Wl~~ --~--~------, 

La Comunidad Foral de Navarra se encuenfro dividida en tres Áreas 
b6sJcas de salud. dentro de las cuales se Incluyen los diferentes Centros 
Hospitalarios. Centros de Atención Especializada. Cenfros de Atención a la I 

Mujer. Centros de Salud Mental y Centros de Atención Primaria d1strlbuldos 
en diferentes zonas b6sJcas: 

'... _ ¡ __ :'1_ 

i~:.. ~~ f~~ b= ~;.:. 
-~-- - -:-,::= ~= ;,;. r;= ,\ ;= 

______ ,,,,,---------.J 

01.- Alsasua 12.- VlJIava 23.- San Juan ,,--- ---~~,--

41.-larroga ",------
02.- Elxarrl Aranalz 13.- Burlada 
03.-lrurtzun 14.- Berrlozar 
04.- Leltm 15.- OrI:oIen 
05.-l.escI<a 16.- Son .Jorge 

ÁREA t PAMPLONA 06.- BIzondo 17 - Rolxapea 
07.-Santesteban 18.- Txantrea 
08.- Uttzoma 19.- Casco Vlelo 
09.- Burguete 20.- O Ensanche -- ,-,-

10.-AoIz 21.- MII!!\jrosa 
n.-Huarta 22.- ltunoma --

Complejo Holp!lafllllo de Navarra 
• HospItal de Noveno 

HospItel Vigen del Corrino 
• COnlca Ubarmln 
• Centro de Coruultas Pñndpe de Vlana 
• Centro de Salud Dr. San Martln 
• AmbuIatorlo Conde OIIvete 
• Centro EspecIalIdad ... de Tafela 
• Centro de TrosIusI6n Sanguínea 
• Cossyr U ensanche-Casca Viejo 
• Cossyr ErmItagana 

Cossyr tturrcmo-San Juan 
Cossyr Txantreo-Andiclze 

• Cossyr AzpiagaI\a-MIIagrosa 
• Cossyr Tafalla 

Cossyr BLOlada 

24.- Ermltall9na 42.- CorcastIlo 
25 .-11zur 43.- OIIIe 
26A.-Baronalnl 44.-Percna 
26B.- Baranaln I 61.- na 
27.- Puente la ReIna 63.- Mendllonl 
28.-NocIn 64 .- Ansoaln 
29.- SangOesa 65.- Echavacolz 
30.- Salazar 66.- BuztlnbnRI . _"-,-,,. ---,., . 
31.-lsoba 67.- SarrI<>JTen 
<10.- Tafalla 

Centros de Salud Mentat Centro. de Alencl6n PrImarIa "- Pamplona 
• Centro Salud Mental Casca Viejo c.s Alsorua c.s Irur1zun C.s Ullzama 
• Centro Salud Mentel Mlagrosa c.s Ansocln c.s Isoba c.s Solazar 
• Centro Salud Mental Ermltagana c.s AoIz c.s Leltm C.sWava 
• Centro Salud Mental San .lOan c.s larraga c.s l.esaka c.s 11zur 

· Centro Salud Mentel Buztlnlxurl c.s Azpiagana c.s Menclllonl 

· Centro Salud Mental Ansoaln c.s Boronaln I y 11 c.s MIlagrosa 
• Unidad TCA Adunos c.s Bemozor c.s NocIn 
• Centro Salud Mental Tafalla c.s BlKguete c.s Cite 

· Centro Salud Mentel Burlada c.s Bu1ada c.s Orcoyen 

· Centro Salud Mentol Infento Juvenl C.s Buztlnlxurl C.s Peralta 
SarrlgUl8l1 C.s Corcaslllo C.s Puente la Reina 

• Hospltel de DIo Illrublde C.s Cosco Viejo C.s Rolxapea 
• Centro Pslcagerl6trlco San Feo. Javier C.s Echavacolz C.s San Juan 

· Centro de ella Zuda paro c.s 11 Ensanche c.s San Jorge 
Drogadependendas c.s Blzondo c.s Sang0B5a 

· HospItel de DIo I Pabell6n Blanco CHN c.s ErmItagaMa c.s Santesteban 

· HospItal de DIo Infento Juvenl c.s Elxarl Aranalz c.s Sarrlguren 
NatMdad Zubleta c.s Huarle c.s Tafalla 

· UnIdad de HospItallzcd6n Pslqulétrlca I c.s trurrama c.s Txanlrea 
IHospltal de Navarra).-CHN 

· Unidad de Haspnallzadón PsIquIátrlca 11 
IHospltel VIrgen del Comlnol.- CHN 
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ÁREA 11: ESTELLA 

ÁREA fU: TUDELA 

PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

32.- Estella 
33.:YilíCltUerta 
34" AHo 
35.- And" 
~_6.- los Arcos 
37.~ Viena 
38~-lodosa 
39.-San Adrián 

,~,,'_' ,~_"'",,,,'~~ __ c-

: -g;S~: ~~ __ ;y_c:/_-_~, __ &~</,": _" -" 

45.- Tudelo Oeste - ----1 
46.- Tudela Este 

,47'-,yalflerra. " 'i 
, 48.- Corella '1 
",,49.- ClntruénI9o .. _·~ 
,_ 50.~ Cascante ! 

51.- Bunuel 
--~--~--_.- . 

Cenlros Sanitarios Área de EsteDa 
• Hospital Gorda Orcoyen 
• CASSYR Estella 

CASSYR Lodosa- San Adrián 
C.s A110 
C.s Andn 
C.s Estella 
c.s los Neos 
e.s Lodosa 
C.s Viena 
C.s Vlllaluerla 

Centros Sanitarios Área de Tudela 
Hospital Reina Solla 
CASSYR Hospital Reino Sofia 

• CASSYR C.s Tudela 
C.s Tudela Este 
C.s Tudela Oeste 
C.s Bunuel 
C.s Cascante 
c.s Cintruénigo 
e.s Carella 
C.s Val tierra 
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PLAN DE AHORRO Y ERCIENCIA ENERG81CA SNS-O 
2018-2022 

En el Plan de Ahorro y Eficiencia Energétlca pubUcado en DIciembre del año 2012, se establecieron 
una serie de actuaciones a rearlZor clasificadas en tres fases según se pudiesen ejecutor a corto. 
medio o largo plClZO. 
Duronte el año 2013 se llevaron a cabo la mayor parte de las actuaciones establecidas a corto 
plazo: 

. ": ' 
.~ .' 

Las actuaciones a corto plazo Indl=das fueron aquenas de Implantación Inmediata orientadas o la 
mejora del control y la eficiencia energétlca. encamlnadas especialmente a la reducción del coste 
de la factura energétl= mediante la optlmlzcclón de 105 recursos y medios disponibles: 

• Revisión de la conlralacl6n energéHca de todos los centros. Se revlsoron 105 contratos y 105 

consumos energétlcos de los diferentes edificios y se redujo la potencia contratada de los 
siguientes Centros. logrando adem6s de un mejor empleo de la energfa. unos ahorros 
económlcos de un 20.10% sobre la facturación eléctrica global debido a la enmlnaclón de las 
penalizaciones en las facturas eléctricas: 

Centros Área de Estella: 
o Hospital Gorda Orcoyen de EsteUa. Cambio de tarifa de 1.1000 a 6OOKw. TarIIa 6.1 

(Ahorro económlco de 65.8 17€/año.) 
o C.s San Adri6n. Cambio de tarifa de lOOkw a 65kw. Tarifa 3.0 (Ahorro económico de 

2.38B€/año). 

- Centros de Atención Primaria: 
o c.s Ansocln. Cambio de tarifa de lOO a 5OKw. Tarifa 3.0 (Ahorro económico de 

2.728€/año). 
o c.s Borañaln 11. Cambio de tarifa de 150 a 110Kw. Tarifa 3.1 (Ahorro económico de 

3.I03€/año) 
o CAM llurrama. Cambio de tarifa de 55 a 35Kw. Tarifa 3.0 (Ahorro económico de 

1.371€/año). 
o C.S Sen Juan. Cambio de tarifa de 125 a 9OKw. Tarifa 3.0 (Ahorro económlco de 

I.B73€/año). 
o c.s Estella. Cambio de tarifa de lOO a 5OKw. Tarifa 3.0 (Ahorro económico de 

4.181€/año). 
o c.s Tudela. Cambio de tarifa de lOO a 70Kw. Tarifa 3.1 (Ahorro económico de 

1.653€/año). 

• Instalacl6n de baterías de condensadores con objeto de reducir el factor de potencia en los 
siguientes centros. consiguiendo unos ahorros de 4.824€/año (9.6% de ahorro sobre 
facturación): 

- Salud Pública: Instalación baterla de 37.5Kvar. 

- Centros de Atenclón Primaria: 
o c.s Bemozar: Instalación baterfa de 17.5Kvar. 
o c.s Mendlllorrl: Reporaclón beterla existente. 
o C.S Txanlrea: Instalación beterla de 25Kvar 

• Ajuste del horario de funcionamiento de las Instalaciones. Se tomaron medidas poro evitar el 
funcionamiento permanente de algunas Instalaciones. especialmente las relacionadas con la 
iluminación. fuera de los horarios de uso de los diferentes locales. En concreto se redujeron 
circuitos de iluminación 24h en: 

9 



PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

Hospital de Navarra (Instalación de sensores de presencia de iluminación en pasnlos y 
reducción de circuitos de iluminación en zonas de 24 horas). 

Hospital García Orcoyen de Estella: Regulación de la iluminación en zonas comunes del 
edificio de Consultas. 

- Centro Psicogeñátrico San Francisco Javier. (Reducción de circuitos de iluminación en zonas 
de 24 horas). 

Centros de Atención Primaria: 
o Centro Salud Allo. Regulación instalación de calefacción ajustándola al uso hororio. 
o Centro Salud Burlada. Regulación circuitos urgencias y ACS. 
o Centro Salud Rotxapea. Regulación sistema calefacción. 

En total se consiguieron unos ahorros económicos de 74.556€/año (un 5,22% de ahorro sobre 
facturación) . 

• Ajuste caudal de renovación de aire en las zonas quirúrgicas. Se redujeron los caudales de 
Impulsión en los quirófanos en modo stand-by de los siguientes centros: 

Hospital Virgen del Camino 

Hospital García Orcoyen de Estella 

Este tipo de medidos fue adoptado posteriormente en otros centros como en los quirófanos centrales 
del Hospital de Navarra. 

• Sustitución de contadores de agua por equipos de mejores prestaciones, eliminando las 
pérdidas de agua que se produdan debido a su mal funcionamiento. Estos cambios 
supusieron un ahorro de 4 1.261 €/año: 
Disminución del calibre del contador y separación de circuito de agua pora riego en: 

Centro Psicogeriátrico San Francisco Javier. 

- Centros de Atención Primaria: 
o C.S Conde Oliveto 
o C.S Mental San Juan 
o C.S Olite 
o C.S Tafalla 
o C.S Peralta 
o C.S San Adrián 

Centros Área de Estella: 
o Hospital Garda Orcoyen: Separación contador de riego del contador de agua fria. 
o C.S San Adrián: Reducción del calibre del contador. 

• Cambio de suministro de Gas propano a Gas Natural en el C.S de Leitza. 

• otras actuaciones: 
o Parada del generador de vapor el Hospital Gorda Orcoyen de Estella que únicamente 

era empleado para la alimentación de un autoclave. 
o Anulación de un depósito de ACS de los 3 existentes en el Hospital Gorcia Orcoyen. 
o Supresión de radiadores eléctricos no necesarios en los centros del Área de Estella. 

(Introducidos por los usuarios). 
o Instalación de válvulas de radiador programables en el C.S Villatuerta. 
o Porada de la Lavandería de la Clrnica Ubarmin. 
o Instalación de variadores de frecuencia en las bombas del grupo de presión del 

Hospital Reina Sofia de Tudela. 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

• Plan de concienciación: Se trabajó en la elaboración de un Plan de concienciación para 
difundir entre los profesionales y usuarios de todos los Centros del SNS, pero no se llegó a 
divulgar. 
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Durante el primer año de implantación del Plan de Ahorro y Eficiencia Energética de los edificios del 
SNS-O se contabilizaron los ahorros económicos obtenidos, que ascendieron a 343.387€/año además 
de la obtención de cierto Impacto energético. (5,61 % ahorros totales sobre la facturación eléctrica, 
agua y gas natural). 
Coste total de las Inversiones realizadas a corto plazo fue de 30.754,00 euros 
El cronograma establecido Inicialmente se cumplió en un 80%. 
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PLAN DE AHORRO Y ERCIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

Desde el año 2013 hasta el año 2017 se han Ido realizando parte de las actuaciones a medio y largo 
plazo establecidas Inicialmente, que pueden agruparse como actuaciones realizadas sobre la 
envolvente de los edificios, sobre las Instalaciones productoras de energ(a o sobre los puntos 
terminales de consumo. 

Estas medidas se adoptaron en función del periodo máximo de retomo de las Inversiones realizadas 
(>2 años) aunque en este caso no se han contabilizado los posibles ahorros obtenidos ni el plazo de 
retomo de la Inversión. 

En el año 2016 se Incluyó una partida especffica en los presupuestos de gastos del CompleJo 
Hospitalario de Navarra para la eJecución de actuaciones relacionadas con la eficiencia energética 
dotada con l00.000€ que se ha Ido Incluyendo en los presupuestos de los años 2017 y 2018 
aumentando su Importe hasta los 120.000€. 

Las principales actuaciones llevadas a cabo en los S 
últimos años han consistido en la sustitución de calderas 
de gasoil o propano por calderas de gas natural y 
reforma de las Instalaciones de producción de energ(a en 
algunos de los centros del SNS-O. 

Ademós se han eJecutado meJoras relacionadas con las envolventes de los 
edificios como la sustitución de 
ventanas por otras de doble 
acristalamiento y rotura del 
puente térmico o la sustitución 
de cubiertas Incorporando 
meJores sistemas de aislamiento. 
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También se han realizado acfuaclones en los sistemas de iluminación de los diferentes Centros e 
mediante la sustitución de lómparas fluorescentes con balastos electrónicos lB o TS por iluminación e 
tipo LED, y mejora del control horario de funcionamiento de las Instalaciones. e 
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Hospital de Navarre 

PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

Hospital Virgen del Camino 

C[nlca Ubarmln 

1-----'= e o 
C. Salud Conde Ollveto 

,p 
c.s A1sasuo 
c.s . 
c.s. 111 
c.s 

c.s Burlada 

c.s 

C.s Casco Viejo 

C.s 

c.s Blzondo 

C.s ErmilogaMa 

I urlzun 

~~ 
C.s Robtopea 

C.s San Jorge 

C.sSan Juan 

C.s Son Marfln 

:.s 
c.s 
c.s Tafalla 

C.s Txanlrea 

:.s Vlllava 
:.s llzur 

A~ION~ 
IIermos , , cara ACS 

• sola de 
)5010 

• gas nalural 
ulslema 
ubtema 
1 c ireL Ita I 

,2 I 
,2 

, sistema 

ACS 
. AC.s 

I bomba de calor para I 
I nueva • gas natural 

,sistema I 

I de calar V Itfo 

r clrculh 1 con Salud Mental 
, casan Dar calera aas natural 

I telTTlos 
I cas nalural 

'sistema 'PI~ 
1 sistema I 

: 00' na "rol 

'Dar VRV 1" Planta 
1 termos A 

, centro 
, sistema control, 

I , de gasoil por gas natural 
, termos AC.s 

I 

Al~O 

20 
2016 
203 

I 
2014 
2015 
2016 
2017 

2013 

2016 
2014 
2016 

29.311.16€ 

1.96€ 

1.391.5O€ 

130 
3 ¡.282 

9.471. 
26.079.13€ 
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CENTRO 

PLAN DE AHORRO Y ERCIENCIA ENERGtnCA SNS-O 
2018-2022 

ACTUACIONES INSTALACIONES DE PRODUCCION CENTROS AlEA DE ESTB.I.A 
ACTUACI N REAUZADA ANO 

Reproaremaclón cIImallzcclón Quirófano cesó reo, 2016 
Cnmallzador raelalocla: conlrollmpulsión de aire 2016 

lMPom 
1.924.00€ 
3.47700€ 

Hospffal Gordo Orcoyen 
Instalación varfodore, ven~laclore, cllmallzcdor RX 2016 2.09000€ 
Instalación bombas calelacclón v ACS eleclrónlcas 2017 11.17500€ 

C. Salud Allo 

C. Salud Andn 

C.s Estella 

C.s Vlana 

C.s VIIlaluerta 

e O 

Hospllal Reino Sano 

C.s Tudela Esle 
c. S udela Oesle 

C. S Cascante 

:.s 

C.s Carella 

C.s VoItlerro 

Inslalaclón Variador OIUOO de aQua 
Insfclad6n control centrcllzcdo d1mottzocl6n hobltcdones 
Independización clrcullo, calefacción 
Susllluclón caldero de go5OIJ or caldero 00' nalurel 
Sustltud6n caldera de gosoH por caldero QCS natural 
Instalación termos A.C.s (Enmlnando red retorno) 
Instalaclón bomba calefacción electrónica 
Sustlluclón caldero de easóleo oor ea, nalural 
Inslalaclón lermo, A.C.s Anulando red retorno 
Suslffuclón caldero de coson oor caldero eas nalural 

I I 
I I 
I I 
I I 

¡DE 

, nuevo eal 00 

, nuevo eel 00 
, nuevo eol 00 

Nuevo eoulao 
Nuevo eoulao lo poro, 

I , nuevo eauloo Mo 
I oosoll POr 

I I ,nu. '0 eouloo 
l gasa! OOr ' I 

, MI 
, MI 

¡AREA 

rAnoI. 

, 00' naMal 

,Mo 
, ga, nalural 

2017 
2017 
2014 
2017 
2017 
2017 
2017 
2016 
2016 
2017 

O 

17 

20 
2(j13 
2016 

6.044.00€ 
8.80500€ 
2.ooo.00€ 

34.759.00€ 
8.836 OO€ 

16.248 OO€ 
2.589.00€ 

21.097.00€ 
3.542.00€ 

34.745.00€ 

10.712.13€ 
16.817.09€ 

ACTUACIONES INSTALACIONES DE PRODUCCION CENTROS SALUD MENTAL 
CENTRO 

PslcogeriéMco S.Feo Javier 

ACTUACION REAUZADA ARo IMPORTE 
Instalación ~slemo reaulaclón calefacción horana 2017 4.5OO.00€ 
Puesto en marcha escalonado calderos calefacdón 2017 
Control sistema calefocdón edlfldo farmado 2016 1.200 OO€ 

INVERSIONES REAUZADAS 2013-2017 
INSTALACIONES PRODUCCiÓN DE ENERGfA 

0% 
• Corrplejo Hospitalario de 

Navarra 

• Centros de Atención 
Prlrrorla 

• Centros Área de Estella 

• Centros Área de Tudela 

• Centros de Salud Mental 
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HosplIoI de Navarra 

arnlca Ubormln 

c.s 
c.s Conde Olivero 
:.s Huorfe 
:.s 

c.s lturroma 

c.s lM1zun 

I c.s Oite 

PLAN DE AHORRO Y ERCIENCIA ENERGálCA SNS-O 
2018-2022 

¡EN ¡DE 

I pue rto 0CCBl0 

,de 
,de 

,de 

, l' cIonla 

I PIonta bola norte 

~~~ 
2017 79,413.' ~ 
2016 4:J67--;i.O€ 
2017 

Pslcogerl6trlco S.feo Javier 

INVERSIONES REAUZADAS2013-2017 
SOBRE ENVOLVENlES EDIFICIOS 

• Corrplejo Hospltolarlo de 
novorro 

• Atend6n Primaria 

• Centros Área Estella 

• Centros Área T udela 

• Centros Solud Mental 
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i EN 

Hospital De Navarra 

Hospital Virgen del Camino 

c.s varios 

c.s Baranaín 

AC 

Hospital Gorda Orcoyen 

e.s Ancln 

e.s Estella 

:.S los Arcos 
e.s Viana 
e.s 

PUN10S 'DE' ID 

Afile 
I , extenor 

I cortinas aire' 
I por lE!: 
I por lEC I-Balo 

nuevos D-3' 
I I por lED pasillos H-4' 20 17 

I sistema 1 el con ahorro de agua 6 
I IIB Down' lED en casillas 

11 I por lED en pasillos -¡ve 
11 I por lED 4' planla 
I ¡y ,3'v 4' Gen. 
I 2017 

I I lOor lED' .y 2017 

DEI , AREA DE ESTELL 
A~O 

,bono I 

I lIocos I s por lED en (v . , Reha 
. neco del, 

I I llED 
I I ,de T8 a T5 anexo QuITO!. 

lZonas , ¡ edificio 
I ¡ porlED 

I ,por' ¡en 
1 loor lED 1709 tubos de 16w v Bwl 
1 lLedanexo, I ,UCI 

1 por lED en , etc. 
I ¡ por LED 

I 1 ¡ de aire en puertas 
¡ por lED 

I I loorlEI>l27' SVI 

I 1 válvulas, ¡ en , 
I ¡ v control, I 

I 1 PC ) zonas ,P. Bala v s6ta. 
nsl. I I ¡ para control hora 

lyACS 
I 1 LI ) zonas, s pasillos y 

I 1 cortina de aire en puerta acceso 
¡con 

2014 

2017 
2017 

'6 
16 

14 
14 

)]4 
2014 
2017 
2013 

ACTUACIONES EN PUNTOS TERMINALES DE CONSUMO CENTROS AREA DE TUDElA 
CENTRO ACTUACION REALIZADA AfilO 

Hospital Reina Sofía Sustitución iluminación Dor LID Dosillos auirófanos y ascensor 2014 
Sustitución Iluminación Dor LED 2017 

e.s Tudela Este Sustitución ilumInación Dor lED en cosillos salas esoero 2014 

ACTUACIONES EN PUNTOS TERMINALES DE CONSUMO CENTROS SALUD MENTAL 
CENTRO ACTUACION REALIZADA Afilo 

Pslcogeriótrico S.Feo Javier 
Susfltucl6n 165 tubos LED 2016 
Susfltucl6n 55 tubos lED 2017 

C.S. Mentollrubide Iluminación exterior con luminarias LED 2016 

,.765.27€ 

4.941.00€ 
141.88€ 

1I 
1.B08.47€ 

SSO. 
.276. 

.276. 

.47B.' O€ 

.800 

14.00€ 
'2.00€ 

.OO€ 

160.00€ 
1.71O.00€ 
1.574.00€ 
1.773.00€ 

IMPORTE 

7.420.22€ 

IMPORTE 
5.000.00€ 
3.500.00€ 
3.BOO.OO€ 
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PlAN DE AHORRO Y EACIENCIA ENERGtnCA SNS-O 
2018-2022 

INVERSIONES REAUZADAS 2013-2017 
EN PUNlOS TERMINALES 

• Corrplefo Hospitalario de 
na~rra 

.Atend6n Primaria 

• Centros Área EsteUa 

• Centros Área Tudela 

• Centros Salud Mental 

INVI!ISION!S leALfZAI)AS2013-2017 

• Corrplejo Hospilol::llto de navarro 

O~------~------~-------( 

sooooo 

<400000 

3OOCOJ 

200000 

100000 

Producd6n Emo/venle 
energb Edldos 

Punlos 
teminales 

INV9SIONes UAlllADAS2013-2017 

O~-------r-------'---------(' 
Instolcd""", Emolllenle 
producdón edilidos 

I'untCll 
lamina ... 

• Centros de Aterd6n Prim:uta 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

INVERSIONES EN EFICIENCIA ENERGálCA 2013-2017 

Corrplejo Alendón Centros Centros 
Hosplalano Pñmona Área EsteUa Área rudela 
de navarra 

Centros 
Salud 
Mental 

• Producdón energra 

• Envolvenle Edifidos 

lB Puntos ferninales 

Durante los 5 últimos años, se han realizado actuaciones tendentes especialmente a la mejora de la 
eficiencia energética de las Instalaciones de producción de energra de los diferentes Centros 
Sanitarios (principalmente sustitución de calderas y equipos de climatización). 

Uno de los objetivos a conseguir en los próximos 5 años será el de completar la sustitución de todas 
las caderas de gasoll todavra existentes en la actualidad por otras más eficientes con empleo de 
otro tipo de combustible menos contaminante. 

Por otro lado, se deberá poner en marcha un plan de actuación con medidas a corto, medio y largo 
plazo para mejorar las envolventes de los edificios y mejorar la eficiencia energética de los sistemas 
terminales de consumo (iluminación, sistemas de gestión inteligentes etc.) 

Sin embargo, para poder valorar el Impacto que supone la implantación de todas esas medidas, es 
primordial conocer exactamente la situación actual de cada Centro y contar tanto con su 
Certificación Energética como con una auditarla energética que sirva de punto de partida para la 
mejora general de la eficiencia energética. 

A continuación se analizan los datos relativos a los consumos energéticos recogidos durante estos 
últimos años. Tal y como se explicará en el punto siguiente, en términos generales los consumos 
energéticos han ido aumentando cada año, por lo que aunque se hayan realizado inversiones con 
objeto de mejorar la eficiencia y el ahorro energético en los puntos de producción, no se han 
realizado inversiones cuyo objetivo final haya sido la reducción de la demanda energética de los 
edificios o de los propios usuarios de los mismos. Aspecto este que deberá tenerse muy en cuenta en 
los próximos 5 años. 
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14.- EVALUACiÓN ENERGÉTICA 2013-2017 

A continuación se recogen los datos relativos o los consumos de electricidad, energra térmico yagua 
frío de los 5 últimos años y los gráficos de su evolución anual tonto netos como por superficie y n° de 
comas hospitalarios. 

Los consumos energéticos varían en función de los condiciones climatológicos de codo año y de lo 
situación geográfico de codo uno de los Centros dentro de lo Comunidad Foral. 

De los Informes Climáticos Anuales publicados por AEMET (Agencio Españolo de Meteorologra) 
caben destocar los siguientes condiciones climáticos (o nivel Estatal) que afectaron de manero 
directo 01 aumento de los consumos de energra en determinados estaciones del año. Especialmente 
en el año 2015, año catalogado como extremadamente cálido. 

AÑO 
Temperatura Precipitaciones Clasificación Eventos enmáflcos 
media anual medias anuales 

2013 14,97'C 71Smm 
Me de cameter cólido y Sin olas de fno o calor 
Húmedo 

2014 IS,96'C 680mm Año Extremadamente cóHdo Sin olas de calor y casi sin olas de 
frio 
Ola de calor de notable Intensidad 

2015 16"C SOOmm Ano Extremadamente cólldo en verano yola de frfo y nieve en 
Invierno 
EpisodiOS de temperaturas 

2016 IS,8'C 6B2mm Año muy cólido y húmedo anormalmente altos y frío polor en 
Invierno 

2017 16,2°C 474mm Ano Cólldo y muy seco Frecuentes episodios de 
temperaturas suceriores a lo normal 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

8.484.331.00 8.56211 0.00 

3.424.619,00 3.310.407,00 

418.559,00 334.723,00 

EVOLUCIÓN COHUMO menac:o CHft2011--2017 

lOo:JIHXJO.OO 1-------------
t6.WO.txJO.OO I /"... 
1-4.roo.o::o,oo r ~ ...... 

8.942638,00 8.395.936.00 8.963.199,00 

3.436.414,00 3.362.833,00 2979.643.00 

334.749.00 342.928.00 319.239.00 

Durante el año 2015 se observa un pico de 
consumo eléctrico de mayor o menor Intensidad 
en todos los centros del CHN. 
En el C.S San Martfn el consumo se ha mantenido 

12.000..aXJ.OO I 
¡IUocnooo.OO .--------

-~c<pltclNa",nc estable. 

i rumooo.OO ~---
-Vrgen Crurino En la Clfnica Ubarmin, se observa una tendencia 
-ctillca Ubomin general a la reducción del consumo eléctrico. 

6,COO,roo.OO r--~------

'.OOJ.ooc.OO :--======== 2.00J.ooc.OO i-

0.00 :.....=====~ 
2013201420152014 2011 

-c.s Son Mar1n En el Hospital de Navarra, se han ida poniendo en 
funcionamiento de manera progresiva el nuevo 
pabellón C, el nuevo edificio de Urgencias y el 
Centro de Investigación Biomédica, por lo que al 
aumentar la actividad y la superficie construida se 

ha producido un aumento del consumo energético. Sin embargo una vez alcanzado el régimen de 
funcionamiento la tendencia es a la baja. 
En el Hospital Virgen del Camino se han puesto en marcha entre 2016 y 2017 la nueva UCI y los 
nuevos quirófanos, por lo que se observa un incremento del consumo eléctrico debido al aumento 
de la actividad sanitaria. 

(')42.669/47.516.86 

27.950.84 

6,330.51 4.827.12 

se puso en nuevo 
el cólculo del consumo eléclrlco por m2 se ha 

537 

404 

469 

366 

23.743.07 

21.000.82 

h!'!~~'--lL..;;14;2=--l-_;9;,4=---+_..",;24,117.04 

163.95 

9296 

66.12 

2014 

24.978.71 

21.193.35 

23.31273 

165,46 

89.86 

52.88 

154.98 

93.28 

52.88 

2015 

29.771.56 

22.135.25 

24.200.10 

112.71 

145,51 

91.29 

54.17 

2016 

26,449.50 

20.78202 

23.681.93 

comas en uso en en reserva y 
a~stenclal. 
Para el c61culo del consumo eléctrico por cama, se ha considerado el nQ de camas instaladas. 

106.35 

155.34 

80.89 

50.43 

24.955.48 

22.186.14 

20.983.41 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

CONSUMO ELkTIICO POR CAMACHN 2013·2017 

35.000,00 

::iO,wu.uo 

:.!!).U!UL.'U • a :¿uwuuo 
u 

-- In~J"lÍtr.1 Nnvn,-n 

¡15mnno I -------~-~---~------~~- -VIrgen COmno 
-Clhlco Ubarnn " lomnm !~--~-----

.;(mm I~--- -- -~-~---~- ----
~oo L-_____________ . 

2;)13 201.L 2015 2016 2017 

CONSUMO ElECTRICO MEDIO POR m2 CHN 
Hospllal de NavalJQ I Ho,pllal V1raen Del Camino 

110.721<wh/m2 I I 57.05l<wh/m2 

CONSUMO ELECTRICO MEDIO POR CAMA CHN 
Hos~lIal de NavQIJQ I 
25.979.671<wh/ccmc I 

Ho!Ptc!~ Iio1PIaI ctic::I c.sSa'l 
Nu:m VQl1l ~ ttom MalÍ'1 

CirTlM 

Hos~lIal Vlraen Del Camino 
21.459.521<wh/ccmc 

I~ 

1~ 

I 

I 

I 
I 

CONSUMO EL~IICO f'ORM2 CHN 2013·2017 

180 I 
160 C-

1 
~=-==-_ ............... =----:::::-­

I~ ~,------=~~---
1:lO 1 .......... 

E 100 I~~~---=::::::: -. 
~ '1 - ---~ 80---~-

!.O I~-~--~~-·_~ , -
-ID f--

20 1-1 
-----------­I o L· ___________ _ 

2::113 2014 2015 2016 2017 

--HospilaJ Ncvorro 

-vtgen Corrl,~,o 

--e í:"',iCQ Ubamin 

--e,s S:m McrtJ'n 

Clfnlca Ubarmln I C.s San Martfn 
89.661<wh m2 I 55.301<wh/m2 

Clfnlca Ubarmln 
23.259.05I<wh/ccmc 

Debido a la gran superficie construida en el 
Hospital de Navarra. el consumo eléclrico 
por m2 es menor que en el Hospital Virgen 
del Camino. sin embargo el cómputo por n° 
de cama es ligeramente superior 

El IDAE (Instituto para la Diversificación y el 
Ahorro de la Energfa) realizó un estudio en el año 2010 para conocer el consumo energético en el 
seclor hospitalario durante los años 2007. 2008 Y 2009 (También se dispone de datos 2010 Y 2011). Se 
realizó una encuesta entre mós de 600 Centros Hospitalarios fruto de la cual se obtuvieron unos ratios 
de consumo medio por superficie construida en los hospitales en función de la zona climótica en la 
que se sitúan y el número de camas instaladas. 

D!'ios RallOíHó.pllales.Ítg6n I.DAE (Pol' .upeifk:le)' 

Consumo especifico eléclrlco II<wh/m21 

Continental Mo Mo Mo 
2007 2008 2009 

Intervalo O o 100 camas 129 147 157 

Intervalo 101 a 250 camas 96 129 138 

Intervalo 251 o 500 camas 139 137 146 

Intervalo 501 a 1.000 155 157 161 
camas 
Mós de 1.000 camos 155 159 164 

patos RaH_os H"'pRale •• eg6n I.D.A.E(Por N' de camos) 
¡kwh/cOni<Íl ' 

Continental Año Mo Ano 
2007 2008 2009 

Intervalo O a 100 camas 19.781 21.949 24.535 

Mo 
2010 
136 

128 

152 

164 

229 

, 

Año 
2010 
20.044 

Año 
2011 
121 

116 

137 

142 

173 

" --
, ... 

Año 
2011 
19.265 

los consumos de electricidad por 
superficie y por cama de los centros 
hospitalarios del CHN son inferiores a la 
media nacional de los Hospitales de 
rango similar. 
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PLAN DE AHORRO Y EACIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

14.646.705.00 12.517.874.00 15.374.434,44 15J38.486.oo 

11.166.781.00 1 0.17 ~.270.OO 10.570.941.00 9.701.506.00 

3.665.035.00 2.239.916.00 4.D82A54.86 3.258.485.66 

316.141.00 346.979.00 414.616.00 

15.734.204.00 

9.~m6.oo 

2.867.250.00 

295.515.00 

:=~--.. ~/_-
Al Igual que con el consumo eléctrico. el 
consumo térmico experimentó un aumento en 
el ai'lo 2015. 

~. 

I i:= rl-------==~=="'---.-===:-- =~= ; 
1 e.cma:IJ j _Oka l.b.Trin 

____ c.JSanWo1tt wwoo,--------= 1--1 -----~~""---------
D~==================-

•• .... .ni .... JDt1 

1~!7;66 12~.90 12~.&I 

(')51.750/57.702.18 (')42.669/47.516.&1 215.79 196.61 183.20 168.13 163.90 

36.839.79 27.950.84 99.~9 60.61 120.64 88.~ 

6.530,51 4.827.12 49.94 49.9~ 54,81 65,50 ~6.69 

(') En e! ano 2015se pwo entre la Maternal. 
Paro e! c6!cuIo de! consumo témico por m2. se he conslderodo la superflcle construida. 

2013 :1015 2016 

537 469 27.275.06 

:1014 

23.310.76 28.630.24 29.308.17 29.300.20 

142 94 25.810,11 IS.77~,06 28.749,69 22.947.09 20.191.91 

camas en uso en en reserva y 
asIsIendaI 
Paro e! c6lculo de! consumo térmico por cama. se he considerado el n' de camas Instaladas 

COHSUMoTáMtco 1'01 m2 CHN 2D1S.2017 

75:1 .-----

- ~osptcl No\IOTO 

-Vi'gen Corino 

--0hIc0_ 
-c.s 501'1 MorÜ'1 

'j1's:J f 

! 100 If-V~~4'--,,",~::----
5:1 t-------~~~~~.-
o 'L-______ _ 

?nl:l 7:}t.4 ?OIS ?OI/\ 7017 

CONSUMoTñMteO POI CAMACHN 201S.2017 

''-''IIlClOO -------------

~OOQOO !~. ----~~==~-
liOOQOO: ~ AS I "'ronoo· ;;/ ~ 

! 15.IDO.OO .---~-------­

lo.ronOO .---------
~_oo . 

0.00 ------------
?Ol:¡ ?l11¿ ?01!i ?Olñ 7017 

-!-IOsJl'fOI Na\Ia'ro 

--1I<gon ea.mo 
-C1hIca_ 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

Debido a la gran superficie construida en el Hospital de Navarra. el consumo térmico por m2 es 
menor que en el Hospital Virgen del Camino. sin embargo el cómputo por n° de cama es ligeramente 
superior 

CONSUMO TERMlCO MEDIO POR CAMA CHN 
HosDltal de Navarra HosDltal Viraen Del Camino I Cnnlea Ubarmln 
27.564.89kwh/cama 25.282.47kwh/cama I 22.694.58kwh/cama 

COI'GUMO ritMICO N!DlO .01 aH CIIN !D1:J.2D17 
Datos ~aII!1SJlo."IftíIe.·s~¡¡6)11.~,A:E (POisupilf1clé) 
Consumo especlllco IÓfmlco(kwh/m2) 

Continental Año Año Año 
2007 2008 2009 

Intervalo O a 100 camas 126 146 160 
Intervalo 101 o 250 camas 130 122 130 

Intervalo 251 o 500 camas 201 170 170 

Intervalo 501 a 1.000 camas 182 163 173 

Mós de 1.000 comas 216 219 220 

CCNSUMot!UUCOMtDlO nn CAN.A CHN 21113_%017 

D!I!óS. RaII!1.l!óS"II~leS seg(¡n!.D,A:E(pó! ti'r#écajrias) 
Jkw~lcarñal .. ' . •• i.; ;.. ...•. .' 
ConHnental I Año 2007 I Año 2008 I Año 2009 
Intervalo O a 100 camas I 26.674 I 26.228 I 26.346 

CONSUMO AGUA FRIA CHN (m31 
2013 2014 2015 2016 2017 

Hospital 
132.060 135.490 139.590 146.180 140.275 

Navarra 
Virgen 86.546 83.684 76.580 79.023 79.599 
Camino 
Cllnlea 

34.598 26.371 23.699 24.320 23.081 Ubarmln 
C.S San 2.927 2.552 2.358 2.593 2.879 Marlrn 
TOTAL 256.131m3 248.097m3 242.227m3 254.116m3 245.834m3 

t4:.l.OCD i __ :.:..:::..::=:-'~~ __ 
IZHOl 

I!l>-C(I) 

:! "."" i! 

"'.rol 

o 

"" ,~. "" ,oo. "" 

-H"'f"Il"nl Hnvr.rr:¡ 

-vroen Ccmllno 
~-CIir1=Ub<:Jrmln 

-L~~anMo'-¡f'I 

24 

( 

e 
( 

( 

( 

e 
e 
( 

( 

( 

e 
( 

( 
( 

( 

( 

( 

e 
( 

e 
e 
e 
C 
e 
e 
\ 

e 
e 
e 
e 
e 
e 
e 
e 
e 
( 

e 
e 
( 

( 

( 

e 

( 

( 

( 



o 
D 
o 
o 
[) 

" v 
[) 

[) 

[) 

[) 

el 
[) 

o 
o 
o 
D 
o 
o 
o 
[) 

o 
[) 

o 
[) 

o 
o 
&;; 

o 
[) 

o 
D 
o 
[) 

o 
o 
1) 

o 

" 1:) 

o 

126Dl7.66 

36.839.79 

puso en 

PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

100.708.68 1.05 1.08 1.11 

1')42.669/47.516.86 1.68 1.62 1.33 

27.950.84 0.94 0.72 0.65 

4.827.12 0,47 0.41 0.38 

nuevo 
Para el c6lculo del consumo de aguo frío por m2. se ha considerado la superficie construida. 

CONSUMO AGUA /POR CAMA CHN (m3/Cama) 
N-Camal N-Comas 

2013 2014 2015 
Instaladas anulo!"l 

Hospital 
Nav'árra 537 469 245.93 252.31 259.95 

Vigan 404 366 214.23 207.14 189.56 CamIno 
Clfnk:a 

142 94 243.65 185.72 166.90 Ubarmln 
101AL 1.083 929 23380 22673 22149 

1.18 1.12 

1.37 1.38 

0.66 0.63 

0,41 0.46 

2016 2017 

275.94 261.22 

195.61 197.03 

171.27 162.55 

. 232.25 224,34 
(') N' cemes en use en Abrll201B. Este cifre verle en fundón del n' de plenles de hcspileHzcclón en reserve y de le ecffvlded 
eslstenclal 
Para el c61culo del consumo de agua fría por camo, se ha considerado el n° de camas instaladas. 

CONSUMOAGUAPORM2 CHN 2013-2017 

-Hwpilull'lbvt..ru 

-VIIOt'lr C.orrino 

- ClÍ1iCQ Ubarrrin 

-c.5 Son Marril 

2013 20'" 201.5 2016 2017 

CONSUMO AGUA MEDIO POR m2 CHN 
HOIDHal de Navcma I HosDllal Vlraen Del Camino 

1.11m3/m2 I 1.48m3/m2 

CONSUMO'AGUA MEDIO POR CAMA CHN 
Ho.pllal de Navana I HospHal Virgen Del Camino I 

259.07m3/ceme I 2OO.72m3/ceme I 

Hotpitt>I d.. -t0s¡:J01a! an::. es San 
Hc:!mr'Q ~rw UI>nt:n'm M:>fu 

"""'" 

CONSUMO AGUA PORCAMA eHN 201"'2011 

300 -----------211l~ 
1200 -.. -~~~--==o=o-~ ... 
u Tro ---.~----­

¡ 100,,-,'- - .. - ... -.-.... -.--.... -

óO .---------

o .~~.-... - .. --.--.. 
2013 201~ 2015 2016 2017 

-Hosoitol Navarro 

-VifQefl Carrino 

-crrico UlJomill 

Clrnk:a Ubarmln I C.s San MarHn 
0.72m3/m2 I 0.43m3/m2 

Clrnk:a Ubarmln 
186.02m3/ccme 

r CDJUllMOMBllOA&UAnlAPClI CAMACllIII :rmJ;·2IJl7 

13)) 

"" 
~:.IJ 

'''' 
'''' I so 

I n '.c~C':--cc- c:c:---::c:-:-~ 
11Q!P!!QI;:Ie !IO!PIIcIVrQen Clnc::l Uoomi1 

HaWIfD Oc C::mno 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

'.4' ,-2." - C' -ENT-R' O"S' 0-E' A' TE' 'N'C"I"'N'P'I'MA"', 'R-- A' , "', __ , ___ ",~,,~ __ ,_ ~ _________ ~"" R _______ L_ " 

1i!I!----~I!~ 2013~~g~i!i'3, J~98-g~20~1516.396 !m!~~2016- 22.333 

'oh 

c.s 

11 
111 

1.302 59.03C 15.359 57.3Il:l, 
1.481 .396 e 114 

~~--__ ~~~ ______ ~¡~.~~~~ ______ ~~+-____ ~:~~~4H 
~52(J .225 32.1: '.468 

z 1.533 I~ .075 188.40 ~437 

52.346 49.816 54.414 18.1,,7 53.118 

~~I~~ad~a ______ +-~~~~ ____ -7~;~;:I~~~~ ____ ~~~ ____ ~~~ ____ ~~~:~~.~ 
~ .778.307 19. 
Casco VIeJo 173 .293 91.069 
Conde ORvelo 4< 185 .379 4: 472.20 453.898 

c.s 52.617 35.034 39.962 33.' 35.744 
c.s Ezcarol ro¡ 28.456 39.637 26.907 2 20.957 

,11 1: .859 206 .117 

¡ Huarle 
C.sirumln 
C.slsaba 
C.s 

19.335 
37.395 
63. 

I~~ ~ 
)36 

. .053 
.618 17.5: 

3 ~758 26.896 11.744 
6 '.577 1.404 

D03 ¡.868 

Le1l1a )32 ;9 ~ 
'.496 

~7~~~-------+--~~+-----~D5~~I~----~~~~~;~3Hr-----~WI.!~~~~-----+~~ 

c.s 68.025 62.753 69.080 1,8'>9 61.349 
loaln .786 .725 '.917 

~~p~'em~~eHa~======t=~t~~;;t~+=====J~~~~======~~~~+-____ ~~~ ____ ~:~::~~~ 
¡ Puente La Kelna .360.244 

C.s 1.05.937 127.022 I .389 109.93 1.07.583 
c.s San Jorge 54.794 71.514 .374 57. 50.839 
c.s San Juan !18.947 266. 243.597 2 218.099 

19.732 .o 9-1.544 
!.903 ;.60 

, :~~----~~~~+----,7~::~~ ,. ':334 129 ~ .524 
c.s 'Ilava 4O:¡¡j7 34.220 33A93 28.9ll5 26.927 
c.s l1ur Mayor 59.285 65.659 _64.788 71.1jl4 78.656 
TOT, 

No'a: B I se abri6 en E 01\0 2015 
¡*) Centro con Biomosa 
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PLAN DE AHORRO Y ERCIENCIA ENERGtnCA SNS-O 
2018-2022 

~OLUClÓN CONSUMO akmco CENTIOS ATENCIÓN PItMAllA2013-2017 

500000 .--------~----------------

-AIrrocén 
-c.s Á1sasua 

-es An500fn 

-C.5Adz 

-C.5 AzpIIogar.:. 

-C.5 Baal\c]jn 1 

-C.5 Boroiloln 11 
~---~~----------~-- -c.s BerrIomr 

~ r-----------------------

50000 

o ,--------------------------
2013 2014 2015 2016 2017 

-C.5 Btxguefe 

-C.5 BtxIoda 

-C.5 BuzIIntxuri 

-C.5 Cm:osIIIIo 

-C.5 Cosco Vlojo 

-C.5 Conde OIvelo 

-C.5 EIzondo 

-C.5 Ezcoroz lO¡ 

- C.5 11 Ensanche 

-C.5 Errrltogal\o 

- c.s Elxobokollz 

-C.5 EIxonI Nonolz 

-C.5Huate 

-c.s lrurzLo1 

-C.51sobo 

-c.s Ih.rrcmo 

-C.5lcmogo 

-c.s LormInzcrrl 
-C.5le1izo 

-C.5 l.e5oka 

-C.5 MendIIonI 

--C.5 MiIo¡¡rmo 

-C.5Noo/n 

-C.sOlle 

-<---C.5 Orcoyen 

- C.s Peralto 

- C. S Puente lo Re(na 

C.5 RoIJCcpeo 

-C.sSon Jorge 

-C.5 Son Juan 

-« C.5 Song{l<!so 

- C.5 SonIguren 

--C.5 Sonfestebon 

«--C.5 Tofola 

• C.5 Ixonlreo 

-C.5V11ovo 

-- C.5 ZlnxMoyor 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

TRICOPOR ~OS~~ICO~N~~~~=:::;==;;;;=~ 
2013 ~ 2015 2016 2017 

7m2 
'1m2 

5,6 24,2 26,39 32,99 
10 

1~~~~----~M4~----~~H-----~~t-----~~------~~ 
81.56 71,91 72.88 67,4 

14m2 41,09 39,10 42,71 1,81 41.6 
!6m2 29,64 

31. 
2, 11m2 

~~~:.~~~¡~?=~~~~~~~:~7-~-+~~6~.~='~2-----~47~93:;'j'~~----~3~03~,::fll~-----~37"n~----~3~2~5~-----~331~',~,71: 
!>caroz CO) ;7m 84,88", 52.01 401 88 

5: 

. Elxarri Aranalz 
,Huarle 

C.S lrurzun 
saba 

2~~:; 
~ 33,74 
290m2 12 
,464m2 

1,82 
112,16 
46, 

92,74 
1,31 

47,94 
35,0 
40.5 
42,84 

~L~arraaa~";;;--'-+I 
r~~~;:~~a~'--'--+-I~=~~----~~~----~~r-----~~------~~------~~ 

C.S ~,07 35,12 ~,66 ~~-----~341,,3 
¡ Noaln 924m2 50" 57.;13 5' 52,95 5' 12 
¡ aIRe 755m2 40.: 

¡ Peralta 
, S Puente la Reina 

C.s 
¡ San Jorge 
¡SanJuan 

, Tafalla 
:.S 

C.S Vlllava 
C.S Zlzur Mayor 

566m2 35.' 
628m2 100" 
348m2 60, 

1 250m2 
46.81 
,¡; 14 

12 

56.13 
57,: 

116, 

,2 48, 
49,10 46.04 

106, 94.36 
8 

47.5 

737m2 54,42 46,43 45,45 36,5 
.1 78m2 50,33 55,74 55,00 60,36 66,77 

El almacén se puso en marcha en Setiembre de 2014. 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

CONSUMO a!etRlCO MEDIO POlm2 CENTROS ATENCIÓN Pl!MA11A20IS·2017 

o.ro ! ____ ~ ___________ o ____________ _ 

2013 201' 2015 201. 

-A1rmcén 

-c.s AlIosuo 

-c.s AnsCXin 

-C.sAca 
-c.\ AZ¡lI!agat\o 

-c.s Baañain I 

-c.5 Daoñain U 

-c.s Heníozor 

-c.s Bt.<guele 

-c.\ BtxIada 

-c.\ BuzfinlxlA' 

-G.S CO'OlStlo 

-c.s C:mc:o Vi~n 

-c.s Conde Ofvc~ 

-c.s l:!2onda 

-c.s Ezc:oroz l' 
-c.s 1; fnsa1dle 

-c.s Emitagcña 

-c.s OxaOokdlI 

-C5 Bxar' A'ooolZ 

-c.\Hucrío 

- c.s lrum.n 

-C511Obo 

-c.\11IK= 

-C,Slormgn 

-c.s Larranror{*) 

-c.\ l.ei1Z1J 

-c.\ lesob:J 

-G.S MtnKJIIknf 

~-,c.\ MlIoI1""O 

-CoStoIoo'n 

-C'...sOitE 
ooo'oC5 O=ycn 

-c.sPeraHa 

-c..s Puente lo Reina 

es RoImp~.J 
-G.S S01 Jorge 

-c.s 501 jt.¡on 

c.s Sangüesa 
--,.oCJ 5ar'gu-en 

~-C.sSa:'\tesiebCr. 

c.s Tafolc 

-" ." c.s b:anfreo 

~""-~~ c.s Vilbva 

00' C5 Zizur Mayor 
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Almacén 
e.s Alsasua 
e.s Ansoain 
e.s AoIz 
e.s AzpDaaaña 
e.s Barañain I 
e.s Barañaln 11 
C.S Beorlozar 
e.s Burauete 
e.s Burlada 
e.s Buzllnlxurl 
e.s Carcasffllo 
e.s Casco Vielo 
e.s Conde Ollvelo 
e.s Ellzondo 
e.s Ezcaroz .) 
e.s 11 Ensanche 
e.s Errnllaaaña 
e.s Elxabakollz 
e.s Elxarrl Aranan 
e.s Huarle 
e.s lrurzun 
e.s Isaba 
e.s lturrama 
e.s larraoa 
e.s larralnzar(°) 
e.s lellza 
e.s lesaka 
e.s MendlDoorl 
e.s Milagrosa 
e.s Noaln 
e.SOIHe 
e.s Orcoyen 
e.s Peralta 
C. S Puente la Reina 
e.s RolxaDea 
e,s San Jorge 
C.s San Juan 
e.s SangOesa 
e.s Sarrlouren 
e.s Santesleban 
e.s Talalla 
e.s txantrea 
e.SVDlava 
e.s fuur Mayor 
TOTAL 

I'} Slomasa 
Gas Natural 
Gasoil 

PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

CONSUMO TERMleo CENTROS ATENelON PRIMARIA (Kwhl 
2013 2014 2015 2016 

18.625 32.895 36.618 
100.306 116.345 120.006 121.879 
231.171 209.209 229.632 230.657 
109.337 87.466 82.348 81.994 
171.753 164.400 196.530 167.821 
131.865 110.886 137.295 131.245 

O O O O 
162.955 132610 152.745 152.643 
71.441 39.974 45.900 83.762 

418.473 256.148 275.019 298.249 
275.362 227.111 243.738 269.263 
79.048 73.733 86.805 89.240 

265.253 212.100 179.669 203.074 
373.697 402.834 409.155 485.979 
127.531 70.696/6.285 113.999 119.530 
103.469 85.580 88.713 88.834 
277.179 248.653 285.780 286.517 
363.150 274.501 302.729 348.047 

O O O O 
94.517 62.874 67.478 72.454 

163.200 132.600 71.400 193.453 
127.510 132.121 111.119 30.600/17.154 
52.550 45.869 51.020 73.726 

159.592 141.271 156.026 140.704 
77.318 66.841 79.751 87.918 

107.156 109.303 153.576 138.859 
51.867 54.252 59.985 58.539 

106.513 96.111 114.496 102.170 
255.277 217.348 228.629 243.065 
340.327 263.916 285.729 295.258 
127.633 112.282 91.831 121.636 
188.700 178.531 153.020 198.900 
91.732 58.531 77.292 76.251 
86.361 69.286 79.936 75.670 
60.996 40.800 86.690 30.457 

282.716 231.501 230.980 223.083 
283.393 242.346 243.627 276.852 
397.595 247.608 281.599 302.728 

O O O O 
148.639 113.056 128.735 139.844 
81.610 76.490 71.359 61.037 

265.220 232.356 224.227 259.763 
239.968 234.585 247.197 182563 
111.417 80.881 75.187 79.194 
134.073 106.886 143.954 133.656 

7.277.870 6.007.897 6.497.801 6.810.886 

2017 
29.590 

120.492 
216.776 
83.022 

156.428 
125.737 

O 
98.950 
29.764 

274.224 
257.084 

91.840 
168.834 
419.218 
130.748 
78.232 

270.666 
335.787 

O 
72.122 

162.925 
62.425 
80.417 

134.777 
77.849 

136.256 
55.892 

114.454 
254.745 
301.188 

91.759 
51.000/26.556 

77.199 
64.601 
51.000 

213.246 
275.953 
361.771 

O 
135.732 
65.453 

252.960 
176.065 
83.712 

120.720 
6.388.169 

El C.S de Larrainzar que dispone de Biomasa, también tuvo consumo de gasóleo en los años 
2014,2016 y 2017. El C.S de Ezcaroz también tuvo consumo de gasóleo en los años 201 S Y 2017. Ambos 
centros alimentados térmicamente con biomasa, disponen de gasóleo como segundo suministro 
para el caso de averíos en la Instalación comunitaria principal. 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

EVOLUCIÓN CONSUMO ñRMICO CENTROS ATENCiÓN PRIMARlA2013.2017 

600aID ,-----------------------------------------------

o 
2013 2014 2015 2016 2017 

-AllTYJcén 

-C.s A1s05UCl 

-c.s Ansoaln 

-C.sAdz 
-C.S Azpilogaiia 

-C.s Ilaroñcln I 

-G.S Barañclln 11 

-C,S &::=rdoLUl' 

-C.S Burgucte 

-C.S Burlada 

-C.S Buzflnlxuri 

-C.s CarcasflIIo 

-C.S Casco Viejo 

-C.S Conde Olveto 

-C.5 EIzondo 

-C.S Ezcoroz 1'1 
-C.S 11 Ensanche 

~C.S &rrilogoña 

-C.S EIxobolo:lilz 

-C.S Bxani Araoo'Z 

-c.5Huarte 

-c.s 11UfZU'1 

-C.sbooo 

,,---- C.S lfooama 

-C.S Larrogo 

-cs I nrrn<rvn-rl 
-c.s l.!oIizo 

-c.slasoka 
-C.S MendlDoni 

~-C.S Milagroso 

-C.5Noaln 

--°c.sOlile 

" -C.S OrCOien 

-C.SPerolta 

-C. S Puente Lo Reina 

C.S Rotxopea 

-~ e.s Son Jorge 

~~~,~C.S San Juan 

,c.s Sangüeso 

--e.s S:miguren 

.~~ es Sanfesleban 

,., e.s Tafalo 

" C.s txontrea 

"',C.5 \.111a"" 

-- ,.c.5 ZZur Mayor 
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Almacén 
e.s Alsasua 
C.SAnsoain 
C,SAolz 
C,S Azpilagaña 
e,s Barañaln I 
e,s Barañaln 11 
C.S Berrlozar 
e,s Burauele 
e.s Burlada 
e.s Buzllnlxurl 
e.s earcasHDo 
e.s Casco VJeJo 
e.s Conde eRveto 
C.S Slzondo 
C.s Ezcaroz .) 
C.s 11 Ensanche 
e.s EnnHagaña 
e.s ElxabakollI 
e.s Elxartl Aranalz 
e,s Huarlle 
e.s lrurzun 
e.s I.aba 
e,s IIu"ama 
e.s LOlTaca 
e.s Larrahuar(-) 
e.s Lellza 
C.s Lesaka 
e.s Mendillortl 
C.s Milaarosa 
C.s Noct" 
e.s OIi1e 
C.s orcoyen 
e,s Peralla 
e, s Puenle La Reina 
e.s RolxaDea 
e.s San Jorae 
C.s San Juan 
C.s SanaOesa 
C.s Saniguren 
e.s Sanlest.ban 
e.s Talalla 
e.s Ixanlrea 
e.s Vlllava 
e.s Zlz", Mavor 

1'1 Blomasa 
Gas Natura! 
Gasoil 

PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

CONSUMO mMlco POR SUPERFICIE CENTROS ATENCION PRIMARIA 
SUP.lm21 2013 2014 2015 

677m2 O 27,51 48,59 
j,171m2 85,66 99,36 102,48 
2.536m2 91,16 82,SO 90,55 

511m2 213,97 171.17 161,15 
j,673m2 102,66 98,27 117,47 
j,287m2 102,46 86,16 106,68 
2,704m2 O O O 
1 274m2 127,91 104,09 119,89 

426m2 167,70 93,84 107,75 
2,676m2 156,38 95,72 102,77 
2.301m2 119,67 98,70 105,93 

490m2 161,32 150,48 177,15 
2.182m2 121,56 97,20 82,34 
6.300m2 59.32 63,94 64,95 
1,058m2 120,54 72,76 107,75 

467m2 221,56 183,25 189,96 
2.779m2 99,74 89,48 102,84 
2.44lm2 148,77 112,45 124,02 

270m2 O O O 
787m2 120,10 79,89 85,74 

1,071m2 152,38 123,81 66,67 
573m2 222,53 230,58 193,92 
290m2 181.21 158,17 175,93 

1,464m2 109,01 96,50 106,58 
610m2 126,75 109,58 130,74 
558m2 192,04 195,88 275,23 
363m2 142,88 148,45 165,25 
538m2 197,98 178,64 212,82 

1 209m2 211,15 179,78 189.1 I 
1,787m2 190,45 147,69 159,89 

924m2 138.13 121,52 99,38 
755m2 249,93 236,46 202,68 
566m2 162,07 103.41 136,56 
628m2 137,52 110,33 127,29 
348m2 175,28 117,24 249,1 I 

2263m2 124,93 102,30 102,07 
1 250m2 226,71 193,88 194,90 
2285m2 174,00 IOB,36 123,24 
1 250m2 O O O 
2.800m2 53,09 40,38 45,98 

575m2 141,93 133,03 124,10 
2.352m2 112.76 98.79 95,33 
2.30lm2 104,29 101,95 107.43 

737m2 151,18 109,74 102,02 
Ll7Bm2 113,81 90,74 122,20 

. 

2016 
54,09 

104,08 
90,95 

160,46 
100,31 
101,98 

O 
119,81 
196,62 
111,45 
117,02 
182,12 
93,07 
77,14 

112,98 
190.22 
103,10 
142,58 

O 
92,06 

180,63 
83,84 

254,23 
96,1 I 

144,13 
248,85 
161,26 
189,91 
201 ,05 
165,23 
131.64 
263,44 
134,72 
120,49 
87,52 
98,58 

221,48 
132,48 

O 
49,94 

106,15 
110,44 
79,34 

107,45 
113,46 

. 

2017 
43,7] 

102,90 
85,48 

162,47 
93,50 
97,70 

O 
77,67 
69,87 

102,48 
111,73 
187,43 
77,38 
66,54 

123,58 
167.52 
97,40 

137,56 
O 

91,64 
152,12 
IOB,94 
277,30 

92,06 
127,62 
244,19 
153,97 
212,74 
210,71 
168,54 
99,31 

102,72 
136,39 
102,87 
146,55 
94,23 

220,76 
158,32 

O 
48,48 

113,83 
107,55 
76,52 

113,58 
102.48 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

CONSUMO TÉRMICO POR m2 CENTROS ATENCIÓN PRIMARIA 

2014 2015 2016 2017 

-Afrrocén 
-CS Alsosua 

-c.s Ansoain 

-c.sAolz 

-c.s Azpl!agaña 

-c.5 Boroñaln I 

-C.s Boroñoin 11 

-CS Ben10r0r 

-c.s Btrguete 

-c.s BlXlada 

-c.s BUZlinfxtJ~ 

-CS Corcas1iDo 

-c.5 Cosco Viejo 

-CS Conde Olvelo 

-c.s Efzondo 

-CS Ezcaroz (') 

-CS 11 rruoncl;e 

-CS Ernilogoña 
-c.5 Etxabalr.oitz 

-c.s E1xoni Arenan 

-C.5Huorte 

-CS lrurzun 

-c.s~abo 

-~~ CS Ihnomo 

-CSLancgo 

-c.s Larralnzorr) 

-c.sleltza 
-c.s Lesolal 

-CSMendl_ 

c.s Mlagroso 

-CSNoaln 

-CSCile 
,c.s Crcoyen 

-CSPerallo 

-c. S Fuente la Reina 

CS Rolxapea 

~~-c.s San Jorge 

o~=c.s San Juan 

c.s SangOesa 
~"., c.s Sarriguren 

-cs Sanfestebon 

CS Tafollo 

,< e.s txantrea 

,---C.5 Villovo 

< ,o~C.s Zirur Mayor 
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.... . .•.. .. ..... . 

e.SAlsasua 
e.s. 
e.s Aolz 
e.s 

Bu~ada 

e.s 
e.s, 

; Casco Vlel0 

~lIvelo 

Ezcaroz [0) 

11 

e.s 
e.s ,Ix~ Aronan 

luarl. 
lrunun 
Isaba 

PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

2013 

-
511 
161 
38 

-
1.043 

395 
952 
757 

2.214 
21lS 

'8 
719 

1.0 13 
73m3 

-
281 

-
04 

2014 

2. 

22 
-

465 
148 
470 
295 
849 
296 

-
788 
524 
762 
5 

9 
1.592 
76m3 

-
395 

2015 2016 2017 
36 24 
- -

532 525 
157 

551 410. 
366 706 

1.039 923 
206 201 

- -
1. 978 

896 
135 904 
657 

2.51 1. 

1. 
1.51 691 
85m3 57m3 
-, 

64m 146 

51 
-

473 
142 
600 
516 
323 
214 

-
1.216 

927 
742 

2.' 

138 
65m3 

-
26 

128m 

11 41 ~ 

Larraga 66m3 41 99m 125m3 131rr 
:.S - - - - -

e.s Lellza - --o -
e,s~~ ____ ~~~~ ______ ~~-______ ~7+-______ ~~~ ____ ~~-
~ 1.013 2.604 1. 15 1.902 2.2! 

402 435 358 
~~ ______ +-__ ~~ ________ 73~~1~~~ ______ ~~ ________ f.3;::~ ________ ~, 

157 79 
e.s Peralta 1.126 

; Puenle La Reina 

San Juan 

924 1.)7; 
1, 
51 

308. 

107 
637 
273 

752 695 
365 366 

e.s.. 303 291 404 
e.s. 326 314 184 352 
e.s Talalla 1.)75 849 881 902 
e.s 538 1. )7 832 

956 
75 

822 
375 
'37 
381 
493 
243 
955 

e.s Vllava 157 

~~~~~~==+=:~18.~====~21~.1~91~====~~~"~====~1~9~.~l3~----~20.~ 
H Centros cuyo consumo de agua es ) por e '''~ c I pueblo al que pert:;:e=n"'ec=e""n.-----=""-":!!....J 

34 

( 

e 
e 
( 

e 
( 
( 

( 

e 
e 
e 
e 
e 
( 

e 
e 
( 

e 
e 
e 
e 
c 
( 

e 
e 
( 

e 
e 
( 

e 
e 
e 
c 
( 

( 

e 
c: 

( 

c 
( 
( 

e 
( 

( 

e 

r --. 
C 
( 
r' 

'" r 
l. 

( 

.. '. 
C 



o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 
(¡ 

o 
o 
o 
o 
o 
o 
ID 
O 
D 
D 
O 
O 
D 
D 
D 
D 
D 
D 
D 
D 
D 
e 
; 
o 
D 
D 
D 
D 
D 
D 
D 
D 
;) 

D 
9 
t , 
:; 
D 
D 
D 
"' . .. 

PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGBlCA SNS-O 
2018-2022 

!VOwaÓN CONSUMO AGUA lIlA C!NIIOS ARNClÓN '1IMAIIA2013-2017 

1 

~l~~~~~~~~~~~~~~~~~_ 
I 

xoo r-----r--~~----~~~--------

1~ r----+--,~---~~~f_---------

2013 2014 2015 2016 2017 

-AIrTDcén 

-C.sAnsoan 
-c.sAriz 
-c.s A2¡:/IogaiIa 

-c.s Boral'laln 1 

-c.s Boral'laln o 
-es Ben!aza 

-c.s Btrloda 

-es Bt2IIn1xuTI 

-es Carcasllo 

-es Cosco Vi<jo 

-c.s Conde Olvelo 

-c.s EIzondo 

-c.s EzaJroz 1°) 
-c.s 11 En!onche 

-c.s Emilogol'lo 

-c.s EIxot>oIxjjz 

-c.sHuale 

-c.slnmn 
-c.slsobo 
-c.s IIuromo 

-eslaraga 

-c.s MendIIont 

-c.s Mllagrma 

-c.sNoalo 

-c.sOlte 

-c.s O!co(en 

-c.s Perola 

-c. S Puente lo Roóno 
... c.s Rolxopeo 

-c.s Sm Jorge 

---G.SSmJuon 

. ~c.s SmgO= 

-c.s SarIGt.ten 
---c.s Smlesfebon 

~·c.sTáoDo 

,.-c.s Ixonflea 

--c.slollovo 

~-c.s ZIl1x Mayor 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

f---------'F~"'= ~~~2~;O ~1~40.04 ~~COI~C~li5N[j0~ .. 10~6~~2016ID:0=.04=;:::=2~Oll:7=0=.,08:::¡ 
• SAlsasua 
:.S. 

c.s Burlada 

.1 

.11 

.171 m • 
2.536m 0.21 

511m2 
.673m" 

37m" 
J4m2 
'4m2 
26m2 • 

0.3 
_2.301 m .18 

~~ ~~ , 

490m .95 

11 2.779m2 O. 
_C.s: _2.441m2 O. 
c.s Jm 0.27 

Ixarrl Aranalz 1m • 

. . . . 
0.19 0.21 0.2 0.19 
0.29 0.22 0.31 0.28 

. . 
0.30 0.41 

3 0.30 
l. 

0.66 0.62 
0.29 0.32 

o 
o 

. 
0.37 
0.39 
.1.85 

0.29 
0.22 

. 

· 
0.46 
0.41 
1.52 

0.47 
0.24 

· 
~~H~u~~e ____ -+~~'~m+-_____ ~01 .. :2~!¡71-__ ~0~ .. :3~¡ ______ ~~ ____ ~~+-____ ~~ 

lrurzun 3m • 
Isaba !9Om: O.: 

164m: O.: 
Larraga ; 1 Om2 O. 

,_C.s I 558m2 • • • • · 
Leitza 363m· • 

~=>-~~~~----~~--~~~'----~~----~~'----~~ 
.797m 

Noaln 
:.s OIRe 

C.s, 
C.; PeraRa 

¡ Puenle La Reina 

_C.S: 
:.S: 

; Talalla 

924m 
755m2 O.: 0.23 
566m2 0.28 .30 
1211m .80 1. .1.71 
3M 

~2 O.: 1.30 
_2.800m2 ,l! O.l! 0.27 15 

575m 1.57 0.55 0.62 
:.352m 16 0.3 

1.53 

0.18 
1.43 

:·~~r-----~2:~+---~~t-----~~------~~.~r-----~~:~ 
.178m: 12 0.:!8 
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PlAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGtnCA SNS-O 
2018-2022 

CONSUMO AGUA FRfAPOR M2 CENTROS ATENCIÓN PRIMARIA 

2$ ,----------------------------------

2 ~--------~~-----------------------

1.5 

o L-________ ~~ __ ~~ ________________ _ 

2013 2014 2015 2016 2017 

-Alrrccén 

-C.s Ansocln 

-C.sAolz 

-C.s AzpIlago~o 

-C.S I\crol\cin I 

-C.S I\crol\cin 11 

-C.S Berriozor 

-C.s BIJ1odo 

-C.S BuzIlntxuri 

- C.s Corcostfllo 

-C.s Cosco VIejo 

-C.S Conde Olvelo 

-C.s Elzondo 

-c.s Ezcoroz rJ 
-C.s 11 Ensanche 

-C.s Ernitogo~ 

-C.s Elxobokollz 

-C.sHuate 

-C.s lrurzun 

-C.s1sobcJ 

-C.s IltxnJrrc 

- C.s lorrogo 

-C.s MendllIonf 

- C.s Milagroso 

-C.sNooln 

-C.sOlle 

-C.s Orcoyen 

-C.S Peralta 

-C. S Puenle Lo Reina 

C.s RoIxapea 

- C.s Son Jorge 

-C.s Son Juan 

. ~.~ C.s SongOeso 

- C.s Sorrlguren 

-C.s Sonlestebon 

·C.SToro!lo 

.". ·C.s Ixontrea 

~ C.s YlIIovc 

--C.S ZIzur Mayor 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

Para poder valorar los datos recogidos teniendo en cuenta la ubicación geográfica de cada uno de 
los Centros de Atención Primaria IY por tanto la climatología) y poder establecer qué centros 
presentan unos consumos energéticos por m2 más elevados con una actividad sanitaria similar. se 
elaboran las siguientes tablas con los consumos energéticos medios por superficie de los 5 últimos 
años. 

mejoras a implantar. 

CENTROS ATENCiÓN PRIMARIA ÁREA DE PAMPLONA 
CONSUMOS ENERGÉTICOS MEDIOS 

Almacén 
C.SAnsoain 
C.S Azallaaaña 
C.S Barañaln I 
C.S Barañaln 11 
e.s Berriolor 
C.S Burlada 
C.S Buztlnlxurl 
C.S Casco Vlelo 
e.s Conde ODveto 
e.s 11 Ensanche 
e.s ErmHaaaña 
e.s Elxabakollz 
e.s Huerte 
e.s lturrama 
e.s Mendlllonl 
e.s Mllaarosa 
C.SNoain 
C.SOrcovan 
e.s Rolxapea 
e.s San Jorge 
C.S San Juan 
e.s Sanlguren 
e.s Ixantrea 
e.s VlUava 
e.s Zlzur Mavor 

Energfa 1~:~~lca 
(kwh rn2 

Ene;.!~~:;lca ~~~~!~ 

--

22.31 43.48 0.06 
35.17 88.13 0.21 
33.57 102.45 0.29 
28.99 99.00 0.34 
72.70 Todo eléctrico 0.27 
40.48 109.88 0.19 
33.09 J 13.76 0.39 
79.00 JJO.61 0.31 
39.08 94.31 0.27 
69.97 66.38 0.39 
52.39 98.52 0.35 
34.83 J33.08 0.50 
102.38 Todo Eléctrico 0.27 
34.06 135.J3 0.30 
44.15 100.06 0.29 
53.59 J98.36 1.50 
36.06 J66.36 0.23 
54.94 J J8.00 0.36 
39.77 134.63 0.31 
49.66 J04.43 0.30 
47.38 211.55 0.25 
101.77 139.28 0.33 
43.89 47.58 0.17 
62.81 93.91 0.33 
44.44 116.80 0.23 
57.64 108.54 0.33 

Los Centros de San Juan y Barañain 11 presentan un 
consumo eléctrico superior a la media debido a que los 
sistemas de climatización/calefacción son eléctricos. 
Se va a proceder a la monitorización de los consumos 
eléctricos de los Centros con consumos eléctricos elevados 
como San Juan. Buztintxuri o Conde Oliveto con objeto de 
determinar cuáles son las zonas de mayor consumo y en 
qué franjas horarias para poder tomar medidas al respecto. 

El elevado consumo térmico del C.S San Jorge es debido a 
la inadecuada Instalación de radiadores • que carecen de 
regulación en salas de espera y zonas comunes así como a 
la gran altura de los locales interiores. 
En los C.S Mendlllorri y C.S Milagrosa. el elevado consumo 
térmico es debido a deficiencias en regulación por lo que 
se estudiarán posibles mejoras. 
En el C.S San Juan. se va a proceder al estudio especffico 
del consumo térmico con objeto de determinar las posibles 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

El consumo de agua frfa del C.s Mendlllorri es muy superior 
a la media debido al riego de la parcela exterior 
ajardinada. propiedad del SNS-Osasunbidea. En la 
actualidad se está estudiando el cambio de titularidad de 
dicha parcela. que pasará a pertenecer al Ayuntamiento 
de Pamplona por lo que el riego será responsabilidad del 
mismo. 

CENTROS ATENCiÓN PRIMARIA ZONA NORTE 
CONSUMOS ENERGtncoS MEDIOS 

E~ergla Béctrlca Ene¡:J,~ Térmica Agua fria 
(ltwh/m2) h/m2) (rn3/m2) 

C.SAlsasua 50.28 98.90 NF 
C.S Burguete 33.69 127.16 NF 
c.s Ellzondo 37.29 10753 0.27 
c.s Ezcaroz 60.07 190.51 0.22 
c.s Ebcarrl Aranalz 47.63 93.89 NF 
c.s lrurzun 33.80 167.97 0.21 
e.Slsaba 84.62 209.37 0.35 
C.S Larralnzar 33.35 231.24 NF 
e.s Leltza 60.77 154,37 NF 
C.S Lesaka 39.27 19842 NF 
e.s Sanhtsfeban 61.20 123.81 0.50 

-"""""-- II _ ...... __ ... 

n~{.i.t : ~fIJi:li~bÍt 
L'~~~::;/".r:~~Z,<.~ 

v t..':< 
... ~~ .. ~ ..... _~~ .... ~ ........... _ .... ~ ................... ~ ............... _ ............ _~ ......... - ... " ........... _ ........ __ .... _ ....... . 

Los Centros con un elevado consumo de energfa por m2 deberán ser objeto de un análisis más 
exhaustivo. 

CENTROS ATENCiÓN PRIMARIA ZONA SUR 
CONSUMOS ENERGÉTICOS MEDIOS 

Energla Elicfñca 
(l<wh/m2) 

Energla Térmica 
n<wh/m2) 

e.SAoa 35.82 173.65 
C.s CarcasllUo 41.82 171.70 
c.s Larraaa 39.60 127.77 
e.s alife 4272 211.05 
C.S Peralla 102.12 119.70 
e.s Puente La Reina 60,64 155.14 
C.S SanaOesa 83.12 Todo Eléctrico 
e.STafalla 45.87 104.98 

Agua fria 
(rt.3/m2) 

0.29 
1.64 
0.16 
0.26 
152 
0.38 
0.28 
0,48 



PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

4.3.- CENTROS DE SALUD MENT.\L 

710.rm.m 

lZHlCIl.OO 

61D.cmOO ,,,o 2014 2011 IOU "" 

CONSUMO EL!CTlUCO POR M2 CeNtROS $AWC MENTAL 
2013·2017 
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¡ 20 ;;;=;;::::;-<:>;;;I~---" = 
! 15 ,[-----------.----

10 i~ 
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2013 201-1 2015 2016 2017 

-p~ cogar¡ólr!co~cn 
r .. C" ... JnviF.r 

-C.5.M Son Nan 

- Jnfan-c-.;uvenl 

-Centro lrubide-
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGéTICA SNS-O 
2018-2022 

Gas Natural 
Gasoil 

EVOWCÓN CONSUMO TftMIco 'SlCOGHIÁTIICO IAH FeO JAWI 
2:01302017 

s.ooo.ooo.OO ,.------­
"~.OJO.W 
4.tw.WO,W ___ 

:iOW.UJUoo f-----.::=-
i ,.uooUJUoo 
:i: 2.5WJlXl.OO 
! 2.000.000.00 f------ ...• -.--­

l.5C1l.ooo.oo f------­
Inmmo.m f-------
smnm,m ,.-.-.---_.-.-_. 

0.00 L_ •• _______ ----

20112014201520142017 

-Psicoge1átrico SO" 
Fca.JOVief 

CONSUMO TERMICO POR SUPERFICIE CENTROS SALUD MENTAL 
SUPo 

Pslcogeri6lrlco San feo. Javier 36.771.6m2 
C.5;M San Juan 750m2 
Inlanlo·Juvenn 1.D48m2 
Cenlra lrublde 1.169.03m2 

CONSUMOT&MJCO POIM2 C!NtIOS SALUD MIlNTAl 
2013-2017 

IW,r--------­
> 

I,",,~~ 

E :: [.-::~=------.:::...~ . 
!:i~ 
~¡--------
20 

o ,-.-------.----
?O13 701.4 7015 7016 ?Dl7 

-Ps'cogerlótrfcoScn 
Feo. JolA9I' 

-C.5.M Safl JUUrI 

-Centro lrublde 

lVOl1JQÓNCOHltlMDlÚMlCOClHTl105lAWDMfNt ..... 2Gl'-2D17 

350.coo.OO r¡ --------

¡ -
3OO.coo.OO 1-' '",,--- -, .-
~coo.OO >-.-•• -----~-

iancoo.001r. -------
- ¡ ! 100.000.00 . --.;::-.---_._'.-

-Certro lruoide 

- hfanto-Ju\lerlll 

-C:S.M Son Jucn 
100.00),00 

~ooaoo r---~-----=-----
0.00 -.----.. _---. 

2011 2014 2011 201' 2017 

kWh/m2J 
2013 2014 2015 2016 2017 
123.63 107.26 111.82 106.44 99.80 

63.52 58.19 67.86 59.36 74.96 
92.43 80.84 7481 74.60 6562 

140.01 124.39 129.53 139.39 112.07 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

51.612 

iVOlUClÓN COtQVMC AGUA FlÚA PlICOGEtfAUICO SAN fCD.JAVIU 
2Cla.2017 

00.000 

70.000 

----J bUOJO 

O ,:,ClOCU 
'6 _ 40.000 ... -p,,'cogeri6:tr1::-o5cn 

íl 30.000 Feo. JalAer 

?!l.mo 
10.000 

O 
2013 201.,( 2015 2016 2317 

46.227 52.404 68.671 

EVOLUCIÓN CONSUMO AGUA FIlA CiNTROS $AlUD AUNlAl201 3-2017 

3.100 

3000 

2500 

'ti 2CXX) i-~~i~""~""""I"'-

1150.) 

1000 

~~~~ 
2013 2314 2015 2016 2lJ17 

~Ce'ltro ,rubide 

- :nfonto-Juvenll 

-C,S.M Sun Juun 

CONSUMO AGUA FRIA POR SUPERFICIE CENTROS SALUD MENTAL 1m3 m21 
SUPo 2013 

PSic:ogeriábico 
36.771,6m2 1,52 

San Feo. Javier 
C.S.M San Juan 750m2 0.18 
Infanto-JuvenD 1.048m2 0.13 
Cenlro lrublde 1.169.03m2 0.80 

CONSUMO AGUA FIlA POI Mi CEN1'IOS SALUD MENTAl 
2013.2011 

25 í--

2 l~-~ -Psi(;o~diülrk:uSufl I Feo. Ja~er 
ce 1.5 -C.Sl..t Son JU::J;-, ., 
E I - Infonlo-Juven'1 

0.5 ~C:l'ltltm Inlhn~ 

O L-=~======~=======-_ 
201~ 2:)14 2015 2016 2017 

2014 2015 2016 2017 

1,41 1,26 1,43 1,87 

0.23 0.12 0.12 0.19 
0.16 0.10 0.09 0.09 
1.53 1,84 1,25 2.33 

Para poder valorar los datos recogidos y poder establecer una comparativa de los consumos 
energéticos en los diferentes centros. se elabora la siguiente tabla con los consumos energéticos 
medios por superficíe de los 5 últimos años. 

Ene~ia Elé~rca 
kwh/m2 

Pslcoaeriálrlco San Feo. Javier 20.56 
C.S.M San Juan 25.26 
Intanto-Juvenil 21.02 
Centro lrublde 21.29 

C.ONSWO tt6:TIlCO IIUOIO(kwhf,",") 
C.!NttOl WJ.ID MINTAL201'·2017 C1IN1IOS s.\WD MnnAl.:IOll-2Ol7 

i 
CONSIINoOlilMlCO MEDIO ~wtI/m2, 

Energia Té'ijlca 
(kwh/m2 

Agua ~) 
(m3/m2 

109.79 1.50 
64.78 0.17 
77.66 0.57 
129.08 1.55 

COICSUMO M!DJOAGUA nlA (m','m2) 
CtNl'lOS lAUID MOOAL201,4l1I7 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

lVOUIo6N CONSUMO IÚcttICO HOSP.GAldAOICOTEN 201"-2017 

23;.0.000.,'0 

I 7.7.'O.mo..1O : 

:> 1:XlIlJQOO [--"--=0----­i ! f 2.OCll.IlJQOO ... ------. 

T .9::0.000..00 I-------~-

U¡:xJ.ooo.OO 1-------­
! ./OO.oou.uo 

201S 2014 2015 201. 2017 

- Hesp. Ga-clo 
Orcoyen 

!VCIlUCIÓN aJHSllMO mOlICO e.sAWO J.J.I!A Of emU.A201$.2017 

4W.uw.w ! 

201# 2014 2015 2016 2017 

~c.s Vllatuertc 

-c..5 V1cro 

-c.5 San Adrian 

-C~LOOoro 

-C..5 Los: NCOS 

-c.s é,du 

-C' ... <; An.m 
-C.,SAlIo 

CONSUMO ElECTRICO POR SUPERFICIE CENTROS AREA DE ESlEllA (kwhlm2 
SUP. 2013 

Ha'D. GareTa Orcaven 21.000m2 105.78 
C;SAlla 615m2 29.98 
C;SAncln 232m2 34.30 
C;S E.taDa 1.352m2 57.94 
C;S La. Arcas 368m2 34.21 
C;SLadósa 688m2 48.96 
CS San Adrl6n 1.916m2 74.48k 
C;S Vlana 804m2 34.77 
C;S VIIatuerta 602m2 32.B8k 

CONSUMO B1cmco POI M2 C!NTIOS AlEA DE BlEI.lA 201 J.2017 

"" . 

2013 201 .. 2015 2016 2017 

2014 
99.92 
35.33 
35.98 
58.69 
36.44 
40.37 
76.13 
34.38 
34.93 

2015 201& 2017 
98.57 97.37 90.34 
32.95 31.45 35.48 
30.48 29.98 23.06 
56.64 58.63 51.62 
33.30 32.83 33.30 
49.85 4917 47.67 
75.85 73.76 72.91 
38.55 16.91 37.36 
3330 28.67k 39.31 

COtmlMOmcmc:o PClICM\A 

2l.IIllOO .'--''c-------
a22lDlOO 

J21.DXlOO 
.e 2QDJCl,OO 

19IDlOO 

16.001100 
2013 20lA 2015 2016 2017 

_Hosp!IoICare!o 
"'=>'en 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

CONSUMO TERMlCO CENTROS AREA DE ESTElLA (kwh] 

Hosp. Garcra Orcoyen 
C.SAlo 
C.S Ancm 
C.S Eslella 
e.s los Arcos 
C.S lodosa 
C.S San Adrión 
C.s Vlana 
C.S VDlaluerta 
TOTAL 

Gas Natural 
Gas Propano 
Gasoil 

2013 
2.637.009,00 

144.837,00 
53.895.00 

310.446.00 
29.847,00 

118.580,00 
160.498,00 
113.190.00 
100,600,00 

3.&68.'02,00 

EVOLUCIÓN COlnuM.O TtIMlco HOSfO.GA.ldA OICOYEN 2013.2017 

2.7oo.00J,00 i 
i 

2600.WJ.OU ! 
i 

?500.rm.OO ¡~-~ 
,§ i 
::c 2 .• tO:1OOJ,OO ¡~---
• ¡ 

.!I! 2.3OC.0::0,00 ri __ .\..<''-____ _ 

2013 2014 2015 2016 2017 

-Hosp. Gorc'a 
Orcoyen 

2014 2015 2016 2017 
2.294.336,00 2,358.657,00 2.418,898,00 2,405.050,00 

134.748.00 113.147,00 86.232,00 86,949,00 
42,006.00 43.116,00 48.506,00 40.000,00 

270,103,00 275.467,00 294,163,00 272,375,00 
30,245,00 27.449,00 31.866.00 39.073,00 

106.960,00 97.054.00 97.011.00 98.682,00 
179,245,00 159.365,00 180,162,00 177.579,00 
84.939,00 86.210,00 102.344,00 68.390,00 
97.022,00 107.801.00 102.401.00 93.907,00 

3.237.604,00 3.268.266.00 3.361.583.00 3.282.005.00 

EVOLUCIÓN CONSUMO lÚMlCO e.JAllID ÁIEADE ESTR1.A201S-20t1 

1.200.0::0,00 

1.l:OO.U.XWU I ''''.~ -". 
-C.S San Adrión 

I -'--""". ,§ nm:m.m i-~" 
:c 000:;00,00 l· ~--. ____ o 

] !i _~=:~========~ -ICC.JOO,OO r 
I 

200.:00,00 ¡---=::::::=======~ I 

-C.SViano 

-C.SLodosa 

-c.s lm Alcos 
-C.SEslelb 

-C.Skl0r'\ 

-G.SA'IO 
0.00 

2013 2014 2015 201' 2017 

CONSUMO TERMICO POR CAMA HOSPITAL GARC A ORCOYEN DE ESTELlA Ckwh/camal 
I N'CAMAS I 2013 

Hospital Garcra Orcoyen I 95 I 27,757,99 I 
2014 I 2015 I 2016 I 

24,150,91 I 

• 

29.IlXlOO 

"1<rooo 
27.coo.OO 

G 2&.occ,OO 

f25.CJXlOO 
24.coo.OO 

23.WJ.oo 

22001100 

24.827,97 I 26.009,66 I 

CONSUMO akTlJCO rol CAMA. 

2:)13 2014 2015 2016 2017 

2017 
25.421 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 
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2013 2014 21111 2016 2017 

CONSUMO AGUA FRIA POR SUPERFICIE CENTROS AREA DE ESTElLA [m3/m21 
SUPo 2013 2014 2015 2016 2017 

Hosp. Gorc[a Orcoven 21.00Dm2 1.25 1.14 1.19 1.27 1.14 
C.SAllo 615m2 0.81 0.70 0.70 0.97 0.50 
C.s Aneln 232m2 0.42 0.42 0.43 0.51 0.41 
C.s Estella 1.352m2 0.32 0.32 0.28 0.23 0.32 
C.s LosArcas 368m2 0.50 064 0.31 0.59 071 
C.s Lodosa 688m2 048 0.62 0.88 0.79 0.88 
c.s San Adñ6n 1.916m2 0.26 0.28 0.27 0.32 0.51 
C.sVlana 804m2 0.29 0.39 0.46 0.74 0.32 
C.s Vllaluerla 602m2 014 0.15 0.17 0.16 0.14 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

Paro poder valorar los datos recogidos y poder establecer una comparativo de los consumos 
energéticos en los diferentes centros, se elaboro lo siguiente tabla con los consumos energéticos 
medios por superficie de los 5 últimos años. 

Hosp,. Garera Orcoven 
C.SAllo 
C.s Ancln 
C.S Estella 
C.s los Arcos 
e.s lodosa 
e.s San Adrión 
c.s Vlana 
e.s VDlaluena 

Energla Eléctrica 
(kwh/m2) 

98.40 
33.04 
30.76 
56,71 
34.02 
46.21 
74.62 
32.40 
33.82 

CONSUMOlI!IMICOMfDIOlltlIrh!1I'I2l 
COOIOS.lW lJf.unuA20IJ.2017 

Energla Térmica 
(kwh/m2) 

122.05 
184.04 
196.15 
210.44 
86.14 
150.67 
89.45 
113.21 
166.70 

Agua fria 
(m3/m2) 

1.20 
0.74 
0.44 
0.30 
0.55 
0.73 
0.33 
0.44 
0.16 

CCIUI/U.OMeOlO uut. rtI .. frnl/ll'ltl 
C!NflOS !w D! BTllI..\lt01J.2011 
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PLAN DE AHORRO Y EACIENCIA ENERGÉTICA SNS-o 
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En el año 2016 se habOltó la SO planta del Hospital Reina Solfa de Tudela de unos 1.000m2 por lo que 
se ha producido un aumento en los consumos energéticos. 



PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

CONSUMO lUMlCO CENlROS AREA DE lUDELA (kwh) 

Hospital Reina Soffa Tudela 
C.S Tudela Esle 
C.S Tudela Oesle 
C.S 8uñuel 
e.s Cascante 
C.s Clnlruéñigo 
C.s Corelia 
C.S Valllerra 
TOTAL 

Gas Nafural 
Gasoil 

2013 
5.267.405.00 

392.594.00 
195,916.00 
108.091.00 
68,938,00 

100.923.00 
140.269,00 
95.328,00 

U¿9A&400 

rvot.lIC.IÓH CONSUMOtltMlCO HOSP.UIHA SOf!. lUOnA 1013.2017 

:>.YU.l.OO::WU 
5_ilOOJXX1,OO 

5.700.COO,00 f. .. - .... . jC.~.. . ..... . 

5.W:Wl).OO I~·_····+······· .. \ 
.! 5500cro.0Il f---f--+--
? 5.400.cmOO f--7"----'O"'~­
~ 5.300.roJ.OC f..,,,L------'--

!>200.t:OO.OIJ 
5.100LOlOC , ............. . 

5JlOO.ooo,OO I~······· ........ . 
4.'iU.LllI.l,1XJ 

2013 201 .. 2015 2016 2017 

-1ospllcl Relr·o 
Soro Tuoelo 

. 

2014 2015 201¿ 2017 
5.417.425.00 5.819.661.00 5.442.971.00 5.335.631.00 

354.782.00 364.795,00 366.509.00 363.494.00 
173.442,00 199.117.00 193.361,00 168.901.00 
91.482,00 107.733.00 106.333,00 100.856,00 
56,695.00 74,867,00 70.404,00 47.227.00 
85.926.00 87.797.00 93.534,00 75,114,00 

112.153.00 123,061.00 141.963,00 86,549,00 
75.433,00 86.208,00 89.043,00 74.231.00 

¿.3¿7.338 00 &.8¿3.239 00 ¿.501,11800 ¿.252.003 00 
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-c.s 3u1iuel 

-C,S Cwconre 

-C;.$ Ontruéi'l'go 

~~c.s Corel a 

-C.SVolterro 

CONSUMO TERMlCO POR CAMA HOSPITAL REINA SOF A DE TUDELA kwh/camal 
I N'Camas 2013 I 

Hospital Reina Solía Tudela I 

_T6IMJC:D_MtcamosJ. ..... Dl1U-.o. .. ,,_JIIlt 

>< 

>< 

¡:: . 
" ·S~§. ••... 
"' c·C 

_1=pIc< ..... ~ Sdi> 
;~ 

--<.; I !,;J.tJ~ ... 

193 I 27,292.56 I 
2014 I 2015 I 201' I 2017 

28.069.56 I 30,153.69 I 28.201,93 I 27.645.76 

toft5lJMOltRMlCD POR CAMA :tDU-2D17 

"""""" """"'" 19.500.00 

I!! 29.000,00 

! 2l.5OO,oo 1 """UD , . . .,.L. .... 
27500,00 

"""'"'" ,uro"" 
'6.000.00 , •••••••.••. 
'''0000 ' .............. . 

2011 201' 11115 2m' 11117 

-H~p;UIRfinlSaf\.;l 

Tudei:l 

En el año 2016 se habilitó la S" planta del Hospitol Reina Sofío de Tudela de unos 1.000m2 por lo que 
se ha producido un aumento en los consumos energéticos. 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGtrlCA SNS-O 
2018-2022 

(·)EI c.s ValHerro no olSpone de contador de aguo y el Ayuntamiento se hace cargo de la facturación de aguo del centro. 

.ro.OOOr-,--------­
Q 

~nooo I----~-------
20.000 

10.000 f----------

2013 201¿ 2015 2016 2017 

-llospi;cl Reina 
Safb Tudt*.l 

-es flJdelo Este 

-CS Tud* Ot:lsle 

-C"-.lllluñuel 

-t;.s Cos,xn1c 

-c.s Ontruél'\QO 

-C.SCUdu 

CONSUMO AGUA fRIA POR SUPERfiCIE CENTROS AREA DE roDELA m3/m2) 

HOlaftal Reina Solfa Tudela 
C.s Tudela Este 
C.s Tudela Oeste 
c.sBuftuel 
C.s Cascanle 
c.s Clnlruéftlao 
c.sCarella 
c.s Valflerra 1"1 

o--,·~--~-,-~----

SUPo 
33.842m2 

4.572m2 
2550m2 

786m2 
652.26m2 

1.075m2 
1.119.28m2 

_H. .. ,n:lI:o..;,~,~IIi. ,-
_Cll<.<J .... ~ 

1.152m2 

Xll~ ~u ?!II:; ?:lit; Xlcc." _____ -' 

2013 2014 2015 2016 
1.3-4 1.61 1.36 1.51 
0.33 033 036 038 
015 0.17 0.21 0.20 
0.56 0.51 064 0.37 
0.54 0.37 0.45 0.43 
0.22 0.24 0.31 0.35 
0.72 0.46 0.53 1.36 

- - - -

CONS!lMOAGUA,ÚA 20114Ol7 

300 f--'---'---'~~-'-'-

2>lf~ 
0 200 ! 
ti '''' ¡.-----~----
1'00 f---.---. __ . 

o -----~-"-.~---
2013 201. 2015 2016 2:117 

-Ho1pilal ReIna 
Sotb Tooekl 

2017 
1.34 
0,37 
0.24 
0.77 
0.36 
0.34 
0.96 

-

Para poder valorar las dotas recogidos y poder establecer uno comparativa de los consumos 
energéticos en los diferentes centros. se elabora la siguiente tabla con los consumos energéticos 
medios por superficie de los 5 últimos años. 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

Hospital Reina Solfa Tudela 
C.S Tudela Este 
C,S Tudela Oeste 
C.S 8uftuel 
e.s Cascante 
C,S Clnlruéftlao 
e.s Corella 
e.s Valfferra 

Gasoil 
Gas Natura! 

CONSUMO ttkrIICO MUlIO(IrwtVIII2) 
C!Nl10S Alu. DI! TUDfl.l201:J.2017 

Energfa Eléctrica 
Ikwh/m2) 

119,27 
34,05 
26,78 
61.73 
54,07 
59,26 
39,71 
37,75 

CONSUMO 1!IMIeoMEOIO (kwh,lm:l 
tsmOS .... u. Cf TU08.A2011-2017 

Energfa Térmica Ag~'i,Frfa 
Ikwh/m2) 

161.25 
80.59 
73,01 
130,92 

' , 

82,48 

72.97 

1m3 m2) 
1,44 
0,36 
0,97 
0,57 
0.43 
0.30 
0.81 
-

COIUUMOMfDlO AGUA ,.r",mS/Ift!) 
CfNTIOI AlU D!lUoa.A211l3-2017 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

En la siguiente tabla se recogen los consumos energéticos medios por superficie de los 5 últimos años 
de los 5 Centros Hospitalarios de la Comunidad Foral de Navarra. 

Energla EI6ctrlca 
Ikwh/m21 

. Ha'DHaJ de NavDlTO 110.72 
. Ha'DBal·VIraendel Camina 157.05 
Cllnlca Ubarmln 89.66 
Ha'Dftal GarcJa Orcayen &fella 98.40 
HasaBal Reina Safla Tudela 119.27 

"" '''' 1/ .. -

HU 

'" o 
~ ~'a! Ci"k<Ii ~I Hc>lpbl 

do 'rirgefl del Uba'll"ln <kJ'd3 RIIIrd 
Na"""<l Cc:In1nG ClJ'eoyer. SoIb 

Est.b T~ 

Energla TérmIca 
Ikwh/m21 

117.47 
185.53 
89.45 
12205 
161.25 

"i~--­
'A 

" , .. .. . , ., 
o 

Agua fria 
1!n3/m21 

1.11 
1.48 
0.72 
1.20 
1.44 

III:epfcI lI=plo.l Ci1ico lk:rlplol licepilQl 
u.. "\llfmwl Ut.:.lJin GurdJ Reoinu 
~ r:mrhn ~ Snfh 

k:ab h~ 

En la siguiente tabla se recogen los consumos energéticos medios por cama de los 5 últimos años de 
los 5 Centros Hospitalarios de la Comunidad Foral de Navarra. 

~~ ~~================= """''' "''''''''' I!l.an:n 
Io.OXl.:Xl ' 

"""" 0Jl0 
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PLAN DE AHORRO Y ERCIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

15.-SITUACIÓN ACTUAL 

HOSPITAL DE NAVARRA (CHN) 

Slluacl6n c/lrunlarrea 3 (Pamplona 
N'Camas 537 camas Instaladas. 469 camas en uso 
SUI>. Solar lBS.869m2 
SUI>.Construlda 126.01766m2 
SUI>. 6tl1 lOO.7OS.68m2 
N' EdIfIcios 25 edlflcadones 

Pabellones A.B.C.D.E.F.G.H.I,J,L,N,MS,M6,Blanco, Azul. CIB, Investlgodón, 
Salud Laboral. Dccenda Urgendas Banco Sangre, RX, CCI v e,cuela FP. 

Equipamiento 
Tecnológico 

13 Quirófanos, 3 aceleradores Uneales 1+1 proceso adludlcad6nl, 1 
Resonando magnética 1+ I camón reoonanclal, S TAC, I Angl6grcfo digital, 
I equipo braqulterapia, 2 Gommoc6maras, 1 Sala Hemodlnémlca, 1 sala 
8ectrot1s1do<>'a, 3 M0m6~o" I Sala RX Dlaestlvo, etc .. 

Estructura de lipa horizontal, con 25 edificaciones distribuidas dentro del 
solar, en su mayoría pabellones bajos de 1 sola planta (Pabellones M5, 
M6, SLANCO, AZUL, 1, J). de planta baja + 1 altura (Pabellones F, G, 
Invesligaclón, Salud laboral), de planta baja + 2 alturas (Pabellones A, S, 
E, CIB y escuela FP), de planta baja + 3 alturas (Pabellones Urgencias, C, 
D, L) Y Planta baja + 4 alturas (Pabellones H y N), 
Todos los edificios están comunicados entre sr a través de galerías 
subterráneas, 
Únicamente edificios de más reciente construcción (Edificio de 
Urgencias, Pabellón C y CIS) están dotados con equipos e Instalaciones 
de alta eficiencia que favorecen el ahorro energético. 

Descripción de las Instalaciones 
Las instalaciones generales del Hospital se encuentran centralizadas en el edificio de Docencia­
Mantenimiento, aunque los nuevos edificios cuentan con sus propias centrales de producción de 
energra, 

al Energfa eléctrica 

Hasta el año 2013 el Hospital estaba alimentado 
eléctricamente a través de dos Irneas eléctricas de 
Media Tensión de 13,200V procedentes del Centro 
de Maniobra 1639 de Iberdrola situado en la Avda. 
Sarañaln de Pamplona. 

Debido al aumento de potencia necesaria para la 
puesta en marcha de los nuevos edificios, en el año 
20 13 se ejecutó una nueva Irnea de alimentación a 
13,200V para el suministro principal del Hospital 
desde la S,T,R Senchitos y otra Irnea para el 
suministro de socorro desde el Centro de Maniobra 
de la Avda. Sarañaln además de la construcción 
de un Centro de Maniobra telemando de Media 
Tensión subterráneo en el Interior del recinto del 
Hospital. 
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PLAN DE AHORRO Y ERCIENCIA ENERGtnCA SNS-O 
2018-2022 

8 Hospital de Navarra dispone de 8 centros de Transformación y una red anRlada que comunica 
todos los centros: 

Cenho Trans. Ubicación N" Traros Polenciaífrafo Tensión lipa 

CT 1 Nuevo Sótano Mto. 2 l.250KVA 13.200V-400V EncapSUlado seco 
CTCIB C.I.B 2 l.000KVA 13.200V-42OV EncapSUlado seco 
CT Radioterapia Pab.J 1 l.250KVA 13.200V-420V EncapSUlado seco 
CT3 Pab.B 2 BOOKVA 13.200V-420V EncapSUlado seco 
CT Urgenclas Urgendas 2 l.250KVA 13.200V-420V EncapSUlado seco 
CT4 Enfriadoras 1 630KVA 13.200V-420V Aceite 
CT2 Pab.H 1 300KVA 13.200V-230V EncapSUlado seca 
CTC Pab.C 1 l.250KVA 13.200V-230V EncaPSUlado seco 

Adem6s el Hospital cuenta con un suministro de socorro mediante grupos electrógenos que asumen 
todas las cargas eléctricas del recinto: 

Grupo Electrógeno Ubicación Potencia Tensión 
Gl Centro Grupos 1.675KVA 400V 
G2 Centro Grupos l.l00KVA 400V 
G3 C.I.B 1.11OKVA 400V 
G4 Uraendas 1.100 KVA 400V 

b) Producc16n de Irfo 
8 Hospital de Navarra cuenta con aproximadamente 46.787m2 útiles totalmente cBmatlzados. lo que 
supone un 46.46% de la superficie litn del Centro. 
Los nuevos edlflclos (Urgencias. PabeUón J. Pabellón C y CIS) disponen de sus propias Instalaciones de 
producción y distribución de frlo para cubrir sus necesidades de cUmatlzacl6n y refrigeración de 
equipos. 
Hasta el año 2017 se contaba con varios subcentrales de frlo conectadas mediante una red de 
distribución de frlo pora la cDmatlzacl6n del resto de edificios y zonas climatizadas. 

En el año 2017 se realizó la reforma del sistema de frlo. mediante la creación de una nueva central 
de frlo ubicada en la cubierta del pabellón D conectada a la red de distribución existente. 
conservando algunas de las enfriadoras antiguas como reserva. 
Con objeto de mejorar el consumo energéflco y optimlzcr el funcionamiento del sistema. se Instalaron 
válvulas de 2 vlas a la entrada de cada subcentral y la red de distribución posó a ser de caudal 
variable. 

Los equipos disponibles son los siguientes: 

Ubicación N° Enfriadoras Potencia Marca y modelo Año 

Urgencias 2 
500 :w )502 
500 :w )502 :.... 
452 :w 

C.I.B 3 452Kw 2l 1 
454Kw 2011 
700 :w (A752 2012 

Pabellón C 3 700 :w :752 
520 :w :alT ier 

:fi ian ier30X. 

i578 
Pabellón J 3 

11 :an ier30RJ 
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Ubicación N° Enfriadoras Potencia Marca y modelo .Año 
490 Kw Daikin EWAD4901ZRX 

Nueva Central de Frío 3 490 Kw Daikin EWAD490TZRX 
490 Kw Daikin EWAD490TZRX 

Ubicación " ,N° Enfriadoras' Polencla Marca y modelo 
280kw Comer 30GK-095-02i2 

Subcentral Parque 4 
280kw Comer 3OGK-095-02i2 

Enfriadoras i86kw Comer 30G8-055-940 
186kw Comer 30G8-055-940 

Anaióaralo 1 25KW Comer 30DY-HOO7M9 
Resonancia MaQnéHca 1 SOkw Trone 302--436-1 

Banco de Sangre 2 115kw Comer 30RA-120-B0489 
184kw Blue-Box Kappa V18.1 

En total se dispone de 22 Enfriadoras con una potencia total Instalada de 8.373Kw. 

el Produeel6n de calor 
8 Hospital cuenta con una central de calderas para la produccl6n 
de calor tanto para calefaccl6n como para la produccl6n del 
ACS ubicada en el edificio de Docencia-Mantenimiento pero 
adem6s dispone de otros equipos Instalados en los edificios de 
reciente construccl6n. La sala de calderas fue reformada durante 
el ano 2012 tras la Instalacl6n de la nueva central de 
cogeneracl6n. 

Las calderas disponibles en la actualidad son las siguientes: 

C.I.B 2 

Pabellón J 2 

2 

En total hay Instaladas 15 calderas con una potencia Instalada de 12.848 Kw. 

2017 
2017 
2017 
Año 
2003 
2003 
1989 
1989 

Algunas de las calderas son redundantes y casi todas disponen de quemador modulante para 
adaptarse a la demanda en cada momento. 

El sistema de produccl6n central (Sala de calderas) consta de 4 calderas pero una de ellas siempre 
queda en reserva. 
Este sistema. Junto con el circuito de alta temperatura del grupo de cogeneracl6n. alimenta a los 
diferentes colectores de dlstribucl6n. 
Las bombas Instaladas son de caudal variable y el funcionamiento de las calderas se realiza en 
cascada. 

Sistema de control y regulaei6n 
La mayor parte de la instalacl6n de cllmatizacl6n est6 regulada por el sistema de la marca Slemens 
situado en el edificio de Docencla-Mantenlmlento y consta de diversos controladores de proceso. 
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d) Cogeneraclón 
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En el año 2012 se puso en marcha un nuevo grupo de 
cogeneraclón en sustitución del que ya contaba el Hospital de 
Navarra para la producción de calor y electricidad. 

S nuevo Grupo de cogeneraclón es de la marca Jenbacher 
JMS416 para una potencia de generación eléctrica de l.oooKWe. 

Este grupo cubre la prácffca totalidad de la carga base del 
Hospital, quedando las calderas para cubrir la parte restante de la carga base y las puntas. Dispone 
de 2 circuitos de alta temperatura. 
S calor generado en estos dos ramales se transporta hasta los colectores de alta temperatura, 
quedando en cascada con el sistema de producción de las calderas generales. 
S circuito de baja temperatura se encarga de disipar el =Ior de la 2" etapa dellntercooler del motor 
y mediante un Intercamblador de placas se aprovecha para el precalentamlento del ACS. 

El grupo cogenerador dispone de un altemador de l.oooKV A para la generación de la energra 
eléctrica a tensión de 400V y 50Hz que a través de un Transformador de 1.600KV A lo eleva a media 
tensión a 13,2KV 

e) ACS 

Mediante el calor generado por el Grupo Cagenerador y a través de unos Intercambladores de 
placas, el agua es precalentada y almacenada en un depósito de 15.000 ntros de acero Inoxidable. 
A partir de este depósito, se distribuye el agua para alimentar los dos depósitos de acumulación para 
el consumo de ACS de 6.000 litros cada uno. 

Evaluación sltuacl6n Actual HOSPITAl DE NAVARRA 

A nlvel general el Hospital de Navarra cuenta con centros de producción de trio y calor de reciente 
Instalación y son energéticamente eficientes. 
S mayor problema reside en las Imeas de distribución de energfa puesto que al tratarse de un 
hospital horizontal los recorridos son muy largos, el calorlfugado de las redes en algunos casos es 
deficiente provocando pérdidas de energra desde los centros de producción hasta los centros de 
consumo. 

Por otro lado, la mayor parte de los edificios existentes son de antigua construcción y presentan 
algunas problemas de aislamiento ténnlco especialmente en zonas acristaladas o con ventanas sin 
rotura del puente térmico. 

La demanda energética se ha Ido Incrementando anualmente debido al aumento de las zonas 
climatizadas yola Incorporación de nuevos equipos electromédlcos. 

Es preciso Implantar un plan de concienciación que Incentive una gestión más eficiente de los 
recursos disponibles y fomente la reducción de los consumos energéticos por parte de los usuarios del 
hospital, tanto pacientes como profesionales. 
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HOSPITAL VIRGEN DEL CAMINO (CHN) 

SltuacicSn c/lrunlarrea 4 Pamolona 
N'Camal 404 camas fnstaJadas. 366 camas en uso 
SUpo SoICl' 25.00c:m2 
Sup.Condrulda 57.702,18m2 
SUpo úIII 47.516.86m2 

Edificio General 

N' EcMclos EdIficio Materno-lnlanHl 
Nuevo edificio central (Bloque quirúrgico y UCI( 
AnHoua escuela de enfermerfa 

Equipamlonto 17 Qulrólanos. 1 Ulotricla. 1 momógrcfo,3 
Tecnológico resonancia macnéffca, 2 TAC. etc. 

paritorlO!. 1 

El Hospital Virgen del Camino presenta una distribución de tipo vertical 
y estó fomnado por varias edificaciones unidas entre si en sus plantas 
semlsótano y baja. Ademós con la nueva construcción de un bloque 
quirúrgico central. sus dos edificios principales quedan comunicados 
también en plantas primera, segunda y tercera. 

- Hospital General: Edificio de planta sótano, baja + 6 alturas. 
- Edificio Matemal: De planta sótano, baja + 5 aijuras. 
- Antigua Escuela Enfemnerfa: Edificio de planta sótano, baja + 2 alturas. 
- Nuevo edificio puente: Bloque quirúrgico, UCI y Sala Instalaciones. 3 
alturas 

Descripción de las Instalaciones 

a) Energla eiéc:lrica 

El Hospital Virgen del Camino estaba anmentado a través de dos I(neas 
de Alta Tensión a 13.200V, una procedente del Centro de 
Transformación que Iberdrola dispone en Cordovllla y otra del Centro 
de Transfomnaclón de Orcoyen a través del Centro de Distribución de 
la Avda. Barañaln. 
Debido al aumento de potencia necesaria para la puesta en marcha 
de los nuevos edificios. en el año 2013 se ejecutó una nueva Irnea de 
alimentación a 13,200V para el suministro principal del Hospital desde 
la S.T.R Berichltos y otra I(nea para el suministro de socorro desde el 
Centro de Maniobra de la Avda. Barañaln ademós de la construcción de un Centro de Maniobra 
telemando de Media Tensión subterróneo en el Interior del recinto del Hospital de Navarra. 

ExIste un gran centro de transfomnaclón situado en el sótano del edificio general. equipado con 5 
transfomnadores: 

Los transfomnadores n° 1 n° 4 alimentan al CGBT del Edificio Matemal, el transformador n° 2 alimenta 
al edificio General, el n° 3 a las enfriadoras y el transfomnador n° 5 alimenta al nuevo edificio puente 
(UCI y Quirófanos). 
No se dispone de redundancia de los equipos y no hay transfomnadores de reserva. 
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Ademós el Hospital cuenta con un sumlnlstro de socorro mediante grupos electr6genos que asumen 
todas las cargas eléctricas del recinto. 
Existen tres grupos electr6genos. Uno de enos es capaz de asumir la totandad de las cargas del 
hospital aunque hay Instalados otros dos grupos de apoyo. 

Grupo Electrógeno Marca y modelo Potencia Tensión Año 

Gl Cummis QSK60G4 2000KVA 400V 2010 
G2 Cummis CS 11 OQ.5 l.looKVA 400V 1.999 
G3 Cummis CSll0Q.5 l.looKVA 400V 1.999 

b) Producci6n d. Mo 
El Hospital VIrgen del Camino cuenta con 24.2B6m2 cnmatlzados lo que supone un 56.91% de su 
superficie útfi totcl. 
El circuito de refrigeracl6n estó anmentado por 5 enfriadores de agua condensadas por aire. 
Tres de estas enfriadoras estón situadas en la cubierta del edificio general y las otras dos en la 
cubierta del edlflclo matemal. 

Pare la cnrnctlzccl6n del nuevo puente central se Instalaron 2 móqulnas termodinómlcas pofivalentes 
a 4 tubos que estarón situadas en la terraza del edificio general. 

Ubicación Na Enfriadoras Potencia Marca y modelo Año 
Edificio Generol 

5 

2 

El agua refrigerada se distribuye a través de un gran circuito general. Las bombas trabajan a caudal 
constante y la mayor perte de la regulacl6n se realiza mediante vólvulas de 3 vlas. 

c) Producción de calor 

El Hospital contaba con una única sala de calderas situada en la cubierta del edificio maternal. 
Estaba formada por 16 calderas de alto rendimiento. de gas natural. de bajo contenido de agua con 
una potencia totcl de 8.505.6Kw. 
Durante el aFio 2017 se procedl6 a la tramitacl6n admlnistrctlva del expediente para la 
Remodelacl6n de la sala de calderas de HVC cuyo proyecto tue redactado en Diciembre de 2016 
por AM Ingenieros (A1clondo Macias Ingenieros S.LJ. 

El proyecto que se eJecutaró en 2018. propone la renovacl6n Integral de los equipos productores de 
calor. Independizando la produccl6n de ACS con requerimientos de alta temperatura del resto de 
circuitos de cUmctlzacl6n y calefacción. la Incorporación de calderas de condensacl6n y 
modlficacl6n del sistema de contral. 
En principio la nueva sala de calderas constcró de 12 equipos de produccl6n de calor que 
Incorporarón equipos de bombeo electrónicos, con una potencia total Instalada de 7.012,8Kw para 
trabajo en alta temperatura y 7.5191cw modulando a baja temperatura. 

Situación actual en mayo 2018: 

W'Calderos Potencia Morco y Modelo Año~ 

12Ud. 543,BKW Adiso Delta-BlR/HX 495 1.992 
2Ud. 495KW Aldinaas SIMAT HX 495 2.000 
2 Ud. 495KW Aldinaas SIMAT HX 495 2.002 
TotoiDolenclo Inslalada 8.505,6 KW 
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El circuito de calor cuenta con un gran colector general situado en la sala de calderas desde donde 
parten los diferentes circuitos. El colector trabaja a temperatura constante y las bombas lo hacen a 
caudal constante. 
Estas bombas carecen de variadores de velocidad por lo que no se puede regular el consumo en 
función de la demanda. 

Situación una vez ejecutada la reforma: 

Nuevas calderas de condensación con un ahorro mlnlmo respecto a la situación actual del 14,5%. 

La Instalación contaró con dos colectores de calor, uno para trabajar a alta temperatura y otro para 
baja temperatura, con vólvulas de 2 vfas para poder realizar el balanceo de potencia entre ambos 
circuitos. 
Se separaró la producción de A.C.S del resto de circuitos de climatización y calefacción y se 
dlspondró de 61ntercambladores de calor. 
Ademós se Instalaró un sistema de bombeo de caudal variable a presión constante que permita 
optimizar los consumos y se sustltulró el sistema de control facnltando la Integración de los datos de 
producción térmica de los contadores de energfa en el SCADA exlstente. 
La mejora conjunta de la regulación y el trabajo a baja temperatura modulando caudales y 
temperaturas permltlrón ahorros de hasta un 35% respecto al control del sistema tradicional. 

d) ACS 
Los Intercambiadores de calor de ACS estón alimentados desde el colector de calderas. Estos 
Intercambladores Junto con los dos depósitos de 5.0001 de ACS Instalados en el semlsótano alimentan 
toda la Instalación. 
La red de distribución estó ejecutada con tuberfas de acero Inoxidable. 

e) Sistema de control y regulac16n 
La mayor parte de la Instalación de climatización estó regulada por el sistema de la marca 
Honeywell. 
Los diferentes controladores pueden gestionarse desde un ordenador central con el programa de 
gestión Arena. 

Evaluacl6n stluaci6n Actual HOSPITAL VIRGEN DEL CAMINO 

Instalacl6n eléc:lrlca: Seria necesario realizar una remodelaclón del Centro de Transformación para 
Independizar la zona de Alta Tensión de la zona de Baja Tensión asl como la Instalación de algún 
transformador de reserva o redundancia de equipos para aumentar la seguridad del suministro 
eléctrico en el Centro Hospitalario. 
Habrfa que sustituir el sistema de alumbrado general en zonas de 24horas de funcionamiento por 
iluminación tipo LED e Incorporar sistemas de control de presencia. 

Cnmaflzacl6n: El hospital cuenta con un parque de enfriadoras de reciente Instalación con unos 
rendimientos adecuados. 

Generac16n de calor: Durante el año 2018 estó prevista la renovación de la sala de calderas e 
Instalación de nuevas calderas. 

Envolventes: Los edificios mós antiguos no han sufrido modificaciones en los últimos años y habrfa que 
estudiar la sustitución de ventanas en algunas zonas y mejorar la envolvente general de algunos 
edificios. 
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PLAN DE AHORRO Y EACIENCIA ENERG8JCA SNS-O 
2018-2022 

CÚNICA UBARMIN (CHN) 

SBuacl6n Ola. AoIzS/N Bcano lEaOé.oI 
N' Cameu 142 Camas lrulaladas. 94 Camas en uso 
SUD: Solar 22O.D00m2 
SUD.ConsIMcIa 36.839.71'm2 
Sun.6111 27.950 84m2 

N' EdllcIos EdIficio prindpal 
EdIficio Sala Colderas 

EaulDamlenlo T_l6alco 12 QWólanas. 

La clfnlca Ubarmln es un centro Hospitalario situado a 10Km de 
Pamplona en el valle de Egüés, en el Interior de un gren solar. 
Construido en el año 1976, se treta de un Hospital formado por 
un edificio de planta s6tano, baja y 7 alturas. 
Arqultect6nlccmente dispone de 1.500 cúpulas expuestas al 
exterior en 12.000m2 de superficie en planta baja. 

Descrlpcl6n de las Instalaciones 

a) Energfa eliclrlca 
La dnlca dispone de una subastacl6n eléctrica propia donde se transforma la tensl6n de entrada 
del suministro eléctrico de 66.000V a 13.200V. 
En el sótano de edificio se sitúan dos transformadores de 800KVA cada uno para transformar la 
tensl6n de 14.oooV a los 400V de consumo. 
Todos los transformadores est6n refrigerados por aceite. 

Adem6s el centro cuenta con un suministro de socorro formado por un grupo electr6geno de 
1.132KV A que cubre todas las cargas eléctricas en caso de necesidad. 

b) Produccl6n de Mo 

La Ofnlca Ubarmln cuenta con el 100% de la superficie útil climatizada. 
Pare la produccl6n de fria se cuenta con una Instalacl6n de 14 enfriadoras sftuadas en la cubierta 
del edificio y 2 enfriadoras de mayor potencia sftuadas en el exterior. En la actualidad únicamente 10 
de las 14 enfriadoras se encuentran en funcionamiento ya que las airas se encuentran averiadas sin 
posibilidad de reparacl6n y por tanto fuera de uso. 
Las enfriadoras situadas en el edificio funcionan con el gas fre6n R-22 por lo que se debe proceder a 
su sustltucl6n por otro tipo de gas pare cumplir con la normatIYa vigente. 

« Ubicación N° Enfriadoras Poteñcio Marca y modelo Año 
Terrazo edificio 14 55KW GRV MulHstock 1.996 
Exteñor 2 600KW CIATESA LX2800ZX 2.007 

T olafeolencla Inslalada 1.970 KW 
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e) Producción de Calor 

En el año 2017 se reformó el sistema de producción de color de lo Clrnlca Ubarmln. 

Se procedió o lo sustitución de lo fuente de energra primario de afimentaclón de los calderos de 
gasoil o gas natural. También se realizaron los trabajos de acondicionamiento de lo solo de calderos 
existente y lo sustitución de los antiguos calderos. 

Ademós se Instalaron nuevos bombos dobles equipados con variadores de velocidad, colectores, 
vólvulos y tuberlas de distribución de los circuitos de calefacción y refrigeración. 

También se Instaló un nuevo sistema de control y monitorización. 

d} ACS 
Con lo reformo de lo solo de calderos, se independizó lo producción de ACS de lo producción de 
color poro calefacción con objeto de obtener ahorros en consumos. 
Poro lo producción del ACS se realizo un precolentamlento o 45°C del aguo mediante lo Instalación 
de geotermla. Posteriormente el aguo se caliento o través de unos Intercambladores de placas y es 
almacenado en 3 depósitos de 4.0001 o uno temperatura de 6O-65°C. 

e} Geolennla 
Durante lo ejecución de lo nuevo solo de calderos, se tuvo en cuento lo existencia de uno 

Instalación de Geotermla, cuyo tunclonamlento tiene prioridad frente 01 nuevo sistema de 
producción. Lo Geotermla cubre el 20% de lo demando del hospital 

Poro lo obtención de lo energra primario de lo tierra, hoy Instalados 45 pozos de 1 SOm de 
profundidad distribuidos en 3 colectores enterrados y reglstrables. 
Lo Instalación de Geotermlo consto de uno bombo de color geotérmlca encargado de generar 
aguo caliente sanitario, aguo poro calefacción yagua poro refrigeración. 
El colector geotérmlco únicamente se utilizo en coso de existir demando de frio o demando de color. 
Este generado tiene un funcionamiento fraccionado en función de lo demando. 

El color geotérmlco (45°CJ se distribuye o 10 cllmallzadores situados en lo planto sótano y o los 
fancolls Instalados en los plantos sótano, tercero, cuarto, quinto y sexto. Ademós se empleo poro el 
precalentamlento del ACS. El frio generado se oporto 01 colector de frio de lo Clrnlca. 

Potencio térmico suministrado: 
496Kw en color 
455Kw en frlo. 

Datos de los equipos principales: 
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Evaluacl6n sHuacl6n Actual CÚNICA UBARMIN 
Tras la puesta en marcha de la nueva sala de calderas. se ha mejorado el redimiendo de la 
Instalaclón de producclón de calor en un 20%. (8 rendimiento estaclonal de la Instalaclón antes de 
la obra era de un 7~% y tras la reforma se estima en un 90-95%). se han reducldo las emisfones de 
C02 en un 40%. y los costes de producclón (debido a la mejora del rendimiento de la Instalaclón y al 
menor coste del combustible) en un 40%. 

Inrialacl6n eléctrica: 8 hospital cuenta con unos transformadores refrigerados por acelte que 
podrlan ser sustituidos por otras de flpo encapsulado seco de manera que sean menos 
contaminantes y mejoren su rendimiento. Ademós dispone de un único transformador de 
66KV /13.2KV por lo que una avarla en este equipo obligarla a un funcionamiento conflnuado con los 
grupos electrógenos. Para solventar este problema habrfa que Instalar un transformador redundante. 

Produccl6n de frio: Las enfriadoras Instaladas en la cubierta flenen como gas refrigerante el R22 que 
está fuera de normaflva. Habrfa que sustituir el gas de estos equipos pero bajarla su rendimiento. 
Adem6s se trata de equipos de 16 aFios de anflgOedad por lo que seria conveniente su sustitución 
por equipos mós modemos de mayor potencla o por equipos termostáflcos polivalentes que generen 
tanto frio como calor. 8 circuito de frio presenta bombas que no disponen de varladores de 
velocidad y funclonan a caudal constante y las diferentes llaves de regulaclón deben ser sustituidas. 

Por otro lado el ecflflclo está diseFiado de manera que el aporte de luz 
natural es muy elevado graclas a la Instalaclón de claraboyas en todos los 
techos. sin embargo este flpo de cerramientos se encuentra en un estado de 
conservación deficiente y el gasto energéflco es muy elevado debido a las 
pérdidas de calor que se producen a través de estos elementos. En la 
actualidad se está proyectando una solución técnica para la soluclón del 
problema existente. 
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CENTRO SAN MARTfN (CHN) 

Situación el Son Fermln 29 (Pomplono) 
N' Consulta. 
SUJ:>. SOlar 1.o76m2 
SUJ:>.Corulrulda 6.330.51m2 
SUJ:>. úII 4J71.67m2 
Equlpamlenlo Tecnológico I Resonando mognéHco. 3 

eeóQfofos" 
salas de I1JdloIogIo. 

El Ceniro ambulatorio de Asistencia especializada Dr. San Martfn es un edificio situado en el ceniro 
de Pamplona compuesto por planta sótano, planta baja y 5 alturas. 
Estó dedicado en su mayor parte a consultas ambulatorias y sus usos principales son los siguientes: 

- Planta sótano: Resonancia magnética, Almacén, Lencerfa, Archivo y vestuarios. 
- Planta Baja: Radlologra y Urgencias Atención Primaria 
- Planta primera: 18 consultas 
- Planta segunda: 18 consultas 
- Planta tercera: 18 consultas 
- Planta cuarta: 11 consultas y sala extracciones 
- Planta quinta: Gimnasio rehabilitación. vestuarios. 

DescrlpcJ6n de las instalaciones 

al Energla eléctrica 
El ceniro estó alimentado mediante dos acometidas eléctricas en baja tensión: 

- LInea principal: 3x240mm2+ I 85mm21nterruptor general4p 630 A 
- LInea de Socorro: 4x16mm2 Interruptor general 4p 25 A (Para zona urgencias) 

El ceniro no dispone ni de Centros de Transformación ni de Grupos electrógenos. El cuadro General 
de Baja Tensión se encuenira ubicado en la planta sótano y en cada una de las plantas se sitúa un 
Cuadro secundario de planta. 

b l Produccl6n de Fria 
El edificio únicamente cuenta con 600m2 climatizados, es decir un 12.43% de su superficie útil. 
Para la climatización de los distintos locales se dispone de varias bombas de calor y diversos equipos 
Individuales situados en las distintas terrazas del edificio. 

2 Bombas de calor para la climatización de las zonas de Radlologfa y Urgencias. 
4 Equipos de aire acondicionado para la resonancia. 
2 Equipos para los laboratorios 
1 Equipo para Rehabilitación 
1 Equipo para la zona de admisión 
1 Equipo VRV para las nuevas consultas de ORL en la 4° Planta. 
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c) Produccl6n de calor 
El edificio cuenta con dos calderas únicamente para calefacción puesto que no tiene producción 
de ACS centralizada. 
Las calderas estón situadas en el sótano del edificio y estón alimentadas por gas natural. 

N° Calderas Potencia Morco y Modelo Año 
635Kw YGNIS 1999 
635Kw YGNIS 1999 

d) ACS 
El edificio no dlspane de producción de ACS centralizada. La Instalación exlstente fue sustttulda por 
termos eléctricos únicamente para determinadas zonas. 

Local Capacidad del termo 
Consultas 101 v 102 10 utros 
Consultas 103 1 04 v 1 05 15 utros 
Consultas 1 06 v 107 10 utros 
Consulta 111 10 utros 
Consulta 202 10 utros 
Consulta 203 204 v 205 15 utros 
RadlolOOla cuarto oscuro 10 Utros 
Laboratorio 100 utros 
Vestuarios 5" Oianta 80 utros 

Evaluacl6n situación actual CENTRO SAN MARTfN 

El Centro San Martln es un edificio en su mayoria dedicado a consultas ambulatorias en 
funcionamiento en horario de mafia na y tarde por lo que sus consumos no son muy elevados. 

Produccl6n de frio: Exlsten varios equipos muy antiguos y poco eficientes. Habría que valorar la 
poslbffidad de climatizar mós locales e Instalar enfriadoras y climatizad ores centralizados. 

Produccl6n de calor: Las calderas Instaladas funcionan con gas natural y tienen una antigOedad de 
13 afias. Habria que realizar una auditoria para veríflcar su rendimiento. 

ACS: Al tratarse de un edfficlo de consultas ambulatorias no se ve necesario la Instalación de un 
sistema de producción de ACS debido al coste de mantenimiento que supone. Los termos eléctricos 
cubren las necesidades actuales del edificio. 

Uumlnacl6n: Deberlan sustituirse las luminarias de paslllos y salas de espera e Instalar sensores de 
presencia en aseos y zonas públicas. 

Envolvente: Las ventanas carecen de doble acristalamiento y rotura del puente térmico. 
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CENTRO CONDE OllVETO 

Sltuacl6n Plaza de lo poz sIn IPamplonal 

N' Consultas 
19 locales oslstencloles perteneciente, al CHN. Resto Atencl6n Primaria 
V Tesorerla Seguridad Soclol 

SUI>. Solar 
Sup.Corutrulda 6.353m2 
Sup.útI 6.300m2 
Equipamiento 
Tecnológico 

2 Soles de RX, I Ec6grafo, I Ortopantom6grofo, I dental" 

El centro Conde Ollveto, situado en el centro de Pamplona, es un edificio de planto s6tano, boja y 7 
plantos, 
los usos del edificio estón compartidos entre Salud y lo Tesorerfa de lo Seguridad Social, 
De la parte destinada a Salud, los solas de RX y las consultas de RehabnJtacl6n y A1ergologfa 
pertenecen al Complejo Hospitalario de Navarra. El resto formo porte de Atencl6n Primario y Salud 
Mental, 
Los usos de cado uno de las plantos pertenecientes al CHN son los siguientes: 

Planta semls6tano: Radlologfa 
Planta bajo: Accesos 
Planta primera: Asistencia bucodental e Inform6tica. 
Planto segundo: Dlreccl6n de Salud Mentol. 
Planto tercera: A1ergologfa, Prestaciones y Conciertos. 
Planto cuarta: Farmacologfa, Ta~eta sanitaria y Urgencias extra hospitalarios. 
Planto quinta: RehabJJJtacl6n. 
Planto sexta: Subdirecciones de Atencl6n Primaria y Docencia, 
Planto séptimo: Dlreccl6n Atencl6n Primario, personal, Servicios Generales, 
Aprovisionamiento y ContabJJJdad. 

Descripd6n de las Instalaciones 

al Energfa elictrica 
Conde Ollveto cuento con un Centro de Transformacl6n paro todo el edificio compuesto por 2 
translormadores de potencio. Dado que el edificio es compartido entre el SNS-O y eIINSS, el coste de 
lo energra eléctrico también es compartido (65% SNS-O, 35% INSS). 
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b l Producci6n da fria ( 
Se díspone de distintos equipos Individuales en codo uno de los plantos poro lo produccl6n de frío: ( 

7a planta 
6a planta 
sa planta 
4a planta 
3a planta 
2a planta 
la planto 
Semls6tano 

Spllts en todas los solos 
Spllts en todas los solos 
2 equipos VRV a conduelos 
Spllts en todos las solas, 
Spllts en Prestaciones y conciertos, i equipo VRV en A1ergologfa 
Splits 
Spllts 
No tiene 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
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c) Produccl6n de Calor 
8 edificio cuento con uno central térmico situado en el segundo s6tano compuesto por 2 calderos 
poro lo produccl6n de color que anmentan o dos circuitos de radIadores. dos circuItos de 
calefaccl6n de cnmatlzadores (actualmente anulados) y lo producción de ACS. 
Estos calderas estón anmentadas con gasóleo. 8 MantenImIento de estos Instalaciones corresponde 
01 INSS. En lo actuandad se estó tramitando el proyecto paro lo reformo de lo solo de calderas del 
edificio. 

d) Produccl6n ACS 

En el año 2013 se Instalaron termos eléctricos poro lo produccl6n de ACS. 

Evaluacl6n SHuacl6n Actual CONDE OUVETO 

Produccl6n de calor: Estó previsto lo reforma de lo solo de produccl6n de color y lo Instalacl6n de 2 
nuevos calderas de gos Natural de alto rendImiento puesto que los calderos actuales estón 
anmentadas can Goson. Lo central térmico no se puede adoptar en el sótano poro lo afimentacl6n 
con gos natural por lo que se ha estudiado lo poslblfidad de Instalar 2 calderos de condensacl6n en 
lo terrazo del edificio y bombear el agua hasta el colector general. 

Ademós serio necesario separar el consumo de lo porte del edificIo perteneciente o Salud del resto 
mediante lo Instalacl6n de contadores de energfa IndependIentes e Instalar un sistema de contral 
con telegestl6n poro mejorar lo gestf6n del edificio. 
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Dentro del órea de Pamplona existen 4 Centros pertenecientes a Salud Mental: 

Dolos Generales 

CENTRO IRUBIDE 
Situación C/La Magdalena nOI 
N° de Consultas 11 
Superficie solar 3.980m2 
Superficie Construida 1.16903m2 
Superficie úHI 950m2 

CENTRO SAN JUAN 
Situación Avda. Barai'laln n012 
N° de Consultas 9 
Superficie solar 750m2 
Superficie Construida 750m2 
Superflcle úHl 650m2 

CENTRO INFANTO-JUVENIL 
Situación e/San Cristóbal n° 1 
N° de Consultas 7 
Superficie solar 1.2S4.4m2 
Superficie Construida 1.048.lm2 
Superficie úHl 645m2 

CENTRO SAN FRANCISCO JAVIER CO) 
Situación Avda. Vnlava nOS3 
N° d. Camas 160 
Superficie solar 103.410m2 
Superflcle Construida 36.nl.6m2 
Superficie Con. en uso 2S.244.9m2 

(*) El Centro San francisco Javier estó compuesto por diversos edificios. 

Descripción de las Instalaciones 

al Producción de Calor 
Cada uno de los edificios cuenta con una sala de calderas para calefacción. 

Centro San Fco.Javier 
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El Centro San Francisco Javier dispone de una sala de calderas de reciente construcción que cuenta 
con 5 calderas, tres de condensación y dos de alta temperatura para la producción de agua 
caUente para calefacción. 

ExIsten tres niveles de regulación o zonas de funcionamiento. 

NivelO: Zonas sin regulación o control. El aporte de calor es Independiente del horario de 
funcionamiento. Especialmente se trata de pasillos generales y vestfbulo principal. 

Nivel 1: Zonas con regulación horaria que disponen de válvula hidráulica de corte, actuador 
motorizado de comanda e Interruptor de tipo programador horario. Mediante este sistema se han 
reducido las zonas existentes sin control ajustándose el tunclonamlento a los horarios de trabajo 
(Docencia, farmacia, Trabajadores, Unidad de Memoria, edificio de mantenimiento, Pabellón 
Mendlondo). 

Nivel 2: Zonas con sistema de control por telegestlón, en edificios con asistencia hospitalaria las 24h 
del dla. El sistema de control está formado por controladores que trabajan sobre un bus Informático 
Intercomunicando toda la Instalación y permitiendo ajustar el aporte a las necesidades reales. 
Desde el año 2012 se han Ido Incorporando progresivamente nuevas zonas o locales con objeto de 
optimizar los recursos y ajustar el consumo a la demanda. 

b) Produccl6n de ACS 

Centro San Feo. Javier 

El Centro San Francisco Javier dispone de dos calderas para la producción de ACS, una YGNIS WA 
650 de 1989 con quemador Welshaupt GL3/1 E de 2014 y una BUDERUS de 2014 con un quemador 
Welshaupt WG40N/I-A de 2014. 
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5.3.- .CENTRÓSATENCIÓt4 pítíMAítíA ÁREAOEP ÁMPLÓNA 

Dentro del área de Pamplona se contemplan los siguientes Centros de Atención Primaria que están 
situados en distintos puntos de la geograffa de la zona norte de Navarra: 

e.sl 

Iurlacla 

~o 
e.slI 
c. 

SUPo N' 
677m2 

1.171m: 1 n'l 
2536m: j sin 

511m ,n'8 
I.673m el Luis , ) n'l 
.287m Avda. I n'4 
104m Piza. 27 

1.274m2 el In'9 6 
426m2 el I ¡ n' 1 

1m el n'17 
2. 1m A' jo. 139 

lm e: Pósito 
e, 1 n' 

1.058". e: Feo. ¡Inarte n' 
4671T el , n' 14 5 

2779m2 el Aolz n' 35 3 
el In'2O 

270m2 e: Viraen del Soto n' 2 
787m2 c, 

uarle ~ In'l 
~=-lru~rzu!!!;..n-----j--'-'~ Pllza Fueros n' 11 

Isaba 190m2 Barna 1 n' 4 
.5 164m2 el Seroffn Olave n' 16 26 

e.s 
Lellm 

~ 
e.s~ 
e.s' 

:.5 Peralta 
• S Puente la Reina 
:.s 
:.5 San Jorae 

e.s San Juan 
e.s. 
e.s 

Centro Rural con guardias El 
Centro Urbono L-V 
Centro Urbano con guardios 

610m2 cl ( 1 Recl n' 2 6 
558m cl Son Pedro 41 
363m cl I SI 

538m cl Antolu sIn O 
.209m cl ) de 
.787m c, Jullón' , n' 1 21 
924m Plazo dI> los Fueross/n 13 
755m2 c.' Alcalde 1 n' 9 
566m2 Clra. Echouri n' 8 
128m2 Avda. de la Paz 1 '35 
148m2 c.' San I'edro n' 
~ c. Uztarroz n' 24 
~ c. 'n'16 

Plazo Oblsoo lrurita n' 7 44 

Paseo de la "In 17 
Avda. Esoano n' 5 52 

575m: 
c: San Mortfn de Unx n' 11 

2~ c:Son 
~ PI,za Miguel 1 

.178m2 Porque I n' 26 20 
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Desc:rlpcl6n de las Instalaciones 

Las Instalaciones para la produccl6n de calor disponibles en cada uno de los Centro de Salud son: 

Cenlro de Salud PRODUCCiÓN DE CALOR 
N' Marca Modelo TIpo/Afta Combustible Palencia Tolal 

Roca CPA /2rxJ8 Gas Natural 161kw 
Hoval UIIra gas 2DO c~ Gas Natural 2oo~w 

lOIz Haval UIIra gas 125 Gas Natural 116kw 

,1 lovol ~gas !JO ~~~/: Gas Natural 200 ':":---= 
,11 Toe I 12 • de calor' ~ 14'kwcodouno. ~imi~~~~~~i"0~'I~~~MiGKi-2:2~'~~~~~¡/: 17 Gas Natural 210 210 

~ :NV-63 72iiiB ) e 21 ""-_~212kw,,,,--I 
',mis :M-465 i1999 ;;'~SÓ;~~ral 50 

~ 4 ~TVO ~10 ;asatural 480Kw 
¡ e lo loca 1-~ ;asatural 56kw 56kw 
¡Ca,co'i~7-0----2~~~Io~ca--~=p~~~------~ ~--~;~as~at~urall--~8~llkw~--~~lkw~ 

'anls racas Varina V200 /2009 200kw 
. C.s 1 loca 150 /2014 Gas Natural I50kw 150kw 
C.s I 

C.S 11 Ensanche 2 Sigma lPS /2iYJ5 48kw 
Slme RS 279 MKII !JOS Gas Natural 313kw 361kw 

r-c.s-&m-Ha-g-a-ft-a---2--~y~gnls~--~WG~~~~----~~~0~6---G-as-N-a-tu-ro-I--~3~O~~--3-2-4kw--I 
Wolf fGB~ 1006 24~ 

,Ebtarñ Toda· H~~_al __ de ' __ -'i!008 ':a~:~a~I~5) I 
. Huarle Ygnls Bco ~ ____ -,:.m..~==~~~§::=~II;7: 1; 

~§~~§~~nt:::::::~:::~:§~~§~~::::~~~I~~U~ro~ I Gasnoturol ~ 
C.S llurrama 2 ~r~~a ~~------'i:: 0:;:;-3_ Gas Natural 24kw 3~4kw 

maaa Hove! /201' Gas Natural 123kw 123kw 

.ellza 

.e.aka 

C.s MendlUorrI 

1 

2 

me RME90M~ /2006 
oval 125 1201 
me RSH· 15 /1994 

Gas Natural 90kw 90kw 
;as Natural 125kw 125kw 

123kw 
Gas Natural 148kw 

D;~I' fAS25E /1994 25kw 

~C-.s-M-IIo-~-a----2--~~~~:~--~~ ~-----":~::;~~--Ga-s-Na-t-ur-al-~~ ~--~-O-kw--l 

~~;~~o~~mem~ ____ +--~Y~~Q~nlfls ___ ~~G=K01~ ~~ __ ~~~s~I~~~~ __ ~IU~kw_~~~~~ 
Volf i2ii58 ,asure 76kw 76kw 

i Peralla ~oca 10 /2005 Gas ure 140kw 140kw 

¡~I~~uenle La 1 Vaman! Rhelns!ahl GP /1989 Gasóleo C 60kw 

~C"'.s=RoIx'--a-p-ea----2---;R=oca::----::~ '1989 Gas Natural *,..-_37_5_kw--l 

C.s San Jorge 2 :~~~ ~ 1989 Gas Natural 216kw 

C.s San Juan 3: .~~~ 'ower HT-~:------":-!~~--Ga-s N-a-tu-r-al-~I~=~?'!!"~--3-6-2-kw-l 

60kw 

;,me S-6 22~W 

c.s Todo , /5 VRV 143kw Año 2OO7t 
C.s : 2 WTC-GB 170 11 Gas natural 1 rokw 340kw 
C.s: 1 1991 I ) e 82kw 82kw 

Roca TD-3DD 1986 348kw 

~~~afalla 2 ~o~~ ~~K~;JO 9~: :~S~I::~ ~ :~:: ~§~~?:Si~~D~~aL:::::~~~W~OIf~:::~CG~B~~:::::::::qW~~~:::~GaS~'N~aruv~~::~~~~~~.. ~ 
:.5 Zlzur Movar EE-70 !JOB Gas Nalure ~." ~ 
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N° enfrio.doras Morca MOdelo Aijo Tipo Pofenckl Total 

Evaluación Situación Actual CENTROS DE ATENCiÓN PRIMARIA 

Los Centros de Atención primaria existentes presentan una gran diversidad en cuanto a superficies. 
ubicación geogrófica. horario de funclonamlenta. actividad y tipo de Instalaciones. Esto Impide 
realizar un anóllsls comparativo entre todos ellos pero se pueden analizar codo uno de ellos de 
manero Individual con el objeto de establecer actuaciones comunes. 

Existen Centros cuyos equipos de generación de calor funcionan con gasóleo C (Burguete. Berriozar. 
Conde Onveto. Huarte. Isaba. Noaln. Puente La Reino. Santesteban y Tafalla). Por ello serlo necesario 
acometer reformas en los solos de calderos poro que el suministro principal seo el gas natural. que es 
mós eficiente y menos contaminante. en aquellos zonas donde exista suministro de gas natural. 
Los Centros de salud de Ulzama y Salazar cuentan con Instalación de Blomasa en mancomunidad 
con otros edificios municipales. 

Habrla que estudiar e Implantar medidos especificas de actuación en aquellos centros que 
presentan un mayor consumo energético. tanto eléctrico como térmico. con objeto de reducir 
dichos consumos (Consumos eléctricos de los Centros de San Juan. Buztlntxuri o Conde Ollveto y los 
consumos térmicos de San Jorge. Mendlllorri. Milagroso. Son Juan). 
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.. " ..... -"',- ,- ¡:-:-.. - "'-',' 
§'A .. . c:.~o~ J~I;Aº~ 'J:mJ.IA 

HOSPITAL GARCrA ORCOYEN 

Sltuacl6n el Santo Serlo n" 22IEs1e1lcl 
N-decamaa 9S ccmaslnslolcdcs 
Su!>, Solar .co.BOOm2 
Su!>,Corulrulda 21.00Ilm2 
su!>, 6IIJ 17.5OOm2 
N" EdIIcIos 4 1fa5e 1. Fose n fa5e 111 fa5e lV1 

Equlpamlento 
3 Quúófon05 generales. 1 qulrólcna de perles. 1 pa!llorla. 1 TAC. 

Tecnol6glco 1 T~:;,"dO Rl<. 3 equipos convencionales RX. 1 Mcrn6grcfo. 
Ec6 os... 

El hospital Garda Orcoyen de Estella. est6 formado por 
vartos edificios. el primero de los cuales fue Inaugurado en 
el año 19n. como un pequeño Centro Hospitalario que 
ha Ido creciendo a lo largo de estos años en 
Infraestructuras y servicios. 

la estructura del hospital es de tipo horizontal. Todos los 
edificios est6n comunicados entre si a través de galertas. 
salvo el edificio m6s anllguo (Fase 1) 

Descrlpcl6n de las Instalaciones 

a) Energra eléctrica 

El hospital est6 anmentado por una Unea eléctrica de 13.200V procedente de un centro 
transformación subterr6neo propiedad de Iberdrola ubicado en el Irmlte de los terrenos propiedad 
del Hospital. 

El hospital cuenta con 2 Centros de Transformación Independientes que anmentan a distintos 
edificios Integrados en el recinto. 

Tran~:::::ción Ubicación. N° Trafos Potencia Tensión TIpo 

CT-l Mantenimiento 400KVA 13.200/400V Enco ulado en cuba 
CT-2 EdIl. Fose IV 2 BOOKWA 13.200/430V Enea sulado en seco 

Adem6s el hospital cuenta con un suministro de socorro compuesto por tres grupos electrógenos: 

Grupo Electrógeno Ubh:aciOn Potencia Tensión 
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b) Produccl6n de Frio 

PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

El Hospital Gordo Orcoyen dispone de aproximadamente el SO % de lo superficie útil cfimatizada, 

Poro lo producción de Frlo el Hospital dispone de dos parques centralizados que cubren lo totalidad 
de los necesidades de los edificios de lo Foses 111 y IV, 
Lo climatización de los zonas de Hospitalización se realizo con m6qulnas de lineo gas VRV osi como 
otros dependencias del HospitaL 
Los equipos principales disponibles poro lo producción de frlo son los siguientes: 

Ubicación N° enfriadoras rotencia Marca 
Uraendcs 3 30KW DAlKIN 
Edlfldo Fase HI Hospitalización 4 30KW DAlKiN 
Ec:ifldo Fase tu Quirófanos I 75KW CARRIER 
Ec:ifldo Fase IV Consultas 2 127KW CARRIER 

c) Produccl6n de calor 

El Hospital dispone de dos centrales térmicos poro producdón de color y 
ACS, 
En total hoy Instalados 6 calderos poro producción de color y ACS con 
uno potencio Instalado de 2,500 Kw, 

Los calderos disponibles en lo actualidad son los siguientes: 

Central térmica-2 
3 

d) Sistema de control regulacl6n 

Sistema 
VRV 
VRV 
VRV 

Unea de aguo 

2002 

El control y gestión Integral de todos los Instalaciones se realizo desde el sistema de gestión 
centralizado SIEMENS -Deslgo-LT, 

Evaluacl6n Sltuacl6n Adual HOSPITAL GARcfA ORCO YEN 

Produccl6n de calor: Actualmente el estado de los Instalaciones de producción de color se 
encuentran en buen estado de conservación aunque su rendimiento podrfa mejorarse, Existen tres 
calderos de m6s de 20 años de antigüedad que habrfa que sustituir por otros de aijo rendimiento, Asf 
mismo habrfa que Incorporar quemadores modulontes con objeto de optimizar el consumo en 
función de lo demando, 

Produccl6n de Frio: El porque de enfriadoras es de reciente construcción (2008 y 2010) por lo que en 
principio no se prevén realizar mejoras Importantes en este sistema, 

Produccl6n ACS: Lo producción de ACS se obtiene del mismo circuito de calefacción o través de 
Intercambladores de color, Los dos depósitos acumuladores existentes son adecuados respecto o lo 
cantidad acumulado, 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

CENTRO DE SALUD DE ESTElLA 

. ,~j _ ;&., .. '.: • .:oENtítOSA1lJD'DE:ESTEll!); .. :F.·rJ'l:~1:~ ¡ 
Situación e/Paseo de la Inmaculada n° 35 
N° de Consultas 
Supemele solar 
Supemcie Construida ¡.352m2 

E! Centro de Salud de Estella está situado 
en un edlflclo de planta baja y tres 
alturas. 

Supemcle úlll 1.140m2 

a) Produeclón de frio 

E! Centro se encuentra climatizado mediante fancolls de techo con Instalación a 2 tubos y regulación 
Independiente pera cada local. La renovación de aire se realiza mediante extractores 
Independientes por plantas. 
E! colector de frfo está alimentado mediante una bomba de calor alre-agua. 

b) Producción de calor V ACS 

E! centro dispone de dos calderas alimentadas con gas natural para la producción de calor. La 
distribución se realiza mediante radiadores. 

Para la producción de ACS se realiza mediante pequefios termos eléctricos ubicados próximas a los 
puntos de consumo. 

Además los fancolls Instalados para la climatización permiten aportar calor mediante la bomba de 
calor Instalada. 

c) Sbtema de regulación 

La Instalación se regula mediante controladores de la marca Sesta, con poslbrndad de realizar un 
control desde el Hospital Gorda Orcoyen de Estella. 
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CENTRO DE SALUD DE ALLO 

-CENTRosALUboEALl.o 
- - - - ->- ">M" " ~" 

J-i._ ~-~----"" 1..3 

Sltuaci6n 
N° de Consultas 
Superficie solar 

cl Ozalder nO 2 
12 El Centro de Salud de Allo est6 situado en 

un edificio de una sola planta. 

Suoerflcie Construida 602m2 
Suoerflcie úHI 571m2 

al Producci6n de frio 
En la actualidad el Centro se est6 climatizando mediante la Instalación de 2 sistemas VRV y bomba 
de calor. 

b l Producci6n de calor y ACS 
En el año 2017 se sustituyó la caldera de gasoil existente por una de gas natural de condensación. La 
distribución del calor se realiza mediante radiadores. 
Para el consumo de ACS se dispone de varios termos eléctricos cercanos a los puntos de consumo 

el Sistema de regulaci6n 
La Instalación se regula mediante controladores de la marca Dalldn. con posibilidad de realizar un 
control desde el Hospital Gorda Orcoyen de Estella. 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGtnCA SN5-0 
2018-2022 

CENTRO DE SALUD DE ANcfN 

Situación el Mavor sIn 
N° de ConsuRas 7 
Superficie solar 
Superficie Construida 232m2 
Superficie útil 210m2 

Descripción de las Instalaciones 

a) Producción de Mo: No tiene. 

b) Producción de calor 
En el año 2017 se sustituyó la caldera de gasoil existente por una nueva de gas propano debido a 
que la canalización existente es de propano. 
Esta caldera es de uso mixto para la produccl6n de calor y ACS instant6nea. 

CENTRO DE SALUD DE LOS ARCOS 

;~dC;::./:~:;'~T'{éEÑiR~;~RfüD}DEir0sr~l[cfaslI:'~;.;!72 .~,;..:; 
Situación el Del Peso S Centro de Salud de Los Arcos se 
N0 de ConsuRas 9 encuentra situado en la planta baja de 

I-s~u"'::::p,e:"rfi:=c;ie:':;s::o:::la;::r=----!..-----------I un edificio de viviendas. 

Superficie Construida 368m2 
Superficie útil 348m2 

a) Producción de Mo: No tiene. 
b) Producción de calor 

S Centro cuenta con una caldera de gas para la produccl6n de calor para calefacción. 

c) SJslema de regulación 

La instalación se regula mediante controladores de la marca Sesta, con posibilidad de realizar un 
control desde el Hospital Garcra Orcoyen de Estella. 
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CENTRO DE SALUD DE LODOSA 

· .I ;,. :CENTRO SAl.UÓDEloo0SA; ~ 
SIIuaci6n CI Los Fueros sIn 
N° de Consultas 18 
Superficie solar 
Superficie Construida 688m2 
Superficie útil 603m2 

.. ...--°7j 
.b B Centro de Salud de Lodoso se encuentro 

situado en un edificio de uno solo planto. 
Actualmente se está construyendo un nuevo 
Centro de Salud junto 01 existente que se 
espero esté terminado entre los años 2019-
2020. 

Oescrlpci6n de las instalaciones 

a) Producci6n de frio: No tiene. 

b) Producci6n de calor 

El Centro dispone de gas61eo poro lo produccl6n de color de calefaccl6n. Lo dlstrlbucl6n del color 
se realizo mediante radiadores. 

c) Sistema de regulaci6n 

Lo Instalacl6n se regulo mediante controladores de lo morco Besta, con posibilidad de realizar un 
control desde el Hospital Gorcla Orcoyen de Estella, 

B nuevo Centro de Salud que se está edificando, está diseñado con el objetivo de alcanzar lo 
certlficacl6n Passlv Haus con un consumo energético casi nulo y uno callficaci6n energético "A". 
(Demando de calefaccl6n máximo 15kwh/m2a, cargo máximo de calefaccl6n 1 Ow/m2, demando 
máximo de refrigeracl6n 15kwh/m2a) 
Este edificio contará con uno superficie construido de 1.611 m2 y uno superficie útil de 1.451 m2. 

Poro lo produccl6n de frlo se contará con uno enfriadora: 

Poro lo ventllacl6n del edificio se Instalarán 3 recuperadores de energra Swengon Gold RX 14 con una 
eficiencia del 84% con certificado Passlv Hauss. 

Pora lo produccl6n de color se dispondrá de uno caldera de gas natural: 

Lo produccl6n de ACS se realizará mediante termos eléctrlcos pr6x1mos o los puntos de consumo. 
Además, el edificio dispondrá de paneles fotovoltalcos de 4kw Instalados en lo cubierto. 
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PLAN DE AHORRO Y EfiCIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

CENTRO DE SALUD DE SAN ADRIAN 

r;'::~~,-~~Y~I;CENTii.a1SAllJ[¡;:DEJAfCADROOiI:: 

Situación c/Luis GurpeQui s/n 

~- i";"« '''--'~0;- -

",-~;_,L;_",<- ",_A', En el año 2012 se puso en funcionamiento 
el nuevo Centro de Salud de Son Adri6n. 

N° de Consultas 43 
Superficie solor 3.500m2 
Superficie Construida 1.916m2 
Superficie 6HI 1.682m2 

Descripción de las Indalaciones 

a) Producción de frIo 
S nuevo Centro de Salud dispone de 2 enfriadoras de aguo condensados por aire. 
Lo Instalacl6n cuento con cllmotlzodores de alre primario poro lo renovacl6n de aire, 
Fa~o1ls o 4 tubos, suelo radiante y radiadores. 

b) Producción de calor 
S Centro de Salud cuento con 3 calderos de condensación de gas natural 

c) Producción de ACS 
Se dispone de termos eléctricos poro lo produccl6n de ACS. 

d} Sistema de regulación 

Lo Instalación se regulo mediante controladores de lo morco Sesta, con poslbIDdad de realizar un 
control desde el Hospital Garcra Orcoyen de Estella 
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CENTRO DE SALUD DE VIANA 

" 
.. CENTRÓ SALÚDDE.VlANA... . 

Situación e/Hoyo n° 2 
N° de ConsuRas 19 
Superficie solar 
Superficie Construida 804m2 
Superficie úfll 736m2 

Descripción de las Instalaciones 

al Producción de frio 

-- - 'r -n -r-" __ ~ 

_. _~_~ .. !.J... '"" ~ 
El Centro de Salud de Vlana ocupa las 
plantas baja y primera de un edificio de 
cuatro plantas perteneciente al 
Ayuntamiento de Vlana. 

El Centro se está climatizando actualmente mediante 2 sistemas VRV para todos los locales t zonas 
comunes y bomba de calor. 

b l Producción de calor 
En el año 2017 se sustituyó la caldera de gasoil exlstente por una de gas natural de condensación. La 
distribución de calor se realiza mediante radiadores. 

cl Producción ACS 
El Centro dispone de termos eléctricos para la producción de ACS. 

dl Sistema de regulación 
La Instalación se regula mediante controladores de la marca Dalldn. con posibilidad de realizar un 
control desde el Hospital Garcla Orcoyen de Estella. 
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PLAN DE AHORRO Y EACIENCIA ENERGtnCA SNS-O 
2018-2022 

CENTRO DE SALUD DE VILLATUERTA 

~'C~--

::=c=:~~ToElilfRa'm:uO:DE'\1IIIATUERT~:I.: ..: '.' . , __ .0k 

Situación cl Ozalder n° 2 
N° de Consultas 
Superficie solar 

12 8 Centro de Salud de VRlatuerta está 
situado en un edificio de una sola planta. 

Superficie Construida 602m2 
Superficie úHI 571m2 

Descripción de las Instalaciones 

a) Producción de frfo 
Desde el aPio 2017 el centro se encuentra cfimatlzado en su totafidad mediante 2 sistemas VRV y 
bomba de calor. 

b) Producción de calor y ACS 
8 centro dispone de una caldera de gasóleo para la produccl6n de calor para calefaccl6n. la 
dlstrfbucl6n del calor se realiza mediante radiadores. 
Para el consumo de ACS se dispone de varios termos eléctricos pr6x1mos a los puntos de consumo. 

c) Sistema de regulación 
la Instalacl6n se regula mediante controladores de la marca Dalldn gestionado desde Mto 
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5.5.- ,C~~tROS A.ítEAPI; fÚOELA . 

HOSPITAL REINA SOFfA 

SBuacl6n 
N'Camas 
Sup. Solar 
Sup.Corutrulda 
SUD.6ftl 
N' Edllcios 
Equlpamlento 
Tecnológico 

Carretera Tudela-Torozona km 3,5 
193 camas Instaladas 
5O.ooom2 
33.842m2 
31.093m2 
3: EdIlicio orlndoal. Nuevo bloaue aulnlrclco v vivienda conse¡fe 
4 Quirófanos. 2 paritorios. 1 TAC. 4 salas de rcdlologla. I 
mam6arafo. eculoo oortáHl RX. Ec6arcfos ... 

8 Hospital de Tudela, estó construido sobre un solar donde ubican 3 edificios de las cuales el edificio 
principal presenta 2 sótanos, 6 plantas sobre rasante y diversas terrazas y torreones, 2 aparcamientos 
para vehfculos y ademós se dispone de una zona ajardinada de 7.800m2. 
En el año 2016 se habilitó la 5" planta del Hospital Reina Solfa de Tudela de unos 1.000m2 como 
Hospital de Dfa. 

Descripcl6n de las Instalaciones 

las principales Instalaciones del Hospital se encuentran centralizadas en la sala de móquinas 
(calderas, producción de ACS, producción de vapor, enfriadoras, centros de transformación, gases 
medicinales, etc.) 

Desde la sala de móqulnas parten las distintas redes y circuitos y se distribuyen por una galeria de 
servicios que discurre por el techo de los pasillos de la planta semlsótano. De esta galeria por medio 
de columnas se distribuyen a las diferentes zonas y plantas del edificio. 

a) Energfa eléclrlca 
8 suministro eléctrico al Hospital Reina Solfa se realiza en alta tensión. 8 Hospital cuenta con una 
subestaclón exterior acometida por una sola Ifnea de suministro a 66.000 V. En dicha subestaclón se 
transforma la tensión a 13.200 V, Y mediante una Ifnea subterrónea, se anmenta a la sala de 
móqulnas donde se sitúa un centro de transformación para la conversión a Saja Tensión (380V). 

Como suministro de socorro el Hospital cuenta con dos grupos electrógenos conectados en paralelo, 
que asumen próctlcamente a todas las cargas del Centro. 

b) Produccl6n de Frlo 
El Hospital Reina Solfa cuenta con un 69.35% del total de la superficie útil disponible climatizada. 
Para la producción de frio se dispone de un parque de enfriadoras compuesto por los siguientes 
equipos: 
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Habitaciones/despachos --.....:..::'-----__=='----::O=::::"'-=:::-:-~---__==::'_:__I 

De las equipas disponibles, los equipos autónomos del Salón de Actos y algunos otros varios siguen 
tunclonando con el gas fre6n R-22 actualmente tuera de norma • 

e) Produccl6n d. calor y ACS 

El Hospital cuenta con suministro de gas natural por lo que actualmente sus 6 calderas Instaladas 
tunclonan con gas como combustible principal. 

Ubicación N° Calderas Potencia Marca Año 
Sala Máquinas 

Para la producción de calor se dispone de: 

1200kW 
1200kW 
1200kW 
1200KW 
590KW 

1000K s h 

Bodereus B23 
Bodereus B23 
Bodereus B23 
Bodereus B23 

Bodereus SE 735 
IVAR BHP-1000 

2010 

4 Calderas calor, de condensación con quemador modulante Welshaup modelo WM­
G2O/2a. 
1 Caldera ACS con quemador modulante Welshaup modelo WM-G 1 0/3". 
1 Caldera de vapor, IVAR, modelo BHP-1000 de 692 Kw .. producción vapor 1.000 Kg/h, 
quemo dar modulante Welshaup modelo WM-G 1 0/3A. 

.) Energra Jalar 

ExIsten dos Instalaciones de placas solares para producción de agua caUente. Una para calentar el 
agua de la piscina de rehabilitación y la otra para la producción de ACS. 
Superficie de placas: 

- Calentamiento de la piscina: 31,S m2 
- Producción de ACS: 57 m2 

1) SIstema d. control 

Todas las Instalaciones están controladas y reguladas por un sistema Slemens Deslgo Inslght 
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Evaluación situación Actual HOSPITAL REINA SOFrA 

Con la entrada en funcionamiento del nuevo bloque qUirúrgico y la nueva central se esterilización. 
han aumentado los consumos energéticos del Centro. 

Producción de calor: Todas las instalaciones de la sala calderas se renovaron en el año 2010 Y parte 
en el 2012. por lo que no son necesarias actuaciones a corto/medio plazo. 
Durante el año 2005 se realizó un estudio sobre la producción de ACS solar que justifica su 
continuidad. 

Producción de frlo: En el año 2010 se redactó un proyecto para la reforma del sistema de 
climatización de la zona de Rehabilitación. Por otro lado se deben sustituir los gases refrigerantes R22 
de algunos de los equipos por lo que habría que estudiar la conveniencia de sustituir dichos equipos 
por otros nuevos que mejor rendimiento. 

Iluminación: Se deben prever Inversiones para la mejora de los equipos de iluminación, regulación y 
control. 

Envolvente: El Hospital cuenta con ventanas correderas que presentan grandes infiltraciones de aire 
con la consiguiente generación de ruido y disconfort para los usuarios. En la planta sótano las 
corrientes de aire son muy elevadas por lo que habría que implantar sistemas para su reducción. Por 
otro lado los patinillos y galerías de servicios deberían aislarse y sectorizarse. 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERG8ICA SNS-O 
2018-2022 

CENTROS DE ATENCiÓN PRIMARIA ÁREA DE TUDELA 

Denfro del Área 111 Tudala se engloban los siguientes Cenfros de Atención Primaria: 

Cenfro Salud Tudela Este (Santa Ana) 
Cenfro Salud Tudela Oeste 
Cenfro Salud Buñuel 
Cenfro Salud Cascante 
Cenfro Salud Clntruéñlgo 
Cenfro Salud Coralla 
Cenfro Salud Valtlerrc 

CENTRO SALUD TUDELA ESTE (SANTA ANA) 

N" 
SlIp. Solar 

Sup. 6IU 

el Juan, 
40 
848m2 

, 11 (rudelal 

B Cenfro de Salud Tudela Este fue construido en el año 1973 y remodelado en el año 1991. Es un 
edificio de planta sótano. ba}a y 5 alturas y cuenta con consultas de asistencia especlallzada. 
servicio de Urgencias. Cenfro de Atención a la mujer y Rehabrntaclón. 

Descrlpcl6n de las Instalaciones 

a) Energro eléctrica 
B suministro de energla eléctrica se realiza en alta tensión. a 13.200 V. B Cenfro dispone de un 
Cenfro de Transformación ubicado en el sótano que frcnsforma la tensión de 13.200 a 400V con un 
fransformcdor Instalado desde al año 2003. 

b) Produccl6n de calor y ACS 
B Cenfro cuenta con 4 calderas de condensación que funcionan con gas natural situadas en la 
terraza del edificio. la distribución de calor para calefacción se realize a fravés de radiadores. 
Pera la praducclón de ACS se dispone de un acumulador e Intercamblador de placas exterior y su 
distribución se reallza mediante tuberlas de Ida y retomo. 

d) Produccl6n d.Mo 

B 1009!i del edificio se encuenfrc climatizado. Para la producción de fr(o se cuenta con equipos 
condensados por aire cuyas unidades condensadoras se sitúan en la terraza y las máquinas 
evaporadoras de conducto en cada planta. 
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En total hay Instaladas 10 móqulnas de expansión directa: 

"' ~ Equipos expansión dir~ctQ 

La potencia frigorffica total Instalada es de 270Kw. 

Año 

Todas las móqulnas de aire Instaladas excepto las bombas de calor de reciente Instalación funcionan 
todavfa con el gas R22. 

e) Sistema de regulacl6n 
Las Instalaciones de calor. ACS y climatización estón controladas por un sistema Slemens Vlsonlk. 
integrado en el sistema de control del Hospital Reina Safio de Tudela. La comunicación entre centros 
se realiza a través de módem y linea telefónica. 

Evaluacl6n Sltuacl6n Actual e.s TUDELA ESTE 

Producci6n de trio: Los equipos de Aire acondicionado fueron sustituidos en el año 20 I 6 por los 
nuevos existentes en la actualidad por lo que no se precisan medidas a corlo-medlo plazo. 

Sistema de control: En el año 2016 se realizó la reforma para la Integración de un nuevo sistema de 
gesftón y control de todos los Centros de Atención Primaria del órea de Tudela (Deslgo Inslght de 
Slemens) de manera que todos los centros estón conectados al sistema de control de Hospital Reina 
Safio de Tudela. 

lIumlnacl6n: Se deben prever Inversiones para la mejora de los equipos de iluminación, regulación y 
control 
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PlAN DE AHORRO Y EACIENCIA ENERGRlCA SNS-0 
2018-2022 

CENTRO SALUD TUDELA OESTE 

SlIuacl6n c/Gavcrre .,.17 (Tudelal 
NO ConIuIIaI 79 
SUD. Solar 1.998.5m2 
SUD.CO ....... 1cIa 255Om2 
SUJ).OIII 1.900m2 

El Centro de Salud Tudelo Oeste fue consfruldo en el año 1999. Se IToto de un 
edificio de planto sótano, boja y dos alturas, de formo rectangular con un patio 
cenfrcllnterior. 

Adem6s del Centro de Salud, el edificio albergo también 01 Centro de Salud Mentol. 

Descripcl6n de las Insta/aclones 

a) Energra eI'clrlca 
8 suministro de en ergIo eléctrico al CenITo de Salud se realiza en boja tensión o 3BOV. 

b) Produccl6n de calor y ACS 
8 centro cuenta con una única caldera de gasoil para lo producción de color para calefacción y 
ACS. 
Lo distribución de calor poro calefacción se realiza a ITevés de radiadores y poro el ACS se dispone 
de un depóslto acumulador e Intercamblodor de placas. Lo distribución de ACS se realiza mediante 
tuberlas de Ida y retorno. 

c) Produccl6n de fria 
Todo el CenITo se encuenfrc climatizado. 8 sistema es por expansión directa de gas, mediante 
bombos de calor sistema VRV, con m6qulnas condensadoras por aire situadas en la terraza y 
cassettes o spnts de pared y suelo ubicados en los diferentes locales Interiores 

Equipos expansión directa 
Ublcacl6n N'equlpos Palencia Marca Año 

Terrozo 5 40Kw Dolkin RSXY-IO 1999 
Terrozo (Para sala form.1 1 6.8Kw General AOJA24 -
Tarraza (Poro despacho 1 2.5Kw Daikin AX25KV 2017 

d) Sistema de regulacl6n 
En el año 2016 se realizó la reforma paro la Integración de un nuevo sistema de gestión y conlTol de 
todas las CenITos de Atención Primaria del órea de Tudelo (Deslgo Inslght de Slemens) de manera 
que todos los cenITos est6n conectados 01 sistema de conlTol de Hospital Reina Safio de Tudela. 

Evaluacl6n Sltuacl6n Actual CENTRO SALUD TUDElA OESTE 

Produccl6n de calar: Es necesario una reformo en el sistema de producción de colar con objeto de 
sustituir el gasoil por gas natural como combustible de lo caldero. 

Produccl6n de fria: Los equipos que funcionan con el gas R22 deben ser sustituidos. Esto Implicarla 
uno pérdida de rendimiento de los equipos por lo que debe valorarse lo odqulslclón de nuevos 
equipos m6s eficientes . 
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2018-2022 

CENTRO SALUD DE BUÑUEl 

Sluacl6n el CrIstóbal Colón n' 19 
N'ComuHOI 7 
SUPo Solar 1.482m2 
Sup.Construlda 786m2 
Supo úBl 680m2 

El Centro de Salud de Buñuel fue construido en el año 200 1. 
Se trata de un edificio de una sola planta que ocupa toda la parcela y dispone de un Jardrn Interior 
de 367m2. 
Deserlpci6n de las InstalacIones 

a) Energra eléclrlea 
El suministro de energra eléctrica al Centro de Salud se realiza en baja tensión a 380V 

b) Produeel6n de calor y ACS 
El centro dispone de una caldera de gas natural para la producción de calor tanto para calefacción 
como para el ACS. 
La distribución de calor para calefacción se realiza mediante Fan-Colls. La producción de ACS se 
realiza por medio de un depósito de acumulación con Intercamblador de placas exterior y 
distribución con fuberfas de Ida y retomo. 

e) Produeci6n de frio 
El 100% de la superficie útil del centro se encuentra cllmaffzada. Para la producción de frio se dispone 
de una enfriadora refrigerada por aire. 

La enfriadora funciona con gas R22. 

d) Sistema de regulael6n 
En el año 2016 se realizó la reforma para la Integración de un nuevo sistema de gestión y control de 
todos los Centros de Atención Primaria del órea de Tudela (Deslgo Inslght de Slemens) de manera 
que todos los centros estón conectados al sistema de control de Hospital Reino Sofla de Tudela. 

Evaluacl6n SItuaei6n Actual CENTRO DE SALUD DE BUÑUEL 

Producel6n de calor: A corto y medio plazo no se ve necesario la realización de actuaciones con 
objeto de mejorar el rendimiento de lo caldera. 
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IIurnlnaci6n: Se deben prever Inversiones poro la mejora de los equipos de iluminación. regulación y e 
control ( 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

CENTRO SALUD DE CASCANTE 

SHuac/6n Avda. Carldad s/n 
N'ConlUllas 11 
SUD. Solar 1.400n2 
Sw.ConsIruIda 652.26m2 
Sw.úII 566.211m2 

El Centro de Salud de Cascante tue remodelado en el año 1996. Está formado por dos edificaciones 
de una sola planta. una de las cuales alberga las Instalaciones del proplo Centro. 

Descrlpcl6n d. las Instalaciones 

a) Energfa eléctrica 
El suministro de energfa eléctrica al Centro de Salud se realiza en baja tensión a 3BOV 

b) Produccl6n de calor y ACS 
En el año 2017 se sustituyó la caldera de gasóleo existente por una caldera de gas natural para la 
producción de calor para calefacción. La distribución del calor se realiza mediante radiadores y Fan­
coUs. 
Para el consumo de ACS se dispone de 4 termos eléctricos. 

c) Produccl6n de frfo 
Todo el Centro se encuentra climatizado a excepción de los paslUos y las salas de espera. Para la 
producción de frfo se dispone de una enfrfadora refrigerada por aire situada en el jardfn. de reciente 
Instalación. 

d) Sistema de reguJacl6n 
En el año 2016 se realizó la reforma para la integración de un nuevo sistema de gestión y control de 

todos los Centros de Atención PrImaria del área de Tudela (Deslgo Inslght de Slemens) de manera 
que todos los centros están conee/ados al slstema de control de Hospital Reina Soffa de Tudela. 

Evaluacl6n Sltuacl6n Actual CENTRO DE SALUD DE CASCANTE 

IIumlnacJ6n: Se deben prever inversiones para la mejora de los equipos de numlnaclón. regulaclón y 
control. 

87 



PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
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CENTRO SALUD DE CINTRUÉNIGO 

SHuacl6n el La Ribero n° 2 
N' ConsuHas 10 
Supo Salar 1.807m2 
SUD.Construlda 1.07Sm2 +27Bm2 de lardn 
SUD. 6111 857m2 

El Centro de Salud de Clntruéñlgo fue construido en el año 2001. Es un edificio formado por tres 
plantas y dispone de un espacio ajardinado de 278m2. 

Descrlpci6n de las Instalaciones 

a) Energra eléctrica 
El suministro de energfa eléctrica al Centro de Salud se realiza en baja tensión a 380V 

b) Produccl6n de calor y ACS 
El centro dispone de una caldera de gas natural para la producción de agua caliente para 
calefacción. La distribución de calor se realiza mediante fan-cons. 
Para la producción de ACS existen 3 termos eléctricos. 

c) Produccl6n de fria 
El 100% de la superficie útil del centro se encuentra cllmatlzada. Para la producción de frlo se dispone 
de una enfriadora refrigerada por aire Instalada en la terraza del edificio. 

La enfriadora funciona con gas refrigerante R-410a 

d) Sistema de regulacl6n 
En el año 2016 se realizó la reforma para la integración de un nuevo sistema de gestlón y control de 

todos los Centros de Atención PrImaria del 6rea de Tudela (Deslgo Inslght de Slemens) de manera 
que todos los centros est6n conectados al sistema de control de Hospital Reina Sofia de Tudela. 

Evaluacl6n Situaci6n Adual CENTRO DE SALUD DE CINTRU~NIGO 

El centro de salud dispone de equipos adecuados al uso de las Instalaciones y corto plazo no se 
valora la realización de reformas de Importancia. 

lIumlnacl6n: Se deben prever Inversiones para la mejora de los equipos de iluminación, regulación y 
control 
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PLAN DE AHORRO Y ERCIENCIA ENERGálcA SNS-O 
2018-2022 

CENTRO SALUD DE CORElLA 

SUuQc!6n e/M' TBf85C SOenz de HeredIc n" 33 
N' ComuIIczs 12 
Slip. 5c>kIr 2576m2 
SUI>.ConslruldQ 1.119.2Bm2+ lJS4m2deJorcfn 
SUI>.1lII 995.59m2 

8 Centro de Salud de Corella fue construido en el arlo 1991. Cuenta con un edificio de 2 plantas y 
una zona ajardinada de 1.754m2. 

Descripción de las Instalaciones 

a) Energfa eléctrica 
8 suministro de energra eléctrica al Centro de Salud se realiza en baja tensl6n a 380V. 

b) Producción de calor y ACS 
En 2017 se sustltuy6 la caldera de gas61eo existente por una caldera de gos natural para la 
producción de calor para calefaccl6n. La dlstrlbucl6n del calor se realiza mediante radiadores y Fan­
cons. 
Para el consumo de ACS se dispone de 3 tennos eléctricos. 

c) Producción de frfo 
Todo el centro se encuentra cnmatlzado excepto los pasOlos y las salas de espera. Para la producci6n 
de frlo se dispone de una enfriadora refrigerada por aire Instalada en la terraza del edificio. 

d) Sistema de regulación 
En el arlo 2016 se reallz6 la reforma para la Integaci6n de un nuevo ststema de gestl6n y control de 

todos los Centros de Atencl6n PrImaria del 6rea de Tudela (Deslgo Inslght de Slemens) de manera 
que todos los centros est6n conectados al sistema de control de Hospital Reina Solfa de Tudela. 

Evaluación SHuaclón Acluai CENTRO DE SALUD DE CORELLA 

iluminación: Se deben prever Inve¡;lones para la mejora de los equipos de lIumlnaci6n. regulaci6n y 
control 
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PLAN DE AHORRO Y ERCIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

CENTRO SALUD DE VALTlERRA 

Situación e/lo pleno s/n 
N' Comulla. 12 
Supo Solar 987m2 
Sua.Comtrulda 1. 152m2 
Sua. útil 960m2 

El Centro de Salud de Valtierra fue construido en el año 1993. 
Es un edificio de planta sótano y planta baja. 

Descrlpcl6n de las Instalaciones 

al Energra eléctrica 
El suministro de energra eléctrica al Centro de Salud se realiza en baja tensión a 380V. 

b l Produccl6n de calor y ACS 
B centro dispone de una caldera de gasóleo para la producción de calor pera calefacción. La 
distribución del calor se realiza mediante radiadores. 
Para el consumo de ACS se dlspone de 4 termos eléctricos. 

En la actualidad se estó ejecutando la obra de reforma pera la susfttuclón del combustfble a gas 
natural. 

cl Produccl6n de frio 
Todo el centro se encuentra climatizado mediante tres equipos autónomos de expansión directa con 
condensadores por aire. 

dl Sistema de regulacl6n 
En el año 2016 se realizó la reforma pera la Integración de un nuevo sistema de gestión y control de 
todos los Centros de Atención Primaria del órea de Tudela (Deslgo Insight de Slemens) de manera 
que todos los centros estón conectados al sistema de control de Hospital Reina Solfa de Tudela. 

Evaluacl6n SItuacl6n Actual CENTRO DE SALUD DE VALTlERRA 

Produccl6n de calor: Una vez se disponga de gas natural como combustible seró necesario sustituir la 
caldera existente por una de gas. 

lIumlnacl6n: Se deben prever Inversiones pera la mejora de los equipos de iluminación, regulación y 
control 
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PLAN DE AHORRO Y ERCIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

Tras el análisis de los datos recogidos en los cinco úffimos años. se ve necesario llevar a cabo una 
serie de medidas que contribuyan a la mejora de la eficiencia energética de las Instalaciones 
disponibles y por consiguiente al ahorro energético global. 

Se han estudiado los consumos energéticos de los edificios. observándose un Incremento de los 
mismos en los úffimos años debido en parte al crecimiento de los centros y al aumento de las 
superficies climatizadas. Sin embargo también se ha constatado que con la mejora de las centrales 
de producción de energra de algunos centros (sustitución de calderas de gason por calderas de gas 
natural más eficientes). no se han obtenido grandes mejoras en cuanto a la reducción de los 
consumos energéticos y por tanto de la facturación energética anual. 

Por ello es Importante la realización de actuaciones encaminadas a la reducción de la demanda 
energética. promoviendo medidas de gestión Inteligente y limitando los consumos energéticos. 

En los próximos cinco años habré que seguir realizando mejoras en las Instalaciones de producción y 
en las envolventes de los edificios con objeto de mejorar los rendimientos energéticos. pero además 
habrá que establecer un plan de actuación para la minimización de los consumos energéticos. 
manteniendo el nivel de confort y seguridad que se exige en los Centras Sanitarios. 

Una de las carencias observadas es la falta de Información respecto a qué Instalaciones demandan 
más energra. qué edificios presentan consumos energéticos anormales y cuáles san los motivos. más 
allá del cómputo global del consumo eléctrico o térmico general. 

En este apartado se plantean unas medidas de carácter general. unas medidas especfficas por 
cada uno de los Centros y otras relativas a la sensibilización y a las buenas prácticas. 

Las principales lfnea. de actuacl6n deben Ir encaminadas a: 

Certificación energética de todos los edIflclos del SNS-O. Es necesario y obligatorio disponer de la 
calificación energética de cada uno de los centros y realizar una evaluación energética con el 
fin de establecer y priorizcr las medidas a ejecutar. 

Instalación de equipos de medición en los principales puntos de consumo con el fin de poder 
monitorizar tanto los consumos energéticos como su variación en el tiempo y poder osi modificar 
las consignas. horarios de calefacción e iluminación. arranques/paros de las Instalaciones. 
apagado de luces etc. En función de la demanda. 

Continuar con la mejora del rendimiento de los equipos de producción: calderas. enfriadoras ... 

Incorporación en los contratos de suministro energético del SNS (elecfricldad y gas natural) de 
alguna cláusula que obligue a las empresas suministradoras a que el 100% o al menos la mayor 
parte de la energra suministrada provenga de fuentes de energla renovables. 

Inclusión en los contratos de servicios de ciáusulas que favorezcan y premien la reducción de los 
consumos energéticos tanto de los equipos como de las Instalaciones. 

Mejora de los aislamientos y cerramientos. 

Realización de Inverslones a través de empresas de Servicios Energéticos especialmente en 
aspectos relacionados con la medición. evaluación. control y gestión de los consumos 
energéticos. 

Instalación de puntos de carga para vehlculos elécfricos al menos en los centros hospitalarios 
para favorecer el uso de este tipo de vehlculos menos contaminantes. 
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Fomento del uso del transporte colectivo y de bicicietas mediante campañas de concienciación 
y mejora de los espacios habilitados para el aparcamiento de bicicletas. 

Implantación de un plan general de concienciación para los usuarios y el personal de todos los 
centros del SNS-O. 

.NCIENCIA 
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El consumo energético de los centros sanitarios supone uno de los gastos principales. La gran 
cantidad de carga de instalaciones, la climatización de los locales y el tratamiento higiénico del aire, 
así como la iiuminaclón, son elementos claves en la rentabilidad de la eficiencia energética. 
El grado de eficiencia óptimo se alcanza cuando el grado de confort y el consumo energética están 
proporcionados. 

A partir de los consumos anuales de energía eléctrica, combustible yagua se pueden obtener los 
ratios de consumo energético. A partir de estos ratios se pueden clasfflcar y evaluar los distintos 
centros desde el punto de vista de lo eficiencia energética y tomar las medidas necesarias poro 
reducir el consumo y el coste de la energía. 

Habría que estudiar la implantación de sistemas de medida y gestión poro la monitorización de los 
consumos energéticos no solo en cada uno de los edificios o nivel general sino de manero más 
específico para poder llevar a cabo medidas concretas de control de los consumos de manera 
directa sobre algunas instalaciones. 

Los Instalaciones hospitalarios poseen unas demandas energéticas especiales debido al alto 
consumo energético de algunas de sus Instalaciones y equipamiento y se caracterizo además por la 
necesidad de garantizar la continuidad del suministro eléctrico de manera permanente. 

Los aspectos más relevantes y específicos a tener en cuenta en relación con las Instalaciones 
hospitalarias son: 

Uso de filtros de alta eficiencia HEPA en sistemas de ventllaclán en zonas quirúrgicas, UCls, URPAS, 
laboratorios etc... El uso de estos filtros comportan una gran demanda eléctrica de los 
ventiladores. 
El mantenimiento de un riguroso nivel de calidad del aire interior en solos que requieren una gran 
renovación de aire. 
Requisitos de presurización especial de algunos sistemas de áreas críticas: solos de aislados, 
pacientes Infecciosos etc ... 
Necesidades de disponer de aire interior en niveles de temperatura, humedad y calidad 
adecuados. 
Tratamiento del ACS para prevenir la Leglonela. 
Necesidad de cámaras frigoríficos, salas de congeladores y salas frias. 
Alto consumo energético en servicios de cocina. 
Utiiizaclón de equipos de alta tecnología. 

Con objeto de reducir la demanda energética en los centros sanitarios, es necesario realizar un 
análisis Integral de los edificios, evaluando no solo el comportamiento de las envolventes sino 
también de todos aquellas Instalaciones cuya demanda energética es muy elevada. 

CERTIFICACiÓN ENERGÉTICA 

El 16 de diciembre de 2002 se aprobó la Directiva 2002/91 ICE del 
Parlamento Europeo y del Consejo, relativa a la eficiencia 
energético de los edificios, con el objeto de fomentar la eficiencia 
energético de los edificios de la Comunidad Europea. 
De este modo se pretende limitar el consumo de energía y las 
emisiones de C02. 

La Certificación Energética de Edificios es una evaluación 
cuantitativo del comportamiento energético del edificio. 

Mú eficlente ... -. 

Menos eficiente 
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Los nuevos edificios construidos dentro del Servicio Navarro de Salud cuyos proyectos de ejecución 
se han desarrollado con posterioridad o lo entrado en vigor de este Real Decreto yo cuentan con lo 
correspondiente Certificación Energético en fose de proyecto. 

Sin embargo el resto de edificaciones del Servicio Navarro de Salud no cuentan con un certificado 
que valore su eficiencia energético. Por ello es necesario realizar Auditorías energéticos que ayuden 
o establecer un Plan de Acción poro lo mejoro de los condiciones energéticos de dichos edificios. 

AUDITORIAS ENERGÉTICAS 

Los auditorías energéticos tienen por objeto el estudio de los diferentes edificios, lo reducción del 
consumo energético manteniendo el mismo nivel de confort, lo seguridad y lo salud de todos 
aquellos que lo ocupan. 

Más allá de identificar los fuentes de consumo energético, se pretende establecer uno prioridad en el 
uso de lo energía, cuantificando de mayor o menor los medidos de ahorro energético en función de 
su coste y efectividad. 
Los auditorías energéticos deben evaluar los característicos estructurales de los edificios, incluyendo 
paredes, techos, suelos, puertos y ventanos. Poro codo uno de estos elementos se mide lo resistencia 
01 flujo de color y el ratio de infiltración de aire, que está afectado por lo calidad del sellado de 
puertos y ventanos. Además estudian lo eficiencia de los instalaciones de calefacción, ventilación y 
aire acondicionado de los edificios. 

Dado lo antigüedad de lo mayoría de los edificios del Servicio Navarro de Salud se ve necesario lo 
realización de Auditorías en muchos de ellos, teniendo como puntos comunes de análisis los 
siguientes datos: 

Análisis de los característicos del edificio y su utilización, inciuyendo los equipos instalados y los 
facturas de los consumos energéticos. 
Análisis de los condiciones de utilización reales. 
Comprensión del comportamiento de los edificios y su interacción con el ciima, su ocupación y 
horario de utilización. 
Selección y evaluación de los medidos de conservación de lo energía, 
Estimación del potencial de ahorro energético. 

Pero también se ha comprobado que algunos de los Centros de reciente construcción presentan 
elevados consumos energéticos que deben ser analizados y estudiados en profundidad, como es el 
coso de varios pabellones del Hospital de Navarro. 

Dado lo diversidad de Centros existentes y lo diferente tipología de codo uno de ellos (Centros 
Hospitalarios-Centros de Salud), no todos los auditorías o realizar en los Centros del Servicio Navarro 
de Salud deberfan tener el mismo nivel de complejidad. 

De los datos obtenidos acerco de los consumos energéticos de codo centro se observo que es 
necesario lo realización no solo de uno auditoría general que analice los distintos puntos de mejoro 
sino lo ejecución de un Plan de Acción poro mejorar tonto el rendimiento de los instalaciones como 
poro reducir el coste energético global. 

Además, con carácter general es necesario establecer medidos poro el control activo de lo 
Demando Energético de manero que se tiendo o reducir el consumo sin prescindir del confort. 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

A continuación se presentan una serie de medidas generales de ahorro energético relacionadas con 
los aspectos más relevantes de las instalaciones de todos los centros con carácter general: 

la iluminación representa aproximadamente el 35% del consumo eléctrico dentro de los centros 
hospitalarios, dependiendo este porcentaje de varios factores como el tamaño, fachada, aporte de 
iluminación natural, zona de ubicación y uso de cada local. 

Mediante el empleo de sistemas de control y el aprovechamiento de la luz natural se pueden 
alcanzar grandes ahorros energéticos además de conseguir un ahorro adicional en climatización ya 
que la iluminación de bajo consumo presenta una menor emisión de calor. 

El Código Técnico de la Edificación en su DB HE3 "Eficiencia de las instalaciones de iluminación" 
establece una serie de consideraciones a tener en cuenta tanto en el diseño como en la instalación 
de los diferentes equipos de alumbrado e iluminación Interior. Además existen normas como la UNE 
12464.1 sobre iluminación para Interiores que establece recomendaciones respecto al confort visual y 
al rendimiento de colores, 

las principales medidas de ahorro energético que se pueden llevar a cabo dentro todos los centros 
sanitarios son los siguientes: 

Sustitución de lámparas 

Se debe optar por la Instalación de lámparas y equipos auxiliares que ahorren energfa 
proporcionando el mismo flujo luminoso, sean más duraderas con menores costes de mantenimiento 
y proporcionen un mayor grado de confort creando ambientes más agradables, realzando los 
colores y generando menos calor. 

SusfHuclón de luminarias 

Muchas luminarias contienen reflectores diseñados para dirigir la luz de las lámparas en la dirección 
deseada. Por ello se obtienen importantes mejoras de las condiciones visuales y un ahorro 
energético. 
Se deben sustituir aquellas luminarias que se encuentren dañadas o cuyo rendimiento no sea el 
adecuado además de llevar un mantenimiento de las mismas mediante la limpieza periódica de sus 
elementos. 

Aprovechamiento de la luz natural 

El aporte de luz natural tiene un gran impacto en el aspecto de los espacios iluminados y puede 
tener Implicaciones a nivel de eficiencia energética. 
Tal y como menciona el CTE en su DB HE3, se deben instalar sistemas de aprovechamiento de la luz 
natural, que regulen el nivel de iluminación en función del aporte de luz natural en la primera Ifnea 
paralela de luminarias situadas a una distancia Inferior a 3metros de la ventana. Este punto puede ser 
de aplicación en muchas zonas de carácter administrativo de los centros sanitarios Navarros. (Se 
excluye de esta norma las habitaciones de los hospitales). 
los principales factores que afectan a la Iluminación de un local mediante luz natural son la 
profundidad de la habitación, el tamaño y la localización de las ventanas y elementos vidriados y las 
sombras extemas. Para un máximo aprovechamiento de la luz natural es importante disponer de 
dispositivos que apaguen la Iluminación artificial cuando el aporte de luz natural alcance una 
iluminación adecuada. 
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Sistemas de control y regulación 

Con un sistema de control apropiado pueden obtenerse mejoras en la eficiencia energética de la 
iluminación de los edificios además de mantenerse los niveles óptimos de luz en función de los usos. 
momento del dfa. ocupación etc. 

En las zonas comunes como aseos y zonas de paso como los pasillos habría que instalar sensores de 
presencia con objeto de reducir el consumo eléctrico en iluminación. 
Para el control del alumbrado se pueden instalar los siguientes sistemas: 

o Detección de movimiento. 
o Regulación en función de la luz diuma. 
o lIuminancia constante. 
o Control horario y por fechas. 
o Registro de horas de utilización. 

Diseño Instalación iluminación 

Con objeto de mejorar el rendimiento de las Instalaciones de iluminación de los diferentes centros 
habría que elaborar un pequeño estudio acerca de la situación actual en cada uno de ellos 
estableciendo las medidas específicas a seguir teniendo en cuenta el tipo de centro. el tipo de 
locales a Iluminar. el uso de cada una de las zonas. el tipo de tarea a desempeñar. las características 
de los locales. la presencia de luz natural y el mobiliario instalado. 
La elección del sistema de iluminación ha de tener en cuenta los siguientes aspectos: 
o Cantidad de luz (Lúmenes). 
o Calidad de la luz (Temperatura de color. fndice de reproducción cromática). 
o Cantidad de energfa consumida por lámpara (Eficacia luminosa. duración). 
o Diseño del sistema de iluminación (Lámpara. equipo. luminaria y sistema de control). 

Plan de mantenimiento 

Para garantizar en el transcurso del tiempo el mantenimiento de los parámetros luminotécnicos 
adecuados y la eficiencia energética de las instalaciones de iluminación. cada centro deberá 
contar con un plan de mantenimiento de las Instalaciones que contemple entre otras operaciones: 

Reposición de las lámparas con la frecuencia de reemplazamiento. 
limpieza de luminarias con la metodologfa prevista 
Revisión de los sistemas de regulación y control. 

Zonas exteriores y letreros luminosos 

Los dispositivos de control de tiempos de iluminación más sencillos son los interruptores crepusculares. 
Son dispositivos electrónicos capaces de conmutar un circuito en tunción de la luminosidad 
ambiente. Para ello utilizan una célula fotoeléctrica que detecta la cantidad de luz natural que existe 
en el lugar de instalación 

Los equipos más avanzados son interruptores horarios astronómicos. Estos sistemas son los empleados 
en la actualidad para el control del alumbrado de los espacios exteriores en los principales centros 
hospitalarios. Son interruptores horarios que incorporan un programa especial que sigue los horarios 
ortos y ocasos de la zona geográfica donde se instalan. 

Las zonas exteriores (aparcamientos. zonas de carga y descarga etc.) suelen iluminarse con lámparas 
de descarga de vapor de sodio a alta presión o vapor de mercurio. 
Algunas medidas de ahorro para el alumbrado exterior son: 

Instalación de doble circuito para el apagado parcial: Consiste en reducir el consumo apagando 
parte de las luminarias durante un periodo de tiempo determinado. 
Instalación de reactancia de doble nivel: Se basa en una reactancia que permite variar la 
impedancia del circuito mediante un relé exterior. reduciendo la Intensidad que circula por las 
lámparas y consiguiendo ahorros de hasta el 40%. 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
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Los sistemas de climatización representan el principal apartado en cuanto a consumo energético de 
las instalaciones sanitarias. Para una optimización de los recursos energéticos aplicados a los 
procesos de climatización es necesario realizar actuaciones en los siguientes apartados: 

Mejora de las caracferlsficas constructivas 

La demanda térmica de los diferentes centros depende de las características constructivas de los 
mismos: ubicación y orientación de los edificios. cerramientos utilizados en fachadas y cubiertas. tipo 
de carplnteñas. acristalamientos. protecciones solares etc. Es Importante también valorar 
adecuadamente la inercia térmica de cada uno de sus componentes. 

Para conseguir un ahorro en cuanto a las necesidades térmicas de los edificios se pueden llevar a 
cabo una serie de medidas cuyo objetivo sea la mejora del aislamiento térmico tanto en las 
envolventes de los edificios como en las instalaciones: 

Mejora del aislamiento térmico de fachadas y cubiertas de los diferentes centros. 
Sustitución de ventanas. claraboyas y elementos vidriados de antigua construcción por otros 
elementos con rotura de puente térmico. 
Incorporar sistemas como persianas que permitan aislar los elementos vidriados del exterior en 
función de la orientación de los mismos. 
Refuerzo del calorifugado de conductos de agua fria. ACS y calefacción para evitar las pérdidas 
de temperatura en los circuitos. 
Control del grado de hermeticidad de puertas y ventanas y resto de cerramientos. 

Control y regulación 

Los sistemas de control y regulación de las instalaciones de climatización permiten controlar el modo 
de operación en función de la demanda de cada momento y en cada una de las zonas de la 
instalación. 

Mediante la zonificación de la climatización. el uso de sistemas de medición y control de 
temperatura en cada zana. regUlación de las velocidades de los ventiladores o regulación de las 
bombas de agua se pueden obtener ahorros de energra deI2D-30%. 
Es conveniente disponer de un sistema de gestión central de climatización en cada centro para fijar 
los Ifmltes y horarios de uso. 

Los sistemas de gestión centralizada permiten un control de la temperatura en función de la 
ocupación de los locales o de su actividad. Estos sistemas permiten controlar los parámetros de 
temperatura y humedad que son los que Influyen en la sensación de confort. 

Para conseguir ahorros en este apartado se deben estudiar los usos y ocupación de las diferentes 
áreas de trabajo en cada uno de los centros estableciendo unos horarios acordes a su actividad y 
ocupación y unas temperaturas de consigna que se ajusten a lo establecido en el RITE. reglamento 
de instalaciones térmicas en Edificios: 

estacIón Temperatura 'C VelocIdad media aire mIs Humedad relativa% 
Verano 23a25 0.18 a 0.24 40a 60 
Invlemo 20a23 0.15 a 0.20 40a 60 

Free-Cooling 

Los sistemas de Free-Cooling permiten aprovechar de manera gratuita la capacidad de refrigeración 
del aire exterior cuando las condiciones asr lo permiten. 
Esta medida requiere de un sistema de control del aire introducido. en función de la entalpra del aire 
exterior y del aire interior. consiguiendo de este modo ahorros energéticos. 
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Aprovechamiento de calor de los grupos de frfo 

En los aparatos de aire acondicionado, el calor del condensador que extraen los equipos frigoríficos 
puede ser utilizado, mediante intercambiadores de calor, para la producción de agua caliente que 
puede ser aprovechada en otras partes de las instalaciones. 

Recuperación de calor del aire de ventilación 

Esta mejora consiste en la Instalación de recuperadores de calor del aire de ventilación. En el 
recuperador se produce un intercambio de calor entre el aire extraído del edificio y el aire exterior 
que se introduce para la renovación del aire interior. 
De esta manera se consigue disminuir el consumo de calefacción durante los meses de inviemo ya 
que el aire exterior de renovación se precalienta en el recuperador, mientras que en verano, se 
disminuye el consumo eléctrico asociado al aire acondicionado. 

Máquinas termodinámicas polivalentes 

Las máquinas termodinámicas polivalentes son bombas de calor que permiten la producción 
simultánea de calor y frío aprovechando la energra residual del proceso. 
En los edificios hospitalarios existen ambas necesidades de manera permanente (Frío y calor). Estos 
equipos permiten realizar una redistribución inteligente del calor propio del sistema desde las partes 
donde sobra a las zonas con demanda calorífica a través del sistema de ciimatización. 

Esto se consigue con un sistema de alta tecnologra que permite que, con el consumo energético 
necesario para la producción de calor o frío (el régimen con mayor demanda), se obtenga de forma 
gratuita y sin consumo energético apreciable toda la producción de frío o calor del régimen con 
menor demanda. 
En caso de que no exista una demanda simultánea de calor y frío, estas máquinas cuentan con un 
sistema de disipación o captación de calor que permite actuar como bomba de calor normal. Esta 
disipación se lleva a cabo a través de un sistema de ventilación Integrado en la máquina de modo 
que el rendimiento global es muy elevado. 
Este tipo de máquinas ya se han incorporado en las nuevas edificaciones del SNS-O. 

Optimización del rendimiento de las calderas 

El primer paso para obtener un buen rendimiento de los sistemas de climatización es un buen 
dimensionamiento de las calderas, adecuando su potencia a la demanda y evitando el 
sobredimensionamiento. 
Además es conveniente contar con un buen sistema de control de la instalación para evitar 
excesivas pérdidas de calor cuando la caldera está en posición de espera, y también la revisión 
periódica de las calderas, de forma que se mantengan funcionando en sus condiciones óptimas de 
rendimiento. 

En las operaciones de mantenimiento de estos equipos es importante realizar un análisis de los gases 
de combustión para controlar el correcto funcionamiento de las calderas, reparar los aislamientos 
tanto de las calderas como de los depósitos de acumulación y tuberías de transporte de agua. 

Calderas de baja temperatura y calderas de condensación 
Las calderas convencionales trabajan con temperaturas de agua caliente entre 70°C y 90°C, Y con 
temperaturas de retorno de agua superiores a 55°C en condiciones normales de funcionamiento. 

Una caldera de baja temperatura está diseñada para aceptar una entrada de agua a temperaturas 
menores a 4Q°C, por ello los sistemas de calefacción a baja temperatura tienen menos pérdidas de 
calor en las tuberías de distribución que las calderas convencionales. 

Las calderas de condensación están diseñadas para recuperar más calor del combustible quemado 
que una caldera convencional, recupera el calor del vapor de agua que se produce durante la 
combustión de los combustibles fósiles. 
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SuslHuclón de gasóleo por gas natural 
En la actualidad casi todas las calderas de la red sanitaria Navarra cuentan con gas como fuente 
principal de energfa. 
Sin embargo pueden existir casos en los que existan calderas de gasóleo. 
El gas natural presenta unas ventajas considerables: 

Ahorro energético debido al mejor rendimiento energético de las calderas de gas. 
Menor coste de combustible. 
Utilización de un combustible más limpio en el que se eliminan las emisiones de S02 y se reducen 
las de C02. responsables del efecto Invemadero. 
Menor mantenimiento de la instalación. 

La producción de ACS se realiza mediante calderas de agua caliente. por lo que en este apartado 
son de aplicación las mejoras mencionadas para las calderas de calefacción. 
No obstante aunque para minimizar las pérdidas la temperatura de almacenamiento no deberfa ser 
muy alta. en especial en los centros hospitalarios. es de aplicación el RD 865/2003 DE Prevención y 
Control de la Legionelosis y las temperaturas de almacenamiento deben ser superiores a 60"C. 

En los Centros de Salud, el consumo de ACS es mlnimo, pero también es de aplicación el RD 865/2003 
DE Prevención y Control de la Legionelosis. Por ello no resulta rentable mantener instalaciones 
complejas para la producción de ACS como son las instalaciones con reclrculaclón y depósitos de 
acumulación puesto que el citado RD obliga a mantener temperaturas superiores a 60·C en los 
depósitos de acumulación y temperaturas mlnimas de 50"C en los retomos durante las 24h del dfa los 
365 dlas dei año, incluso en los aquellos Centros que permanecen cerrados. 

Algunas medidas a implementar que disminuyen el consumo energético son las siguientes: 
Instalación de sistemas de bajo consumo en duchas y baños que reduzcan el caudal 
suministrado sin peJjuiclo de la calidad del suministro. 
Instalación de válvulas termostáticas para la limitación y regulación de la temperatura de ACS en 
los puntos de consumo. 
Instalación de grifos electrónicos de activación por infrarrojos que permitan un mejor ajuste a la 
demanda de agua. Estos grifos introducen ahorros de hasta el 70%. 
Instalación de grifos temporizados en los baños públicos. 
Aislamiento de los depósitos de almacenamiento y tuberfas de distribución. 
Umpleza y mantenimiento de los intercambladores de calor. 
Control de las temperaturas del ACS. 
Minimización de las fugas de agua en conductos y elementos terminales. 
Instalar grifos temporizados en lavabos y servicios de zonas generales. 
Instalación grifos monomandos. 
Instalar contadores del consumo del ACS para tener un seguimiento adecuado de las 
condiciones de la instalación. 
Instalación de termos eléctricos de pequeña capacidad en Centros cuyo consumo de ACS sea 
reducido, y donde la distancia máxima hasta el punto de consumo sea inferior a 12metros. 

El consumo de agua debido a las pérdidas en las Instalaciones debe ser eliminado. Estas pérdidas, 
además de un mayor consumo de agua, provocan un mayor número de horas de funcionamiento 
de los equipos de bombeo. con el consiguiente incremento del gasto energético y un mayor gasto 
en productos de tratamiento del agua. 

Para disminuir el consumo de agua en los diferentes centros se proponen las siguientes medidas: 
instalación de grifos con sistemas de reducción de caudal. 
Instalación de aireadores perllzadores o eyectores que reducen el consumo de agua. 
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Empleo del sistema WC stop para cisternas, el cual economiza hasta un 70% de agua, pudiendo 
el usuario utilizar toda la descarga de la cisterna en caso necesario. 
Tanques o cisternas con doble pulsador. 
Instalación de fluxores para inodoros y vertederos. 
Sustitución de mangos de duchas en las habitaciones por otros más eficientes: 

- Con limitador de caudal incorporado 
- Con chorros más finos y a mayor presión. 

Instalación de variadores de velocidad en los motores de las bombas de agua. 
Instalar sistemas eficientes para los sistemas de riego de los jardines 
Programadores horarios de riego para realizarlo en horario nocturno. 
Instalaciones de riego por goteo en aquellas zonas que sea posible evitando el riego por 

aspersión. 

.GESTIÓN YMANTENIMIENTO ENERG~TlCO 

Mantenimiento 
Mediante la implantación de programas de mantenimiento efectivos, se consiguen los estándares de 
calidad y se reducen los costes energéticos. 
A través del mantenimiento preventivo tanto de instalaciones como de equipos e infraestructuras, se 
disminuyen los costes de mantenimiento correctivo y se obtiene una mejor calidad en el servicio. 
El mal funcionamiento de las instalaciones pueden aumentar los consumos energéticos, por ello 
todos los programas de mantenimiento que se implanten deben incluir al menos los siguientes puntos: 

Sustitución de los filtros según las recomendaciones del fabricante. 
Limpieza de superficies de los intercambiadores, rejillas y venteas de las conducciones de aire. 
Verificación de los controles de funcionamiento 
Verificación de todas las electroválvulas y compuertas. 
Verificación de termostatos y humidificadores. 
Calibrado de los sistemas de control. 
Revisión de calderas y equipos de combustión. 
Revisión de enmadoras y equipos de producción de frío. 
Detección de fugas en conductos, grifos, duchas. 
Limpieza de ventanas para obtener la máxima luz natural. 
Limpieza de lámparas y luminarias. 

Sistemas de GesHón 
Las nuevas técnicas de comunicación permiten la implantación de sistemas de gestión de energía 
capaces de gestionar gran cantidad de datos y controlar las instalaciones de manera centralizada y 
a distancia. 

Los sistemas de gestión tienen por objetivo el uso racional de las instalaciones, el ahorro de energía, la 
reducción de mano de obra, la reducción de averías y prolongar la vida útil de los equipos. 

Se deben Instalar y mantener los diferentes softwares de gestión de las instalaciones de Iluminación y 
climatización, incorporar sistemas de medidas, contadores de energía y sistemas de transmisión de 
datos a tiempo real. 

Además de monitorizar los parámetros más importantes de cada una de las instalaciones con objeto 
de controlar los niveles de confort, funcionamiento, seguridad etc ... hay que implementar medidas 
para la monitorización de los consumos energéticos de manera que se puedan establecer medidas 
de control y optimizar los recursos necesarios ajustando la producción energética a la demanda real 
en cada momento. 

La gran mayoría de los edificios dependientes del SNS-O, ya cuentan con sistemas de gestión y 
control principalmente para las instalaciones de calefacción y climatización. No obstante sería 
necesaria la Incorporación de programas de gestión en la totalidad de los edificios y la ampliación 
de los existentes para el control y gestión del alumbrado. 
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.. 
Una de las ExIgencias bóslcas del C6d1go Técnico de la Edlficacl6n. la HEl Umltacl6n de la demanda 
energética. establece que los edificios deben disponer de una envolvente que limite la demanda 
energética necesaria para alcanzar el bienestar térmico en funcl6n del clima. el uso del edificio. sus 
caracteristlcas de aislamiento e Inercia térmica. permeabilidad al aire y exposlcl6n a la radiación 
solar de modo que se reduzcan el riesgo de aparicl6n de humedades de condensación superficial e 
Intersticial que pefjudlquen sus carac!eristlcas y tratando adecuadamente los puentes térmicos para 
limitar las pérdidas o ganancias de calor y evitar problemas hlgrotérmlcos en los mismos. 

En los edificios actuales del Servicio Navarro de Salud. exceptuando los de reciente construccl6n. 
deben ser objeto de estudio puesto que en algunos de ellos debe realizarse una rehabllltacl6n 
térmica de fachadas y cubiertas mediante aislamiento térmico por el exterior. Interior o Inyec!ado en 
la cámara de aire. 

Se deben sustituir las ventanas con vidrio slmple y carplnteria metálica por ventanas con vidria doble 
bajo emlslvo. de control solar. con carplnteria con RPT y PVC. 
Además es necesario Incorporar protecciones solares en huecos con orientaciones Este. Oeste. 
Suroeste y Sureste para reducir las Infiltraciones a través de las ventanas y también habria que Instalar 
carplnterias más estancas. 

Por otro lado. se pueden establecer reformas que Incluyan medidas blocllmátlcas. como muros 
Tromba. cubiertas ventiladas o ventilaciones naturales. 

La mayor parte de los Centros pertenecientes al SNS-o deben dedicar parte de sus recursos 
econ6mlcos en la mejora las envolventes de los edificios. especialmente aquellos de antigua 
construccl6n. En concreto se debe establecer un plan para la sustltucl6n de ventanas. mejora del 
aislamiento térmico y acústico de los cerramientos y revlsl6n de las cubiertas de todos los Centros. 
Ademós en la CUnlca Ubormln existe una Importante pérdida energética a través del sistema de 
claraboyas Instaladas en su cubierta que debe ser modificada. 

, '. 

Además de todas las medidas que se puedan llevar a coba para la mejora de 
las Instalaciones e Infraestructuras de los diferentes centros del Servicio Navarro 
de Salud. es Importante que tanto los trabajadores como los usuarios estén 
Informados acerca del buen uso de las diferentes Instalaciones y se realice una 
campaña de dlfus16n y concienciación medioambiental que Incida sobre el 
ahorro energético. 

En la actualidad el correcto mantenimiento de las Instalaciones no solo recae 
en el personal de mantenimiento sino que los propios usuarios deben participar de manera activa en 
lograr un buen uso de Instalaciones y equipos alargando su vida útil y ahorrando energra. 

8 objetivo de este Plan es la promocl6n de comportamientos y actitudes a favor del medio ambiente 
para la consecucl6n de un desarrollo sostenible y sostenido. 

Mediante la elaboracl6n de triptlcos Informativos y reallzacl6n de charias formativas e Informativas se 
puede lograr la Impllcacl6n de los trabajadores del Servicio Navarro de Salud en la consecucl6n de 
los objetivos de ahorro energético, 

101 



PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

Entre las medidas a promover estañan las siguientes: 

o Favorecer el uso de la luz natural: Evitar el uso Innecesario y excesivo del alumbrado apagando 
las luces cuando no se estén utilizando. 

o Orientar el puesto de trabajo para aprovechar al máximo el uso de la iluminación natural, 
asegurando que no se producen deslumbramientos molestos para el personal con el uso de 
cortinas orienta bies, persianas u otros elementos similares. 

o En despachos y zonas de trabajo comunes, emplear luz directa y localizada para iluminar el 
puesto de trabajo en lugar de la luz general del techo. 

o Utilizar los interruptores independientes para distintas zonas de un mismo local. 
o Hacer un buen uso de la ventilación natural de los locales. En verano ventilar en horario noctumo. 

Durante el inviemo para evitar pérdidas de calor por la noche cerrar las cortinas y persianas. 
o Regular la temperatura del puesto de trabajo a unos niveles óptimos de confort evitando 

consumos de energía innecesarios: 25·C en verano y 21·C en invierno. 
o Llevar la indumentaria adecuada a la estación climática. 
o Dejar despejadas y libres de obstáculos las zonas donde están ubicados los radiadores y sistemas 

de difusión de aire de climatización. 
o Asegurarse de que puertas y ventanas están cerradas mientras funcionan los equipos de 

climatización para impedir pérdidas de energía. 
o Apagar por completo todos los equipos electrónicos en las horas de inactividad. 
o Apagar los sistemas de calefacción o de aire acondicionado de las salas que no se encuentren 

ocupadas. 
o Configurar adecuadamente el modo ahorro de energía en ordenadores, impresoras y otros 

equipos ofimáticos. 
o Apagar las pantallas de los monitores cuando no se vayan a utilizar por un periodo de tiempo 

largo. 
o Ajustar el brillo de la pantalla a un nivel medio. De esta forma se ahorra entre un 15-20% de 

energía. El único salva pantallas que ahorra energía es el negro. 
• Utilizar cartuchos de tinta y tóner reciclados. 
• Reducir el consumo de papel. Reutilizar el papel. 
• Fomentar el reciclaje: Separar los residuos de papel, vidrio, pilas, cartuchos de impresora etc ... 
• Reducir el consumo de agua. Evitar dejar los grifos abiertos durante largos periodos de tiempo. 
• No tirar residuos sólidos por el inodoro. 
• Promover el uso compartido del coche para acceder al puesto de trabajo y el uso de los 

vehículos de transporte colectivo. 

EMPRESAS DE SERVICIOS ENERGÉTICOS 

Las Empresas de Servicios Energéticos, son empresas que proporcionan servicIos energéticos en 
edificios o instalaciones, afrontando cierto grado de riesgo económico al condicionar el pago de los 
servicios prestados a la obtención real de ahorros de energía. 

Estos ahorros se consiguen mediante la implantación de medidas de mejora de la eficiencia 
energética y ahorro de los consumos de energía, así como la utilización de fuentes de energía 
renovables. 

A través de la contratación de estas empresas de servicios energéticos, el Servicio Navarro de Salud 
puede llegar a optimizar la gestión e instalación energética de las instalaciones que actualmente son 
más ineficientes, recuperando las inversiones a través de los ahorros energéticos conseguidos a 
medio-largo plazo. 
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Las principales ventajas que supone la contratación de las ESE son las siguientes: 

Ventajas técnicas 

Las ESE basan su beneficio en el ahorro energético. 
Disponen de un equipo técnico cualificado, con amplio conocimiento y experiencia sobre 
proyectos rentables y que fomentan el ahorro energético. 
Las ESE son las responsables de asegurar la implementación del proyecto y de que éste 
funcione de acuerdo con las especificaciones establecidas. Además garantizan cierto 
volumen de ahorro de energfa. 
Consiguen mejores condiciones de suministro, tanto técnica como económicamente. 
Posibilitan la renovación tecnológica de las instalaciones, 

Ventajas financieras 

Las ESE pueden proporcionar financiación para la implementación de los distintos 
proyectos. 
Todos los gastos de reparaciones destinadas al ahorro de consumo energético se 
recuperan por la reducción de los costes asociados a dicho consumo de energfa. 
Reducción Inmediata de los costes energéticos sin necesidad de realizar ninguna 
Inversión, ya que las ESE son las que realizan las Inversiones. 
Al final del contrato el SNS-O se convertirá en el propietario de todos los equipos e 
inversiones realizadas por las ESE. 

Dentro del presente Plan de Actuación, se pone de manifiesto la necesidad de contar con estas 
empresas para la implementación de medidas a largo plazo bien por su elevado coste económico o 
bien por el elevado periodo de retomo de las inversiones realizadas. 
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MEDIDAS ESPECíFICASPORC,6.DAC~NTRO 

1.- HOSPITAL DE NAVARRA 

Además de actuaciones de carácter general. en el Hospital de Navarra se deben realizar una serie 
de mejoras con objeto de optimizar el rendimiento de las instalaciones y favorecer el ahorro tanto 
energético como económico: 

Certificación energética de todos los edificios. El coste estimado para todos los edificios es de 
36.747 euros. 
Evaluación energética de los nuevos edificios que presentan grandes consumos energéticos 
(Pabellón J, CIB, Pabellón C y Urgencias). El coste estimado es de 35.804 euros. 
Instalación de sistemas de medida de los consumos energéticos en cada uno de los edificios. 
Calorifugado de toda la red de conductos para evitar las pérdidas de calor. 
Instalación de detectores de presencia en pasillos y zonas con ocupación esporádica para 
reducir los costes en alumbrado y sustitución del alumbrado de pasillos y zonas generales por 
iluminación tipo LEO. 
Sustitución de cerramientos y ventanas sin rotura del puente térmico. 
Análisis de las envolventes de los edificios. 

2.- HOSPITAL VIRGEN DEL CAMtNO 

Además de actuaciones de carácter general, en el Hospital Virgen del camino se deben realizar una 
serie de mejoras con objeto de optimizar el rendimiento de las instalaciones y favorecer el ahorro 
tanto energético como económico: 

Certificación energética de los edificios. El coste estimado es de 11.446 euros. 
Instalación de sistemas de medida y gestión de los consumos energéticos. 
Instalación de detectores de presencia en pasillos y zonas con ocupación esporádica para 
reducir los costes en alumbrado e instalación de alumbrado LEO. 
Análisis de las envolventes de los edificios. 

3.- CÚNICA UBARMIN 
Además de actuaciones de carácter general, en la Clrnica Ubarmin se deben realizar una serie de 
mejoras con objeto de optimizar el rendimiento de las instalaciones y favorecer el ahorro tanto 
energético como económico: 

Renovación de las enfriadoras situadas en la terrada del edificio o al menos sustitución del gas 
freón R22 por otro acorde con la normativa. 
Sustitución de los transformadores refrigerados en aceite por otros con un aislamiento seco. 
Anulación de parte de las claraboyas situadas en las cubiertas del edificio y sustitución del resto 
por otras nuevas. 
Análisis de las envolventes de los edificios. 

4.' CENTROS SALUD MENTAL 
Las actuaciones previstas para ejecutar en los próximos cinco años son las siguientes: 

Centro Psieogeriálrleo San Feo. Javier: 
• Renovación de la iluminación exterior del Centro mediante la instalación de alumbrado 

tipo LEO. El coste de ejecución estimado es de 35.128 euros pero se espera conseguir unos 
ahorros del 80,7% sobre el consumo de energía eléctrica. 

• Sustitución de los tejados de los siguientes edificios, mejorando el aislamiento térmico: 
• Pabellón Belagua: Coste estimado de la reforma 52.880 euros. 
• Pabellón lIargui 
• Pabellón instalaciones de acceso a la clínica de rehabilitación. 

• Sustitución de carpinterías de madera en ventanas por otras de PVC o aluminio: 
• Planta baja de lIargui (actual ropería). Coste estimado de la reforma 15.000€. 
• Taller de laborterapia. Coste estimado 6.000€ 
• Galería de trabajadores. Coste estimado 60.000€ 
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• Sustitución de iluminación de pasillos y zonas comunes con 24h de funcionamiento por 
alumbrado tipo LEO. 

• Estudios energéticos para la optimización de las instalaciones en función de los usos y 
ocupaciones de los diferentes edificios del centro. 

Hospital de Dla Irublde: 
• Sustitución de carpinterfcs antiguas en ventanas y puertas. Coste estimado 7.000€. 

Centro Salud Mental Ansoaln: 
• Cierre del mostrador para mejorar el confort térmico y reducir los consumos energéticos 

en invierno debido a las comentes de aire. Coste estimado de 10.000€. 

5.- HOSPITAL GARcfA ORCOYEN 

Además de actuaciones de carácter general. en el Hospital Garda Orcoyen se deben realizar una 
serie de mejoras con objeto de optimizar el rendimiento de las instalaciones y favorecer el ahorro 
tanto energético como económico: 

Sustitución de las calderas de calefacción y ACS por otras de mayor rendimiento. 
Incarporación de quemadores modulantes con abjeto de adaptar el consumo en función de la 
demanda. 
Regulación de los circuitos de calefacción con bombas electrónicas y válvulas termostáticas o 
sondas de temperatura en cada local. 
Instalación de vartadores de velocidad en bombas de climatización. 
Instalación de paneles solares para el precalentamiento de ACS. 
Instalación de paneles solares para el calentamiento del agua de la piscina de rehabilitación. 
Sustitución de carplnterfcs en plantas de hospitalización. 
Instalación progresiva de un slstema de control de consumos energétlco. 
Control de iluminación: Sustitución lámparas por LEO. sistemas de control y gestión .. 

6.- CENTROS DE SALUD ÁREA DE ESTElLA 

Revisión de las potencias contratadas en los Centros de Salud de Allo. Vlana y Villatuerta. 
Control de los consumos eléctricos y térmicos de todos los centros. 
Control y zonificación de los radiadores del Centro de Salud de Los Arcos. 

Control de iluminación y sustitución de alumbrado por LEO en Centros de Salud de Allo. Estella. Viana 
y Villatuerta 

7.- HOSPITAL REINA SOFrA 

Certlficación energética de todos los edificios. 
Instalación de sistemas de medida para gestión de los consumos energétlcos. 
Sustitución de las enfriadoras y equipos de Aire acondicionado que actualmente 
funcionan con gas R22. 
Adecuación de los sistemas de bombeo de las salas de producción de frio y calor a la 
nueva reglamentación con objeto de mejorar su eficiencia energétlca. 
Sustitución de tuberfas y mejora de los aislamientos térmicos de los conductos generales 
de distribución de agua. 
Mejora de los equipos de iluminación. regulación y control. Instalación de detectores de 
luminosidad en zonas de aporte de luz natural. 
Mejora de la Envolvente: El Hospital cuenta con ventanas con ventanas correderas que 
presentan grandes infiltraciones de aire con la consiguiente generación de ruido y 
disconfort para los usuarios. En la planta sótano las corrientes de aire son muy elevadas por 
lo que habrfa que Implantar sistemas para su reducción. Por otro lado los patinnlos y 
galerfas de servicios deberfan aislarse y sectorizarse. 
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8.- CENTROS ATENCiÓN PRIMARIA 

Acometida de gas natural para la alimentación de las calderas evitando la utilización del gasóleo 
como combustible en los siguientes Centros de Salud (Dentro de las posibilidades existentes en 
función de las infraestructuras existentes en las áreas geográficas puesto que no existen redes de gas 
natural en las inmediaciones de todos los centros): 

• Berriozar 
• Burguete (En la actualidad no dispone de conexión a red de Gas Natural) 
• Conde Oliveto 
• Huarte 
• Isaba (En la actualidad no dispone de conexión a red de Gas Natural) 
• Noain 
• Puente La Reina 
• Santesteban 
• Tafalla 

Sustitución de gas refrigerante R22 de todos los equipos de producción de flÍo en la mayor parte 
de los Centros y renovación de equipos obsoletos. 
Zonificación de los circuitos de frio y calor con objeto de que en los centros que dispongan de 
Atención Continuada y Urgencias se puedan independizar las diferentes estancias ocupadas. 
Regulación y control de las instalaciones de climatización e iluminación. 
Adaptación de programas informáticos de gestión centralizados y mejora de la transmisión de 
datos desde los Centros de Salud al Centro de referencia. 
Realización de evaluaciones para estudiar las mejores fuentes de producción de frio y calor en 
función de las necesidades de cada centro, zona geográfica y horarios de funcionamiento. 
Análisis de las envolventes de los edificios. 
Modificación de las temperaturas de consigna de los sistemas de climatización. 
Instalación de detectores de presencia en pasillos y zonas con ocupación esporádica para 
reducir los costes en alumbrado. 
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PLAN DE AHORRO Y ERCIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

-~, . '! '~ 

Una vez analizada la sltuacl6n actual de los diferentes centros 
pertenecientes al Servicio Navarro de Salud y tras elaborar un 
listado de posibles medidas a reafizar para mejorar la eficiencIa 
energétfca de las Instalaciones y fomentar el ahorro energétfco. es 
necesario elaborar un Plan de Actuacl6n para poder Implantar 
todas las medidas a llevar a cabo en cada uno de los Centros. 

Este Plan de actuacl6n se estructura en 3 fases o niveles: 
Fase 1: Conjunto de acciones a desarrollar a corto 
plazo. 
Fase 11: Conjunto de acciones a desarrollar a medIo plazo. 
Fase 111: Conjunto de acciones a desarrollar a largo plazo. 

I FASE Jí MEDiPAS ACORTO ~LAZO . : , . 'J 
En esta primera fase se deben realizar aquellas actuaciones de Implantacl6n Inmediata orientadas a 
la mejora de la eficIencia y el control. con la apllcacl6n de medidas de ahorro energétfco que 
permltan reducir el coste de la factura energétfca. mejorando el empleo de los recursos y medios 
existentes actualmente. 
Las medidas contempladas en esta fase san de carácter general cuyo coste de Implantacl6n es 
mfnlmo de manera que pueden llevarse a cabo de manera InmedIata. 
Con carácter general: 

Revlsl6n de las diferentes contratos de mantenimiento de manera que contengan en sus 
cláusulas acciones para el ahorro del consumo energétfco. 
En los contratos generales de suministro eléctrico y de gas naturallnclulr cláusulas en las que 
se Incorpore la obllgacl6n de sumInistrar energfa procedente de fuentes de energfa 
renovables. 

Reanzacl6n de campailas de conclenclacl6n para el personal y los usuarios de los centros. 
E1aboracl6n de trlptfcos y charlas Informatfvas. 

Obtencl6n de los certfflcados energéticos de todos los edificIos del SN5-0 y reafizacl6n de 
auditarlas. 

Instalacl6n de puntos de carga para vehfculos eléctricos. 

Ajuste de los horarios de funcionamiento de las instalaciones en función de la ocupacl6n de 
los locales y mayor control de las temperaturas. 

Sustifucl6n de numlnacl6n general en postilas y zonas de 24h de ocupacl6n por alumbrado 
tipo LED e Instalacl6n de sistemas de control de presencia. 

Sustitucl6n de calderas de gasoil por gas Natural en los Centros que no disponen de gas 
natural: 

• C.S Conde Onveto 
• C.S Huarte 
• C S Tafalla 
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I FAsE 11: MEDIDAS A MEDIO PLAZO 

En esta fase se desarrollarán medidas cuyo coste económico tenga un periodo de retomo máximo 
de 2 años, de manera que se consiga un ahorro adicional en el consumo energético anual. 
Las inversiones se realizarán desde el SNS-O, para lo cual cada Centro debería dedicar parte de su 
presupuesto de "Obras menores y mejora de Instalaciones" en la ejecución de medidas de ahorro 
energético. La implantación de estás medidas hace necesario que se destine alrededor del 20% del 
presupuesto anual disponible. 

En las instalaciones eléctricas: 

Instalación de contadores y registradores energéticos. 

En las instalaciones térmicas: 

Sustitución de calderas de gasoil por Gas Natural en: 
C.S Berriozar 
C.S Noain 
C.S Santesteban 

En las instalaciones de climatización: 

Instalación de controladores de arranque/paro para los grupos de enfriadoras. 
Telegestlón. Mejora de los sistemas de transmisión de datos y gestión de consignas de 
las instalaciones entre los Centros de Atención Primaria y los Centros gestores situados 
en Conde Oliveto y en el Hospital Reina Solfa. 
Instalación de variadores de velocidad en todas las bombas. (Hospital Virgen del 
Camino, Clínica Ubarmin y Hospital Garda Orcoyen de Estella). 
Instalación de válvulas para la sectorización de circuitos. (Centros de Salud con 
diferentes tramos horarios) 
Calorifugado de tuberías y conductos en : 

• Hospital de Navarra 
• Clínica Ubarmin 

En las instalaciones de iluminación: 

Instalación de sistemas de control de presencia en las zonas de paso, zonas de uso 
público como baños y aseos y zonas ocupadas de forma esporádica. (Todos los 
Centros Sanitarios.) 
Instalación de controladores o dobles circuitos para el alumbrado exterior. 

En las envolventes de los edilicios 

Sustitución de ventanas sin doble acristalamiento y rotura del puente térmico.( Hospital 
de Navarra, Hospital Garda Orcoyen de Estella y Hospital Reina Sofía) 
Reparación de aislamientos en terrazas y cubiertas. (Hospital de Navarra, Centro San 
Martín, Diversos Centros de Atención Primaria, Hospital Garda Orcoyen de Estella) 
Reparación de tejados. 

Sistemas para el Control de la Demanda energética, 
Se puede contar con las Empresas de Servicios Energéticos para la implementación de sistemas 
orientados al control de la demanda energética. 
Mediante la realización de pequeñas actuaciones se pueden reducir los consumos energéticos y 
para ello es necesario disponer de sistemas de control y gestión de todos los parámetros de las 
diferentes instalaciones y personal dedicado a la verificación y control de cada uno de los datos 
obtenidos. 
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PLAN DE AHORRO Y EFICIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

I fASE ill: MEPIDASÁ LARG.O PLAZa 

A largo plazo se deben realizar todas aquellas actuaciones que requieran una mayor inversión y cuyo 
peñodo de retomo sea supeñor a 2 años. 
Para ello, se debe contar con la participación de las ESE, Empresas de Servicios Energéticos. Dentro 
de las pñnclpales acciones a llevar a cabo en los Centros del SNS, están las siguientes: 

Reforma de las infraestructuras 

Realización de inversiones para la mejora de la envolvente térmica de los edificios: 
Reforma en la cubierta de claraboyas de la Clrnica Ubarmin 

Reforma en las instalaciones de Producción de energra 

Sustitución de calderas de gasoil por gas Natural en los Centros que no disponen de gas 
natural: 

• C.S Puente la Reina 
• C.S Tudela Oeste 
• C.S Valtierra 
• C.S Vlllatuerta 

Sustitución de calderas en sala antigua del Hospital Garcra Orcoyen de Estella. 
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'l:i..-GRUPO DE. TRABAJÓ 

Para la puesta en marcha de las fases anterionmente descritas, se debe establecer un "Grupo de 
Trabajo de Gestión Energética" de carácter penmanente, para la priorización y realización de las 
distintas actuaciones. 
Dicho grupo de trabajo estaría compuesto por: 

Director de Aprovisionamiento, Infraestructuras y Servicios Generales SNS-O. 

Jefa de Servicio de Infraestructuras del SNS-O. 

Jefe de Sección de Infraestructuras del Complejo Hospitalario de Navarra. 

Jefe Sección Servicios Generales Dirección de Salud Mental. 

Jefe Sección Mto. e infraestructuras Hospital Reina Sofía de Tudela. 

Jefe Sección Mto. y Servicios Generales Hospital Garda Orcoyen de Estella. 

Jefe Sección Servicios Generales y Mto. Atención Primaria. 

Dicho grupo deberá realizar al menos 2 o 3 reuniones anuales para planificar y evaluar las 
actuaciones a realizar y elaborar un Infonme con los datos de inversiones realizadas y ahorro 
económicos y energéticos obtenidos. 
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PLAN DE AHORRO Y EACIENCIA ENERGÉTICA SNS-O 
2018-2022 

,L .' 

El cronograma pero la puesta en marcha de las diversas actuaciones señaladas en el presenta Plan 
de Ahorro y Eficiencia Energética podrfa ser el siguiente: 

. cENTRos DE ATENCIONPRIMAllIA 
. , 

. ,2018' , . . . 2019 . 2020' 2021 2022 
Certificación energética de los Centros de Salud i:",; . ,l..;; 
Reforma' sola calderas Conde Ollveto ,¡ ,','. .' ,;,' 
Sustitución caldera Qasoll c.s Huarte por Gas Natural li.é ",.;;;: 
Sustitución caldera gasoil C.S Noaln oor Gas Natural ;;.; . ": 
Sustitución caldera QOSOn c.s Bemozcr por Gas Natural :.C.: 
Sustitución caldera cesoll C.s Tafalla oor Gas Natural 

~; Nuevo edificio con caldera gas natural en C.s Santesfeban 
Sustitución reculaclón C.S Bemozcr 
Sustitución caldera C.s San Jorce li'l!!c . r 
Inst. termos eléctrfcos eliminando reclrculaclones c.s Milagrosa ;;\i\iG. :T 
Inst. termos eléctrfoos eliminando reclrculaclones c.s !saba i;::':.lCtJ 
Inst. termos eléctrfcos eliminando reclrculaclones c.s lturrcmo rJILt 
Inst. termos eléctrfcos eliminando recfrculaclones C.s MendDlorrf 
Inst. termos eléctrfcos eliminando reclrculaclones C.s San Jorge CI 
Inst. termos eléctrfcos eliminando reclrculaclones c.s Tafalla Cíl. 
Inst. termos eléctrfcos eliminando recircula clones c.s 11 Ensanche ! .... {51 
Inst. termos eléctrfcos enmlnando reclrculaclones c.s Rolxapec '",1'" 
11m. termos eléctrfcos eliminando reclrculaclones c.s San Juan .•• ' ','c" 
Inst. termos eléct. eliminando reclrculaclones c.s Ermltacal'la J 

Sustitución ventanas Conde Ollveto :1,','{ 
Implantación Plan concienciación :r 1 1'" :'1 ;' T ", ' 
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CENTROS DE SALUD MENTAL 2018 201' 
Certificación enerQética de todos los Centros <ó"" 

~ -~- '-

2020 , 

Estudio optimización consumos energéticos C. San Feo Javier '~& ' j, 

Sustitución iluminación exterior por LEO C. San Feo. Javier ;~.L', , 
Instaloción punto carga vehículos eléctricos San. FCO. Javier ,: 
Sustitución iluminación por alumbrado LEO C. San Feo. Javier ' ' !' " ~':.jd! 
Instalación sistemas control presencia iluminación 
Sustitución tejado pabellón BelaQua ',. r ú' 

Sustitución tejado pabellón lIargui T;Y', 

Sustitución tela do pabellón Instalaciones 
Sustitución carpinterías planta baja pabellón lIargui 

" 

Sustitución carpinterías taller laborterapia 
Sustitución carpinterías galería trabaiadores ' '¡j, " 

Implantación Plan concienciación ' / 'f. .í 
Sustitución carpinterías ventanas H.Dfa lrubide J 

Cierre mostrador C.S.M Ansoain 
. 

2021 

;, 

c 

CENTROS AREADE ESTEUA 2018 2019 2020 2021 
Implantación Plan concienciación en todos los Centros 
R~gulación de radiadores (bombas v válvulas) 
Sustitución carpinterías plantas hospitalización HGOE 
Instalación variadores en bombas climatización 
Instalación sistema de control consumos enerQéticos HGOE 
Certificación eneraética de todos los centros 
Sustitución alumbrado por iluminación LEO en todos los centros 
Instalación paneles solares precalentamlento ACS en HGOE 
Instalación paneles solares calentamiento piscina HGOE 
Reparación v aislamiento terraza Fase 11 
Instalación punto de carQa vehfculos eléctricos HGOE 
Sustitución calderas-auemadores antiaua sala calderas 
Revisión potencia contratada C.S Allo. Viana v Villa tuerta 
Control de consumos energéticos en todos los Centros 
Control zonificación radiadores en C.S Los Arcos 
Control iluminación y alumbrado LEO en C.S Allo, Estella ,Viana y 
Villatuerta 

CENTROS ÁREA DE TUDELA 
Certificación energética de todos los Centros 
Instalación cortinas de aire puestas acceso HRS 
Instalación punto de carga vehículos eléctricos HRS 
Sustitución caldera Qasoil C.S Tudela Oeste por Gas Natural 
Sustitución Caldera gasoil C.S Valtierra por Gas Natural 
Sustitución iluminación por alumbrado LEO 
IrTlplantación Plan concienciación 
Sustitución máquina de aire acondicionado C.S Valtierra 
Sustitución enfriadora C.S Cintruéñigo 
Sustitución enfriadora C.S Buñuel 
Adecuación sistema bombeo C.S Tudela Este 
Instalación de sistemas de medida de enerQfa 
Sustitución tuberías y aislamientos C.S Corella 
Sustitución ventanas Hospital Reina Solfa Tudela 
Sustitución máquina aire acondicionado C.C Tudela Oeste 
Instalación de detectores de luminosidad en HRS Tudela 

2018 2019 2020 2021 
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RD-ley 16/2012, de 20 de Abril, Medidas urgentes para garantizar la sastenlbIDdad del sistema 
Nacional de Salud y mejorar la candad y seguridad de sus prestaciones. 

Directiva 2012/27 fUE de 14 de Noviembre de 2012 relativa a la Eflclenc1a Energética. 

Directiva 2010/31/UE de 19 de Mayo 2010 relativa a la Eflclenc1a energética de los edificios. 

DÚ"ectiva 2006/32/CE Eficiencia en el usa final de la energra y los servicios energéffcos. 

Directiva Europea 2002/91 ICE Eficiencia Energétfca de los edificios. 

Código Técnico de la EdIficación: DB HE Ahorro de energra. 

RITE: ExIgencias eficiencia energética. 

Gura de Ahorro y Eficiencia energética en Hospitales. 

RD 1890/2008 de 14 de noviembre. Reglamento de Eficiencia Energética en Instalaciones de 
alumbrado exterior. 

RD 47/2007 Certfffcado de Eficiencia Energética de edificios. 

RD 838/2002. de 2 de Agosto por el que se establecen los requlsltos de eficiencia energética de los 
balastos de I6mparas fluorescentes. 

Orden Foral 7 /2010 de 21 de enero, Registro admlnlstrctfva de certfficados de eficiencia energética 
de los edificios de nueva constn.Jcclón. 

UNE EN 12464-1: 2003 iluminación. iluminación de los lugares de trebajo. 

UNE 216.501 Audltorfas energéticas. 

UNE 216.301 Sistemas de Gestión energéffcos. 

UNE 150.301 Eco dlsei'to. 

Plan Energéffco de Navarra- Horizonte 2020. 

Plan EnergéHco de Navarra- Horizonte 2030. 

Plan Ahorro y Eficiencia EnergéHca 2011-2020 ~DAE). 
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, , 
LA ENERGIA MAS EFICIENTE ES AQUELLA 

QUE NO SE CONSUME 
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