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DISTRIBUIDOR
1

LEYENDA

DISPOSITIVO EMISOR DE LLAMADA
DISPOSITIVO RECEPTOR DE LLAMADA
ITINERARIO ACCESIBLE ANCHURA 1,20 m

ASCENSOR ACCESIBLE:
BOTONERA CON CARACTERES EN BRAILLE Y EN ALTO RELIEVE, CONTRASTADOS CROMATICAMENTE

DIMENSIONES MINIMAS: 1,00 X 1,25 M

PLATAFORMA ELEVADORA VERTICAL: 90x140CM

FRANJA DE PAVIMENTO VISUAL Y TACTIL EN EL ARRANQUE DE LOS TRAMOS EN LAS MESETAS DE PLANTA:
LAS BANDAS SENALIZADORAS VISUALES Y TACTILES SERAN DE COLOR CONTRASTADO CON EL PAVIMENTO CON RELIEVE DE ALTURA 3+1 mm EN INTERIORES Y

5+1 mm EN EXTERIORES. TENDRAN 3CM DE ANCHO, 80 CM DE LONGITUD EN EL SENTIDO DE LA MARCHADE LA ANCHURA DEL ITINERARIO Y ACANALADURAS

PERPENDICULARES AL EJE DE LA ESCALERA.
SIA (SIMBOLO INTERNACIONAL ACCESIBILIDAD) NORMA UNE 41501:2002
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DESPACHO 4

RECEPCION

L, . DISTRIBUIDOR 2

Q i’_'
|: DESPACHO 1 |I/3ESPACHO 2

| a

ZONA DE ESPERA //

LEYENDA
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o DISPOSITIVO EMISOR DE LLAMADA
[ | DISPOSITIVO RECEPTOR DE LLAMADA
ITINERARIO ACCESIBLE ANCHURA 1,20 m

ASCENSOR ACCESIBLE:
BOTONERA CON CARACTERES EN BRAILLE Y EN ALTO RELIEVE, CONTRASTADOS CROMATICAMENTE
DIMENSIONES MINIMAS: 1,00 X 1,25 M

PLATAFORMA ELEVADORA VERTICAL: 90x140CM

== FRANJA DE PAVIMENTO VISUAL Y TACTIL EN EL ARRANQUE DE LOS TRAMOS EN LAS MESETAS DE PLANTA:

LAS BANDAS SENALIZADORAS VISUALES Y TACTILES SERAN DE COLOR CONTRASTADO CON EL PAVIMENTO CON RELIEVE DE ALTURA 3+1 mm EN INTERIORES Y
5+1 mm EN EXTERIORES. TENDRAN 3CM DE ANCHO, 80 CM DE LONGITUD EN EL SENTIDO DE LA MARCHADE LA ANCHURA DEL ITINERARIO Y ACANALADURAS
PERPENDICULARES AL EJE DE LA ESCALERA.

SIA (SIMBOLO INTERNACIONAL ACCESIBILIDAD) NORMA UNE 41501:2002
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SECTOR INCENDIOS 1

DESPACHO 5

LEYENDA

XXX_| LUMINARIA DE EMERGENCIA XXX LUMENES EXTRAPLANA

[ ] SERALIZACION EVACUACION

CUADRO ELECTRICO
(&) EXTINTOR DE POLVO 6 KG ABC DE CARACTERISTICAS 21A—113B

G EXTINTOR DE CO2 2,5 KG
@ ESCALERA PROTEGIDA
@ SALIDA DE PLANTA

@ SALIDA DE EDIFICIO
El2 45-C5 PUERTA RESISTENTE AL FUEGO 30 MINUTOS

B.A. BARRA ANTIPANICO EN PUERTA
DELIMITACION SECTOR DE INCENDIOS EI 90

ESTRUCTURA METALICA DE ESCALERA INTERIOR: R 60
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CONDUCTO DE AGUA FRIA
—— CONDUCTO DE AGUA CALIENTE
><1 LLAVE DE CORTE
TODOS LOS APARATOS LLEVARAN SU LLAVE DE PASO CORRESPONDIENTE, A

LA ENTRADA DE CADA LOCAL HUMEDO SE COLOCARA SU LLAVE DE PASO
CORRESPONDIENTE CON REGISTRO EN TECHO PARA ACCESO A LAS MISMAS
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LEYENDA

CONDUCTO DE AGUA FRIA

—— CONDUCTO DE AGUA CALIENTE

><1 LLAVE DE CORTE

TODOS LOS APARATOS LLEVARAN SU LLAVE DE PASO CORRESPONDIENTE, A
LA ENTRADA DE CADA LOCAL HUMEDO SE COLOCARA SU LLAVE DE PASO
CORRESPONDIENTE CON REGISTRO EN TECHO PARA ACCESO A LAS MISMAS
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/™ I /™ 1N /™ N\ carscrERlicRs
[T NG T/ X PR Tl X iy Lot

—PERSIANA DE PVC CON AISLAMIENTO
—SELLADO PERIMETRAL CON SILICONA NEUTRA INCOLORA
—SE COLOCARAN TAPAJUNTAS LATERALES Y SUPERIOR
EN CARPINTERIAS SIN PERSIANA
£ o8
TIPO DE VIDRIO
CLIMALIT

) ) 0.90
0.75 0.75 0.75 :/ o/6

VIDRIO 4mm
I _——. _— - - _—_——_——_——_— — — — —_—— CAMARA DE ARE 9mm
H]

VIDRIO 6mm
TIPO/N. UNIDADES V1-2.33x1.37/ 4 UDS V2-2.50x1.37/ 2 UDS V3-2.42x1.37/ 6 UDS

C — CRISTAL CON CAMARA (4/9/6) C — CRISTAL CON CAMARA (4/9/6) C — CRISTAL CON CAMARA (4/9/6) TIPO DE VIDRIO
VIDRIO VIDRIO BAJO EMISIVO VIDRIO BAJO EMISIVO VIDRIO BAJO_EMISIVO

PAVIMENTO ACABADQ

CLIMALIT
3+3/9/3+3

VIDRIO LAMINAR DE SEGURIDAD
ANTI_IMPACTO — CSS

OBSERVACIONES TRES HOJAS, DOS OSCILOBANTIENTES Y UN FIJO TRES HOJAS, DOS OSCILOBANTIENTES Y UN FIJO TRES HOJAS, DOS OSCILOBANTIENTES Y UN FIJO

AYTO DE ESTELLA: SALA DE ESPERA AYTO DE ESTELLA: DESPACHO 3 Y 4 Y SALAS 1 Y 2
SITUACION GOB. NAVARRA: EAIA GOB. NAVARRA: EAIA Y EAV GOB. NAVARRA: EAIA Y DESPACHO 4
PERMEABILIDAD AL AIRE 27m3/h m2 27m3/h m2 27m3/h m2

k 1.30 g
¥ 2.27 + s 3.84 + ¥ 1.90 + K K
r— T T T T T 1 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T m F—————————— - r 1
T T > T T
-
A C c A € /\ g oRyARR ) SEwAY & T/ A C A S css

0.90 0.90 0.90
0.75 0.75
PAVMENTO ACABADO | - l R i _

TIPO/N. UNIDADES V4-2.27x1.37/ 4 UDS V5-3.84x1.37/ 2 UDS V6—1.90x1.18/ 2 UDS B1-1.30x2.16/ 2 UDS
C — CRISTAL CON CAMARA (4/9/8) C — CRISTAL CON CAMARA (4/9/6) C — CRISTAL CON CAMARA (4/9/6) CSS — CRISTAL DE SEGURIDAD (3+3/9/3+3)
VIDRIO VIDRIO BAJO EMISIVO VIDRIO BAJO EMISNO VIDRIO BAJO EMISNO VIDRIO BAJO EMISIVO
OBSERVACIONES TRES HOJAS, DOS OSCILOBANTIENTES Y UN FIJO SEIS HOJAS, CUATRO OSCILOBANTIENTES Y DOS FIJOS TRES HOJUAS, DOS OSCILOBANTIENTES Y UN FIJO DOS HOJAS, BATIENTE Y OSCILOBATIENTE
AYTO DE ESTELLA: DESPACHO 1 Y SALA POLIVALENTE AYTO DE ESTELLA: DESPACHO 2 AYTO DE ESTELLA:
SITUACION GOB. NAVARRA: DESPACHO 1 Y 2 GOB. NAVARRA: DESPACHO 3 AYTO.ESTELLA: SALA 3 Y 4 SALA 5 Y OFFICE
PERMEABILIDAD AL AIRE 27m3/h m2 27m3/h m2 27m3/h m2 27m3/h m2
*LAS CARPINTERIAS SE REPRESENTAN EN ALZADO VISTAS DESDE EL EXTERIOR DEL EDIFICIO
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f——o095——+ ¥ 1.15 + ¥ 130 y r————— 1 r———1
r T al T 1 - - T x T 7
-~ ~ EN e
K r - / \ / \
\Q\/\ Y n c / \ C /\\ /
N /\\ 1.41 1.41
1.20 / .20 / >< / Y CARACTERISTICAS
/i 1‘41 / / —CARPINTERIA DE PVC. COLOR GRIS GRAFITO
/ \ (ROTURA DE PUENTE TERMICO)
—HOMOLOGACION: A-3, E—4, V-3
—PERSIANA DE PVC CON AISLAMIENTO
- - - 5 —SELLADO PERIMETRAL CON SILICONA NEUTRA INCOLORA
| | —SE COLOCARAN TAPAJUNTAS LATERALES Y SUPERIOR
R EN CARPINTERIAS SIN PERSIANA
0.90 0.90 0.90 0.90 0.90 TIPO DE VIDRIO
0.65 E%A}ue.rr
9]
PAVMENTO ACABMO | - __ S _| . 0
VIDRIO 4mm
TIPO/N. UNIDADES V7-0.95x1.20/ 1 UD V8—1.15x1.20/ 1 UD V9—1.30x1.41/ 5 UDS V10-0.90x1.41/ 4 UDS V11-0.60x1.41/ 4 UDS CAMARA DE ARE 9mm
VIDRIO Smm
C — CRISTAL CON CAMARA (4/9/6) C — CRISTAL CON CAMARA (4/9/6) C — CRISTAL CON CAMARA (4/9/6) C — CRISTAL CON CAMARA (4/9/6) C — CRISTAL CON CAMARA (4/9/6) Tt
VIDRIO VIDRIO BAJO EMISIVO VIDRIO BAJO EMISIVO VIDRIO BAJO EMISNO VIDRIO BAJO EMISIVO VIDRIO BAJO EMISIVO TIPO DE VIDRIO
Friyry A
VIDRIO LAMINAR DE SEGURIDAD
OBSERVACIONES DOS HOJUAS, BATIENTE Y OSCILOBATIENTE DOS HOJAS, BATIENTE Y OSCILOBATIENTE DOS HOJAS, BATIENTE Y OSCILOBATIENTE, Y UN FWO DOS HOJAS, BATIENTE Y OSCILOBATIENTE DOS HOJAS, BATIENTE Y OSCILOBATIENTE ANTI_IMPACTO — CSS
AYTO DE ESTELLA: AYTO DE ESTELLA: AYTO DE ESTELLA: ESCALERAS AYTO DE ESTELLA: DESPACHO 5 AYTO DE ESTELLA: ASEO 1 Y 2 LA SECURT
SITUACION DISTRIBUIDOR DISTRIBUIDOR GOB. NAVARRA: ZONA DE RECEPCION—ESPERA Y ESCALERAS  GOB. NAVARRA: ASEQ 1, DISTRIBUIDOR 2 Y SALA REUNIONES GOB. NAVARRA: ASEO 4 Y DISTRIBUIDOR 2 oSS
PERMEABILIDAD AL AIRE 27m3/h m2 27m3/h m2 27m3/h _m2 27m3/h m2 27m3/h m2
N | |
Css2 | €ss2 | €SS2 TIPO DE VIDRIO
I I Ew«4
VIDRIO LAMINAR DE SEGURIDAD
I I ANTI_IMPACTO — CSS2
| | oS
CAMARA DE AIRF 9mm
£ 2.07 4 —0.60—+ | | i scover
=== : r—— | =
N - CSS2 I CSSs2 I Css2
|
CsS Css css | osy| | |
I
! | |
| \ 3.45
|
\ / | | |
I
, | |
| | |
217 | 2.16 I I
| o
|
/N | | / | | |
I
| | |
/ \ | / | |
' | |
|
I
PAVIMENTO ACABADO 4\l : : S e 1 E
TIPO/N. UNIDADES B2—2.07x2.17/ 2 UDS B3-0.60x2.16/ 1 UD P7/ 1UD — 3,23x3,45 #——090—
CSS — CRISTAL DE SEGURIDAD (3+3/9/3+3) CSS — CRISTAL DE SEGURIDAD (3+3/9/3+3) CSS2 — CRISTAL DE SEGURIDAD (4+4/9/4+4)
VIDRIO VIDRIO BAJO EMISIVO VIDRIO BAJO_EMISIVO VIDRIO BAJO EMISVO
BARRA ANTIPANICO
ROBLE. BARNIZ INCOLORO
CERRADURA DE SEGURIDAD
MANILLA, HERRAJES Y MECANISMOS
OBSERVACIONES DOS HOJAS BATIENTES Y FWO UNA HOJA OSCILOBATIENTE EN ACERO INOXIDABLE MATE
SITUACION EISOL AYTO. ESTELLA: DISTRIBUIDOR ACCESO GOBIERNO DE NAVARRA
PERMEABILIDAD AL AIRE 27m3/h m2 27m3/h m2 27m3/h m2
COLABORADORA: LOREA BURGUETE MIKEO | [ PROYECTO: PROMOTOR: D. RICARDO ROS TI PLANO: FECHA: | [EScALA: | [N* PLANO:
ACONDICIONAMIENTO DE OFICINAS PARA LOS NAVARRA DE SUELO Y VIVIENDA S.A. CARPINTERIAS EXTERIORES MAYO 1:40
SERVICIOS SOCIALES EN ESTELLA-LIZARRA ARQUITECTO 2019 32
-




PAVIMENTO ACABADO

TIPO/N. UNIDADES

P1/ 3 UDS

P2/ 11 UDS

=——

P3/ 3 UDS

HOJA 0.82x2.03x0.035 0.82x2.03x0.035 0.82x2.03x0.035
PASO 82 cm
PUERTA CORREDERA
BARNIZ INCOLORO
PASO 82 cm TIRADOR UNIVERSAL
BARNIZ INCOLORO PASO 82 cm ARMAZON METALICO TIPO SCRIGNO
MANILLA UNIVERSAL BARNIZ INCOLORO REJILLA INFERIOR 70 cm2
OBSERVACIONES CERRADURA MANILLA UNIVERSAL PESTILLO CONDENA CON SISTEMA DE DESBLOQUEO
INSTALACIONES PLANTA PRIMERA AYTO DE ESTELLA: DESPACHO 5, SALA POLIVALENTE, OFFICE, SALA 1, 2, 3, 4 Y 5 AYTO.ESTELLA: BANO
SITUACION RECEPCION PLANTA BAJA Y DISTRIBUIDOR PL 1* GOB. NAVARRA: EISOL, OFFICE Y SALA REUNIONES GOB.NAVARRA: ASEQ 1 Y 2

TIPO/N. UNIDADES

=——

P5/ 1 UD

P6/ 1 UD

Cs

F1/ 1UD

HOJA 0.82x2.03x0.035 0.82x2.03x0.035 2,12x2,25x0,035
HOMOLOGADA EI2 30-C5
PASO 82 cm PASO 82 cm
BARNIZ INCOLORO BARNIZ INCOLORO
MANILLA UNIVERSAL MUELLE CIERRAPUERTAS CARPINTERIA METALICA CON PERFILERIA 100x50 mm
OBSERVACIONES REJILLA INFERIOR 70 cm2 MANILLA UNIVERSAL CS _CRISTAL DE_SEGURIDAD TIPO STADIP 5+5 mm
SITUACION GOB.NAVARRA: ANTEASEQ ACCESO DESDE_PORTAL GARCIA EL RESTAURADOR 3 VESTIBULO AYTO. ESTELLA

. SOPORTE DE ACERO PARA BARANDILLA DE VIDRIO
2. BARANDILLA DE VIDRIO DE SEGURIDAD 8+8

DETALLE DE SOPORTE
DE BARANDILLA

COLABORADORA: LOREA BURGUETE MIKEO PROYECTO:

PROMOTOR:

ACONDICIONAMIENTO DE OFICINAS PARA LOS NAVARRA DE SUELO Y VIVIENDA S.A.
SERVICIOS SOCIALES EN ESTELLA-LIZARRA

D. RICARDO ROS

ARQUITECTO
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CARPINTERIAS
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3.30

N

hod

SECCION

. PERFIL TUBULAR 100x50x3
. PLETINA DE 1,5 CM DE ESPESOR Y 40 CM

DE ANCHURA

3. CHAPA GOFRADA DE 4 MM DE ESPESOR
4. CHAPA DE 0,5 CM DE ESPESOR PARA

FORMACION DE CAJON DE BARANDILLA

. VIDRIO 8+8
6. HUELLA Y CONTRAHUELLA DE BALDOSA

PORCELANICA

. PLETINA DE 1,5 CM DE ESPESOR Y

44 CM DE ANCHURA

. ANGULAR 100.12
. PLACA 20x20x1,5 CM CON 4 GARROTAS DE

ACERO CORRUGADO DE #12 A FORJADO

I |
F—1.03 f
45e

®
@_'LJ 1 i T
1.11
e ply
= X
0.28
S
@_
—2 @ 3.14
o
—0 1.00 —
@ (f)—_e:ls ]
e N

F—1.00——

SUELO PLANTA BAJA

F——1.09

17

SUELO PLANTA PRIMERA

. HEB 140

o o~ NN =

. PERFIL T 60 MM

. CHAPA GOFRADA DE 4 MM DE ESPESOR

. CAPA DE COMPRESION DE 5 CM CON MALLAZO 15.15.6
. CHAPON EXISTENTE

C‘P C?OHT

SECCION

5 &8s

:I' o :
N T

SUELO PLANTA PRIMERA
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CUADRO DE CARACTERISTICAS SEGUN LA INSTRUCCION EHE

HORMIGON
DETALLE DE FOSO ASCENSOR DETALLE DE LOSA DE ESCALERA ELEMENTO TIPO DE NIVEL DE COEFICIENTE | oo pe | RECUBRIMIENTO
HORMIGON CONTROL PARCIAL DE MINIMO (mm)
FORJADO EXISTENTE CALCULO (N, 2
| ESTRUCTURAL (Art. 39.2) (art. 88) SEGURIDAD (¥¢) O/l robia 37.2.4)
Toda la obra H—25/P/20/lla Normal 1.5 16.7 25
| Cimentacion
R12 a 10 Muros
TRANSV. R10 @ 10 © Pilares
Vigas y forjados
ZUNCHO 15 em TIPO DE NIVEL DI:“:ERO COEFICIENTE
ELEMENTO AGERO CONTROL PARCIAL DE | FESISTENCIA DE | EI acero utilizado
ALCULO (N 2
ESTRUCTURAL (. 31) (Art. 90) SEGURIDAD (75) CALCULO (N/mm2)| en ;Zieu::::'ums
LIS = —————=C Toda la_obra B 500 S Normal 1.15 434.8 tizad |
Cimentacion garantizado por la
Muros B 500 T Normal 1.15 434.8 marca AENOR
Pilares
Vigas y forjados
EJECUCION
NIVEL DE CONTROL TIPO DE Coeficiente parciales de seguridad (Estados limites ultimos)
(Art. 95) ACCION Efecto favorable Efecto desfavorable
Permanente Y = 1.00 Y = 1.50
—— TERMOARCILLA DE 19 CM ——— TERMOARCILLA DE 19 CM NORMAL Barmanonte do Yo = 1.00 Yo = 1.60
LIS = —————=C Variable 7o = 0.00 7a = 1.60
DURABILIDAD DEL HORMIGON (Art. 37)
MAX. RELACION MINIMO RESISTENCIA VALOR MAX. DE
AGUA/ CEMENTO| CONTENIDO EN MINIMA ABERTURA DE
CLASE DE EXPOSICION| RECUBRIMIENTO a/c CEMENTO(Kg/m3) (N/mm2) FISURA (mm)
SUELO TERMINADO (Tabla 8.2.2.) (Tabla 37.2.4.) | Tabla (37.3.2a) | Tabla (37.3.2a) | Tabla (37.3.2b.) | Tabla (49.2.4.)
40,00 lla 25 0.6 300 25 0.3
< V4 -0,10 NOTA:
0.10 T v Todos los hormigones serGn de central con certificado de AENOR e incluirn en sus albaranes de
ir- 0.20 -FOSO ASCENSOR —0.20 suministro de obra el logotipo "Marca AENOR N" junto con la frase "Producto Certificado por AENOR”
020 SOLERA 20 CM 1 | \/ [
: T
MALLAZO 15.15 R 10
c)-~|1r5 L 0.20 01815 R 10 SOLERA 20 CM J
. al
& F HORMICON OF LIMFIEZA ZUNCHOS: ARMADURA SUPERIOR 212
0.05 ARMADURA INFERIOR 2612
LAMINA PVC BAJO SOLERA ESTRIBOS 8 c/20
0.20 0.20
—0.89 —% 1.40 * 1.95 . F—o089—+# 1.40 +—F 1.55 +—
ZUNCHO
I I 1.55
—-0.1p
4 o o
\/7 é 1.45 é § 1.45 §
SOLERA 1.65 1.65 § ‘ § N TR
—0,20 @ @ ~
d.13 SOLERA
= -0,10
v i TERMOARCILLA  0.20 ZUNCHO
L 0.40 1.30 0.40 :
P 11 | LOSA ESCALERA
ARRANQUE ESCALERA | 0,20 1.33 | 133 |5
v -0,20 | g FORJADO EXISTENTE
\/ | 2
| | : .
] ]
| 1 L 1
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CUADRO DE CARACTERISTICAS SEGUN LA INSTRUCCION EHE

HORMIGON
ELEMENTO TIPO DE NIVEL DE COEFICIENTE | oo pe | RECUBRIMIENTO
HORMIGON CONTROL PARCIAL DE CALCULO (N/mm2) MINIMO (mm)
ESTRUCTURAL (Art. 39.2) (Art. 88) SEGURIDAD (7€) (Tabla 37.2.4)
Toda la obra H—25/P/20/la Normal 1.5 16.7 25
Cimentacion
Muros
Pilares
Vigas y forjados
ACERO
ELEMENTO TLZCE)REE ggf;‘Rgf gi:E:ZI_E':)TEE RESISTENCIA DE | EI acero utilizado
CALCULO (N 2
ESTRUCTURAL (. 31) (Art. 90) SEGURIDAD (75) (N/mm2)| en ;Zieu::::'ums
Toda la obra B 500 S Normal 1.15 434.8 tizad |
Cimentqcion garantizado por la
Muros B 500 T Normal 1.15 434.8 marca AENOR
Pilares
Vigas y forjados
EJECUCION
NIVEL DE CONTROL TIPO DE Coeficiente parciales de seguridad (Estados limites ultimos)
(Art. 95) ACCION Efecto favorable Efecto desfavorable
Permanente Y = 1.00 Y = 1.50
NORMAL Permanente de 7s* = 1.00 7c* = 1.60
Variable 7o = 0.00 Yo = 1.60
DURABILIDAD DEL HORMIGON (Art. 37)
MAX. RELACION MINIMO RESISTENCIA VALOR MAX. DE
AGUA/ CEMENTO| CONTENIDO EN MINIMA ABERTURA DE
CLASE DE EXPOSICION| RECUBRIMIENTO a/c CEMENTO(Kg/m3) (N/mm2) FISURA (mm)
(Tabla 8.2.2.) (Tabla 37.2.4.) | Tabla (37.3.2a) | Tabla (37.3.2a) | Tabla (37.3.2b.) | Tabla (49.2.4.)
lla 25 0.6 300 25 0.3
NOTA:

Todos los hormigones serGn de central con certificado de AENOR e incluirn en sus albaranes de
suministro de obra el logotipo "Marca AENOR N" junto con la frase "Producto Certificado por AENOR”

1.00
-2 0.84
SOLERA
—0.20 4 59
—0.1
0.20
SOLERA
_$’ DETALLE DE FOSO ELEVADOR
SUELO TERMINADO SUELO TERMINADO
40,00 +0,00
4 ~0,10 4
0.0 0.20 —FOSO ELEVADOR 0,20 AV
020 SOLERA 20 CM 1 4 A4 [ SOLERA 20 CM
0=|1r5 L 0.20 e S R 1o SOLERA 20 CM |
£ JP FORMIGON DE_UMPIEZA
0.05
LAMINA PVC BAJO SOLERA
PLANTA DE CIMENTACION
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INDICE DE PLANOS

01.- SITUACION.

02.- PLANTAS FASE ESTRUCTURA.
03.- PLANTAS FASE ALBANILERIA.
04.- SECCIONES.

FICHAS

F1.- FICHAS DE SEGURIDAD (ELEMENTOS).
F2.- FICHAS DE SEGURIDAD (ELEMENTOS).
F3.- FICHAS DE SEGURIDAD (ELEMENTOS).
F4.- FICHAS DE SEGURIDAD (ELEMENTOS).
F5.- FICHAS DE SEGURIDAD (ELEMENTOS).
F6.- FICHAS DE SEGURIDAD (ELEMENTOS).
F7.- FICHAS DE SEGURIDAD (ELEMENTOS).



COLABORADORA: LOREA BURGUETE MIKEO PROYECTO: PROMOTOR: D. RICARDO ROS TI PLANO: FECHA: ESCALA: | |[N* PLANO:
DE SEGURIDAD Y SALUD DE OFICINAS PARA LOS | | NAVARRA DE SUELO Y VIVIENDA S.A. SITUACION MAYO 1:1500
SERVICIOS SOCIALES EN ESTELLA-LIZARRA ARQUITECTO 2019 01

Ll

r




BARANDILLA DE
PROTECCION

l:] o

R AN \

X \\\
\

|
|
|
|
____l] _____ .@
|
—_— ] S
| ©
\ v
| ¢
_?/ BARANDILLA DE [ |
PROTECCION —L
I | —
O /—TE l” L N \r —
" | BARANDILLA DE] I/
PROTECCIGN 1
11 T T T PN
SUELO PLANTA PRIMERA I I L1 I I l_l? —:—rﬁﬂgu—'
] L
BARANDILLA DE
./\ PROTECCION
Lo
i .
ILLA DE
PROTH CION 74
|~
BARANDILLA DE
PROTECCION
BARANDILLA DE
7 PROTECCIGN
O
I 11 1 T
SUELO PLANTA BAJA f | [ | 1 I T
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L

I = BORRIQUETA ‘ ‘ L i—‘
] 7 —
10 = " "
, é ) VoV d
\ ] M C (]
N (I | 4 N
. : V BORRIQUETA
\\\ - | 1 | |J_1| |J_ |J_| | ZAVAS

<+
Ji PLANTA PRIMERA
3 Eo— -1
D o
: | \Il i/
BORRIQUETA
11 1 T
] 1 L - 1 1
PLANTA BAJA
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7

SECCION FASE ALBANILERIA

BARANDILUA DE
PROTECCION
BARANDILLA DE
PROTECCION
'\l\
SECCION FASE ESTRUCTURA
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Ancho minimo de tablones 0.60 metros.
Ancho recomendable de tablones 0.80 metros

TR
KA

NALGL Y LLLLLL LY
ANANANININENA

No sobrecargar los tablones con excesiva
cantidad de materiales concentrados en un
mismo punto que podria desequilibror o incluso
llegar a partir los tablones reparte €l peso de
manera uniforme y sin cargas excesivas

N
SLARINTS

XPTIR,
NI

SRR
No utilizar para el apoyo de los

tablones otro elemento distinto

de las borriquetas

Si la distancia entre borriquetas
es mayor de 3 metros existe el
peligro de los tablones de la
plataforma pueden flechar o
incluso llegar a romperse

)
RGN
RIS EEAIAAIAAIAIAA

No apoyarse en el
conjunto en ninguno de
sus extremos

A AR
R
%

IR —
T S —— —
AR AN ¥ Ganiaks |

S N

 — —

Y e s W

BALAA AR
X

r
D

La anchura minima de la plataforma del

andamio serd de 60 centimetros.

Los tablones de la plataforma irén atados o
bien sujetos a las borriquetas de alturas

superiores @ 2 metros, se dispondrdn barandillas
en todo el perimetro

MR
N
I TR
ORI

R R
S NN SN
Q TR AR AR
$.%) R RN
e I N N N N N N N N N
A I R R A ANV

NN

El conjunto deberd ser resistente y
estable

. —4
=L o \’ﬂ
ok S PR
P

— —

Los andamios de

—

borriquetas deben ir
siempre con una barra
de sujecion

s -
. <

"

v Al
? .
v I

s L
N ¥

B |=—0.60m—=—|
———

l_—IN_l= . ,-LN”

I—NII

La base se apoyo en un
andamio tendrd como
minimo 60 cm de

HI
=||SV= 40

—
[
| o
—
|

Més de 3m.

Los andamios con una

L

SOLDADURA altura superior a 3M

ELECTRICA AL ARCO. se reforzarGn con ggggl?)'é a%SA SOLDADURA
(Conexi6n del equipo cruces de san Andrés DEL EQUIPO DE ELECTR]CA AL ARCO.
de soldar de forma SOLDAR (Conexién del equipo

segura) (1) sequr) (1)
CONEXION DEL
EQUIPO DE SOLDAR
AL CIRCUITO

~ las conexiones fijos
de enganche a lo
red, en el circuito
primario, deberd

- durante las operaciones
de soldadura debe estar,

estado de cables

de soldor de forma

utilizacién obligatoria de elementos de
sequridad en huecos verticales.
el andamio deberd sujetarse a la obra

- el soldador
revisard el
estado de los
cables al comienzo
de la Jornada
laboral

- vigilar el estado
de los cables, la
lesiébn en vacio

S/

O,
ot

Ve

QX
KX

x>

NS
X

&

conexion de las herramientas
eléctricas que estén
trabajando en la misma zona

— conectar el cable de masa directamente
sobre la piezo o soldar a lo mos cerca posible

- /\/ andamios ondamios P
tubulares tubulares instalarlo solamente el el coble de masa puede ser utilizar herramientas eléctricas que tengan
N O N O electricista correctamente conectado. peligroso. aislamiento protector a doble aislamiento
- comprokor la conexién ;msf’elgrzz cobles - cuando la pieza ha de soldarse colgado de
I ﬁzgze‘:t"‘ del cable de y gmpomes en un gancho de carga, intercalar un cislante
perfecto estado (ejemplo:cuerda de cdfiomo)
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QO

AN

andamios
mbviles

c—como levantar,
transportar y depositor
sobre una mesa

Guontes
Botos de_sequridod

e —
R AR

manejo correcto de cargas para )
proteccion de la espalda (manejo s NSLLLLY
de tubos y barras) (Il)

andamios tubulares
(precauciones a
tener en cuenta
en encofrados de
pilares)

andamios
tubulares

Sl F

ANCLAJES CINTURON DE SEGURIDAD (Seguro de anclaje mévil)

cinturén de seguridod (anclo jes
anticaidas)

gancho de segquridad para
escaleras

anclaje mdvil para cinturdn
de sequridad

MOSQUETON DE SEGURIDAD CON VIROLA ROSCADA

- los andamios se atarén al edificio para evitar vuelcos.
[m] - se utilizard cinturon de sequridad con cuerda salvavidas de
nylon anclada a un elemento fijo.

R
IARRRRLRLY

c—como recoger de
una estanteria o banco
y depositar en el suelo

manejo correcto de cargas para
proteccion de la espalda (manejo

.

- e - e o st = los andamiadas tendrdn una longitud maxima de 8 metros
| aqmilo e sl |
L Borandillo exterfor D D D
P— e < e o s
| i .
canse am ]l e || \ T i
180 Jrociel [ &
[ ] ] cale ¢ coe .
| e extrema
| lre itarvecia - |
[P, —1 [l QLM andamios
\ 4 4 atrtor suspendidos CUERDA DEL CINTURON DE SEGURIDAD
TT
[

c—como levantar y
cargar sobre el hombro

RIS
RN

manejo correcto de cargas para
proteccion de la espalda (manejo

de bidones por una persona) (1) R R

RRRRRIRY

NN IV

TN

{ \Ature do Borondila tarior

b- como tumbar

posicion de inicio

R RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRIRIIIIIRA
AN

manejo correcto de cargas para
proteccion de la espalda (manejo

a—como levantar y
transportar

b-como poner sobre el
hombro y transportar

"
posicion de inicio

a-como levantar y
transportar

N I ILLLLLLL
AN

posicion de inicio

b-como depositar
sobre una mesa o

NI

SN

> 3 4

manejo correcto de cargas para
proteccién de la espalda (manejo
de tubos y barras) (|)

d-como depositar
sobre una mesa o
banco

N

AR

> 3

manejo correcto de cargas para
proteccion de la espalda (manejo
de papel y tela)

\\//\\/////\\//\\// R //////////\//\//\//\\///\\///////////////

R R RRRRANRA
S IAAREANAAAAIAIAAA

DE SEGURIDAD Y SALUD DE OFICINAS PARA LOS
SERVICIOS SOCIALES EN ESTELLA—-LIZARRA

NAVARRA DE SUELO Y VIVIENDA S.A.
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auxiliares y inaria

a-como levantar y transportar en
distancias cortas

 RRRRRI
DRI

N RN 04
A AAIAIIARIIA AN

15 '

Z,

cuenta en su subida y bajada)

b- como recoger del suelo y
transportar

escaleras de mano (precauciones a tener en

cuenta)
escaleras provisionales de obra (peldafios
metélicos, detalle de pieza) »
escaleras provisionales de obra
—>| 1.0688 |— (peldafios metélicos, detalle de
N = colocacién)
~

645

R R R R R R R R R R T
ARSI IIAAAIAAIIAIIAAA
" r

manejo correcto de cargas para
proteger la espalda(manejo de
sacos de papel y tela)  rerseonw suemes

soldadura eléctrica ol arco(manejo
y transporte del equipo de

escaleras de mano (precauciones a tener en

SISTEMA DE PROTECCION CON REDES PARA LA EXTRACCION DE MESAS
DE mCOFRA£)08 POR LAS

FACHADAS DE EDIFICIOS EN CONSTRUCCION.
(Montaje — V)

larguer

3 - Anclaje al muro.

MONTAJE. OPERACION DE ANCLAJE EN ANTEPECHO

El mlontuie del soporte y la colocacion de la red en el mismo, lo
el

levacion al lugor deé emplozamiento.

Para la cc
de una grt
red, deber
o cual col

50 centimetros aproximadamente.

a { se procederd como se indica en las fi
abarcar toda la longitud del hueco de facl

P A
ROTURA O (4 ] )
ASILADO | |
0
HOLGURA 4
0
0
CLAVAZON
e 0
0
NuDo | ¢
a SI

/2 — Colacacifn en &l muro. Colocacidn, rapida E 3

IMPOETANTE.EI gw'mo va E{ovnsto d%P STILLO dg
segurgi% RjC, impdsibiitar el ‘aesenganche en caso de
. “rebote de 0

4 — Despliegue de los pescantes porta-red.

ocacion’ del conjunto red—soporte, en el lugar a proteger, se realizard con
uras. La superficie de reco%u
ada en el que se va a tral I|ur, para
locaremos tantos conjuntos de red-soporte como fuera preciso, solapandol

sequra.

TORRE DE 2'00 x 200 metros de Bose. Estd formada por elementos de
diagonales, pudiendo alcanzar una gltura méx 0_metros

TORRE DE 3'00 x 2'73 metros de Base. Estd formada por elementos

crucetas, pudiendo alcanzor una olturg maxime

ietros sir

efectuoremos ontes de

uda
ida de la

0S UNosS

medios auxiliares pasarelas

escaleras de mano (precauciones a tener en
cuenta en subidas a plantas)

oo soldar)
oo
oo
>=2m. SS soldadura autdgena (equipo de proteccion personal)
0o proteccion personal a0
soldadura eléctrica al arco (conexion del equipo de og
soldar de forma segura) (Ill) oo ] J (]
085 085 [
manipulaciones o interrupciones del equipo de %
soldar ! ¥
detalle posarela longitudinal
!! inl n
—desconectar siempre de la red
antes de realizar traslados o 3
transportes —el operador no deberd colocarse nunca frente a
~desconectar siempre de la red las vdlvulas o grifos cuando este manipulando las
cuando el equipo se va a reparar botellas, se colocara a un lado de estas
o limpiar -se evitara que pasen vehiculos por encima de -no trabajar con la ropa manchada de
. ) ) —enrollar los cables de conexion los cables, que sean golpeadas o que las chispas grasa,disolvente o cualquier otra sustancia que e R T T
—cortar la corriente antes de realizar cualquier alared y los de soldadura para de soldadura caigan sobre ellos pueda inflamarse. ww L Y I} om s
mﬂ“'l?]”"]C'O" de la mdquina de soldar o para el transporte ~los cables no deberdn cruzar una via de ~cuando sea posible se usaran pantalias o
moverla —en cables con resistencia a ser transito, sin estar protegidos mediante apoyos de mamporas que afslen el punto donde se esto
—no dejar conectadas las maquings de soldor a manejodos o para mover lo paso resistentes a la compresion. cortando o soldando detalle pasarela transversal
grupos electrogenos en los descansos o comidas maquina no tirar de ellos
—desconectar en interrupciones largas o al redlizar oo
empalmes de cables
—evitar que los cables descansen sobre equipos ]DD ﬂl:l[
calientes, charcos bordes ofilados o cualquier otro
lugar que pudiera perjudicar al aislamiento
. . . . . o .
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SISTEMA DE PROTECCION CON REDES PARA LA EXTRACCION DE MESAS SISTEMA DE PROTECCION CON REDES PARA LA EXTRACCION DE MESAS

SISTEMA DE PROTECCIGN CON REDES PARA LA EXTRACGION DE MESAS PROTECCION DE ABERTURAS VERTICALES

DE ENCOFRADOS POR LAS FACHADA'S DE EDIFICIOS EN CONSTRUCCION. DE ENCOFRADOS POR LAS FACHADAS DE EDIFICIOS EN CONSTRUCCION. SISTEMA DE PROTECCIGN CON REDES PARA LA EXTRACCION DE MESAS DE ENCOFRADOS POR LAS FACHADAS DE EDIFICIOS EN CONSTRUCCION.
(Nontaje - ) (Anclaje al forjado - 1) DE ENCOFRADOS POR LAS FACHADAS DE EDIFICIOS EN CONSTRUGCION. (Montaje — 1)
(Desmontaje)
32
PSSR
BT
Tm. ZS [
RISIIRRITRL2IIX ALY 1 - Pliegue de los pescantes porta-red. 2 - Desoncloje del muro.
RRIIIIIZIIZIZSZR
SRIIIIIIIIIIIGS
===
BN
== » ) ? Caem g
° %gljig%gu§1|,cg§,g§_lg_igg4 3 Tacon-mordaza i
ed de poliamida_confeccionada con Clerda 4 Tomopunta 4 .
de ¢ 4 milimetros_como_minimo y una 5 Pescante :
luz de malla de 100 milimetros como maximo. 6 Pafio (Red + largueros) |
La cuerda perimetral de la red sera de poliamida 7 Larguero
de ¢ 12 milimetros como minimo.
CICLO NORMAL DE MONTAJE — Anclaje dl forjado y paso del tonapunta. 4 — Despliegue de los pescantes porta—red.
%Qu%qjg_dg_ﬂg_ggngojgﬂ; Se fija ¢l cabezal Iglﬂemento }) al soporte vertical (Elemento 1).
Hus amos el tacon—mordaza, en el cabezal (Elemento 2)en funcion del ﬂrosor del  forjado. MONTAJE. OPERACIGN DE ANCLAJE AL FORJADO
MONTAJE nsgrrgbllg%osd e?l stg'gggtgu té]egﬂe%eqﬁ)o 4)"y a continuacion el pescante (Elemento 5) a” uno y L
i i6 i yo ‘ — Reti - El montaje del soporte y la colocacion de la red en el mismo, lo efectuaremos antes de
g?ﬁ'&ﬁ“&%ﬁﬂ ?353? Faey e'ﬁ]pﬁg'z%?ﬁfe'ﬁ?o,de lo-red en el mismo, o efectuaremos antes de Montaje de las dos consolas y del Pafio : Determinaremos la distancia entre las dos consolas. 3 = Retirad del muro 4 - lzado. su elevacl|6n al ‘I,ugur dey emplazamiento. o
e e R e A R e ?E_Fet‘n'de%i%e"s? Bedpiegomas T o0 1 formesr o Toeert onor & s opares (Bl Rt ool Ay L e R A
ggcg&}gqg{iﬁeu Ig r?d,Pa%cb%?'eﬁmabcﬁ%%? It%?iuo la elo:;;s‘[tﬁg] l]deleh|(1]<'e]goujg<eef(zlgclhg('icl lzansuell)eqtllfelesgeevu PP Y K P " DESMONTAJE. OPERACION DE DESANCLAJE A MURO PORTANTE red, debgr a‘urcap toda la longitud del hueco de fac?nada‘en el gue se va a trabajar, para
dbajar, para lo_cual colocaremos tantos conjuntos de red-soporte como fuera preciso, La_operacion de desmontaje del conjunto soporte-red, se redlizard de forma inversa a lo Igocuult,coot?uremos tuntgs conjlintos de red-soporte como fuera preciso, solapandolos unos
solapandolos unos 50 centimetros aproximadamente. SISTEMA DE PROTECCION CON REDES PARA LA EXTRACCION DE MESAS indicado en los detalles de montaje. centimetros aproximadamente. LA PROTECCION PERMANECERA COLOCADA HASTA LA INSTALACION
DE ENCOFRADOS POR LAS FACHADAS DE EDIFICIOS EN CONSTRUCCION. DEFINTTIVA DE LA PUERTA DEL ASCENSOR Y VENTANALES
SISTENA DE PROTECCION CON REDES PARA LA EXTRACCION DE MESAS (Anclaje en muro portante) SISTEMA DE PROTECCION CON REDES PARA LA EXTRACCION DE MESAS
. _ (Montaje - 1) ALTURAS MAXIMAS Y CARGAS ADMISIBLES
(Anclaje de antepecho — )
MONTAJE DE TORRES MOVILES EN TORRES O CASTILLETES
; 6' F><M
1 - lzado. . A r\
3 —
PLANCHAS DE TRABAIO DUCOAES j\
1 Soport
§ - ~ | |
. afio largueros;
i ; mj 4 Pescante 9 (
ed de poliamida confeccionada con cuerda 3 Tacon-mordaza 5 Larguero B [-
de ¢ 4 milimetros_como minimo y una 1
luz de malla de 100" milimetros como méximo, 5 Pafio (Red + lorgueros) § 1 [ UG0S
La cuerda perimetral de la red sera de poliamida 6 Lorguero — | NORMALES bl ]
de ¢ 12 milimetros como. minimo. Caracterfsticas de la red : Red de poliamida confeccionada con cuerda . g : H T —r—T
milimetros como minimo y una luz de malla de milimetros como maximo. =
La cuerda perimetral de la red serd de poliamida de ¢ 12 milimetros como minimo. L. L. _.
3 - Ancloje ol antepecho y paso del tornapuntot - Despliegue de los pescantes porta-red. I~
CICLO NORMAL DE MONTAJE
CICLO NORVAL DE ONTAE Ajustamos el pescante (Elemento 4) al soporte (Elemento 1) por el lado opuesto al racor  VONTAIE. OPERACIN DE ANOLAE EN ANTEPECHO J
%.QD{QMLHQ_EMH; Se g;ﬂ'u el cabezal (Elemento 2) al soporte vertical (Elemento 1). s{JldOdO. Determinamos {u distancia“entre las dos consolas, Ln vez montadas de esta forma g,'gﬂc%%ndﬂ ?333{‘%3Y Jg,;,g'z%igfgg?o de la red en ol mismo, o efectuaremos antes de
Austdios ¢ tocon—mordazg lemento 1) en' el cubszul (Elemento 2) en funcnor5 del grosor enganchamos el larquero superior del pafio a los pescantes (Elemento 4). Luego desplegaremosparg g ¢ i6n del conjunto red-soporte, en el lugar a proteger, se, realizaré con ayuda
el antepecho. Ensamblamos el pescante (Elemento 5) en el soporte (Elemento 1). la “red y‘ﬁJUerOS &l larguero inferior @ los soportes ?Eemento 1Sne(rlios dvales, "para-este tipo de una grlia y se proceder como se indicd en las figuras. La superficie de recogida de la
de anclaje” nicamente iran por el interior de la malla). red, debera aborcat toda o longitud del hueco de fachada en el que se va a trabajar, para
Montaje de las dos consolas y del Pafio : Determinaremos la distancia entre las dos consolas.os ganchos murales (Elemento 2) se atornillarén al muro aprovechando los taladros dejados 18 cual colocaremos tantos conjuntos de red-soporte como fuera preciso, solapandolos: unos RUDDAS GRA
equidomente engancharemos el larquero superior del pafio a los extremos de los pescantes en g3te al encofrar. 50 centimetros aproximadamente.
Elemento 5). Desplegamos la red y fijamos' el larguero inferior a los soportes eEIemento ﬁ CARGAS ADMISIBLES
ESQUEMA DE PLATAFORMA EN BORDE DE CUBIERTA - —lido o)
. | Para_costilletes o torres mGviles sobre ruedas de hierro (incluido su peso propio).
. | Parg costilletes o torres méviles sobre ruedos de goma {incluido su_peso propio).
BARANDILLA CON SOPORTE TIPO "SARGENTO" ™ = =
eces | ~Poro coles o ores el obre tueee e o (il i pos rog]
ANDAMIOS COLGADOS () :

DETALLE B
Montante para barandilla tipo sargento

o —

1]

j —
090 m

MAXIMO 8 METROS
CON_LA ANDAMIADA
MA QUE HAYAN' DE
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MONTAJE DE HORCAS REDES (CAIDAS DE PERSONAS Y OBJETOS)

. % . % ﬂ PROTECCION DE HUECOS HORIZONTALES REDES HORIZONTALES
%

REDES TIPO HORCA
Red Red

777
77 777 7777~
77+~
L 77

77
777
77

—

e

RED DE POLIAMIDA

DE _MALLAZO 100 mm
CUERDA 4 mm

FF 777777
777777

Cuerda, perimetral de
poliamida de 12 mm

oyo_en solera. oyo_en solera. ]
W, A ) ; RED DE MARQUESINA HORIZONTAL O DE VOLADIZO
7 7 Red (Desarrollo 5 metros) Red (Attura 5 metros) e
BARANDILLAS

REDES DE HORCA

REDES (CAIDAS DE PERSONAS Y OBJETCS)
(Barandilla incorporada al forjado).
(Barandilla con cuerda, malla o red). /
ABOS

GUARDA

Barandil d ENGANCHE DE RED > CUERDA PERIMETRA
4 arandilla con cuerda, DE POLIAMIDA ¢ 12
. A Il ed Centro_di dad
, Red ) medor W R do safamide. Nl ¢ 6 mm en acero dulce MFN'MO
ed de poliamida. Malla / P
It : méxima de 100 x 100 0.05 mirimo
(é cuerda de ¢ 4 mm mirmo o
j 2 centro de gravedad -
- Poste incorporado
al_forjado i 1
1.00
Solera. Solera. ] . Altura_m@xima Union mosqueton de sequridad
v " ' de codo 6 m cuerdo permelral
Red Z CONTRA TUERCA MOVLL
.

INCORPORAR AL FORJADO

AL ECHAR EL HORMIGON
La deformacidn producida en la red por efecto de la caida, originard una flecha ’f”

e

7
— 1
-

y
(7
e mm

—

77

==

Forjodo 3

PROTECCION CON REDES EN BALCONES Y TERRAZAS.

R ABRAZADERA
Cuerdas auxiliares. Segin ensayos realizados por el Institut Nacional de Recherche ef Securité (Francia), dicha
. flecha debe estar comprendida entre: BARANDILLAS
0'85 metros < f < 1°43 netros (Barandilla incorporada al forjado).
HORCA DE DOS PIEZAS (Barandilla con tubos).
PROTECCION DE HUECOS HORIZONTALES CON MALLAZO REDES DE HORCA
T ' Mallazo de proteccidn
W Anillas para el paso de la cuerda. Parapastas P —|
Iz

Tubo de seccion rectangular para refuerzo. s Lo

. Perfiles minimos:
— - Tubo estructural cuadrado 80x80x2'9 mm.

- Tubo estructural rectanguiar 100x60x2'9 mm.

—|

como m@ximo.

Tubo estructural cuadrado  80x80x2'9 mm igi[no))
Mhllke de 100x100 mm. Tubo estructural rectangular 100x60x2'9 mm (Minimo).

DETALLE DE HORQUILLA DE AMARRE

Tornillo_y tuerca.
— U

Cuerdas auxiliares.

Red de poliomida con cuerda Taladros para pasadores de sujecion y amarre de cuerda.
de ¢ 4 mm como minimo. N

— [T

ANCLAJE DE HORCAS DETALLE DE HORCA Mando de fijacion (Barandilla incorporada al forjado). DETALLE DE AMARRE DE RED PARA CAIDAS DE ALTURA
delposte. . (Detalles de piezas).
Detale de cortucho y tapdn, A - ANCLAJE MEDIANTE CAJETIN. =4
@
R A o Cajetn de madera en el forjodo Posicion en | ;;
@ﬂm de la malla = 100 mm. A7 oRCA sequnco puesta e
JEE WA EH&M?OB%O mm. Sistema de soporte que evita que se salga
ELEMENTO DE ENSAMBLAJE 77 7 - NVEL DE TRABAIO _ Solﬁ,}é."ﬂ% e R coppramtaramente:
ara_tabla, cuerda o tubo.
- ™ 1 ‘ BARANDILLA DE PROTECCION PARA ABERTURAS VERTICALES
ELEMENTO DE AMARREW r ‘ DETALLE A
E i i i §> Sargento para sujeccién de la borandilla
DETALLE DE RED DE SEGURIDAD PARA CAIDAS DE ALTURA ?oErPn da por malla de 7x7 cm
ennuﬂqgu?gon cuerda ’
de poliamida de ¢ 3 mm.
Posicion en s )
T ot i 44 ot g, : hor
cuerpos e Nos. ;
| Paﬁfz%;'é 1
DETALLE DE RED PARA CAIDAS DE ALTURA o ndofe H,uci n. ,u, (gtfqgﬁmp%%u Jneorporar
e b .

éﬁmﬁ;%dg?er?cﬁrgou dt]]écgolggeq’o'?g?}anoa mm armigondr.
para sujetar la Horca. HUECO DE ASCENSOR
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ANGULO DE LOS RAMALES EN LAS ESLINGAS PARA EL MANEJO DE MATERIALES CON LA MISMA ESLINGA.

Cuadro de ejemd%)lok suponiendo que una eslinga sea capaz de_ soportar

un peso de 1000 Kg. formando sus ra

males un dngulo de 30

giULO
Ul rqa_en
[} 850
790
120 900

77
m./é

La carga mdxima qtie puede soportar una esilingu depend

)
o

N

por los" ramales de”la misma. A" mayor angulo, ‘menor ser

NUNCA SE DEBE HACER TRABAJAR UNA ESLINGA CON

Y LA CARGA SIEMPRE IRA CENTRADA.

d Imente, del dngulo formad.
% 6" Spocod % arge JNS g

UN ANGULO MAYOR DE 90",

COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS
(Método de instalacién de las grapas)

GRUAS TORRE

(PRECAUCIONES A TENER
EN EL [ZADO DE CARGAS)

ANCLAJES CINTURON DE SEGURIDAD

FORMAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS EN ESLINGAS Y ESTROBOS:

ANDAMIOS COLGADOS (1)

N

EN CUENTA

AT

NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. SI SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE PRODUCIRS)
LA ROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA APRISIONADA.

PESTILLO DE SEGURIDAD EN LOS GANCHOS

B C

AD=DC=BD (PARA 90')

DISPOSICION CORRECTA DE LAS ESLINGAS.
EEG%’IE: 0 IRA PROVISTO DE CIERRE DE

SENALES PARA MANEJO DE GRUAS

PR BGR chik FAGERRS
Mﬁ%‘%&g LS

ESLINGAS Y TRABAJADORES).

UN ANDAMIO NO SUJETO, TIENE UN GRAN
RIESGO DE CAIDA PARA LOS TRABAJADORES.
SE MANTENDRA LA HORIZONTALIDAD DE LAS
ANDAMIADAS.

CARGAS HORIZONTALES
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
PARA TENERLAS BIEN SUJETAS,

ATENCION SUBIDA SUBIDA LENTA
% % J
DETENCION DESCENSO DESCENSO LENTO
2 § f E z § % % ﬂmo
DETENCION URGENTE ACOMPARAMIENTO FIN DE MANDO
DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL LENTO SENALES ACUSTICAS
0 LUMINOSAS
DE CONTESTACION
jo Fij
OMPRENDIDO
bedezco Una sefigl breve
REPITA Dos sefiales
DESPLAZAMIENTO HORIZONTAL Solicito Grdenes breves
SUI,DADQ .. Sefiales larggs
eligro inminenteo una contirjua
EN M/;RCHA LIBRE
GRUAS TORRE B ndose  Sefaes cortgs
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA EN

(/7\)
=

R Bl B EESTR T

DAMIO DEBERA SUJETARSE A LA OBRA.

Forma_correcta de construccién de una Gaza :

S I DE LA RESISTENCIA DEL CABLE.

GAZAS REALIZADAS A PIE DE OBRA

El nGmero de perrillos Iy la separacion entre los mismos depende del didmetro del cable a utilizar.
Una orientacion la da fa tabla” siguiente:

TIPOS DE ESLINGAS Y GAZAS (Ill)
(Rendimiento de los acoplamientos terminal

65/\‘5' S

TERMINAL EN CURA (Depende del disefio). 75-80%

\

GRAPAS (EI niimero varia con el dimetro). 75-80%

@@5@ S

GUARDACABOS CON GAZA FORRADA A MANO

333
31313

GAZA FORRADA A MANO ( Los mismos rendimientos que en el caso anterior)

TIPOS DE ESLINGAS Y GAZAS (IV)
(Rendimiento de los acoplamientos terminales)

Tipo abierto Tipo cerrado
0
TERMINAL FORJADO. 100%
= /J:E
TERMINAL CONICO CON ZINC COLADO. 100%

Eo——

TERMINAL CON GUARDACABOS Y MANGUITO A PRESIGN
Digmetro de 25 mm y menor. 95%
Digmetro de 28 mm y mayor. 92'50%

e ,,3:@

95%
Di6metro de 28 mm y mayor. 97'50%

g DIAVETRO DEL CABLE (mm) N* DE PERRILLOS | DISTANCIA ENTRE PERRILLOS
g g Hasta 12 ditmetros
= de 120 g digmetros
ﬁ APLICACION DE LA PRIMERA GRAPA : Se dejard una longitud de cable adecuada g Mﬂmﬁ.@e& Se colocartn distancidndolas a partes igua— § APLICACION DE LA SEGUNDA GRAPA : Se colocard tan préxima a la gaza como de 25 : 35 diometros
-3 ‘para. poder_apicar las grapas en nmero y espaciamiento dados por fa tabla, les entre los dos primeras (A distancia no mayor que lo anchura de lo bse 7] sea posile. .
Se coloca la primera a una distancia del extremo del cable igual o la anchura de la grapa). Se giran las tuercas y se tensa el cable. La concavidad del pemo en forma de U, aprieta el extremo libre del cable. .
do lo base de lo grapo. Lo concoidad del pemo en forma de U aprieta el APRETAR A FONDO Y DE FORMA REGULAR TODAS LAS GRAPAS hasta el por reco— NO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO. Nomas o tener en cventa : . . .
extremo libre del cable. APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO. mendado. Por lo sencillo_ de su colnstruccnén, las Gazas confeccionadas con perrillos son las mds empleadas
arg los trabajos normales en obra.
importgnte.ltener en cuenta su forma de construccién, para poder evitar al maximo accidentes
de cualguier tipo. . .
Una mu?u colocacion de los perrillos puede dafiar el cable que va a soportar grandes tensiones,
con lo que puede prgducnr (’gruves accidentes. . .
Una mala ejecucion de lo Gaza puede tener como consecuencia, la caida de la carga.
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TODO SISTBAAINDSF.T PUCE?r'i [/;EHTE(:?RA [[))EESPEII;?&MAR DE LAS SIGUIENTES PARTES: ESauel U? IR ELECTRO IO PAR WA & ) 0BRA (1)
: Armario secundario para equipos fijos,
NSTALACON OE. TOMA DE PUESTA A TR ESQUEMA UNFILAR ELECTRICO TPO PARA UNA GRAN OBRA () para equipos Tij ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO ELECTRICO EN PLANTAS
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