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CONSULTORIO MEDICO DE AMESCOA BAJA
Calle San Antén, 30 bajo

Concejo de Zudaire. Ayuntamiento de Amescoa Baja
Parcela 1 del Poligono 4. Unidades 7, 8 y 9

1 Reforma y acondicionamiento del edificio

2 Acondicionamiento de acceso rodado y peatonal.
Aparcamiento de ambulancia y vehiculos del personal

médico (médico y enfermero)

3 Acondicionamiento de acceso peatonal accesible y
saneamiento de zona libre de la parcela

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra
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A: 1/1.000
LOCALIZACION DE LA ACTUACION [
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ARQUITECTAROSA SENOSIAIN ELIZAGA
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CONSULTORIO MEDICO

Altura libre de la planta baja.- 2,70 m.

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO

& Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra
e 1
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Altura libre de la planta primera.- 2,45 m. .
CONSULTORIO MEDICO

Cubierta a dos aguas. Pendiente.- 35%
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Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra
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acceso peatonal ORDENAQION DE PARCELA ,

ELIMINACION DE BARRERAS. EVACUACION DE AGUAS PLUVIALES
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TODAS LAS MEDIDAS SE COMPROBARAN EN OBRA
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PLANTA BAJA. ACCESO - CONSULTORIO MEDICO

PLANTA PRIMERA. DEPENDENC

T e oy I LI
| — L
Almacén - polivalente 3l /’I/Escaleras\\ Dormitorio 1
27,97 m?{(26,40 m?) 110,20 m* | 9,52 m? —
O &) -
o O \_J
‘ ‘ - J Paso I Bafo
2,00 m? 3,63 m?
p
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Almacén Consultorio W Sala - Oficio Dormitorio 2
15,42 m?{(14,57 m?) 24,32 m? 9,33 m?
] ] [

IAS PERSONAL MEDICO. POLIVALENTE

SERVICIO NAVARRO DE SALUD - OSASUNBIDEA del GOBIERNO DE NAVARRA

ELEMENTOS COMUNES - ESCALERAS

PLANTA BAJA PLANTA PRIMERA PLANTA BAJA PLANTA PRIMERA

Consultorio Médico Sup. util Dependencias Personal de Salud y Aimacén Sup. util ELEMENTOS COMUNES Sup. util ELEMENTOS COMUNES Sup. util

Cortavientos 3,58 m? Sala - oficio 24,32 m? Acceso posterior y Escaleras (9,78 m?) 7,76 m? Escaleras y descansillo 10,20 m?

galsod- Distribuidor 1?23 mz Baso t D_|st2|bu|dor ggg mz Total Sup. Util Elementos Comunes (9,78 m2) 7,76 m2 Total Sup. Util Elem. Comunes 10,20 m?
ala de espera ,50m ormitorio ,52m . ,

Consulta Enfermeria 18.90 m? Dormitorio 2 933 m? Total Sup. Construida Elementos Comunes 15,36 m? Total Sup. Construida Elem. Comunes 15,14 m?

Consulta Medicina 19,92 m? Bafo 3,63 m? - .

Consulta Polivalente 1536 m? Almacén Consultorio (15,42 m?) 14,57 m? Total Superficie Elementos comunes (19,98 m?) 17,96 m? Total Sup. Construida Elem. Comunes 30,50 m2

Aseos , 8,93 m? Total Superficie Util Salud (64,32 m?) 63,37 m?

Total Superficie Util Consultorio 90,01 m? Total Superficie Construida Salud 92,07 m2

Total Superficie Construida Consultorio 129,72 m?

Total Superficie Util Salud (154,33 m?) 153,38 m?  Total Superficie Construida Salud 221,79 m? SUPERFICIES TOTALES TODAS LAS MEDIDAS SE COMPROBARAN EN OBRA

PLANTA BAJA

Total Sup. util P. baja
Total Sup. construida P. baja

(99,79 m?) 97,77 m?
145,08 m?

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra

DEPENDENCIAS MUNICIPALES - AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA

PLANTA PRIMERA

Dependencias municipales

Sup. util

Almaceén - Polivalente

(27,97 m?) 26,40 m?

Total Sup. Util Dep. Municipales
Total Sup. Construida Dep. Municipales

(27,97 m2) 26,40 m?
38,27 m?

PLANTA PRIMERA

Total Sup. util P. primera
Total Sup. construida P. primera

(102,49 m?) 99,97 m?
145,48 m?

PROYECTO DE EJECUCION

AMESCOA BAJA o

PROPUESTA DE ACTUACION. PLANTAS

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA

Total Sup. util
Total Sup. construida

(202,28 m?) 197,74 m?
290,56 m?

0 s\ G

DISTRIBUCION. SUPERFICIES Y AMUEBLAMIENTO
VICIOS URBANISTICOS A'2
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PLANTA BAJA. ACCESO - CONSULTORIO MEDICO PLANTA PRIMERA. DEPENDENCIAS PERSONAL MEDICO. POLIVALENTE

10.59 . 5.01

, 060 ,

L 060 ,

10.29

9.09

PTE
40%

1.00

1002

PLANTA de CUBIERTAS

10.09
11.29

TODAS LAS MEDIDAS SE COMPROBARAN EN OBRA

Ventilaciones - extracciones a cubierta.-

-Ventilacion de bajantes de fecales.- aseos PB, bafio P 12 y cocina.

-Ventilacion de vacio sanitario.- 4 conductos.

-Ventilacion de cocina - oficio.- 1 conductos.

-Extraccion de aseo (PB), cocina y bafio.- 80 m3/h. 3 conductos
-Extraccion campana extractora en cocina.- 700 m3/h.

Canalones de aluminio, circulares. @ 125
Bajantes circulares.- @ 90

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra
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PROPUESTA DE ACTUACION. PLANTAS
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PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA
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TEJA DE CUMBRERA Y LIMATESA

CERRAMIENTO DE CUMBRERA

SOPORTE METALICO DE CABALLETE

BANDA IMPERMEABLE MULTIUSO

TEJA HORMIGON - eleccién en obra

RASTREL PARA TEJA

PANEL SANDWICH 40 mm

CORREA

CERCHA

FALSO TECHO PLADUR CON AISLAMIENTO

TEJA DE ALERO

CANALON DE ALUMINIO LACADO marrén oscuro

TAPA CHM Y RECALCE DE 12 TEJA

ALERO - LOSA HORMIGON

VIGA - ZUNCHO HORMIGON

CAPA DE COMPRESION. CUBIERTA ZONA ALMACENES

RASILLA CERAMICA

VIGUETA AUTORRESISTENTE DE HORMIGON

MURO EXISTENTE

TRASDOSADO PLADUR (7cm aislante+1,5cm)

SOLADO.- BALDOSA GRES ANTIDESLIZANTE, BASE DE MORTERO SECO -7 cm aprox.,
SUELO RADIANTE, AISLANTE EXTRUSIONADO - 6 cm

SOLADO.- BALDOSA GRES ANTIDESLIZANTE SOBRE BASE DE MORTERO -3 cm aprox
LOSA HORMIGON EN DESCANSILLO y ZANCAS de ESCALERAS

VIGA IPN-160 SOPORTE de LOSA DESCANSILLO

FORJADO EXISTENTE

FABRICA LADRILLO (1/2 0 1 ASTA)

ENLUCIDO DE YESO

MORTERO HIDROFUGO

AISLAMIENTO LANA DE ROCA - 6 cm, ANCLADO AL FORJADO y/o ESTRUCTURA METALICA
FALSO TECHO DESMONTABLE

CARPINTERIA ALUMINIO RPT color marrén oscuro

Acristalamiento de seguridad y proteccion solar.

Marco de madera o metélico con RPT

Sistema de oscurecimiento.- persiana de aluminio con aislante

CARPINTERIA INTERIOR DE MADERA

BARANDILLA METALICA EN ESCALERAS

PELDANEADO DE HORMIGON. SOLADO DE GRES PEGADO A BASE DE MORTERO
TABICON LHD

SOLERA HORMIGON ARMADA -#15x15x5- 5cm de espesor VENTILADA sobre

VACIO SANITARIO.- CUPOLEX, o similar, (20 cm) SOBRE HORMIGON POBRE 5 cm

Con ventilacion a cubierta desde la rasante de la acera circundante.

ZAPATA DE HORMIGON Y MURETE DE ARRANQUE DE ESCALERAS

SOLERA DE HORMIGON, 15 cm CON MALLAZO 15x15x6. SOBRE BASE DE ZAHORRAS (20 cm)
CAMA DE HORMIGON, CON PENDIENTE HACIA LA CARRETERA, DRENAJE DEL TERRENO
IMPERMEABILIZACION DE ARRANQUE DE MUROS EXISTENTES

Todas las medidas se comprobaran en obra

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra
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VIDRIO CSS-5+5 CSS - de seguridad (3+3/9/4+4) V-6 110x 157 1UD JULIO 2018
Vidrio BAJO EMISIVO Vidrio BAJO EMISIVO Vidrio BAJO EMISIVO Vidrio BAJO EMISIVO Vidrio BAJO EMISIVO A M I S ( : OA BAJ A
i ESCALA: 1/50
OBSERVACIONES AUTOMATICA DE DOS HOJAS CORREDERA. HOJA de 100 FUJO ABATIBLE / OSCILOBATIENTE ABATIBLE / OSCILOBATIENTE )
ANCHURA LIBRE.- 100 cm EMBUTIDA, con CERRADURA 2 HOJAS CON PERSIANA 2 HOJAS CON PERSIANA
CON MOSQUITERA CON MOSQUITERA MEMORIA DE CARPINTERIA
FIJO INFERIOR FIJO INFERIOR
SITUACION ACCESO - CORTAVIENTOS ACCESO POSTERIOR CONSULTA MEDICINA VARIAS ESTANCIAS ALMACEN POLIVALENTE - ESCALERAS PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA
PERMEABILIDAD AL AIRE  23m3/H m2 23m3/H m2 23m3/H m2 23m3/H m2 23m3/H m2 ARQUITECTAROSA SENOSIAIN ELIZAGA
CARPINTERIA EXTERIOR ALUMINIO LACADO EN MARRON OSCURO. CON ROTURA DE PUENTE TERMICO. HOMOLOGACION A-3, E-4, V-3. CON MOSQUITERAS. CON PERSIANAS - ESTOR INTERIOR EN V-3 (arco). VIDRIO DE SEGURIDAD, BAJO EMISIVO. -
SELLADO PERIMETRAL CON SILICONA NEUTRA INCOLORA. TAPAJUNTAS VERTICALES Y HORIZONTALES.
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PLANTA PRIMERA. DEPENDENCIAS PERSONAL MEDICO. POLIVALENTE

C-1

C-2

C-1

C-10 c-17

MURO EXISTENTE de FACHADA

SEPARACION 2 cm

TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA

PLACA PLADUR 15mm

PLACA PLADUR 15mm ENLUCIDO DE YESO 20 mm

TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO MURO SEPARACION DORMITORIO - ESCALERA
DE LANA DE ROCA LADRILLO 11 cm

MURO EXISTENTE MORTERO HIDROFUGO 1cm

TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA DE LANA DE ROCA

PLACA PLADUR 15mm- resistente al agua PLACA PLADUR 15mm

ALICATADO CERAMICO

C-2

LAMINA DE PIEDRA DEL MURO EXISTENTE de FACHADA
FABRICA CERAMICA -LADRILLO 11 cm -regularizacion
SEPARACION 2 cm
TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO

DE LANA DE ROCA
LAMINA DE MADERA 15mm

C-3

para alojar la puerta corredera embutida. tramo bajo la zanca

MURO EXISTENTE de FACHADA
FABRICA CERAMICA -LADRILLO 11 cm - regularizacién
SEPARACION 2 cm
TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA
PLACA PLADUR 15mm

C-4

MURO EXISTENTE

SEPARACION 2 cm

TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA

PLACA PLADUR 15mm- resistente al agua

ALICATADO CERAMICO

C-5

ENLUCIDO DE YESO 20 mm
MURO EXISTENTE o RECONSTRUCCION CON
FABRICA CERAMICA - LADRILLO 24 cm
TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA
PLACA PLADUR 15mm- resistente al agua
ALICATADO CERAMICO

C-18
C-11
ENLUCIDO DE YESO 20 mm
PLACA PLADUR 15mm MURO SEPARACION DORMITORIO - ESCALERA
TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO LADRILLO 11 cm
DE LANA DE ROCA . i MORTERO HIDROFUGO 1cm
HUECO PARA CONDUCTOS DE VENTILACION-EXTRACCION TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO DE LANA DE ROCA
DE LANA DE ROCA PLACA PLADUR 15mm:- resistente al agua
PLACA PLADUR 15mm- resistente al agua ALICATADO CERAMICO
ALICATADO CERAMICO
C-12
PLACA PLADUR 15mm
TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA i
PILAR EXISTENTE CON REFUERZO METALICO
TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA
PLACA PLADUR 15mm
C-13
PLACA PLADUR 15mm LEYENDA GENERAL DE REVESTIMIENTOS
TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA TECHOS
PLACA PLADUR 15mm T
PAREDES A o1 SUELOS
ALTURA LIBRE
h=275
c-14
PLACA PLADUR 15mm ACABADOS DE PAREDES
TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO .
DE LANA DE ROCA A PINTURA PLASTICA LISA

LAMINA de MADERA 15mm
B ALICATADO CERAMICO

ACABADOS DE TECHOS

C-6

ENLUCIDO DE YESO 20 mm

MURO EXISTENTE o0 RECONSTRUCCION CON
FABRICA CERAMICA - LADRILLO 24 cm

ENLUCIDO DE YESO 20 mm

C-15 A FALSO TECHO PLADUR REGISTRABLE con
PLACA PLADUR 15mm ,
TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO B PINTURA PLASTICA LISA
DE LANA DE ROCA
PLACA PLADUR 15mm- resistente al agua ACABADOS DE SUELOS

ALICATADO CERAMICO
01 PAVIMENTO DE BALDOSA DE GRES RECIBIDO CON COLA

C-7

ALICATADO CERAMICO

PLACA PLADUR 15mm- resistente al agua

TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA

MURO EXISTENTE

TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA

PLACA PLADUR 15mm- resistente al agua

ALICATADO CERAMICO

C-16

PLACA PLADUR 15mm- resistente al agua

TRASDOSADO PLADUR. 7 om CON AISLAMIENTO CABINAS DE ASEOS EN PLANTA BAJA
DE LANA DE ROCA )

MURO EXISTENTE 0 RECONSTRUCCION con LADRILLO 24 cm PANEL FENOLICO -10mm

TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO HERRAJES DE ACERO INOXIDABLE EN:
DE LANA DE ROCA PERFILERIA, PINZAS, PATAS, .....

PLACA PLADUR 15mm- resistente al agua

C-8

ENLUCIDO DE YESO 20 mm

MURO APOYO DE ZANCA DE ESCALERA
HORMIGON -25 cm - LADRILLO 24 cm hasta zanca
11 cm sobre zanca

MORTERO HIDROFUGO 1cm

TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA

PLACA PLADUR 15mm

C-9

ENLUCIDO DE YESO 20 mm

MURO EXISTENTE

SEPARACION 2 cm

TRASDOSADO PLADUR, 7 cm CON AISLAMIENTO
DE LANA DE ROCA

PLACA PLADUR 15mm

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra

PROYECTO DE EJECUCION

AMESCOA BAJA  suescas

CERRAMIENTOS VERTICALES Y ACABADOS

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA
ARQUITECTAROSA SENOSIAIN ELIZAGA
0.R.V.E. SERVICIOS URBANISTICOS D'3




ACOMETIDA A RED EXISTENTE

@160 PVC

@160 PVC ‘

2160 PVC _ r/ﬂ
[

ACOMETIDA A RED EXISTENTE

ACOMETIDA A RED EXISTENTE ¥

Cuadrado de 4 L 100x100x10
Presillas.- chapas 350x80x10

Cuadrado o chapones 10 mm
Barras de Anclaje.- @20 - 65 + 15 cm

Refuerzo de cimentacion de pilar exento
Dado de HA-25/P/40/11a. 150x150x40
Armado inferior # @16 a 25 cm

Refuerzo de pilar exento
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Arranque de escaleras
Zapata 40x40
Armado.- 4016
Estribos.- 188 c/25 cm

Zapata bajo murete cuadro escaleras
60x40 cm

Armado.- 6316

Estribos.- 198 ¢/25 cm

Muretes 25 cm espesor
Mallazo a dos caras @10 a 15

Prolongacion de muro de apoyo de zancas
con fabrica de 1 asta de ladrillo perforado.
Juntas de mortero. Junta enrasada.

Losas de escalera. 1 m de anchura libre.
15 cm de espesor.

Barras de @10 cada 11 cm

Mallazo 15x15x5 en dos caras
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ESCALA: 1/50

CUADRO DE CARACTERISTICAS SEGUN LA INSTRUCCION EHE-08 EXP. N°:

GENERAL
| VIDA UTIL NOMINAL ESTRUCTURA| ELABORACION Y PUESTA EN OBRA DEL HORMIGON

TIPO DE ESTRUCTURA

TERCIARIO - SERVICIOS | "s0aRos | ELABORADO EN CENTRAL. CON SELLO DE CALIDAD TRANSITORIO O ADICIONAL
HORMIGON
ELEMENTO TPODE  |R. CARACTERIST CONTROL |COEFIC. PARCIAL SEGURIDAD MATERIAL(YCRESIST. CALCULO|RECUBRIMIENTO) En stomentcs]
ESTRUCTURAL | HORMIGON | fe(N/mm?) | SUMINISTRO PERSISTENTE ACCIDENTAL (N/mm?) | MINIMO (mm) |rermigenases conrc
CIMENTACION HA25/P/40/ la 250 ESTADISTICO s 13 167 © rocubrimionto serd
MUROS HA-25/8/20/ la 250 ESTADISTICO s B 167 © 80 mm; excoplo con
PILARES HA25/8/20/ la 250 ESTADSTICO s B 167 £y HU150/8/24.
VIGAS y FORIADOS|  HA25/F/20 lla 250 ESTADISTICO s 3 167 ) Recubimieno borde
‘anio de fofiado
HORMIGON VISTO | HA-25/F/20/ b 250 ESTADSTICO 15 i 167 E) et o 50 mm,
ACERO

ELEMENTO TPODE  |LIMITE ELASTICO|  NIVELDE  |COEFIC. PARCIAL SEGURIDAD MATERIAL(v4] RESIST. CALCULO| SEPARADORES

ESTRUCTURAL ACERO fye(N/mm?) CONTROL PERSISTENTE ACCIDENTAL (N/mm?) (cm) B acero uikzado
CIMENTACION 5 5005 50 INTENSO 110 10 454 006100cm | enlos amaduras
MUROS B 5007 50 INTENSO 0 0 54 5086 50cm Gebo stor
PILARES 6 5005 500 INTENSO 110 0 454 0z IoCm |
VIGAS y FORIADOS 55005 50 INTENSO 0 0 54 100cm s simicr, con
HORMIGON VISTO B 5005 50 INTENSO 110 0 54 100em marcado CE

EJECUCION

C_.EJECUCION E.LIMITE ULTIMO - SITUACION PERSISTENTE O TRANSITORIA ESTADO LIMITE ULTIMO -SITUACION ACCIDENTAL (SISMICA]
NIVEL NORMAL [ COEF. PARCIAL SEGURIDAD ACCIONy ) | COEFICIENTE DE COMBINACIONI Y] | _ COEF. PARCIAL SEGURIDAD ACCIONY] | COEFICIENTE DE COMBINACIONIY |
TPO ACCION | EFECTO FAVORABLE| EF. DESFAVORABLE RINCIPAL | ACOMPANAMIENTO| EFECTO FAVORABLE | EF. DESFAVORABLE RINCIPAL | ACOMPANAMENTO
PERMANENTE b, =100 b, =100 Yo =100 b, =100 b =100
SOBRECARGA 1.00 ). =070 Yo =100 ), =030

VIENTO b L =00 Yo =100 L, =000

SIEMO h = o = Yo =100 b, =100

ACCIONES EN LA EDIFICACION - CTE DB SE-AE - INSTRUCCION EHE EXP. N>
ACCIONES GRAVITATORIAS

CARGAS CONTINUAS KN/m?
ELEMENTO [VIVIENDAIVIVIENDA/CUBIERTA
vig. smple | vig. doble.

PESO PROPIO ESTRUCTURA 380 380

PESO PROPIO PAVIMENTO 100

PESO PROPIO TABIGUERIA 1.00 -

PESO PROPIO VARIOS - 40

SOBRECARGA DE USO 500 -

SOBRECARGA NIEVE - CONSERVACION] - 100

ACCION ACCIDENTAL - BOMBEROS

TOTAL kN/m? 10.80 6.20

CANTO FORJADO cm 25+5(1 25+5

CARGAS LINEALES OBSERVACIONES
ELEMENTO CARGA |_MALLAZO FORJADOS 20/30/@5/@5
kN/m
FACHADA CARAVISTA 1300 | {1] FORIADO DE VIGUETAS PRETENSADAS. FABRICANTE VIGUETAS NAVARRAS. BOVEDILLA HORMIGON. VIGUETA SIMPLE. CANTO 25+5,
nota: VIGUETAS AUTORRESISTENTES EN PLANTA BAJA

ACCIONES DE VIENTO ACCIONES SISMICAS NCSE 2002 ACCIONES TERMICAS

'ALTURA CORONACION 520m | CONSTRUCCION DE NORMAL IMPORTANCIA NO SE CONSIDERAN. SE DISPONEN JUNTAS DE DILATACION
STUACION TONAB | COEFICIENTE DEL SUELO AMENOS DE 40 METROS,

VELOCIDAD DEL VIENTO 27m/s | ACELERACION SSMICA BASICA .

PRESION DINAMICA 0.50kN/m | ACELERACION SSMICA CALCULO -.. | TERRENO

‘GRADO DE ASPEREZA DEL TERRENO I | AMORTIGUAMIENTO % | IENSION ADMISIBLE TERRENO: 0,10 N/mim?

DUCTLIDAD BAJA -2
INSTRUCCIONES DE DESENCOFRADO EXP. N°;

NO SE DESENCOFRARA NINGUN ELEMENTO HASTA QUE NO HAYAN TRANSCURRIDO LOS SIGUIENTES PLAZOS:
ADEMAS, LA TEMPERATURA AMBIENTE SERA SUPERIOR A 5°C.

-Encofrado lateral de vigas y pilares: 9 dias.
“Encofrado de suelos: 13 dias.
-Encofrado de fondo de vigas: i
Se dejardn apoyos de reserva que se comrespondan en los distintos pisos después de efectuar el resto del desencofrado, durante 14 dias.

ADVERTENCIA
Sialos 9 de la mafiana hora solar, el fermémetro sefidla 4°C sobre cero de temperatura ambiente.
es un indicio de que dentro de las 48 horas se presenta una helada, por lo que se suspenderd el hormigonado.

RECUBRIMIENTOS MINIMOS PARA PIEZAS DE HORMIGON 25<fck<40 N/mm?2

Ambiente Ejemplos Recubrimientos
(cm)
| -Interiores de edificios, protegidos de la infemperie 2.0
lla -Sétanos no ventilados y cimientos 2.5

-Exteriores con p. media anual superior a 600mm
-Elementos de hormigdn en cubiertas de edificios.

b -Construcciones exteriores protegidas de la lluvia 30
-Exteriores con p. media anual inferior a 600mm

lla -Exteriores a menos de 5Km de la costa 3.5
lib -Elementos sumergidos en ambiente marino 3.5
\% -Piscinas, edificios industriales, ambientes agresivos 3.5

-Elementos hormigonados directamente contra el terreno, sin encofrar:7cm
-Distancia mdxima entre separadores: 50*@ barra (barras horizontales)
100*@ barra (barras veritcales)
-Se empleardn separadores prefabricados de pldstico, hormigdn o mortero.
-En ningUn caso se permitirdn desechos de obra como cascotes o similares

Todas las medidas se comprobaran en obra

SANEAMIENTO DE AGUAS FECALES. PVC

EVACUACION DE INODORO -@110 PVC

SUMIDERO SIFONICO EN ASEO. SALIDA @50 PVC

BAJANTE FECALES con prolongacién a CUBIERTA -@110 PVC
ARQUETA A PIE DE BAJANTE - 40x40x40

ARQUETA DE REGISTRO - 40x40x40

> ARQUETA A PIE DE BAJANTE

SANEAMIENTO DE AGUAS PLUVIALES. PVC

ARQUETA SUMIDERO

ARQUETA DE PASO
BAJANTE PLUVIALES ACERO PRELACADO -@100

ARQUETA VENTILACION DE VACIO SANITARIO, CON DESAGUE

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra

PROYECTO DE EJECUCION

AMESCOA BAJA ccuxim

PROPUESTA DE ACTUACION. ESTRUCTURA
COTA DE CIMENTACION
SANEAMIENTO HORZONTAL

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA
ARQUITECTAROSA SENOSIAIN ELIZAGA
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ESCALA: 1/50

Refuerzo de pilar exento
Cuadrado de 4 L 100x100x10
Presillas.- chapas 350x80x10

Formacién de suelo

Hormigdn pobre. 5 cm

Cupolex, o similar, 20 cm

Solera armada 5 cm. Mallazo 15x15x5

Muretes 25 cm espesor
Mallazo a dos caras @10 a 15

Prolongacion de muro de apoyo de zancas

con fabrica de 1 asta de ladrillo perforado.

Resistencia normalizada a compresion.- 10N/mm2

Aparejo sencillo. Junta enrasada con mortero industrial, M-7,5, gris
Tendeles de acero galvanizado cada 3 hiladas @3,7.

Refuerzo de cimentacion de pilar exento

Dado de HA-25/P/40/lla. 150x150x40
Armado inferior # @16 a 25 cm

Losas de escalera. 1 m de anchura libre.
15 cm de espesor.

Barras de @10 cada 11 cm

Mallazo 15x15x5 en dos caras

\| 0,17

0.28
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ESCALA: 1/50

CUADRO DE CARACTERISTICAS SEGUN LA INSTRUCCION EHE-08 EXP. N°:

GENERAL
| VIDA UTIL NOMINAL ESTRUCTURA| ELABORACION Y PUESTA EN OBRA DEL HORMIGON

TIPO DE ESTRUCTURA

TERCIARIO - SERVICIOS | "s0aRos | ELABORADO EN CENTRAL. CON SELLO DE CALIDAD TRANSITORIO O ADICIONAL
HORMIGON
ELEMENTO TPODE  |R. CARACTERIST CONTROL |COEFIC. PARCIAL SEGURIDAD MATERIAL(YCRESIST. CALCULO|RECUBRIMIENTO) En stomentcs]
ESTRUCTURAL | HORMIGON | fex(N/mm? | SUMINISTRO PERSISTENTE ACCIDENTAL (N/mm?) | MINIMO (mm) |rermigenases conrc
CIMENTACION HA25/P/40/ la 250 ESTADISTICO s 13 167 © recubrmionto soré
MUROS HA25/8/20/ s 250 ESTADISTICO s B 167 © 80 mm; excoplo con
PILARES HA25/8/20/ s 250 ESTADSTICO s B 167 £y HU150/8/24.
VIGAS y FORIADOS|  HA25/F/20 lla 250 ESTADISTICO s 3 167 ) Recubimieno borde
‘anio de fofiado
HORMIGON VISTO | HA-25/F/20/ b 250 ESTADSTICO 15 i 167 E) et o 50 mm,
ACERO
ELEMENTO TPODE  |LIMITE ELASTICO|  NIVELDE |COEFIC. PARCIAL SEGURIDAD MATERIAL( v [RESIST. CALCULO| SEPARADORES
ESTRUCTURAL ACERO fye(N/mm?) CONTROL PERSISTENTE ACCIDENTAL (N/mm?) (cm) B acero uikzado
CIMENTACION 5 5005 50 INTENSO 110 10 454 006100cm | enlos amaduras
MUROS B 5007 50 INTENSO 0 0 54 5086 50cm Gebo stor
PILARES 6 5005 500 INTENSO 110 0 454 0z IoCm |
VIGAS y FORIADOS 55005 50 INTENSO 0 0 54 100cm & similor, con
HORMIGON VISTO B 5005 50 INTENSO 110 0 54 100em marcado CE
EJECUCION
C_.EJECUCION E.LIMITE ULTIMO - SITUACION PERSISTENTE O TRANSITORIA ESTADO LIMITE ULTIMO -SITUACION ACCIDENTAL (SISMICA]
NIVEL NORMAL [ COEF. PARCIAL SEGURIDAD ACCIONy ) | COEFICIENTE DE COMBINACIONI Y] | _ COEF. PARCIAL SEGURIDAD ACCIONY] | COEFICIENTE DE COMBINACIONIY |
TPO ACCION | EFECTO FAVORABLE| EF. DESFAVORABLE RINCIPAL | ACOMPANAMIENTO| EFECTO FAVORABLE | EF. DESFAVORABLE RINCIPAL | ACOMPANAMENTO
PERMANENTE Yo =100 Yo =135 b, =100 Yo =100 Yo =100 b, =100 b =100
SOBRECARGA Ya =000 Yo =150 L =100 Ya =000 Yo =100 =030
VIENTO Y Yo =150 b, =100 Yo =000 Yo =100 b, =000
SIEMO Ya = Y = b = Yo =100 Yo =100 % =030
ACCIONES EN LA EDIFICACION - CTE DB SE-AE - INSTRUCCION EHE EXP. N>
ACCIONES GRAVITATORIAS
CARGAS CONTINUAS KN/m?
ELEMENTO [VIVIENDAIVIVIENDA/CUBIERTA
vig. smple | vig. doble.
PESO PROPIO ESTRUCTURA 380 380
PESO PROPIO PAVIMENTO 100
PESO PROPIO TABIGUERIA 1.00 -
PESO PROPIO VARIOS - 40
SOBRECARGA DE USO 500 -
SOBRECARGA NIEVE - CONSERVACION] - 100
ACCION ACCIDENTAL - BOMBEROS
TOTAL kN/m? 10.80 6.20
CANTO FORJADO cm 25+5(1 25+5
CARGAS LINEALES OBSERVACIONES
ELEMENTO CARGA |_MALLAZO FORJADOS 20/30/@5/@5
kN/m
FACHADA CARAVISTA 1300 | {1] FORIADO DE VIGUETAS PRETENSADAS. FABRICANTE VIGUETAS NAVARRAS. BOVEDILLA HORMIGON. VIGUETA SIMPLE. CANTO 25+5,
nota: VIGUETAS AUTORRESISTENTES EN PLANTA BAJA
ACCIONES DE VIENTO ACCIONES SISMICAS NCSE 2002 ACCIONES TERMICAS
'ALTURA CORONACION 520m | CONSTRUCCION DE NORMAL IMPORTANCIA NO SE CONSIDERAN. SE DISPONEN JUNTAS DE DILATACION
STUACION TONAB | COEFICIENTE DEL SUELO C=100 | AMENOS DE 40 METROS.
VELOCIDAD DEL VIENTO 27m/s | ACELERACION SSMICA BASICA v alg=-
PRESION DINAMICA 0.50kN/m? | ACELERACION SISMICA CALCULO < o =. | TERRENO
‘GRADO DE ASPEREZA DEL TERRENO I | AMORTIGUAMIENTO % | IENSION ADMISIBLE TERRENO: 0,10 N/mim?
DUCTLIDAD BAJA -2
INSTRUCCIONES DE DESENCOFRADO EXP. N°;

NO SE DESENCOFRARA NINGUN ELEMENTO HASTA QUE NO HAYAN TRANSCURRIDO LOS SIGUIENTES PLAZOS:
ADEMAS, LA TEMPERATURA AMBIENTE SERA SUPERIOR A 5°C.

-Encofrado lateral de vigas y pilares: 9 dias.
“Encofrado de suelos: 13 dias.
-Encofrado de fondo de vigas: i
Se dejardn apoyos de reserva que se comrespondan en los distintos pisos después de efectuar el resto del desencofrado, durante 14 dias.

ADVERTENCIA
Sialos 9 de la mafiana hora solar, el fermémetro sefidla 4°C sobre cero de temperatura ambiente.
es un indicio de que dentro de las 48 horas se presenta una helada, por lo que se suspenderd el hormigonado.

RECUBRIMIENTOS MINIMOS PARA PIEZAS DE HORMIGON 25<fck<40 N/mm?2

Ambiente Ejemplos Recubrimientos
(cm)
| -Interiores de edificios, protegidos de la infemperie 2.0
lla -Sétanos no ventilados y cimientos 2.5

-Exteriores con p. media anual superior a 600mm
-Elementos de hormigdn en cubiertas de edificios.

b -Construcciones exteriores protegidas de la lluvia 30
-Exteriores con p. media anual inferior a 600mm

lla -Exteriores a menos de 5Km de la costa 3.5
lib -Elementos sumergidos en ambiente marino 3.5
\% -Piscinas, edificios industriales, ambientes agresivos 3.5

-Elementos hormigonados directamente contra el terreno, sin encofrar:7cm
-Distancia mdxima entre separadores: 50*@ barra (barras horizontales)
100*@ barra (barras veritcales)
-Se empleardn separadores prefabricados de pldstico, hormigdn o mortero.
-En ningUn caso se permitirdn desechos de obra como cascotes o similares

Todas las medidas se comprobaran en obra

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra

PROYECTO DE EJECUCION

AMESCOA BAJA ccuxim

———— SANEAMIENTO DE AGUAS FECALES. PVC

EVACUACION DE INODORO -@110 PVC

D—o ARQUETA A PIE DE BAJANTE - 40x40x40

*D» ARQUETA DE REGISTRO - 40x40x40

SUMIDERO SIFONICO EN ASEO. SALIDA @50 PVC

O BAJANTE FECALES con prolongacién a CUBIERTA -@110 PVC

SANEAMIENTO DE AGUAS PLUVIALES. PVC
ARQUETA SUMIDERO

ARQUETA A PIE DE BAJANTE

ARQUETA DE PASO

BAJANTE PLUVIALES ACERO PRELACADO -@100

ARQUETA VENTILACION DE VACIO SANITARIO, CON DESAGUE

PROPUESTA DE ACTUACION. ESTRUCTURA
COTA DE SOLERA DE PLANTA BAJA
SANEAMIENTO HORZONTAL

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA

ARQUITECTA/ROSA SENOSIAIN ELIZAGA

m\él%s?ﬁF:BANismos E'2

O.RVE.S




CUADRO DE CARACTERISTICAS SEGUN LA INSTRUCCION EHE-08 EXP.N°:
Gl
AUTORRESISTENTE H . TIPO DE ESTRUCTURA ‘ VIDA UTIL NOMINAL ESTRUCTUR%EQQLBORACION Y PUESTA EN OBRA DEL HORMIGON
TERCIARIO - SERVICIOS [ s0aRos | ELABORADO EN CENTRAL. CON SELLO DE CALIDAD TRANSTORIO O ADICIONAL
1 80 HORMIGON
2 . 2 ELEMENTO TPODE  |R. CARACTERIST CONTROL  |COEFIC. PARCIAL SEGURIDAD MATERIAL(Yc JRESIST. CALCULO|RECUBRIMIENTO En elementos
7 4 ESTRUCTURAL HORMIGON fee (N/mm?) SUMINISTRO PERSISTENTE ACCIDENTAL (N/mm?) MINIMO (mm) |hormigonados contra
1.03 CheNTACON | Az o 250 SosTco s 5 © ecubenry
MUROS HA-25/8/20/ lla 250 ESTADISTICO 1.5 1.3 167 40 €0 mm; excepto con
= VIGAS y FORIADOS | HA25/F/20/ o 250 ESTADSTICO s B 167 3 Recubimieno borde
= HORMGONVTO | A 25120/ 1 s 5 © conio defaied>
= = = - N ACERO
— ri ~ ELEMENTO TIPO DE LIMITE ELASTICO| NIVEL DE (COEFIC. PARCIAL SEGURIDAD MATERIAL(vs)[RESIST. CALCULO| SEPARADORES
= ESTRUCTURAL ACERO fye (N/mm?) CONTROL PERSISTENTE ACCIDENTAL (N/mm?) (cm) Bl acero ufiizado
N = CIMENTACION B 5005 500 INTENSO 1.10 1.0 454 500 6 100 cm en las armaduras.
SN 16480 107 L, : T L o me e ol
VG yFoRIAD0S|pans ) 0 00em pata
EJECUCION
C. EJECUCION E.LIMITE ULTIMO - SITUACION PERSISTENTE O TRANSITORIA ESTADO LIMITE ULTIMO -SITUACION ACCIDENTAL (SISMICA)
NIVEL NORMAL |  COEF. PARCIAL SEGURIDAD ACCIONY | COEFICIENTE DE COMBINACION(1) COEF. PARCIAL SEGURIDAD ACCIONY | 'COEFICIENTE DE COMBINACION(¥')
0 TIPO ACCION EFECTO FAVORABLE | EF. DESFAVORABLE RINCIPAL ACOMPANAMIENTO | EFECTO FAVORABLE | EF. DESFAVORABLE RINCIPAL ACOMPANAMIENTO
PERMANENTE Yo =100 Yo =135 b =100 Yo =100 Yo =100 h, =100 b =100
SOBRECARGA Ya =000 Ya =150 ), =1.00 Ya =000 Yo =1.00 b, =030
VIENTO Ve Yo =150 h, = 1.00 Yo =000 Yo =100 b, =000
- SSMO Y. = Vi = b = Ya =100 Yo =1.00 % =030
AX o ACCIONES EN LA EDIFICACION - CTE DB SE-AE - INSTRUCCION EHE EXP.N°
: E N ACCIONES GRAVITATORIAS
H o CARGAS CONTINUAS kN/m?
N N ELEMENTO [VIVIENDA|VIVIENDA|CUBIERTA
PES0 PROPIO PAVIHENTO 100
S SOBRECARGA NIEVE - CONSERVACION| - 1,00
ACCION ACCIOENTAL - BOMBERGS
o TOTAL kN/m? 10,80 6,20
i CANTO FORJADO cm 25+5(1 25+5
7 CARGAS LINEALES OBSERVACIONES
h ELEMENTO CARGA | MALLAZO FORJADOS 20/30/@5/@5
A nota: VIGUETAS AUTORRESISTENTES EN PLANTA BAJA.
=
0.44 i 2.95
N . - 4.65 v
~ N~ d
< o ACCIONES DE VIENTO ACCIONES SISMICAS NCSE 2002 ACCIONES TERMICAS
N <t L N -
N~ . ~ ALTURA CORONACION 520m | CONSTRUCCION DE NORMAL IMPORTANCIA NO SE CONSIDERAN. SE DISPONEN JUNTAS DE DILATACION.
o STUACION ZONAB | COEFICIENTE DELSUELO C=100 | AMENOS DE 40 METROS.
N VELOCIDAD DEL VIENTO 27m/s | ACELERACION SISMICA BASICA b alg=-
N PRESION DINAMICA 0.50kN/m* | ACELERACION SISMICA CALCULO < a = | TERRENO
2 | TonsON AOMSBLETERRENO 010 N
~ DUCTILIDAD BAJA p=2 e
IPN-160 ~ © g
= @ o o INSTRUCCIONES DE DESENCOFRADO EXP N
. N &+ &+ N N T NO SE DESENCOFRARA NINGUN ELEMENTO HASTA QUE NO HAYAN TRANSCURRIDO LOS SIGUIENTES PLAZOS:
347 8 g ADEMAS, LA TEMPERATURA AMBIENTE SERA SUPERIOR A 5°C.
~ - (1] (1] (1] I (1] “Encofrado lateral de vigas y pilares: 9 dias.
-Ei frado de suelos: 13 dias.
Ej | VE:ngrgdg d: ?o:c?; de vigas: 21 JZ?
L ] L Se dejardn apoyos de reserva que se correspondan en los distintos pisos después de efectuar el resto del desencofrado, durante 14 dias.
j[: ADVERTENCIA
IR Sialas 9 de la maiana hora solar, el termémetro sefala 4°C sobre cero de temperatura ambiente,
N es un indicio de que dentro de las 48 horas se presenta una helada, por lo que se suspenderd el hormigonado.
N L 1], 063 , 063 , 063 , 0.63 _P.25
=i ¢ ¢ e RECUBRIMIENTOS MINIMOS PARA PIEZAS DE HORMIGON 25<fck<40 N/mm2
(2] foe) S
R T - Ambiente Ejemplos Recubrimientos
< <t ) (cm)
% | -Interiores de edificios, protegidos de la infemperie 2.0
8 lla -Sétanos no ventilados y cimientos 2.5
N -Exteriores con p. media anual superior a 600mm
ﬁ -Elementos de hormigdn en cubiertas de edificios.
T b -Construcciones exteriores protegidas de la lluvia 30
-Exteriores con p. media anual inferior a 600mm
lla -Exteriores a menos de 5Kkm de la costa 3.5
lib -Elementos sumergidos en ambiente marino 3.5
\% -Piscinas, edificios industriales, ambientes agresivos 3.5
L -Elementos hormigonados directamente contra el terreno, sin encofrar:7cm
-Distancia mdxima entre separadores: 50*@ barra (barras horizontales)
100*@ barra (barras veritcales)
-Se empleardn separadores prefabricados de pldstico, hormigdn o mortero.
-En ningUn caso se permitirdn desechos de obra como cascotes o similares
)< LiJ
Todas las medidas se comprobaran en obra
REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra
Prolongacion de muro de apoyo de zancas Cabezales en huecos con vigueta autorresistente H. JULIO 2018
D con fabrica de 1 asta de ladrillo perforado. Cabezal de puerta de acceso.- HEB-180 AM E S' : OA BAJA ESCALA: 1/50
u Juntas de mortero. Junta enrasada. Previsién de viga refuerzo HEB-180. apoyo en muro y pilar. ’
IPN-160 Formacién de forjado (antiguas escaleras) con vigueta de IPN-160 o PROPUESTA DE ACTUACION. ESTRUCTURA
Losas de escalera. 1 m de anchura libre vigueta autorresistente de H. COTA DE FORJADO DE PLANTA PRIMERA
| | 15 cm de espesor' ’ Entrevigado con bovedilla H. y capa de compresién superior,
) con mallazo 15x15x5.
Barras de @10 cada 11 cm . ) ) . :
Mallazo 15x15x5 en dos caras Las viguetas autorresistentes con varilla superior @10. PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA
ARQUITECTAROSA SENOSIAIN ELIZAGA
] L. . ) :
‘ Zunchos dt? hormigén en coronacion de muros de carga o remate de forjado. £y L 0PN QU
con armazon.- 4312, estribos.- @8 c/25 ORVE.S ‘ |ST|COS -
24 .R.V.E. VICIOS-URBAN




* 11.19 » 501 »
060 1059 ¥ 441 060
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|0:60] 2,66/ 3.32 %1, 3.70 3.77 L L 060
VIGA HEB-180.
PILAR REFORZADO.
g 8
Slo| ~
8 g &
® e
VIGUETA AUTORRESISTENTE H eS|
~
5
RASTREL TECTUM. <
= g 8
o
2
i
* na
S
3
f’i |
FORJADO SENCILLO 3| yir e |
AUNAGUA 2 I 9
RSt | o
| 5l e S|
LOSA ALERO = &
060 5.58 060 241 . 441 060
- 6.18 - 10.02 }

FORJADO CON VIGUETAS AUTORRESISTENTES

RASILLAS CERAMICAS + CAPA

COMPRESION

15X5

CON MALLAZO 15X15;
ZONA DE ALMACENES Y POLIVALENTE

Zuncho viga coronacion 30x25,

o dibujo
Arm. sup. 2012 - infA2
Estribos 198 s/20

CERCHA NO HABITABLE - A DOS AGUAS
ESTANCIAS PERSONAL MEDICO

OM 90x50x2

OM 90x50x2

CERCHA TECTUM
A DOS AGUAS

ZUNCHO DE HORMIGON

EN CORONACION DE MURO

RASTREL TECTUM

LINEA DE CUMBRERA

\Zuncho en alero%gﬂos

N~

\\
#o8a20

Zuncho viga coronacion 62x25,
o dibujo

Arm. sup. 3912 - inf. 3312
Estribos 208 s/20

Refuerzo de pilar exento
Cuadrado de 4 L 100x100x10
Presillas.- chapas 350x80x10
Viga HEB-180

Cercha metalica ligera

Acero A37

OM 60x50x2 (OM 50mm) Perfil simple

OM 90x50x2 (OM 50mm) Perfil simple

C 47x47x2 (C 50mm)

Las correas se colocaran en los nudos

formados entre el par y las barras de las cerchas

1.05

./ 105 ,

1.05

, 105 ,

N

OM 60x50x2

1})5\/ 0.20
CM 47x47x2
8.07

71

OM 60x50x2

~

CUADRO DE CARACTERISTICAS SEGUN LA INSTRUCCION EHE-08

EXP. N°:

GENERAL
[ VIDA UTIL NOMINAL ESTRUCTURA| ELABORACION Y PUESTA EN OBRA DEL HORMIGON

TIPO DE ESTRUCTURA

TERCIARIO - SERVICIOS [ s0aRos | ELABORADO EN CENTRAL. CON SELLO DE CALIDAD TRANSTORIO O ADICIONAL
HORMIGON
ELEMENTO TPODE  |R. CARACTERIST CONTROL |COEFIC. PARCIAL SEGURIDAD MATERIAL(YC JRESIST. CALCULO|RECUBRIMIENTO) e elementos
ESTRUCTURAL | HORMIGON | fex(N/mm?) | SUMINISTRO | persisiente ACCIDENTAL (N/mm?) | MINIMO (mm) |normigonados conira
CIMENTACION HA25/P/40] 250 ESTADSTICO 15 13 167 © recubimionto
MURGS HAZS/8/20] T 250 ESTADISTCO s 3 167 © 20 mim; excepto con
PILARES HA25/8/20] T 250 ESTADSTICO 15 13 167 Y HO1S078/24.
VIGAS y FORIADOS | HA25/F/20/ o 250 ESTADISTCO 15 13 167 ) Recubiimien borde
anfo de foriado,
HORMIGON VISTO | HA25/F/20/ o 250 ESTADSTCO 15 13 167 3 serc o SO mm.
ACERO

ELEMENTO TPODE  [LIMITEELASTICO|  NIVELDE  [COEFiC. PARCIALSEGURIDAD MATERIAL(Ys)[RESIST. CALCULO| SEPARADORES
ESTRUCTURAL ACERO fu(N/mm?) | CONTROL PERSISTENTE ACCIDENTAL (N/mm?) (cm) & acero ulizado
CIMENTACION 85005 50 INTENSO 110 10 454 5006100cm | enlas omaduras
MURGS 8 5001 50 INTENSO 110 0 454 500650 cm debe estor
PILARES 85005 %0 INTENSO 110 10 454 1000 6200 cm CERTFICADO

por marca AENOR
VIGAS y FORIADOS 85005 50 INTENSO 110 10 454 100cm & simicr, con
HORMIGON VISTO 85005 50 INTENSO 110 10 454 100cm marcado CE

EJECUCION

C.EJECUCION | ELIMITE ULTIMO - SITUACION PERSISTENTE O TRANSITORIA ESTADO LIMITE ULTIMO -SITUACION ACCIDENTAL (SISMICA]
NIVEL NORMAL | COEF. PARCIAL SEGURIDAD ACCIONY ) | COEFICIENTE DE COMBINACIONIY) | COEF. PARCIAL SEGURIDAD ACCIONY ) | COEFICIENTE DE COMBINACIONIY |
TPOACCION | EFECTO FAVORABLE | EF. DESFAVORABLE RNCPAL | ACOMPARAMENIO | EFECTO FAVORABLE | EF. DESFAVORABLE RINCIPAL | ACOMPARAMENTO
PERMANENTE Yo =100 Yo =135 ) =100 h =100 Yo =100 o =100 =100 o =100
SOBRECARGA Yo =000 o L =10 b, =070 o =000 o =100 2
VIENTO Yo =000 Yo ), =100 % Yo =000 @ =100
MO Yo = n = b =~ b=~ i\ =100 n =100

ACCIONES EN LA EDIFICACION - CTE DB SE-AE - INSTRUCCION EHE

ACCIONES GRAVITATORIAS

CARGAS CONTINUAS kN/m?

ELEMENTO [VIVIENDAVIVIENDAICUBIERTA
vig.smple | vig. doble
PESO PROPIO ESTRUCTURA 380 380
PESO PROPIO PAVIVEENTO 100 -
PESO PROPIO TABIQUERIA 1.00 -
PESO PROPIO VARIOS - 140
SOBRECARGA DE USO 500 -
SOBRECARGA NIEVE - CONSERVACION] - 100
ACCION ACCIDENTAL - BOMBEROS - .
TOTAL kN/m? 1080 620
CANTO FORJADO cm 25+501 25+5
CARGAS LINEALES OBSERVACIONES
ELEMENTO CARGA | MALLAZO FORJADOS 20/30/@5/@5
kN/m
FACHADA CARAVESTA 1300 | (1) FORJADO DE VIGUETAS PRETENSADAS. FABRICANTE VIGUETAS NAVARRAS. BOVEDILLA HORMIGON. VIGUETA SMPLE. CANTO 2575,
0T VIGUETAS AUTORRESISTENTES EN PLANTA BAJA
ACCIONES DE VIENTO ACCIONES SISMICAS NCSE 2002 ACCIONES TERMICAS
'ALTURA CORONACION 520m | CONSTRUCCION DE NORMAL IMPORTANCIA NO SE CONSIDERAN. S DISPONEN JUNTAS DE DILATACION
STUACION ZONAB | COEFCIENTE DEL SUELO. AMENOS DE 40 METROS.
VELOCIDAD DEL VIENTO 27mjs | ACELERACION SSMICA BASICA -
PRESION DINAMICA 0.50kN/m? | ACELERACION SISMICA CALCULO < a =- | TERRENO
(GRADO DE ASPEREZA DEL TERRENO. 1| AMORTIGUAMEENTO 5% | 1ENSION ADMISIBLE TERRENO: 0,10 N/
DUCTILDAD 8AJA u=z

INSTRUCCIONES DE DESENCOFRADO EXP.N°:

NO SE DESENCOFRARA NINGUN ELEMENTO HASTA QUE NO HAYAN TRANSCURRIDO LOS SIGUIENTES PLAZOS:
ADEMAS, LA TEMPERATURA AMBIENTE SERA SUPERIOR A 5°C.

-Encofrado lateral de vigas y pilares:
-Encofrado de suelos:
-Encofrado de fondo de vigas:

Se dejardn apoyos de reserva que se comrespondan en los distintos pisos después de efectuar el resto del desencofrado, durante 14 dias.

ADVERTENCIA
Si alas 9 de la mafiana hora solar, el termémetro sefiala 4°C sobre cero de femperatura ambiente,
es un indicio de que dentro de las 48 horas se presenta una helada, por lo que se suspenderd el hormigonado.

9 dias.
13 dias.

RECUBRIMIENTOS MINIMOS PARA PIEZAS DE HORMIGON 25<fck<40 N/mm?2

Ambiente Ejemplos Recubrimientos
(cm)
| -Interiores de edificios, protegidos de la infemperie 2.0
lla -Sétanos no ventilados y cimientos 2.5

-Exteriores con p. media anual superior a 600mm
-Elementos de hormigdn en cubiertas de edificios.

b -Construcciones exteriores protegidas de la lluvia 30
-Exteriores con p. media anual inferior a 600mm

llla -Exteriores a menos de 5Km de la costa 3.5
lib -Elementos sumergidos en ambiente marino 3.5
\% -Piscinas, edificios industriales, ambientes agresivos 3.5

-Elementos hormigonados directamente contra el terreno, sin encofrar:7cm
-Distancia mdaxima entre separadores: 50*@ barra (barras horizontales)
100*@ barra (barras veritcales)
-Se empleardn separadores prefabricados de pldstico, hormigdén o mortero.
-En ningUn caso se permitirdn desechos de obra como cascotes o similares

Todas las medidas se comprobaran en obra

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra

PROYECTO DE EJECUCION

AMESCOA BAJA o

PROPUESTA DE ACTUACION. ESTRUCTURA
FORMACION DE CUBIERTA

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA
ARQUITECTAROSA SENOSIAIN ELIZAGA

N Quun

J
e,

0O.R.V.E. SERVICIOS URBANISTICOS

E-4



.
\
r=
\ | |
—
|
|
|
NI —
‘ﬁzi T
| ;
|
|
\ 1 S
‘ = £ —_ PEG20
O Y
\ \// ) é H\/ j W PE @20
‘ O L A ,/ . =
\ PE @16 PE @16 | PE@2q
‘ i L
‘ A PE 220
|
| 7
| I || (=
= 7N PE 216
N&d
i i

PE 225",

\
|
|
|
\
PE @32 ‘
1 |
\
X |
\
|
4%
\
i)

$ « i [ l |
|
|
|
|
PE @25 |
|
PE @20 |
|
\
PE @32 \ \

A~ ‘ !

PE 216| [ <1< ” — |PE@20

\\}j rji s - )| . | —
3 montante a P.1 ‘
L PE @20 ‘
|
|
-
J
\
\
j 1 | 1L -> 1T - b L
S *‘
7\ 5 |
PE 016 Hw (1) |
N v/ \
PE @16 |
|
|
|

[

= R

PLANTA PRIMERA. DEPENDENCIAS PERSONAL MEDICO. POLIVALENTE

LEYENDA

PLANTA BAJA. ACCESO - CONSULTORIO MEDICO

:

v v X %X

ACOMETIDA'Y CONTADOR GENERAL

DISTRIBUCION AGUA - PE

DISTRIBUCION AGUA CALIENTE SANITARIA - PE

VALVULA ANTIRRETORNO

VALVULA DE COMPUERTA

LLAVE DE PASO

GRIFO DE AGUA FRIA

GRIFO HIDROMEZCLADOR MANUAL - @16 PE. CON AIREADOR

FLUXOR EN INODOROS - @25 PE

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra

PROYECTO DE EJECUCION

AMESCOA BAJA

JULIO 2018
ESCALA: 1/50

PROPUESTA DE ACTUACION. INSTALACIONES
FONTANERIA.- ABASTECIMIENTO DE AGUA FRIAy ACS

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA
ARQUITECTAROSA SENOSIAIN ELIZAGA
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@160 PVC A Lo },ﬂ
METIDA A RED EXISTENTE
A NN N\ 7!
DA\ DO @160 PVC
40x4(,), Al il
Eaiante cocina
@50 PVC
A\ y,bso PVC
bajante bafio
@110
AOdO110 , Y% 7, PVC
/|PVQ e 0000
. K snjnxfo-u A -
@UOPVC 4
40x40‘ NIE N
211D
] PVQ
@160 PVC

7

\4 /

. /

- -
/ /
: @160 PVC < @160 PVC =
@160PVC _ | A A
ACOMETIDA A RED EXISTENTE
ACOMETIDA A RED EXISTENTE

———— SANEAMIENTO DE AGUAS FECALES. PVC

EVACUACION DE INODORO -@110 PVC

SUMIDERO SIFONICO EN ASEO. SALIDA @50 PVC
BAJANTE FECALES con prolongacién a CUBIERTA -@110 PVC
O ARQUETA A PIE DE BAJANTE - 40x40x40

ARQUETA DE REGISTRO - 40x40x40

[j g o)

SANEAMIENTO DE AGUAS PLUVIALES. PVC

ARQUETA SUMIDERO

> ARQUETA A PIE DE BAJANTE

ARQUETA DE PASO
BAJANTE PLUVIALES ACERO PRELACADO -@100

ARQUETA VENTILACION DE VACIO SANITARIO, CON DESAGUE

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra

PROYECTO DE EJECUCION

AMESCOA BAJA wouxm

PROPUESTA DE ACTUACION. INSTALACIONES
COTA DE CIMENTACION

FONTANERIA.- SANEAMIENTO DE AGUAS
PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA

ARQUITECTANROSA SENOSIAIN ELIZAGA
éy N\ O

O.R.V.E. SERVICIOS URBANISTICOS



@160 PVC N ~ ‘—Jré‘ E ;—,‘fé‘ . A
~ i | T T )]
ACOMETIDA A RED EXISTENTE ‘
¢ - I 1]
il @160 PVC
| y - 4OX49/ A
( Bﬁ 1 ke g |
K,/ d] 4 w0 7 I |
—T b e — ‘ bajante cocina
gsopPvec 1l
\ I
[ RS — N
% . i
@50 PVC 50 PG
P
~ e
bajante bafio
- ER: 1 I - T I 2110
\ @110 PVC
— PV 2 0000
] _J 7 NT 75\ 40x40, |
L9t ) :
2110 PVC| .4
— \_/ LRI
7R —
1 i/ PVC — B
40440 A A0x4
211
— PVQ
] v 1
@50 PVC
2160 PVC
| - /) T
@110 PVC
- : s ‘ | ! @)
/ S [ T 1 T 1 \
/
// & T T T T
/
@160 PVC @160 PVC
@160 PVC A ’ A S A
ACOMETIDA A RED EXISTENTE
ACOMETIDA A RED EXISTENTE Y
— = SANEAMIENTO DE AGUAS FECALES. PVC —+ SANEAMIENTO DE AGUAS PLUVIALES. PVC REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO PROPUESTA DE ACTUACION. INSTALACIONES
. . PLANTA BAJA
®  VALVULA AIREACION-VENTILACION ARQUETA SUMIDERO Proyecto de Obra financiado por el FONTANERIA.- SANEAMIENTO DE AGUAS
()| SUMIDERO SIFONICO EN ASEO. SALIDA @50 PVC ARQUETA A PIE DE BAJANTE Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA @
(O BAJANTE FECALES I ion a CUBIERTA -@110 PVC ARQUETA DE PASO - ARQUITECTA;ROSA SENOSIAIN ELIZAGA
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SANEAMIENTO DE AGUAS FECALES. PVC
VALVULA AIREACION-VENTILACION
SUMIDERO SIFONICO EN ASEO. SALIDA @50 PVC

BAJANTE FECALES con prolongacién a CUBIERTA -@110 PVC

O ARQUETA A PIE DE BAJANTE - 40x40x40

ARQUETA DE REGISTRO - 40x40x40

~ >
o BIGIE |

SANEAMIENTO DE AGUAS PLUVIALES. PVC

ARQUETA SUMIDERO

> ARQUETA A PIE DE BAJANTE

ARQUETA DE PASO
BAJANTE PLUVIALES ACERO PRELACADO -@100

ARQUETA VENTILACION DE VACIO SANITARIO, CON DESAGUE

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra

PROYECTO DE EJECUCION

AMESCOA BAJA wouxm

PROPUESTA DE ACTUACION. INSTALACIONES
PLANTA PRIMERA
FONTANERIA.- SANEAMIENTO DE AGUAS

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA
ARQUITECTAROSA SENOSIAIN ELIZAGA

O.R.V.E. SERVICIOS-URBANISTICOS
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CONEXION A CALDERA. CALORIFUGADA
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Almacén
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100x50x180
Polivale
15,36 m?

silla silla
confidente| | confidente

faldon adaptable

H=150m

Almacén
15,42 m?

- polivalente
(26,40 m?)

Consultorio
(14,57 m?)
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PLANTA BAJA. ACCESO - CONSULTORIO MEDICO

L

PLANTA PRIMERA. DEPENDENCIAS PERSONAL MEDICO. POLIVALENTE

CONEXION DE LA NUEVA INSTALACION A LA INSTALACION

DE CALEFACCION EXISTENTE EN EL CUARTO DE CALDERA.

CONDUCCION DE IDA - ACERO NEGRO @ 2" con AISLANTE ESPUMA
CONDUCCION DE RETORNO - ACERO NEGRO %% 2" con AISLANTE ESPUMA
4.. BAJANTE - MONTANTE A PLANTA PRIMERA

SISTEMA CALEFACCION POR SUELO RADIANTE
———— ARMARIO DISTRIBUIDOR EN PARED
CIRCUITO SUELO RADIANTE

(=] TERMOSTATO AMBIENTE

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra

PROYECTO DE EJECUCION

AMESCOA BAJA o

PROPUESTA DE ACTUACION. INSTALACIONES
FONTANERIA.- CALEFACCION

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA @

ARQUITECTAROSA SENOSlAIN ELIZAGA
fou oo 15
O.R.V.E. SERVICIOS-URBANISTICOS =



LEYENDA

CONEXION DESDE CUADRO GENERAL (AYTO) A
CUADRO ELECTRICO DE DISTRIBUCION GENERAL

] 4x16
l CUADRO ELECTRICO
===

1 TOMA DE TIERRA

L. 1] CONDUCCION ELECTRICA a TT y Planta 12

CIRCUITO DE ALUMBRADO
CIRCUITO DE ALUMBRADO EXTERIOR
CIRCUITO DE FUERZA

CIRCUITO DE ALUMBRADO DE EMERGENCIA
CIRCUITO DE DATOS

i BASE DE ENCHUFE 10/16 A
(*) bajo encimera
(**) sobre encimera

BASE DE ENCHUFE 25 A - HORNO - COCINA

PUNTO DE LUZ EN TECHO. LED

PUNTO DE LUZ EN PARED. LED

| PUNTO DE LUZ EN TECHO. LED - cuadrada
{i1p2

£l
5

i TOMA BASE ELECTRICA - INFORMATICA. DATOS

LUMINARIA DE EMERGENCIA

LUMINARIA DE EMERGENCIA. SALIDA
CON ROTULO INDICATIVO INDEPENDIENTE

——— ROTULO INDICATIVO DE DIRECCION DE SALIDA
EXTINTOR CO2
— EXTINTOR POLIVALENTE

- T EXTRACTOR DE AIRE

|
T . b g . b T—‘ — (== TERMOSTATO AMBIENTE

o)

7\

e\ o H

)} ' ||
L i

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO PROPUESTA DE ACTUACION. INSTALACIONES. PLANTA BAJA

. . ELECTRICIDAD. ILUMINACION. TELECOMUNICACIONES
Proyecto de Obra financiado por el PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA
ARQUITECTAROSA SENOSIAIN ELIZAGA @

PROYECTO DE EJECUCION

AMESCOA BAJA wouxm
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LEYENDA

CONEXION DESDE CUADRO GENERAL (AYTO) A
CUADRO ELECTRICO DE DISTRIBUCION GENERAL
4x16

N\
\
|

CUADRO ELECTRICO

TOMA DE TIERRA

CONDUCCION ELECTRICA a TT y Planta 12
CIRCUITO DE ALUMBRADO

CIRCUITO DE ALUMBRADO EXTERIOR
CIRCUITO DE FUERZA

CIRCUITO DE ALUMBRADO DE EMERGENCIA
CIRCUITO DE DATOS

BASE DE ENCHUFE 10/16 A
(*) bajo encimera
— (**) sobre encimera

BASE DE ENCHUFE 25 A - HORNO - COCINA
PUNTO DE LUZ EN TECHO. LED

PUNTO DE LUZ EN PARED. LED

PUNTO DE LUZ EN TECHO. LED - cuadrada

TOMA BASE ELECTRICA - INFORMATICA. DATOS
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LUMINARIA DE EMERGENCIA

LUMINARIA DE EMERGENCIA. SALIDA
CON ROTULO INDICATIVO INDEPENDIENTE

ROTULO INDICATIVO DE DIRECCION DE SALIDA
EXTINTOR CO2

EXTINTOR POLIVALENTE

EXTRACTOR DE AIRE

TERMOSTATO AMBIENTE

REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra

PROYECTO DE EJECUCION

AMESCOA BAJA wouxm

ESCALA: 1/50

PROPUESTA DE ACTUAClON. INSTALACIONES. PLANTA 12
ELECTRICIDAD. ILUMINACION. TELECOMUNICACIONES
PROTECCION CONTRA INCENDIOS

PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA
ARQUITECTAROSA SENOSIAIN ELIZAGA
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PLANTA BAJA. ACCESO - CONSULTORIO MEDICO PLANTA PRIMERA. DEPENDENCIAS PERSONAL MEDICO. POLIVALENTE
Ventilaciones - extracciones a cubierta.-
-Ventilacion de bajantes de fecales.- aseos PB, bafio P 12 y cocina.
-Ventilaciéon de vacio sanitario.- 4 conductos.
-Ventilacién de cocina - oficio.- 1 conductos.
-Extraccion de aseo (PB), cocina y bafio.- 80 m3/h. 3 conductos
-Extraccion campana extractora en cocina.- 700 m3/h.
Canalones de aluminio, circulares. @ 125
G Bajantes circulares.- @ 90
LEYENDA REFORMA y AMPLIACION del CONSULTORIO MEDICO
Proyecto de Obra financiado por el
Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea de Gobierno de Navarra
= ABERTURA DE ADMISION, por carpinteria exterior PROYECTO DE EJECUCION
—» ABERTURA DE EXTRACCION AM E S C OA BAJA JULIO 2018
_ ESCALA: 1/50
%2 CONDUCTO DE EXTRACCION i
S o PROPUESTA DE ACTUACION. INSTALACIONES
—++  ABERTURA DE PASO, por carpinteria interior CALIDAD DEL AIRE INTERIOR. SALUBRIDAD
CONDUCTO DE EXTRACCION DE AIRE EXTRACCION DE HUMOS Y GASES
A CUBIERTA por FALSO TECHO
— ‘ o 1CONDUGTO DE VENTILACION DE PROMOTOR: AYUNTAMIENTO DE AMESCOA BAJA
— BAJANTE DE FECALES ARQUITECTAROSA SENOSIAIN ELIZAGA
D LRSI e mAconoe g N
‘ ) 95 0N Q | 8
PLANTA de CUBIERTAS O.R.V.E. SERVICIOS-URBANISTICOS =
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