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1 Memoria

1.1 Memoria Informativa

Obijeto Estudio de Seguridad y Salud

Segun se establece en el Real Decreto 1.627/1997, por el que se establecen disposiciones minimas
de seguridad y salud en las obras de construccién, el promotor estd obligado a encargar la
redaccién de un estudio de seguridad y salud en los proyectos de obras en que se den alguno de
los supuestos siguientes:
a) Que el presupuesto de ejecucidon por contrata incluido en el proyecto sea igual o superior a
450.759 euros.
b) Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, empledndose en algun momento a
mds de 20 trabajadores simultdneamente.
c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de trabajo
del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.
d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterrdneas y presas.
Dado que la obra PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES Y ALUMBRADO queda enmarcada
entre los grupos anteriores, el promotor Exemo. Ayuntamiento de Castejon (Navarra) ha designado
al frmante de este documento para la redacciéon del Estudio de Seguridad y Salud de la obra.
Este Estudio contiene:

Memoria: En la que se readliza descripcidn de los procedimientos, equipos técnicos y
medios auxiliares que van a ufilizarse previsiblemente.
Identificacién de los riesgos laborales especificando las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos riesgos.
Descripcién de los servicios sanitarios y comunes de que deberd estar dotado el centro de trabajo
de la obra.
En la elaboracion de la memoria se han tenido en cuenta las condiciones del entorno en que se
realiza la obra, asi como la tipologia y caracteristicas de los materiales y elementos que van a
utilizarse, el proceso constructivo y orden de ejecucion de los trabajos.

Pliego de condiciones en el que se tienen en cuenta las normas legales y reglamentarias
aplicables a las especificaciones técnicas propias de la obra, asi como las prescripciones que se
habrdn de cumplir en relacién con las caracteristicas, la utilizacién y la conservacion de las
mdagquinas, Utiles, herramientas, sistemas y equipos preventivos.

Planos en los que se desarrollan los graficos y esquemas necesarios para la mejor definicidon
y comprensidon de las medidas preventivas definidas en la memoria, con expresidon de las
especificaciones técnicas necesarias.

Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en el trabajo
que han sido definidos o proyectados.

Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacion y ejecucion

de este estudio de seguridad y salud.
Este E.S.S. servird de base para la redaccion del Plan de Seguridad y Salud por parte de cada
Contratista interviniente en la obra en el que se andadlizardn, estudiardn, desarrollardn vy
complementardn las previsiones contenidas en este ESS, adaptando a sus propios recursos,
equipos y procesos constructivos. En ningun caso las modificaciones planteadas en el PSS podrdn
implicar disminucién de los niveles de proteccidén previstos.
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Técnicos

La relacion de técnicos intervinientes en la obra es la siguiente:
Técnico Redactor del Proyecto de Ejecucién: Fernando Sainz de Ugarte Ferndndez.
Titulacién del Proyectista: Ingeniero de Caminos.

Director de Obra: Fernando Sainz de Ugarte Ferndndez
Titulacién del Director de Obra: Ingeniero de Caminos.

Director de la Ejecucién Material de la Obra: Fernando Sainz de Ugarte Ferndndez.
Titulacién del Director de la Ejecucién Material de la Obra: Ingeniero de Caminos.

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: Fernando Sainz de Ugarte Ferndndez.
Titulacién del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: Ingeniero de
Caminos.

Autor del Estudio de Seguridad y Salud: Fernando Sainz de Ugarte Ferndndez.
Titulacién del Autor del Estudio de Seguridad y Salud: Ingeniero de Caminos.

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién: Fernando Sainz de Ugarte Fernandez.

Titulacién del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién: Ingeniero de
Caminos

Datos de la Obra

El presente Estudio de Seguridad y Salud se redacta para la ob,ro: PROYECTO DE PAVIMENTACION
CON REDES Y ALUMBRADO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON que va a ejecutarse en Calle EL
ROMERAL en Castején (Navarra)

El presupuesto de ejecucion material de las obras es de: 349.520,96 euros.

Se prevé un plazo de ejecucién de las mismas de: 4 meses.

La superficie total construida es de: 4.406,18 m2.

El nGmero total de operarios previstos que intervengan en la obra en sus diferentes fases es de: é
trabajadores.

Descripcidon de la Obra

EL RD 1627/97 QUE ESTABLECE LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS
DE CONSTRUCCION SENAI;A DENTRO DEL CONTENIDO MINIMO DE UN ESTUDIO DE SEGURIDAD Y
SALUD LA "DETERMINACION DEL PROCESO CONSTRUCTIVO Y ORDEN DE EJECUCION DE LOS
TRABAJOS".

Las obras van a consistir en la renovacién del pavimento y las redes de Saneamiento fecales y
pluviales, abastecimiento, gas y alumbrado en la calle El Romeral de Castején.

1.2 Implantacién en Obra

Vallado y Sehalizacién

Resulta especialmente importante restringir el acceso a la obra de perscfcl no autorizeido, de
manera que todo el recinto de la obra, en cuyo entorno se crean los riesgos’dérivados de la
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misma, guede inaccesible para personas ajenas a la obra.

Del mismo modo es necesario la instalacion de un minimo de elementos de senalizaciéon que
garanticen la presencia de informaciones bdsicas relativas a la Seguridad y Salud en diversos
puntos de la obra.

Para ello se instalardn las siguientes medidas de cierre y senalizacion:

lluminacién: Se instalardn equipos de iluminacion en todos los recorridos de la obra, en los accesos
y salidas, locales de obra, zonas de carga y descarga, zonas de escombro y en los diversos tajos
de la misma de manera que se garantice la correcta visibilidad en todos estos puntos.
Senalizacidon mediante paneles en el acceso de la obra con los pictogramas indicados en los
esquemas grdficos de este documento y como minimo sefales de "Prohibido el acceso a personal
no autorizado", "Uso obligatorio del casco" y pictogramas y textos de los riesgos presentes en la
obra.

Cartel informativo ubicado en un lugar preferente de la obra en el que se indiquen los teléfonos
de interés de la misma y en el que como minimo aparezcan reflejados los teléfonos de urgencia:
servicios sanitarios, bomberos, policia, centros asistenciales, instituto toxicoldgico vy los teléfonos de
contacto de técnicos de obra y responsables de la empresa contratista y subcontratistas.

Cierre de la obra: la obra permanecerd cerrada fuera del horario laboral de manera que no sea
posible el acceso a la misma sin forzar los elementos de cierre.

Locales de Obra

La magnitud de las obras y las caracteristicas de las mismas hacen necesario la instalacién de los
siguientes locales provisionales de obra:

Vestuarios prefabricados: Se realizardn mediante la instalacion de locales prefabricados
industrializados. Tendrdn asientos y taquillas independientes para guardar la ropa bajo llave vy
estardn dotados de un sistema de calefaccidon en invierno.

Se dispondrd un minimo de 2 m? por cada trabajador y 2,30 m de altura.

Aseos y duchas prefabricados: Se realizardn mediante la instalaciéon de locales prefabricados
industrializados. Dispondrédn de agua fria y caliente y contardn con las necesarias acometidas a
las redes correspondientes de abastecimiento y saneamiento. Existirdn cabinas individuales con
puerta con cierre interior de un minimo de 2 m?y 2,30 m. de altura.

Se dispondrd un niUmero minimo de un aseo por cada 10 trabajadores y en misma proporcién se
instalardn las duchas.

Retretes quimicos: Se realizardn mediante la instalacion de cabinas individualizadas portatiles con
tratamiento quimico de deshechos. Se instalard uno por cada 25 trabajadores, cerca de los
lugares de frabajo. Las cabinas tendrdn puerta con cierre interior, que no permitird la visibilidad
desde el exterior. Se realizard una limpieza y vaciado periddico por empresa especialista.

No es necesario la instalacién de Comedor y Cocina: Dadas las caracteristicas de la obra, la
cercania a los domicilios de los operarios y/o a restaurantes se considera innecesario |a instalacién
de comedor y cocina en la propia obra.

Oficina de Obra prefabricada: Se realizardn mediante la instalacion de locales prefabricados
industrializados. Dispondrdn de mesas y sillas de material lavable, armarios y archivadores,
conexiones eléctricas y de telefonia, aire acondicionado y calefaccién y la superficie serd tal que
al menos se disponga de é metros cuadrados por técnico de obra.

Todos los locales anteriormente descritos adaptardn sus cualidades a las caracteristicas descritas
en el Pliego de Condiciones de este documento.

Instalaciones Provisionales

La obra objeto de este documento contard con las siguientes instalaciones provisionales de
obra:

Se dispondrd en obra de un cuadro eléctrico de obra "conjunto para obra CO" construido segun
la UNE-EN 60439-4. Provista de una placa con el marcado CE, nombre del fabri i
grado IP de proteccién, etc. =
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Partird desde la misma acometida realizada por técnicos de la empresa suministradora o desde el
generador de obra y estard situado segun se grafia en el plano de organizacién de obra.

En la instalacién eléctrica de obra, las envolventes, aparamenta, tomas de corriente y elementos
de proteccién que estén expuestos a la intemperie contardn con un grado de proteccién minima
IP45 y un grado de proteccion contra impactos mecdnicos de IK 0,8. Asi mismo, las tomas de
corriente estardn protegidos con diferenciales de 30 mA o inferior. Los cuadros de distribucion
integrardn dispositivos de proteccidn contra sobreintensidades, contra contactos indirectos y
bases de toma de corriente. Se realizard toma de tierra para la instalacién. Contard con tensiones
de 220/380 V y tensidon de seguridad de 24 V. La instalacién serd realizada por personal cualificado
segun las normas del REBT.

Instalacion Contraincendios: Se dispondrdn de extintores en los puntos de especial riesgo de
incendio.

Instalacion de Abastecimiento de agua mediante acometida de red: Previo a la ejecucion de la
obra se realizard la acometida de acuerdo con las condiciones de la compania suministradora,
dotando de agua potable las distintas instalaciones de higiene y confort de la obra asi como los
equipos y maqguinarias que precisan de ella.

Saneamiento mediante acometida: Con el fin de garantizar el correcto saneamiento de las
instalaciones provisionales de obra se realizard una acometida a la red municipal de saneamiento
de aguas residuales.

En el apartado de fases de obra se realiza la identificacién de riesgos, medidas preventivas,
protecciones colectivas y E.P.l.s para cada una de estas instalaciones.

Organizacion de Acopios

Para la organizacion de acopios en la obra, ademds de lo expuesto en las distintas fases de
trabajo, se aplicardn los siguientes criterios generales:

Al comienzo de obra se establecerdn los espacios dispuestos para el acopio de materiales y
residuos quedando debidamente senalizados.

Los residuos se almacenardn segun lo dispuesto en el Estudio de Gestion de Residuos de la obra.

La carga y descarga de materiales se realizard, en la medida de lo posible, utilizando medios
mecdnicos para los que se atenderdn las medidas de seguridad establecidas para los diferentes
equipos en este mismo documento. En cualquier caso, se vigilard que no se supere la capacidad
portante de la mdqguina y que el personal no fransite bajo cargas suspendidas.

El apilado en altura se realizard garantizando la estabilidad del acopio, siempre sobre zonas
planas y cuidando que el apoyo entre alturas es correcto.

Los amontonamientos de productos pulverigenos se realizardn protegidos del viento.

Los materiales combustibles quedardn consignados en zona protegida de la intemperie y
debidamente etiquetados y senalizados.

Las zonas, locales o recintos utilizados para almacenar cantidades importantes de sustancias o
mezclas peligrosas deberdn identificarse mediante la senal de advertencia colocada, segun el
caso, cerca del lugar de almacenamiento o en la puerta de acceso al mismo. Ello no serd
necesario cuando las efiquetas de los distintfos embalajes y recipientes, habida cuenta de su
tamano, hagan posible dicha identificacion.

1.3 Condiciones del Entorno

Trafico rodado

El tréfico rodado ajeno a la obra y que circula por el dmbito de la misma exige la puesta en
prdctica de medidas preventivas anadidas que se enumeran a continuacion:

El contratista se encargard, con los medios necesarios, de la limpieza de la via publica por la que
se redlice el acceso a la obra y de los viales colindantes, manteniéndolas limpias en todo
momento y especialmente tras la entrada y salida de camiones en la obra.

Trafico peatonal
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La presencia de trafico peatonal en el dmbito de la obra requiere la adopcidén de las siguientes
medidas preventivas:

Dada la existencia de trafico peatonal en el perimetro de la obra bajo los medios auxiliares, se
dispondrdn de marquesinas cuajadas que serdn revisados semanalmente por responsable de la
instalacion.

Se organizardn recorridos separados y bien diferenciados para el trafico de vehiculos de obra y el
trafico peatonal gjeno a la misma. Serdn caminos continuos y claros.

Presencia de lineas eléctricas aéreas

Dada la presencia en el dmbito de desarrollo de la obra de lineas eléctricas aéreas, se deberd
obtener informacién de la compania suministradora sobre la instalacion afectada, localizando e
identificando todas las redes. Dadas las importantes implicaciones para la seguridad de las
personas se mantendrdn al menos las siguientes medidas de seguridad:

Dado que se trata de lineas aéreas de alta tensién, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

Para evitar contactos por el paso de vehiculos de obra bajo las lineas de alta tensién aéreas, se
colocardn podrticos de seguridad sefalizados.

Todos los trabajadores que se vayan a exponer a riesgo eléctrico por las lineas eléctricas aéreas
contardn con la formaciéon e informacion suficiente tanto solbre los riesgos genéricos derivados de
la electricidad como los propios de la obra en cuestidbn conociendo detalladamente la disposicidon
de las lineas y las medidas preventivas previstas.

Se mantendrdn las previsiones y exigencias del Real Decreto 614/2001, sobre disposiciones minimas
para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Presencia de instalaciones enterradas

El solar dispone de instalaciones enterradas que pueden comprometer la seguridad y salud de la
obra por lo que antes del comienzo de los trabajos de movimientos de tierras, deberdn quedar
perfectamente localizadas e informadas a los frabajadores.

Entre las medidas dispuestas para minimizar los riesgos se destacan:

Todos los trabajadores que se vayan a exponer a riesgo eléctrico por las lineas eléctricas
enterradas contardn con la formacion e informacidn suficiente tanto sobre los riesgos genéricos
derivados de la electricidad como los propios de la obra en cuestién conociendo detalladamente
la disposicidn de las lineas y las medidas preventivas previstas.

Se mantendrdn las previsiones y exigencias del Real Decreto 614/2001, sobre disposiciones minimas
para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Durante la excavaciéon en el entorno de canalizaciones de gas, queda prohibida la realizacion de
trabajos que produzcan chispas o fuego y fumar. Antes del comienzo de los trabajos se advertird a
la compania suministradora y los operarios conocerdn los teléfonos de urgencias de la compania.
Queda prohibido el uso de maquinaria pesada para excavar una vez alcanzada la banda de
senalizacién de la red.

Las lineas eléctricas enterradas se dejardn sin tensidon previo al comienzo de la obra y hasta la
finalizacion de la misma.

Servicios Sanitarios mds préximos

Por si se produjera un incidente en obra que requiriera de fraslado a cenfro sanitario, @
continuacién se destacan las instalaciones mds proximas a la obra:

CENTRO DE SALUD: Centro de Saludf de Castejon

Direccién Centro de Salud mds préximo: Calle Sarasate

Localidad Centro de Salud mds préoximo: Castejon

HOSPITAL: Hospital Reina Sofia de Tudela

Direccién Hospital mds préximo: Avda. Tarazona s/n

Localidad Hospital mds préximo: Tudela
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1.4 Riesgos Eliminables

No se han identificado riesgos totalmente eliminables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo elimina por completo
dado que siempre podrd localizarse una situacion por mal uso del sistema, actitudes imprudentes
de los operarios u ofras en que dicho riesgo no sea eliminado.

Por tanto se considera que los Unicos riesgos eliminables totalmente son aquellos que no existen al
haber sido eliminados desde la propia concepcidn del edificio, por el empleo de procesos
constructivos, maquinaria, medios auxiliares o incluso medidas del propio diseno del proyecto que
Nno generen riesgos y sin duda estos riegos no merecen de un desarrollo detenido en este Estudio
de Seguridad y Salud.

1.5 Fases de Ejecucidon

Demoliciones

ad
[1]
[
[¢]

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos
Choques contra objetos mdviles o inmodviles
Golpes o cortes por objetos
Atfrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiltraciones de agua
Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Derrumbamiento

Medidas preventivas

) Durante la ejecucidén de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

° lluminacién suficiente en la zona de trabajo.

® Se dispondrd de una bomba de achique cuando haya prevision de fuertes lluvias o
inundaciones.

° La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

® Los contenedores no se llenardn por encima de los bordes.

° Los contenedores deberdn ir cubiertos con un toldo y el extremo inferior del conducto de

desescombro estard a menos de 2 m., para disminuir la formacion de polvo.

Equipos de proteccidn colectiva 2

° Durante la ejecuciéon de esta fase se dispondrd de extintores en obra:.
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Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes confra cortes y vibraciones
Guantes adislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Cinturén de seguridad y puntos de amarre
Fajas de proteccién dorso lumbar
Chaleco reflectante

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable

Magquinaria

® Maguinaria de Movimiento de Tierra y Demolicién
) Bulldozer

) Pala Cargadora

° Retroexcavadora

Medios Auxiliares

Movimiento de Tierras

fad
1]
[
[¢]

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos
Choques contra objetos mdviles o inmodviles
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiltraciones de agua
Emisién de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Exposicion a clima extremo
Enterramientos

Derrumbamiento

Medidas preventivas

° Durante la ejecucidn de esta fase los RECURSOS

PREVENTIVOS tendrdn presencia
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permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

° lluminacién suficiente en la zona de trabajo.

® Se dispondrd de una bomba de achique cuando haya prevision de fuertes lluvias o
inundaciones.

° La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

o Se procederd a la localizacién de conducciones de gas, agua vy electricidad, previo al

inicio del movimiento de tierras. El corte de suministro o desvio de las conducciones se pondrd en
conocimiento de la empresa propietaria de la misma.

° Queda prohibido servirse del propio entframado, entibado o encofrado para el descenso o
ascenso de los trabajadores al fondo de la excavacion.

o En caso de haber llovido, se respetardn especialmente las medidas de prevencion debido
al aumento de la peligrosidad de desplomes.

® Se senalizardn las zonas de circulacidon en obra para vehiculos y personas y las zonas de
acopio de materiales.

) Dependiendo de las caracteristicas del terreno y profundidad de la excavacion, se

indicard la minima distancia de acercamiento al borde superiores del talud para personas,
vehiculos y acopios.

] No se realizardn acopios pesados a distancias menores a 2 m. del borde del talud de la
excavacion.

) Se senalard el acceso de la maquinaria y del personal a la obra, siendo estos
diferenciados.

) Los operarios no deberdn permanecer en planos inclinados con fuertes pendientes.

° Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accién de mdquinas o vehiculos en
movimientos.

® Los operarios no deberdn permanecer debajo de cargas suspendidas.

o El ascenso o descenso de cargas se realizard lentamente, evitando movimientos bruscos
que provoquen su caida.

o Las cargas no serdn superiores a las indicadas.

) La maquinaria a utilizar en la excavacidén cumplird con las especificaciones contempladas
en este documento dentro del apartado de maquinaria.

) La maqguinaria dispondrd de un sistema éptico-acuUstico para sefalizar maniobras de
marcha atrds.

) Se evitard la generacion de polvo, realizando riegos si es preciso.

Equipos de proteccion colectiva

o Durante la ejecuciéon de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

° Se senalizard la zona y cerrard el dmbito de actuacion mediante vallas de 2 m de altura
como minimo y una distancia minima de 1,5m al borde superior del talud de la excavacion.

° Se utilizardn escaleras normalizadas sujetas firmemente para ascender y descender a la
excavacion de zanjas o pozos.

] Se colocardn escaleras peldaneadas con sus correspondientes barandillas, para el acceso
al fondo de la excavacién.

° Se dispondrdn vallas metdlicas en el perimetro de la excavacién, en el borde superior del
talud y a 0,6 m del mismo.

® Se dispondrdn pldsticos, redes o mallas para evitar caidas de piedras y objetos al fondo de
la excavacién en las zonas que lo necesiten .

° Se realizardn entibaciones segun indicacién de la Direccién Facultativa, en aquellas zonas
en las que se especifica en planos.

] Se redlizardn riegos de agua en aqguellos tajos que se prevea el levantamiento de polvo y

en los caminos de movimiento de maquinaria.

Equipos de proteccién individual COLEGIODE I

o Casco de seguridad
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Protectores auditivos

Gafas de seguridad antimpactos
Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo
Guantes confra cortes y vibraciones
Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Fajas de proteccién dorso lumbar
Chaleco reflectante

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable
Crema de proteccidn solar

Maguinaria

Maguinaria de Movimiento de Tierra y Demolicién
Pala Cargadora

Retroexcavadora

Camidén Basculante

Camioén Transporte

DUmper

Maquinaria de Urbanizaciéon

Martillo Compresor

Grupo Electrégeno

Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

Implantacién en Obra

Instalacién Abastecimiento y Saneamiento Provisional

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccidn de fragmentos o particulas
Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Inundaciones o infiltraciones de agua
Emisién de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Exposicion a clima extremo

Enterramientos

Medidas preventivas
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° Durante la ejecucidn de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

° lluminacién suficiente en la zona de trabajo.

o Se cuidard la influencia de la red de saneamiento sobre otfras conducciones (gas,
electricidad...), el andamiaje y medios auxiliares.

° Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

° La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

° NingUn operario permanecerd solo en el interior de una zanja mayor de 1,50 m. sin que
nadie en el exterior de la excavacion vigile permanentemente su presencia.

) El vertido del hormigdn se realizard por tongadas desde una altura adecuada para que no
se desprenda los laterales de la excavacion.

° El acopio de los tubos se realizard a distancia suficiente de la zona de excavacién de
zanjas y pozos observando que no se compromete la estabilidad de los mismos.

o Las tuberias se acopiardn sobre superficies horizontales impidiendo el contacto directo de

las mismas con el terreno mediante la colocacion de cunas y topes que ademds evitardn el
deslizamiento de los fubos.

° Estd prohibido el uso de llamas para la deteccién de gas.

) Prohibido fumar en interior de pozos y galerias.

Equipos de proteccion colectiva

) Se utilizardn escaleras normalizadas sujetas firmemente para ascender y descender a la
excavacion de zanjas o pozos.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Chaleco reflectante

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Crema de proteccién solar

Magquinaria

Medios Auxiliares

Red de Saneamiento

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles

Golpes o cortes por objetos D

Atfrapamiento por o entre objetfos

Atrapamiento o atropello por vehiculos JEp— LocRoo
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Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Infecciones o afecciones cutdneas

Contactos eléctricos directos o indirectos
Inundaciones o infiltraciones de agua

Emision de polvo. Inhalacion o molestias en los ojos
Exposicion a clima extremo

Enterramientos

Medidas preventivas

° Durante la ejecucidn de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

° lluminacién suficiente en la zona de trabajo.

o Se cuidard la influencia de la red de saneamiento sobre otfras conducciones (gas,
electricidad...), el andamiaje y medios auxiliares.

o Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) NingUn operario permanecerd solo en el interior de una zanja mayor de 1,50 m. sin que
nadie en el exterior de la excavacion vigile permanentemente su presencia.

) El vertido del hormigdn se realizard por tongadas desde una altura adecuada para que no
se desprenda los laterales de la excavacion.

° El acopio de los tubos se realizard a distancia suficiente de la zona de excavacién de
zanjas y pozos observando que no se compromete la estabilidad de los mismos.

° Las tuberias se acopiardn sobre superficies horizontales impidiendo el contacto directo de

las mismas con el terreno mediante la colocacion de cunas y topes que ademds evitardn el
deslizamiento de los fubos.

) Estd prohibido el uso de llamas para la deteccién de gas.

) Prohibido fumar en interior de pozos y galerias.

Equipos de proteccion colectiva

) Se utilizardn escaleras normalizadas sujetas frmemente para ascender y descender a la
excavacion de zanjas o pozos.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable

Crema de proteccidn solar

Magquinaria

Medios Auxiliares
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Instalaciones

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Exposicién a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Inundaciones o infiltraciones de agua
Exposicion a radiaciones

Quemaduras

Intoxicacién

Medidas preventivas

o Durante la ejecucion de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

o En los trabajos de soldadura se atendrd a lo dispuesto en el apartado correspondiente de
este mismo documento.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) El material de la instalaciéon se acopiard en los lugares sefalados en los planos.

) Las herramientas eléctricas cumplirdn con las especificaciones contempladas en este
documento dentro del apartado de herramientas eléctricas.

) No se readlizardn trabajos en cubiertas inclinadas sin los correspondientes equipos de

proteccidén colectiva que garanticen la seguridad.

Equipos de proteccidn colectiva

[ Durante la ejecuciéon de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

° Se utilizardn plataformas de descarga en altura.

° Cuando sea necesario trabajar en altura para ejecutar las instalaciones, se realizard desde
andamios aptos para la altura.

] Se protegerdn con tablones los pasos por instalaciones que puedan provocar caidas al
mismo nivel.

® Los equipos, conductos y materiales necesarios para la ejecuciéon de instalaciones se izardn

por medios mecdnicos mediante eslingas, debidamente flejados y se colocardn sobre superficies
de tablones preparadas para ello.

Equipos de proteccidn individual

° Casco de seguridad

o Protectores auditivos )

) Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada . _
° Ropa de trabajo adecuada - osrorG
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Maguinaria

°

Medios Auxiliares

°

Electricidad

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Instalaciones'

Medidas preventivas

° La instalacion eléctrica serd realizada por técnicos especialistas, haciendo uso del REBT.

° Cortar el suministro de energia por el interruptor principal, que se colocard en un lugar
visible y conocido por los operarios, ante cualquier operacion que se readlice en la red.

° La conexién del cuadro general con la linea suministradora serd el Ultimo cableado de la
instalacion.

] Inspeccionar las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros
generales eléctricos, antes de la entrada en carga de la instalacion.

® Se utilizardn clavijas macho-hembra para el conexionado de los cables al cuadro de
suministro.

° Se colocardn planos de distribucién sobre los cuadros eléctricos.

) Las plataformas y herramientas estardn protegidas con material aislante.

° lluminacién minima de 200 lux en la zona de trabaijo.

Equipos de proteccidn individual

) Guantes contra cortes y vibraciones

] Guantes aislantes dieléctricos

o Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos
Magquinaria

° Herramientas Eléctricas Ligeras

Medios Auxiliares

Fontaneria, Calefaccidon y Saneamiento

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Instalaciones™

Medidas preventivas

) NingUn operario deberd permanecer debajo de cargas suspendidas.

® Las tuberias se transportardn al hombro con el extremo delantero a una altura superior al
casco de quien lo fransporta, para evitar golpes a ofras personas u objetos.

® No se podrd hacer masa en lugares donde se estén realizando trabajos con soldadura
eléctrica.

° lluminacién minima de 200 lux en la zona de frabagjo.

Equipos de proteccidn individual

° Gafas de seguridad anfimpactos
] Guantes confra cortes y vibraciones
L] Guantes de goma o PVC
) Botas de goma o PVC 9
) Rodilleras
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Maguinaria

° Herramientas Eléctricas Ligeras
Medios Auxiliares

Urbanizacidén

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Afrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Sobreesfuerzos

Pisadas sobre objetos punzantes
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Infecciones o afecciones cutdneas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
Exposicién a clima extremo

Medidas preventivas

[ Durante la ejecucidn de esta fase los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

) lluminacidn suficiente en la zona de trabajo.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) Se sendalizardn las zonas de circulacidén en obra para vehiculos y personas y las zonas de
acopio de materiales.

] Se senalard el acceso de la maguinaria y del personal a la obra, siendo estos
diferenciados.

° Los materiales se acopiardn sin invadir las zonas de circulacién ni producir sobrecargas.

) El transporte de cargas se realizard por medios mecdnicos.

] Se utilizardn herramientas o maquinaria eléctrica para cortar las piezas, utilizando agua

para evitar polvo. En su defecto, el operario se colocard a sotavento y se utilizardn mascarillas
antiparticulas y polvo.

o Prohibido trabajar en caso de hielo, nieve o vientos superiores a 50 km/h.

° Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accidon de mdquinas o vehiculos en
movimientos.

® Se trazardn y senalizardn los caminos de paso de la maquinaria que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacion de baches, blandones y zonas de barro excesivo.

® Los operarios no deberdn permanecer debajo de cargas suspendidas.

[ Se circulard a una velocidad mdaxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

»

Equipos de proteccidn colectiva
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o Se sefnalizard la zona y cerrard el dmbito de actuacidén mediante vallas de 2 m de altura
como minimo

o Se dispondrdn barandillas protectoras de 90cm de altura, con barra intermedia y rodapiés
en el perimetro de la excavacién, en el borde superior del talud y a 0,6m del mismo.

o Durante la ejecuciéon de esta fase se dispondrd de extintores en obra.

o Se realizardn riegos de agua en aquellos tajos que se prevea el levantamiento de polvo y

en los caminos de movimiento de maquinaria.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Guantes dislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Calzado con suela gislante ante contactos eléctricos
Cinturdn portaherramientas

Fajas de proteccién dorso lumbar

Chaleco reflectante

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Crema proteccion solar

Magquinaria

Maguinaria de Movimiento de Tierra y Demolicién
Pala Cargadora
Retroexcavadora
Motoniveladora

Camidén Basculante

Camién Transporte

DUmper

Camidén Hormigonera
Maquinaria de Urbanizacién
Compactadora
Extendedora Hormigdn
Extendedora Asfdltica
Camidén grua

Pisébn Compactador Manual
Martillo Compresor
Maquinaria Hormigonera
Motobomba Hormigonado
Autohormigonera

Vibrador

Sierra Circular de Mesa
Soplete

Soldadura con Arco Eléctrico
Grupo Electrégeno

Medios Auxiliares

) Escaleras de Madera

1.6 Medios Auxiliares
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Escaleras de Mano

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Contactos eléctricos directos o indirectos

Medidas preventivas

) Durante el uso de este medio auxiliar los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

® Se revisard el estado de conservacion y formas de uso de las escaleras periddicamente. Se
prohibe la utilizacidon de escaleras de madera pintadas, por la dificultad que ello supone para la
deteccién de sus posibles defectos.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) Las escaleras se transportardn con el extremo delantero elevado, para evitar golpes o
otras personas u objetos. Si la longitud es excesiva, serd transportada por 2 operarios.

® Las escaleras se apoyardn sobre superficies horizontales, con dimensiones adecuadas,
estables, resistentes e inmoviles, quedando prohibido el uso de ladrillos, bovedillas o similares con
este fin. Los travesanos quedardn en posicién horizontal.

) La inclinacion de la escalera serd inferior al 75 ° con el plano horizontal. La distancia del
apoyo inferior al paramento vertical serd I/4, siendo | la distancia entre apoyos.

) El extremo superior de la escalera sobresaldrd 1 m. del apoyo superior, medido en el plano
vertical.

) El operario se colocard en posicion frontal, es decir, mirando hacia los peldanos, para
realizar el ascenso y descenso por la escalera, agarrdndose con las 2 manos en los peldanos, y no
en los largueros.

) Los operarios utilizardn las escaleras, de uno en uno, evitando el ascenso o descenso de la
escalera por 2 o mds personas a la vez.

° Los trabajos que requieran el uso de las 2 manos o transmitan vibraciones, no podrdn ser
realizados desde la escalera.

] No colocar escaleras aprisionando cables o apoyados sobre cuadros eléctricos.

® Las puertas estardn abiertas cuando se coloquen escaleras cerca de estas o en pasillos.

] Escaleras compuestas de varios elementos adaptables o extensibles se utilizardn de forma
que la inmovilizacién reciproca de los elementos esté asegurada.

° Los frabajos que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos, solo se podrdn realizar
desde una escalera, sise utiliza un equipo de proteccién individual anticaidas.

) Prohibido el uso de escaleras de construccién improvisada o cuya resistencia no ofrezca
garantias. No se empleardn escaleras de madera pintadas.

o Las escaleras dispondrdn de zapatas antideslizante, o elementos de fijacién en la parte
superior o inferior de los largueros, que impidan su desplazamiento.

° Serd obligatorio el uso del cinturén de seguridad con dispositivo anticaida para trabajar
sobre la escalera en alturas superiores a 3,5 m.

o Las escaleras suspendidas, se fijardn de manera que no puedan desplazarse vy se eviten

movimientos de balanceo. I
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Equipos de proteccidn individual

° Casco de seguridad

® Guantes confra cortes y vibraciones

] Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
o Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucion

Escaleras de Madera

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Escaleras de mano':

Medidas preventivas

) Los largueros de la escalera serdn de una sola pieza, sin nudos ni deterioros.
o Los peldanos tendrdn el mismo espacio entre ellos y estardn ensamblados, evitando
elementos flojos, rotos, clavos salientes o peldanos sustituidos por barras o cuerdas.
o Se utilizardn escaleras de madera para realizar trabajos de instalacion eléctrica o en zonas

préoximas a ella, preferentemente en el interior del edificio.

Fases de Ejecucion

° Urbanizacion
1.7 Maquinaria

Medidas preventivas

° Dispondrdn de «marcado CE» y manual de instrucciones. Aquella maquinaria que por su
fecha de comercializacidén o de puesta en servicio por primera vez no les sea de aplicacion el
marcado CE, deberdn someterse a la puesta en conformidad de acuerdo con lo establecido en
el R.D. 1215/1997.

) La maquinaria puesta en servicio al amparo de lo dispuesto en el R.D.1644/2008 que
establece las normas para la comercializacién y puesta en servicio de las maguinas cumplird con
los requisitos de seguridad establecidos en su anexo I.

1.7.1 Maquinaria de Movimiento de Tierra y Demolicidn

ad
[1]
[
[¢]

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Atrapamiento por o entre objetos

Atrapamiento o atropello por vehiculos
Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Vibraciones

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emisién de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Medidas preventivas

° Durante la utilizacion de maquinaria de movimiento de tierras, los RECURSOS PREVENTIVOS
tendrdn presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el
Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

° Tendrdn luces, bocina de retroceso y de limitador de velocidad. D

° El personal que utilice la maquinaria dispondrd de la formacion adecuadg,...
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° La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia de
residuos y suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.

® Se trazardn y sendlizardn los caminos de paso de la maquinaria que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacién de baches, blandones y zonas de barro excesivo.

° El ascenso y descenso del operador a la mdqguina se realizard en posicion frontal, haciendo
uso de los peldanos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor apagado.

® La cabina deberd permanecer limpia de trapos sucios y combustible.

) Los terrenos secos serdn regados para disminuir la concentracién de polvo originado por la
maquinaria.

o Se colocardn "topes de final de recorrido" a 2 m. de los bordes de excavacion, para evitar
una aproximacién excesiva a los mismos.

° No se acopiardn pilas de tierra a distancias inferiores a 2 m. del borde de la excavacion.

° Se colocardn tacos de inmovilizacion en las ruedas, antes de soltar los frenos cuando la
mdguina se encuentre en posicion de parada.

o Se circulard a una velocidad mdxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

® Se cuidard especialmente de no sobrepasar la carga mdaxima indicada por el fabricante.
o Se impedird la entrada de gases en la cabina del conductor, mediante la inspeccién
periddica de los puntos de escape del motor.

] Se mantendrd una distancia superior a 3 m. de lineas eléctricas inferiores a 66.000 V. y a 5
m. de lineas superiores a 66.000 V.

) Las operaciones de mantenimiento se realizardn con el motor apagado.

° El cambio de aceite se realizard en frio.

) En maquinaria de neumdticos, la presion de estos serd la indicada por el fabricante y se
revisard semanalmente.

) No se abrird la tapa del radiador cuando se produzca un calentamiento excesivo del
motor, ya que los vapores provocarian quemaduras graves.

° Apagar el motor y sacar la llave para realizar operaciones en el sistema eléctrico.

o Se comprobard el funcionamiento de los frenos si se ha trabajado en terrenos inundados.

® Se realizard comprobaciéon diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de aceite,
luces y dispositivos acUsticos.

[ No se frabajard con vientos fuertes o condiciones climatoldgicas adversas.

) Dispondrdn de cabinas de seguridad antivuelco (ROPS) y antimpacto (FOPS).

) Antes de empezar a trabajar: Ajustar el asiento, comprobacién del funcionamiento de los
mandos y puesta en marcha de los apoyos hidrdulicos de inmovilizacién.

° No se trabajard sobre terrenos con inclinacién superior al 50 %.

) El valor de exposicidn diaria normalizado a vibraciones mecdnicas de cuerpo entero para

un periodo de referencia de ocho horas para operadores de maquinaria pesada no superard 0,5
m/s2, siendo el valor limite de 1,15 m/s2.

° Se utilizardn guantes de goma o PVC para la manipulacion del electrolito de la bateria.
o Se utilizardn guantes y gafas antiproyeccién para la manipulacion del liquido anticorrosion.
° Dispondrdn de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado revisado al dia.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Chaleco reflectante

Fases de Ejecucidon

° Demoliciones
) Movimiento de Tierras
® Urbanizacién >
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Bulldozer

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Movimiento de Tierra y
Demolicién';

Medidas preventivas

) En pendiente no se realizardn cambios de marcha.
° Se subirdn las pendientes marcha atrds.
° El bulldozer serd de cadenas en trabajos de ripado o desgarre, en desbroces, terrenos

rocosos y derribo de drboles.

Fases de Ejecucidén

) Demoliciones

Pala Cargadora

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maguinaria de Movimiento de Tierra y
Demolicion':

Medidas preventivas

] Para realizar las tareas de mantenimiento, se apoyard la cuchara en el suelo, se parard el
motor, freno de mano y bloqueo de mdquina.

) Queda prohibido el uso de la cuchara como medio de transporte de personas, como gria
o0 como andamio desde el que realizar trabajos en altura.

) La extraccion de tierras se efectuard en posicion frontal a la pendiente.

) El tfransporte de tierras se realizard con la cuchara en la posicion mds baja posible, para
garantizar la estabilidad de la pala.

® No se sobrecargard la cuchara por encima del borde de la misma.

Fases de Ejecucion

° Demoliciones

) Movimiento de Tierras
° Urbanizacién
Retroexcavadora

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Magquinaria de Movimiento de Tierra y
Demolicién':

Medidas preventivas

® Para realizar las tareas de mantenimiento, se apoyard la cuchara en el suelo, se parard el
motor, freno de mano y bloqueo de mdqguina.

L] Queda prohibido el uso de la cuchara como medio de transporte de personas, como gria
o como andamio desde el que realizar frabajos en altura.

° Senalizar con cal o yeso la zona de alcance mdximo de la cuchara, para impedir la
realizacién de tareas o permanencia dentro de la misma.

° Los desplazamientos de la retro se realizardn con la cuchara apoyada sobre la maguina

en el senfido de la marcha. Excepto el descenso de pendientes, que se realizard con la cuchara
apoyada en la parte frasera de la mdaquina.

® Los cambios de posicion de la cuchara en superficies inclinadas, se realizardn por la zona
de mayor altura.
® Estard prohibido realizar trabajos en el interior de zanjas, cuando estas se encuentren

dentro del radio de accién de la maquina.

Fases de Ejecucidon
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) Demoliciones
) Movimiento de Tierras
° Urbanizacién

Motoniveladora

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maguinaria de Movimiento de Tierra y
Demolicion':

Medidas preventivas

] No se trabajard sobre terrenos con pendientes laterales superiores al 30 %.

o Prohibido el transporte o izado de personas fuera de la cabina de la motoniveladora para
realizar trabajos desde el ripper.

) Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accién de las motoniveladoras.

° Queda prohibido la redlizacion de trabajos de replanteo con la motoniveladora en
marcha.

o Prohibido el ascenso y descenso del conductor de la motoniveladora cuando esté en

movimiento.

Fases de Ejecucion

] Urbanizacién
1.7.2 Maquinaria de Transporte

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida a distinto nivel de objetos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Atrapamiento por o entre objetos

Atrapamiento o atropello por vehiculos

Ruido

Vibraciones

Emisidon de polvo. Inhalacidén o molestias en los ojos

Medidas preventivas

o Durante la utilizacion de maquinaria de transporte, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

® Se realizard comprobacion diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de aceite,
luces y dispositivos acUsticos.

o Incluso para circulacidn por el interior de la obra, los conductores dispondrdn del
correspondiente permiso y la formacion especifica adecuada.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia de
residuos y suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.

° Se frazardn y sefalizardn los caminos de paso de vehiculos que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacion de baches, blandones y zonas de barro excesivo.

° El ascenso y descenso del conductor al vehiculo se realizard en posicidon frontal, haciendo
uso de los peldanos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor apagado.

° La cabina deberd permanecer limpia de trapos sucios y combustible.

° Los terrenos secos serdn regados para disminuir la concentracion de polvo originado por
los vehiculos -

° Se circulard a una velocidad mdxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obrau.:

° Se cuidard especialmente de no sobrepasar la carga méxima indic
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Las operaciones de mantenimiento se realizardn con el motor apagado.

El cambio de aceite se redlizard en frio.

Los neumdticos tendrdn la presién indicada por el fabricante y se revisard semanalmente.
No se abrird la tapa del radiador cuando se produzca un calentamiento excesivo del
motor, ya que los vapores provocarian quemaduras graves.

o Se comprobard el funcionamiento de los frenos si se ha trabajado en terrenos inundados.
° Los vehiculos dispondrdn de bocina de retroceso.
) El valor de exposicidn diaria normalizado a vibraciones mecdnicas de cuerpo entero para

un periodo de referencia de ocho horas para operadores de maqguinaria pesada no superard 0,5
m/s2, siendo el valor limite de 1,15 m/s2.
o Dispondrdn de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado y revisado.

Equipos de proteccién individual

Casco de seguridad

Protectores audifivos

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Chaleco reflectante

Ropa de frabajo impermeable

Fases de Ejecucion

Camidn Basculante

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Transporte":

Medidas preventivas

® Comprobar que el freno de mano estd en posicion de frenado antes de la puesta en
marcha del motor, al abandonar el vehiculo y durante las operaciones de carga-descarga.

° En algunos casos serd preciso regar la carga para disminuir la formacién de polvo.

] No se circulard con la caja izada después de la descarga ante la posible presencia de

lineas eléctricas aéreas.

Fases de Ejecucidn

() Movimiento de Tierras
° Urbanizacion

Camién Transporte

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Transporte'™:

Medidas preventivas

o Las maniobras del camidn serdn dirigidas por un senalista de trdfico.

° Las cargas se repartirdn uniformemente en la cagja; En caso de materiales sueltos, serdn
cubiertos mediante una lona y formardn una pendiente mdxima del 5 %.

) Prohibido el tfransporte de personas fuera de la cabina.

] Se colocard el freno en posicidon de frenado y calzos de inmovilizacién debajo de las

ruedas en caso de estar situado en pendientes anfes de proceder a las operaciones de carga y
descarga.

o Para la realizacion de la carga y descarga, el conductor permanecerd fuera de la cabina.
® La carga y descarga se readlizard evitando operaciones bruscas, que provoguen la

pérdida de estabilidad de la carga. iR
® Se utilizardn escaleras metdlicas con ganchos de inmovilizacién y segurldod porc [of ,cender

o descender a la caja. Evitando subir trepando sobre la caja o bajar saltandoe dlrec’romen’re c:l
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suelo.
° Se evitard subir frepando sobre la caja o bajar saltando directamente al suelo.

Equipos de proteccion colectiva

o Se utilizardn escaleras metdlicas con ganchos de inmovilizacién y seguridad para ascender
o descender a la caja.

Fases de Ejecucion

) Movimiento de Tierras
° Urbanizacion
DUmper

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Transporte':

Medidas preventivas

® Los conductores del dumper dispondrdn del permiso clase B2, para autorizar su
conduccioén.

o La puesta en marcha se realizard sujetando firmemente la manivela, con el dedo pulgar en
el mismo lado que los demds, para evitar atrapamientos.

° La carga, no  tendrd un volumen excesivo que dificulte la visibilidad frontal del conductor.
) La carga no sobresaldrd de los laterales.

) Estard terminantemente prohibido el transporte de personas en el cubilote del dumper.

® No se transitard sobre taludes y superficies con pendientes superiores al 20% en terrenos
humedos y 30% en secos.

) El descenso sobre superficies inclinadas se realizard frontalmente, al contrario que el

ascenso gque se realizard marcha hacia atrds, para evitar el vuelco del vehiculo, especialmente si
estd cargado.

Fases de Ejecucidon

) Movimiento de Tierras
° Urbanizacién

Camidén Hormigonera

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Transporte":

Medidas preventivas

) Las maniobras del camidn hormigonera durante el vertido serdn dirigidas por un sefalista.

° No se transitard sobre taludes, rampas de acceso y superficies con pendientes superiores al
20%

o La hormigonera se limpiard en los lugares indicados tras la realizacion de los trabajos.

° Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accién del camidén hormigonera
cuando la cuba esté girando en operaciones de amasado y vertido.

] La salida del conductor de la cabina sélo podrd realizarse cuando se proceda al vertido
del hormigdn de su cuba.

) Prohibido el fransporte de personas fuera de la cabina del camién hormigonera.

] Se colocardn "topes de final de recorrido” a 2 m. de los bordes de excavacion, para evitar

una aproximacién excesiva a los mismos.

Equipos de proteccién colectiva

® Se utilizardn las escaleras incorporadas al camidén para el acceso a la ’rolvo Eerondo sublr

trepando o bajar saltando directamente al suelo.
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Fases de Ejecucidén

° Urbanizacion
1.7.3 Maquinaria de Urbanizacién

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moviles o inmoviles
Atrapamiento por o entre objetos
Atrapamiento o atropello por vehiculos
Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Incendios

Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Medidas preventivas

° Durante la utilizacién de maquinaria de urbanizacién, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia de
residuos y suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.

) Tendrdn luces, y bocina de retroceso

° El personal que utilice la maquinaria dispondrd de la formacion adecuada.

® Se trazardn y senalizardn los caminos de paso de la maquinaria que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacién de baches, blandones y zonas de barro excesivo.

° El ascenso y descenso del operador a la mdqguina se realizard en posicion frontal, haciendo
uso de los peldanos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor apagado.

) La cabina deberd permanecer limpia de trapos sucios y combustible.

) Se impedird la entrada de gases en la cabina del conductor, mediante la inspeccion
periddica de los puntos de escape del motor.

) Las operaciones de mantenimiento se realizardn con el motor apagado.

° El cambio de aceite se redlizard en frio.

) En maquinaria de neumdticos, la presidn de estos serd la indicada por el fabricante y se
revisard semanalmente.

® No se abrird la tapa del radiador cuando se produzca un calentamiento excesivo del
motor, ya que los vapores provocarian quemaduras graves.

® Apagar el motor y sacar la llave para realizar operaciones en el sistema eléctrico.

° Se comprobard el funcionamiento de los frenos si se ha trabajado en terrenos inundados.

) Se realizard comprobacién diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de aceite,
luces y dispositivos acUsticos.

) No se trabajard con vientos fuertes o condiciones climatoldgicas adversas.

° Dispondrdn de cabinas de seguridad antivuelco (ROPS) y antimpacto (FOPS).

° Antes de empezar a trabajar: Ajustar el asiento, comprobacion del funcionamiento de los
mandos y puesta en marcha de los apoyos hidrdulicos de inmovilizacién.

° El valor de exposicién diaria normalizado a vibraciones mecdnicas de cuerpo entero para

un periodo de referencia de ocho horas para operadores de maquinaria pesada no superard 0,5
m/s2, siendo el valor limite de 1,15 m/s2.

° Se colocardn tacos de inmovilizacion en las ruedas, antes de soltar los frenos cuando la
mdaguina se encuentre en posicidon de parada.

o Se colocardn "topes de final de recorrido” a 2 m. de los bordes de exca M ROra e
una aproximacién excesiva a los mismos. T LaRoaA-

° Dispondrdn de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado revis dic
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Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Guantes dislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Calzado con suela agislante ante contactos eléctricos
Chaleco reflectante

Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable

Crema de proteccidn solar

Fases de Ejecucion

) Movimiento de Tierras
° Urbanizacion
Compactadora

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Magquinaria de Urbanizacién':

Medidas preventivas

L] Queda prohibido el uso de la compactadora como medio de fransporte de personas.

] Los conductores de la compactadora dispondrdn del permiso de conducir y serdn
especialistas.

) Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accién de la compactadora.

° Se tendrd limpio el rodillo de la compactadora.

L] Queda prohibido continuar con el trabajo de la compactadora en caso de averia.

) Evitar la utilizaciéon de la compactadora hasta que el aceite llegue a la temperatura
adecuada.

) Al terminar los trabajos, limpiar el equipo completo.

Fases de Ejecucién

° Urbanizacion

Extendedora Hormigdn

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Urbanizacion':

Medidas preventivas

° Las maniobras de marcha atrds serdn dirigidas por un seialista o por el maquinista.

) Las maniobras de aproximacion y vertido serdn dirigidas por un especialista.

° Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accidon de la extendedora.

° Los conductores de la extendedora dispondrdn del permiso de conducir y serdn
especialistas.

® Queda prohibido el uso de la extendedora como medio de transporte de personas.

) Evitar el contacto de los productos derivados del hormigdn.

o Evitar manipular la zona de descarga de la extendedora.

Fases de Ejecucidon
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° Urbanizacion

Extendedora Asfdltica

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Magquinaria de Urbanizacion':

Medidas preventivas

) Las maniobras de marcha atrds serdn dirigidas por un sefalista o por el maquinista.

) Las maniobras de aproximacion y vertido serdn dirigidas por un especialista.

) Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accién de la extendedora.

° Se colocardn sefales junto a las zonas de paso de: "Peligro sustancias calientes" "Peligro
altas temperaturas"

) Los conductores de la extendedora dispondrdn del permiso de conducir y serdn
especialistas.

° Queda prohibido el uso de la extendedora como medio de transporte de personas.

) Evitar el contacto de los productos asfdlticos.

Fases de Ejecucién

o Urbanizacion

1.7.4 Maquinaria de Elevacidn

Riesgos

) Caida de personas a distinto nivel

) Caida a distinto nivel de objetos

° Choqgues contra objetos moviles o inmoviles

] Golpes o cortes por objetos

) Afrapamiento por o entre objetos

) Atrapamiento o atropello por vehiculos

o Contactos eléctricos directos o indirectos

° Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Medidas preventivas

] Tanto en el montaje como desmontaje y uso de los medios de elevacién, los RECURSOS

PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos
por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

) Se indicard la carga mdxima admisible capaz de soportar y se prohibe terminantemente
sobrepasarla.

] Prohibido el balanceo de las cargas y el transporte de estas por encima de personas.

] Los aparatos de elevacion serdn examinados y probados antes de su puesta en servicio.
Ambos aspectos quedardn debidamente documentados.

) La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos, limpia de
residuos y suficientemente iluminada y no se permitird el paso de peatones u operarios.

) Prohibido el transporte de personas o la utilizacion como andamio para realizar trabajos en

altura. No obstante, con cardcter excepcional pueden utilizarse para tal fin como alternativa mds
segura que otfros medios de acceso (tal como una escalera, montajes improvisados), si se realiza
segun lo especificado en la guia técnica del R.D. 1215/1997 publicada por el INSHT, se les dota de
un habitdculo o de una plataforma de trabajo adecuadamente disenados, se toman las medidas
pertinentes para garantizar la seguridad de los frabajadores, se dispone de una vigilancia
adecuada y se cuenta con la aprobacién previa por escrito del coordinador de seguridad vy
salud.

° Todos los equipos de elevacion cuidardn un mantenimiento segun sus instrucciones de uso
realizadas por profesionales especializados. Ademds de esto, semanalmente serdn rewsodos por

personal encargado de obra que comprobard su estado de conservacion vy fUﬂClonamlerﬂo

Equipos de proteccién individual B —
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Casco de seguridad

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucion

°
Camién grua
Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria de Elevacion':

Medidas preventivas

° El gruista estard en posesion de un carnet en vigor de operador de gria movil
autopropulsada expedido por érgano competente de la comunidad auténoma segin el RD
837/2003.

] Se trazardn y sefnalizardn los caminos de paso de vehiculos que permanecerdn en
correctas condiciones, evitando la formacién de baches, blandones y zonas de barro excesivo.

® El ascenso y descenso del conductor al vehiculo se realizard en posicion frontal, haciendo
uso de los peldanos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor apagado.

o Se circulard a una velocidad mdéxima de 20 Km/h dentro del recinto de la obra.

® Se realizard comprobacién diaria del funcionamiento del motor, frenos, niveles de aceite,
luces y dispositivos acUsticos.

° Los neumdticos tendrdn la presidn indicada por el fabricante y se revisard semanalmente.
) Los vehiculos dispondrdn de bocina de retroceso.

) Comprobar que el freno de mano estd en posicidon de frenado antes de la puesta en
marcha del motor, al abandonar el vehiculo y durante las operaciones de elevacion.

° Las maniobras del camidn serdn dirigidas por un senalista de trafico.

® Se colocard el freno en posicion de frenado y calzos de inmovilizacidon debajo de las
ruedas en caso de estar situado en pendientes antes de proceder a las operaciones de elevacion.
o La elevacién se realizard evitando operaciones bruscas, que provoguen la pérdida de
estabilidad de la carga.

° Cerciorarse de la inexistencia de obstdculos como edificios, otra gria, lineas eléctricas o
similares dentro del radio de accién de la grua.

) Los cables se encontrardn perfectamente tensados y en posicién vertical, prohibiéndose el
uso de eslingas rotas o deterioradas.

) Los gruistas se ubicardn en lugares seguros donde tengan una visibilidad continua de la

carga. Cuando la carga no se encuentre dentro del campo de visidn del gruista pedird ayuda a
un senalista.

° Prohibido trabajar con vientos superiores a 60 Km/h o tormenta eléctrica.

® La cabina dispondrd de botiquin de primeros auxilios y extintor timbrado y revisado.

o El gancho, estard dotados de pestillo de seguridad. Su rotura precisa una reparacion
inmediata.

Fases de Ejecucion

° Urbanizacion
1.7.5 Pisén Compactador Manual

Riesgos

Caida de personas al mismo nivel
Golpes o cortes por objetos
Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido =

Vibraciones
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o Emisidn de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Medidas preventivas

° La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

° El personal que utilice la compactadora manual estard aleccionado en su manejo vy
conocerd todas las medidas preventivas y EPls necesarias.

] Segun el manual de uso y mantenimiento del equipo se realizardn las revisiones periddicas
correspondientes. Ademds de esto, antes de cada uso se comprobard que el equipo no ha sufrido
dafnos aparentes y se encuentra en buen estado sin pérdidas de aceite, con el depdsito de
lubricante en cantidad dptima.

) El equipo requiere el manejo permanente de su operador quedando expresamente
prohibido abandonar el equipo en funcionamiento.
° Realizar comprobacién de la superficie a compactar y su entorno garantizando que las

vibraciones no provocardn la caida de objetos, el desplome de estructuras o el deterioro de
instalaciones enterradas.

] En el caso de empleo en lugares cerrados, quedard garantizada la correcta ventilaciéon
del mismo en caso de empleo de pisones de combustion.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucion

] Urbanizacién
1.7.6 Martillo Compresor

Riesgos

° Choqgues contra objetos moviles o inmoviles

] Golpes o cortes por objetos

° Sobreesfuerzos

° Proyeccion de fragmentos o particulas

® Ruido

° Vibraciones

° Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos

Medidas preventivas

[ Durante el uso del martillo compresor, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

° La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

] El personal que utilice el martillo compresor estard aleccionado en su manejo y conocerd
todas las medidas preventivas y EPIs necesarias.

® Segun el manual de uso y mantenimiento del equipo se realizardn las revisiones periddicas

correspondientes. Ademds de esto, antes de cada uso se comprobard que eLequuoo noh ;"sufrldo
danos aparentes y se encuentra en buen estado sin pérdidas de acei Osi
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lubricante en cantidad dptima y que la manguera no presenta desperfectos visibles.

° Se impedird el transito peatonal de viandantes u operarios de otfros tajos en el entorno de
frabajo del martillo compresor.

) Una vez finalizado el uso del equipo, se apagard el compresor previo al desmontado.

[ La manguera estard totalmente desenrollada durante el uso, evitando las pisadas de
personal o maquinaria y alejadndola de fuentes de calor.

o El operario ha de conocer las instalaciones que puede encontrar en su trabajo debiendo
ufilizar medios manuales de picado en la proximidad de instalaciones.

° El operario ha de trabajar en superficies estables y con el martillo apoyado en posicidn
vertical.

Equipos de proteccidn colectiva

° Siempre habrd un extintor de polvo quimico accesible durante los trabajos de soldadura.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucién

() Movimiento de Tierras
° Urbanizacién

1.7.7 Maquinaria Hormigonera

Riesgos

) Caida al mismo nivel de objetos

° Choqgues contra objetos moviles o inmoviles
) Golpes o cortes por objetos

o Sobreesfuerzos

° Proyeccion de fragmentos o particulas

° Ruido

o Contactos eléctricos directos o indirectos

° Emision de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
) Atrapamiento o atropello por vehiculos

° Vibraciones

Medidas preventivas

) Las operaciones de mantenimiento serdn realizadas por personal especializado, previa
desconexion de la energia eléctrica.

° La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) La hormigonera estard sometida a zonas hUmedas y embarradas, por lo que tendrd un
grado de proteccién IP-55.

) La hormigonera se desplazard amarrada de 4 puntos seguros a un gancho indeformable y
seguro de la grua.

° Dispondrd de freno de basculamiento del bombo.

° El uso estard restringido solo a personas autorizadas.

® Las partes moéviles del aparato deberdn permanecer siempr
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carcasas conectadas a fierra.
° Cortar el suministro de energia eléctrica para la limpieza diaria de la hormigonera.

Equipos de proteccion colectiva

° Los conductos de alimentacién eléctrica de la hormigonera estardn conectados a tierra
asociados a un disyuntor diferencial.
] Se colocard un interruptor diferencial de 300 mA. al principio de la instalacién.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de frabajo adecuada

Ropa de frabajo impermeable

Fases de Ejecucion

° Urbanizacion

Motobomba Hormigonado

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria Hormigonera':

Medidas preventivas

o Los conductores de la motobomba de hormigonado dispondrdn del permiso de conducir
adecuado, para autorizar su conduccidn.

° Se comprobardn los dispositivos del equipo de bombeo y estardn en perfectas
condiciones.

) Queda prohibido el uso del brazo de elevacidon de la manguera como medio de
fransporte de personas o materiales.

) Se requiere un minimo de 2 operarios para el manejo de la manguera de vertido, para
evitar golpes inesperados.

) Los operarios que no intervengan, no deberdn permanecer en la zona de vertido del
hormigén.

° Se colocardn calzos de inmovilizacién en las ruedas y gatos estabilizadores, antes del inicio
del bombeo del hormigdn

° Queda prohibido continuar con el trabajo de la bomba en caso de averia.

° La motobomba vy los tubos de impulsion se limpiardn al terminar el hormigonado.

) Evitar el riesgo de vuelco o de contacto con lineas eléctricas aéreas, plegando la pluma
en posicidn de transporte en caso de desplazamiento.

] Se apoyard la motobomba sobre superficies firmes y horizontales, utilizando elementos

auxiliares para aumentar la superficie de apoyo.

Fases de Ejecucion

° Urbanizacion

Avutohormigonera

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Maquinaria Hormigonera'™:

»
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Medidas preventivas

o Dispondrdn de cabinas de seguridad antivuelco (ROPS) y antiimpacto (FOPS).

o Las maniobras de marcha atrds serdn dirigidas por un senalista.

o No deberdn permanecer operarios entre la zona de la autohormigonera y la bomba.

® Queda prohibido el uso de la autohormigonera como remolque de ofros vehiculos.

® La cabina deberd permanecer limpia de trapos sucios y combustible.

° Los operarios no deberdn permanecer en el radio de accidn de la autohormigonera.

® Queda prohibido el uso de la autohormigonera como medio de fransporte de personas.

) El ascenso y descenso del conductor al vehiculo se realizard en posicidn frontal, haciendo
uso de los peldanos y asideros, evitando saltar al suelo, y con el motor apagado.

) Con la autohormigonera cargada, se subirdn las pendientes despacio y con el bombo
frente a la pendiente.

o No se transitard sobre taludes y superficies con pendientes superiores al 20% en terrenos
humedos y 30% en secos.

® Comenzar a girar el bombo de la autohormigonera, al realizar la carga de materiales.

Equipos de proteccidn colectiva

o Se utilizardn escaleras metdlicas con ganchos de inmovilizacién y seguridad para ascender
o descender a la caja.

Fases de Ejecucién

° Urbanizacion
1.7.8 Vibrador

ad
[1]
[
[¢]

Riesgos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Golpes o cortes por objetos

Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Vibraciones

Contactos eléctricos directos o indirectos

Medidas preventivas

] Durante el uso del vibrador, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en
obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su
presencia.

o En los casos en se superen los valores de exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1 del
Real Decreto 286/2006 de proteccion de los trabajadores frente al ruido, se establecerdn las
acciones correctivas oportunas como el empleo de protectores auditivos.

) La alimentacidn eléctrica de la herramienta permanecerd siempre aislada.
) Prohibido el abandono del vibrador en funcionamiento o desplazarlo tirando de los cables.
o El valor de exposicién diaria normalizado a vibraciones mecdnicas al sistema manobrazo

para un periodo de referencia de ocho horas para operadores de vibradores no superard 2,5
m/s2, siendo el valor limite de 5 m/s2.

° La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Equipos de proteccidn colectiva

® El viorado del hormigdn se realizard desde plataformas de trabajo: segurds, ,En“*timgun

momento el operario permanecerd sobre el encofrado. — Fiov
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Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Guantes confra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucidn

° Urbanizacion
1.7.9 Sierra Circular de Mesa

Riesgos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Atrapamiento por o entre objetos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emisidon de polvo. Inhalacidén o molestias en los ojos

Medidas preventivas

o Durante el uso de la sierra circular de mesa, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

° El operario se colocard a sotavento del disco, evitando la inhalacién de polvo.

° La sierra circular de mesa se ubicard en un lugar apropiado, sobre superficies firmes, secas
y a una distancia minima de 3 m. a bordes de forjado.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) Por la parte inferior de la mesa la sierra estard totalmente protegida de manera que no se
pueda acceder al disco.

) Por la parte superior se instalard una proteccién que impida acceder a la sierra excepto

por donde se introduce la madera, el resto serd una carcasa metdlica que protegerd del acceso
al disco y de la proyeccién de particulas.

° Es necesario utilizar empujador para guiar la madera, de manera que la mano no pueda
pasar cerca de la sierra en ningun momento.

o La mdaqguina contard con un cuchillo divisor en la parte trasera del disco y lo mds proxima a
ella para evitar que la pieza salga despedida.

) El disco de sierra ha de estar en perfectas condiciones de afilado y de planeidad.

) La sierra contard con un dispositivo que en el caso de faltar el fluido eléctrico mientras se
utiliza, la sierra no entre en funcionamiento al retornar la corriente.

° La instalacion eléctrica de la mdaqguina estard siempre en perfecto estado para lo que se
comprobard periddicamente el cableado, las clavijas, la toma de ftierra...

o El personal que utilice la sierra estard aleccionado en su manejo y conocerd todas las
medidas preventivas y EPIs necesarias.

o Las piezas aserradas no tendrdn clavos ni ofros elementos metdlicos.

Equipos de proteccidn individual

° Casco de seguridad 2

() Protectores auditivos

1318/PR/61

EXP. 18023 VIS ADO


16mou
1318


ebroftec ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD SOBRE PROYECTO DEPAVIMENTACION CON REDES
Y ALUMBRADO PUBLICO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON

MEMORIA'Y PLIEGO DE CONDICIONES

Gafas de seguridad antimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucion

° Urbanizacion
1.7.10 Soplete

Riesgos

Caida al mismo nivel de objetos

Choqgues contra objetos moéviles o inmoviles
Sobreesfuerzos

Ruido

Exposicién a sustancias nocivas o toxicas
Incendios

Explosiones

Quemaduras

Medidas preventivas

) Durante el uso del soplete, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en
obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto 604/2006 exige su
presencia.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

® Se comprobard que los accesorios, tubos, bombonas y el propio soplete estén en perfectas
condiciones.

) No acercar la llama al cuerpo.

) El personal que utilice el soplete estard aleccionado en su manejo y conocerd todas las
medidas preventivas y EPIs necesarias.

) Una vez apagado el soplete se garantizard que no se produzcan contactos con la boquilla
caliente hasta que esta se enfrie.

) Nunca se abandonard el soplete encendido. Para soltar el soplete, serd necesario apagar
el mismo.

® Los operarios que no intervengan, no deberdn permanecer en la zona de actuacion.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos.

Gafas de seguridad anfimpactos.
Guantes de cuero.

Calzado con puntera reforzada
Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucion

[ Urbanizaciéon
1.7.11 Equipos de Soldadura y Oxicorte

Riesgos

° Caida al mismo nivel de objetos

® Proyeccidon de fragmentos o particulas I ———
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Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas
Contactos eléctricos directos o indirectos
Incendios

Explosiones

Exposicion a radiaciones

Quemaduras

Intoxicacioén

Medidas preventivas

] Durante el uso de los equipos de soldadura, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

) No podrd haber materiales inflamables o explosivos a menos de 10 metros de la soldadura
) Tanto los soldadores como los tfrabajadores que se encuentren en las inmediaciones han
de disponer de proteccion visual adecuada no mirando en ningun caso con los ojos al
descubierto.

) Previo al soldeo se eliminardn las pinturas u otros recubrimientos de que disponga el
soporte.

® Es especialmente importante el empleo de protecciones individuales por lo que los
operarios dispondrdn de la formacidén adecuada para el empleo de los mismos.

) En locales cerrados en que no se pueda garantizar una correcta renovacion de aire se
instalardn extractores y preferiblemente se colocardn sistemas de aspiracion localizada.

) En trabajos en altura, no podrdn encontrarse personas debajo de los trabajos de
soldadura.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

Equipos de proteccidn colectiva

® Siempre habrd un extintor de polvo quimico accesible durante los trabajos de soldadura.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Gafas de seguridad antimpactos

Pantalla proteccién para soldadura

Guantes contra cortes y vibraciones

Manguitos de cuero

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Mandil de proteccién

Fases de Ejecucidon

Soldadura con Arco Eléctrico

Ademds de todo lo considerado en el nivel superior "Equipos de Soldadura y Oxicorte™:

Medidas preventivas

) Es necesario revisar las protecciones de los equipos eléctricos periddicamente vy
comprobar que carcasas, tomas de tierra, diferenciales y conexiones estdn en perfecto estado.
Especialmente se revisardn los bornes de entrada vy salida del grupo para comprobar que no
tienen partes activas al descubierto.

] Resulta importante proteger los cables eléctricos, comprobando que no es’ron
deteriorados periddicamente y alejéndolos de la proyeccién de particulas mcondescen’fes ERTOS.
o En lugares muy conductores es necesario disponer de limitador G%veer&d%zmm%—

como mdaximo en el circuito de soldadura. JEp— LocRofo
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o La tensién de vacio, entre el electrodo y la pieza a soldar serd inferior a 90 voltios en
corriente alterna y 150 en corriente continua.
° La pinza portaelectrodos debe ser adecuada para el tipo de electrodo, ha de tener

mango aislante en condiciones y tener un mecanismo de agarre del electrodo seguro y cémodo
de sustituir.

) El piso de trabajo ha de estar seco y si no es asi se utilizardn banquetas aislantes.

) Es necesario habilitar un apoyo aislado para dejar la pinza portaelectrodos en las pausas.

) Del mismo modo se ha de utilizar ropa que proteja intfegramente la piel del soldador de
estas radiaciones.

) Nunca deben sustituirse electrodos con las manos desnudas o el guante hUmedo.

° No se golpeard la soldadura sin proteccion de ojos adecuada.

Fases de Ejecucidon

° Urbanizacion
1.7.12 Grupo Electrégeno

Riesgos

] Ruido

) Contactos eléctricos directos o indirectos
) Incendios

) Explosiones

) Quemaduras

Medidas preventivas

® Durante el uso del martillo compresor, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn presencia
permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real Decreto
604/2006 exige su presencia.

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

) El personal que utilice el grupo electrégeno estard aleccionado en su manejo y conocerd
todas las medidas preventivas y EPIs necesarias.

) Segun el manual de uso y mantenimiento del equipo se realizardn las revisiones periddicas
correspondientes. Ademds de esto, antes de cada uso se comprobard que el equipo no ha sufrido
dafnos aparentes y se encuentra en buen estado sin fugas de liquidos, con todos los pilotos
indicadores en valores aceptables, con un ruido de funcionamiento correcto y habitual, con el
depdsito de lubricante y combustible en cantidad suficiente y el freno y calces del equipo
correctamente dispuestos vy las rejillas de ventilacion sin obstruccidn.

] Todas las carcasas y puertas del equipo permanecerdn cerradas durante el
funcionamiento del mismo.

° El grupo electrogeno estard correctamente dimensionado para la carga eléctrica que ha
de soportar no superando en ningun momento su potencia nominal.

) El grupo electrégeno estard dispuesto en superficie estable y segura, lejos de taludes vy
Zanjas.

) No se manipulard el equipo mojado por la lluvia o con las manos del operario mojadas.

) El equipo se dispondrd en todo caso en el exterior. Si por fuerza mayor ha de instalarse en

el interior del edificio o en lugares cerrados, se contard previamente con la autorizacién del
coordinador de seguridad vy salud y quedard garantizada la correcta ventilacién del local.

° Queda prohibido fumar en las inmediaciones del equipo.

° No se ha de tocar el tubo de escape u ofros elementos calientes del equipo en
funcionamiento.

Equipos de proteccidn individual

° Casco de seguridad

o Protectores auditivos
1318/PR/61
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Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes adislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Calzado con suela gislante ante contactos eléctricos
Ropa de frabajo adecuada

Fases de Ejecucion

) Movimiento de Tierras
° Urbanizacion

1.7.13 Herramientas Eléctricas Ligeras

Riesgos

Caida al mismo nivel de objetos

Golpes o cortes por objetos

Atfrapamiento por o entre objetos

Proyeccion de fragmentos o particulas

Ruido

Contactos eléctricos directos o indirectos

Emisidon de polvo. Inhalacidén o molestias en los ojos
Quemaduras

Medidas preventivas

) La zona de actuacién deberd permanecer ordenada, libre de obstdculos y limpia de
residuos.

° El uso de las herramientas estard restringido solo a personas autorizadas.

] Se empleardn herramientas adecuadas para cada trabajo.

® No retirar las protecciones de las partes moéviles de la herramienta disenadas por el
fabricante.

° Prohibido dejarlas abandonadas por el suelo.

) Evitar el uso de cadenas, pulseras o similares para trabajar con herramientas.

) Cuando se averie la herramienta, se colocard la senal "No conectar, maquina averiada" y
serd retirada por la misma persona que la instald.

) Las fransmisiones se protegerdn con un bastidor soporte de un cerramiento con malla
metdlica.

) En las herramientas de corte se protegerd el disco con una carcasa antiproyeccion.

® Las conexiones eléctricas a través de clemas se protegerdn con carcasas anticontactos
eléctricos.

° Las herramientas se mantendrdn en buenas condiciones

[ Mangos sin grietas, limpios de residuos y aislantes para los trabajos eléctricos.

] Las clavijas y los cables eléctricos estardn en perfecto estado y serdn adecuados.

) Las herramientas eléctricas no se podrdn usar con manos o pies mojados.

) Estardn apagadas mientras no se estén utilizando.

) Las operaciones de limpieza manual se efectuardn previa desconexién de la red eléctrica.
) En los casos en se superen los valores de exposicién al ruido indicados en el articulo 5.1 del

Real Decreto 286/2006 de proteccién de los trabajadores frente al ruido, se establecerdn las
acciones correctivas oportunas como el empleo de protectores auditivos.

Equipos de proteccion colectiva

° La alimentacién de las herramientas que no dispongan de doble aislamiento y se ubiquen
en ambientes hUmedos, se realizard conectdndola a transformadores a 24 v.

o Las herramientas eléctricas dispondrdn de doble adislamiento o es’rorc’m conec’rodos a
tierra. E CAMINOS
) Dispondrdn de toma de tierra, excepto las herramientas portdtiles con doble CJlsIomPen’ro

) La instalacion dispondrd de interruptor diferencial de 0,03 A. de sensi :

1318J’PR/61
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Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad anfimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes confra cortes y vibraciones

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Cinturdn portaherramientas

Ropa de trabajo adecuada

Fases de Ejecucidn

) Movimiento de Tierras
° Electricidad
° Fontaneria, Calefaccién y Saneamiento

Manipulacién sustancias peligrosas

Riesgos

Exposicidn a sustancias nocivas o toxicas
Infecciones o afecciones cutdneas
Incendios

Explosiones

Quemaduras

Intoxicacién

Medidas preventivas

® Durante la manipulacién de sustancias peligrosas, los RECURSOS PREVENTIVOS tendrdn
presencia permanente en obra ya que concurren alguno de los supuestos por los que el Real
Decreto 604/2006 exige su presencia.

° Los sustancias catalogadas como peligrosas, bien sean residuos o acopios de material de
construccion, deberdn almacenarse en un sitio especial que evite que se mezclen entre si 0 con
otras sustancias no peligrosas manteniendo la distancia de seguridad entre sustancias que sean
sinérgicas entre si o incompatibles. Asi mismo, se dispondrdn alejadas de trdnsito de personas o
magquinaria, convenientemente senalizadas y en zonas de acceso restringido.

) Las casetas que almacenen sustancias peligrosas dispondrdn ventilacidén e iluminacién
adecuadas, estardn cubiertas, cerradas con llave y se mantendrdn ordenadas. En caso de
almacenar sustancias que puedan emitir vapores inflamables, dispondrdn de luminaria
antideflagrante.

] Las sustancias sensibles a las temperaturas, como las inflamables, se mantendrdn en sitio
aislado térmicamente y protegido de fuentes de calor o frio.

) Los lugares de almacenaje de sustancias liquidas peligrosas carecerdn de sumideros por los
que puedan evacuarse eventuales fugas o derrames.

° Las sustancias peligrosas se almacenardn en envases adecuados, siempre cerrados y bien
etiquetados con referencia expresa a: idenfificaciobn de producto, composicién, datos
responsable comercializaciéon, pictograma que indique peligrosidad, frases R que describen los
riesgos del producto, frases S que aconsejan como manipular el producto e informacién
toxicoldgica. El almacendaje se realizard lo mds proximo al suelo posible para evitar caidas, se
mantendrdn con un stock minimo vy si fuera necesario contardn con cubeta de retencion.

° En los puntos de almacenaje de sustancias peligrosas liquidas se dispondrd de arena u otro
absorbente para caso de derrame.

o Los trabajadores que manipulen sustancias peligrosas contardn con lésnecesdria formacion
ARIOJ/

e informacion.

° La zona de actuacion deberd permanecer ordenada, libre de 1’315'#%/61
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residuos.

Equipos de proteccidn colectiva

) En los puntos de almacenaje de sustancias peligrosas se dispondrd de extintor quimico y de
CO2.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Gafas antipolvo

Mascarillas contra gases y vapores

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Ropa de frabajo adecuada

1.8 Autoproteccidon y Emergencia

De acuerdo con las obligaciones establecidas en la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos
Laborales el contratista deberd adoptar las medidas necesarias en materia de primeros auxilios,
lucha contra incendios y evacuacién de los trabajadores, designando para ello al personal
encargado de poner en prdctica estas medidas y comprobando periddicamente su correcto
funcionamiento. El citado personal deberd poseer la formacidn necesaria, ser suficiente en
nUumero y disponer del material adecuado.

Evacuacion

) En todo momento estard presente en obra un responsable de emergencias que serd
encargado de dar la alarma, asegurarse de la correcta evacuacién de la obra para lo que
tendrd conocimiento del personal presente en obra, dar aviso a los servicios de emergencia vy
prestar en su caso los primeros auxilios a los heridos. También asumird la revisidbn periddica de las
vias de evacuacién asegurando que se mantengan expeditas. Dicho responsable contard con
formacién suficiente en primeros auxilios e instruccidon en emergencias.

) Existird en obra un punto de reunidn al que acudirdn todos los trabajadores en caso de
emergencia. Dicho punto guedard suficientemente sefalizado y serd conocido por todos los
frabajadores.

) En lugar destacado de la obra se dispondrd senalizacidon en que se indiquen las medidas
que han de adoptar los frabajadores en caso de emergencia.
® Las vias de evacuacidén y salidas de emergencia deberdn permanecer expeditas,

debidamente senalizadas y desembocardn en sitio seguro, siendo el responsable de emergencias
responsable de su estado.

Proteccidn contra incendios

° La obra dispondrd de tomas de agua con mangueras para la extincién de
pequenos conatos de incendio en la obra. Tendrdn facil y rapido acceso a una de estas tomas la
zona de acopios, de almacenagje residuos, los locales de obra y en las proximidades de los
trabajos con especial riesgo de incendios segun lo especificado en la identificacién de riesgos de
este mismo documento.

° Queda expresamente prohibido la realizacion de hogueras en la obra
cualqguiera que sea su fin.
° En los puntos de trabajo con riesgo de incendios se instalardn extintores

portdtiles con agente extfintor acorde con el fipo de fuego previsible. Encla especificacion de

medidas preventivas de este mismo documento se seialan las circunstandias que requieren de

extintor. Exped
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° En los locales o entornos de trabajo en que existan productos inflamables
quedard prohibido fumar. Para evitarlo se instalardn carteles de advertencia en los accesos.
® Se dispondrdn extintores de polvo quimico en cada una de las casetas de obra

y proximo a las zonas de acopio. También se contard con un extintor de CO2 en la proximidad del
cuadro eléctrico de obra.

Primeros auxilios

En lugar visible de la obra se dispondrd el cartel con los teléfonos de urgencias.

El centro sanitario mds préoximo a la obra al que se evacuardn los heridos es: Centro de Saludf de
Castejon

° La evacuacidén de heridos a los centros sanitarios se realizard exclusivamente en
ambulancia y serd llevado a cabo por personal especializado. Tan sélo heridos leves podrdn
trasladarse por otros medios siempre que asi lo disponga el responsable de emergencias de la
obra.

° La obra dispondrd de un botiquin portdtil debidamente equipado para la realizacidon de los
primeros auxilios que contenga como minimo desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas
estériles, algoddén hidrdfilo, venda, esparadrapo, apdsitos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes
desechables.

) El material de primeros auxilios se revisard periddicamente por el responsable de
emergencias y se ird reponiendo tan pronto como caduqgue o sea utilizado.

1.9 Procedimientos coordinacion de actividades empresariales

Tal y como establece el Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacién de actividades
empresariales, se requiere un sistema eficaz de coordinacidn empresarial en materia de
prevencion de riesgos laborales en los supuestos de concurrencia de actividades empresariales en
un mismo centro de trabagjo.

Para satisfacer las necesidades de coordinacion antes expuestas se plantean las siguientes
medidas:

® Los recursos preventivos de la obra asumirdn la responsabilidad de garantizar el eficaz
funcionamiento de la coordinaciéon de actividades empresariales entre las distintas empresas
concurrentes en la obra.

) Antes del comienzo de la actividad en obra de cualquier empresa concurrente en la
misma, el contratista principal pondrd en su conocimiento lo dispuesto en la documentacion
preventiva de la obra y las medidas de coordinacién empresarial.

) Se realizardn reuniones de coordinacion de actividades empresariales con periodicidad
mensual. A las mismas acudirdn el coordinador de seguridad y salud en obra, los recursos
preventivos y responsables en materia de prevencidon de todas las empresas que vayan a
concurrir a lo largo del mes. Se levantard acta firmada de lo dispuesto en dichas reuniones.

° El contratista principal asumird la responsabilidad de mantener informados a los
responsables preventivos de las empresas concurrentes de la informacidén en materia preventiva y
de coordinacién de actividades que sean de su incumbencia.

) Previo al comienzo de trabajos del personal de las diferentes empresas concurrentes, se
habrdn difundido de manera suficiente las instrucciones de cardcter preventivo y de coordinacion
empresarial, procedimientos y protocolos de actuacion a todos los trabajadores intervinientes. Esta
responsabilidad recae en los responsables preventivos de las diferentes empresas y en Ultima
instancia en el contratista principal.

1.10 Control de Accesos a la Obra

El contratista principal pondrd en prdctica un procedimiento de control de accesos tanto de
vehiculos como de personas a la obra de manera que quede garantizado que sélo personas

autorizadas puedan acceder a la misma.
Serd el coordinador en la aprobacidén preceptiva del plan quien valide el control disehado.

A continuacion se establecen los principios bdsicos de control entre los que se contemplan las
siguientes medidas: S g NS
° El contratista designard a una persona del nivel de mando pa

correcto funcionamiento del procedimiento de control de accesos. Ante 1318’PRI/‘61
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se designard sustituto competente de manera que en ningln momento quede desatendido este
control.

° El vallado perimetral de la obra garantizard que el acceso tanto de vehiculos como
peatonal a la obra queda restringido a los puntos controlados de acceso.
® Cuando por moftivos derivados de los propios frabajos de la obra sea preciso retirar parte

de los vallados de acceso a la obra dejando expedito el mismo por puntos no controlados, serd
necesario que se disponga personal de control en dichos lugares.

° En los accesos a la obra se situardn carteles senalizadores, conforme al Real Decreto
485/1997 senalizacién de lugares de trabajo, que informen sobre la prohibicién de acceso de
personas no autorizadas y de las condiciones establecidas para la obra para la obtencion de
autorizacion.

) Dado el escaso volumen de personal concurrente en obra, la persona designada por el
contratista para el control de accesos asumird control visual de los mismos, garantizando que
mantendrd identificado a toda persona o vehiculo en obra.

) Durante las horas en las que en la obra no han de permanecer trabajadores, la obra
qguedard totalmente cerrada, bloqueando los accesos habitualmente operativos en horario de
frabajo.

) El contratista garantizard, documentalmente si fuera preciso, que todo el personal que
accede ala obra se encuentra al tanto en sus obligaciones con la administracion social y sanitaria
y dispone de la formacién apropiada derivada de la Ley de Prevencion de Riesgos, Convenio de
aplicacion y resto de normativa del sector.

1.11 Valoracion Medidas Preventivas

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios y maquinaria prevista para
la ejecucioén de la misma, se consideran las medidas preventivas, medios de proteccidn colectiva
y equipos de proteccion individual previstos en este Estudio de Seguridad y Salud, los mds
convenientes para conseguir un nivel de riesgo en el peor de los casos tolerable.

1.12 Mantenimiento

Para la ejecuciéon de las tareas de mantenimiento y conservacion necesarias tras la construccién y
puesta en servicio del edificio se han de contemplar medidas preventivas que garanticen la
ejecucidn de las mismas con las preceptivas condiciones de seguridad.

Se incorporan en este punto una serie de medidas preventivas y equipos necesarios propios de las
tareas de mantenimiento. Se estudian solo tareas propias de mantenimiento preventivo, aquellas
intervenciones de reparacion de envergadura que requieran de proyecto, contardn con un
documento especifico de seguridad y salud.

Para los casos en los que surgieran durante la vida Util del edificio tareas de mantenimiento en que
intervengan procesos, equipos o medios no dispuestos en este estudio, se realizard por parte de la
propiedad anexo a este mismo documento.

Riesgos

Caida de personas a distinto nivel
Caida de personas al mismo nivel
Caida a distinto nivel de objetos
Caida al mismo nivel de objetos
Golpes o cortes por objetos
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Proyeccion de fragmentos o particulas
Ruido

Exposicion a sustancias nocivas o téxicas
Infecciones o afecciones cutdneas

Contactos eléctricos directos o indirectos 3

Incendios

Explosiones - oGO
1318/PR/61 10/05/2018
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° Inundaciones o infiltraciones de agua

° Emisidon de polvo. Inhalacién o molestias en los ojos
° Intoxicacioén

° Asfixia

Medidas preventivas

° La iluminacién en la zona de trabajo serd siempre suficiente y en ningun caso inferior a 150
lux.

° En la utilizacién de medios auxiliares como andamios o escaleras se atenderd a lo
especificado para estos equipos en el apartado correspondiente de este mismo documento.

) Para la utilizacidon de maguinaria, pequena herramienta y equipos eléctricos se atenderd a
lo dispuesto en el apartado correspondiente de este mismo documento.

° Previo a los trabajos en la envolvente del edificio: cubiertas o fachadas, se acotardn

espacios para el acopio de materiales, para proteger a los viandantes de la caida de materiales,
herramientas o polvo o escombros.

° En los trabajos en fachada o cubierta queda prohibido trabajar en caso de hielo, nieve o
vientos superiores a 50 km/h.

o El acopio de los materiales de cubierta se realizard alejado de las zonas de circulaciéon vy
de los bordes de la cubierta.

® Queda prohibido el lanzamiento de residuos de limpieza, escomlbros u ofros desde cubierta
o fachada.

) En el mantenimiento de redes de saneamiento, quedard prohibido fumar en interior de

pozos y galerias y previo al acceso a los mismos se comprobard si existe peligro de explosidon o
asfixia dotando al personal, que siempre serd especializado y en nUmero mayor de uno, de los
equipos de proteccidn individual adecuados.

o El acceso a los pozos se realizard utilizando los propios pates del mismo si reunen las
condiciones o ayuddndose de escaleras segun lo dispuesto en el apartado correspondiente a
escaleras de este mismo documento.

) Prohibido fumar, comer o usar maquinaria que produzca chispas, en lugares donde se
manipulen pinturas que contengan disolventes orgdnicos o pigmentos téxicos. La mezcla de aire
y vapor del disolvente deberd permanecer por debajo de los limites de explosién.

) Las pinturas, disolventes y demds sustancias tdxicas o inflamables serdn almacenadas vy
manipuladas segun las indicaciones del fabricante. Se realizard en lugares ventilados y alejados
del soly el fuego.

) El vertido de pinturas, pigmentos, disolventes o similares se realizard desde la menor altura
posible, para evitar salpicaduras o nubes de polvo.

) Los vidrios se transportardn en posicidon vertical utilizando EPIs apropiados. Si se trata de
grandes dimensiones, se utilizardn ventosas.

] Los operarios no deberdn permanecer debajo de aquellos tajos donde se esté instalando
vidrio.

° Todas las instalaciones de servicios comunes deberdn estar debidamente rotuladas, y

dispondrdn en el mismo local de emplazamiento de esquemas de montaje, funcionamiento vy
manual de instrucciones.

° Las tareas de mantenimiento de la instalacién eléctrica serdn realizadas por técnicos
especialistas.

) Ante cualquier operacion que se redlice en la red se cortard el suministro de energia por el
interruptor principal.

° Se prohibird fumar en los trabajos de instalaciones de gas. Estos trabajos serdn realizados
por instaladores especialistas y autorizados.

° El mantenimiento de los ascensores serd realizado por técnicos especialistas y empresa
acreditada.

L] Queda prohibida la sobrecarga del ascensor. Se colocard una senal de carga mdaxima
admisible en un lugar bien visible.

° Las cabinas de ascensores contardn con un sistema de comunica@ion conectado.d un

lugar de asistencia permanente.
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Equipos de proteccidn colectiva

] Se dispondrdn extintores homologados y convenientemente revisados en las zonas de
acopio y almacenamiento de material de limpieza, mantenimiento o pinturas.
o Durante los tfrabajos de mantenimiento tanto en cubierta como en fachada, los operarios

dispondrdn de medios de seguridad estables y con barandillas de proteccién, pudiendo sustituirse
en trabajos puntuales de pequena duracidén por arnés de seguridad con absorbedor de energia
amarrado a cables fiadores anclados a lineas de vida o elementos estables que impidan la caida.

° Los huecos de la cubierta estardn protegidos con barandillas, tablas o redes.

° El acceso a la cubierta se readlizard a través de los huecos, con escaleras de mano
peldaneadas, sobre superficies horizontales y que sobresalgan Tm. de la altura de la cubierta.

) Los marcos exteriores de puertas y ventanas, terrazas... se pintardn desde el interior del

edificio, donde el operario quedard unido del cinturén de seguridad al cable fiador amarrado a
un punto fijo.

° Los huecos de las puertas del ascensor que queden abiertos serdn protegidos mediante
barandillas de 90 cm., pasamanos, listdn intermedio y rodapié de 20 cm.. Se colocard la senal de
"Peligro hueco de ascensor”.

Equipos de proteccidn individual

Casco de seguridad

Protectores auditivos

Gafas de seguridad antimpactos

Gafas antipolvo

Mascarillas contra gases y vapores

Mascarillas contra particulas y polvo

Guantes contra cortes y vibraciones

Guantes de goma o PVC

Guantes adislantes dieléctricos

Calzado con suela anticlavos y puntera reforzada
Botas de goma o PVC

Calzado con suela gislante ante contactos eléctricos
Rodilleras

Cinturdn portaherramientas

Ropa de trabajo adecuada

Ropa de trabajo impermeable

Castejoén, abril de 2018

El Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos

Fernando Sainz de Ugarte Ferndndez
Col. N° 30.007
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2 Pliego de Condiciones

2.1 Condiciones Facultativas

2.1.1 Agentes Intervinientes

Son agentes todas las personas, fisicas o juridicas, que intervienen en el proceso de la edificacion.
Sus obligaciones vendrdn determinadas por lo dispuesto en esta Ley y demds disposiciones que
sean de aplicacion y por el contrato que origina su intervencion con especial referencia a la L.O.E.
y el R.D.1627/97.

Promotor

Serd considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que, individual o
colectivamente, decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios o ajenos, las obras de
edificacién para si o para su posterior enajenaciéon, entrega o cesidon a terceros bajo cualquier
titulo.

Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la totalidad o
determinadas partes de la obra, tendrd también la consideracién de conftratista a los efectos de
la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores auténomos
para la realizacion de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendrd la consideracion
de conftratista excepto en los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Es el promotor quien encargard la redaccion del Estudio (Bdsico) de Seguridad y Salud y ha de
contfratar a los técnicos coordinadores en Seguridad y Salud tanto en proyecto como en
ejecucion. Para ello se firmard contrato con los técnicos que defina la duracidén del mismo,
dedicacién del coordinador, sistemas de contratacidn previstos por el promotor y sus limitaciones,
forma de pago, motivos de rescision, sistemas de prérroga y de comunicacion entre coordinador y
promotor.

Facilitard copia del Estudio (Bdsico) de Seguridad y Salud a las empresas contratistas,
subcontratistas o trabajados auténomos contratados por directamente por el promotor, exigiendo
la presentacion de Plan de Seguridad y Salud previo al comienzo de las obras.

Velard por que el/los contratista/s presentan ante la autoridad laboral la comunicacién de
apertura del centro de trabajo y sus posibles actualizaciones y velard para que la prevencién de
riesgos laborales se integre en la planificacion de los trabajos de la obra.

Proyectista

El proyectista es el agente que, por encargo del promotor y con sujecién a la normativa técnica y
urbanistica correspondiente, redacta el proyecto.

Deberd tomar en consideracién, de conformidad con la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales,
los principios generales de prevencién en materia de seguridad y de salud en las fases de
concepcion, estudio y elaboracién del proyecto de obra.

Coordinador de Sequridad y Salud en Proyecto

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracion del proyecto de obra: el
técnico competente designado por el promotor para coordinar, durante la fase del proyecto de
obra, la aplicacion de los principios generales de prevencidén en materia de seguridad y de salud
durante la fase de proyecto.

Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucidén

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra es el técnico

competente integrado en la direccién facultativa, designado por el promotor poro IIevor a cabo
las siguientes tareas: :
o Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seourldodf’

. Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contr
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subcontratistas y los trabajadores auténomos apliguen de manera coherente y responsable los
principios de la accidn preventiva.

. Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista.

o Organizar la coordinacién de actividades empresariales.

. Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de
frabajo.

. Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a
la obra.

o Asegurarse de que las empresas subcontratistas han sido informadas del Plan de Seguridad

y Salud y estdn en condiciones de cumplirlo.

El Coordinador en materia de seguridad podrd paralizar los tajos o la totalidad de la obra, en su
caso, cuando observase el incumplimiento de las medidas de seguridad y salud establecidas,
dejdndolo por escrito en el libro de incidencias. Ademds, se deberd comunicar la paralizacién al
Contratista, Subcontratistas afectados, Inspeccidén de Trabajo y Seguridad Social correspondiente
y representantes de los trabajadores.

Direccidn Facultativa

Direccién facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el promotor, encargados
de la direcciéon y del control de la ejecucion de la obra.

Asumird las funciones del Coordinador de Seguridad y Salud en el caso de que no sea necesaria
su contratacién dadas las caracteristicas de la obra vy lo dispuesto en el R.D. 1627/97.

En ningUn caso las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del
promotor eximirdn de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

Contratistas y Subcontratistas

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor, con
medios humanos y materiales, propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de
las obras con sujecién al proyecto y al contrato.

Cuando el promotor realice directamente con medios humanos y materiales propios la totalidad o
determinadas partes de la obra, tendrd también la consideracién de contratista a los efectos de
la Ley 32/2006

A los efectos del RD 1627/97 cuando el promotor contrate directamente trabajadores auténomos
para la realizacion de la obra o de determinados trabajos de la misma, tendrd la consideracion
de conftratista excepto en los casos estipulados en dicho Real Decreto.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contfractualmente ante el contratista u
otro subcontratista comitente el compromiso de realizar determinadas partes o unidades de obra.

Son responsabilidades del Contratistas y Subcontratistas:

° La entrega al Coordinador de Seguridad y Salud en la obra de documentacion clara y
suficiente en que se determine: la estructura organizativa de la empresa, las responsabilidades, las
funciones, las prdcticas, los procedimientos, los procesos y los recursos de los que se dispone para
la realizacion de la accidon preventiva de riesgos en la empresa.

. Redactar un Plan de Seguridad y Salud segun lo dispuesto en el apartado correspondiente
del Estudio (Bdsico) de Seguridad y Salud y el R.D. 1627/1997 firmado por persona fisica.

. Los Contratistas han de presentar ante la autoridad laboral la comunicacién de apertura
del centro de trabajo y sus posibles actualizaciones.

o Aplicar los principios de la accién preventiva segin Ley de Prevencidon de Riesgos
Laborales.

. Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud. El

contratista deberd hacer entrega de una copia del plan de seguridad y salud a sus empresas
subcontratistas y trabajadores auténomos (en concreto, de la parte que corresponda de acuerdo
con las actividades que cada uno de ellos vaya a ejecutar en la obra). Se dejard constancia de

ello en el libro de subcontratacién.
o Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales. =

. Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores muiénomaos sobre
1318/PR/61 s
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todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.
Vigilardn el cumplimiento de estas medidas por parte de los trabajadores auténomos en el caso
que estos realicen obras o servicios correspondientes a la propia actividad de la empresa
contratista y se desarrollen en sus centros de trabajos.

. Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de
seguridad vy salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros trabajadores
de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004.

o Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccién facultativa.

. Los Conftratistas y Subcontratistas son los responsables de que la ejecuciéon de las medidas
preventivas correspondan con Ias fijadas en el Plan de Seguridad y Salud.

o Designar los recursos preventivos asignando uno o varios trabajadores o en su caso uno o
varios miembros del servicio de prevencién propio o gjeno de la empresa. Asi mismo ha de
garantizar la presencia de dichos recursos en la obra en los casos especificados en la Ley 54/2003
y dichos recursos contardn con capacidad suficiente y dispondrdn de medios necesarios para
vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas. El plan de seguridad y salud identificard los
recursos con declaracién de formacion y funciones.

° Vigilar el cumplimiento de la Ley 32/2006 por las empresas subcontratistas y frabajadores
autbnomos con que contraten; en particular, en lo que se refiere a las obligaciones de
acreditacion e inscripcion en el Registro de Empresas Acreditadas, contar con el porcentaje de
trabajadores contratados con cardcter indefinido aspectos regulados en el articulo 4 de dicha Ley
y al régimen de la subcontratacién que se regula en el articulo 5.

. Informar a los representantes de los tfrabajadores de las empresas que intervengan en la
ejecucidn de la obra de las contrataciones y subcontrataciones que se hagan en la misma.
. Garantizar la formacién adecuada a todos los trabajadores de nivel productivo, de

acuerdo con lo que dispone el articulo 19 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion
de riesgos laborales y lo dispuesto en los convenios colectivos de aplicacién en los que se
establezcan programas formativos y contenidos especificos necesarios en materia de PRL.

Trabajadores Autdnomos

Trabajador auténomo: la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista, que realiza de
forma personal y directa una actividad profesional, sin sujecidn a un contrato de trabajo, y que
asume contractualmente ante el promotor, el contratista o el subcontratista el compromiso de
realizar determinadas partes o instalaciones de la obra. Cuando el tfrabajador auténomo emplee
en la obra a trabajadores por cuenta ajena, tendrd la consideracion de contratista o
subcontratista a los efectos de la Ley 32/2006 y del RD 1627/97.

Los trabajadores autébnomos estardn obligados a:

o Aplicar los principios de la accién preventiva segin la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

. Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud.

. Cumplir las obligaciones en materia de prevencidon de riesgos que establece para los
trabajadores la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

. Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacién de actividades
empresariales.

. Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de

18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

. Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto
773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

o Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones de la empresa que le haya contratado
asi como las dadas por el coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion
de la obra o, en su caso, de la direccién facultativa.

. Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obrdy al coordmaelor de
seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afec

de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004. I ——— L0GRORD
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. Deberdn cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

Trabajadores por Cuenta Ajena

Los conftratistas y subcontratistas deberdn garantizar que los trabajadores reciban una informaciéon
adecuada de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y su
salud en la obra.

La consulta y participaciéon de los tfrabajadores o sus representantes se realizardn, de conformidad
con lo dispuesto en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

Una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones serd facilitada por el
contratista a los representantes de los tfrabajadores en el centro de trabajo.

Velardn por su propia seguridad y salud y la de las personas que se puedan ver afectadas por su
trabajo. Usardn adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las
mdquinas, aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de fransporte y, en general,
cualesquiera otfros medios con los que desarrollen su actividad. Utilizardn correctamente los
medios y equipos de proteccidn facilitados por el empresario. No pondrdn fuera de
funcionamiento y utilizardn correctamente los dispositivos de seguridad existentes o que se instalen
en los medios relacionados con su actividad o en los lugares de trabajo en los que ésta tenga
lugar. Informardn de inmediato a su superior jerdrquico directo, y a los trabajadores designados
para realizar actividades de proteccion y de prevencidén o, en su caso, al servicio de prevencioén,
acerca de cualquier situacién que, a su juicio, entrane, por motivos razonables, un riesgo para la
seguridad vy la salud de los trabajadores. Contribuirdn al cumplimiento de las obligaciones
establecidas por la autoridad competente con el fin de proteger la seguridad vy la salud de los
tfrabajadores en el trabagjo.

El incumplimiento de las medidas de seguridad tendrd la consideracién incumplimiento laboral
segun el Estatuto de los Trabajadores.

Trabajadores de Empresas de Trabajo Temporal

La obra podrd contar con personal de Empresas de Trabajo Temporal previa concertacion de
contratos de puesta a disposicion exclusivamente para las ocupaciones, puestos de trabajo o
tareas que expresamente se determinan en el Convenio Colectivo General de la construccion y
con las restricciones que en el mismo se estipulan.

En virtud de lo expuesto en el Convenio, para aquellos puestos de trabajo con limitacién absoluta
para la celebracién de contratos de puesta a disposicidn, en ningin caso se podrdn celebrar este
tipo de conftratos por razones de peligrosidad, accidentalidad, siniestralidad y/o seguridad vy salud
de los trabajadores. Para puestos de trabajo con limitacion relativa para la celebracién de
contratos de puesta a disposicidn, queda limitada relativamente la celebracion de estos
contratos, de manera que si las circunstancias senaladas en el Convenio como de riesgo especial
para la Seguridad y Salud de los trabajadores no concurren se podrdn celebrar este tipo de
contratos. Para el resto de los puestos de frabajo no existe inconveniente en ser ocupados por
frabajadores de ETT.

Los trabajadores contratados para ser cedidos a empresas usuarias tendrdn derecho durante los
periodos de prestacion de servicios en las mismas a la aplicacion de las condiciones esenciales de
trabajo y empleo que les corresponderian de haber sido contratados directamente por la
empresa usuaria para ocupar el mismo puesto.

Los trabajadores cedidos por las empresas de trabajo temporal deberdn poseer la formacién
tedrica y prdctica en materia de prevencién de riesgos laborales necesaria para el puesto de
trabajo a desempenar, teniendo en cuenta su cualificacion y experiencia profesional y los riesgos
a los que vaya a estar expuesto.

Igualmente, tendrdn derecho a la utilizacidn de los servicios comunes e instalaciones colectivas de
la obra en las mismas condiciones que los trabajadores contratados directamente por la empresa
usuaria.

Siempre que haya en obra trabajadores cedidos por E.T.T. serd imprescindible la presencia

permanente de los Recursos Preventivos.

Finalmente sefalar que a estos trabajadores les son de aplicacion las condioones exb gstc
este mismo documento para los trabajadores por cuenta ajena. Expec
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Fabricantes y Suministradores de Equipos de Proteccidén y Materiales de Construccién

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y Utiles de
trabajo estdn obligados a asegurar que éstos no constituyan una fuente de peligro para el
frabajador, siempre que sean instalados y utilizados en las condiciones, forma y para los fines
recomendados por ellos.

Los fabricadores, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas de utilizacién
en el trabajo estdn obligados a envasar y etiquetar los mismos de forma que se permita su
conservacion y manipulacion en condiciones de seguridad y se identifique claramente su
contenido vy los riesgos para la seguridad o la salud de los trabajadores que su almacenamiento o
utilizacion comporten.

Deberdn suministrar la informacién que indique la forma correcta de utilizacién por los
trabajadores, las medidas preventivas adicionales que deban tomarse vy los riesgos laborales que
conlleven tanto su uso normal, como su manipulacién o empleo inadecuado.

Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la proteccidn de los
trabajadores estdn obligados a asegurar la efectividad de los mismos, siempre que sean instalados
y usados en las condiciones y de la forma recomendada por ellos. A tal efecto, deberdn
suministrar la informacién que indique el tipo de riesgo al que van dirigidos, el nivel de proteccién
frente al mismo y la forma correcta de su uso y mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberdn proporcionar a los empresarios la
informacién necesaria para que la utilizacion y manipulacion de la maquinaria, equipos,
productos, materias primas y Utiles de trabajo se produzca sin riesgos para la seguridad vy la salud
de los tfrabajadores.

Recursos Preventivos

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo segun lo establecido en la Ley 31/1995, Ley
54/2003 y Real Decreto 604/2006 el empresario designard para la obra los recursos preventivos que
podrdn ser:

a. Uno o varios tfrabajadores designados de la empresa.

b. Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa

c. Uno o varios miembros del o los servicios de prevencién ajenos.

La empresa contratista garantizard la presencia de dichos recursos preventivos en obra en los
siguientes casos:

a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o la
actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos de
frabagjo.

b. Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o con riesgos especiales:

1.° Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura.

2.° Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.

3.° Actividades en las que se utilicen mdqguinas que carezcan de declaracién CE de conformidad,
gue sean del mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre comercializaciéon de
mdquinas requiere la intervencién de un organismo noftificado en el procedimiento de
certificacion, cuando la proteccién del trabajador no esté suficientemente garantizada no
obstante haberse adoptado las medidas reglamentarias de aplicacion.

4.° Trabajos en espacios confinados.

5.° Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersidn.

c. Cuando sea requerida por la Inspeccidén de Trabajo y Seguridad Social.

También serd precisa su presencia, en base a los criterios técnicos publicados por el Ministerio,
cuando en la obra se empleen menores de 18 anos, frabajadores especialmente sensibles,
trabajadores de reciente incorporacién en fase inicial de adiestramiento o cedidos por ETT.

En el apartado correspondiente de la memoria se especifica cuando esta presencia es necesaria
en funcién de la concurrencia de los casos antes senalados en las fases de obra y en eI mon’rOJe

desmontaje vy utilizacién de medios auxiliares y maquinaria empleada.
Ante la ausencia del mismo, o de un sustituto debidamente cualificado y nombrodo por escrl’ro se

paralizardn los trabajos incluyendo los de las empresas subcontrata
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auténomo.

Las personas a las que se asigne esta vigilancia deberdn dar las instrucciones necesarias para el
correcto e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas, en caso de observar un
deficiente cumplimiento de las mismas o una ausencia, insuficiencia o falta de adecuacion de las
mismas, se informard al empresario para que éste adopte las medidas necesarias para corregir Ias
deficiencias observadas y al coordinador de seguridad y salud y resto de la direccion facultativa.
El Plan de Seguridad y Salud especificard expresamente el nombre de la persona o personas
designadas para tal fin y se detallardn las tareas que inicialmente se prevé necesaria su presencia
por concurrir alguno de los casos especificados anteriormente.

2.1.2 Formacidén en Prevencidn, Sequridad y Salud

La formacién de los trabajadores de nivel productivo, de acuerdo con lo que dispone el articulo
19 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidn de riesgos laborales, tiene que ser tedrica
y préctica, suficiente y adecuada en materia preventiva, debe estar centrada especificamente
en el puesto de trabajo o funcién de cada trabajador/a, tiene que adaptarse a la evolucién de
los riesgos y a la aparicién de otros riesgos nuevos y repetirse periddicamente si fuera necesario.
Las empresas acogidas a convenios colectivos en los que se establezcan programas formativos y
contenidos especificos necesarios en materia de PRL para los trabajos de cada especialidad
deberdn acreditar que los recursos humanos que intervengan en obras, han recibido la formacion
minima exigida en el convenio colectivo aplicable, de acuerdo con los programas formativos y
contenidos especificos para los trabajos de cada especialidad, sin perjuicio de la obligacién legal
del empresario de garantizar la formacién de cada trabajador conforme a lo dispuesto en el
articulo 19 de la LPRL. Esta formacion estard acreditada por la Tarjeta Profesional de la
Construccién u otro documento o certificado comparable.

Los trabajadores cedidos por las empresas de frabajo temporal deberdn poseer la formacion
tedrica y prdctica en materia de prevencion de riesgos laborales necesaria para el puesto de
trabajo a desempenar, teniendo en cuenta su cualificacion y experiencia profesional y los riesgos
a los que vaya a estar expuesto.

2.1.3 Reconocimientos Médicos

El empresario garantizard a los trabajadores la vigilancia de su estado de salud en funcidn de los
riesgos inherentes al frabajo.

Esta vigilancia serd voluntaria excepto cuando la readlizacidén de los reconocimientos sea
imprescindible para evaluar los efectos de las condiciones de frabajo sobre la salud de los
frabajadores o para verificar si el estado de salud del trabajador puede constituir un peligro para
él mismo o para otras personas, o cuando asi esté establecido por la ley.

La empresa no podrd tener trabajadores en puestos para los que haya sido calificado como no
apto en los reconocimientos médicos.

2.1.4 Salud e Higiene en el Trabajo

Primeros Auxilios

El empresario deberd tomar las medidas necesarias para garantizar que puedan prestarse los
primeros auxilios y la evacuacion del accidentado en caso de que sea necesario. Designard all
personal encargado de poner en prdctica estas medidas.

En los lugares en que las condiciones de trabajo lo requieran habrd material de primeros auxilios,
correctamente senalizado y de fdcil acceso. En una senalizacién claramente visible aparecerd la
direccién y el teléfono del servicio local de urgencia.

El botiguin contendrd como minimo desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas estériles,
algoddn hidréfilo, venda, esparadrapo, apdsitos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes desechables.
Dicho material deberd ser revisado periddicamente, y se repondrd una vez haya caducado o
haya sido utilizado.

Actuacidn en caso de Accidente D

En caso de accidente solo se tomardn las medidas indispensables hasta te X
/PR/
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médica o sea trasladado con rapidez vy sin riesgo. Solo se moverd al accidentado en caso de que
sea indispensable para su seguridad, se comprobardn sus signos vitales (consciencia, respiracion y
circulacion sanguinea), no se le dardn medicamentos ni agua, se presionardn las hemorragias
con una gasa, poniendo encima las necesarias sin retirar la primera, se le tapard con una manta y
se intentard tranqguilizarlo.

El empresario notificard por escrito a la autoridad laboral el accidente producido, conforme al
procedimiento que se determine reglamentariamente.

El empresario llevard a cabo una investigacion para detectar las causas del accidente y deberd
elaborar y conservar a disposicién de la autoridad laboral la relacidon de accidentes de trabajo y
enfermedades profesionales que hayan causado al trabajador una incapacidad laboral superior
a un dia de trabagjo. Deberd cumplimentar mensualmente la relacién de accidentes de trabajo
gue no hayan causado baja médica.

2.1.5 Documentacién de Obra

Estudio de Seguridad y Salud

Elaborado por técnico competente designado por el promotor, contendrd como minimo una
memoria descripfiva, pliego de condiciones, planos, mediciones y presupuesto de fodo lo
correspondiente a la seguridad y salud de la obra.

El estudio formard parte del proyecto de obra y serd coherente con el contenido de éste.
Recogerd las medidas preventivas adecuadas a los riesgos que conlleve la realizacion de la obra.
Deberd tener en cuenta cualquier tipo de actividad que se lleve a cabo en la obra vy
contemplard también las previsiones y las informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las
debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

La memoria describe los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan de
utilizarse o cuya utilizacién pueda preverse; identificacién de los riesgos laborales, especificando
las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos
riesgos, asimismo, se incluye descripcion de los servicios sanitarios y comunes de que deberd estar
dotado el centro de frabajo de la obra.

En el Pliego de condiciones se establecerdn las prescripciones que se habrdn de cumplir en
relacion con las caracteristicas, la utilizacién y la conservacidon de las mdqguinas, Utiles,
herramientas, sistemas y equipos preventivos, asi como relacién de las normas legales vy
reglamentarias aplicables.

Planos con los grdficos y esquemas necesarios para la mejor definicidon y comprension de las
medidas preventivas definidas en la memoria.

Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en el frabajo que

hayan sido definidos o proyectados.

Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacién y ejecucion del
estudio de seguridad y salud.

Plan de Seguridad y Salud

En aplicacién del Estudio (Bdsico) de Seguridad y Salud cada contratista interviniente en la obra
elaborard un plan de seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y
complementen las previsiones contenidas en el estudio, en funcién de su propio sistema de
ejecucién de la obra, de las caracteristicas y conocimientos de los trabajadores que vayan a
desempenar los distintos frabajos y de los medios propios o ajenos a utilizar en el desarrollo de los
trabajos. En su caso, se incluirdn las propuestas de medidas alternativas de prevencion que el
contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica, que no podrdn implicar la
disminucion de los niveles de proteccién previstos en el estudio o estudio bdsico, ni del importe
total.

En cumplimiento de la Ley 31/1995 y la Ley 54/2003, el contratista preverd y asignard los medios
materiales y humanos necesarios para llevar a cabo la actividad preventiva en la obra, y asignard
los recursos preventivos que han de tener presencia en el centro de frabajosgue Ranide €ontrolar

la correcta aplicaciéon de los métodos de trabajo y la aplicacién de la ocimdgd_pteienﬁmj_qs;
personas asignadas por el confratista para cumplir la citada funcié
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permanecer en el centro de trabajo, ser suficientes en nimero, tener capacidad y experiencia
suficiente y contar con formacioén preventiva y disponer de los medios y autoridad necesaria para
ejercer la prevencion. Este personal vigilard el cumplimiento de las medidas incluidas en el P.SS. y
comprobard la eficacia de las mismas. Asimismo facilitard por escrito al coordinador de Seguridad
y salud en la obra fichas que especifiguen nombre y apellidos de estas personas, asi como detalle
de la formacién en materia preventiva de los mismos.

El plan deberd ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucién de la obra o por la direcciéon facultativa en caso de que
no haya coordinador. Si las obras son de las Administraciones puUblicas, deberd aprobarlo la
Administracién publica.

Quienes intervengan en la ejecucidn de la obra, asi como las personas u érganos con
responsabilidades en materia de prevencidén en las empresas intervinientes en la misma vy los
representantes de los frabajadores, podrdn presentar, por escrito y de forma razonada, las
sugerencias y alternativas que estimen oportunas. A tal efecto, el plan de seguridad y salud estard
en la obra a disposiciéon permanente de los mismos y de la direccién facultativa.

Acta de Aprobacion del Plan

El plan de seguridad y salud elaborado por el contratista deberd ser aprobado por el coordinador
en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, por la direccién facultativa si no
existiera éste o por la Administracion en el caso de obras publicas, quien deberd emitir un acta de
aprobacion como documento acreditativo de dicha operacidn, en su caso, visado por el Colegio
Profesional correspondiente.

Comunicacién de Apertura de Centro de Trabajo

Previo al comienzo de los trabajos, el/los contratista/s deberd/n presentar ante la autoridad
laboral la comunicacion de apertura que deberd contener los datos que detalla la "Orden
TIN/1071/2010 sobre los requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura o de
reanudacion de actividades en los centros de trabajo” y se redactard segun modelo publicado en
dicha orden. Junto a dicho modelo deberd adjuntarse el Plan de seguridad y salud acompanado
de su correspondiente aprobacién, conforme al articulo 7 del R.D. 1627/97. La comunicacién de
apertura deberd exponerse en la obra en lugar visible y se mantendrd permanentemente
actuadlizada de modo que, en el caso de que se produzcan cambios, se efectuard por los
empresarios que tengan la condicidén de contratistas, conforme a la definicién que de los mismos
se hace en este mismo documento, una comunicacién a la autoridad laboral en el plazo de 10
dias méximo desde que se produzcan.

Libro de Incidencias

En cada centro de trabajo existird con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y salud
un libro de incidencias que constard de hojas por duplicado, habilitado al efecto.

Deberd mantenerse siempre en la obra en poder del coordinador de seguridad vy salud durante la
ejecucion o, en su defecto, en poder de la direccion facultativa. A dicho libro tendrdn acceso la
direccién facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y los trabajadores auténomos, asi
como las personas u érganos con responsabilidades en materia de prevencion en las empresas
intervinientes en la obra, los representantes de los trabajadores y los técnicos de los érganos
especializados en materia de seguridad y salud en el frabajo de las Administraciones publicas
competentes, quienes podrdn hacer anotaciones en el mismo.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucién de la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de coordinador,
la direccidén facultativa, deberdn notificarla al contratista afectado y a los representantes de los
trabajadores de éste. En el caso de que la anotacion se refiera a cualquier incumplimiento de las
advertencias u observaciones previamente anotadas en dicho libro por las personas facultadas
para ello, asi como en el caso de que se disponga la paralizacién de los tajos o de la totalidad de

la obra por existir circunstancias de riesgo grave e inminente para la seguridad“ysalyd delos

trabajadores, deberd remitirse una copia a la Inspeccién de Trabajo y Segundod SOC|0| erel D|CJZO

de veinticuatro horas. En todo caso, deberd especificarse si la anotacion TIGTC S
/PR
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reiteracion de una advertencia u observacién anterior o si, por el contrario, se tfrata de una nueva
observacion.

Libro de Ordenes

En toda obra de edificacion, serd obligatorio el libro de Ordenes y Asistencias, en el que la
direccién facultativa resenard las incidencias, érdenes y asistencias que se produzcan en el
desarrollo de la obra.

Las anotaciones asi expuestas tienen rango de érdenes o comentarios necesarios de ejecucion de
obra y en consecuencia, serdn respetadas por el contratista de la obra.

Libro de Subcontratacién

En toda obra incluida en el dmbito de aplicacién de la Ley 32/2006, cada contratista deberd
disponer de un Libro de Subcontratacién. En dicho libro, que deberd permanecer en todo
momento en la obra, se deberdn reflejar, por orden cronolégico desde el comienzo de los
frabajos, fodas y cada una de las subcontfrataciones realizadas en una determinada obra con
empresas subcontratistas y tfrabajadores auténomos, su nivel de subcontratacién y empresa
comitente, el objeto de su contrato, la identificacién de la persona que ejerce las facultades de
organizacién y direccién de cada subcontratista y, en su caso, de los representantes legales de los
frabajadores de la misma, las respectivas fechas de entrega de la parte del plan de seguridad y
salud que afecte a cada empresa subcontratista y trabajador auténomo, asi como las
instrucciones elaboradas por el coordinador de seguridad y salud para marcar la dindmica vy
desarrollo del procedimiento de coordinacion establecido, y las anotaciones efectuadas por la
direccién facultativa sobre su aprobacién de cada subcontratacién excepcional.

Asi mismo, en el libro de subcontratacion se anotard la persona responsable de la coordinacién
de seguridad y salud en la fase de ejecucidon de la obra asi como cualquier cambio de
coordinador de seguridad y salud que se produjera durante la ejecucion de la obra.

Al Libro de Subcontratacién tendrdn acceso el promotor, la direccién facultativa, el coordinador
de seguridad y salud en fase de ejecucién de la obra, las empresas y trabajadores autdnomos
intervinientes en la obra, los técnicos de prevencion, los delegados de prevencién, la autoridad
laboral y los representantes de los trabajadores de las diferentes empresas que intervengan en la
ejecucién de la obra.

El contenido de dicho libro se mantendrd acorde lo especificado en la propia Ley 32/2006
reguladora de la subcontrataciéon en el sector de la construccidn como en el Real Decreto
1109/2007 que la desarrolla.

2.2 Condiciones Técnicas

2.2.1 Medios de Proteccién Colectivas

Los medios de proteccién colectiva no serdn un riesgo en si mismos, se colocardn antes de
comenzar el trabajo en el que se requieran, y segun lo indicado en el plan de seguridad vy salud. Si
hubiera que hacer algun cambio respecto a lo indicado en el plan, previomente deberd
aprobarlo el Coordinador de seguridad y salud.

Los medios de proteccidon serdn desechados y repuestos al final del periodo de su vida Ufil,
cuando estén deteriorados, hayan sufrido un trato limite o su holgura o tolerancias sean mayores
que las admitidas por el fabricante.

El mantenimiento serd vigilado de forma periddica, en general de forma semanal, por responsable
de la empresa confratista.

Vallados

Pueden ser de proteccidén, cerramiento o de senalizacién.
El vallado de proteccion serd de tubos metdlicos, fijado al suelo mediante sistemas resistentes que
eviten su desplazamiento. Tendrd una altura minima de 90 cm. Si este tipo de vollo es utilizado

para evitar caidas a distinto nivel, se colocard sin dejar espacio sin cerrar.

El vallado de sefializacion serd de colores vivos. Se coloca apoyada. Tendrd uno ol‘rurc: de*l,TQ”m,
y una longitud de 2,4 m, 2,5 m, o de 3,5 m, segun sea de pies metdlicos, arti
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Los vallados de cerramiento serdn de 2 m. de altura y cerrardn por completo el recinto a proteger
previendo puertas peatonales o de vehiculos en los lugares de paso. Serdn metdlicos o de
madera de manera que no permitan su fdcil rotura o deterioro siendo totalmente cuajados
cuando por su cercania a los tajos puedan preverse proyeccion de particulas o materiales.

Marquesina de Proteccidn

Protegen a personas y bienes de posibles caidas de materiales de la obra. Se realizardn con
tableros de forma que no queden huecos entre ellos por los que puedan pasar particulas o
materiales y tendrdn una rigidez tal que resistan el impacto de materiales.

Las marguesinas en voladizo, tendrdn un vuelo minimo sobre fachada de 2,5 m. y se compondrdn
con tablones de espesor minimo de 5 cm. y soportes mordaza a distancias mdéximas de 2 m. y los
pescantes a3 m.

Mallazos y Tableros

Los mallazos y tableros instalados para evitar la caida de personas o materiales por huecos del
edificio tendrdn resistencia suficiente y se colocardn correctamente anclados de manera que no
puedan moverse de manera accidental.

Los mallazos serdn electrosoldados de alta resistencia, tendrdn una resistencia mayor de 150 kg/m?
y cumplirdn la UNE correspondiente.

Los tableros serdn completamente cuajados de un grosor minimo de 5 cm. y se encontrardn en
adecuadas condiciones de conservacion. Todos los tableros han de quedar clavados al forjado.
Durante el montaje y desmontaje de este equipo de proteccidon colectiva, los RECURSOS
PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurre alguno de los supuestos
por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

Barandillas

Cubrirdn todo el perimetro del hueco a proteger de forma que no queden huecos. Tendrdn una
resistencia minima de 150 kg/m., una altura minima de 90 cm., llevardn liston intermedio a menos
de 47 cm. del listdn superior o en su defecto barrotes verticales a distancias de 15 cm., y rodapié
de 15 cm. de altura que impida también la caida de materiales. No presentardn cantos ni puntas
vivas y estard unida firmemente al paramento y/o al suelo de manera que quede garantiza su
estabilidad en las condiciones antes indicadas.

Los elementos de madera estardn escuadrados y no tendrdn clavos ni nudos, y los metdlicos no
tendrdn golpes, deformaciones ni piezas oxidadas.

La distancia mdxima entre pies serd de 2,5 m en aberturas corridas y de 2 m en huecos.

En las plataformas de trabajo, la barandilla del lado del muro tendrd una altura de 70 cm.

Durante el montaje y desmontaje de este equipo de proteccidn colectiva, los RECURSOS
PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurre alguno de los supuestos
por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

Pasarelas

Constituidas por tableros antideslizantes de resistencia suficiente que podrdn ser de madera de
grosor minimo de 5 cm. o metdlicas de acero galvanizado o aluminio. Tendrdn una anchura
minima de 60 cm. y quedardn perfectamente ancladas al soporte de manera que no puedan
producirse movimiento involuntario de la pasarela o de alguno de sus elementos.

Cuando dichas pasarelas se encuentre a mds de 1 m. estardn protegidas lateralmente mediante
barandillas, con listdn intermedio y rodapié con las mismas caracteristicas indicadas en el
apartado barandillas de este mismo pliego.

Durante el montaje y desmontaje de este equipo de proteccidon colectiva, los RECURSOS
PREVENTIVOS tendrdn presencia permanente en obra ya que concurre alguno de los supuestos
por los que el Real Decreto 604/2006 exige su presencia.

Proteccidn Eléctrica

Las lineas de distribucién llevardn un interruptor diferencial en su cabecera
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serdn de material aislante o se aislardn de forma adecuada. Para la entrada de conductores
deberdn estar aisladas de forma adecuada.

Los transformadores portdtiles se aislardn de forma conveniente, para proteger de las partes
metdlicas accesibles. Si se colocan en el mismo lado los bornes del primario y del secundario, se
colocard entre ellos un aislamiento, y estardn separados 25 mm o 50 mm, segun sean los
transformadores portdtiles o fijos.

Todas las tomas de tierra tendrdn un recubrimiento amarillo y verde. Todas las mdquinas y
herramientas que no tengan doble adislamiento, estardn conectadas a tierra, y el circuito al que
van conectadas tendrd un interruptor diferencial de 0,03 amperios de sensibilidad. El terreno en el
gue se encuentra la pica se humedecerd de forma regular.

Los cuadros eléctricos tendrdn doble aislamiento, se usardn prensaestopas para la entrada de
conductores, sélo podrdn abrirlos especialista con herramientas especiales, las tapas serdn
estancas y no podrdn hacerse perforaciones que disminuyan el adislamiento. Se comprobard
diariamente el mecanismo de disparo diferencial.

Las lineas eléctricas aéreas estardn distanciadas de los lugares de frabajo 5 m. como minimo.
Todos los cables eléctricos estardn aislados. Si se colocan alargadores, las conexiones se hardn de
forma adecuada, no aceptdndose los empalmes provisionales.

Los cables y mangueras se tenderdn a alturas minimas de 2 m. o de 5 m., segln pasen por zonas
peatonales o de vehiculos. Si se llevan por el suelo, se enterrardn convenientemente.

Extincidn

Serdn de polvo polivalente en general y de CO2 en el caso de se instalen junto a cuadros
eléctricos. Se colocardn en lugares de facil acceso, cerca de las salidas de los locales, sobre
paramentos verticales, a una altura mdxima del suelo de 1,70 m. Deberdn estar protegidos de
forma gue no se vean afectados por acciones fisicas, quimicas o atmosféricas. Se senalizardn
segun el RD 485/97, UNE 23033-1 y se adaptardn a lo dispuesto en el Real Decreto 513/2017, por el
gue se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios.

2.2.2 Medios de Proteccidn Individual

Los Equipos de Protecciéon Individual (EPI) llevardn el marcado CE.

Protegerdn del riesgo correspondiente y no serdn un riesgo en si mismos ni causardn molestias
innecesarias. Serdn ergondémicos, no podrd desajustarse de forma involuntaria, permitirdn una
ventilacién suficiente o llevardn absorbentes de sudor, si pudiera ser enganchado se romperd
pasado cierto limite para eliminar peligros, su manejo serd facil y rdpido vy si fuera necesario
llevardn dispositivos de resplandor. Llevardn inscrito el marcado y si no puede ser visible
completamente durante toda su vida Util, aparecerd en el embalagje y el folleto informativo.

El fabricante los suministrardn junto con un folleto informativo en el que aparecerdn las
instrucciones de uso y mantenimiento, nombre y direccién del fabricante, grado o clase de
proteccidn, accesorios que pueda llevar y caracteristicas de las piezas de repuesto, limite de uso,
plazo de vida Util, controles a los que se ha sometido. Estard redactado de forma comprensible y
al menos en la lengua oficial.

Serdn suministrados gratuitamente por el empresario y serdn reemplazados al término de su vida
Util, o cuando estén deteriorados o hayan sufrido un trato limite.

Se utilizardn para usos previstos y de forma personal segin a lo indicado por el fabricante al igual
gue el mantenimiento que lo supervisard el Delegado de Prevencién.

Se cumplird la siguiente normativa:

RD 1407/1992 de 20 de noviembre modificado por la ley 31/1995 de 8 de noviembre, y O.M. de 16
de mayo de 1994, modificado y ampliado por RD 159/1995 y orden 20/02/97.

RD 773/1997 de 30 de mayo en aplicacion de laley 31/1995 de 8 de noviembre.

Proteccidn Vias Respiratorias

Los EPI de vias respiratorias pueden ser filtros de particulas, de gases o mixtos, y equipos auténomos

o semiautébnomos de aire fresco, de aire comprimido, de circuito abierto ¢.de €ircyite Qerrodo

Dispondrdn de marcado CE.

Limitardn lo minimo posible el campo visual y la visién del usuario y no se empaf IU{éleIR/Gl T
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La unidn a la cara del usuario serd hermética aunque esté himeda o mueva la cabeza. El
montaje de los elementos reemplazables serd facil, y estard disenado de forma que no se puedan
colocar de manera incorrecta.

Estardn constituidos de materiales no inflamables, adecuados para el ambiente en el que vayan a
ser utilizados. Serdn resistentes a esfuerzos mecdnicos, a la respiracién, a la temperatura, y eficaces
contra la filtracién y la obstruccién.

En los filtros mixtos, el filtro contra particulas quedard en el lado de entrada del filtro de gas.

En los equipos autbnomos o semiautébnomos, la manguera serd resistente al aplastamiento y al
estrangulamiento. El flujo del aire no podrd ser apagado de forma involuntaria. El nivel méximo
de ruido permitido dentro del capuz serd de 80dB (A). la manguera de aire fresco no se podrd
conectar al tubo de respiracién o al adaptador facial.

Cumplirdn sus normativas correspondientes: EN 136; 136-10; 137; 138; 139; 140; 141; 142; 143; 145-1;
145-2; 146; 147148-1; 148-2; 148-3;149; 166; 269, 270; 271; 371; 372; 397; 405.

Gafas y Pantallas de Proteccidn contra Particulas

Estos EPI pueden ser gafas de montura universal o integral, y pantallas faciales.

Dispondrdn de marcado CE. En la montura llevardn marcada la identificacién del fabricante, el
numero 166 correspondiente a la EN, el simbolo de resistencia a impactos de particulas a gran
velocidad, y el campo de uso. En el ocular llevardn marcada la clase de proteccién, la
identificacién del fabricante, la clase optica, y los simbolos de resistencia mecdnica, el de no
adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracidon de sélidos calientes, el de
resistencia al deterioro superficial por particulas finas y el de resistencia al empanamiento.
Cumplirdn la norma EN 166.

Pantalla Soldadura

Dispondrdn de marcado CE. En la montura llevardn marcada la identificacién del fabricante, el
numero 166 correspondiente a la EN, el simbolo de resistencia a impactos de particulas a gran
velocidad, y el campo de uso. En el ocular llevardn marcada la clase de proteccién, el nUmero de
escala, la identificacion del fabricante, la clase éptica, y los simbolos resistencia mecdnica, el de
no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracién de sélidos calientes, el de
resistencia al deterioro superficial por particulas finas y el de resistencia al empanamiento.
Cumplirdn las normas EN 166, 169 y 175.

Protecciones Auditivas

Pueden ser tapones, orejeras, casco antirruido, orejeras acopladas a cascos de proteccion para la
industria y tipos especiales. Dispondrdn de marcado CE.

Los tapones se introducen en el canal externo del oido, pueden ser premoldeados, moldeables
por el usuario y personalizados, desechables o reutilizables. Podrdn retirarse facimente, y no
producirdn irritaciones ni alergias, en el estuche aparecerd marcada la identificacion del
fabricante, el nUmero de la norma EN 352-2:1993, el modelo, instrucciones de colocacion y uso vy si
es desechable o reufilizable.

Las orejeras cubren el pabelldn auditivo y estdn unidas por un arnés. Estardn constituidas por
materiales que no manchen, flexibles, suaves y que no produzcan irritaciones ni alergias, sus
elementos serdn redondeados, el acabado superficial serd liso y no tendrdn aristas vivas. El
recambio de elementos se hard sin necesidad de herramientas. Serdn regulables, resistentes al
deterioro en caso de caida, resistentes a fugas y no inflamables. Llevardn marcada la
identificacién del fabricante, el modelo, las indicaciones de orientacidon y el numero
correspondiente a la norma EN 352-1:1993.

Los protectores reutilizables se limpiardn peridédicamente y se mantendrédn en buen estado.
Cumplirdn las normas EN 352-1,2 y 3; 458 y 397.

Casco de Seguridad

Estd formado por un armazdn y un arnés. Deberd absorber los impactos,sergaresistente ada——
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perforacién y a la llama vy los puntos de anclaje del barboguejo caso de llevarlo serdn resistentes a
traccién. Dispondrdn de marcado CE.

En caso de que se le haga un taladro, el casco se considerard como un modelo diferente. Deberd
tener las dimensiones minimas exigidas: distancia vertical externa 80 mm; distancia vertical interna
50 mm; espacio libre vertical interior 25 mm; espacio libre horizontal; altura de utilizacion 80 mm, 85
mm y 90 mm segun sea para cascos colocados en la cabeza D, G y K; anchura de barboquejo
10 mm; si tiene ventilacién de entre 150 y 450 mm?2.

Llevard marcado el nUmero de la norma EN 397, la identificacion del fabricante, el ano y trimestre
de fabricacién, el modelo y la talla. Cumplirdn la norma EN 397:1995.

Ropa de Trabajo

Ropa de proteccién, contra agresiones mecdnicas y quimicas, contra proyecciones de metal en
fusion y radiaciones infrarrojas, contra fuentes de calor intenso o estrés térmico, contra bajas
temperaturas, contaminacién radiactiva, antipolvo, antigds, y ropa de seializacién.

La ropa serd ergondmica, resistente al calor, a la limpieza y los lavados, sin cambios dimensionales
mayores de +-3 % y del 5 % en caso del cuero, serd aislante térmico, con propagacion limitada de
la llama, se clasificard en funcion de la permeabilidad al aire y la resistencia al vapor de agua,
tendrd diferentes tallas segin la EN 340, serd estable ante el calor, resistente a flexion, a la
traccién, a la abrasion, a la perforacion, al desgarramiento, al estallido del material de punto, a la
proyeccion de metal fundido, a la permeabilidad de liquidos, a la penetracion por
pulverizaciones, las costuras serdn resistentes. En zonas donde se requiera las prendas serdn de
color de alta visibilidad.

Lievard marcada la identificacién del fabricante, el tipo de producto, la talla, el nUmero de la
norma correspondiente, pictogramas, etiquetas de cuidad, instrucciones de limpieza segun ISO
3758, forma de colocacién, advertencias de mal uso, mes y fecha de fabricacién, variaciones
dimensionales y nUmero mdximo de ciclos de limpieza. El marcado serd visible e indeleble y
resistente a los lavados.

Cumplirdn las normas EN 465, 466, 467, 468, 471, 530, 532, 702, 470, 379 y 531.

Proteccidn de Pies y Piernas

Calzado de seguridad, de proteccién y de trabajo, calzado y cubrecalzado de proteccién contra
el calor y el frio, calzado de proteccién frente a la electricidad y las motosierras, protectores
amovibles del empeine, polainas, suelas amovibles y rodilleras.

Dispondrdn de marcado CE. Cada ejemplar llevard marcado o en etiqueta, de forma
permanente la talla, la identificacion del fabricante, el tipo de fabricante, la fecha de fabricacion,
la nacionalidad del fabricante, el niUmero de la norma EN correspondiente, la proteccién ofrecida
y la categoria.

Ademds de los requisitos minimos indicados en la normativa correspondiente, el calzado de
seguridad, proteccién y de trabajo de uso profesional, podrd llevar proteccion contra la
perforacién, penetracion y absorcion de agua, aislamiento frente al calor y al frio, suela con
resaltes, podrd ser conductor, antiestdtico, absorbente de energia en el tacdn, resistente al calor
por contacto y a hidrocarburos.

En el calzado con proteccién contra la perforacion, la plantilla ird incorporada al piso del calzado
de forma que para quitarla habrd que destruir el piso del calzado. La plantila tendrd unas
dimensiones tales que la distancia médxima entre la horma y la plantilla serd de 6,5 mm o de 17 mm
en el tacdn. Tendrd como mdximo 3 orificios, de didmetro mdximo 3 mm y no estardn en la zona
de color amarillo.

El calzado conductor y antiestdtico no es aislante de la energia eléctrica, sino que permite al
usuario librarse de las cargas estdticas que pueda acumular.

En el calzado con adislamiento frente al frio y al calor, el aislante estard incorporado al calzado de
forma que no pueda quitarse sin destruir el piso del calzado.

Cumplirdn las normas EN 340, 345, 346 y 347.

Proteccién de Manos y Brazos D

Guantes contra agresiones minimas, mecdnicas, quimicas, de origen eléctri
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frio, microorganismos, radiaciones ionizantes y contaminacién radiactiva, manoplas, manguitos y
manggas. Dispondrdn de marcado CE.

Los materiales utilizados y las costuras serdn resistentes. Los materiales no afectardn a la salud del
usuario y el fabricante deberd indicar el contenido en sustancias que puedan provocar alergias. El
pH serd préoximo a la neutralidad y el contenido en cromo serd menor de 2 mg/kg. Habrd de
diferentes tallas definidas segun las manos que deben llevarlo. Permitirdn la mdxima desteridad, la
transmision del vapor de agua, que si no fuera posible, se reducird al minimo el efecto de la
transpiracion.

Los guantes de alta visibilidad, estardn formados por los materiales definidos en la norma EN 471.
La superficie de material reflectante serd mayor del 50 % de la superficie del guante.

Los guantes llevardn marcada la identificacion del fabricante, la designacion del guante, la talla,
la fecha de caducidad (si es necesario), y serd visible, legible y duradero. En el envase ird
marcado, ademds de lo indicado en el guante, las instrucciones de uso, la proteccidén que
ofrecen y pictogramas.

Las protecciones contra riesgos mecdnicos serdn resistentes a la abrasion, al corte por cuchilla, al
desgarro y a la perforaciéon. También podrdn tener resistencia al corte porimpacto y volumica.

Las protecciones contra productos quimicos serdn resistentes a la penetracidén y a la
permeabilidad y se dardn datos de su resistencia mecdnica. Las protecciones contra
microorganismos tendrdn resistencia a la penetracién y se dardn los datos sobre la resistencia
mecdnica.

Los protectores contra riesgos térmicos serdn resistentes a la abrasion y al rasgado. Tendrdn
prestaciones frente a la llama, al calor de contacto, convectivo y radiante, a pequenas
salpicaduras de metal fundido y a grandes masa de metal fundido.

A las protecciones contra radiaciones ionizantes y contaminacién radiactiva se les exigird
eficacia de atenuacion y uniformidad de distribucidon del material protector, integridad,
impermeabilidad al vapor de agua y al agua (generalmente), resistencia al agrietamiento por
ozono y si es necesario resistencia mecdnica, quimica y especial.

Los guantes confra el frio serdn resistentes a la abrasion, al rasgado, a la flexidon, al frio, al frio
convectivo y de contacto y se determinard su permeabilidad al agua. Cumplirdn las normas EN
374,388, 407, 420 y 421.

Sistemas Anticaidas

Los sistemas anticaidas estdn constituidos por cinturones de sujecién o por un arnés unido a un
dispositivo anticaidas deslizante (con linea de anclaje rigida o flexible) o retrdctil, unido a su vez a
un elemento de amarre (de longitud fija o variable) mediante un conector (mosquetén o
gancho). Llevardn marcada, de forma clara, legible, visible y permanente y sin perjuicio del
elemento, la identificacion del fabricante, la fecha de fabricacién, el nUmero de lote o el nUmero
de serie.

Serdn ergondmicos, no producirdn mds molestia de la necesaria y no danardn la salud del usuario.
Las bandas y cuerdas estardn fabricados con fibras sintéticas y los hilos de la costura serdn
compatibles con las bandas y de color contrastado.

Los cinturones llevardn como minimo dos elementos de enganche o un elemento de amarre y uno
de enganche. La anchura minima de la banda de la cintura serd de 43 mm. Los cinturones de
apoyo dorsal tendrdn los bordes redondeados y una rigidez tal que las fuerzas se repartan por
todo lo ancho del cinturén. No se podrd desmontar manualmente y la hebilla no se abrird de
forma involuntaria. La longitud minima del apoyo dorsal serd 50 mm mayor que la distancia
medida sobre la espalda, entre los elementos de engancho o entre la fijacién del elemento de
amarre y el enganche. Su anchura minima serd de 100 mm. Los elementos de amarre de sujecion
no podrdn desengancharse de forma involuntaria. Tendrdn un sistema de agjuste de longitud. La
longitud md&xima en condiciones normales serd de 2 m.

Los sistemas anticaidas serdn de fdcil colocacion, lo mds ligeros posible, se mantendrdn en la
posicién de colocacién y no se desajustardn de forma involuntaria. No se utilizardn como sistema
anticaidas un arnés y un elemento de amarre, sin absorbedor de energia. En los dispositivos
anticaidas deslizantes, la linea de anclaje tendrd un tope final. Si tiene un dispositive.de apertura,
sélo podrd abrirse mediante dos acciones manuales consecutivas y volumgﬂgs—wieseséeﬁ
adaptardn al portador. Las bandas no se aflojardn de forma involuntaria
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minima de 40 mm o 20 mm, seguUn sean principales o secundarias. El elemento de enganche
guedard delante del esterndn, por encima del centro de gravedad. Las hebillas de seguridad sélo
permitirdn el enganche de forma correcta. La longitud mdxima de los elementos de amarre,
incluyendo el absorbedor de energia y terminales manufacturadas, serd de 2 m. La cuerda
cableada estard formada por al menos 3 cabos. Las cadenas cumplirdn la ISO 1835.

Los conectores de los sistemas de sujecion y anticaidas tendrdn cierre y blogueo automdtico o
manual, y se abrirdn como minimo con 2 operaciones consecutivas y voluntarias. Los sistemas
tendrdn la resistencia estdtica y dindmica indicada en la normativa y las piezas metdlicas estardn
protegidas contra la corrosién.

Cumplirdn las normas EN 345, 353,354,355, 358, 360, 361, 362, 363, 364, 365y 795.

2.2.3 Maquinaria

La maquinaria dispondrd de «marcado CE», declaracién «CE» de conformidad y manual de
instrucciones. Aquella maqguinaria que por su fecha de comercializacidén o de puesta en servicio
por primera vez no les sea de aplicacién el marcado CE, deberdn someterse a la puesta en
conformidad de acuerdo con lo establecido en el R.D. 1215/1997.

La maquinaria puesta en servicio al amparo de lo dispuesto en el R.D.1644/2008 que establece las
normas para la comercializacidon y puesta en servicio de las mdqguinas cumplird con los requisitos
de seguridad establecidos en su anexo |.

Las operaciones de mantenimiento serdn realizadas por personal especializado segin la
periodicidad establecida en su manual de instrucciones. Ademds del mantenimiento establecido,
se redlizard revision periddica de estado de conservacion y funcionamiento por parte de
responsable de uso.

La maqguinaria serd manejada por personal autorizado, experto en el uso y con los requisitos
reglamentarios necesarios y atendiendo en todo momento lo dispuesto en el manual de
instrucciones.

En los casos en los que en la utilizacidn de la maguinaria se superen los valores de exposicidon al
ruido indicados en el articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccion de los trabajadores
frente al ruido, se establecerdn las acciones correctivas oportunas como el empleo de protectores
auditivos.

2.2.4 Utiles y Herramientas

La utilizacién de Utiles y herramientas se realizard en su correcta forma de uso, en postura
adecuada y estable.

Las herramientas estardn formadas por materiales resistentes, sin defectos ni deterioros, serdn
ergondémicas y adecuadas para los frabajos que van a realizar, permanecerdn limpias vy
operativas para el uso.

Periddicamente se revisard el estado de conservacidon y mantenimiento sustituyendo los equipos
gue no reunan las condiciones minimas exigibles. Del mismo modo, se atenderd escrupulosamente
sus instrucciones de uso y mantenimiento cuidando especialmente de no emplearlas en otros usos
que los estipulados para la herramienta.

El operario que los vaya a utilizar estard adiestrado en su uso y mantenimiento.

Se almacenardn en lugar seco y protegido de la intemperie.

En los casos en los que en la utilizacion de esta herramienta se superen los valores de exposicién all
ruido indicados en el articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccion de los trabajadores
frente al ruido, se establecerdn las acciones correctivas oportunas como el empleo de protectores
auditivos.

2.2.5 Medios Auxiliares

El uso de medios auxiliares se realizard segin las normas establecidas en su manual de uso
redactado por el fabricante. Serdn utilizados por personal experto en el manejo y conocedor de
las condiciones de uso y mantenimiento.

Tras el montaje de los medios auxiliares, responsable de seguridad de la empresa instaladora
comprobard la correcta disposicién del medio auxiliar garantizando que se han instalado todos los

dispositivos de prevencién requeridos y que el montaje cumple con lo establecido en el manuall
de USO, v\ COLEG 57": INGENIE! :j INOS

En este apartado, mencidon especifica requiere el uso de andamios:
El andamio contard con una nota de cdlculo de resistencia y estabili
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persona con una formacidén universitaria que lo habilite, a menos que esté montado segin una
configuracion tipo generalmente reconocida.

Serd obligatoria la elaboracién de un plan de montaje, de utilizacion y de desmontaje del
andamio, por una persona con una formacién universitaria que lo habilite, en los siguientes tipos
de andamios:

a) Plataformas suspendidas y plataformas elevadoras sobre mdstil.

b) Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados cuya altura desde el nivel de
apoyo hasta la coronacion del andamio, exceda de seis metros o tengan elementos horizontales
gue salven vuelos entre apoyos de mds de ocho metros. Se exceptian los andamios de
caballetes o borriquetas.

c) Andamios instalados en el exterior, cuya distancia entre el apoyo vy el suelo exceda de 24
metros de altura.

d) Torres de acceso y torres de trabajo moviles en los que los trabajos se efectien a mds de seis
metros de altura.

Los andamios tubulares que no hayan obtenido una certificacion del producto por una entidad
reconocida de normalizacién, sélo podrdn utilizarse para aquellos supuestos en los que el Real
Decreto 1215/1997, modificado por el Real Decreto 2177/2004, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad vy salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos
de trabajo, en materia de frabajos temporales en altura en su Anexo Il apartado 4.3, no exige plan
de montaje, esto es para alturas no superiores a 6 metros y que ademds no superen los 8 metros
de distancia entre apoyos, y siempre que no estén situados sobre azoteas, cUpulas, tejados o
balconadas a mds de 24 metros desde el nivel del suelo.

No serd obligatoria la elaboracién de un plan cuando los andamios dispongan del marcado "CE",
el plan podrd ser sustituido por las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o
suministrador, sobre el montaje, la utilizacion y el desmontaje.

Los andamios sélo podrdn ser montados, desmontados o modificados sustancialmente bajo la
direccién de una persona con una formacidon universitaria o profesional que lo habilite para ello, o
por trabajadores que hayan recibido una formacion adecuada y especifica, que les permita
enfrentarse a riesgos como:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion.

c) Las medidas de prevencidén de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteoroldgicas.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Otros riesgos.

Los trabajadores y la persona que supervise dispondrdn del plan de montaje y desmontaije.
Cuando, no sea necesaria la elaboracién de un plan de montaje, las operaciones podrdn ser
dirigidas por una persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario en esta
materia de mds de dos anos y cuente con la formacidén preventiva correspondiente, como
minimo, a las funciones de nivel bdsico.

Los andamios deberdn ser inspeccionados por una persona con una formacién universitaria o
profesional que lo habilite para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.

b) A continuacidn, periddicamente.

c) Tras cualquier modificacién, periodo de no utilizacidon, exposicidon a la intemperie, sacudidas
sismicas, o cualquier ofra circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o a su
estabilidad.

2.2.6 Senalizacion

El empresario deberd tomar las medidas necesarias de senalizacion, segun lo indicado en
proyecto y lo dispuesto en el RD 485/1997 "Disposiciones minimas en materia de seializacion de
seguridad y salud en el trabajo".

Las senales podrdn ser de color, en forma de panel, luminosas, acusticas, gestuales y de

comunicacion verbal. Tendrdn unas caracteristicas que permitan una buend MSlblIldad y;,
comprension, sin que puedan dar lugar a interpretaciones errdbneas. Se col
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apropiados, iluminados, accesibles y visibles facilmente. Permanecerdn mientras exista el peligro
del que advierten retirdndolas inmediatamente una vez cesado el peligro. No se colocardn
muchas senales muy préximas unas de otras.

Las de panel, deberdn ser de material resistente a golpes y a la climatologia.

Las senales luminosas tendrdn una luz de intensidad suficiente, pero sin llegar a deslumbrar. Si es
para peligros graves llevardn una Idmpara de repuesto y se les hardn revisiones especiales.

Las sefales acusticas tendrdn un nivel sonoro mayor que el ambiental, y no se utilizardn si éste
Ultimo es muy fuerte. Si la senal es de evacuacion, el sonido serd continuo.

Las sefales de riesgo, prohibicion y obligacion serdn de panel. Los riesgos de caida, choques o
golpes se indicardn mediante senal de panel, color de seguridad (franjas amarillas y negras
inclinadas 45°) o ambas. La delimitacidon de zonas y vias de circulacion se hard mediante color de
seguridad, que contrastard con el del suelo.

Los recipientes y tuberias visibles que contengan o puedan contener productos a los que sea de
aplicacion la normativa sobre comercializacion de sustancias o mezclas peligrosas deberdn ser
etiquetados segun lo dispuesto en la misma.

Las zonas, locales o recintos utilizados para almacenar cantidades importantes de sustancias o
mezclas peligrosas deberdn identificarse mediante la senal de advertencia colocadas, segun el
caso, cerca del lugar de almacenamiento o en la puerta de acceso al mismo. Ello no serd
necesario cuando las etiquetas de los distintfos embalajes y recipientes, habida cuenta de su
tamano, hagan posible dicha identificacion.

Los equipos de proteccion de incendios serdn rojos y se seializard su lugar de colocacidn. Los
medios y equipos de salvamento y socorro se indicardn con sefales de panel, las situaciones de
emergencia con senales luminosas, acusticas, verbales o combinacién de ellas, y las maniobras
peligrosas con senales verbales, gestuales o ambas.

2.2.7 Instalaciones Provisionales de Salud y Confort

La temperatura, iluminacion y ventilacién en los locales serd la adecuada para su uso. Los
paramentos horizontales y verticales serdn continuos, lisos e impermeables, de fdacil limpieza,
estardn enlucidos con colores claros y con material que permita la limpieza con desinfectantes o
antisépticos. Todos los elementos tendrdn el uso para el que fueron destinados y su
funcionamiento serd correcto.

El empresario se encargard de que las instalaciones estén en perfectas condiciones sanitarias, de
la limpieza diaria y de que estén provistas de agua, jabdn, toallas, recipientes de desechos, etc.

El empresario facilitard agua potable a los trabajadores por medio de grifos de agua corriente o
en recipientes limpios. El agua para beber no podrd acumularse en recipientes abiertos o con
cubiertas provisionales. El agua no podrd contaminarse por contacto o por porosidad. Se
dispondrd de agua corriente caliente y fria para higiene y aseo. Los depdsitos estardn cerrados
herméticamente y tendrdn llave de suministro. El nUmero de aparatos y la dimensidon de los locales
serd proporcional al nUmero de trabajadores.

Vestuarios

Serdn de fdcil acceso, estardn préximos al drea de trabajo, tendrdn asientos y taquillas
independientes para guardar la ropa bajo llave. Si fuera necesario los trabajadores tendrdn una
taquilla para la ropa de trabajo y otra para la de calle y efectos personales. Si es necesario habrd
instalaciones para dejar la ropa a secar.

Se dispondrd un minimo de 2 m? por cada trabajador y 2,30 m de altura.

Si no hubiera vestuarios se dispondrd de lugares para dejar la ropa y objetos personales bajo llave.

Aseos y Duchas

Estardn acoplados a los vestuarios y dispondrdn de agua fria y caliente. Una cuarta parte de los
grifos estardn situados en cabinas individuales con puerta con cierre interior. Cada cabina tendrd
un minimo de 2 m2y 2,30 m de altura.

Se dispondrd un niUmero minimo de un aseo por cada 10 trabajadores y e misme BropGreion"se
instalardn las duchas. S
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Retretes

Estardn colocados en cabinas de dimensiones minimas 1,20 x 1m. y 2,30 m de altura. Se instalardn
un minimo de uno por cada 25 trabajadores. Estardn cerca de los lugares de trabagjo, y si
comunican con ellos estardn cerradas y tendrdn ventilacién al exterior. Si comunican con aseos o
pasillos con ventilacidn exterior, las cabinas podrdn no tener techo. No podrdn comunicar con
comedores, cocinas, dormitorios ni vestuarios.

Las cabinas tendrdn percha y puerta con cierre interior, que no permitird la visibilidad desde el
exterior.

Tendrdn descarga automdtica de agua corriente. Si no pudiera conectarse a la red de
alcantarillado se dispondrd de letrinas sanitarias o fosas sépticas.

2.3 Condiciones Econémicas

Mediciones y Valoraciones

El Contratista de acuerdo con la Direccion Facultativa deberd medir las unidades de obra
ejecutas y aplicar los precios establecidos en el contrato entre las partes, levantando actas
correspondientes a las mediciones parciales y finales de la obra, realizadas y firmadas por el
Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucién, la Direccién Facultativa y el Contratista.

En el presupuesto, solo se redactardn las partidas que intervienen como medidas de seguridad y
salud, sin tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para la ejecucion de las mismas.

Todos los trabajos y unidades de obra relacionados con la Seguridad que vayan a refirarse una
vez que se haya terminado, el Contratista pondrd en conocimiento de la Direccién Facultativa
con antelacidn suficiente para poder medir y tomar datos necesarios, de otro modo, se aplicardn
los criterios de medicién que establezca la Direccién Facultativa.

Las valoraciones de las unidades de partidas de Seguridad, incluidos materiales accesorios y
trabajos necesarios, se calculan multiplicando el nUmero de unidades por el precio unitario
(incluidos gastos de transporte, indemnizaciones o pagos, impuestos fiscales y toda tipo de cargas
sociales).

El Contratista entregard una relacién valorada de las partidas de seguridad ejecutadas en los
plazos previstos, a origen, al Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion y a la Direccién
Facultativa, en cada una de las fechas establecidas en el contrato realizado entre Promotor y
Contratista.

La medicion y valoracion realizadas por el Contratista deberdn ser aprobadas por el Coordinador
de Seguridad y Salud en Ejecucion y la Direccién Facultativa, o por el contrario ésta deberd
efectuar las observaciones convenientes de acuerdo con las mediciones y anotaciones tomadas
en obra.

El Contratista podrd oponerse a la resolucidon adoptada por el Coordinador de Seguridad y Salud
en Ejecucion y la Direccién Facultativa ante el Promotor, previa comunicacion a dichas partes. La
certificacién serd inapelable en caso de que franscurridos 10 dias, u otro plazo pactado entre las
partes, desde su envio, el Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucién y la Direccién
Facultativa no recibe ninguna notificacién, que significard la conformidad del Contratista con la
resolucion.

El abono de las certificaciones se realizard sujeto a lo establecido en el contrato de obra.

Certificacion y Abono

El Promotor abonard las partidas ejecutadas del Plan de Seguridad y Salud de la obra, Junfo con
las demds unidades de obra realizadas, al Contratista, previa certificacié ring

Seguridad y Salud y/o de la Direccién Facultativa.
Se abonardn los precios de ejecucidon material establecidos en el prw
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Seguridad vy Salud para cada unidad de seguridad, tanto en las certificaciones como en la
liguidacién final.
El plazo serd mensual o en su caso, el indicado en el contrato de obra.

Unidades de Obra no Previstas

Cuando el Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Direccidn Facultativa exigiera la ejecuciéon de
trabajos no estipulados en la Contrata o en el Plan aprobado, el Contratista quedard obligado El
Contratista estd obligado a presentar propuesta econdmica para la realizacién dichas
modificaciones y a ejecutarlo en caso de haber acuerdo.

La valoracidon de materiales o medios para ejecutar determinadas unidades de seguridad no
establecidas en el Plan de Seguridad y Salud se calculard mediante la asignacion de precios de
materiales o medios similares. En su defecto, la cuantia serd calculada por el Coordinador de
Seguridad y Salud y/o la Direccién Facultativa y el Contratista.

Se levantardn actas firmadas de los precios contradictorios por triplicado firmadas por el
Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Direccién Facultativa, el Contratista y el Propietario.

Unidades por Administracion

Para el abono de unidades readlizadas por administracion, el contratista presentard a la
aprobacién del Coordinador de Seguridad y Salud y de la Direccidn Facultativa la liquidaciéon de
los trabajos en base a la siguiente documentacion: facturas originales de los materiales adquiridos
y documento que justifique su empleo en obra, partes diarios de trabajo, ndminas de los jornales
abonados indicando nUmero de horas frabajadas por cada operario en cada oficio y de acuerdo
con la legislaciéon vigente, facturas originales de tfransporte de materiales a obra y cualquier otra
cargas correspondiente a la partida.

El Contratista estard obligado a redactar un parte diario de jornales y materiales que se someterdn
a control y aceptacién del Coordinador de Seguridad y Salud y de la Direccion Facultativa, en
partidas de la misma contratadas por administracién.

2.4 Condiciones Legales

Tanto la Confrata como la Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los fribunales con
jurisdiccion en el lugar de la obra.

Es obligacién de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el
conocimiento del presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

Durante la totalidad de la obra se estard a lo dispuesto en la normativa vigente, especialmente la
de obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

Real Decreto 2291/1985 de 8 de Noviembre Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencion de los mismos.

Real Decreto 1407/1992 Decreto Regulador de las condiciones para la Comercializacién y Libre
Circulacién Intracomunitaria de los Equipos de Proteccién Individual.

Ley 31/1995 Prevencién de riesgos laborales

Real Decreto 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.
Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en
el trabajo.

Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
frabajo.

Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién
manual de cargas que entfrane riesgos, en particular dorsolumbares, para los ’rrobajodores

Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativo
gue incluyen pantallas de visualizacion.

Real Decreto 665/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados conla
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exposicidn a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997 Proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicidn a agentes bioldégicos durante el frabajo.

Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los
frabajadores de los EPI.

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién de los
frabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 374/2001 Proteccidén de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los Riesgos
relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabagjo.

Real Decreto 842 / 2002 de 2 de agosto REBT. Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e
instrucciones complementarias.

Real Decreto 836/2003 de 27 de junio Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencién
referente a grias torre para obra u otras aplicaciones.

Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacion de actividades
empresariales.

Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de
seguridad y salud para el uso de equipos en trabajos temporales de altura.

Real Decreto 1311/2005, proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los
riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecdnicas.

Real Decreto 286/2006, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con la exposicidn al ruido.

Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad vy salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicidn al amianto.

Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto 1627/1997 antes
mencionados.

Ley 32/2006, reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccidon y Real Decreto
1109/2007 que la desarrolla.

Real Decreto 1.644/2008, por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta
en servicio de las mdaquinas.

Real Decreto 513/2017, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccién
contra incendios.

Resolucién de 21 de septiembre de 2017, de la Direccion General de Empleo, por la que se registra
y publica el VI Convenio colectivo general del sector de la construccién 2017-2021.

En todas las hormas citadas anteriormente que con posterioridad a su publicacién y entrada en
vigor hayan sufrido modificaciones, correccidn de errores o actualizaciones por disposiciones mds
recientes, se quedard a lo dispuesto en estas Ultimas.

Castejoén, abril de 2018
El Ingeniero Industrial

Fdo.: Fernando Sdinz de Ugarte Ferndndez

S Col. H458 COINA
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

coDIGO CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
CAPITULO 01 SEGURIDAD Y SALUD
SUBCAPITULO 01.01 INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA
APARTADO 01.01.01 ALQUILER CASETAS PREFA. OBRA
01.01.01.01 Ud ALQUILER CASETA OFICINA+ASEO
Ud. Més de alquiler de caseta prefabricada con un despacho de oficina y un aseo
con inodoro y lavabo de 6,00x2,45 m., con estructura metdlica mediante perfiles
conformados en frio y cerramiento chapa nervada y galv anizada con terminaciéon de
pintura prelacada. Aislamiento interior con lana de vidrio combinada con poliestireno
expandido. Rev estimiento de P.V.C. en suelos y tablero melaminado en paredes.
Puerta de 0,85x2,00 m., de chapa galvanizada de 1 mm., reforzada y con poliestireno
de 20 mm., pomo y cerradura. Ventana aluminio anodizado con hoja de correderaq,
contraventana de acero galvanizado. Instalacidon eléctrica a 220 V., diferencial y
automdtico magnetotérmico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto
luz exterior de 60 W.
U42AA212 1,000 Ud Alquiler caseta oficina con aseo 80,000 80,000
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 80,000 2,400
TOTAL PARTIDA........ccoiiiircccnnennee 82,400
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de OCHENTA Y DOS EUROS con CUARENTA
CENTIMOS
01.01.01.02 Ud ALQUILER CASETA P.VESTUARIOS
Ud. Més de alquiler de caseta prefabricada para v estuarios de obra de 6x2.35 m., con
estructura metdlica mediante perfiles conformados en frio y cemamiento chapa nerv a-
da y galvanizada con terminacién de pintura prelacada. Aislamiento interior con lana
de vidrio combinada con poliestreno expandido. Rev estimiento de P.V.C. en suelos y
tablero melaminado en paredes. Ventanas de aluminio anodizado, con persianas co-
rmederas de proteccioén, incluso instalacion eléctrica con distribuciéon interior de alumbra-
doy fuerza con toma exterior a 220 V.
U42AA810 1,000 Ud  Alquiler caseta p.vestuarios 50,000 50,000
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 50,000 1,500
TOTAL PARTIDA........... eeseeesenaeaees 51,500
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CINCUENTA Y UN EUROS con
CINCUENTA CENTIMOS
01.01.01.03 Ud TRANSPORTE CASETA PREFABRICADA
Ud. Transporte de caseta prefabricada a obra, incluso descarga y posterior recogida.
PEONORD 2,000 Hr  Peon ordinario 15,840 31,680
U42AA820 1,000 Ud Transporte caseta prefabricad 185,250 185,250
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 216,900 6,507
TOTAL PARTIDA........ccoiiiincccnnenee 223,437

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DOSCIENTOS VEINTITRES EUROS con
CUARENTA Y TRES CENTIMOS
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coDIGO CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
APARTADO 01.01.02 ACOMETIDAS PROVISIONALES
01.01.02.01 Ud ACOMET. PROV. ELECT. A CASETA
Ud. Acometida provisional de electricidad a casetas de obra.
U42AE001 1,000 Ud Acomet.prov .elect.a caseta. 99,490 99,490
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 99,500 2,985
TOTAL PARTIDA.........ooeeeeererenenenennesaenene 102,475
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CIENTO DOS EUROS con CUARENTA' Y
SIETE CENTIMOS
01.01.02.02 Ud ACOMET. PROV. FONTAN. A CASETA
Ud. Acometida provisional de fontaneria a casetas de obra.
U42AE101 1,000 Ud  Acomet.prov.fontan.a caseta. 87,750 87,750
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 87,800 2,634
TOTAL PARTIDA........... eeereeeeeesasnns 90,384
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de NOVENTA EUROS con TREINTA Y OCHO
CENTIMOS
01.01.02.03 Ud ACOMET. PROV. SANEAMT. A CASETA
Ud. Acometida provisional de saneamiento a casetas de obra.
U42AE201 1,000 Ud Acomet.prov.saneamt.a caseta. 72,800 72,800
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 72,800 2,184
TOTAL PARTIDA........... reeresessensnnnnns 74,984
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de SETENTA Y CUATRO EUROS con
NOVENTA Y OCHO CENTIMOS
APARTADO 01.01.03 MOBILIARIO Y EQUIPAMIENTO
01.01.03.01 Ud TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
Ud. Taquilla metdlica individual con llav e de 1.78 m. de altura colocada. (10 usos)
PEONORD 0,166 Hr  Pedn ordinario 15,840 2,629
U42AG201 0,100 Ud Taquilla metalica individual 100,050 10,005
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 12,600 0,378
TOTAL PARTIDA........... rreeeeeeesreaens 13,012
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRECE EUROS con UN CENTIMOS
01.01.03.02 Ud BANCO POLIPROPILENO 5 PERS
Ud. Banco de polipropileno para 5 personas con soportes metalicos, colocado. (10 usos)
PEONORD 0,165 Hr  Pedn ordinario 15,840 2,614
U42AG210 0,100 Ud Banco polipropileno 5 pers. 184,460 18,446
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 21,100 0,633
TOTAL PARTIDA........... reeresessnnsnnnnne 21,693
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de VEINTIUN EUROS con SESENTA Y NUEVE
CENTIMOS
01.01.03.03 Ud JABONERA INDUSTRIAL
Ud. Jabonera de uso industrial con dosificador de jabdn, en acero inoxidable, coloca-
da. (10 usos)
PEONORD 0,165 Hr  Pedn ordinario 15,840 2,614
U42AG401 0,100 Ud Jabonera industr.a.inox idab. 24,360 2,436
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 5,100 0,153
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 5,203

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CINCO EUROS con VEINTE CENTIMOS
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01.01.03.04 Ud SECAMANOS ELECTRICO CON PULSADOR
Ud. Suministro e instalacién de secamanos eléctrico con pulsador Saniflow modelo E-88,
con carcasa antivanddlica de hiemo fundido con acabado en porcelana vitrificada
blanca, y temporizador a 34", incluso p.p. de conexionado eléctrico (10 usos).
UO01FY105 0,500 Hr  Oficial 12 fontanero 20,010 10,005
U27XA110 0,100 Ud Secamanos c/pulsador Sanifiow E-88 305,000 30,500
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 40,500 1,215
TOTAL PARTIDA........ccoieiinecenne 41,720
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CUARENTA Y UN EUROS con SETENTA'Y
DOS CENTIMOS
01.01.03.05 Ud ESPEJO PARA VESTUARIOS Y ASEOS
Ud. Espejo de 80x40 cm. en v estuarios y aseos, colocado (un uso).
PEONORD 0,123 Hr  Pedn ordinario 15,840 1,948
U42AG408 1,000 Ud  Espejo 80x60 cm. vestuarios 44,620 44,620
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 46,600 1,398
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 47,966
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CUARENTA Y SIETE EUROS con NOVENTA
Y SEIS CENTIMOS
01.01.03.06 Ud PORTARROLLOS INDUS.C/CERRADUR
Ud. Portamollos de uso industrial con ceradura, en acero inoxidable, colocado. (10
Usos)
PEONORD 0,165 Hr  Pedn ordinario 15,840 2,614
U42AG410 0,100 Ud Portarroll.ind.c/cerr.a.ino. 24,600 2,460
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 5,100 0,153
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 5,227
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CINCO EUROS con VEINTIDOS
CENTIMOS
01.01.03.07 Ud CALIENTA COMIDAS 50 SERVICIOS
Ud. Calienta comidas para 50 serv icios, colocado. (20 usos)
U01AA011 0,500 Hr  Peon ordinario 13,420 6,710
U42AG601 0,050 Ud Calienta comidas 50 servicios 1.801,680 90,084
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 96,800 2,904
TOTAL PARTIDA........ccoiiiincccnnenee 99,698
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de NOVENTA Y NUEVE EUROS con SESENTA
Y NUEVE CENTIMOS
01.01.03.08 Ud CALIENTA COMIDAS 25 SERVICIOS
Ud. Calienta comidas para 25 servicios, colocado. (20 usos)
U01AA011 0,500 Hr  Pedn ordinario 13,420 6,710
U42AG610 0,050 Ud Calienta comidas 25 servicios 1.735,420 86,771
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 93,500 2,805
TOTAL PARTIDA........... eeresessnnsnnnnns 96,286

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de NOVENTA Y SEIS EUROS con
VEINTIOCHO CENTIMOS

01.01.03.09 Ud HORNO MICROONDAS DE 800 WAT.

Ud. Horno microondas de 800 wat. con plato giratorio incorporado (5 usos).
U01AA011 0,015 Hr  Pedn ordinario 13,420 0,201
U42AG620 0,200 Ud  Horno microondas de 800 wat. 125,500 25,100
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 25,300 0,759

TOTAL PARTIDA. 3
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de VEINTISEIS EUROS con SEIS CEI\{T!MQS

©126;060
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01.01.03.10 Ud MESA MELAMINA 10 PERSONAS
Ud. Mesa metdlica para comedor con una capacidad de 10 personas, y tablero supe-
rior de melamina colocada. (10 usos)
U01AA011 0,200 Hr  Pedn ordinario 13,420 2,684
U42AG630 0,100 Ud Mesa melamina 10 personas. 191,650 19,165
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 21,800 0,654
TOTAL PARTIDA........... reeresesssnsnnnnns 22,503
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de VEINTIDOS EUROS con CINCUENTA
CENTIMOS
01.01.03.11 Ud CONVECTOR ELECTRICO 1000 W.
Ud. Conv ector eléctrico de 1.000 W., instalado (2 usos).
U01AA011 0,100 Hr  Pedn ordinario 13,420 1,342
U42AG640 0,500 Ud Convector eléctrico de 1.000 wat. 42,800 21,400
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 22,700 0,681
TOTAL PARTIDA.........ooeeeeerereneneresresaanene 23,423
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de VEINTITRES EUROS con CUARENTA Y DOS
CENTIMOS
01.01.03.12 Ud CONVECTOR ELECTRICO 1500 W.
Ud. Conv ector eléctrico de 1.500 W., instalado (2 usos).
U01AA011 0,100 Hr  Pedn ordinario 13,420 1,342
U42AG642 0,500 Ud Convector eléctrico de 1.500 wat. 54,600 27,300
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 28,600 0,858
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 29,500
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de VEINTINUEVE EUROS con CINCUENTA
CENTIMOS
01.01.03.13 Ud DEPOSITO DE BASURAS DE 800 L.
Ud. Deposito de basuras de 800 litros de capacidad realizado en polietileno inyectado,
acero y bandas de caucho, con ruedas para su transporte, colocado. (10 usos)
U01AA011 0,050 Hr  Pedn ordinario 13,420 0,671
U42AG700 0,100 Ud Deposito de basuras de 800 . 171,810 17,181
%3000000 3,000 % Costes indirectos...(s/total) 17,900 0,537
TOTAL PARTIDA........... eeresessnnsnnnnne 18,389
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DIECIOCHO EURCS con TREINTA'Y OCHO
CENTIMOS
01.01.03.14 Ud BOTIQUIN DE OBRA
Ud. Botiquin de obra instalado.
U42AG801 1,000 Ud Botiquin de obra. 21,430 21,430
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 21,400 0,642
TOTAL PARTIDA.........oovereeerrrennnenennesannene 22,072
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de VEINTIDOS EUROS con SIETE CENTIMOS
01.01.03.15 Ud REPOSICION DE BOTIQUIN
Ud. Reposicion de material de botiquin de obra.
U42AG810 1,000 Ud Reposicion de botiquin. 41,150 41,150
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 41,200 1,236
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 42,386

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CUARENTA Y DOS EUROS con TREINTA Y
OCHO CENTIMOS
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01.01.03.16 Ud CAMILLA PORTATIL EVACUACIONES
Ud. Camilla portdtil para ev acuaciones, colocada. (20 usos)
U42AG820 0,050 Ud Camilla portatil evacuaciones 135,680 6,784
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 6,800 0,204
TOTAL PARTIDA........ccoiiiircccnnenee 6,988
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de SEIS EUROS con NOVENTA Y OCHO
CENTIMOS
SUBCAPITULO 01.02 SENALIZACIONES
APARTADO 01.02.01 SENALES
01.02.01.01 Ud CARTEL USO OBLIGATORIO CASCO
Ud. Cartel indicativ o de uso obligatorio de casco de 0,40x0,30 m. sin soporte metdlico,
incluso colocacién y desmontado.
PEONORD 0,100 Hr  Pedn ordinario 15,840 1,584
U42CA252 1,000 Ud Cartel de uso obligatorio casco 4,750 4,750
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 6,300 0,189
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 6,523
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de SEIS EUROS con CINCUENTA Y DOS
CENTIMOS
01.02.01.02 Ud CARTEL PROHBICION DE PASO
Ud. Cartelindicativo de prohibido el paso a la obra de 0,40x0,30 m. sin soporte metdli-
co, incluso colocacién y desmontado.
PEONORD 0,100 Hr  Pedn ordinario 15,840 1,584
U42CA254 1,000 Ud Cartel de prohibido el paso a obra 4,750 4,750
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 6,300 0,189
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 6,523
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de SEIS EUROS con CINCUENTA Y DOS
CENTIMOS
01.02.01.03 Ud CARTEL PELIGRO ZONA OBRAS
Ud. Cartel indicativ o de peligro por zona de obras de 0,40x0,30 m. sin soporte metdlico,
incluso colocacién y desmontado.
PEONORD 0,100 Hr  Pedn ordinario 15,840 1,584
U42CA258 1,000 Ud Cartel de peligro zona de obras 4,750 4,750
%3000000 3,000 % Costes indirectos...(s/total) 6,300 0,189
TOTAL PARTIDA........... eeresessnnsnnnnns 6,523
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de SEIS EUROS con CINCUENTA Y DOS
CENTIMOS
01.02.01.04 Ud CARTEL COMBINADO 100X70 CM.
Ud. Cartel combinado de advertencia de riesgos de 1,00x0,70 m. sin soporte metdlico,
incluso colocacién y desmontado.
PEONORD 0,150 Hr  Pedn ordinario 15,840 2,376
U42CA260 1,000 Ud Cartel combinado de 100x 70 cm. 27,900 27,900
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 30,300 0,909
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 31,185

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de TREINTA Y UN EUROS con DIECIOCHO
CENTIMOS
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APARTADO 01.02.02 VALLAS Y ACOTAMIENTOS
01.02.02.01 Ud VALLA CONTENCION PEATONES
Ud. Valla auténoma metdlica de 2,5 m. de longitud para contencién de peatones nor-
malizada, incluso colocacién y desmontaje. (20 usos)
PEONORD 0,050 Hr  Pedn ordinario 15,840 0,792
U42CC040 0,050 Ud Valla contencion peatones 27,500 1,375
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 2,200 0,066
TOTAL PARTIDA.........oovereeeerreneneennesaenene 2,233
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DOS EUROS con VEINTITRES CENTIMOS
01.02.02.02 Ml VALLA METALICA MOVIL
MI. Valla metdlica galv anizada en caliente, en pafios de 3,50x1,90 m., colocada sobre
soportes de hormigdn ( 5 usos).
PEONORD 0,200 Hr  Pedn ordinario 15,840 3,168
U42CC254 0,200 Ml Valla metélica movil 3,50x 1,90 12,100 2,420
U42CC260 0,110 Ud Soporte de hormigén para valla 9,200 1,012
U42CC040 0,050 Ud Valla contencion peatones 27,500 1,375
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 8,000 0,240
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 8,215
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de OCHO EUROS con VEINTIUN CENTIMOS
01.02.02.03 MI  CINTA DE BALIZAMIENTO R/B
MI. Cinta corida de balizamiento pldstica pintada a dos colores roja y blanca, incluso
colocacién y desmontado.
PEONORD 0,100 Hr  Pedn ordinario 15,840 1,584
U42CC230 1,000 Ml Cinta de balizamiento reflec. 0,060 0,060
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 1,600 0,048
TOTAL PARTIDA.........ooveeeeererenenenennesaanene 1,692
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de UN EUROS con SESENTA Y NUEVE
CENTIMOS
APARTADO 01.02.03 VARIOS
01.02.03.01 Ud BOYAS INTERMITENTES C/CELULA
Ud. Boya Nightflasher 5001 con carcasa de pldstico y pieza de anclaje, con célula foto-
eléctrica y dos pilas, incluso colocacién y desmontado. (5 usos)
PEONORD 0,050 Hr  Pedn ordinario 15,840 0,792
U42CE001 0,330 Ud Célula fotoeléctrica. 30,910 10,200
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 11,000 0,330
TOTAL PARTIDA........... rereeeeeenaenes 11,322

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de ONCE EUROS con TREINTA' Y DOS
CENTIMOS
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coDIGO CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
SUBCAPITULO 01.03 PROTECCIONES PERSONALES
APARTADO 01.03.01 PROTECCIONES PARA CABEZA
01.03.01.01 Ud CASCO DE SEGURIDAD
Ud. Casco de seguridad con desudador, homologado CE.
U42EA001 1,000 Ud Casco de seguridad homologado 3,050 3,050
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 3,100 0,093
TOTAL PARTIDA........... creressessinaes 3,143
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de TRES EUROS con CATORCE CENTIMOS
01.03.01.02 Ud PANT.SEGURID. PARA SOLDADURA
Ud. Pantalla de seguridad para soldadura con fijacion en cabeza, homologada CE.
U42EA201 1,000 Ud Pantalla seguri.para soldador 12,310 12,310
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 12,300 0,369
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 12,679
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DOCE EUROS con SESENTA 'Y SIETE
CENTIMOS
01.03.01.03 Ud PANTALLA CASCO SEGURIDAD SOLDAR
Ud. Pantalla de seguridad para soldador con casco v fijacion en cabeza. Homologada
CE.
U42EA203 1,000 Ud Pantalla seg. con casco soldador 18,800 18,800
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 18,800 0,564
TOTAL PARTIDA.........oovereeererenenenenresannene 19,364
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DIECINUEVE EUROS con TREINTA 'Y SEIS
CENTIMOS
01.03.01.04 Ud PANTALLA CONTRA PARTICULAS
Ud. Pantalla para proteccién contra particulas con arnes de cabeza y visor de policar-
bonato claro rigido, homologada CE.
U42EA210 1,000 Ud Pant.proteccién contra parti. 13,250 13,250
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 13,300 0,399
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 13,649
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de TRECE EUROS con SESENTA Y CUATRO
CENTIMOS
01.03.01.05 Ud PANTALLA MALLA METALICA
Ud. Pantalla para proteccién contra particulas con armés de cabeza y visor de malla
metdlica, homologada CE.
U42EA213 1,000 Ud Pantalla malla metalica 13,880 13,880
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 13,900 0,417
TOTAL PARTIDAL.........ooereueeerenenerennenannene 14,297
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CATORCE EUROS con VEINTINUEVE
CENTIMOS
01.03.01.06 Ud PANTALLA CORTOCIRCUITO ELEC.
Ud. Pantalla para proteccién contra corto circuito eléctrico con pluma para adaptar
a casco y visor para cortocircuito eléctrico, homologada CE
U42EA215 1,000 Ud Pantalla cortocircuito electrico 34,010 34,010
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 34,000 1,020
TOTAL PARTIDA........... rreeeeaeeereaens 35,030

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de TREINTA Y CINCO EUROS con TRES
CENTIMOS
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01.03.01.07 Ud GAFAS CONTRA IMPACTOS
Ud. Gafas contra impactos antirayadura, homologadas CE.
U42EA220 1,000 Ud Gafas contra impactos. 11,360 11,360
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 11,400 0,342
TOTAL PARTIDA........ccoiiiircccnnenee . 11,702

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de ONCE EUROS con SETENTA CENTIMOS

01.03.01.08 Ud GAFAS ANTIPOLVO

Ud. Gafas antipolv o tipo visitante incolora, homologadas CE.
U42EA230 1,000 Ud  Gafas antipolvo. 2,520 2,520
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 2,500 0,075

TOTAL PARTIDA........... e . 2,595

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DOS EUROS con CINCUENTA Y NUEVE
CENTIMOS

01.03.01.09 Ud GAFAS PANORAMICAS LIQUIDOS
Ud. Gafas panordmicas contra liquidos con v dlv ulas antiempafantes, homologadas
CE.
U42EA235 1,000 Ud Gafas panoramicas liquidos 12,720 12,720
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 12,700 0,381

TOTAL PARTIDA........ocoeereeceereeeenreenaennne . 13,101
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRECE EUROS con DIEZ CENTIMOS

01.03.01.10 Ud MASCARILLA ANTIPOLVO

Ud. Mascarilla antipolv o, homologada.
U42EA401 1,000 Ud Mascarilla antipolvo 2,840 2,840
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 2,800 0,084

TOTAL PARTIDA.........covirieriircncrcriannnes . 2,924

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DOS EUROS con NOVENTA Y DOS
CENTIMOS

01.03.01.11 Ud FILTRO RECAMBIO MASCARILLA

Ud. Filtro recambio mascarilla, homologado.
U42EA410 1,000 Ud Filtr.recambio masc.antipol. 0,690 0,690
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 0,700 0,021

TOTAL PARTIDA.........covrrrecriercncrcniaennes . 0,711

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CERO EUROS con SETENTA Y UN
CENTIMOS

01.03.01.12 Ud PROTECTORES AUDITIVOS

Ud. Protectores auditiv os, homologados.
U42EA601 1,000 Ud Protectores auditiv os. 7,890 7,890
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 7,900 0,237

TOTAL PARTIDA........ocoeereeceereeeenreenaennns . 8,127
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de OCHO EUROS con DOCE CENTIMOS
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APARTADO 01.03.02 PROTECCION ViAS RESPIRATORIAS
01.03.02.01 Ud MASCARA ANTIGAS SILICONA
Ud. Mascara antigds en silicona, sin filtros homologada CE
U42EB105 1,000 Ud Mascara antigas silicona 105,750 105,750
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 105,800 3,174
TOTAL PARTIDA.........ooeeeeererenenenennesaenene 108,924
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CIENTO OCHO EUROS con NOVENTA' Y
DOS CENTIMOS
01.03.02.02 Ud FILTRO MASCARA ANTIGAS 300 cc
Ud. Filtro 300 cc recambio mdscara antigds, v apores orgdnicos A2, inorgdnicas B2, ema-
naciones sulfuroras E2 o amoniaco K2, homologada CE.
U42EB110 1,000 Ud Filtro 300 cc mascara antigas 17,690 17,690
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 17,700 0,531
TOTAL PARTIDA.........ooereuererenerenenrerennene 18,221
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DIECIOCHO EUROS con VEINTIDOS
CENTIMOS
01.03.02.03 Ud RESPIRADOR BUCO NASAL DOBLE
Ud. respirador buconasal doble en silicona, sin filfros, homologada CE.
U42EB115 1,000 Ud Respirador buconasal doble 10,190 10,190
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 10,200 0,306
TOTAL PARTIDA.........ooereeererenenenennesannene 10,496
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DIEZ EUROS con CUARENTA Y NUEVE
CENTIMOS
01.03.02.04 Ud FILTRO RESPIRADOR BUCONASAL
Ud. Filtro 100 cc recambio respirador buconasal doble, vapores orgdnicos Al, inorgdni-
cas B1, emanaciones sulfuroras E1 o amoniaco K1, homologada CE.
U42EB120 1,000 Ud Filtro 100 cc Resp. buconasal 4,490 4,490
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 4,500 0,135
TOTAL PARTIDA........... reeresessensnnnnns 4,625
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CUATRO EUROS con SESENTA Y DOS
CENTIMOS
01.03.02.05 Ud FILTRO RESPLBUCONASAL POLVO
Ud. Filtro 100 cc recambio respirador buconasal doble, contra particulas de polvo 100
P3, homologada CE.
U42EB125 1,000 Ud Filtro 100 cc Resp. buco.polvo 7,790 7,790
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 7,800 0,234
TOTAL PARTIDA.........oovereeerrrennnenennesannene 8,024
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de OCHO EUROS con DOS CENTIMOS
01.03.02.06 Ud MASCARILLA POLVOS TOXICOS FFP1
Ud. Mascarilla polv os toxicos FFP 1 desechable, homologada CE.
U42EB130 1,000 Ud Mascarilla pol. TOXIC FFP1 1,200 1,200
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 1,200 0,036
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeeneenes 1,236

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de UN EUROS con VEINTITRES CENTIMOS
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01.03.02.07 Ud MASCARILLA POLVOS TOXICOS FFP2
Ud. Mascarilla polv os téxicos FFP2 con v dlv ula, desechable, homologada CE.
U42EB135 1,000 Ud Mascarilla pol. TOXIC FFP2 2,390 2,390
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 2,400 0,072
TOTAL PARTIDA.........ooeeeeererenenenesresannene 2,462
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DOS EUROS con CUARENTA Y SEIS
CENTIMOS
APARTADO 01.03.03 PROTECCION TOTAL DEL CUERPO
01.03.03.01 Ud MONO DETRABAJO
Ud. Mono de trabajo, homologado CE.
U42EC001 1,000 Ud  Mono de trabajo. 14,200 14,200
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 14,200 0,426
TOTAL PARTIDA........... eeereeeeeesasnns 14,626
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CATORCE EUROS con SESENTA Y DOS
CENTIMOS
01.03.03.02 Ud IMPERMEABLE
Ud. Impermeable de trabajo, homologado CE.
U42EC010 1,000 Ud Impermeable. 7,200 7,200
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 7,200 0,216
TOTAL PARTIDA........... reeresessensnnnnns 7,416
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de SIETE EUROS con CUARENTA Y UN
CENTIMOS
01.03.03.03 Ud PETO REFLECTANTE BUT./AMAR
Ud. Petoreflectante color butano o amarillo, homologada CE.
U42EC050 1,000 Ud Peto reflectante BUT./amar. 18,930 18,930
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 18,900 0,567
TOTAL PARTIDA........... eeresesssnsnnnnne 19,497
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DIECINUEVE EUROS con CUARENTA Y
NUEVE CENTIMOS
APARTADO 01.03.04 PROTECCION DEL 0IDO
01.03.04.01 Ud PROTECTORES AUDITIVOS VERST.
Ud. Protectores auditiv os tipo orejera v ersatil, homologado CE.
U42ED110 1,000 Ud Protectores auditivos verst. 18,500 18,500
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 18,500 0,555
TOTAL PARTIDA.........ooereeeeerennnenennesaenene 19,055

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DIECINUEVE EUROS con CINCO
CENTIMOS
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APARTADO 01.03.05 PROTEC. DE MANOS Y BRAZOS
01.03.05.01 Ud PAR GUANTES LATEX INDUSTRIAL
Ud. Parde guantes de latex industrial naranja, homologado CE.
U42EE001 1,000 Ud Par de guantes de goma. 1,190 1,190
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 1,200 0,036
TOTAL PARTIDA.........ooeeeeererenenenennesaenene 1.226
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de UN EUROS con VEINTIDOS CENTIMOS
APARTADO 01.03.06 PROTECCIONES DE PIES Y PIERNAS
01.03.06.01 Ud PAR DE BOTAS AGUA DE SEGURIDAD
Ud. Parde botas de agua monocolor de seguridad, homologadas CE.
U42EG007 1,000 Ud Par de botas agua de seguridad 24,100 24,100
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 24,100 0,723
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 24,823
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de VEINTICUATRO EUROS con OCHENTA 'Y
DOS CENTIMOS
01.03.06.02 Ud PAR BOTAS SEGUR. PUNT. SERR.
Ud. Parde botas de seguridad S2 serraje/lona con puntera y metdlicas, homologadas
CE.
U42EG010 1,000 Ud Par de botas seguri.con punt.serr. 24,610 24,610
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 24,600 0,738
TOTAL PARTIDA.........oovereeererenenenenresannene 25,348
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de VEINTICINCO EURCS con TREINTA'Y
CUATRO CENTIMOS
SUBCAPITULO 01.04 PROTECCIONES COLECTIVAS
APARTADO 01.04.01 PROTECCIONES HORIZONTALES
01.04.01.01 Ud TAPA PROVISIONAL PARA ARQUETA
Ud. Tapa provisional para arquetas, huecos de forjado o asimilables, formada median-
te tablones de madera de 20x5 cm. armados mediante clav azdn, incluso colocaciéon
(amortizacion en dos puestas).
PEONORD 0,150 Hr  Pedn ordinario 15,840 2,376
U42GC208 0,500 Ud Tapa provisional para arqueta 16,200 8,100
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 10,500 0,315
TOTAL PARTIDA.........ooeeeeererenenenennesannene 10,791
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DIEZ EUROS con SETENTA Y NUEVE
CENTIMOS
01.04.01.02 Ud TAPA PROVISIONAL PARA POZO
Ud. Tapa provisional para arquetas, huecos de forjiado o asimilables, formada median-
te tablones de madera de 20x5 cm. armados mediante clav azdn, incluso colocacién
(amortizacién en dos puestas).
PEONORD 0,200 Hr  Pedn ordinario 15,840 3,168
U42GC209 0,500 Ud Tapa provisional para pozo 20,800 10,400
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 13,600 0,408
TOTAL PARTIDA........... reereeeeeenaenes 13,976

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de TRECE EUROS con NOVENTA Y SIETE
CENTIMOS
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01.04.01.03 Ud PASARELA PEATONES
Ud.- Suministro y colocacién Pasarela paso peatones, con una longitud de 3 m en su-
perficies horizontales con chapa de acero de 12 mm. , incluso colocacién y desmontaje.
s/ R.D. 486/97.
U42G2C14 1,000 Ud Pasarela peatonal chapa 85,000 85,000
U42GC208 0,500 Ud Tapa provisional para arqueta 16,200 8,100
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 93,100 2,793
TOTAL PARTIDA........ccoieiinecenne 95,893
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de NOVENTA Y CINCO EUROS con
OCHENTA Y NUEVE CENTIMOS
APARTADO 01.04.02 PROTECCIONES VARIAS
01.04.02.01 Ud EXTINTOR POL. ABC6Kg.EF 21A-113B
Ud. Extintor de polvo ABC con eficacia 21A-113B para extincion de fuego de materias
sdlidas, liquidas, productos gaseosos e incendios de equipos eléctricos, de 6 Kg. de
agente extintor con soporte, mandmetro y boquilla con difusor segun norma UNE-23110,
totalmente instalado.Certificado por AENOR.
U35AA006 1,000 Ud Extintor polvo ABC 6 Kg. 43,270 43,270
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 43,300 1,299
TOTAL PARTIDA........ccoiriircccnnnnee 44,569
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CUARENTA Y CUATRO EURCS con
CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS
01.04.02.02 Ud EXTINTOR NIEVE CARB.5 Kg. EF 34B
Ud. Extintor de niev e carbdnica CO2 con eficacia 34B para extincién de fuego de ma-
terias sdlidas, liquidas, e incendios de equipos eléctricos, de 5 Kg. de agente extintor con
soporte y manguera con difusor segin norma UNE-23110 totalmente instalado.
PEONORD 0,100 Hr  Pedn ordinario 15,840 1,584
U35AA310 1,000 Ud Extint.nieve carbonica 5 Kg. 107,820 107,820
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 109,400 3,282
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 112,686
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CIENTO DOCE EUROS con SESENTA 'Y
OCHO CENTIMOS
SUBCAPITULO 01.05 MANO DE OBRA DEE SEGURIDAD
01.05.01 Hr FORMACION SEGURIDAD E HIGIENE
Hr. Formacién de seguridad e higiene en el trabajo,
U421A020 1,000 Hr  Formacion segurid.e higiene 12,550 12,550
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 12,600 0,378
TOTAL PARTIDA........... reeeeeeeenaenes 12,928
Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de DOCE EUROS con NOVENTA Y DOS
CENTIMOS
01.05.02 Ud RECONOCIMIENTO MEDICO OBLIGAT.
Ud. Reconocimiento médico obligatorio.
U421A040 1,000 Ud Reconocimiento médico obligat 46,460 46,460
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 46,500 1,395
TOTAL PARTIDA........ccoiiiincccnnenee 47,855

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CUARENTA Y SIETE EUROS con OCHENTA
Y CINCO CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

coDIGO CANTIDAD UD DESCRIPCION PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
01.05.03 Hr EQUIPO DE LIMPIEZA Y CONSERV.
H. Equipo de limpieza y conserv acién de instalaciones provisionales de obra,
U421A201 1,000 Hr  Equipo de limpiez.y conserv. 14,500 14,500
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 14,500 0,435
TOTAL PARTIDA........... ceveeresnresaaeens . 14,935

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de CATORCE EUROS con NOVENTA 'Y TRES
CENTIMOS

01.05.04 Hr CUADRILLA EN REPOSICIONES
Hr. Cuadrilla encargada del mantenimiento, y control de equipos de seguridad, forma-
do porun ayudante y un pedn ordinario, i/costes indirectos.
PEONORD 1,800 Hr  Pedn ordinario 15,840 28,512
%3000000 3,000 %  Costes indirectos...(s/total) 28,500 0,855

TOTAL PARTIDA........... e . 29,367

Asciende el precio total de la partida ala mencionada cantidad de VEINTINUEVE EUROS con TREINTA Y SEIS
CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO UD RESUMEN PRECIO

CAPITULO 01 SEGURIDAD Y SALUD

SUBCAPITULO 01.01 INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA

APARTADO 01.01.01 ALQUILER CASETAS PREFA. OBRA

01.01.01.01 Ud ALQUILER CASETA OFICINA+ASEO 82,400
Ud. Més de alquiler de caseta prefabricada con un despacho de oficina
y un aseo con inodoro y lavabo de 6,00x2,45 m., con estructura metdlica
mediante perfiles conformados en frio y ceramiento chapa nervada y
galv anizada con terminacién de pintura prelacada. Aislamiento interior
con lana de vidrio combinada con poliestreno expandido.
Rev estimiento de P.V.C. en suelos y tablero melaminado en paredes.
Puerta de 0,85x2,00 m., de chapa galvanizada de 1 mm., reforzada y
con poliestreno de 20 mm., pomo y cemadura. Ventana aluminio
anodizado con hoja de comedera, contraventana de acero
galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., diferencial y automdtico
magnetotérmico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto
luz exterior de 60 W.

OCHENTA Y DOS EUROS con CUARENTA
CENTIMOS
01.01.01.02 Ud ALQUILER CASETA P.VESTUARIOS 51,500

Ud. Més de alquiler de caseta prefabricada para vestuarios de obra

de 6x2.35 m., con estructura metdlica mediante perfiles conforma-

dos en frio y cerramiento chapa nervada y galvanizada con termi-

nacién de pintura prelacada. Aislamiento interior conlana de vidrio

combinada con poliestireno expandido. Revestimiento de P.V.C. en

suelos y tablero melaminado en paredes. Ventanas de aluminio

anodizado, con persianas correderas de proteccidn, incluso instala-

ciéon eléctrica con distribucién interior de alumbrado y fuerza con

tfoma exterior a220 V.

CINCUENTA Y UN EURQOS con CINCUENTA
CENTIMOS
01.01.01.03 Ud TRANSPORTE CASETA PREFABRICADA 223,437
Ud. Transporte de caseta prefabricada a obra, incluso descarga y
posterior recogida.

DOSCIENTOS VEINTITRES EUROS con CUARENTA'Y
TRES CENTIMOS
APARTADO 01.01.02 ACOMETIDAS PROVISIONALES
01.01.02.01 Ud ACOMET. PROV. ELECT. A CASETA 102,475
Ud. Acometida provisional de electricidad a casetas de obra.

CIENTO DOS EURQOS con CUARENTA Y SIETE
CENTIMOS
01.01.02.02 Ud ACOMET. PROV. FONTAN. A CASETA 90,384
Ud. Acometida provisional de fontaneria a casetas de obra.

NOVENTA EUROS con TREINTA Y OCHO
CENTIMOS
01.01.02.03 Ud ACOMET. PROV. SANEAMT. A CASETA 74,984
Ud. Acometida provisional de saneamiento a casetas de obra.

SETENTA Y CUATRO EUROS con NOVENTA Y
OCHO CENTIMOS
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CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CcODIGO UD RESUMEN PRECIO
APARTADO 01.01.03 MOBILIARIO Y EQUIPAMIENTO
01.01.03.01 Ud TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL 13,012

Ud. Taquilla metdlicaindividual conllave de 1.78 m. de altura colo-
cada. (10 usos)

TRECE EUROS con UN CENTIMOS
01.01.03.02 Ud BANCOPOLIPROPILENO 5 PERS 21,693
Ud. Banco de polipropileno para 5 personas con soportes metalicos,
colocado. (10 usos)

VEINTIUN EUROS con SESENTA Y NUEVE
CENTIMOS
01.01.03.03 Ud JABONERA INDUSTRIAL 5,203
Ud. Jabonera de uso industrial con dosificador de jabdn, en acero
inoxidable, colocada. (10 usos)

CINCO EUROS con VEINTE CENTIMOS
01.01.03.05 Ud ESPEJO PARA VESTUARIOS Y ASEOS 47,966
Ud. Espejo de 80x40 cm. en vestuarios y aseos, colocado (un uso).

CUARENTA Y SIETE EUROS con NOVENTA Y SEIS
CENTIMOS
01.01.03.06 Ud PORTARROLLOS INDUS.C/CERRADUR 5,227
Ud. Portarrollos de uso industrial con cerradura, en acero inoxidable,
colocado. (10 usos)

CINCO EUROS con VEINTIDOS CENTIMOS
01.01.03.14 Ud BOTIQUIN DE OBRA 22,072
Ud. Botiguin de obrainstalado.

VEINTIDOS EUROS con SIETE CENTIMOS
01.01.03.15 Ud REPOSICION DE BOTIQUIN 42,386
Ud. Reposicién de material de botiquin de obra.

CUARENTA Y DOS EUROS con TREINTA Y OCHO
CENTIMOS
SUBCAPITULO 01.02 SENALIZACIONES
APARTADO 01.02.01 SENALES
01.02.01.01 Ud CARTEL USO OBLIGATORIO CASCO 6,523
Ud. Cartel indicativo de uso obligatorio de casco de 0,40x0,30 m. sin
soporte metdlico, incluso colocacién y desmontado.
SES EUROS con CINCUENTA Y DOS CENTIMOS
01.02.01.02 Ud CARTEL PROHBICION DE PASO 6,523
Ud. Cartel indicativo de prohibido el paso a la obra de 0,40x0,30 m.
sin soporte metdlico, incluso colocacién y desmontado.
SEIS EUROS con CINCUENTA Y DOS CENTIMOS
01.02.01.03 Ud CARTEL PELIGRO ZONA OBRAS 6,523
Ud. Cartel indicativo de peligro por zona de obras de 0,40x0,30 m.
sin soporte metdlico, incluso colocaciény desmontado.
SEIS EUROS con CINCUENTA Y DOS CENTIMOS
01.02.01.04 Ud CARTEL COMBINADO 100X70 CM. 31,185

Ud. Cartel combinado de advertencia de riesgos de 1,00x0,70 m. sin
soporte metdlico, incluso colocaciony desmontado.

TREINTA Y UN EUROS con DIECIOCHO CENTIMOS

o

1318/PR/61

\/ 1 QA DN

VAL N aW PAY,
Pagna 2


16mou
1318


ebrotecawa. Lope de Vega 61 bajo 941 584848 26006 Logrofio proyectos@ebrotec.com

CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

cODIGO

UD RESUMEN PRECIO

APARTADO 01.02.02 VALLAS Y ACOTAMIENTOS

01.02.02.01

01.02.02.02

01.02.02.03

Ud VALLA CONTENCION PEATONES 2,233
Ud. Valla auténoma metdlica de 2,5 m. de longitud para conten-

cién de peatones normalizada, incluso colocacién y desmontaje.

(20 usos)

DOS EUROS con VEINTITRES CENTIMOS
Ml VALLA METALICA MOVIL 8,215
MI. Valla metdlica galvanizada en caliente, en pafos de 3,50x1,90
m., colocada sobre soportes de hormigdn ( 5 usos).
OCHO EUROS con VEINTIUN CENTIMOS
Mi CINTA DE BALIZAMIENTO R/B 1,692

MI. Cinta corrida de balizamiento pldstica pintada a dos colores ro-
jayblanca, incluso colocacién y desmontado.

UN EUROS con SESENTA Y NUEVE CENTIMOS

APARTADO 01.02.03 VARIOS

01.02.03.01

Ud BOYAS INTERMITENTES C/CELULA 11,322
Ud. Boya Nightflasher 5001 con carcasa de pldstico y pieza de an-

claje, con célula fotoeléctrica y dos pilas, incluso colocaciéon y des-

montado. (5 usos)

ONCE EUROS con TREINTA Y DOS CENTIMOS

SUBCAPITULO 01.03 PROTECCIONES PERSONALES
APARTADO 01.03.01 PROTECCIONES PARA CABEZA

01.03.01.01

01.03.01.04

01.03.01.08

01.03.01.12

Ud CASCO DE SEGURIDAD 3,143
Ud. Casco de seguridad con desudador, homologado CE.

TRES EUROS con CATORCE CENTIMOS
Ud PANTALLA CONTRA PARTICULAS 13,649
Ud. Pantalla para proteccién contra particulas con arnes de cabe-
zay visor de policarbonato claro rigido, homologada CE.

TRECE EUROS con SESENTA Y CUATRO CENTIMOS
Ud GAFAS ANTIPOLVO 2,595
Ud. Gafas antipolvo tipo visitante incolora, homologadas CE.

DOS EUROS con CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS
Ud PROTECTORES AUDTIVOS 8,127
Ud. Protectores auditivos, homologados.

OCHO EUROS con DOCE CENTIMOS

o
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CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CcODIGO UD RESUMEN PRECIO
APARTADO 01.03.02 PROTECCION ViAS RESPIRATORIAS
01.03.02.06 Ud  MASCARILLA POLVOS TOXICOS FFP1 1,236

Ud. Mascarilla polv os toxicos FFP1 desechable, homologada CE.

UN EUROS con VEINTITRES CENTIMOS
01.03.02.07 Ud MASCARILLA POLVOS TOXICOS FFP2 2,462
Ud. Mascarilla polvos téxicos FFP2 con vdalvula, desechable, homo-
logada CE.

DOS EUROS con CUARENTA Y SEIS CENTIMOS

APARTADO 01.03.03 PROTECCION TOTAL DEL CUERPO
01.03.03.01 Ud MONO DETRABAJO 14,626
Ud. Mono de trabajo, homologado CE.

CATORCE EUROS con SESENTA Y DOS CENTIMOS
01.03.03.02 Ud IMPERMEABLE 7,416
Ud. Impermeable de trabagjo, homologado CE.

SIETE EUROS con CUARENTA Y UN CENTIMOS
01.03.03.03 Ud PETO REFLECTANTE BUT./AMAR 19,497
Ud. Peto reflectante color butano o amarillo, homologada CE.

DIECINUEVE EUROS con CUARENTA Y NUEVE
CENTIMOS
APARTADO 01.03.04 PROTECCION DEL OIDO
01.03.04.01 Ud PROTECTORES AUDITIVOS VERST. 19,055
Ud. Protectores auditivos tipo orejera versatil, homologado CE.
DIECINUEVE EUROS con CINCO CENTIMOS
APARTADO 01.03.05 PROTEC. DE MANOS Y BRAZOS
01.03.05.01 Ud PAR GUANTES LATEX INDUSTRIAL 1,226
Ud. Par de guantes de latex industrial naranja, homologado CE.
UN EUROS con VEINTIDOS CENTIMOS
APARTADO 01.03.06 PROTECCIONES DE PIES Y PIERNAS

01.03.06.01 Ud PAR DE BOTAS AGUA DE SEGURIDAD 24,823
Ud. Par de botas de agua monocolor de seguridad, homologadas
CE.
VEINTICUATRO EUROS con OCHENTA Y DOS
CENTIMOS
01.03.06.02 Ud PAR BOTAS SEGUR. PUNT. SERR. 25,348

Ud. Par de botas de seguridad S2 serraje/lona con punteray metdli-
cas, homologadas CE.

VEINTICINCO EUROS con TREINTA Y CUATRO
CENTIMOS

o
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CUADRO DE PRECIOS 1
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

cODIGO

UD RESUMEN PRECIO

SUBCAPITULO 01.04 PROTECCIONES COLECTIVAS
APARTADO 01.04.01 PROTECCIONES HORIZONTALES

01.04.01.01

01.04.01.03

Ud TAPAPROVISIONAL PARA ARQUETA 10,791
Ud. Tapa provisional para arquetas, huecos de forjado o asimilables,
formada mediante tablones de madera de 20x5 cm. armados me-
diante clavazdn, incluso colocacidén (amortizacidn en dos puestas).

DIEZ EUROS con SETENTA Y NUEVE CENTIMOS
Ud PASARELA PEATONES 95,893
Ud.- Suministro y colocacién Pasarela paso peatones, con una longi-
fud de 3 m en superficies horizontales con chapa de acero de 12
mm. , incluso colocaciény desmontaje. s/ R.D. 486/97.

NOVENTA Y CINCO EUROS con OCHENTA'Y

NUEVE CENTIMOS
APARTADO 01.04.02 PROTECCIONES VARIAS
01.04.02.01 Ud EXTINTOR POL. ABC6Kg.EF 21A-113B 44,569
Ud. Extintor de polvo ABC con eficacia 21A-113B para extincién de
fuego de materias sélidas, liquidas, productos gaseosos e incendios
de equipos eléctricos, de 6 Kg. de agente extintor con soporte, ma-
ndémetro y boquilla con difusor segin norma UNE-23110, totalmente
instalado.Certificado por AENOR.
CUARENTA Y CUATRO EUROS con CINCUENTA'Y
SEIS CENTIMOS
01.04.02.02 ud EXTINTOR NIEVE CARB.5 Kg. EF 34B 112,686

Ud. Extintor de nieve carbdnica CO2 con eficacia 34B para extin-
cién de fuego de materias sdlidas, liquidas, e incendios de equipos
eléctricos, de 5 Kg. de agente extintor con soporte y manguera con
difusor segin norma UNE-23110 totalmente instalado.

CIENTO DOCE EUROS con SESENTA Y OCHO

CENTIMOS
SUBCAPITULO 01.05 MANO DE OBRA DEE SEGURIDAD
01.05.01 Hr  FORMACION SEGURIDAD E HIGIENE 12,928
Hr. Formacién de seguridad e higiene en el trabajo,
DOCE EUROS con NOVENTA Y DOS CENTIMOS
01.05.02 Ud RECONOCIMIENTO MEDICO OBLIGAT. 47,855
Ud. Reconocimiento médico obligatorio.
CUARENTA Y SIETE EUROS con OCHENTA Y CINCO
CENTIMOS
01.05.03 Hr EQUIPO DE LIMPIEZA Y CONSERV. 14,935
H. Equipo de limpieza y conserv acion de instalaciones provisionales de
obra,
CATORCE EUROS con NOVENTA Y TRES
CENTIMOS
01.05.04 Hr CUADRILLA EN REPOSICIONES 29,367

Hr. Cuadrilla encargada del mantenimiento, y control de equipos de
seguridad, formado por un ayudante y un pedn ordinario, i/costes
indirectos.

VEINTINUEVE EUROS con TREINTA Y SEIS
CENTIMOS

o
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

cODIGO

UD RESUMEN

PRECIO

CAPITULO 01 SEGURIDAD Y SALUD
SUBCAPITULO 01.01 INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA
APARTADO 01.01.01 ALQUILER CASETAS PREFA. OBRA

01.01.01.01

01.01.01.02

01.01.01.03

Ud ALQUILER CASETA OFICINA+ASEO

Ud. Més de alquiler de caseta prefabricada con un despacho de oficina
y un aseo con inodoro y lavabo de 6,00x2,45 m., con estructura metdlica
mediante perfiles conformados en frio y ceramiento chapa nervada y
galv anizada con terminacién de pintura prelacada. Aislamiento interior
con lana de vidrio combinada con poliestreno expandido.
Rev estimiento de P.V.C. en suelos y tablero melaminado en paredes.
Puerta de 0,85x2,00 m., de chapa galvanizada de 1 mm., reforzada y
con poliestreno de 20 mm., pomo y cemadura. Ventana aluminio
anodizado con hoja de comedera, contraventana de acero
galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., diferencial y automdtico
magnetotérmico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes para 1500 W. y punto
luz exterior de 60 W.

Resto de obra y materiales....................

TOTAL PARTIDA

Ud ALQUILER CASETA P.VESTUARIOS

Ud. Més de alquiler de caseta prefabricada para vestuarios de obra
de 6x2.35 m., con estructura metdlica mediante perfiles conforma-
dos en frio y cerramiento chapa nervada y galvanizada con termi-
nacién de pintura prelacada. Aislamiento interior conlana de vidrio
combinada con poliestireno expandido. Revestimiento de P.V.C. en
suelos y tablero melaminado en paredes. Ventanas de aluminio
anodizado, con persianas correderas de proteccién, incluso instala-
ciéon eléctrica con distribucién interior de alumbrado y fuerza con
tfoma exterior a220 V.

Resto de obra y materiales....................

TOTAL PARTIDA

Ud TRANSPORTE CASETA PREFABRICADA
Ud. Transporte de caseta prefabricada a obra, incluso descarga y
posterior recogida.

Mano de obra.......ccceeveeeeeieeciieceeeee

Maquinaria

Resto de obra y materiales....................

TOTAL PARTIDA

82,400
82,400

51,500

51,500

31,680
185,250
6,507

223,437
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CUADRO DE PRECIOS 2

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

cODIGO UD RESUMEN PRECIO

APARTADO 01.01.02 ACOMETIDAS PROVISIONALES

01.01.02.01 Ud ACOMET. PROV. ELECT. A CASETA

Ud. Acometida provisional de electricidad a casetas de obra.

Resto de obra y materiales.................... 102,475
TOTAL PARTIDA.......co o 102,475

01.01.02.02 Ud ACOMET. PROV. FONTAN. A CASETA
Ud. Acometida provisional de fontaneria a casetas de obra.
Resto de obra y materiales.................... 90,384

TOTAL PARTIDA.......co e 90,384
01.01.02.03 Ud ACOMET. PROV. SANEAMT. A CASETA
Ud. Acometida provisional de saneamiento a casetas de obra.
Resto de obra y materiales.................... 74,984

TOTAL PARTIDA.......co et 74,984
APARTADO 01.01.03 MOBILIARIO Y EQUIPAMIENTO
01.01.03.01 Ud TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
Ud. Taqguilla metdlicaindividual conllave de 1.78 m. de altura colo-
cada. (10 usos)

Mano de obra.............. 2,629
Resto de obra y materiales.................... 10,383
TOTAL PARTIDA......cooiereeerrree e 13,012
01.01.03.02 ud BANCO POLIPROPILENO 5 PERS
Ud. Banco de polipropileno para 5 personas con soportes metalicos,
colocado. (10 usos)
Mano de obra.....eceeeeceeiieieceeeeee 2,614
Resto de obra y materiales.................... 19,079
TOTAL PARTIDA......cooiereeerrree e 21,693
01.01.03.03 Ud JABONERA INDUSTRIAL
Ud. Jabonera de uso industrial con dosificador de jabdn, en acero
inoxidable, colocada. (10 usos)
Mano de obra.......ccceeveeeeieeceieceeeie, 2,614
Resto de obra y materiales.................... 2,589
TOTAL PARTIDA.......co et 5,203
01.01.03.05 Ud ESPEJO PARA VESTUARIOS Y ASEOS
Ud. Espejo de 80x40 cm. en vestuarios y aseos, colocado (un uso).
Mano de obra.....ececeeeeeiieieceeeeee 1,948
Resto de obra y materiales.................... 46,018
TOTAL PARTIDA.......oo e 47,966
01.01.03.06 ud PORTARROLLOS INDUS.C/CERRADUR
Ud. Portarrollos de uso industrial con cerradura, en acero inoxidable,
colocado. (10 usos)
Mano de Obra.....ecieeeeeeeiieeceeeeee, 2,614
Resto de obra y materiales.................... 2,613
TOTAL PARTIDA......coo e 5,227
01.01.03.14 ud BOTIQUIN DE OBRA
Ud. Botiguin de obrainstalado.
Resto de obra y materiales.................... 22,072
TOTAL PARTIDA......ooo e 22,072
01.01.03.15 Ud REPOSICION DE BOTIQUIN
Ud. Reposicidn de material de botiquin de obra.
Resto de obra y materiales.................... 42,386
TOTAL PARTIDA.............i o T 42,386
1318/PR/61
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
cODIGO UD RESUMEN PRECIO
SUBCAPITULO 01.02 SENALIZACIONES
APARTADO 01.02.01 SENALES
01.02.01.01 Ud  CARTEL USO OBLIGATORIO CASCO
Ud. Cartel indicativo de uso obligatorio de casco de 0,40x0,30 m. sin
soporte metdlico, incluso colocaciéony desmontado.
Mano de Obra.....cceeeeveeeeieeeeeee 1,584
Resto de obra y materiales.................... 4,939
TOTAL PARTIDA.......co et 6,523
01.02.01.02 Ud CARTEL PROHBICION DE PASO
Ud. Cartel indicativo de prohibido el paso a la obra de 0,40x0,30 m.
sin soporte metdlico, incluso colocacién y desmontado.
Mano de obra......ceveeveeeeiieceeeee 1,584
Resto de obra y materiales.................... 4,939
TOTAL PARTIDA.......co e 6,523
01.02.01.03 Ud CARTEL PELIGRO ZONA OBRAS
Ud. Cartel indicativo de peligro por zona de obras de 0,40x0,30 m.
sin soporte metdlico, incluso colocacién y desmontado.
Mano de Obra.....ceveeveeeeiiieeeeeee 1,584
Resto de obra y materiales.................... 4,939
TOTAL PARTIDA......cooiereeeereee e 6,523
01.02.01.04 Ud CARTEL COMBINADO 100X70 CM.
Ud. Cartel combinado de advertencia de riesgos de 1,00x0,70 m. sin
soporte metdlico, incluso colocacién y desmontado.
MaNo de Obra.....ccceieveeieieneeeeee 2,376
Resto de obra y materiales.................... 28,809
TOTAL PARTIDA......ooo e 31,185
APARTADO 01.02.02 VALLAS Y ACOTAMIENTOS
01.02.02.01 Ud VALLA CONTENCION PEATONES
Ud. Valla auténoma metdlica de 2,5 m. de longitud para conten-
cién de peatones normalizada, incluso colocacién y desmontaje.
(20 usos)
Mano de obra.....ceeeeeeieeiiieeieeeee 0,792
Resto de obra y materiales.................... 1,441
TOTAL PARTIDA.......co et 2,233
01.02.02.02 Ml VALLA METALICA MOVIL
MI. Valla metdlica galvanizada en caliente, en paios de 3,50x1,90
m., colocada sobre soportes de hormigdn ( 5 usos).
ManNo de Obra.....cceveeveveeiiieeeeeee 3,168
Resto de obra y materiales 5,047
TOTAL PARTIDA.......co et 8,215
01.02.02.03 MI CINTA DE BALZAMIENTO R/B
MI. Cinta corrida de balizamiento pldstica pinfada a dos colores ro-
jayblanca, incluso colocacién y desmontado.
Mano de obra ..o 1,584
Resto de obra y materiales.................... 0,108

TOTAL PARTIDA........ et

1,692
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
cODIGO UD RESUMEN PRECIO
APARTADO 01.02.03 VARIOS
01.02.03.01 ud BOYAS INTERMITENTES C/CELULA
Ud. Boya Nightflasher 5001 con carcasa de pldstico y pieza de an-
claje, con célula fotoeléctrica y dos pilas, incluso colocaciéon y des-
montado. (5 usos)
Mano de obra.......ccceevveecieeceeecieeeen 0,792
Resto de obra y materiales.................... 10,530
TOTAL PARTIDA.......co e 11,322
SUBCAPITULO 01.03 PROTECCIONES PERSONALES
APARTADO 01.03.01 PROTECCIONES PARA CABEZA
01.03.01.01 Ud CASCO DE SEGURIDAD
Ud. Casco de seguridad con desudador, homologado CE.
Resto de obra y materiales.................... 3,143
TOTAL PARTIDA.......co et 3,143
01.03.01.04 ud PANTALLA CONTRA PARTICULAS
Ud. Pantalla para proteccidn contra particulas con arnes de cabe-
zay visor de policarbonato claro rigido, homologada CE.
Resto de obra y materiales.................... 13,649
TOTAL PARTIDA......coo e 13,649
01.03.01.08 Ud GAFAS ANTIPOLVO
Ud. Gafas antipolvo tipo visitante incolora, homologadas CE.
Resto de obra y materiales.................... 2,595
TOTAL PARTIDA......cooiereeeereee e 2,595
01.03.01.12 ud PROTECTORES AUDITIVOS
Ud. Protectores auditivos, homologados.
Resto de obra y materiales.................... 8,127
TOTAL PARTIDA......cooiereeerrree e 8,127
APARTADO 01.03.02 PROTECCION ViAS RESPIRATORIAS
01.03.02.06 Ud MASCARILLA POLVOS TOXICOS FFP1
Ud. Mascarilla polv os toxicos FFP1 desechable, homologada CE.
Resto de obra y materiales.................... 1,236
TOTAL PARTIDA.......co et 1,236
01.03.02.07 Ud MASCARILLA POLVOS TOXICOS FFP2
Ud. Mascarilla polvos téxicos FFP2 con vdlvula, desechable, homo-
logada CE.
Resto de obra y materiales.................... 2,462

TOTAL PARTIDA

2,462
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CODIGO UD RESUMEN PRECIO

APARTADO 01.03.03 PROTECCION TOTAL DEL CUERPO
01.03.03.01 Ud MONO DETRABAJO
Ud. Mono de trabagjo, homologado CE.

Resto de obra y materiales.................... 14,626
TOTAL PARTIDA.......co o 14,626
01.03.03.02 Ud IMPERMEABLE
Ud. Impermeable de trabagjo, homologado CE.
Resto de obra y materiales.................... 7.416
TOTAL PARTIDA.......co e 7,416

01.03.03.03 Ud PETO REFLECTANTE BUT./AMAR
Ud. Peto reflectante color butano o amarillo, homologada CE.
Resto de obra y materiales.................... 19,497

TOTAL PARTIDA......cccei i 19,497
APARTADO 01.03.04 PROTECCION DEL OIDO
01.03.04.01 Ud PROTECTORES AUDTIVOS VERST.
Ud. Protectores auditivos tipo orejera versatil, homologado CE.
Resto de obra y materiales.................... 19,055

TOTAL PARTIDA......coiiriiniirniirinsee s 19,055
APARTADO 01.03.05 PROTEC. DE MANOS Y BRAZOS
01.03.05.01 Ud PAR GUANTES LATEX INDUSTRIAL
Ud. Par de guantes de latex industrial naranja, homologado CE.

Resto de obra y materiales.................... 1,226
TOTAL PARTIDA.......co et 1,226
APARTADO 01.03.06 PROTECCIONES DE PIES Y PIERNAS
01.03.06.01 ud PAR DE BOTAS AGUA DE SEGURIDAD
Ud. Par de botas de agua monocolor de seguridad, homologadas
CE.
Resto de obra y materiales.................... 24,823
TOTAL PARTIDA.......co et 24,823

01.03.06.02 Ud PAR BOTAS SEGUR. PUNT. SERR.
Ud. Par de botas de seguridad S2 serraje/lona con punteray metdli-
cas, homologadas CE.
Resto de obra y materiales.................... 25,348

TOTAL PARTIDA.........coivrnirtnnninennenanenes 25,348
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CUADRO DE PRECIOS 2
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
cODIGO UD RESUMEN PRECIO
SUBCAPITULO 01.04 PROTECCIONES COLECTIVAS
APARTADO 01.04.01 PROTECCIONES HORIZONTALES
01.04.01.01 Ud TAPAPROVISIONAL PARA ARQUETA
Ud. Tapa provisional para arquetas, huecos de forjado o asimilables,
formada mediante tablones de madera de 20x5 cm. armados me-
diante clavazdn, incluso colocacién (amortizacién en dos puestas).
Mano de Obra.....vceeeeceeiieeeeeee e 2,376
Resto de obra y materiales 8,415
TOTAL PARTIDA......ooo e 10,791
01.04.01.03 Ud PASARELA PEATONES
Ud.- Suministro y colocacién Pasarela paso peatones, con una longi-
tud de 3 m en superficies horizontales con chapa de acero de 12
mm. , incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 486/97.
Resto de obra y materiales.................... 95,893
TOTAL PARTIDA.......co et 95,893
APARTADO 01.04.02 PROTECCIONES VARIAS
01.04.02.01 Ud EXTINTOR POL. ABC6Kg.EF 21A-113B
Ud. Extintor de polvo ABC con eficacia 21A-113B para extincion de
fuego de materias sélidas, liquidas, productos gaseosos e incendios
de equipos eléctricos, de 6 Kg. de agente extintor con soporte, ma-
ndmetro y boquilla con difusor segin norma UNE-23110, totalmente
instalado.Certificado por AENOR.
Resto de obra y materiales.................... 44,569
TOTAL PARTIDA.......co e 44,569
01.04.02.02 Ud EXTINTOR NIEVE CARB.5 Kg. EF 34B
Ud. Extintor de nieve carbdnica CO2 con eficacia 34B para extin-
cién de fuego de materias sdélidas, liquidas, e incendios de equipos
eléctricos, de 5 Kg. de agente extintor con soporte y manguera con
difusor segUn norma UNE-23110 totalmente instalado.
Mano de Obra......cevceeveeeeiieeeeeee 1,584
Resto de obra y materiales.................... 111,102
TOTAL PARTIDA.......co et 112,686
SUBCAPITULO 01.05 MANO DE OBRA DEE SEGURIDAD
01.05.01 Hr FORMACION SEGURIDAD E HIGEENE
Hr. Formacién de seguridad e higiene en el trabajo,
Mano de Obra.....uecieeeeeeieeeeeeeee 12,550
Resto de obra y materiales.................... 0,378
TOTAL PARTIDA......coo e 12,928
01.05.02 Ud RECONOCIMIENTO MEDICO OBLIGAT.
Ud. Reconocimiento médico obligatorio.
Resto de obra y materiales.................... 47,855
TOTAL PARTIDA......cooiereeerrree e 47,855
01.05.03 Hr EQUIPO DE LIMPIEZA Y CONSERV.
H. Equipo de limpieza y conserv acidn de instalaciones provisionales de
obra,
Mano de Obra.....vcieeieeeieeieeieee e, 14,500
Resto de obra y materiales 0,435
TOTAL PARTIDA......coo e 14,935
01.05.04 Hr CUADRILLA EN REPOSICIONES

Hr. Cuadrilla encargada del mantenimiento, y control de equipos de
seguridad, formado por un ayudante y un pedn ordinario, i/costes

indirectos.

Mano de obra..................... .
Resto de obra y materi

TOTAL PARTIDA..........coormnmmnene e
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MEDICIONES

18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra

cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUDANCHURAALTURA PARCIALES CANTIDAD

CAPITULO 01 SEGURIDAD Y SALUD
SUBCAPITULO 01.01 INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA
APARTADO 01.01.01 ALQUILER CASETAS PREFA. OBRA

01.01.01.01 Ud ALQUILER CASETA OFICINA+ASEO

Ud. Més de alquiler de caseta prefabricada con un despacho de oficina y
un aseo con inodoro y lavabo de 6,00x2,45 m., con estructura metdlica
mediante perfiles conformados en frio y ceramiento chapa nervada vy
galv anizada con terminacién de pintura prelacada. Aislamiento interior con
lana de vidrio combinada con poliestireno expandido. Rev estimiento de
P.V.C. en suelos y tablero melaminado en paredes. Puerta de 0,85x2,00 m.,
de chapa galvanizada de 1 mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm.,
pomo y cerradura. Ventana aluminio anodizado con hoja de coredera,
confraventana de acero galvanizado. Instalacién eléctrica a 220 V.,
diferencial y automdtico magnetotérmico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes
para 1500 W. y punto luz exterior de 60 W.

5 5,000

5,000
01.01.01.02 Ud ALQUILER CASETA P.VESTUARIOS

Ud. Més de alquiler de caseta prefabricada para vestuarios de obra
de 6x2.35 m., con estructura metdlica mediante perfiles conformados
en frio y cerramiento chapa nervada y galvanizada con terminacion
de pintura prelacada. Aislamiento interior con lana de vidrio combina-
da con poliestireno expandido. Revestimiento de P.V.C. en suelos y ta-
blero melaminado en paredes. Ventanas de aluminio anodizado, con
persianas correderas de proteccidn, incluso instalacidn eléctrica con
distribuciéninterior de alumbrado y fuerza con toma exterior a 220 V.

5 5,000

5,000
01.01.01.03 Ud TRANSPORTE CASETA PREFABRICADA

Ud. Transporte de caseta prefabricada a obra, incluso descarga y pos-
terior recogida.

2 2,000

2,000

1318/PR/61
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MEDICIONES

18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra

cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUDANCHURAALTURA PARCIALES CANTIDAD

APARTADO 01.01.02 ACOMETIDAS PROVISIONALES
01.01.02.01 Ud ACOMET. PROV. ELECT. A CASETA

Ud. Acometida provisional de electricidad a casetas de obra.

1 1,000
1,000
01.01.02.02 Ud ACOMET. PROV. FONTAN. A CASETA
Ud. Acometida provisional de fontaneria a casetas de obra.
1 1,000
1,000
01.01.02.03 Ud ACOMET. PROV. SANEAMT. A CASETA
Ud. Acometida provisional de saneamiento a casetas de obra.
1 1,000
1,000
APARTADO 01.01.03 MOBILIARIO Y EQUIPAMIENTO
01.01.03.01 Ud TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
Ud. Taquilla metdlicaindividual conllave de 1.78 m. de altura coloca-
da. (10 usos)
3 3,000
3,000
01.01.03.02 Ud BANCO POLIPROPILENO 5 PERS
Ud. Banco de polipropileno para 5 personas con soportes metalicos,
colocado. (10 usos)
1 1,000
1,000
01.01.03.03 Ud JABONERA INDUSTRIAL
Ud. Jabonera de uso industrial con dosificador de jabdn, en acero ino-
xidable, colocada. (10 usos)
1 1,000
1,000
01.01.03.05 Ud ESPEJO PARA VESTUARIOS Y ASEOS
Ud. Espejo de 80x40 cm. en vestuarios y aseos, colocado (un uso).
1 1,000
1,000
01.01.03.06 Ud PORTARROLLOS INDUS.C/CERRADUR
Ud. Portarrollos de uso industrial con cerradura, en acero inoxidable,
colocado. (10 usos)
1 1,000
1,000
01.01.03.14 Ud BOTIQUIN DE OBRA
Ud. Botiquin de obra instalado.
1 1,000
1,000 ;
01.01.03.15 Ud REPOSICION DE BOTIQUIN
1318/PR/61
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MEDICIONES
18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra
coDpIGo DESCRIPCION UDS LONGITUDANCHURAALTURA PARCIALES CANTIDAD
2 2,000
2,000
SUBCAPITULO 01.02 SENALIZACIONES
APARTADO 01.02.01 SENALES
01.02.01.01 Ud CARTEL USO OBLIGATORIO CASCO
Ud. Cartel indicativo de uso obligatorio de casco de 0,40x0,30 m. sin
soporte metdlico, incluso colocaciény desmontado.
1 1,000
1,000
01.02.01.02 Ud CARTEL PROHIBICION DE PASO
Ud. Cartel indicativo de prohibido el paso ala obra de 0,40x0,30 m. sin
soporte metdlico, incluso colocaciéony desmontado.
2 2,000
2,000
01.02.01.03 Ud CARTEL PELIGRO ZONA OBRAS
Ud. Cartel indicativo de peligro por zona de obras de 0,40x0,30 m. sin
soporte metdlico, incluso colocaciéony desmontado.
6 6,000
6,000
01.02.01.04 Ud CARTEL COMBINADO 100X70 CM.
Ud. Cartel combinado de advertencia de riesgos de 1,00x0,70 m. sin
soporte metdlico, incluso colocaciény desmontado.
1 1,000
1,000
APARTADO 01.02.02 VALLAS Y ACOTAMIENTOS
01.02.02.01 Ud VALLA CONTENCION PEATONES
Ud. Valla auténoma metdlica de 2,5 m. de longitud para contencién
de peatones normalizada, incluso colocacién y desmontaje. (20 usos)
10 10,000
10,000
01.02.02.02 Ml VALLA METALICA MOVLL
MI. Valla metdlica galvanizada en caliente, en panos de 3,50x1,90 m.,
colocada sobre soportes de hormigdn ( 5 usos).
25 25,000
25,000
01.02.02.03 MI CINTA DE BALZAMIENTO R/B
MI. Cinta corrida de balizamiento pldstica pintada a dos colores roja y
blanca, incluso colocacidn y desmontado.
100 100,000
100,000
1318/PR/61
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MEDICIONES

18023

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra
cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUDANCHURAALTURA PARCIALES CANTIDAD
APARTADO 01.02.03 VARIOS
01.02.03.01 Ud BOYAS INTERMITENTES C/CELULA
Ud. Boya Nightflasher 5001 con carcasa de pldstico y pieza de anclagje,
con célula fotoeléctricay dos pilas, incluso colocaciény desmontado.
(5 usos)
10 10,000
10,000
SUBCAPITULO 01.03 PROTECCIONES PERSONALES
APARTADO 01.03.01 PROTECCIONES PARA CABEZA
01.03.01.01 Ud CASCO DE SEGURIDAD
Ud. Casco de seguridad con desudador, homologado CE.
4 4,000
4,000
01.03.01.04 Ud PANTALLA CONTRA PARTICULAS
Ud. Pantalla para proteccién contra particulas con arnes de cabeza y
visor de policarbonato claro rigido, homologada CE.
2 2,000
2,000
01.03.01.08 Ud GAFAS ANTIPOLVO
Ud. Gafas antipolv o tipo visitante incolora, homologadas CE.
4 4,000
4,000
01.03.01.12 Ud PROTECTORES AUDITIVOS
Ud. Protectores auditivos, homologados.
4 4,000
4,000
APARTADO 01.03.02 PROTECCION ViAS RESPIRATORIAS
01.03.02.06 Ud MASCARILLA POLVOS TOXICOS FFP1
Ud. Mascarilla polvos téxicos FFP1 desechable, homologada CE.
15 15,000
15,000
01.03.02.07 Ud MASCARILLA POLVOS TOXICOS FFP2
Ud. Mascarilla polvos téxicos FFP2 con vdlvula, desechable, homolo-
gada CE.
15 15,000
15,000

1318/PR/61
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MEDICIONES

18023

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra
coDpIGo DESCRIPCION UDS LONGITUDANCHURAALTURA PARCIALES CANTIDAD
APARTADO 01.03.03 PROTECCION TOTAL DEL CUERPO
01.03.03.01 Ud MONO DE TRABAJO
Ud. Mono de trabajo, homologado CE.
4 4,000
4,000
01.03.03.02 Ud IMPERMEABLE
Ud. Impermeable de trabagjo, homologado CE.
4 4,000
4,000
01.03.03.03 Ud PETO REFLECTANTE BUT./AMAR
Ud. Peto reflectante color butano o amarillo, homologada CE.
4 4,000
4,000
APARTADO 01.03.04 PROTECCION DEL OIDO
01.03.04.01 Ud PROTECTORES AUDMIVOS VERST.
Ud. Protectores auditiv os tipo orejera versatil, homologado CE.
6 6,000
6,000
APARTADO 01.03.05 PROTEC. DE MANOS Y BRAZOS
01.03.05.01 Ud PAR GUANTES LATEX INDUSTRIAL
Ud. Par de guantes de latex industrial naranja, homologado CE.
18 18,000
18,000
APARTADO 01.03.06 PROTECCIONES DE PIES Y PIERNAS
01.03.06.01 Ud PAR DE BOTAS AGUA DE SEGURIDAD
Ud. Par de botas de agua monocolor de seguridad, homologadas CE.
4 4,000
4,000
01.03.06.02 Ud PAR BOTAS SEGUR. PUNT. SERR.
Ud. Par de botas de seguridad S2 serraje/lona con puntera y metdli-
cas, homologadas CE.
4 4,000
4,000

1318/PR/61
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MEDICIONES

18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra

cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUDANCHURAALTURA PARCIALES CANTIDAD

SUBCAPITULO 01.04 PROTECCIONES COLECTIVAS
APARTADO 01.04.01 PROTECCIONES HORIZONTALES
01.04.01.01 Ud TAPA PROVISIONAL PARA ARQUETA
Ud. Tapa provisional para arquetas, huecos de forjado o asimilables,

formada mediante tablones de madera de 20x5 cm. armados median-
te clavazdn, incluso colocacion (amortizacidn en dos puestas).

8 8,000
8,000
01.04.01.03 Ud PASARELA PEATONES
Ud.- Suministro y colocacién Pasarela paso peatones, con una longitud
de 3 m en superficies horizontales con chapa de acero de 12 mm. , in-
cluso colocaciény desmontaje. s/ R.D. 486/97.
2 2,000
2,000
APARTADO 01.04.02 PROTECCIONES VARIAS
01.04.02.01 Ud EXTINTOR POL. ABC6Kg.EF 21A-113B
Ud. Extintor de polvo ABC con eficacia 21A-113B para extincidon de
fuego de materias sélidas, liquidas, productos gaseosos e incendios de
equipos eléctricos, de 6 Kg. de agente extintor con soporte, manéme-
tro y boquilla con difusor segun norma UNE-23110, totalmente instala-
do.Certificado por AENOR.
1 1,000
1,000
01.04.02.02 Ud EXTINTOR NIEVE CARB.5 Kg. EF 34B
Ud. Extintor de nieve carbdnica CO2 con eficacia 34B para extincidon
de fuego de materias sélidas, liquidas, e incendios de equipos eléctri-
cos, de 5 Kg. de agente extintor con soporte y manguera con difusor
segun norma UNE-23110 totalmente instalado.
1 1,000
1,000
1318/PR/61 i
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MEDICIONES

18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra

cODIGO DESCRIPCION UDS LONGITUDANCHURAALTURA PARCIALES CANTIDAD

SUBCAPITULO 01.05 MANO DE OBRA DEE SEGURIDAD
01.05.01 Hr FORMACION SEGURIDAD E HIGIENE

Hr. Formacién de seguridad e higiene en el trabajo,

4 4,000
4,000
01.05.02 Ud RECONOCIMIENTO MEDICO OBLIGAT.
Ud. Reconocimiento médico obligatorio.
4 4,000
4,000
01.05.03 Hr EQUIPO DE LIMPIEZA Y CONSERV.
H. Equipo de limpieza y conserv acion de instalaciones provisionales de obra,
10 10,000
10,000
01.05.04 Hr CUADRILLA EN REPOSICIONES
Hr. Cuadrilla encargada del mantenimiento, y control de equipos de
seguridad, formado por un ayudante y un pedn ordinario, i/costes indi-
rectos.
1 1,000
1,000

1318/PR/61
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PRESUPUESTO

18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra

coDpIGO

DESCRIPCION

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

01.01.01.01

01.01.01.02

01.01.01.03

CAPITULO 01 SEGURIDAD Y SALUD
SUBCAPITULO 01.01 INSTALACIONES PROVISIONALES DE OBRA
APARTADO 01.01.01 ALQUILER CASETAS PREFA. OBRA

Ud ALQUILER CASETA OFICINA+ASEO

Ud. Més de alquiler de caseta prefabricada con un despacho de oficina y
un aseo con inodoro y lavabo de 6,00x2,45 m., con estructura metdlica
mediante perfiles conformados en frio y cemamiento chapa nervada vy
galv anizada con terminaciéon de pintura prelacada. Aislamiento interior con
lana de vidrio combinada con poliestireno expandido. Rev estimiento de
P.V.C. en suelos y tablero melaminado en paredes. Puerta de 0,85x2,00 m.,
de chapa galvanizada de 1 mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm.,
pomo y cerradura. Ventana aluminio anodizado con hoja de coredera,
confraventana de acero galvanizado. Instalacién eléctrica a 220 V.,
diferencial y automdtico magnetotérmico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufes
para 1500 W. y punto luz exterior de 60 W.

Ud ALQUILER CASETA P.VESTUARIOS

Ud. Més de alquiler de caseta prefabricada para vestuarios de
obra de 6x2.35 m., con estructura metdlica mediante perfiles
conformados en frio y cerramiento chapa nervada y galvanizo-
da con terminacién de pintura prelacada. Aislamiento interior
con lana de vidrio combinada con poliestireno expandido. Re-
vestimiento de P.V.C. en suelos y tablero melaminado en pare-
des. Ventanas de aluminio anodizado, con persianas correderas
de proteccién, incluso instalacidn eléctrica con distribucién inte-
rior de alumbrado y fuerza con toma exterior a 220 V.

Ud TRANSPORTE CASETA PREFABRICADA

Ud. Transporte de caseta prefabricada a obra, incluso descarga
y posterior recogida.

TOTAL APARTADO 01.01.01 ALQUILER CASETAS

5,000

5,000

2,000

82,400

51,500

223,437

412,000

257,500

446,874

1.116,374
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PRESUPUESTO
18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra
cODIGO DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO IMPORTE
APARTADO 01.01.02 ACOMETIDAS PROVISIONALES
01.01.02.01 Ud ACOMET. PROV. ELECT. A CASETA
Ud. Acometida provisional de electricidad a casetas de obra.
1,000 102,475 102,475
01.01.02.02 Ud ACOMET. PROV. FONTAN. A CASETA
Ud. Acometida provisional de fontaneria a casetas de obra.
1,000 90,384 90,384
01.01.02.03 Ud ACOMET. PROV. SANEAMT. A CASETA
Ud. Acometida provisional de saneamiento a casetas de obra.
1,000 74,984 74,984
TOTAL APARTADO 01.01.02 ACOMETIDAS 267,843
APARTADO 01.01.03 MOBILIARIO Y EQUIPAMIENTO
01.01.03.01 Ud TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
Ud. Taquilla metdlica individual con llave de 1.78 m. de altura
colocada. (10 usos)
3.000 13.012 39,036
01.01.03.02 Ud BANCO POLIPROPILENO 5 PERS
Ud. Banco de polipropileno para 5 personas con soportes metali-
cos, colocado. (10 usos)
1,000 21,693 21,693
01.01.03.03 Ud JABONERA INDUSTRIAL
Ud. Jabonera de uso industrial con dosificador de jabdn, en ace-
ro inoxidable, colocada. (10 usos)
1,000 5,203 5,203
01.01.03.05 Ud ESPEJO PARA VESTUARIOS Y ASEOS
Ud. Espejo de 80x40 cm. en vestuarios y aseos, colocado (un
uso).
1,000 47,966 47,966
01.01.03.06 Ud PORTARROLLOS INDUS.C/CERRADUR
Ud. Portarrollos de uso industrial con cerradura, en acero inoxi-
dable, colocado. (10 usos)
1,000 5227 5,227
01.01.03.14 Ud BOTIQUIN DE OBRA
Ud. Botiquin de obra instalado.
1,000 22,072 22,072
01.01.03.15 Ud REPOSICION DE BOTIQUIN
Ud. Reposicién de material de botiquin de obra.
2,000 42,386 84,772
TOTAL APARTADO 01.01.03 MOBILIARIO Y 225,969

TOTAL SUBCAPITULO 01.01 INSTALACIONES  cowseooe e

1318/PR/61
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PRESUPUESTO
18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra
cODIGO DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SUBCAPITULO 01.02 SENALIZACIONES
APARTADO 01.02.01 SENALES
01.02.01.01 Ud CARTEL USO OBLIGATORIO CASCO
Ud. Cartel indicativo de uso obligatorio de casco de 0,40x0,30
m. sin soporte metdlico, incluso colocacién y desmontado.
1,000 6,523 6,523
01.02.01.02 Ud CARTEL PROHIBICION DE PASO
Ud. Cartel indicativo de prohibido el paso a la obra de 0,40x0,30
m. sin soporte metdlico, incluso colocacién y desmontado.
2,000 6,523 13,046
01.02.01.03 Ud CARTEL PELIGRO ZONA OBRAS
Ud. Cartel indicativo de peligro por zona de obras de 0,40x0,30
m. sin soporte metdlico, incluso colocacién y desmontado.
6,000 6,523 39,138
01.02.01.04 Ud CARTEL COMBINADO 100X70 CM.
Ud. Cartel combinado de advertencia de riesgos de 1,00x0,70 m.
sin soporte metdlico, incluso colocacién y desmontado.
1,000 31,185 31,185
TOTAL APARTADO 01.02.01 SENALES ......ccceeervrennnenn. 89,892
APARTADO 01.02.02 VALLAS Y ACOTAMIENTOS
01.02.02.01 Ud VALLA CONTENCION PEATONES
Ud. Valla auténoma metdlica de 2,5 m. de longitud para con-
tencidn de peatones normalizada, incluso colocacién y des-
montaje. (20 usos)
10,000 2,233 22,330
01.02.02.02 MI VALLA METALICA MOVIL
MI. Valla metdlica galvanizada en cadliente, en panos de
3,50x1,90 m., colocada sobre soportes de hormigdn ( 5 usos).
25,000 8,215 205,375
01.02.02.03 MI CINTA DE BALIZAMIENTO R/B
MI. Cinta corrida de balizamiento pldstica pintada a dos colores
roja y blanca, incluso colocacién y desmontado.
100,000 1,692 169,200
TOTAL APARTADO 01.02.02 VALLAS Y 396,905
1318/PR/61
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PRESUPUESTO
18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra
cODIGO DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO IMPORTE
APARTADO 01.02.03 VARIOS
01.02.03.01 Ud BOYAS INTERMITENTES C/CELULA
Ud. Boya Nightflasher 5001 con carcasa de pldstico y pieza de
anclaje, con célula fotoeléctrica y dos pilas, incluso colocacién
y desmontado. (5 usos)
10,000 11,322 113,220
TOTAL APARTADO 01.02.03 VARIOS.......ccccceeeeeeennnnee 113,220
TOTAL SUBCAPITULO 01.02 SENALIZACIONES............ 600,017
SUBCAPITULO 01.03 PROTECCIONES PERSONALES
APARTADO 01.03.01 PROTECCIONES PARA CABEZA
01.03.01.01 Ud CASCO DE SEGURIDAD
Ud. Casco de seguridad con desudador, homologado CE.
4,000 3,143 12,572
01.03.01.04 Ud PANTALLA CONTRA PARTICULAS
Ud. Pantalla para proteccién contra particulas con arnes de ca-
beza y visor de policarbonato claro rigido, homologada CE.
2,000 13,649 27,298
01.03.01.08 Ud GAFAS ANTIPOLVO
Ud. Gafas antipolvo tipo visitante incolora, homologadas CE.
4,000 2,595 10,380
01.03.01.12 Ud PROTECTORES AUDITIVOS
Ud. Protectores auditivos, homologados.
4,000 8.127 32,508
TOTAL APARTADO 01.03.01 PROTECCIONES PARA 82,758
APARTADO 01.03.02 PROTECCION ViAS RESPIRATORIAS
01.03.02.06 Ud MASCARILLA POLVOS TOXICOS FFP1
Ud. Mascarilla polvos toxicos FFP1 desechable, homologada CE.
15,000 1,236 18,540
01.03.02.07 Ud MASCARILLA POLVOS TOXICOS FFP2
Ud. Mascarilla polvos téxicos FFP2 con vdlvula, desechable, ho-
mologada CE.
15,000 2,462 36,930
TOTAL APARTADO 01.03.02 PROTECCION ViAS 55,470

1318/PR/61
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PRESUPUESTO
18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra
cODIGO DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO IMPORTE
APARTADO 01.03.03 PROTECCION TOTAL DEL CUERPO
01.03.03.01 Ud MONO DE TRABAJO
Ud. Mono de trabajo, homologado CE.
4,000 14,626 58,504
01.03.03.02 Ud IMPERMEABLE
Ud. Impermeable de trabajo, homologado CE.
4,000 7,416 29,664
01.03.03.03 Ud PETO REFLECTANTE BUT./AMAR
Ud. Peto reflectante color butano o amairillo, homologada CE.
4,000 19,497 77,988
TOTAL APARTADO 01.03.03 PROTECCION TOTAL 166,156
APARTADO 01.03.04 PROTECCION DEL 0IDO
01.03.04.01 Ud PROTECTORES AUDITIVOS VERST.
Ud. Protectores auditivos tipo orejera versatil, homologado CE.
6,000 19,055 114,330
TOTAL APARTADO 01.03.04 PROTECCION DEL OIDO. 114,330
APARTADO 01.03.05 PROTEC. DE MANOS Y BRAZOS
01.03.05.01 Ud PAR GUANTES LATEX INDUSTRIAL
Ud. Par de guantes de latex industrial naranja, homologado CE.
18,000 1,226 22,068
TOTAL APARTADO 01.03.05 PROTEC. DE MANOS Y 22,068
APARTADO 01.03.06 PROTECCIONES DE PIES Y PIERNAS
01.03.06.01 Ud PAR DE BOTAS AGUA DE SEGURIDAD
Ud. Par de botas de agua monocolor de seguridad, homologa-
das CE.
4,000 24,823 99,292
01.03.06.02 Ud PAR BOTAS SEGUR. PUNT. SERR.
Ud. Par de botas de seguridad S2 serrgje/lona con puntera y
metdlicas, homologadas CE.
4,000 25,348 101,392
TOTAL APARTADO 01.03.06 PROTECCIONES DE PIES 200,484
TOTAL SUBCAPITULO 01.03 PROTECCIONES 641,466
1318/PR/61
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PRESUPUESTO

18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra

coDpIGO

DESCRIPCION

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

01.04.01.01

01.04.01.03

01.04.02.01

01.04.02.02

SUBCAPITULO 01.04 PROTECCIONES COLECTIVAS
APARTADO 01.04.01 PROTECCIONES HORIZONTALES

Ud TAPA PROVISIONAL PARA ARQUETA

Ud. Tapa provisional para arquetas, huecos de forjado o asimila-
bles, formada mediante tablones de madera de 20x5 cm. arma-
dos mediante clavazén, incluso colocacién (amortizacién en
dos puestas).

Ud PASARELA PEATONES

Ud.- Suministro y colocacién Pasarela paso peatones, con una
longitud de 3 m en superficies horizontales con chapa de acero
de 12 mm. , incluso colocacién y desmontaje. s/ R.D. 486/97.

8,000

2,000

10,791

95,893

TOTAL APARTADO 01.04.01 PROTECCIONES

APARTADO 01.04.02 PROTECCIONES VARIAS
Ud EXTINTOR POL. ABC6Kg.EF 21A-113B

Ud. Extintor de polvo ABC con eficacia 21A-113B para extincidn
de fuego de materias sélidas, liquidas, productos gaseosos e in-
cendios de equipos eléctricos, de 6 Kg. de agente extintor con
soporte, mandmetro y boquilla con difusor segin norma
UNE-23110, totalmente instalado.Certificado por AENOR.

Ud EXTINTOR NIEVE CARB.5 Kg. EF 34B

Ud. Extintor de nieve carbdénica CO2 con eficacia 34B para extin-
cién de fuego de materias sélidas, liquidas, e incendios de equi-
pos eléctricos, de 5 Kg. de agente extintor con soporte y man-
guera con difusor segun norma UNE-23110 totalmente instalado.

1,000

1,000

44,569

112,686

TOTAL APARTADO 01.04.02 PROTECCIONES VARIAS

TOTAL SUBCAPITULO 01.04 PROTECCIONES

86,328

191,786

278,114

44,569

112,686
157,255
435,369

1318/PR/61
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PRESUPUESTO
18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra
cODIGO DESCRIPCION CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SUBCAPITULO 01.05 MANO DE OBRA DEE SEGURIDAD
01.05.01 Hr FORMACION SEGURIDAD E HIGIENE
Hr. Formacién de seguridad e higiene en el trabajo,
4,000 12,928 51,712
01.05.02 Ud RECONOCIMIENTO MEDICO OBLIGAT.
Ud. Reconocimiento médico obligatorio.
4,000 47,855 191,420
01.05.03 Hr EQUIPO DE LIMPIEZA Y CONSERV.
H. Equipo de limpieza y conserv acion de instalaciones provisionales de obra,
10,000 14,935 149,350
01.05.04 Hr CUADRILLA EN REPOSICIONES
Hr. Cuadrilla encargada del mantenimiento, y control de equi-
pos de seguridad, formado por un ayudante y un pedn ordina-
rio, i/costes indirectos.
1,000 29,367 29,367
TOTAL SUBCAPITULO 01.05 MANO DE OBRA DEE 421,849
TOTAL CAPITULO 01 SEGURIDAD Y SALUD......cveeuieeiieeieeeeneeteteseeesessesseessessessessesseesees 3.708,887
TOT AL . ittt etteetteetaeetnestteetneatnasssssesssssnssenssensesssnssnssessesensesnsssnsesnnsssnssnnseens 3.708,887
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RESUMEN DE PRESUPUESTO

18023 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
CALLE EL ROMERAL Castejon Navarra
CAPITULO RESUMEN EUROS
Ci12 SEGURIDAD Y SALUD ..ttt sttt ettt ettt sttt ettt s et na et esesbeaeneesenean 3.708,887

TOTAL EJECUCION MATERIAL 3.708,887

Asciende el presupuesto de ejecucion material a la expresada cantidad de TRES MIL SETECIENTOS OCHO EURQOS con
OCHENTA'Y OCHO CENTIMOS

Castejoén, a abril de 2018.

EL INGENIERO DE CAMINOS

Fernando Sainz de Ugarte Ferndndez
Col. n° 30.007

1318/PR/61
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DETALLES SEGURIDAD Y SALUD PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES
Y ALUMBRADO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON

DETALLES ESTUDIO SEGURIDAD Y SALUD

Con barandilla: altura mayor de 2 m.

§ vista superior vista inferior §
- =
2 2
z z
& : : S
g barandilla con pasamanos barandilla z
S | liston intermedio y rodapié altura u_1
: in. 1 ;
z min. 0,60 m. min m z
© o
‘L |
] }
—
mayor a 2m. impide
desplazamiento

3,5 COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
@/ CANALES Y PUERTOS
e LARIOJA

Expediente Fecha

LOGROKI0

1318/PR/61 10005/2018

EXP. 18023

VISADO
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DETALLES SEGURIDAD Y SALUD

PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES
Y ALUMBRADO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON

Escaleras. medidas de seguridad.

minimo 1 m.
sobre la rasante
de desembarque

%

© WWW.CONSTRUBIT.COM

operario de frente
y con ambas manos
en peldafio

carga max.
25 kgs.

CANALES Y PUERTOS
LARIOJA

é 5 COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,

Expediente

Fecha

LOGROS0

EXP. 18023

I31I8/PR/61

10/05/2018

VISADO
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DETALLES SEGURIDAD Y SALUD

PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES
Y ALUMBRADO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON

Escaleras.

las bases seran
antideslizantes

Detalles.

zapatas y anclajes /

Lo

posicién correcta

\_ © Wwww.cONSTRUBITCOM / \ (© WWW.CONSTRUBIT.COM /

tipos y alturas

/ alturas > 7 m.

escalera fija
EPI anticaida
y amarres sup. e

escalera
telescopica

inf.

/@ WWW.CONSJTRUBIT.COM

peldafios ensamblados

peldafios ensamblados
NO clavados

&

COLEGIO DE |
CAN,

GENIEROS DE CAMINOS,

LES Y PUERTOS
LARIOJA

X

-

EXpedientt

Fecha

LOGROKI0

EXP. 18023

I31I8/PR/61

10/05/2018

VISADO
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DETALLES SEGURIDAD Y SALUD PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES
Y ALUMBRADO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON

Movimiento de tierras. uso de dumpers. Medidas de seguridad.

portico antivuelco

volquete

tope antivuelco

A= la carga no debe reducir el angulo de visién
D= distancia segura segun tipo de suelo y entibado

- COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS
‘ D CANALES Y PUERTOS
d LARIOJA

Expediente Fecha

LOGROKI0

1318/PR/61 1010512018

EXP. 18023

VISADO
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DETALLES SEGURIDAD Y SALUD PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES
Y ALUMBRADO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON

Movimiento de tierras. zonas sequras.

altura maxima
_.,-'-'_{__7
y
=
cabina antivuelco ’
superficie de alcance

. Debajo de la méqulné sblosi
se dispone de apuntalamiento.
@ WWW.CONITRLUBIT.COM
B _ angulo del talud natural
—ay "
>
im.
zona de peligrosidad
: T
. =]
et
s
n ' =
radio maximo E
=]
t
radio de seguridad 5m, g
é g‘:&@ COLEG‘OciEN}S‘LGEEN\‘IE;UOESmD'gSCAM‘NOS
: - LARIOJA
¥ Expediente Fecha
T3TBIPRIGT e

EXP. 18023

VISADO
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PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES

Y ALUMBRADO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON

DETALLES SEGURIDAD Y SALUD

Organizacién de obras. casetas de obra.

# 1
J e — \\.
f/.
(| @
vestuarios /sanitarios
oficina de obra
8
1A
\ /
\ \ /f ,-"I
\\ . /
1- sefializacion en la via pablica 6- acometida de agua
2- luz de senalizacion 7-porton de ingreso
3- pasillo peatonal 8- acera
4- vallado 9- acometida de energia eléctrice
5- desague
T318/PRIGT
EXP. 18023 o
VISADDO
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DETALLES SEGURIDAD Y SALUD PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES
Y ALUMBRADO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON

proteccion en zanja

barandilla con pasamanos
liston intermedio y rodapié

talud apropiado
segun terreno

1m.

luces rojas

barandilla con pasamanos
listén intermedio y rodapié

LARIOJA

£ %  COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS
ifl CANALES Y PUERTOS

Expediente

Fecha

LOGROKI0

EXP. 18023

1318/PR/61

10/05/2018

VISADO
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DETALLES SEGURIDAD Y SALUD PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES
Y ALUMBRADO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON

Movimiento de tierras. wbla de taludes.

TABLA DE ANGULOS DE INCLINACION Y PENDIENTES DE LOS TALUDES

Excavaciones en terreno virgen Excavaciones en terreno removido
o terraplenes homogenaos muy reclentemente o terraplenes
Na ded antiguos reclentes
SBC0S inmersos SeCos inmersos
Angila Angule Anquic Anguia
ol bz, | Pendients ahos, | Pendents lshore, | Dendente bz |  pendents

Roca dura BO® 3 B 51
| Roca Blanda o fisurada 550 75 559 745
|

Restos rocosos, pedregoses 450 11 450 45 450 11 409 45

tierra fuerte | mesda de arena y arcila ) 450 i1 400 3’5 350 7o age is

mezclada con berra vegetal y piedra
| Grava, arena gruesa no arcillosa 350 m 300 35 358 710 3ge 5
| Arena fina no arclinsa 350 35 Kl 13 300 6/10 200 13

& 1 COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,
@I/ CANALES Y PUERTOS
. LARIOJA
Expediente Fecha
T3TB/PRIGT provmend
EXP. 18023 8
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DETALLES SEGURIDAD Y SALUD PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES
Y ALUMBRADO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON

ManipUIaCién de Cargas. prevencion de lesiones.

materiales en ambas manos -
giros al levantar pesos

Evitar movimientos de rotacion
del tronco en exclusiva

1- Completar los movimientos
para levartar la carga

2- Girar el pie en direccion al

sentido del giro

3- Completar el giro con todo
el cuerpo

repartir equilibradamente &%
2 . 3

© WWW.CONSTRUBIT.COM
© WWW.CONJTRUBIT.COM

posicién de manos y brazos

s 1
(=]
v
=
=]
=3
QE: transporte de tubos
=]
-
z asir con todas las falanges
seguir caminos paralelos
correcta
© WWW.CONJTRUBIT.COM

& COLEGIO DE INGENIEROS DE CAMINOS,

L 5o CANALES Y PUERTOS.

- LARIOJA

Expediente Fecha
T3TBIPRIGT prreny
EXP. 18023

VISADO
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DETALLES SEGURIDAD Y SALUD PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES
Y ALUMBRADO DE LA CALLE EL ROMERAL EN CASTEJON

Carteleria. pe obligacion.

z
©
T
=
@ % simbolo: blanco
= da %
Z | oblgatoris contra caidas contrastes ezul
; g seguridad: blanco
=
=)
g Vi shliaatsia simbolo: blanco
ks gatones contraste: azul
© pafa.p seguridad: blanco
Proteccion general simbolo: blanco
( puede acompanarse contraste: azul
de sefiales adicionales ) seguridad: blanco
1318/PR/61 10/05/2018
EXP. 18023 10

VISADO
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DETALLES SFRIIRINAN Y QALIIN

Carteleria. pe obligacién.

Proteccion obligatoria
de la vista

Proteccion obligatoria
de la cabeza

© WWW.CONSTRUBIT.COM

Proteccidn obligatoria
del oido

Proteccion obligatoria
de las vias respiratorias

Proteccion obligatoria
de los pies

Proteccion obligatoria
de las manos

Proteccion obligatoria
del cuerpo

Proteccion obligatoria
de la cara

PRAVECTN NME P AVINENTACIAN O PENES

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco

simbolo: blanco
contraste: azul
seguridad: blanco
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DETALLES SEGURIDAD Y SALUD

© WWW.CONSTRUBIT.COM

vehiculos de manutencion

Carteleria. pe prohibicidn.

Prohibido fumar

Prohibido fumar y
encender fuego

Prohibido pasar a
los peatones

Prohibido apagar
con agua

Agua no potable

Entrada prohibida a
personas no autorizadas

Prohibido a los

No tocar

PROYECTO DE PAVIMENTACION CON REDES

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo

simbolo: negro
contraste: blanco
seguridad: rojo
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ATENCION
CALLE CORTADA

ml

Detalle senalizacion "Corte de calle".
Se colocard en todos los cruces
afectados durante la obra.

Organizacion de obras. casetas de obra.
1 2 3 6 S
" Detalle "Proteccién zanjas
8 vestuarios /sanitarios
/_ 7
AN
oficina de obra
8
1A
1- sefializacion en la via piblica 6- acometida de agua
2- luz de senalizacion 7-portdn de ingreso
3- pasillo peatonal 8- acera
4- vallado 9- acometida de energia eléctrici
i Detalle "Cruce zanjas"
(01 de 01)
Peticionario: , El Ingeniero de Caminos .
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